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RESUMEN

Este estudio investigativo se llevd a cabo en la Unidad Educativa Manuela
Cariizares , el cual se observo que el ambiente escolar era inadecuado para
la educacion de los nifios, y esto impedia que su ensefianza se prolongue; y
la unibn como convivencia escolar especialmente a los nifios cuyos padres
los sobreprotegenestos nifios no tienen una buena relacion interpersonal A
partir de la exploracion se manejo técnicas y métodos que se utilizé en la
investigacién, se encontré problemas que prevalecia en las relaciones
intrafamiliares, para esto se realizd nuevos cambios como charlas,
metodologias para docentes, la participacion en las actividades que ayudara
a mejorar la calidad de estas relaciones. Los nifios sobreprotegidos no
asumen responsabilidades ni desarrollan sus capacidades porque no les
dejan los mismos padres. Sin embargo, deben observarse concretamente
qué acciones se deben a la sobreproteccion y cuales podrian considerarse
normales. Por tal motivo de aplicar una guia didactica con enfoques de roles
para lograr que estos nifios adquieran mas independencia.

SOBREPROTECCION RELACIONES QUIA
INTERPERSONALES DIDACTICA

lF


http://www.salud180.com/salud-dia-a-dia/emociones/hijos/fobia-escolar-es-comun-en-ninos-sobreprotegidos
http://www.salud180.com/maternidad-e-infancia/escolar/mama-y-papa/las-carencias-emocionales-y-los-hijos
http://www.salud180.com/maternidad-e-infancia/escolar/mama-y-papa/las-carencias-emocionales-y-los-hijos
http://www.salud180.com/salud-dia-a-dia/emociones/hijos/fobia-escolar-es-comun-en-ninos-sobreprotegidos

FACULTY OF LETTERS AND SCIENCE EDUCATION
CAREER: pre-school teachers
CLASSROOM EDUCATION SYSTEM
UNIVERSITY CENTER: MATRIX GUAYAQUIL

TITLE: Incidence domestic overprotection in interpersonal
relationships in children 4 to 5 years Education Unit Manuela
Canizares, Zone 8, District 5, circuit 4, parish Tarqui, Canton
Guayaquil, Guayas province, Educational guide with a focus on
roles

AUTHOR: Stephania Rodriguez Quimi
CONSULTANT: Atty. Soraya Bloisse Trivedi, MSc.
SUMMARY

This research study was conducted at the Education Unit Manuela
Cariizares, which was noted that the school environment was
unsuitable for the education of children, and this prevented that his
teaching is prolonged; and union as school life especially children
whose parents sobreprotegenestos children have good
interpersonal relationship from exploration techniques and
methods used in the research management problems prevailing in
the domestic relations was found for this new changes such as
lectures, teaching methodologies, participation in activities that
help improve the quality of these relations was held. The children
overprotected assume no responsibility or develop their capacities
because they leave them the same parents. However, it is
observed specifically what actions are due to overprotection and
what could be considered normal. Therefore to implement a
tutorial with roles approaches to ensure that these children gain
more independence.
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INTRODUCCION

Esta investigacion tiene como objetivo conocer la incidencia que tiene
la sobreproteccion intrafamiliares en las relaciones interpersonales de los
nifios de 4 a 5 afios Podriamos decir que sobreproteger a un hijo es ir mas
alla de cubrir y satisfacer sus necesidades y cuidados basicos. Es pensar por
el hijo, tomar decisiones por el hijo, solucionar todos los problemas del hijo.
Es vivir por el hijo, cuando el hijo es, en esencia, una persona que debe
desarrollar sus propias capacidades personales si quiere funcionar

correctamente en el mundo.

Son los tipicos padres que estan todo el dia repitiendolesa sus hi j os: A
hagas eso que puedes| ast i mart eo, ANo vas a 1r a dor
porque yo no conozco esa casado, ANo 1ir8s &

pueden ser pne i nogyrno. 4 @gisainenie, con esta actitud solo
inculcamos miedo a nuestro hijo y la idea falsa de que el mundo es un lugar
peligroso.

Esta investigacion consta de cuatro capitulos que son:

18



EL CAPITULO |
EL PROBLEMA

Contexto de la investigacion

Se evidencia en el contexto de la investigacion observamos la problematica
gue se esta investigando, problema de la investigacion situacién conflicto y
hecho cientifico, causas y consecuencias del problema, formulacion del
problema, objetivos generales y especificos los que permitirdn ayudar a
mejorar el problema, interrogantes de la investigacion, y la justificacién de por

se esta realizando la investigacion.

EL CAPITULO Il MARCO TEORICO: Se plantea los antecedentes
referentes las teorias en que se fundamenta la investigacion y el cuadro de

operacionalizacion de las variables.

EL CAPITULO Il METODOLOGIA Se indica la metodologia
comprendida con los tipos de investigacion aplicada, la poblacion y la
muestras con lo que se va a trabajar con las encuestas, el cuadro de
operacionalizacion de las variables, los tipos de métodos usados, técnicas e
instrumentos que permiten recolectar informacion, andlisis e interpretacion de
datos chip cuadrada y por dultimos sus respectivas conclusiones y

recomendaciones.

EL CAPITULO IV LA PROPUESTA Se muestra el titulo, la
justificacion, objetivos general y especifico, aspectos teodricos factibilidad de
su aplicacion, descripcion de la propuesta se detalla cada una de las
actividades con sus respectivos contenidos. Al final de la investigacion se

observara las conclusiones y recomendaciones del mismo y los anexos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA

Contexto de la investigacion

En la revista New York Times un grupo de investigadores de la
Universidad de Arizona en Estados Unidos, realizaron un estudio para poder
manifestar los niveles de sobreproteccién que hay en los nifios de 3 a 5 afios
de edad de cuatro escuelas, donde los resultados que se obtuvieron
reflejaron que cuando se evidencidé una menor proteccion de los nifios que
presentan emociones negativas, estos desarrollan madurez de manera
acelerada, en cambio cuando el padre sobreprotege a su hijo cuando existe
una reaccion de berrinche, dominio, desobediencia, este tiende a mostrar

actitudes negativas. (The New York Times, 2014)

La sobreproteccion intrafamiliar genera una incapacidad en el nifio de
poder resolver problemas, debido a que es dependiente de sus padres para
afrontar diferentes situaciones negativas, lo que produce actos como
desobediencia e incomprension. La falta de madurez en el nifio genera un
desarrollo débil de las capacidades y habilidades para poder relacionarse
interpersonalmente con otros nifios o adultos, como por ejemplo: en la

escuela.

Actualmente muchas instituciones a nivel mundial promueven
campafias y programas de inclusion para los representantes legales de
estudiantes entre tres a cinco afos de edad, sobre los factores negativos que
implican las altas dosis de proteccion que no representan beneficios, mas
bien generan una incapacidad para que el nifio pueda ser autbnomo y
desarrollo aspectos psicosociales que le permitan relacionarse

interpersonalmente.
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En la etapa de formacion inicial los nifios en muchos casos presentan
comportamientos de aislamiento y rechazo, ademas de una conducta
negativa y mal comportamiento. Entre las caracteristicas mencionadas se
puede citar que esto influye directamente en las relaciones interpersonales
de los nifios con otras personas, ausentando la capacidad de transmitir sus
sentimientos o dar a conocer sus ideas como parte del desarrollo creativo

gue se fomenta en esta etapa de escolaridad.

Siendo la educacion un aspecto transcendental en todas las
sociedades y preocupacion de todos los estados emergentes a nivel mundial,
como es el caso de la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura, define en la Seccion 9 nivel CINE

(Clasificaci-n I nternacional Nor mal
Primera I nfanciao, ent r ees wdifisa conm rl@ldot er 2 st
siguiente: AEn este nivel, |l os programas

estructurados, estando mas bien disefiados para proporcionar un conjunto de
actividades educativas organizadas con algun propdésito dentro de un entorno
seguro. A través de ellas y bajo la supervision de un integrante del personal
docente, el nifio aprende en interaccion con otros nifios, realizando
habitual mente actividades | %%dicas vy
la necesidad de promover practicas influyan en las relaciones
interpersonales. (UNESCO, 2011)

Cada vez se genera mayores complicaciones para la parvularia de
poder ayudar al nifio a acoplarse con un grupo social, debido a que muestra
un mal comportamiento con los demas nifios o que provoca un ambiente de
conflictos e irrespeto. Los padres desconocen de la importancia de generar
un camino donde el hijo pueda desarrollar tolerancia y libertad para poder

afrontar problemas sin necesidad de prescindir de su cuidado, logrando de

21
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esta manera mejorar las relaciones interpersonales como un factor

predominante para la formacién de valores.

Si esta problematica persiste los nifios no podran afrontar sus
problemas de manera autbnoma e independiente. Por lo tanto en el 2013 el
Ministerio de Educacion a través de las diferentes reformas modificadas e
introducidas en la parte educativa dentro de la etapa inicial, busco involucrar
al padre como eje principal de la formacion del infante en diferentes
actividades donde puedo tener una nocién y necesidad de construir en él
valores y oportunidades para compartir lo que siente con un grupo social en

el que esté inmerso.

En la etapa de formacion inicial, se desarrollan diferentes directrices
que permitan acoplar a los nifios en un ambiente de fraternidad y
comparfierismo, con el fin de evitar problemas de agresién, aislamiento y
fomentar en el infante la importancia de la comunicacién y trabajo en equipo
para de esta manera desarrollar las relaciones interpersonales. Este ultimo
como un factor predominante por ser un problema que persiste por el
descuido de los padres y el exceso de cuidados de los hijos que no inculcan

valores familiares, sino decisiones equivocadas que son negativas.

El problema mencionado es de suma urgencia resolver, para el
presente proyecto se ha considerado desarrollar un estudio exhaustivo en la
Unidad Educativa Manuela Cafizares, zona 8, distrito 5, circuito 4, parroquia
Tarqui, del cantén Guayaquil, provincia del Guayas, en el afio lectivo 2015 i
2016, donde se ha evidenciado diferentes casos de mal comportamiento,
aislamiento, agresiones, conflictos internos en el area de clases debido a la
sobreproteccién intrafamiliar de los padres con sus hijos, provocando una

limitacion en las habilidades y razonabilidad para poder resolver problemas.
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EVALUACION DEL PROBLEMA

La investigacion esta delimitada en desarrollar un estudio en la Unidad
Educativa fAManuel a Cafizareso, ubi cado al
con el fin de determinar las causas de la sobreproteccion de los nifios y de
qué manera influye en el desarrollo de las relaciones interpersonales. El
trabajo es efectuado en el periodo 2015 i 2016, y los implicados son los
docentes y representantes legales.

Es concreta debido a que sus fundamentos se basan en definir las
causas de la sobreproteccion en los infantes y de qué manera influye en las
relaciones interpersonales que son un factor esencial para el

desenvolvimiento de manera agil y precisa dentro de un entorno social.

Es relevante ya que es un tema de suma importancia, debido a que el
exceso de proteccion de los padres influye en el comportamiento de los
ninos, lo que no permite que este pueda desenvolverse en una actividad
grupal o individual, debido a la dependencia de un adulto que les pueda

ayudar.

Es original debido a que el enfoque a emplear para el disefio de la
propuesta se basa en aportar con medios que ayuden a solucionar los
problemas generados por la sobreproteccién del infante, con una amplia
informacion y orientaciones que permitan desenvolverse de manera correcta
al representante y al docente, para de esta manera lograr que el nifio pueda
desarrollar capacidades psicosociales que le permitan relacionarse con otros
grupos sociales, generando un nivel de confort y fortalecimiento de las
habilidades.
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El afdn de llevar a cabo la presente investigacion solucionar el
problema que persiste en la Unidad Educativa, esto como iniciativa que
propone el desarrollo social y motivacional del nifio para interrelacionarse
con otros nifios. Considerando los objetivos del Plan Nacional del Buen Vivir
20137 2017, en su objetivo n¥Yamero tres que
capacidades y cualidades de | o0os <ciudadano

problemas y resolverlos.

Los infantes son un grupo vulnerable, el cual se debe buscar
alternativas que le permitan fortalecer su capacidad de cohesion a nivel
social, debido a que estan pasando por una etapa de formaciéon que sera
predominante para su desenvolvimiento en la etapa de madurez, por lo tanto
es pertinente enfocarse en la construccion de medios destinados a
desarrollar actividades colectivas que impulsen los valores comunitarios y el
trabajo en equipo de los nifios y nifias, para de esta manera incluir en la

sociedad personas cualificadas para aportar con soluciones a problemas.

Es importante como parte de los objetivos dentro del sistema de
educacion y social del pais, generar sistemas que alcancen metas en base a
la planificacién y accion de medios que promuevan las buenas relaciones, el
derecho del infante de acceder a un medio de vida de plenitud y confianza de
manera equitativa sin excluirlos de los ambientes sociales que coadyuven a
fortalecer sus habilidades creativas y motrices durante las etapas de
desarrollo y crecimiento. Son desafios que prevalecen en la sociedad y que
generan cada vez una misiébn enmarcada en provocar una visibn de
transformacion en la etapa formativa del nifio para innovar los

procedimientos enfocados en las relaciones interpersonales.
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Problema de investigacion:

Situacion y conflicto

La investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Manuela
Cafizares, donde se evidencia una problematica que impide el desarrollo
armonizado de las clases en la etapa de educacioén inicial donde algunos
nifios presentan un comportamiento negativo que provoca conflictos con los
demas o su incapacidad de poder realizar diferentes actividades como por
ejemplo: juegos colectivos, arte, participacion en los diferentes rincones,

entre otros.

Estos factores que asocian debido al excesivo cuidado de los padres
con los infantes a fin de cumplir con sus caprichos o pretender demostrar
dependencia, siendo esto un factor negativo que provoca frustraciones que
se pueden extender hasta la etapa de madurez. Las capacidades y
habilidades del nifio se desarrollan en base a las decisiones autbnomas que
él mismo decida a fin de poder efectuar diferentes actividades o poder
involucrarse interpersonalmente con otros nifios, considerando esto como un
aspecto psicosocial que facilita la comunicacibn y transmisién de

sentimientos.

Cabe destacar que en el aula de clase algunos nifios presentan baja
autoestima, lo que también a través de la consulta con la parvularia se pudo
constatar que se genera debido a la ausencia de los padres que por
diferentes motivos dejaron a los infantes con otros familiares que exceden en
la proteccién de ellos, lo que genera diferentes problemas que no permiten
llevar la clase de manera agil y precisa debido a la carga de problemas y

conflicto entre los estudiantes.
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La ausencia de programas educativos que ayuden a conciliar el
problema en la Unidad Educativa Manuela Cafizares, ha provocado
desfases donde el docente no puede desarrollar todas las actividades
intelectuales, afectivas, corporales por temor a que se generen conflictos de
los nifios que presentan un comportamiento negativo. Este punto es critico
dentro del proceso de formacion inicial debido a que no se puede cumplir
con las necesidades y metas dentro del establecimiento en pro del desarrollo

creativo de los nifios de cuatro y cinco afos.

La dependencia de los nifios de estar cerca de sus padres también
genera problemas en las cuales no se puede lograr una relacion
interpersonal con los demas nifios en el aula de clases. Se puede evidenciar
comportamientos de ansiedad donde el infante llora por estar cerca del
representante legal lo que limita el desarrollo de su madurez que puede ser
conflictivo durante su crecimiento ya que seria una persona que se deje

influenciar facilmente por diferentes personas que lo rodeen.

La distraccion del nifio también se genera porque algunos padres de
familia permanecen en la Unidad Educativa vigilando el desarrollo de clases,
lo que incide en un alto nivel de sobreproteccion que hace incapaz al infante
de poder participar en otras actividades dindmicas con los comparieros de
clase, se sentird cohibido y con temor de explorar diferentes aspectos que
causen curiosidad en él. Ademas muchos de ellos les cuesta trabajo ir al
bafio solos, caminan con dificultad o muestran actitudes de aislamiento

donde se limitan a comunicar lo que sienten.

Es importante que el nifio pueda relacionarse interpersonalmente
como un medio para poder desarrollar sus condiciones psicosociales y
creativas, esto debido al desarrollo de experiencias que le ayudaran a

afrontar diferentes problemas, también podran expresar sus sentimientos sin
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dificultad o entablar amistades nuevas a fin de ser participe en un entorno
determinado. Por lo tanto es importante disefiar aspectos metodicos que
permitan medir el problema actual de la Unidad Educativa Manuela
Canizares a fin de poder disefar la propuesta en base a las necesidades de

los involucrados y con ello aportar con una solucion.
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HECHO CIENTIFICO

Se describe la realidad palpable de la problematica descrita en el

contexto en base al hecho cientifico, que es de la siguiente manera:

Los altos niveles de sobreproteccion intrafamiliar en las relaciones
interpersonales en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Manuela
Canizares, zona 8, distrito 5, circuito 4, parroquia Tarqui, canton Guayaquil,
provincia del Guayas, afo lectivo 2015 1 2016, lo que provoca
comportamientos negativos que limitan la capacidad y habilidades para
poder resolver problemas o afrontar diferentes actividades que involucren el

trabajo con grupos sociales dentro del aula de clases.

La relacion entre el padre y sus hijos es importante, pero es también
un papel importante permitir al nifio poder desarrollar su madurez y
solucionar sus problemas de manera autbnoma para de esta manera evitar la
incapacidad en lograr metas. En el aula de clases se puede evidenciar que
aproximadamente que los infantes presentan comportamientos negativos
como son: aislamiento, baja autoestima, frustracion, inmadurez, entre otros,
lo que genera limitaciones en el desarrollo de la creatividad y las relaciones

interpersonales.

Los docentes no emplean planes de accion para poder enfrentar los
problemas generados por los nifios que presentan sentimientos negativos y
la dependencia de los padres debido a un exceso de proteccion, donde los
infantes no prestan atencion, limitando de esta manera el aprendizaje y

desarrollo psicosocial y emocional, por medio de las actividades grupales.
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Los nifios muestran comportamiento de timidez lo que provoca su
aislamiento de las diferentes actividades colectivas como por ejemplo:
rondas, canto, dibujo, pintura, trozar, entre otros. Este factor provoca
conflictos en el desarrollo de la comunicacion interpersonal y la facilidad de
relacionarse con otras personas como parte del proceso de integraciéon del
ser humano en diferentes situaciones que provocan la necesidad de expresar

Sus emociones y sentimientos.

Otro hecho palpable que se ha podido constatar en la Unidad
Educativa Manuela Cafizares es que los nifilos muestran temor y se sienten
indefensos al momento que el padre o madre los deja en el aula de clases.
Este problema es evidente que se genera debido los altos niveles de cuidado
del representante que han desarrollado en el infante una inmadurez y
dificultad de adquirir nuevas experiencias en base a las relaciones

interpersonales.

La ausencia de planes y estrategias por parte del docente para poder
erradicar estos puntos criticos, han generado anomalias y escaso desarrollo
del aprendizaje, emociones y creatividad del infante que no tienen la
capacidad para poder participar en las diferentes actividades que se lleven a

cabo en el aula de clases.

CAUSAS Y CONSECUENCIAS
A continuaciéon se procede a indicar las causas y consecuencias que

fueron identificadas a través de la observaciéon y andlisis empirico, que son

las siguientes:
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Tabla N° 11 Causas y consecuencias

CAUSAS CONSECUENCIAS

Altos niveles de proteccion de los T Incapacidad y habilidad para que

)l

padres con sus hijos.

Separacion de los padres o T

ausencia de uno de ellos.

Enfermedad o discapacidad del

nifo.

Aislamiento del nifio de
actividades grupales.
Estrategias para suplir los

problemas que dificultan el

desarrollo psicosocial del infante.

el nifio resuelva sus problemas.

Aislamiento de los grupos

sociales.
Miedo a explorar o involucrarse
en actividades en el aula de
clases.

Inhibicién del nifio para participar
en actividades colectivas.
Dificultad  del

interrelacionarse con otros grupos

infante  para

sociales.

Fuente: Unidad Educativa Manuela Cafizares

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera influye la sobreproteccion intrafamiliar en las

relaciones interpersonales en los niflos de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa

Manuela Cafizares, zona 8, distrito 5, circuito 4, parroquia Tarqui, canton

Guayaquil, provincia del Guayas, ?
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetiva General

Analizar la influencia de la sobreproteccién intrafamiliar en las
relaciones interpersonales en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Manuela Cafiizares, mediante un estudio bibliogréfico y de campo, para el
disefio de una guia didactica para docentes con enfoque de roles.

Objetivos Especificos

Identificar los problemas generados por la sobreproteccion intrafamiliar

por medio de encuesta a los docentes.

Evaluar los resultados obtenidos en base a la percepcion del punto de
vista de la comunidad involucrada en la investigacion respecto a las
relaciones interpersonales de los nifios de 4 a 5 afios por medio de un

estudio de campo.
Diseflar una guia didactica con enfoque de roles basado en la

informacion recopilada mediante el proceso de investigacién desarrollado en

la Unidad Educativa Manuela Cafizares.
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INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

1. ¢La sobreproteccion intrafamiliar de qué manera influyen en las
relaciones interpersonales de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Manuela Cafiizares?

2. ¢, Qué caracteristicas inciden en la sobreproteccion intrafamiliar de los
nifnos y ninas de 4 a 5 afios?

3. ¢, Qué problemas se generan por el alto indice de proteccion de los
padres con sus hijos?

4. ¢, Qué factores influyen en las relaciones interpersonales de los nifios y
nifnas de 4 a 5 afos de la Unidad Educativa Manuela Cafiizares?

5. ¢, Como afecta la sobreproteccién intrafamiliar de los nifios y nifias de 4
a 5 afios dentro del aula de clases?

6. ¢, Qué comportamientos presenta el nifio y nifia de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Manuela Cafizares por un exceso de proteccion de los
padres?

7. ¢Las relaciones interpersonales de los nifios y nifias de 4 a 5 afios se
ven afectadas por la sobreproteccion intrafamiliar de los padres?

8. ¢, Qué factores influyen en la falta de desarrollo de estrategias por
parte de los docentes de la Unidad Educativa Manuela Caiiizares para poder
lidiar con los problemas generados por la sobreproteccion de los padres con
sus hijos?

9. ¢El manual didactico con enfoque a roles permitira establecer las
medidas a desarrollar para poder solucionar los problemas generados en la
Unidad Educativa Manuela Cafizares, debido a la sobreproteccion
intrafamiliar y su influencia en las relaciones interpersonales de los nifios y
nifas de 4 a 5 afnos?

10. ¢Las dificultades generadas en el aula de clases con respecto al
comportamiento de los nifios y nifias de 4 a 5 afios podran solucionarse por

medio de la aplicacion de un manual didactico con enfoque de roles?
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JUSTIFICACION

Los problemas generados por el exceso de proteccion de los padres
con sus hijos imposibilitan el desarrollo social de los nifios con otros grupos
sociales, influyendo en la personalidad del infante. En la Unidad Educativa
Manuela Cafizares como se menciond anteriormente las causas del
problema interfieren en las relaciones interpersonales, por lo que es
pertinente desarrollar una investigacion exhaustiva que ayude a encontrar los

lineamientos para el disefio de la presente propuesta.

La familia influye en el desarrollo de aspectos emocionales y de
comportamiento del infante, donde se valora realmente la conducta y las
expresiones naturales del ser humano. De ser un entorno conflictivo o de
sobreproteccion el nifio o nifia desarrolla caracteristicas inadecuadas que no
le ayudan a lidiar con problemas o situaciones en otro entorno que no sea el
familiar, es por ello que a través de esta investigacion se busca conocer de
manera fehaciente y particular las incidencia que forman parte de esta

problematica donde los perjudicados son los menores.

Lo que se faculta a la problematica que se da en los nifios de 3 y 4
afnos de la Unidad Educativa Manuela Cafiizares, es hacer alusion a los
casos que se pueden detectar a través de un estudio de campo, donde se
apoya la teoria planteada en base a los puntos criticos que se detecten en
base al disefio metodolégico enfocado en recolectar datos en aspectos
cualitativos y cuantitativos con el fin de generar un conocimiento que ayude a
llegar a una conclusion, de esto implica el por qué se busca llevar a cabo la
investigacion, que esta plenamente orientada a buscar una solucion oportuna

gue ayude a mejorar las relaciones interpersonales de los infantes.
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Es importante que se desarrollen aspectos metédicos que ayuden a
recopilar informacion bibliografica y documental que permita fundamentar
nuevas teorias referentes a la influencia de la sobreproteccion intrafamiliar en
las relaciones interpersonales, con esto se podra generar un conocimiento
real y fehaciente para establecer los puntos ejes que provocan el problema
gue incide directamente en el desarrollo psicosocial de los nifios y nifias de 3

y 4 afos de la Unidad Educativa Manuela Cafizares.

El Ministerio de Educacion del Ecuador desarrolla diferentes
programas de capacitacion, que aportan a los docentes con medios para
poder afrontar los problemas generados por la sobreproteccién intrafamiliar,
que es lo que ha perdurado por muchos afos y por lo que es necesario
fomentar la socializacién de los nifios y nifias como parte de su formacion
inicial, lo que incidira directamente en el desarrollo de capacidades y
habilidades para afrontar diferentes actividades por medio de la relacion

interpersonal con otros niflos o adultos.

Se considera importante buscar soluciones al problema aportando a
los docentes y representantes legales de los infantes de la Unidad Educativa
Manuela Cafizares, estrategias que permitan mantener un equilibrio en el
aula de clase, lidiando con los factores que inciden en la sobreproteccion
intrafamiliar que provocan la incapacidad del nifio en adaptarse en el area de
escolaridad. De esta manera se podra mejorar la situacion actual en el lugar
de estudio y poder brindar confianza al infante para que este pueda
interactuar con un grupo social o ser participe en diferentes actividades

dinamicas o grupales.
Para cumplir con las condiciones cientificas y pedagdgicas del

presente proyecto educativo es importante recopilar diferentes trabajos que

guarden relacion con el enfoque de la investigacion para de esta manera
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tener una nocién y poder disefiar la estructura metodoldgica a fin de obtener
los resultados que ayuden a generar nuevos conocimientos fidedignos vy

reales como parte de los objetivos planteados anteriormente.

Cabe destacar que los beneficiarios son los docentes, estudiantes y
padres de familia de la Unidad Educativa Manuela Cafizares a través de la
adopcion de lineamientos y puntos que permitan mejorar los roles para la
socializacion y desarrollo psicosocial de los nifios y nifias de 3 y 4 afios por
medio de una guia didactica. Se pretende también que la presente
investigacion cumpla con una redaccién concreta y relevante que sea de
interés y considerada para futuros estudios debido a su originalidad y
factibilidad.

Analizado los puntos anteriores se justifica el desarrollo de la presente
investigacion, con el fin de intervenir a través de un proceso de estudio
respecto a los factores internos y externos que se generan debido al exceso
de sobreproteccion de los padres con sus hijos, el lugar donde se ha
propiciado esta problematica es en la Unidad Educativa Manuela Cafiizares,
con respecto a los menores de 3 a 4 afos de edad, que encuentran dificultad

para adaptarse a otro entorno que no sea el familiar.

Claramente estas caracteristicas pueden provocar mayores problemas
a futuro, si no se busca soluciones oportunas que, orienten al docente y a los
representantes a intervenir de manera eficaz y eficiente a implementar
mecanismos que ayuden a socializar a los menores, lo que podra ayudarle a
desarrollar experiencia y habilidades que seran llevados a cabo en una
accion donde impliqguen mas personas, estos aspectos bésicos generan
sucesivos cambios positivos en las manifestaciones de conducta del menor

hasta la etapa de madurez.
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CAPITUO II
MARCO TEORICO

Antecedentes del Estudio

La importancia de la socializacién y relacion interpersonal del nifio o
nifia con otras personas le permiten desarrollar su creatividad y capacidad de
comunicacion, por lo tanto es importante promover medios que consoliden
los puntos mencionados como parte de la formacion inicial en la escolaridad.
Para el desarrollo de las fundamentaciones y parte tedrica fue pertinente
analizar otros trabajos desarrollados con relacion al enfoque de la
investigacién, donde se considera el trabajo de (Margarita, 2012) de la
Universidad Técnica del Norte, sede |Ibarra, denomi nado, nLa
sobreproteccién y su incidencia en las relaciones interpersonales de los
ni fos del primer afo de educaci ;auogener al
objetivo es determinar los niveles de proteccion de los padres para poder

desarrollar un manual que promueva las buenas practicas.

Se cita otro trabajo de investigacion de (Herrera, 2012), de la
Universidad Central del Ecuador, denomi nado fALa sobreprote:
padres en el desarrollo social en la institucion de los nifios y nifias de tres a
cinco afnos de edad del Centro de Educacion Inicial Pueblo Blanco Il, barrio
El Carmen, durante el afio lectivo 2010 i 2 0 1 1 0 ¢ enfoque radica en
buscar los puntos que inciden en la sobreproteccién de los padres con sus
hijos lo que provoca problemas que inhiben las capacidades de los nifios
para poder desarrollar actividades grupales en el aula de clases por factores
emocionales y de comportamiento que impiden una buena relacion

interpersonal.
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Con respecto a los puntos negativos que influyen por Ila
sobreproteccidon en el desarrollo social de los nifios dentro de la formacién
inicial se consideré el trabajo desarrollado por (Delgado, 2011) de la
Universidad Central del Ecuador, denomi nado fALa sobreprotec
en la socializacion de los nifios y nifias de 4 a 5 afios del jardin de infantes
Aurelio Espinoza Polit, ubicado en el centro de Quito durante el afio lectivo
201071 20110, cuyo enfoque consiste en ident
parte de la sobreproteccion familiar con el fin de determinar los lineamientos
para el desarrollo de una guia motivacional dirigida a los padres de familia y

de esta manera promover la creacién de un camino formativo.

Entre los diferentes trabajos académicos consultados a nivel
internacional se considerd la investigacion desarrollada por (Hernandez,
2014) de la Universidad Pedagodgica Nacional Francisco Morazan de
Honduras, denomi nado ASobreprotecci-n Familiar:
metodologico enfocado en emplear técnicas e instrumentos para recopilar
informacion general sobre el punto de vista de diferentes expertos o
profesionales en el area de parvulos y psicologia para poder determinar la
viabilidad de un manual pedagdégico que contenga datos motivacionales para

mejorar aquellos aspectos que limitan la madurez del nifio y nifia.

El proyecto desarrollado por (Garcia M. d., 2013) de la Universidad de
Cali, d e n o mi rLa ohftuendia de la proteccion excesiva de nifios en la
etapa de educaciéon inicalde | os centros educativos de
enfoca en disefiar una guia pedagdgica dirigida a los docentes con el fin de
afrontar los problemas que se generan por el comportamiento negativo de los
estudiantes que presentan un cuadro psicosocial de exceso de proteccion de
los padres que genera un estado de dependencia, lo que no ayuda a su
relacion con otros grupos en diferentes entornos y actividades dentro del aula

de clases.
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Cada trabajo consultado guarda su importancia y objetivo por lo que
se consideraron pertinente analizar como punto de partida para el desarrollo
del disefio tedrico y metodolégico como parte del proyecto educativo que se
estructura de manera concreta y sistematica para lograr con ello aportar con
los conocimientos generales y fiables respecto a todos los aspectos que
inciden en la sobreproteccion intrafamiliar de los nifios y nifias de 5 y 4 afios

de la Unidad Educativa Manuela Cafiizares, en el periodo 2015 i 2016.

BASES TEORICAS

Basado en el andlisis de las diferentes doctrinas filoséficas se
determiné en base al humanismo, donde (Garcia E. G., 2014)i ndi c a
ser humano como un ser racional muestra diferentes comportamientos de
afecto, intereses y valores en diferentes actividades, por lo que su enfoque

conll eva en el estudi o de estereoti
(p. 13)

Segun el autor el enfoque del humanismo es que el ser humano
muestre sus sentimientos o comportamiento dentro de un entorno, dentro de
este propdsito el parvulario como guia posee caracteristicas humanistas que
le permiten formar al infante con el fin de desarrollar su creatividad,
capacidad para comunicarse, efectuar actividades grupales y mostrar sus

sentimientos.

Por lo tanto debe disponer de una actitud humanista que le permita
mantener la postura y cordura para poder afrontar las dificultades y conflictos
a fin de llegar a una conciliacion, logrando de tal manera una armonia dentro

del desarrollo de las actividades grupales donde intervienen los nifios.
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En aspectos psicologicos el presente proyecto se enfoca en el

cognitivismo donde (Bryson, 2012) i ndi ca que MAconsi ste

del conocimiento a través del aprendizaje continuo y no solo por medio de la

i nteracci - n dentro de ueh infamta desarrolla sus o c i

cualidades y capacidades en base a las experiencias en las que se
encuentra inmerso, donde pone en practica sus habilidades y adopta
comportamientos que inciden durante su etapa de desarrollo en la

escolaridad.

Es importante la construccion de conocimientos en el infante a través
de actividades grupales que permitan desarrollar sus habilidades de manera
particular. Por lo tanto las capacidades cognitivas del nifio le permite
interactuar con la sociedad a través de conductas propias en base a su
formacion en la etapa inicial, evitando los malos comportamientos y el

aislamiento.

Referente a los fundamentos pedagodgicos se cita el aporte de
(Pailleau, 2015) que i ndica que | a pedagog?a
permite establecer medios para la formacion del nifio dentro de su proceso
de crecimiento y desarrollo de capacidades, habilidades, competencias,
creatividad, etc., como un privilegio del ser humano para alcanzar la

madurezo. (p. 1)

La pedagogia es un elemento esencial en la educacién inicial de los
nifios y niflas ya que genera una formacién total por medio del desarrollo de
diferentes actividades como por ejemplo: canto, arte, manualidades, entre
otros. Esta etapa se la denomina sensitiva y se caracteriza por la
sensibilizacion de las aptitudes del infante que se desarrollan en base a
determinados procesos de enseflanza otorgados por el docente para lograr

un aprendizaje significativo.
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Las caracteristicas que se buscan lograr por medio de la pedagogia es

que el nifio desarrolle:

Disciplina

Libertad

Experiencia
Conocimientos
Autonomia
Capacidades cognitivas
Autoestima

Habilidades

Creatividad

Actitud

A =4 4 A4 -4 -4 -4 -5 A -

A nivel social (Gonzéalez, 2015) indica una teoria socio i critica que
prevalece en fiel estudio de una comuni dad
los cambios sociales y reflexivos como espacios de debate donde
predominan las doctrinas econdémicas, politicas, culturales, cientificas, entre

otros, | o que genera un i mpacto en | as fas

Segun el autor el criterio respecto al estudio de una sociedad ha
provocado la necesidad de estudiar el comportamiento del ser humano en
diferentes actividades dentro de un entorno social, hablando de los infantes
estos muestran diferentes conductas segun su formacion de valores y
conocimientos que son predominantes para poder evitar el comportamiento
negativo o la dependencia de otras personas para poder resolver diferentes

problemas que se le puedan presentar.
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LA SOBREPROTECCION

La sobreproteccién es el exceso de cuidado que una persona da a
otra, provocando en el protegido una incapacidad para poder hacer frente a
diversas actividades o resolver problemas. Este acto se desarrolla cuando se
esta con alguien vulnerable como: un nifio, adulto mayor, discapacitado,
entre otros. En (Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola,
2014), |l o define como Al a reiteraci - -n

manera dominanteo. (p. 543)

Segun lo consultado la sobreprotecciébn es una accién de dar
proteccion en niveles elevados con el fin de resguardar la seguridad de una
persona que es vulnerable dentro de cualquier entorno. Esto asociado a los
nifios que como individuos por su incapacidad para defenderse no pueden
afrontar situaciones extremas, pero el padre al exagerar en su cuidado
provoca un limitado desarrollo de la madurez y las habilidades para resolver

problemas.

El infante sobreprotegido tiene debilidades para poder realizar una
actividad o resolver un problema, lo que limita su aprendizaje y desarrollo
psicosocial, cognitivo y motriz. El parvulario debe emplear estrategias
pedagogicas (juegos, actividades grupales, etc.) con el fin de involucrar al
nino en grupo social permitiendo que este pueda adquirir confianza y

mejoramiento de los aspectos interpersonales.
La sobreproteccion intrafamiliar
La sobreproteccion intrafamiliar es una condicion perjudicial en el nifio,

debido a la exageracién en la proteccidon que otorga el padre o madre, ya que
esto no le ayuda a desarrollar aspectos psicosociales, cognitivos, psicomotor,
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madurez, entre otros. Esto quiere decir que el infante es excluido de
actividades que pueden potenciar sus habilidades para adquirir experiencia y

nocion de los aspectos que forman parte del diario vivir.

La sobreproteccion en los nifios

Segun (Woolfolk, Psicologia Educativa, 2011) il os ni fos pr ese.
comportamientos negativos y dificultades de aprendizaje debido a la
dependencia de estar con sus padres, esto generado por la sobreproteccion
que le dan al infante, incapacitandolo a alcanzar una pronta madurez y

Y

socializaci-n en diferentes entornoso. (p.

Segun la autora debido al exceso sobreprotector de los padres con
sus hijjos impiden que estos puedan desarrollar actividades
independientemente, lo que genera miedo, timidez, confusion para poder
resolver problemas, de esta manera el infante desconoce lo que es asumir
una responsabilidad, provocando en €l la indisciplina, malos
comportamientos, excusas y otros aspectos que son negativos frente a las

habilidades de interrelacion con otros grupos sociales.

Si continua este acto de los padres de sobreproteger a sus hijos,
desarrollaran al pasar de los afios conductas de irritabilidad, agresividad,
incapacidad de auto - superacion, aprendizaje, entre otros, ya que sera una
persona frustrada al no conseguir aquello que se propuso, demostrando
descontento que muchas veces terminan manifestandose en actos indebidos

ante la sociedad, excluyéndolo de diferentes areas o actividades.
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Causas y consecuencias de la sobreproteccion

En base a lo consultado se citan

las siguientes causas vy

consecuencias debido a la sobreproteccion de los padres con sus hijos, que

son las siguientes:

Figuran® 11 Causas de la sobreproteccion

Inseguiridad Discapacidad Enfermedad

Entorno en el que
socializa el nifio

Enfrentamiento
con otros nifios

Fuente: (Bona, 2015)

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Consecuencias

Incapacidad para
resolver problemas

Temor

Frustracion

Agresividad

Retrado de
maduracion

Fuente: (Bona, 2015)

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

43



Caracteristicas de la sobreproteccidon en infantes

Como se mencion6 anteriormente la sobreproteccion es negativa para

el desarrollo psicosocial, psicologico y dificulta las relaciones interpersonales,

debido a que este es incapaz de buscar alternativas para solucionar un

problema o terminar una actividad, por lo tanto no puede adquirir

conocimientos que luego se convierten en frustracion y delimitada madurez

al pasar los afios en su etapa de escolaridad, secundaria, bachillerato y nivel

superior.

A continuacién se citan las caracteristicas méas influyentes dentro de

la sobreproteccién de infantes, que son las siguientes:

A =4 4 4 -4 -5 A4 -2

Discapacidad fisica del infante

Exigencias del padre con respecto al desarrollo de actividades
Manifestaciones exageradas del padre con respecto al cuidado del
infante.

Desconocimiento del nifio o nifia sobre actividades que son exclusivos
para los adultos.

Exceso de confianza y libertinaje otorgado por el padre o la madre.
Desconfianza de otros nifios o adultos.

Cuidados de nifios con algun talento.

Evitar el rechazo verbal del hijo en un determinado entorno.

Ausencia de uno de los padres influye en el cuidado excesivo del nifio.
Los celos

El temor del padre que al infante le suceda un accidente.

Contacto con otros nifios debido a las manifestaciones de

comportamiento.
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Dificultades de las relaciones interpersonales de niflos sobreprotegidos

Para (Sebarroja, 2015) il os ni fos sobreprotegido
dificultades para poder acoplarse en un entorno lo que les imposibilita a
poder comunicarse con otras personas y transmitir sus sentimientos de
tristeza, alegria, et ¢ . 0 .. Sdg{n.el adtgr cuando un nifio sobreprotegido
afronta situaciones en otros entornos ajenos al familiar, desarrolla estrés y
baja autoestima debido a la dependencia de los padres, o la necesidad de
estar cerca de un adulto para recibir afecto. Estos aspectos provocan un
limitado aprendizaje que influye directamente en las habilidades vy
creatividad, lo que se vera reflejado en su rendimiento en la etapa de

formacioén inicial.

En la etapa de escolaridad o formacion inicial un nifio sobreprotegido
encuentra dificultades para poder interaccionar con otros nifios, lo que influye
en el desarrollo psicosocial y confianza para poder transmitir sus
sentimientos. Cuando el infante no encuentra la capacidad para trabajar en
equipo, este se expresa de manera indebida con golpes, berrinches, gritos,
entre otros tipos de comportamientos negativos.

La familia juega un papel importante en el desarrollo cognitivo y
motricidad del infante, el exceso de proteccion de los padres dan al infante
genera limitantes que no le permiten defenderse en el desarrollo de
actividades. La sobreproteccion se genera debido a que el familiar o
representante teme por la seguridad fisica del nifio o nifia, provocando su
aislamiento de entornos donde este ultimo puede desarrollar sus habilidades

para poder resolver problemas.
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Los padres sobreprotectores

Segun (Woolfolk, 2011) | o's padr es sobreprotectore
cosas a los hijos, debido al temor de qué sufran algin accidente, lo que
reduce la capacidad del infante en conseguir algo a base de esfuerzo y
habi | i daMata.el aftq los p&dyes sobreprotectores tratan de justificar
su comportamiento y afecto resolviendo las situaciones dificiles de sus hijos
o hijas sin dejarles experimentar nuevos horizontes que les ayuden a
potenciar sus capacidades y madurez durante la etapa de escolaridad. El
nifio encuentra una necesidad en depender de los padres para poder realizar
las actividades en donde esté inmersa, sin que los familiares lo dejen

emplear la creatividad para resolver problemas.

Los padres sobreprotectores no permiten al infante explorar nuevos
horizontes o aprovechar oportunidades que les permite poner en practica sus
habilidades para que estas sean fortalecidas, también les ayuda a despertar
cualidades innatas en base a la creatividad y las habilidades del pensamiento
gue formen una conducta adecuada para poder socializar, lo que mejora sus

relaciones interpersonales.

Cuando un nifio muestra rasgos de comportamiento como miedo,
inseguridad, hiperactividad, mal humor, etc., los factores que se asocian a
estas manifestaciones se generan muchas veces por el exceso de cuidado
gue los padres dan a sus hijos, en conclusion estos aspectos provocan a

futuro frustracion, baja autoestima, dificultad de adaptacion en el infante.

Caracteristicas de los padres sobreprotectores

Se citan las siguientes caracteristicas de los padres sobreprotectores

segun los datos consultados que son los siguientes:
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1 No permiten a sus hijos socializar con otros grupos sociales o en
diferentes entornos.

1 Interfieren en todas las actividades escolares o personales que realiza
el infante.

91 Cuidan del nifio sin dejarlos comer solos, bafar, cepillarse los dientes,
vestirse, etc.

1 Interfiere cuando otros adultos corrigen el comportamiento del infante
al cometer un error.

1 Premia los berrinches, gritos, peleas, del nifio con juguetes o dulces
para que esté tranquilo.

1 No le da derecho de independencia.

Infunde el temor a otros grupos sociales para proteger al infante.

Los padres debido al temor de que el infante tenga algun accidente o
conflicto, interfiere en su libertad y derecho de adquirir experiencias,
provocan que este sea inseguro de si mismo produciendo frustraciones
cuando no consigue lo que desea. Si se analiza en aspectos formativos en el
aula de clases el nifio o nifia debido a su mentalidad de tener todo lo que
desea, para lograrlo empieza a llorar o pelear con los demas nifios lo que
puede significar que se genere un ambiente negativo que provoca problemas
para el docente que debe enfocar soluciones en base a roles donde logre

que todos concilien y pueda mantener la armonia en el lugar.

La sobreprotecciéon segun la UNESCO

La UNESCO en un informe entregado en la Cumbre Internacional de
la Educacion, Cultura y Recreo en el 2013, indico que existe un alto indice de
infantes que muestran rasgos de comportamiento indebido que limitan sus

capacidades para interrelacionarse con nifios o adultos. Las causas que
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fueron expuestas fue el inadecuado cuidado de los padres que no ayudan a
que estos puedan explorar nuevas experiencias en la etapa de formacion
inicial, provocando un desarrollo lento de la motricidad, capacidades y

habilidades cognitivas, sociales, creativas, entre otros.

Para (Bokova, 2014)di r ect ora gener al de |
se dificulta para un nifilo que ha sido sobreprotegido por el padre, lo que
entorpece sus capacidades y competencias debido a la falta de
oportunidades y experiencias que sean nuevas para desarrollar las
habilidades del infante, como un factor que posibilita el desarrollo de la

madurezo. (p. 54)

Las reformas en la educacion mejorar los procesos desarrollados para
involucrar al infante en actividades grupales que potencien sus capacidades
psicosociales, que se generan en el entorno escolar, esto debido a que
muchos nifios presentan conductas que provocan conflictos y problemas
para el docente. Por lo tanto la importancia de aplicad un sistema de
ensefianza sélido que cumpla con los objetivos actuales dentro del marco
educativo, donde los principales protagonistas son la familia y el personal de

la institucion o centro de formacién infantil.

Se busca atender ante estos problemas generados por el exceso de
proteccion que dan los padres con sus hijos, por medio de programas y
charlas que les den una perspectiva real de los cuidados y las libertades que
deben otorgar al infante para que estos puedan alcanzar metas claras en
base al desarrollo de las cualidades y habilidades psicosociales para adquirir

experiencias y madurez.
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Es importante que el infante en sus primeras etapas de crecimiento
pueda tener la oportunidad de experimentar nuevas situaciones que pongan
a prueba sus capacidades y creatividad para resolverlas, esto es decisivo
para alcanzar un desarrollo de la motricidad, creatividad, cognitivismo,
habilidades del pensamiento, entre otros. Son un punto esencial que les
ayudara a poder mejorar sus relaciones interpersonales para poder expresar
sus sentimientos, con el fin de fortalecer las cualidades lingiisticas del nifio o

nina.

La sobreprotecciéon en el marco educativo ecuatoriano

En los ultimos cinco afos la educacién ecuatoriana ha entrado en un
proceso de evolucién, diversificacion y fortalecimiento con el fin de
desarrollar las habilidades del estudiantes de manera precisa en base a un
procesos de enseflanza 1 aprendizaje de excelencia, formando en el sujeto
ética, madurez, personalidad y habilidades que le ayuden a poder

relacionarse en diversos entornos en la vida personal, familiar y académica.

Con respecto a la etapa de formacion inicial, se considera importante
que los procesos de ensefianza y actividades dinamicas se focalicen en
despertar las cualidades de los infantes. Pero persisten problemas que
generan complicaciones para el docente de poder avanzar y ejecutar las
actividades diarias con el fin de que el nifio o nifia alcance un aprendizaje y
desarrollo cognitivo. Este fendmeno se manifiesta de manera palpable
debido a la dependencia de los padres con sus hijos que provoca un exceso

de proteccion.

Muchos de los nifios durante la jornada de clases muestran un
comportamiento manifestado en actos negativos como son: gritos, llantos,

golpes, empujones, entre otros, ademas los padres se muestran a la
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defensiva en toda actividad que el infante esté inmersa limitando su
desarrollo cognitivo y provocando en él un sentir de estrés y dependencia
que puede verse reflejado a futuro con frustracion, baja autoestima, temor,

ira, etc.

El rendimiento de los nifios se debilita por lo que se asocia a un
excesivo cuidado del nifio, donde este es aislado de otros ambientes que
impiden un correcto trabajo en el area escolar o formacion infantil en base a
un sistema de excelencia, fortaleciendo los aspectos didacticos, pedagogicos
y psicologicos esenciales para que el infante puedan desarrollar aspectos
psicosociales segun las demandas y necesidades de la actual reforma
curricular decretada por el Ministerio de Educacion del Ecuador.

Segun (Ministerio de Educacién, 2014) d el i nf astar
sobreprotegido por los padres, cuando llegue a la etapa de adolescencia o
madurez se mostrara frustrado si no alcanza a lograr alguna actividad o en la
situacion en la que se encuentre este no pueda resolver el problema, lo que

luego se puede manifestar en base a comportamientos antisociales que

pueden necesitar de ayuda profesional

Muchas veces el desempefio académico del infante se ve afectado y
este muestra debilidades o actitudes inadecuadas debido a que los padres
aprueban o premian su manera de comportarse, ya sea si el infante golpee,
insulte o grite para obtener algo, esto lo consideran como un factor que
generara poder y capacidad de defenderse solos. Es una creencia equivoca
que lograra soélo formar a una persona sin valores morales e incapaces de

enfrentar vicisitudes.
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Otro aspecto que incide en la sobreproteccibn y que se ve
manifestado en el area educativa, es la psicosis de los padres en impedir al
infante realizar actividades por si solo, ademas anulan todo medio que le
ayude a su hijo a poder incorporarse en algin ambiente, quitandoles la
libertad de poder adquirir experiencia y conocimientos que son importantes
para valerse de si mismo y poder aportar con medios que den solucion a

problemas a nivel personal, familiar, laboral, académico, entre otros.

RELACIONES INTERPERSONALES

Segun (Garrido, 2012) las relaciones interpersonales fi s o n
necesidad para el ser humano, donde interactia con otras personas a fin de
cubrir sus necesidades afectivas, contacto fisico, comunicacion, autoestima,
etc., ademas es un factor de fortalecimiento en la actitud, estimulando

confianza para poder conciliar en o

Las relaciones interpersonales representan una condicidbn para
alcanzar un desarrollo psicosocial, ya que una persona entabla una
interaccién reciproca, profesional, académica, intima con una persona.
Inciden en el fortalecimiento de las cualidades linglisticas y de comunicacion
con el fin de expresar sentimientos de alegria, tristeza, ira, etc., segun en el

entorno en el que el sujeto se encuentre.

Las relaciones interpersonales permiten desarrollar la comunicacion
de una persona, enrigueciendo su modo de pronunciar en base a niveles
linglisticos, estos son esenciales para la formacion del dialecto, el numero
de palabras empleadas en un didlogo, la capacidad para comprender alguna
conversacion, entre otros. Cuando una persona se aisla, disminuyen las

posibilidades de fortalecer sus capacidades psicosociales.
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Caracteristicas de las relaciones interpersonales

1 Permiten desarrollar capacidades para poder expresarse ante una o
MAas personas.

Control de los sentimientos.

Desarrolla habilidades para poder identificarse con otras personas.

Fortalecen los aspectos psicoafectivo.

A =4 4 =4

Genera un estado de satisfaccion.

El infante que tiene estas caracteristicas, cuenta con facilidades para
poder lidiar en situaciones que impliquen dos 0 mas personas, donde puede
comunicarse de manera correcta y facilmente, logrando una buena relacién
interpersonal que se puede dar en la familia o en el centro infantil como un

precursos para alcanzar un fortalecimiento de las cualidades psicosociales.

Importancia de las relaciones interpersonales en los infantes

Para (Medialdea, 2014) | as r el aciones interpersonal
infante entablar una conversacion y amistad con otros nifios, lo que ayuda a
aumentar el autoestima y la capacidad para adaptarse a diferentes entornos
sociales. Esto es esencial durante la etapa de formacion inicial como un

mecani smo para fortalecer niveles psicoaf e
(p- 12)

Las relaciones interpersonales son importantes porque potenciar y
favorecen el aprendizaje del infante, desarrollando habilidades cognitivas y
de motricidad que le permitiran desenvolverse en diferentes actividades que
vayan generando experiencia en él. Ademas el nifio o nifia forma un entorno

de armonia y amistad donde pone en practica su capacidad linglistica y
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comunicativa para expresar sentimientos cuando se entabla una

conversacion con uno 0 mas personas.

Desarrollo psicosocial de los nifios

Segun (UNICEF, 2012) e | desarroll o psicosoci al de
generar autoconfianza y seguridad para poder interactuar y socializar con
otros niflos y adultos, estos viven nuevas experiencias que ayudan a
fortalecer sus capacidades linguisticas y psiquicas que son esenciales dentro

del crecimiento y etapa de formaci - -n escol

Segun la UNICEF durante la etapa de crecimiento del nifio este
desarrollo habilidades motrices y cognitivas que le permiten comunicar sus
sentimientos, que son esenciales para interrelacionarse con otras personas,
en esta etapa es importante el apoyo de los padres para poder permitir al

infante socializar en otros entornos y de esta manera adquirir experiencia.

El desarrollo psicosocial del nifio aparte del entorno en el que conviva,
influye también las costumbres y culturas para alcanzar aquel desarrollo
como un aspecto biologico del ser humano en el que adquiere un estimulo
que es preponderante para adquirir habilidades comunicativas que faciliten la
interaccidn con otras personas. De esta manera se implica de manera directa

los niveles de conocimiento, cognitivos y emocionales.

Las etapas de desarrollo psicosocial de los nifios se establecen en
torno a las experiencias o situaciones en las cuales asuma una implicacion,

como es en el contexto educativo que se divide de la siguiente manera:

1 Relacién dinamica con la madre y padre.
1 Desarrollo de valores en base a las ensefanzas de los padres.

1 Adopcién de culturas.

53



1 Desarrollo del lenguaje de gestos y hablado con otros familiares.

1 Experiencias en base a juegos.

El desarrollo psicosocial se enfoca en una serie de etapas que
transforman los procesos de interaccién entre dos 0 mas personas para
mantener una conversacion reciproca y permanente dentro de un entorno o
ambiente social en la que el infante esté inmerso, lograra con esto una
relacion integral y gradual que acumula sentimientos para ser expresados de

manera comunicativa.

El nifio empieza a desarrollar habilidades del pensamiento durante las
etapas de cambio dentro de diferentes grupos sociales, donde aprende a
expresar lo que siente en base a estimulos o emociones para relacionarse
con otros nifios o adultos. El infante empieza a tener una visién del mundo y
conoce mas de si mismo donde empieza a adquirir habilidades intelectuales

para poderse adaptar en distintos entornos.

El nifio adquiere las siguientes cualidades en base al desarrollo

psicosocial, que es lo siguiente:

1 Comprensién mental a respuesta de estimulos, que se lograr a través
de actividades dinamicas que impliquen la pronunciacién de palabras,
identificacién de objetos, repeticion de palabras, entre otros.

1 Competencias familiares y sociales, como son la comunicacion
afectiva, trabajo en equipo, debate, capacidad de aportar con ideas.

1 Integracion, donde tiene la facilidad de poder socializar en diferentes
grupos sociales (nifios y adultos).

71 Diferenciar grupos sociales con otros, con el fin de elegir
correctamente sus amistades y personas que puedan ayudar a

alcanzar sus metas.
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1 Temperamento, como una cualidad que le ayuda a mantener una
situacion en control para resolver algin problema o actividad.

1 Educacion emocional para poder resolver sus problemas.

La Socializacion

Para (Bisquerra, 2013) | a soci ali zaci-n es
persona con otras donde se empieza a interaccionar y generar una
conversacion a fin de poderse adaptar en los diferentes entornos y etapas de
su Vi da ®ara e gutor lakqcializacion es una etapa de adaptacion en
un entorno donde se conciben costumbres y se inculcan culturas en base a
las necesidades o conocimientos dentro de una sociedad. En aspectos
sociolégicos es la participacion de una persona en la vida social donde
empieza a comportarse de manera organizada donde este adquiere

conocimientos que permiten el desarrollo psicosocial.

La socializacion se clasifica de la siguiente manera:

1 Socializacién primaria que es la etapa donde el nifio se involucra en la
sociedad, como por ejemplo la etapa de formacion inicial o la
escolaridad.

1 Socializacion secundaria es cuando la persona empieza a socializar
en otros entornos 0 sectores en base a sus conocimientos o

necesidades.

La socializacion al ser un proceso de inclusion del nifio en un entorno
o0 sociedad este empieza a desarrollar conocimientos en base a modelos

culturales que se dividen de la siguiente manera:

1 En la inclusiéon en diferentes hechos sociales que representan un

interés para el nifo.
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Modos de actuar y pensar en las diferentes culturas.

{1 La educacion donde el nifio se integra en un grupo a fin de desarrollar
en aspectos psicosociales.

1 El nifio se adapta en base a lo que conoce o experimenta en la

sociedad.

Habilidades sociales

Para (Barreto, 2013) | as habili dades soci al es
gue son innatas en todas las personas, que facilitan a mantener una buena
interaccibn en un ambiente social para poder desarrollar aspectos
psi cosoc i aPaasebautor (aphabilidafles sociales son conductas y
emociones que tiene una persona, donde obtiene facilidades para poder
conciliar en su vida familiar, social, personal, laboral, etc., para lograr
mantener buenas relaciones interpersonales que generan satisfaccion y
sentimientos de felicidad y confort. El nifio adquiere estas habilidades
durante el desarrollo de las etapas de escolaridad y familiar para con ello

lograr sus metas o deseos que se ha proyectado.

Las habilidades sociales que adquiere el nifio durante las diferentes

etapas de la vida se clasifican de la siguiente manera:

1 Comunicacion en base a gestos

Resolver problemas

Ayudar a conciliar conflictos sociales

Cambios conductuales

Respuesta asertiva a diferentes puntos criticos en una conversacion.
Manejar su conducta

Comunicacion eficaz

= A 4 -4 A -5

Conversaciones reciprocas
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Guia didactica

Para (Garcia M. L., 2014), |l a gu?2a did8§ctican fies

contenido en base a condiciones dindmicas que complementa el estudio de
un tema a través de guias ilustradas y especificas en base a la creatividad y
el mano de instrumentos didacticos para que sea aplicado por un docente a
fin de generar diferentes posibilidades para alcanzar un aprendizaje
significativoo. (p. 123)

Segun el autor la guia didactica es un instrumento que contiene
contenido desarrollad en base a creatividad y profundiza una serie de pasos
para desarrollar en una determinada area de estudio para que el estudiante
pueda alcanzar un conocimiento significativo en base a procesos de
ensefianza que potencien la capacidad de comprension como medio para
solucionar problemas dentro del entorno de formacién académica o en algun

ambiente social.

Caracteristicas de la Guia didactica

1 Permite entablar una relacion afectiva entre el docente y el estudiante
en el aula de clases.

1 Es un mecanismo que contiene bases para poder organizar un
proceso de trabajo o ensefanza.

1 Establece una serie de orientaciones para alcanzar un aprendizaje

significativo.
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Integra los instrumentos didacticos para ser empleados como factor de

desarrollo de la comprension.

Establece una serie de procesos que pongan en practica las

habilidades cognitivas para desarrollar un trabajo.

Estructura de una Guia didactica

La guia didactica cumple con una estructura que busca compensar los

desfases o las fugas de temas dentro del estudio de un fenbmeno, con el fin

de complementar la informacion de manera creativa y bien detallada para ser

aplicado por el docente o el estudiante, logrando compensar los desfases

respecto a un conocimiento. Su estructura se detalla de la siguiente manera,

segun datos consultados:

=4 =4 4 -4 -4 -4 -4 -4 -4 -5 -4 -4 -5 A

Portada o caratula
indice

Introduccion

Objetivos de la guia
General

Especificos

Contenido bibliogréfico
Especificaciones u orientaciones
Portada

Objetivos

Capitulos o sumarios
Resena

Estrategias
Autoevaluacion

Soluciones
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Glosario de términos
Anexos

1 Evaluaciones (si es necesario)

La guia didactica como instrumento pedagogico cumple con una
funcidn motivadora en base a su contenido que se estructura segun las
necesidades del estudio de un tema que radique su importancia y
profundizacion de andlisis. Detalla bases textuales que ayuden al lector
comprender cada uno de los puntos tratados con el fin de generar un
conocimiento y poner en practica las habilidades intelectuales a través de

evaluaciones, ejercicios, entre otros.

Su enfoque es realizar un analisis intelectual de todos los
conocimientos concebidos como parte de un proceso de aprendizaje y a
reconsiderar estudios previos. Por lo tanto es importante que el contenido
sea en base a sugerencias 0 recomendaciones que ayuden a superar
desfases o vacios que tenga el sujeto para con ello generar una reflexion y
comprension de aquel tema que se ha considerado pertinente profundizar su

estudio.
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FUNDAMENTACION LEGAL

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TiTuLo 1l
DERECHOS i CAPITULO IV
SECCION Vi EDUCACION

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de
participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez
impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara
el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y

trabajar.

Art. 28.- La educacion respondera al interés publico y no estara al
servicio de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso
universal, permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la

obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.
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Art. 46.- Inciso 1.- Atencidn a menores de seis afios, que garantice su
nutricion, salud, educacién y cuidado diario en un marco de proteccidon

integral de sus derechos.
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CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TiTULO VI
REGIMEN DEL BUEN VIVIR
CAPITULO I'i INCLUSION Y EQUIDAD
SECCION I'i PRIMERA EDUCACION

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el
desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la
poblacion, que posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de
conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como
centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y dinamica,

incluyente, eficaz y eficiente.

CODIGO DE LA NINEZ

Art. 9.- Funcién basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la
familia como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del

nifo, nifia y adolescente.

Art. 10.- Deber del Estado frente a la familia.- Es Estado tiene el
deber prioritario de definir y ejecutar politicas, planes y programas que
apoyen a la familia para cumplir con las responsabilidades especificas en el

articulo anterior.

Art. 11.- El interés superior del nifio.- El interés superior del nifio es
un principio que esté orientado a satisfacer el ejercicio efectivo del conjunto
de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las

autoridades administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y
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privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su

cumplimiento.

Art. 12.- Prioridad absoluta.- En la formulacion y ejecucion de las
politicas publicas y en la provision de recursos, debe asignarse prioridad
absoluta a la nifiez y adolescencia, a las que se asegurara, ademas, el
acceso preferente a los servicios publicos y a cualquier clase de atencion
gue requieran. Se dard prioridad especial a la atencion de nifios y nifias

menores de seis anos.

El nifio al ser vulnerable adquiere derechos que le permiten gozar con
un estilo de vida acorde a sus necesidades. En aspectos académicos y
formativos, es un deber de los organismos competentes y personal de esta
area, emplear mecanismos que ayuden a potenciar sus capacidades y
habilidades para que este pueda tener autonomia para elegir o tomar
decisiones, ademas para formar parte de un vinculo social donde sea capaz

de aportar con soluciones a problemas.

La constitucién y deméas leyes y reglamentos son claros en considerar
la necesidad de buscar medios oportunos que ayuden a los ecuatorianos
desde temprana edad, consolidar conocimientos que potencien sus
habilidades de motricidad, cognitivas, del pensamiento, etc., por lo que se
han creado el sistema de educacion en la etapa inicial a fin de cumplir con
las demandas que exigen el marco educativo a nivel mundial, como parte de
los fines que busca que es incluir en la sociedad personas capaces de

aportar al progreso a nivel socio i econoémico.

En el marco educativo el infante debe recibir toda la atencion por parte

del docente, en base a la proyeccion de actividades que le permitan
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fortalecer sus habilidades cognitivas, creativas, motrices, psicosociales,
psicoldgicas, etc., de esta manera el menor podra amoldarse a las diferentes
experiencias que pueda desarrollar durante la etapa formativa a nivel inicial y

sociales.

Las leyes en el Ecuador promueven el buen vivir a través de la
participacion continua del desarrollo de medios innovadores y eficientes que
puedan palear los problemas en aspectos sociales, como un objetivo para
gue los ecuatorianos desde todas las etapas de crecimiento puedan gozar de
un sistema social donde pueda acceder a la educacion, ocio, recreacion,

actividad econdmica, habitat, etc.

Términos relevantes

Autoestima: Es el nivel de confort y de aprecio que tiene una persona
de si mismo, facultado al desarrollo psicosocial del nifio esto le permite
mantenerse motivado para participar en las actividades dinamicas y
recreativas dentro del aula de clases, compartiendo con otros nifios o

adultos.

Capacidad: Son las aptitudes que tiene una persona para poder llegar
a desarrollar una actividad, los nifios durante la etapa de formacion inicial
fortalecen sus capacidades intelectuales y creativas para poder cumplir con

sus actividades individuales y grupales.

Conducta: Es el comportamiento que adopta un infante en base a
experiencias 0 situaciones determinadas que se manifiestan por actos ya
sean negativos o positivos, y que influyen en su entorno con respecto a las

relaciones interpersonales.
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Comunicacién: Es la accibn de poder expresar sentimientos,
emociones, codigos a través de habilidades linglisticas o de expresion, con
el fin de poder interrelacionarse con otros grupos sociales segun en el

entorno que se encuentre el menor.

Deficiente: Es un defecto que puede adoptar un menor, debido a
causas externas como son la sobreproteccion que provoca cambios
conductuales y limita la capacidad de poder emplear medios que ayuden a
solucionar problemas o participar en actividades que implican mas de dos

nifios o nifas.

Dependencia: Es una situacion que impide al nifio poder
desenvolverse de manera eficiente, debido a que desarrolla una facultad de
dependencia y afecto donde debe estar un adulto, esto lo entorpece y
provoca dificultades para resolver problemas o actividades en el ambito

educativo, personal y social.

Exceso: Es todo aquello que se sale de las manos o exagera.
Facultado a la sobreproteccion cuando un padre se excede en los cuidados
del menor lo imposibilita y reduce la capacidad de alcanzar una madurez
pronta, que luego se ve manifestado por la frustracion cuando no se alcanza

algo.

Habilidad: Son las destrezas y competencias que un nifio desarrolla
durante la etapa de formacién y conocimiento, lo que le permite participar en

actividades dinamicas y grupales sin ningun problema.
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Interactuar: Es una accioén que desarrolla un infante para entablar una
conversacion reciproca con otros niflos o adultos, para poder expresar sus

sentimientos o0 emociones.

Inutilidad: Es un defecto que adopta un menor que presenta rasgos
de sobreproteccion, lo que no le permite poder aplicar sus habilidades para

resolver problemas e incide en su desarrollo psicosocial.

integro: Es una cualidad que demuestra honestidad, respeto y
cuidado, que un menor desarrolla durante la etapa de escolaridad y el pilar
para su fortalecimiento proviene directamente de los valores inculcados en el

hogar.

Personalidad: Es la diferencia individual que constituye a cada
persona y la distingue de otra. En el menor es el conjunto de caracteristicas
0 cualidades originales que le ayudan a destacarse en otros entornos

sociales.

Proteccion: Es la accion y efecto de proteger. Cuando un nifio es
vulnerable los padres generan un ambiente de proteccién aislandolo de todo
entorno o actividad que pueda afectar su integridad fisica o emocional,

cuando esto excede se denomina sobreproteccion.

Relaciones Interpersonales: Las relaciones interpersonales
consisten en la interaccion reciproca entre dos o mas personas Involucra los
siguientes aspectos: la habilidad para comunicarse efectivamente, el

escuchar, la solucion de conflictos y la expresion auténtica de uno/una.

Sobreproteccidon: La sobreproteccién es el exceso de cuidado que

una persona da a otra, provocando en el protegido una incapacidad para

66



poder hacer frente a diversas actividades o resolver problemas. Este acto se
desarrolla cuando se esta con alguien vulnerable como: un nifio, adulto

mayor, discapacitado, entre otros.

Temor: Es una manifestacion de inseguridad que desarrolla el menor
que provoca su aislamiento de otros entornos y personas, debido a una
experiencia o por estar cerca de desconocidos, este defecto se desarrolla
cuando los padres se exceden en la proteccién que dan a los infantes.

Timidez: Es un defecto que adopta un menor, donde se cohibe y
prefiere aislarse de las actividades desarrolladas en el aula de clases u otro

entorno social.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA, PROCESO, ANALISIS, Y
DISCUSION DE RESULTADOS

Disefio Metodolégico

La investigacion se desarrolld6 en base a un disefio de enfoques
metddicos y tecnicismos que permitieron establecer nuevas ideas tedricas y
conocimientos considerados en base al tema de estudio que abarco la
probl e m8t i c a en | a Uni dad Educati va
evidencio puntos criticos que se dieron origen debido a la sobreproteccion

intrafamiliar de los niflos de 3 a 4 arios de edad.

A través de un enfoque cualitativo se establecié informacion relevante
que ayudd a determinar la realidad ante el problema expuesto, con el fin de
disefiar una serie de lineamientos que ayudaron a disefiar la propuesta
enfocada en solucionar el fenobmeno que afecta al desarrollo de las
relaciones interpersonales de los nifios y niflas de 3 y 4 afos, debido al
exceso de cuidados de los padres, lo que limita su desarrollo de la madurez y

capacidades.

Segun (Sampieri, 2014) il os procedi mi ent os
diferentes métodos y técnicas que ayudan al investigador a conocer las

caracteristicas mas relevantes con respecto a los fenbmenos que provocan

i Manu

nvest.

alteraciones dentro de un entorno isoci al o

efectos que se desarrollan en un universo finito, generan cambios negativos

gue inciden en diferentes aspectos dentro de un grupo social. Con referente
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a la investigacién, los puntos criticos mencionados imposibilitan al infante

poder lidiar en actividades grupales o relacionarse con los demas.
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Proyecto factible

Segun (Sapag, 2014) u n proyecto es factible HAcuan
parametros para poder solucionar un problema o hecho conflictivo dentro de un
entorno, a través de la estimacion y analisis de campo con fines de optimizar los
procesos a través de una propuesta que evalle la realidad y replantee procesos
de mejorao. (p. 123) . Para el autor cuando |
0 sistema imparcial y transversal que logre generar un alcance del estudio, se
considera beneficioso y pertinente para el grupo de personas o comunidades que

presentan necesidades o insatisfaccion provocada por un fenémeno.

El presente proyecto se enfocé en conocer el punto de vista de los
implicados dentro de la investigacion, para de esta manera estimar el nivel de
dificultad que el problema desencadend en el lugar donde se analizaron las
premi sas (Unidad Educativa fAManuel a Cafi zar e
de manifestaciones negativas y dificultades de los menores para relacionarse
entre si 0 con otros adultos. Los resultados permitieron disefiar una propuesta que
dé solucién al problema siendo factible y beneficioso para los docentes y

representantes legales.

El proyecto factible se caracteriza por los siguientes puntos:

Ofrecer una solucién durante un periodo de corto a mediano plazo.

Mejorar la situacion social en el entorno de estudio.

Aportar con medios innovadores que potencien las capacidades de los
beneficiarios

1 Establecer nuevas teorias fehacientes y congruentes.
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91 Disminuir las manifestaciones de otros problemas emergentes en el lugar

de estudio.

TIPOS DE INVESTIGACION

Investigacién descriptiva

3t

Segun (Sanchez, 2014)1 a i nvestigaci - -n descriptiva
las caracteristicas que forman parte de una comunidad o conjunto de elementos
gue estan inmersos dentro de un fendmeno. Se desarrollan conocimientos en
base a casos observados previamen.tParaeur ant e
autor la investigacion descriptiva permite establecer elementos que conciernen a
las caracteristicas identificadas en un universo finito o poblacion, los datos
descritos se analizan para fundamentar nuevas ideas teéricas o cientificas que

conciernen al objeto de estudio dentro del fendmeno dentro de aspectos sociales.

Por medio de la investigacién descriptiva se describieron los aspectos que
inciden dentro de la problematica, causas, efectos, nivel de significancia del
fendmeno generado por la sobreproteccion intrafamiliar de los nifios de 3 y 4 afios
de edad, a través de la informacién recopilada en base a datos bibliograficos y
estadisticos, que fueron obtenidos por la consulta de libros y encuestas a los

implicados.
Investigacién correlacional

Para (Collado, 2014), la investigaci - n corr el aci onal fes ur
cientifico que permita establecer la significancia y relacion éntrelas variables

identificadas dentro de un fenébmeno de estudio, con el fin de generar conclusiones

pertinentes en base a la realidad de los factoresque i nci den en el ent or
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(p. 321). Segun el autor este medio de accién permite demostrar la relacion

existente entre dos variables o0 mas o arrojar resultados positivos o negativos.

La investigacion correlacional se basa en particularidades conceptuales o
variantes donde se debe establecer un patron de semejanza para que exista un
resultado aproximado de los resultados establecidos en la investigacion. Se utilizo
este medio con el fin de demostrar la relacién entre la variable independiente y
dependiente a través de una herramienta estadistica que permitié desarrollar la
formula numérica denominada Chi i Cuadrado, considerando los numero de

casos estudiados a través de la encuestas a docentes y representantes legales.

Investigacion no experimental

Para (Iduarte, 2012) | a i nvestigaci-n no experi ment al
de técnicas empiricas y de observacion que permiten tener un conocimiento de la
realidad dada por premisas, donde las variables identificadas no sufren cambios o
alteracioneso. (p- 211) , seg¥n el aut or es
alterar los casos detectados y basarse en los pilares fundamentales que precisan
el problema social en el entorno o ambiente de estudio.

A través de la investigacion no experimental se estudiaron los casos que se
di eron a trav®s del probl ema en l a Unidad

asociado a los sucesos dados por las premisas identificadas respecto a los rasgos
de comportamiento de los nifios y nifias de la etapa inicial que presentan sintomas
de sobreprotecciéon, también se tom6é como referencia informacién de primera

instancia obtenida por medio del desarrollo de instrumentos de investigacion.

El nimero de casos estudiados hace referencia a las causas que forman
parte de sus caracteristicas, que se muestran directamente en el fenbmeno de

estudio, por lo que los datos recopilados despejaron dudas concernientes a la
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problemética que incide en las relaciones interpersonales de los infantes que
afecta sus capacidades y habilidades de resolver problemas o afrontar situaciones

gue impliquen mas personas.

Investigacién transversal

Para (Sampieri, 2014) la investigacién transversal consiste en:

Un proceso de recoleccién de datos durante periodos cortos, debido a
la exigencia de tiempo y limitantes que provocan que el investigador
emplee herramientas de medicién y evaluacion a una muestra
determinada en una poblacién o comunidad, con el fin de obtener
informacion fehaciente y con enfoque no probabilisticos, quiere decir

que no son exactos o totales.

Por medio de la investigacion transversal se disefid un proceso
metodoldgico que ayude a desarrollar un estudio durante un tiempo limitado segun
los casos detectados en el entorno o lugar donde se dan los sucesos, que fue en
|l a Uni dad Educat i v a cof®énnde gotieafunGamgntaznaavas s o ,
ideas o hechos sociales que sean congruentes y significativas para su analisis e

interpretacion.

Investigacion bibliografica

Para (Posada, 2013)I a i nvestigaci-n bibliogrg8fica
o especifica de informacion plasmada en trabajos especializados o libros sobre
temas que guarden relacién con el objeto de estudio, para de esta manera
fortalecer los conocimientos del investigacion a fin de presentar teorias fiables y

relevantes en materia social, como un proces

73



Segun el autor la investigacion bibliografica es un proceso de consulta e
indagacién de bases documentadas en archivos, libros, revistas, etc., que
contienen informacion de alto contenido técnico y cientifico, con el fin de despertar
ideas claras y concretas para plasmar nuevas teorias y opiniones profesionales.
Se utilizd este medio de accién para poder complementar el proceso de estudio y
andlisis de datos para aportar con fundamentos que guarden pertinencia con el

fendmeno que se esta analizando.

Investigacion de campo

Segun (Sanchez, 2014) la investigacion de campo,es fAun proceso qu:
deriva por un fenbmeno que provoca causas i efectos en un universo finito o
infinito, donde el estudio se realiza directamente en el ambiente donde se da
origen para emplear herramientas estadisticas, empiricas y numéricas a fin de
tetner un conoci mento concreto de |l a realidad
321). Para el autor es un método secuencial que se enfatiza en conocer el hecho
expuesto que genera alteraciones en un entorno, con el fin de alcanzar una

conclusion basado en los datos obtenidos dentro del estudio.

Por medio del estudio de campo se pudo conocer las causas que se da por
el problema identificado en base a la sobreproteccién intrafamiliar y los limitantes
gue provoca en el desarrollo de las relaciones interpersonales de los nifios y nifias
de 3 y 4 afos de edad. Esto se logré a través de la aplicacion de instrumentos de
recoleccion de datos para obtener informacion relevante y real para llegar a una

conclusion pertinente en base a los resultados de la investigacion.
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POBLACION Y MUESTRA

Poblaciéon

Segun (Sampieri, 2014) | a pobl aci

n ison el ement os

grupo o entorno vivo, que cumplen con una serie de caracteristicas y cualidades

especificas que diferencian del uno con el otro, por lo que los resultados varian en

base a | as opiniones de

| os estudi aRh@s

el autor es un universo donde conviven grupos sociales que generan diferentes

pensamientos caracteristicos de aspectos culturales, costumbres, etc., son

considerados durante un estudio debido a que son el recurso principal para la

recopilacion de informacion.

L a pobl aci -n de | a

comprendida de la siguiente manera:

Tabla N° 17 Poblacién

item Descripcion Cantidad

1

2

3

4

5

Directivos 1
Docentes 33
Representantes legales 532
Estudiantes 532
Experto 2

Total de poblacion 1100

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Uni dad Educati

Técnica
Encuesta
Encuesta
Encuesta
Ficha de observacion

Entrevista

En la tabla se puede evidenciar el total de poblacion que conforman los

directivos, docentes y representantes legales, estudiantes y expertos que son de
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un total de 1100. Debido a ser un universo grande se genera dificultades para
llevar a cabo la investigacion, por lo que es pertinente establecer una muestra,

basado en los fines del estudio, se seleccioné como muestra los siguientes:
Muestra

Tabla N° 27 Muestra

item Descripcién Cantidad Técnica

1 Directivos 1 Encuesta

2 Docentes 33 Encuesta

3 Representantes legales 28 Encuesta

4 Estudiantes 28 Ficha de observacion
5 Experto 2 Entrevista

Total de la Muestra 92
Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Se puede apreciar en la tabla la muestra que se establecid para el
desarrollo de la investigacion fue de un total de 92 personas. Para (Sampieri,
2014 Aicuando se escoge una porci-n de | a pobl
muestreo no probabilistico, lo que facilita el estudio pero los resultados recopilados
enbaseal a evaluaci-n de | os casos es | imitado

Cabe recalcar que la muestra comprende a los estudiantes del aula de
inicial que comprenden los 3 y 4 afios de edad y los representantes legales de
cada uno de ellos, ya que son los implicados dentro del estudio realizado por el
problema identificado debido a los casos de comportamiento asociado a un alto

nivel de proteccion que influye en sus relaciones interpersonales.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla N° 37 Matriz de Operacionalizacion

Variable

independiente

DI ES

Indicadores

Sobreproteccion
intrafamiliar

La sobreproteccién

Contexto
Internacional

Contexto Nacional

Definicion

La sobreprotecciéon
intrafamiliar

La sobreproteccion en
los nifios

Causas y
consecuencias
Caracteristicas de la
sobreproteccién en
infantes

Los padres
sobreprotectores
Caracteristicas de los
padres
sobreprotectores

La sobreproteccion
segun la UNESCO

La sobreproteccion en
el marco educativo
ecuatoriano
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Variable dependiente Dimensiones Indicadores

Relaciones Definiciones 9 Caracteristicas de las
interpersonales relaciones
interpersonales
i La importancia de las
relaciones
interpersonales en los
infantes
9 Desarrollo psicosocial

I Lasocializaciéon
i Habilidades sociales
Propuesta Dimensiones Indicadores
Guia Didactica con Guia didactica 1 Definicién
enfoque de roles 9 Caracteristicas

I Estructura

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

METODOS DE INVESTIGACION

Los métodos desarrollados en la presente investigacion fueron los

siguientes:

Método inductivo

Para (Gerring, 2014) e | m®t odo i nductivo es un
procedimientos cientificos para concluir una investigacion al conocer los casos o
premisas que se han detallado a través de diferentes posiciones o hipotesis a
travées de la demostracion de los resultados recolectados a través de la
i nvestigaci -no. (p. 54) , seg¥%n el autor
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consideran axiomas o ideas estipuladas por diferentes estudios globales para

generar un conocimiento claro y particular.

Por medio del método inductivo se desarrollaron conocimientos que se
dieron a través del andlisis de datos e informacion obtenida a través de la
investigacién, donde se observaron casos referentes a la problematica que se da
debido a la sobreproteccion intrafamiliar en los nifios y nifias de 3 y 4 afios de
edad, con el fin de formular nuevos fundamentos respecto a la realidad del

fendmeno de estudio.

Método analitico

Para (Romero, 2013) el método analitc 0 es fAun proceso que bu
las cualidades, comportamiento y caracteristicas a través de métodos y técnicas
emp2ricas y cient2ficas directamente en el f
autor es una serie de pasos sistematicos que permiten generar un conocimiento

descriptivo al analizar las premisas dentro de un entorno.

Por medio de este método se analizaron los datos observados y recopilados
a trav®s de un estudio de campo en | a Unidad
el fin de aportar con conocimientos relevantes que ofrecen una perspectiva de
mayor extension, debido a que los resultados ayudaron a conocer la realidad en

base al planteamiento de la investigacion realizada.

Método estadistico

Para (Juste, 2014) e | m®t odo estad2stico fAes un pr o
en el analisis y la descripcion de datos numéricos que se recopilan a través de una
investigacion. (p. 54), segun el autor es una serie de fases que implica el manejo

de herramientas numéricas que permiten obtener resultados de interés dentro del
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estudio de un problema, donde se evaluan los nimeros de casos recopilados para

comprender y valorar la realidad del fenébmeno dentro de un entorno.

Por medio del método estadistico se realizé un estudio descriptivo y
analitico de los datos recopilados a través del estudio en la Unidad Educativa
AManuel a Cafi zareso, por medi o de i nstrument
gue los resultados obtenidos sean representados en tablas estadisticas que sean
interpretadas y comentadas como factor predominante que permitidé emitir
conclusiones pertinentes ante la realidad del problema que incide en el desarrollo
de las relaciones interpersonales de los infantes.

Método empirico

Para (Sampieri, 2014) e | m®t odo emp2rico Aconsi st e
investigacion basados en técnicas de observacion y andalisis descriptivos de los

casos que inciden dentro de un entornoo. (p.

Por medio del método empirico se desarrollaron tecnicismos en base a los
conocimientos y experiencia de los autores, para lograr conocer las causas 1
efectos que han dado origen a un problema que abarca los problemas que
impiden a los menores relacionarse interpersonalmente con otros grupos sociales,
y de qué manera el docente desarrolla mecanismos para conciliar ante esta

problematica.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

Las técnicas e instrumentos desarrollados para la recolecciéon de

informacion en el lugar de los hechos, fueron los siguientes:

Observacion

Para (Sanchez, 2014)| a observaci-n fAes una t
con mayor frecuencia dentro de una investigacién, con el fin de percibir las
cuali dades y caracter2st i cas eldutrcaonsiste ep
identificar los casos internos y externos desarrollados en un entorno, conforme a
las premisas analizadas respecto a la problematica, por lo que se llevé a cabo esta
técnica con el fin de reconocer diferentes apreciaciones para establecer

conocimientos fehacientes que ayuden a complementar el estudio.

Entrevista

Segun (Sampieri, 2014), |l a entrevista es ndel
preguntas por medio de una conversacion informal o formal, donde se busca
establecer una realidad en base a las acotaciones y opiniones de personas que
aportan con ideas referentes a una tematica de estudio en base a la
investigaci - -no. (p. 54)

La entrevista se realiz6 a dos expertos dentro del area de parvulos y
psicologia educativa, lo que ayuddé a complementar la investigacion y despejar
dudas referente a diferentes aspectos que inciden en las relaciones
interpersonales de los menores. De esta manera se desarroll6 una conversacion
reciproca con profesionales que acotaron con sus opiniones y recomendaciones

para el disefio de la propuesta.
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Encuesta

Para (Bravo L. B.,2014) | a encuesta fAes un instrument

datos que se basa en un banco de preguntas concernientes a un hecho social o

fendmeno que debe ser analizado para lograr establecer la realidad e incidencia

(

dentro de un grupo social o. (p. 54). Seg¥n e
obtener datos cuantificables para la mediciébn de los casos observados en la
investigacion. Dentro del estudio se desarrollaron encuesta a los directivos,
docentes y representantes de | os menor es d
Cafizareso, cuya estructura fue de diez preg
Ficha de observacion

Para (Bravo M. P., 2012) | a ficha de observaci-n es fu

permite establecer las cualidades y caracteristicas de un sujeto, en base a un

conjunto de aspectos que se consideran dent

segun el autor este instrumento permite conocer las cualidades y conocimientos

de un grupo social en base a las necesidades del estudio.

Esta herramienta se utilizo para definir las caracteristicas y cualidades de
los infantes ante las manifestaciones que presentan en el aula de clases y el
desarrollo de las actividades grupales, con el fin de identificar claro sintomas de

sobreproteccién en los casos detectados.
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Andlisis e interpretacidon de datos
Encuesta dirigida a Directora y Docentes

1. ¢Considera que la sobreproteccion intrafamiliar provoca limitantes en las
relaciones interpersonales de los nifios y nifias de 3 y 4 afos de edad de la Unidad

Educativa?

Tabla No. 4 Sobreproteccion

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No. 1 Sobreproteccién

10 H Indiferente
H De acuerdo
5 H Muy de acuerdo
0

Andlisis: El 50%contestd estar que muy de acuerdo en en los nifios son sobreprotegidos
provocan limitantes en las relaciones interpersonales de los nifios y nifias de 3y 4

afios 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente
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2. ¢Los menores manifiestan comportamientos negativos influenciados por el
exceso de proteccion otorgado por los padres?

Tabla No.5 Hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes
Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No. 2 Entorno
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Andlisis: El 50% de los encuestados contestd que estaban muy de acuerdo el 30%
estuvo de acuerdo mientras que el 20% es manifiestan comportamientos negativos

influenciados por el exceso de proteccion otorgado por los padres
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3. ¢Los menores presentan dificultades para poder conciliar ante

dindmicas y grupales desarrolladas por el docente?

Tabla No.6  Propias decisiones

las actividades

Alternativas Frecuencia Porcentaje
3 Muy de acuerdo 4 40%
2 De acuerdo 4 40%
1 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directores y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 3 Propias desiciones

i Indiferente
i De acuerdo

 Muy de acuerdo

Andlisis: El 40% de los encuestados contestd que estaban muy de acuerdo en
eld0% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente. presentan
dificultades para poder conciliar ante las actividades dinamicas y grupales

desarrolladas por el docente
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4. ¢Las relaciones interpersonales representan un factor predominante en el

desarrollo de las habilidades y capacidades de los menores?

Tabla No.7 Relaciones interpersonales
Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 4 40%
4 De acuerdo 5 50%
3 Indiferente 1 90%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directores y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico No. 4 Relaciones interpersonales

M Indiferente
H De acuerdo

E Muy de acuerdo

Analisis: El 40% de los encuestados contesté que estaban muy de acuerdo en que, Las
relaciones interpersonales representan un factor predominante en el desarrollo de

las habilidades y capacidades de los menores el 50% estuvo de acuerdo mientras que
el 10% es indiferente.
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5 Cree usted que las causas de la sobreproteccién intrafamiliar son problemas en
el aula de clases que no permite a los infantes alcanzar un desarrollo en las

relaciones interpersonales?

Tabla No. 8 Aulas de clase
Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 5 Aulas de clase

i Indiferente
i De acuerdo

E Muy de acuerdo

Andlisis: ElI 50% de los encuestados contest6 causas de la sobreproteccion
intrafamiliar son problemas en el aula de clases que no permite a los infantes

alcanzar un desarrollo en las relaciones interpersonales el 30% estuvo de acuerdo
qgue el que el 20% es indiferente
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6. ¢ Algunos de los menores presentan conductas de tristeza, baja autoestima, ira
gue provocan conflictos con los demas nifios y nifias?

Tabla No.9 Conflictos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%
Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 6 Conflictos
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Analisis: EI 50% de los encuestados contestd que estaba muy de acuerdo en que, los
menores presentan conductas de tristeza, baja autoestima, ira que provocan

conflictos con los demas nifios y nifias el 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20%
es indiferente

88



7. ¢Se han llevado a cabo procesos que permitan controlar los problemas
asociados a la sobreproteccién intrafamiliar en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de

edad?

Tabla No. 10 Procesos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 7 70%
4 De acuerdo 3 30%

1 Muy en desacuerdo

TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico No 7 Procesos

i Indiferente
i De acuerdo

E Muy de acuerdo

Andlisis: El 70% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en permitan
controlar los problemas asociados a la sobreproteccion intrafamiliar en los nifios y

ninas de 3 y 4 afios de edad 30% estuvieron de acuerdo.
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8. ¢Usted cree que es importante integrar procedimientos y medios pedagdgicos
gue permitan al docente conciliar ante los problemas en el aula de clases que

iImposibilitan al infante a lograr un desarrollo psicosocial?

Tabla No. 11 Integrar procedimientos

SAlternativas Frecuencia Porcentaje
3 Muy de acuerdo 4 40%
2 De acuerdo 4 40%
1 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico No. 8 Integrar procedimientos

B Indiferente
W De acuerdo

B Muy de acuerdo

Analisis: El 40% de los encuestados contestd que estaban muy de acuerdo que es
importante integrar procedimientos y medios pedagdgicos que permitan al docente
conciliar ante los problemas en el aula de clases que imposibilitan al infante a

lograr un desarrollo psicosocial que el 20% le es indiferente
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9 Cree usted que por medio de un manual didactico con enfoque a roles ayudara
al docente y representante emplear mecanismos que permitan al nifio relacionarse

con otros grupos sociales?

Tabla No. 12 Manual Didactico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico No. 9 Manual Didactico

M Indiferente
W De acuerdo

B Muy de acuerdo

Andlisis: El 50% de los encuestados contestdé que estaba muy de acuerdo en que por
medio de un manual didactico con enfoque a roles ayudard al docente y
representante emplear mecanismos que permitan al nifio relacionarse con otros

grupos sociales el 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente.
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10. Es conveniente que el manual contenga informacién y orientaciones concretas

y precisas para resolver problemas generados por la sobreproteccién intrafamiliar?
Intra

Tabla No. 13 familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No. 10 familiar

M Indiferente
m De acuerdo

B Muy de acuerdo

Andlisis: El 50% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en que el
manual contenga informacion y orientaciones concretas y precisas para resolver
problemas generados por la sobreproteccion intrafamiliar el 30% estuvo de acuerdo

mientras que el 20% es indiferente
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Encuesta dirigida a Representantes legales

1. ¢Usted concuerda con el hecho de que es importante lidiar con los

problemas generados por la sobreproteccion intrafamiliar en los menores?

Tabla No.14  sobreproteccion intrafamiliar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 11 sobreproteccion intrafamiliar
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Andlisis: El 50%, el 30% estuvo de acuerdo que con el hecho de que es importante
lidiar con los problemas generados por la sobreproteccion intrafamiliar en los

menoresel el 20% es indiferente.
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2. ¢ Ustedha recibido constante observaciones por parte de la docente con

respecto al comportamiento de su hijo/a?

Tabla No.15 Comportamiento

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico No. 12 Comportamiento

B Muy de acuerdo
W De acuerdo

B Indiferente

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez
Andlisis: El 50% de los encuestados contest6 que estaban muy de acuerdo en que ha
recibido constante observaciones por parte de la docente con respecto al

comportamiento de su hijo/a el 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es

indiferent
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3. ¢Cree usted que algunos de los infantes muestran un mal comportamiento

debido a la sobreproteccién que le dan los padres?

Tabla No. 16 Infantes

Alternativas Frecuencia Porcentaje
3 Muy de acuerdo 4 40%
2 De acuerdo 4 40%
1 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directores y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Gréfico Tabla No. 13 Infantes

B Muy de acuerdo
B De acuerdo

@ Indiferente

O En desacuerdo

0 Muy en desacuerdo

Fuente: Encuesta dirigida a directores y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Analisis: El 40% de los encuestados contestd que estaban muy de acuerdo en que

algunos de los infantes muestran un mal comportamiento debido a la sobreproteccion que
le dan los padres el 40% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente.
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4. ¢ Usted cree que los nifios sobreprotegidos presentan dificultades para poder
relacionarse interpersonalmente con otras personas?

Tabla No. 17 Dificultades

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 4 40%
4 De acuerdo 5 50%
3 Indiferente 1 90%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directores y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No. 14 Dificultades
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uente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado Stephania Quimi Rodriguez

Andlisis: El 40% de los encuestados contesté que estaban muy de acuerdo que los
nifos sobreprotegidos presentan dificultades para poder relacionarse

interpersonalmente con otras personas de el 50% estuvo de acuerdo mientras que el
10% es indiferente.
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5 Considera usted que en la institucion existen problemas, que resultan de las
relaciones interpersonales no apropiadas??

Tabla No.18 Hijo

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: :Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 15 Hijo
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez
Analisis: El 50% de los encuestados contesté estar muy de acuerdo en que, presenta
dificultades para poder relacionarse interpersonalmente con los demas nifios y

nifias en el aula de clases el 30% estuvo de acuerdo que el 20% es indiferente que los
nifios aprenden en diferentes estilo.
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6. ¢Coincide usted que el docente en la Unidad Educativa desarrolla medidas
oportunas para hacer frente a los problemas que imposibilitan el desarrollo de las
relaciones interpersonales de los nifios y nifias de 4 y 5 afios?

Tabla No.19 Medidas oportunas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No.6 Medidas oportunas
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Estefania Quimi
Analisis: EI50% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en que la
Unidad Educativa desarrolla medidas oportunas para hacer frente a los problemas

gue imposibilitan el desarrollo de las relaciones interpersonales de los nifios y

ninas de 3 y 4 afos el 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente.
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7. ¢Usted cree que es importante colaborar con el docente para garantizar que el

menor pueda alcanzar un desarrollo psicosocial que le permita socializar con los
demas?

Tabla No.20 Desarrollo psicosocial

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 7 70%
4 De acuerdo 3 30%

1 Muy en desacuerdo

TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No 17 Desarrollo psicosocial
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez
Analisis: El 70% de los encuestados contestd que estaba muy de acuerdo que es
importante colaborar con el docente para garantizar que el menor pueda alcanzar

un desarrollo psicosocial que le permita socializar con los demas 30% estuvieron
de acuerdo.
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8. ¢Le gustaria que en la Unidad Educativa se implementes procedimientos
enfocados en los roles que debe tener el docente y el representante con los

menores para garantizar su desarrollo psicosocial?

Tabla No. 21 Procedimientos

SAlternativas Frecuencia Porcentaje
3 Muy de acuerdo 4 40%
2 De acuerdo 4 40%
1 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No.18 Procedimientos
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Andlisis: El 40% de los encuestados contesté que estaban muy de acuerdo que en la
Unidad Educativa se implementes procedimientos enfocados en los roles que
debe tener el docente y el representante con los menores para garantizar su

desarrollo psicosocial el 40% estuvo de acuerdo mientras que el 20% le es indiferente.
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9¢ Usted cree que a través de una guia didactica sobre enfoque de roles se podra
solucionar los problemas que conciernen a la sobreproteccién intrafamiliar en los

menores?

Tabla No.22 Guia Didéactica

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Grafico No. 19 Guia Didactica
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Andlisis: El 50% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en que se
apligue una guia didactica sobre enfoque de roles se podra solucionar los
problemas que conciernen a la sobreproteccion intrafamiliar en los menores el 30%

estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente.
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10. ¢ Qué tipos de técnicas ludicas aplica como docente en sus clases? ?

Tabla No. 23 Buenas Practicas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
5 Muy de acuerdo 5 50%
4 De acuerdo 3 30%
3 Indiferente 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: Stephania Quimi Rodriguez

Gréafico No. 20 Buenas Préacticas
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Fuente: Encuesta dirigida a directora y docentes

Elaborado por: : Stephania Quimi Rodriguez

Analisis: ElI 50% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en que 30%
estuvo de acuerdo mientras que el 20% es indiferente. una guia didactica que lo
oriente a desarrollar buenas préacticas para permitir al menor socializar con otros

grupos sociales como medio para el desarrollo de las relaciones interpersonales
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Anélisis e interpretacidon de datos

El estudio realizado a lo largo de esta investigacion en el cual se aplicaron
encuestas a los docentes de la Unidad Educativa Manuela Cafiizares Se realizé
una encuesta a directora, docente mediante la escala de Liker, las preguntas

fueron sencillas y de facil comprension para los encuestados.

La informacion se procesé mediante sistema computacional Microsoft Word
y Excell donde se elaboraron los cuadros y graficos que se muestran en las

paginas anteriores

Muchos padres se sienten en la obligacion o tienen el deseo de facilitarle la vida al
maximo a sus hijos, como. Este tipo de conducta les niega la posibilidad de cometer
simples errores que no le hardn mal sino todo lo contrario, les ayudaran a resolver ellos

mismos poco a poco, los problemas que les vayan surgiendo.

No se debe pasar de un extremo a otro: ni dejarles completamente desamparados

ni, por supuesto, ejercer una vigilancia obsesiva sobre ellos.

No se puede olvidar que nuestra funcion como padres es la de guiar a nuestros
hijos, para que se conviertan en personas adultas y equilibradas que puedan responder

ante las dificultades que puedan surgirles en la vida.

En las encuestas realizadas a la directora y los docentes en la pregunta 9 El
50% de los encuestados contestd que estaba muy de acuerdo en que los padres ayudan
para que los nifios sean sobreprotegidos el 30% estuvo de acuerdo mientras que el 20%

es indiferente.

En la pregunta 10 El 50% de los encuestados contesté que estaba muy de acuerdo en
ayudar a los padres de familia para mejorar el aprendizaje de estos nifios la el 30% estuvo

de acuerdo mientras que el 20% es indiferente.
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CHI CUADRADA

Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Validos Perdidos Total

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
¢ Qué tipos de técnicas ludicas aplica
como docente en sus clases? *
g,C;onsidera usted que en la institucion 20 60.6%| 13 39.4% 33 100,0%
existen problemas, que resultan de las
relaciones interpersonales no
apropiadas?

Tabla de contingencia ¢Qué tipos de técnicas ludicas aplica como docente en sus clases? * ;Considera
usted que en la institucidn existen problemas, que resultan de las relaciones interpersonales no

apropiadas?

¢ Considera usted que en la institucién Total
existen problemas, que resultan de las ota
relaciones interpersonales no apropiadas?
Muchos | Algunos Pocos Nada
Recuento 0 3 1 0 4
% dentro de ¢Qué
Técnica tipos de técnicas
Vivencial ludicas aplica como 0,0% 75,0% 25,0% 0,0% | 100,0%
docente en sus
clases?
Recuento 0 2 1 1 4
Técnica o % dentro fje .‘"QUé
juego tl,pc_)s de te(_:nlcas
£ Qué tipos de pautados ludicas aplica como 0,0% 50,0% 25,0% 25,0% | 100,0%
técnicas ludicas docente en sus
aplica como ;Iases? 0 0 > 1 3
docente en sus O/eggﬁtr;:)ode - OUG
clases? Técnica de ti:)os de técni?:gs
Organizacion | < aplica como 0,0% 0,0%| 66,7%| 33,3%| 100,0%
y planificacion
docente en sus
clases?
Recuento 0 4 0 0 4
% dentro de ¢Qué
Técnica de tipos de técnicas
Evaluacion lddicas aplica como 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
docente en sus
clases?
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Todas las
anteriores

Recuento

% dentro de ¢Qué
tipos de técnicas
ludicas aplica como
docente en sus
clases?

100,0%

0,0%

0,0%

0,0%

100,0%

Total

Recuento

20

% dentro de ¢Qué
tipos de técnicas
lidicas aplica como
docente en sus
clases?

25,0%

45,0%

20,0%

10,0%

100,0%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 31,1112 12 ,002
Razén de verosimilitudes 33,686 12 ,001
Asociacion lineal por lineal 6,136 1 ,013
N de casos vélidos 20

a. 20 casillas (100,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La

frecuencia minima esperada es ,30.
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Grafico de barras
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¢ Qué tipos de técnicas ladicas aplica como docente
en sus clases?

Analisis:

Se ha seleccionado dos preguntas relacionada directamente con las variables
independiente y dependiente de la investigacion, las cuales se someten a la
prueba estadistica de Pearson IBM SPSS STATISTICS 2.0. para medir el grado

de relaciéon entre ellas.

Al consultar se puede apreciar en el grafico que antecede, que en la muestra
seleccionada evidencia que el 25% de la personas aplica todo las técnicas ludicas
propuesta, y el 75% restante, han caracterizado su gestion docente dentro de una
de las alternativas planteadas. Estos se resumen los docentes si aplican técnicas
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lddicas. No obstante la gran mayoria esto es el 90% de los encuestados

reconocen que existe problema vinculados con las relaciones interpersonales.

Esto ha permitido determinar la relacion existente entre las variables de
investigacioén, si se planifica, selecciona y potencia el tipo de estrategia para la
seleccion y uso de lo juego en la técnica ludica, esto se corrobora en el estudio
observacion y descriptivo realizado. Poder realizar una guia metodol6gica con
enfoque de roles basado en juegos ludicos que aporten al desarrollo de las

relaciones interpersonales.
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Correlacion entre Variables

Al término del analisis estadistico se procede a la constatacion de los resultados

alcanzados en la investigacion.

Objetivo Especifico 1:

Objetivo: Identificar el tipo de técnicas ludicas que utilizan los docentes en el
cumplimiento de la gestion mediante encuesta aplicada a la muestra seleccionada,

entrevista, dirigida a docentes y representantes legales.

Al respecto se recolectd la informacion a través de la encuestas realizada a
docentes y directivos, los datos obtenidos indican que utilizan todas las técnicas
lGdicas que son técnicas de organizacion, técnicas 0 juegos pautados, técnicas
vivenciales y técnicas de evaluacion sirven para ayudar a nifios y nifias a

integrarse con sus compafneros

Las docentes para potenciar las técnicas ludicas en los nifios y nifias, realizan

diferentes tipos de juegos para conocer el desenvolvimiento de cada actividad.

Objetivo Especifico 2:

Objetivd: Determinar las condiciones en que se generan las relaciones
interpersonales en la comunidad educativa a través del analisis de la informacion

obtenida en la investigacion.

Los datos recabados a través de las técnicas de investigacion observacion,

encuestas, entrevista han permitido conocer que en la institucion educativas
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existen problemas vinculados a las relaciones interpersonales, que es preciso
atender este aspecto, puesto que la gestion realizada no es suficiente. Ademas,
un aspecto expuesto estd relacionado directamente con los hogares
disfuncionales, conflictos familiares que trascienden en el comportamiento de los

nifios y nifias en la institucion.

Objetivo Especifico 3:

Objetivo: Disefiar una guia metodoldgica con enfoque de roles dirigidas a
docentes y representantes legales seleccionando actividades que aportan a la
solucién del problema planteado.

Al respecto se recolectd la informaciéon a través de los instrumentos de
investigacion informacion que sirvio de fundamento para el disefio de la guia
metodoldgica con enfoque de roles la misma expone ampliamente en el capitulo 4.
Las actividades dispuestas en el documento se seleccionaron cuidadosamente
para optimizar los resultados al aplicar la guia, en pro de lograr los resultados

esperados.

CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1 Se pudo observar que los padres de familia encuestados Sobreprotegen a
sus hijos.

1 Siendo los padres conscientes de que estan creando limitaciones en sus
hijos pero ante el hecho de querer ensefarles las cosas que no saben por
ser pequeios inconscientemente impiden que el niflo alcancen su
independencia para experimentar por si mismo, fomentando de esta

manera la sobreproteccion.
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1 Se pudo verificar como el que los nifios tienen mucha sobreproteccion

debido a sus padres.

Recomendaciones

1 EIl docente debe actualizarse, tener capacitacion para tratar con nifios de
esta clase.

1 Alos Directivos del Centro Educativo para que organicen un programa de
capacitacion a los Padres de Familia, a través de talleres referentes a la
Sobreproteccion con el fin de orientarles como deben formar a sus hijos y

hacerles conocer el perjuicio que estan creando en ellos.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

TITULO

Disefiar una guia metodologica con enfoque ecologico dirigida a docentes y

representantes legales.

JUSTIFICACION

La Sobreproteccion es uno de los hechos actuales que ha provocado efectos
negativos y han existido desde siempre dentro de la familia, manifestandose en
cuidados excesivos y complacientes que va mas halla de lo razonable, despojando
los padres la independencia que los hijos buscan alcanzar. Los padres
sobreprotectores pasan el tiempo cuidandolos o corrigiendo su comportamiento
para as2levitarles un tropiezo, esta excesiva preocupacion esto no le ayuda al
desarrollo de las relaciones interpersonales causandole inseguridad en

experimentar su entorno.

La falta de interés o capacitacion para afrontar estas situacion de la
sobreproteccion de los nifios en la edad temprana, podria causar problematicas en
el desarrollo integral a largo plazo, debido a esta inquietud se procedié a realizar
esta investigacion logrando identificar que en la Unidad Educativa Manuela
Canizaresii , s ub s i s taale thllares can mabilidades interpersonales con
enfoques de roles, lo que ocasiona problemas en el desarrollo tanto fisico como
cognitivo y social pues varios niflos muestran desinterés en las actividades

educativas diarias, presentan serios problemas de atencién, demuestran
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indiferencia ante actividades del entorno social, familiar y escolar, volviéndose
incapaces de retener y resolver informacion elemental para el desarrollo del
pensamiento critico, por lo cual se consideré mediante este estudio encontrar una

solucion por medio de esta guia.

Con esta guia metodolégica con enfoque de roles se permitira el progreso de
los estudiantes para atafierse criticamente con ideas propias ante las ideas de
otros. En la actualidad se estan preocupando en invertir en talleres para capacitar
a los representantes legales sobre la sobreproteccion , en instituciones publicas
como en la Unidad Educativa Manuela Cafizares , implementando técnicas
sofisticadas, pero no es lo suficientemente accesible, y mucho menos en nifios de
3 a 4 afos. Por esta razén es importante que el docente y padre de familia ayuden
a reforzar estas actividades, que son manejables y pueden ser reutilizados para
cada materia que se presente, pero adaptandolo a la necesidad que tenga el
estudiante, cumpliendo un papel representativo dentro del aula. de los parvulos.

El importe trascendental de esta propuesta anida en que los docentes
recibiran una instruccién para el uso de la guia metodolégica con enfoque de
roles, porque hay que considerar, que si estos no son recreados mediante la
participacion adecuada del docente, se convertird en una técnica infructifera, por
tal razon, es necesario precisar una guia que oriente el uso de cada uno de las
destrezas que requiere las unidades educativas, para el desarrollo integral del

nifo.

La meta de esta guia es que lo nifios, manejen y empleen de manera
significativa la informacién que absorben. Como consecuencia para los docentes,

su capacitacion debe ser mas amplia, pues su obligacién reside en formar y
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desarrollar personas criticas, autbnomas, pensantes y productivas, mientras que
los padres de familia deberan reforzar la informacion en sus hogares, acatando las

directrices del docente.

Los beneficiarios directos de este estudio son los docentes, padres de familia
y nifios de 4 a 5 afios pues disfrutaran una mejor oportunidad para instruirse en
un ambiente mas adecuado, mejorando su interés y rendimiento escolar, mientras
gue los docentes contaran con una herramienta técnica formidable para impartir
sus clases y obtener de ellas los objetivos propuestos para sus estudiantes y los
padres de familia observaran como sus hijos encontraran en la escuela como un
lugar agradable y no de martirios con obligaciones sistematizadas, en donde el

parvulo podra mostrar una mejor soltura para la realizacion de sus actividades.

Objetivo General

Desarrollar actividades mediante una guia metodoldgica dirigida a docentes y

representantes legales para potenciar el desarrollo interpersonal.

Objetivos Especificos

9 Fortalecer el proceso participativo y autonomo de los estudiantes a través
de enfoques de roles.

1 Sociabilizar las habilidades ludicas en la guia metodolégica para que los
nifios logren independencia

1 Establecer estrategias metodoldgicas a través de talleres ludicos para

mejorar la independencia en los nifios.
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f FACTIBILIDAD DE LA APLICACION
Es muy importante destacar que la presente propuesta es factible de llevarse

a cabo en la institucion educativa, por lo que se cuenta con el:

Factor Financiero: En Gastos para la aplicacion de este proyecto solo se ven

reflejados directamente para el autor de la guia didactica, ya que invirtio:

1 Movilizacion
i Copias
1 Impresion
i Utilizacion de aparatos tecnolégicos
Factor legal: (Asambl ea, Buen vivir -paedusacitn®@s i onal |,

un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusibn social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la 18 sociedad tienen
el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

El derecho al buen vivir debe ser en la practica diaria educativa, pues todos
los ecuatorianos merecen una educacion digna lo cual lo menciona el art. 26 de la
seccion quinta, en donde sefiala que la educacién es un derecho de las personas
pues responde a un provecho publico y todos precisamos de ella para optimizar la

condicion de vida en la sociedad.

Factor Técnico: La mayor parte de las escuelas fiscales de la ciudad de
Guayaquil, no cuentan con una guia metodolégica con enfoque de roles para el
desarrollo interpersonal , el cual al crear una herramienta que contenga conceptos,
talleres, juegos didacticos, ayudara al a desarrollar una clase mas participativa,
retroalimentaria y dindmica, lo cual es factible esta propuesta , ya que los
docentes ,ni la institucion , ostentan de una guia metodoldgica, por lo que, reste

114



medio de soporte pedagdgico se brindara una mejor intervencion en las clases

educativas.

Factor Humano: Directivos, Docentes y Padres de familia, ya que todos ellos se
encuentran involucrados directamente en el proceso del desarrollo del

pensamiento critico de los nifios.

Por lo tanto en la Unidad EducatvaManuel a Cafi zares 0
propuesta, porque una vez que se les planteo la duracion y trascendencias del
proyecto, brindaron todos los privilegios para cumplir con esta propuesta de

estudio.

Factor politico: Cedillo e. (2012) el mies realiza actividades que son parte de la
politica de estado porque permitird a los nifios y sobre todo la ciudania conocer
respetar los derecho de los menores en situaciones de vulnerabilidad a la vez que

potencializa una auto transformacién en la sociedad de ecuatorianos .

Se menciona que la politica en MIES realiza actividades para los nifios ; y que
los ciudadano conozca Yy respete los derecho de los pequefios en momento de

debilidad a la vez haya un cambio en la comunidad del ecuador.

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La propuesta es parte de las realidades actuales de la sociedad y de la nifiez
ecuatorianas, y se inspir-Wen los aportes cientificos, técnicos y artisticos
contemporaneos hacia un desarrollo integro e integrado de los nifio/as de sus

familias y de la institucion en la que se encuentran.

La propuesta se define con los lineamientos educativos para los educadores,
padres de familia y nifios de tres a cuatro afos. propone diferentes actividades y

la integracibn como lineas metodolégicas fundamentales, que deben ser
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coherentes con la cultura de los sujetos y con las experiencias previstas para el
aprendizaje.

Es una propuesta practica que constituye de varias funciones, para
desarrollar en el nifio la independencia y que tenga buenas relaciones
interpersonales, ayuda a fortalecer la meta-cognicibn y la autoevaluacion,
componiendo una actitud de razonamiento desde varias representaciones que
permite tomar mejores decisiones y soluciones para diversas contrariedades que
se presenten, también nos ayuda a fomentar el didlogo y la comunicacion

mediante esta guia.

Todos los participantes del proceso de ensefianza i aprendizaje, podran
desarrollar destrezas en los estudiantes para que puedan razonar textos,
situaciones y casos mediante el uso adecuado de los materiales educativos,

obteniendo respuestas autonomas e inmediatas.

El propésito de esta metodologia es promover procesos de transformacion
social, haciéndolo, como plantear algunos problemas concretos, que tengan
solucion, dando a conocer que nadie tiene la verdad, por lo que se debe
construirla conjuntamente. También proporcionar casos en donde todos tengan
puntos de vista, ante los problemas que pasan muy a diario, con ello se construira
de manera colectiva e individual el pensamiento critico, aprendiendo a escuchar y

razonar, para mencionar un comentario autbnomo y pensante.
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Con Enfoque

Guia Didactica

De Roles
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
PLAN DE GUIA MBDOLOGICA CON ENFOQUE DE ROLES
DATOS INFORMATIVOS:
Tema Colocar la ncion donde corresponde.
Autoras: Stfania Quimi
Eje integrador: Lengua v literatura
Eje transversal:dfmacion de una ciudadania demotica.

Tema especificoxfpresammovimiento con lenguajes corporal afiadiendo equilibrio, direccion
y control

Obijetivo: identificar el lado derecho e izquierdo

ENFOQUE DE ESTRATEGIAS RECURSOS INDICADORES ESENCIALES DE
ROLES METODOLOGICAS DIDACTICOS EVALUACION
Nocién de ACTINDADES DE Cancién Los nifios jugaran y reconoceran
lateralidad APERTURA por medio de la canciones y
cancioén de la manito Lamina ejercicios
CONSTRUCION DEL Técnica
CONOCIMIENTO Y Integracion grupal
EXPERIENCIAS Patio Instrumento
Diferenciar la mano Lista de cotejo
derecha Grabadora

Visualizar donde se
encuentra el lado
izquierdo

Pintar la mano derecha
azul pintar la mano
izquierda de color verde
ACTIVIDADES DE
CONSODACION Y
TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS
Realizar movimiento en
forma mariposa,
reconocimiento lado
derecho.
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Actividades de apertura

Actividad N°1

Cancién de la manito

B
53/ £, 50 g

—

Objetivo: reconocer sus manos en su respectivo lugar

Edad:4 a 5afios edad

Material:
V Grabadora
V Hoja
V Lapiz
V borrador
Desarrollo

Para iniciar la clasergcedemos a cantda cancién dda manito corlos nifios de 5 a 6 afios,
realizando lo que dice la cancién.

Después lesrdregamosa los estudiantes la hoja donde secuentran algunos objetos déa
casa dondetambién esta los 5 sentidos dispersgarague visuake y diferen@ cadasentido
para encerrarl@n un ciralo. Al ejecutar esta actividaal niflodesarolla la visualizaciéranalizay
piensa antes de cerrar en un circulo.
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Construccién del conocimiento y experiencias

Actividad N°2

Diferenciar la mano derecha

Mano 4 Mano
izquierda derecha

Objetivo: observar y reconocer la mano derecha

Edad:4 a 5afios

Material

V Papel

V Léapiz

V Borrador
Desarrollo

Para iniciar la actividadpcedemos a entregarlelBojasen blancoa los estudiantes donde
tendran que reconocer y plasmar swanoderecha era hoja
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Actividad N°3

Visualizar donde se encuentra el lado derecho

Objetivo: reconocer el objeto grande, mediano, pequefio

Edad:4 a 5afios de edad

Material
V carilla
V grabadora
V cd
V dindamica
Desarrollo

Realizamos una actividad con los niiosaunacancion sobe las nociones, donde
diferenciara los tamafiosuego pasamos paradapupitre y les entregamos unas cartibadonde
se encuentren objetos de diferentes tamafios.
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Actividad N°4

Pintar la mano derecha azul pintar la mano izquierda de color verde

I
CaCo uha manita

.

Objetivo: reconocerla mano derecha izquierda

Edad:5 a 6 afios

Material
V Pintura acuarela
V Hoja
V Léapiz
V Borrador
Desarrollo

Al iniciar se les entrega hojas en blanco, luego se procede a pintar de color azul la mano
derecha y de color verde la mano izquierdaggpque plasmen sus manitos en la hoja.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

PLAN DE GUIA METODOLOGICA CON ENFOQUE DE ROLES

DATOS INFORMATIVOS:

Tema: reconocer los érganos de los sentidos.

Autora: Stefania Quimi

Eje integrador: Lengua v literatura

Eje transversal:dfmacion de una ciudadanéemocrdica.

Tema especifico: conocimiento de su esquema corporal

Obijetivo: analizar e identificar

Fecha: 28 09 2015

INDICADORES
ESTRATEGIAS RECURSOS
ENFOQUE DE ROLES - < ESENCIALES DE
METODOLOGICAS DIDACTICOS EVALUACION
Identificar los érganos de | ACTIVIDADES DE APERTUH Imagenes
los sentido para Cancion de los 6rganos de lo
reconocer sabores sentidos Técnica:
texturas ,sonido imagene{ CONSTRUCIANEL Canciones Instrumento
y olores que se encuentrg CONOCIMIENTO Y
€n su entorno para EXPERIENCIAS Lista de cotejo
desarrollar el Dialogo sobre la actividad Video Integracion grupal
pensamiento critico organos de los sentidos Instrumento
mediante de roles Identificar los 5 sentidos Hojas
Pintar los 5 sentidos
ACTIVIDADES DE Lapices de
CONSOLIDACION Y colores

TRANSFERENCIA DE
CONOCIMIENTOS
Analizador realizacion de
observacion
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Actividad de apertura

Actividad N°5

Cancion de los 6rganos de los sentidos

Obijetivo: Identificar cada sentido panedio de una dindmica esto lo ayuda observar y analizar
donde queda los sentido y que parte de su cuerpo

Edad:5 a 6 afos
Material:

V Grabadora

Desarrollo:

Se inicia la actividad con la cancién de los sentidos, ejecutando cada frase de la cancion y asi
diferenciar cual es la funcion de cada 6rgano de los sentidos.
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CANCION

AYUDEMOS A LA MAESTRA
A ENSENARLE A LOS NINOS

NTIDOS

LAS OREJAS PARA OIR

LA NARIZ PARA OLER

SON LOS OJOS PARA VER

ES LA LENGUA PARA GUSTAR

Y LAS MANOS SON PARA TOCAR

LALARA LA LA LA LA LALARA LALA
LALARA LA LA LA LA LALARA LALA LALARA LA LA LA LA LALARA LALA

AYUDEMOS A LA MAESTAS YA QUE HEMOS APRENDIDO
SENALANDO NUEVAMENTE CUALES SON LOS CINCO SENTIDOS

LAS OREJAS PARA OIR

LA NARIZ PARA OLER

SON LOS OJOS PARA VER

ES LA LENGUA PARA GUSTAR

Y LAS MANOS SON PARA TOCAR

LAS OREJAS PARA OIR

LA NARIZ PARA OLER

SON LOS OJOS PARA VER

ES LA LENGUA PARA GUSTAR

Y LAS MANOS SON PARA TOCAR

LALARA LA LA LA LA LALARA LALA
LALARA LA LA LA LA LALARA LALA LALARA LA LA LA LA LALARA LALA
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