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Resumen

El presente estudio se basa en una investigacion de campo de tipo
descriptivo con una poblacién de 40 nifios / nifias, de Educacion Inicial de
la Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”. Dicho grupo de
nifos/nifas esta comprendido en edad de 4 afios. Cabe resaltar, que
durante la realizacion de la investigacion, se elabor6 una guia de
actividades de estimulacion para mejorar el desarrollo de los nifios, por
medio de la encuesta grupal donde especifica que las madres de familias
necesitan reforzar los conocimientos acerca de la estimulacion temprana
para mejorar el desarrollo de la motricidad gruesas que se elaborara por
medio de los ejercicios ya que cada ejercicios debe ser realizado de
acuerdo a las edades, Por tal razon, se aplicara una serie de estrategias
motivadoras que fortalezcan la motricidad gruesa, fundamentando el
proceso del desarrollo con teorias que explican los mismos para la
comprension y la aplicacion de actividades en los nifios y de esa manera
el adulto significativamente pueda contribuir en el desarrollo motriz de los
mismos.

Palabras Claves: Estimulacion temprana, Motricidad gruesa, Guia de
actividades.
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Abstract

The present study is based on field research of descriptive type with a
population of 40 children / children, initial education of the school of basic
education "Pedro Franco Davila". This group of children is at age of 4
years. It should be noted that during the investigation, was prepared a
guide to stimulating activities to improve the development of children,
through the Group survey where specific to mothers of families they need
to enhance knowledge about early stimulation to improve the development
of motor skills thick that develop through exercises since each exercise
should be performed according to ages, For this reason, applies a series
of motivational strategies that strengthen gross motor skills, basing the
process of development with theories that explain them to the
understanding and implementation of activities in the children and thus the
adult You can significantly contribute in the motor development of them.

Keywords: Early stimulation, Gross motricity, Methodology
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Introduccion

La presente investigacion tuvo como proposito fundamental
encontrar herramientas para estimular el desarrollo de la motricidad
gruesa realizando actividades de coordinacion y equilibrio a través del
juego, la motricidad gruesa es importante en el desarrollo integral de los
nifos y nifias ya que las habilidades motoras gruesas implican el
movimiento de los musculos grandes del cuerpo y estas se desarrollan en

la primera infancia.

Consciente de la magnitud de esas necesidades y de la limitacion
de recursos, teniendo presentes los principios de normalizacién,
integracion y participacion preconizados por el Programa Mundial de
Accion sobre los Discapacitados, los participantes en la Consulta sobre
Educaciéon Especial de la UNESCO (1988) reconocieron en la educacion
integrada y en la rehabilitacion de base comunitaria dos puntos de vista
complementarios para conseguir una educacion y formacién. Ambos
enfoques tienen por objeto beneficiar al mayor numero posible y
constituyen dos componentes esenciales de una estrategia mundial en

todos los 6rdenes.

Se hizo en la Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila” con
una poblacién minima involucrando a los directivos, docentes, padres de
familia y a los estudiantes quienes van a recibir temas relacionados a la

estimulacién temprana en los estudiantes de inicial.

A través de la guia de actividades de estimulacién, se beneficiara a
los nifios de educacion inicial de la Escuela de Educacion Basica “Pedro
Franco Davila”, en donde los docentes tendran opciones para desarrollar
ejercicios motores gruesos, poniendo en practica juegos y ejercicios
corporales tradicionales y actuales, asi se ayudara a desarrollar destrezas
y habilidades propuestas en el curriculo de inicial, la guia de actividades

se orienta a las actividades educativas del nivel inicial, a los padres de
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familias deben asumir este disefio como un instrumento que orienta la

practica educativa.

El proyecto consta de cuatro capitulos, divididos de la siguiente manera:

Capitulo I. ElI Problema en este capitulo narra la importancia de la
problematica que se planted en el transcurso del desarrollo del trabajo de
investigacion en este capitulo se va a detallar de manera el planteamiento
del problema sus causas, limitacién los objetivos a utilizar terminando con
el cuadro de las variables, relacionado a la estimulacion temprana en el
desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes de inicial de la

Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”.

Capitulo Il. Marco Tedrico. - En esta parte de la investigacion se
fundament6 con los conocimientos mas sobresalientes e importantes en
el cual se establecié una serie de conceptos basicos indispensable donde
se argumenté tedricamente el contenido del trabajo de investigacion en
donde se proporciond y la importancia, su clasificacion, sus objetivos de la
estimulacién temprana y sus politicas, se argumentan con citas
bibliograficas, de diferentes autores ubicando cada parte importante como
estq planteado en las normas correspondientes para la ejecucion del
mismo demas de consolidar las ideas principales en el Marco Teorico

haciendo una correlacién entre los hechos palpables del problema.

Capitulo 1ll. Marco Metodolégico denominado disefio de investigacion,
donde se va a realizar encuestas a los representantes legales, docentes,
directivos acerca del tema a investigar, la poblacion y muestra con
quienes se realiza el estudio, ademés se explica las técnicas e
instrumentos de investigacion que se emplean para procesar los datos y
el modelo estadisticos utilizando para definir la muestra y comprobar los
resultados para el andlisis e interpretacion de datos. Se narra los

procesos metodoldgicos que se van a tener en cuenta en el presente
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trabajo. Se indica también los procesos sistematicos que se van a

ejecutar con la aplicacion de dicho trabajo de investigacion.

Capitulo IV. La Propuesta. En este capitulo se detalla minuciosamente el
desarrollo de la solucibn que se plante6 a inicio del trabajo de
investigacion, empezando por la justificacion basada en la objetividad de
la misma al dar solucién al problema, impacto que produce a la sociedad,
de esta manera se argumenta cada una de las etapas con la que se va a
trabajar en la elaboracion de guia de actividades para el desarrollo
motricidad gruesa el cual se detalla las caracteristicas y los fundamentos
de la elaboracion del mismo, con la presente guia se pretende dar una
solucion especifica para los estudiantes de inicial de la Escuela

deEducacion Basica “Pedro Franco Davila”.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.- Planteamiento del Problema de Investigacion.

En los ultimos afos la comunidad internacional ha encauzado sus
esfuerzos a convocar a cada uno de los paises al desarrollo de
programas de todo tipo encaminados a la proteccion de la nifiez, a lograr
mejorar la calidad de vida de la misma, asi como a trabajar porque
alcance niveles cada vez mas altos de desarrollo. Eventos tan
importantes como la Declaracién de los Derechos Humanos de la (ONU,
2014) la Convencién de los Derechos del Nifio (2013) la Cumbre en Favor
de la Infancia, asi como numerosos simposios y eventos regionales
reconocen la necesidad de que los estados emprendan medidas

encaminadas a la atencién de la infancia.

La UNESCO ha tenido desde comienzos de la década de los afios
70 un compromiso serio para mejorar la entrega de educacién en los
nifios de inicial en todo el mundo. En 1971 publicé su primer estudio
respecto a la situacion de la educacion inicial, trabajo que fue puesto al
dia a fines de la década de los ochenta (UNESCO, 1988). Este
compromiso se ha dirigido principalmente a acciones en los paises en

desarrollo como México, Argentina entre otros.

Actualmente el Ecuador cuenta con pocos centros de Atencion
Temprana gratuitos, ya que este campo de la salud infantil es poco
conocido en el pais, y en las instituciones que se brinda este servicio
lastimosamente las personas que estan encargadas de atender al nifio no
son profesionales en el campo de la Estimulacion Temprana. Lenin

Moreno, vicepresidente de la Republica, menciond en el periodico “El

15



Universo” (martes, 14 de abril del 2015) que este edificio (Centro de

Estimulacion)

Temprana de la penitenciaria del Litoral, carcel de mujeres) es
parte del programa Nifos Libres y tiene como propésito “garantizar la
proteccion y cuidado especial de nifios y nifias cuyos padres se
encuentran privados de La libertad. Con la asistencia de las autoridades
del cantén y la provincia, asi como de padres de familias, maestros,
estudiantes e invitados, el domingo, 17 de febrero del 2013, se realizé la
inauguracion del salén de “Estimulacién Temprana” en el Centro de
Educacién Especial “Juntos Venceremos” de Chone. Esta obra que es de
mucha importancia para el desarrollo y estimulacién de los nifios, nifias
con 4 problemas fisicos, se concretd gracias al aporte del Gobierno
Auténomo Descentralizado (GAD) de Chone y al apoyo y gestiones de las

soberanas del cantdn.

Asi como también habia falta de coordinacion en brazos y piernas
lo cual se le dificultaba al momento de lanzar objetos a un punto indicado,
ademas se le agrega la inexistencia de un ambiente adecuado y la falta
de recursos didacticos para facilitar un buen aprendizaje, mencionando
también el poco conocimiento de los padres de familias sobre la
importancia de la estimulacién temprana y el desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios.

Este sector también se observa limitado en oportunidades ya que el
ambiente que rodea a las familias es bastante inadecuado para que los
nifos tengan un desarrollo integral. Las educadoras por ende observan
constantemente el poco desarrollo motriz por la falta de conocimiento,
preparacion educativa de los padres que limitan el proceso de desarrollo
de los infantes y esto se origina a través del desarrollo de la estimulacion

temprana.

16



1.2.- Formulacion del Problema

¢,Como Incide de la estimulacién temprana en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios de educacion inicial de la Escuela de

Educacién Basica “Pedro Franco Davila” ubicado en las Av. de las aguas?

1.3.- Sistematizacién

¢Pueden los docentes primarios ayudar a desarrollar la estimulacion

temprana en nifios de inicial?

¢,De qué modo se puede trabajar con nifios de inicial con la motricidad

gruesa?

¢De qué manera influye en los docentes de inicial una guia de actividades

para el desarrollo de la motricidad gruesa?

El desarrollo infantil constituye un proceso continuo en la influencia
de la estimulacion temprana que se inicia antes del nacimiento y continua
a lo largo de toda la vida. Es por ello que el desarrollo del nifio debe verse
como parte del desarrollo humano que ocurre toda la vida, por lo tanto, es
importante prestar atencion a los efectos de este proceso en la primera
infancia sobre las etapas posteriores de la nifiez. El desarrollo infantil es
multidimensional e integral, lo cual implica considerar en cada nifio/a las

dimensiones fisicas, motoras, cognitivas, emocionales y sociales.

Se debe citar que por la carencia de conocimiento de las madres
acerca de la estimulacién temprana no consideran necesario llevar a los
nifios a un centro de estimulacion, otros representantes legales
manifiestan que por falta de recursos no pueden pagar un centro
particular o simplemente opinan que es por falta de tiempo ya que en este
sector las madres tienen mas de tres hijos que son casi contemporaneos,

hay otros casos de madres solteras quienes no cuentan con el apoyo del

17



padre, hay casos de padres de familias que estan fuera del pais y han

dejado a sus nifios con sus abuelitos o tios.

Por la falta de conocimientos de la comunidad, el MIES ha
realizado este programa de estimulacion temprana con educadoras de
parvulos para orientar al padre y madre de familia porque es el principal
cuidador de su hijo, es decir que, de ninguna manera pueden reemplazar
el rol de la corresponsabilidad que debe tener un dialogo permanente con
la familia para comentar el estado, el avance, las dificultades, los gustos,

y el cambio que se va a dar al realizar esta actividad.

Se ha observado como las familias de los nifios y nifias son
determinantes en su desarrollo, tanto porque son los espacios
privilegiados para generar el vinculo afectivo necesario para fortalecer la
seguridad emocional, la autoestima, la buena alimentacion y nutricion

porque son los principales responsables de su crianza.

1.4.- Objetivos de la Investigacién.
Objetivo General

» Determinar la influencia de la estimulacibn temprana en el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de inicial, mediante la
investigacion de campo a través de la observacion, estudio
bibliografico y andlisis estadisticos para disefiar guia de
actividades.

Objetivos Especificos

» Diagnosticar la influencia de la estimulacion temprana, mediante

guia de actividades.
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» Evaluar el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios,
mediante encuestas a docentes, ficha de observacion a nifios y la

entrevista el director de la Institucion.

» Seleccionar los aspectos mas importantes de la investigacién para

disefiar una guia de actividades para padres y docentes.

1.5.- Justificacion e Importancia

El presente proyecto de investigacion es conveniente porque se
debe tener conocimiento de forma oportuna de la estimulacion temprana,
la misma debe iniciarse de manera espontanea en casa. Desde que el
nifio nace ya se realiza sus propias preguntas y a través de la exploracion
busca sus propias respuestas y aunque éstas sean de una manera
automaticas a los estimulos exteriores, son los reflejos con los que viene
dotado todo ser humano desde su nacimiento, cada proceso del

desarrollo por medio de su etapa.

Segun la relevancia social, la investigacion demuestra las el
desarrollo de la expresion corporal mediante la estimulacion o estrategias
aprendizaje que permitan desarrollar el ambito, de realizar y tener control
de movimientos corporales, la valoracibn como asi también el contacto
que el docente tenga con su propio cuerpo ademas del tiempo, el espacio
que le dedique al encuentro de su propia relacion directa con la
valorizacion 'y generacion del movimiento creativo, expresivo,

comunicativo que despierte en los nifios.

El trabajo de “La estimulacion temprana en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios de inicial de la Escuela de Educacion
Béasica “Pedro Franco Davila” es pertinente porque hay que dar a conocer

a la comunidad la importancia que tiene la estimulacion temprana o
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atenciéon temprana; consiste en proporcionar al nifio las mejores
oportunidades de desarrollo fisico, intelectual y social para que sus
capacidades y habilidades le permitan ser mejor de lo que hubiera sido
sin ese entorno rico en estimulos intelectuales y fisicos de calidad.
Implicaciones Préacticas la estimulacién temprana ofrece a la
sociedad es ayudar a formar a los nifios y que estos sean capaces de
afrontar la vida en el futuro, con sentido comun, coherencia, inteligencia
y un buen humor. Para que ello se de los padres de familia deben
establecer un vinculo sdélido y duradero, en un ambiente agradable y

tranquilo, donde pueda moverse y sentirse feliz.

Valor tedrico es necesario hacer implementaciones practicas dentro
de las estrategias educativas, dejar sentada la factibilidad que posee este
trabajo investigativo porque cuenta con el apoyo de todos los
participantes, educadoras, padres de familia y nifilos que conforman la

educacion infantil con los recursos econémicos béasicos para el mismo.

Utilidad metodoldgica es por esta razon el valor tedrico, que en
este trabajo de investigacién se pondra de manifiesto una propuesta de
solucién a la problematica existente que es el poco desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios En la cual se busca de la mejor manera, que
permita mejorar todos los componentes de la psicomotricidad y el

desenvolvimiento de los nifios en el proceso de ensefanza aprendizaje.
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1.6.- Delimitaciéon del Problema

Campo: Educacion

Area: Educativa

Aspectos: Cognitivo

Titulo: Estimulacion temprana en el desarrollo de la motricidad gruesa.
Propuesta: Guia de actividades.

Contexto: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”

1.7.Premisas de la Investigacién

La estimulacion temprana aplicada en los estudiantes de inicial influye de
manera positiva en el desarrollo de la motricidad gruesa.

El uso de la motricidad gruesa fomentara el desarrollo motor de los
estudiantes de inicial.

La estimulacion temprana que aplican los docentes para lograr el buen
desarrollo de la motricidad gruesa son las correctas que exige el

Ministerio de Educacion.

La carencia de la motricidad gruesa en el aula afecta a los estudiantes en

la calidad de aprendizaje.
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Cuadro N° 1

1.8. Operacionalizacién de las Variables

Variables Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual
La estimulacion e Desarrollo cognitivo
temprana o atencion e Coordinacion viso-motriz
temprana consiste | Ambitos de la  Desarrollo socio afectivo
en proporcionar al|estimulacion e Técnica de la
bebe 'y al nifio las | temprana estimulacion temprana
E)npeécr)truer?idades de ° Est_rategiqfi ela
Estimulacion desarrollo fisico, estimulacion temprana
Temprana intelectual y social ° zst(i:r%ﬁg(s:igﬁ ![Zm
para  que  sus . : lemprana
capacidades y | Beneficios de la e La estimulacién
habilidades le | €Stimulacion temprana en la
permitan ser mejor temprana educacion inicial
de lo que hubiera e Principios de la
sido sin ese entorno estimulacion temprana
rico en estimulos ¢ Importancia de la
intelectuales y fisicos estimulacion temprana
de calidad e Etapasdela
estimulacion temprana.
Motricidad Desarrollo de la
gruesa como la | motricidad gruesa e Esquema corporal
habilidad que el e Lateralidad
nifio va e Equilibrio
adquiriendo, para
. mover
gotnmdad armoniosamente
ruesa los masculos de su | Explotacion e Tonicidad

cuerpo, y
mantener el
equilibrio, ademas
de adquirir

agilidad, fuerza y
velocidad en sus
movimientos

espacial de la
motricidad gruesa

Coordinacion motora
Dominio corporal

Patrones de la
motricidad gruesa

Patrones basicos de los
movimientos.

Patrones de locomocién
Patrones de
manipulacion

Patrones de equilibrio

Fuente: Escuela de Educaciéon Basica “Pedro Franco Davila”

Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1.- Antecedentes de la Investigacién

El presente trabajo de investigacion esta direccionado a tratar la
Influencia de la Estimulacion Temprana en el Desarrollo de la Motricidad
Gruesa de los nifios de inicial de 4 afos, como propuesta se plantea una
guia de actividades de estimulacion temprana para desarrollar la

motricidad gruesa.

En la Universidad de Europa University College London se han
realizados estudios e investigacion, proyectos, vinculandolos vy
asociandolos al tema con el fin de orientarnos en una ideologia de un
proyecto factible para la sociedad; en la Universidad de Europa en el 2015
con el tema “La importancia de la estimulacién temprana en el desarrollo
psicomotriz de los nifios y nifas de 0 a 5 afos” sus autoras son: Jenny
Estefania Toasa Cobo y Rosario Celeste Barrazuete GOmez las cuales
sostienen la importancia del desarrollo del cerebro durante los primeros
cinco afos de vida, ya que se caracterizan por tener un alto grado de
plasticidad neuronal, el mismo que permite, la adquisicion de funciones

basicas, como el control postural, la marcha o el lenguaje.

A nivel de América Latina en la Universidad de Colombia Francisco
de Bogotd uno de sus problemas es la aplicacion de métodos
tradicionales en donde el docente no aplica la actividad de estimulacién
temprana en el desarrollo de la motricidad gruesa. A nivel sudamericano
los estudiantes de inicial se les deben facilitar su conocimiento y despertar

el interés por aprender mediante juegos en donde incorpore los
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movimientos del cuerpo, evitando que se ocasionen vacios en ellos

durante su formacion integral.

A través de esta investigacion en algunas universidades de
Ecuador se pudo comprobar temas asociamos en el desarrollo cognitivo,
la estimulacién temprana del mismo para lograr desarrollo de destrezas
gue cumplan con un nifio integral. En la universidad de Guayaquil en el
afio 2016 con el tema “La estimulacion temprana como factor fundamental
en el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de edad escolar” de
la autora Maria Angela Izquierdo Orozco, la cual sostiene que es un
problema social por el desconocimiento de estrategias adecuadas para la
estimulacién temprana, lo cual lo analizamos y concordamos en que es
cierto ya que los padres de familia por desinterés o desconocimiento no
realizan estimulacion y esperan que los nifios entren a la etapa escolar

para recién desarrollar destrezas.

En la Ciudad de Guayaquil la autora Jaqueline Franco muestra un
estudio del Desarrollo psicomotor de los nifios, en el 2015, Maria
Fernanda Mufioz Mufioz y Madeleine Tapia Navarrete de Chile también
realizaron un estudio de desarrollo psicomotor en nifios, en control del
nifio sano en la posta mercedes, de la comuna de Talca. La
psicomotricidad es una disciplina que, basandose en una concepcién
integral del sujeto, se ocupa de la interaccion que se establece entre el
conocimiento, el movimiento y de su mayor validez para el desarrollo de la
persona, su capacidad para expresarse Yy relacionarse en el mundo que lo
envuelve. Su estudio se basa en el cuerpo como construccion, no en el

organismo en relacion a la especie.
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2.2.- Marco Conceptual

Estimulacion temprana
Definicion
Segun (SUSANA, 2015) Sefala:

Estimulacion temprana En la region los procesos de
cambio que revolucionaron al mundo producen que las
mujeres se incorporen al sector productivo y tengan que
salir del hogar, dejando a sus hijos al cuidado de los hijos
mayores, en otros casos solos, esto produce que grandes
sectores de la poblacién necesiten atencién integral y se
empiecen a desarrollar programas alternos. De acuerdo a
la Ministra Coordinadora de Desarrollo Social, (Vaca,
2015) expuso que “en la ciudad de Guayaquil la
Estrategia Nacional de Primera Infancia es prioridad para
el Gobierno Nacional, el mismo que esta fortaleciendo el
acceso de la ciudadania a los servicios educativos” (8p,
67)

Esto a través de la implementaciéon de unidades educativas que
han sido planificadas para atender a infantes de este nivel, en diferentes

lugares del Ecuador.

La Estimulacion es una de las actividades que se otorga a los que
se tiene que aprovechar la capacidad de adaptacién y la facilidad para el
aprendizaje que poseen los recién nacidos. Areas de la estimulacion
temprana Para contribuir con el desarrollo de la estimulacion temprana
primeramente se debe considerar cuatro areas basicas, en las que se

encuentra la cognoscitiva, motriz, oral y socioemocional.
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Al momento de estimular a los nifios se puede detectar tres
necesidades que los nifios demandan como: necesidades reales a partir
del diagnéstico del nifio realizado por un profesional, el entorno familiar,
planes que tiene la educadora familiar con los miembros de la comunidad
para cumplir objetivos con los infantes. Cabe mencionar la importancia de
todas las areas de estimulacidon que sean desarrolladas para que los
nifios logren adaptarse a la nueva etapa escolar, con la formacion de un
perfil de salida de acuerdo a los parametros del curriculo de educacion

inicial.

Segun (Siordia, 2015) manifiesta que

El término de estimulacién temprana se refiere a toda
aquella actividad dirigida a nifios de 0 a 6 afios que
propicie, fortalezca, y desarrolle de forma oportuna y
adecuada su potencial psicomotor” es decir que, aunque
los padres ignoren que estan realizando alguna
estimulacion, mediante sonidos 0 movimientos, van

desarrollando y fortaleciendo ese estimulo en los infantes.
(p- 3),

Es importante la estimulacion temprana a partir de los 3 meses,
debido a que desde su nacimiento el nifio se adapta a su nuevo mundo,
ambiente y entorno familiar. Para (Stein, 2014) “La estimulacion es alentar
el talento innato que tienen los bebes y nifios para aprender con facilidad,
teniendo en cuenta los distintos periodos sensitivos y cognitivos del
pequefo” (p. 9), la palabra correcta también seria motivar, debido a que
mediante estimulos los nifios aprenden, adquieren seguridad y confianza.

Esta estimulacion temprana ayuda a que los infantes obtengan un
mejor desarrollo tanto motriz, como intelectual con la finalidad de que sus

capacidades y habilidades le consientan un desenvolvimiento en el
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entorno. Las dos citas anteriormente mencionadas coinciden en que para
la estimulacion temprana los nifios deben desarrollar sus diferentes areas:
motriz, socioemocional, cognitiva y lenguaje a través de actividades y
estrategias que permitan desarrollar la motricidad fina y gruesa, de esa
forma lograr demostrar sus emociones, expresiones y puedan adecuarse
al entorno de manera positiva, con la finalidad de cumplir con el perfil de

salida que se requiere hoy en la actualidad.

Importancia de la estimulacién temprana

Hay dos tipos de estimulacion, una donde se busca desarrollar la
cognitividad, sociabilidad, adaptabilidad, comunicacion y motricidad de los
infantes; en la estimulacion temprana se requiere acelerar, desarrollar y

facultar la carencia que tienen los infantes.

La estimulacion infantil sin problema alguno puede iniciarse desde
el nacimiento hasta los tres afios de edad, desde ahi se efectla una
oportuna preparacion en las funciones que el infante no ha desarrollado
aun. Si se llegase a ver nifilos que presenten alguna discapacidad de

cualquier tipo, la estimulacion debe ser hasta la edad de cuatro afos.
Para Maidagan (2017) indica que:

La estimulacion temprana “comenzé en 1959 en la
declaracion de los derechos de los nifios, a causa de que
los infantes en ese entonces presentaron dificultades
mentales o fisicas, por lo que al igual que el resto

recibieron tratamientos, educacion y cuidados especiales”
(p. 34),

A raiz de ello se implement6 este derecho, como un instrumento
para ayudar a los niflos que presentan discapacidad y al ver buenos
resultados, su estudio se bas6é alin mas en la estimulacion a nifios sin

problemas obteniendo resultados efectivos, por ende, es de mucha
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relevancia estimular los aspectos que conforman a los individuos, tanto en

lo emocional, mental y fisico.

Para la autora Davila (2016): manifiesta que:

La estimulacion temprana consiente el fortalecimiento del
cuerpo, desarrollo de las emociones e inteligencia de los
nifos. Por lo que, es importante que los padres efectien
actividades diarias con sus hijos, y mas que todo la
afectividad que les den; de esa manera se contribuira al

pleno desarrollo y estimulaciéon de los nifios (p. 9)

Es imprescindible que en los primeros afos de vida el ser humano,
debe ser estimulado para que de esa manera vayan generandose
experiencias vivenciales y valores, que por tanto, deben ser impartidos
dentro del hogar como un pilar fundamental para su desenvolvimiento en

la sociedad.

Por esta razon, los padres de familia deben brindar una buena
educacion a sus hijos, por medio de valores tanto éticos como morales,
aconsejarlos, realizar actividades con ellos, ponerles limites en lo que
estan haciendo incorrecto y que lo cambien, y por sobre todo es necesario
darles el afecto posible. Lo que mencionan los autores, es que la
estimulacion temprana son acciones que benefician el desarrollo de los
nifos, ameritan que ellos alcancen sus propias experiencias Yy
potencialidades de desarrollo. Las acciones consienten el desarrollo de la
coordinacion motora, en si el fortalecimiento de las partes del cuerpo,
también la flexibilidad de los muasculos, que ayudara a mejorar la
capacidad respiratoria, circulatoria y digestiva. Otro de los d&rganos

beneficiados por la estimulacion son los sentidos y la percepcion, todo ello
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concibe el desarrollo de las funciones mentales superiores como: la

memoria, imaginacion, atencion y el lenguaje.

Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es crucial durante el proceso de la infancia y
adolescencia del ser humano, existen diferentes tipos de actividades para
estimular el cerebro, debido a la plasticidad neuronal que se origina en los
primeros afos del neuro-desarrollo, estas actividades permiten adquirir
destrezas y habilidades durante la ejecucion de cualquier actividad que se

ensefa o que el nifio adquiera por su propia cuenta.

El juego, ejercicios y actividades mentales se definen como
estimulacién cognitiva, lo cual se debe aplicar a todos los nifios de
acuerdo a sus capacidades y necesidades que demanden. De acuerdo a
(Paz, 2016)“El pensamiento del nifio, es el resultado de diversos factores:
biolégicos, familiares, culturales y ambientales y se construye a partir de
la experiencia que tiene el nifio con su entorno” (p.21). El desarrollo
cognitivo se percibe como la agrupacion de actividades mentales que
ejecuta el infante para asimilar y resolver problemas, al desarrollar la
parte cognitiva favorecera el enriquecimiento de las reacciones circulares
y elaborar esquemas mentales, es decir los nifios a traveés de estrategias,
técnicas y actividades adecuadas podran adquirir aprendizajes a traves

de experiencias.

También favorece el aprendizaje por error, es decir hay que
permitir que los nifios exploren los ambientes, manipulen objetos; el
problema que poseen los nifilos es el egocentrismo ya que ellos son el
centro de todo lo que ocurre, siendo incapaces de distinguir los puntos de
vistas de los demas nifios, por ende por lo general crean conceptos

propios a través de su propio aprendizaje.
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De acuerdo a Rojas, (2016) manifiesta que:

El desarrollo cognitivo del nifio implica actividades como,
descubrir, interpretar, separar clasificar, Piaget menciona
gue hay 4 etapas sensorio motora de 0 a 2 afios donde
hace uso de la imitacién. Pre operacional de 2 a 7 afios

desarrolla el lenguaje y la capacidad para pensar (p.15).

En la presente cita el autor se identifica con Piaget el cual
menciona que el desarrollo cognitivo del nifio tiene diferentes etapas de
acuerdo a sus edades, en su transcurso de desarrolla su inteligencia; el
desarrollo cognitivo en los nifios tiene estrechas relaciones con el
desarrollo emocional o afectivo, asi como el desarrollo social o biolégico.
La teoria de Jean Piaget relacionada con la inteligencia y el aspecto
cognitivo mencionan que se van desarrollando de la mano desde los
reflejos hasta las percepciones, también el nifio experimenta acciones y
desarrolla conductas, durante el desarrollo de la parte cognitiva también
comienza a desarrollarse el nivel mas abstracto del conocimiento donde

se va complejizando la inteligencia.

Los dos autores concuerdan que aprendizaje es un procedimiento
en el cual se desarrollan las inteligencias por fases, segun la edad,
madurez y complejidad de los nifios; es decir que a través de mecanismos
de asimilacion y la acomodacién se logra que el nifio incorpore la
experiencia y la conceptualice o interiorice. Es primordial que los nifios
desarrollen sus diferentes areas en ambientes y entornos adecuados para
gue logren experiencias y conceptos propios; el egocentrismo es un
problema comudn en los nifios ya que no escuchan opiniones de otros
nifos, no comparten objetos y crean barreras entre las relaciones con los

demas.

30



Coordinacién viso-motriz

La coordinacién viso motriz es poder tener la habilidad de poder
combinar la vision con los movimientos corporales, es decir, tener el
control de movimientos de ojos, pies, manos, por ejemplo, caminar por
algun trazo, mantener el equilibrio, recortar una silueta o pintar en el
contorno de algun dibujo. Cuando un nifio no logra desarrollar una buena
coordinacion viso motriz da sefiales de un mal equilibrio, letras
distorsionadas, movimientos torpes. En caso de que no se llegan a
detectar y solucionar estos problemas con la estimulacion temprana los
nifios tendran dificultades en la etapa escolar al poder desarrollar los

ambitos de aprendizaje.

De acuerdo a (Ramos, 2014)

La coordinacion viso motriz es fundamental para lograr

una escritura satisfactoria, implicando el ejercicio de

movimientos controlados y deliberados que requieren de

mucha precision, siendo requeridos en las labores donde

exista participacion directa y sincronizada de las manos,

dedos y vista, por ejemplo al dibujar (p.23).

La coordinacion viso motriz es esencial para conseguir que el

infante a futuro posea la habilidad de escribir apropiadamente, aquello
involucra ejercicios de movimiento controlado y deliberado que requieran

de exactitud al momento de ejecutarse.

También se ha demostrado que los nifios a través del juego y
movimientos desarrollan el area motriz fina y gruesa. Como educadoras
familiares se debe orientar a los nifios a realizar actividades que estimulen

sus movimientos motrices gruesos y finos para poder desarrollar todos
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estos aspectos que influyen de manera primordial en la vida del nifio y a

futuro en su etapa escolar.

De acuerdo a (Ceiploreto, 2013) donde argumenta que:

Desde los primeros meses de nacido el nifio va
desarrollando la coordinacion de sus movimientos,
logrando la precision necesaria de los mismos para
realizar acciones cada vez mas complejas, éstas se
perfeccionaran cada vez que las repita, por lo tanto, es
nuestra responsabilidad como maestras el brindar a los
nifios actividades ludicas que les permita reforzar dichas
habilidades (p.31).

La estimulacibn y la coordinacibn visomotora es de gran
importancia para el desarrollo y el dominio del cuerpo desde los
movimientos macros hasta los micros para lograr habilidades en la
lectura; esto quiere decir que desde los primeros afios la coordinacion
viso motriz involucra la habilidad de ejecutar movimiento coordinado entre
el cuerpo y la vista, mediante de actividades motrices. Es responsabilidad
de las y familias estimular de forma adecuada para que los nifios estén
preparados lo cual lograra que sea mas preciso en movimientos
corporales y visuales; es necesario que cada vez que los nifios logren
desarrollar los objetivos pongan un nivel de complejidad en las tareas con

el fin que sean competitivos en sus acciones y mejoren constantemente.

Los dos autores mencionan la necesidad de la familia, educadora
familiar para lograr desarrollar estrategias adecuadas para la coordinacion
viso motriz; ambos coinciden que la coordinacion visomotora accede a la
obtencion de un mejor movimiento y dominio corporal, por tal motivo se

torna indispensable que se aplique este tipo de estimulacion durante los
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primeros cinco afios de vida del infante ya que esto facilitara el nivel
prescolar con la utilizacion de materiales y recursos didacticos de acuerdo

a estrategias que apliquen las educadoras familiares.

Lenguaje y comunicacion Definida en el curriculo de educacion
inicial 2015 como expresion verbal en la etapa de inicial la cual es una
actividad reflexiva, cognitiva y comunicativa que permite interactuar y
relacionarse con los demas con la finalidad de expresar sensaciones,
sentimientos, emociones e intercambiar ideas. El lenguaje infantil, en su
etapa de educacion inicial tiene varias fases, su evolucion se destaca en
la infancia ya que tiene relevantes cambios, por eso es necesario que los

adultos apliquen un lenguaje claro el entorno familiar.

Segun el autor (Antunes, 2014)

En los primeros afos de vida, el tamafio del cerebro
aumenta vertiginosamente con una increible multiplicacion
de células gliales, suscitando cerca de cien millones de
neuronas. Estas se mantienen en numero estable, pero el
crecimiento y el estimulo constante y progresivo las hacen
trabajar siempre y fortalecerse cada vez mas. (p. 8)

Desarrollar el lenguaje durante los primeros afios es un reto,
debido a que el cerebro comienza a enviar estimulos, esto se da a través
de pequeiias conversaciones con los nifios en donde adquieren
vocabularios nuevos; cabe recalcar la importancia que los nifios
enriquezcan su lenguaje para que expresen sentimientos, pensamientos e
ideas con el fin de que se comuniquen con el mundo exterior, lo ideal es
que las personas adultas empleen un lenguaje propicio, sin demasiados
diminutivos ni cortando palabras debido a que pueden confundir al
pequeno.

Para (Tourtet, 2016)
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El nifio posee todos los medios para comunicar. La
profesora facilita discretamente los canales de
comunicacién y se integra al grupo en cuanto participante.
La socializacion no es ya un problema primordial y los
nifios se comunican entre si, defendiendo cada uno su

punto de vista (p. 22).

En los nifios, el lenguaje que emplean es para indicar que quieren
algo, o para manifestar que es lo que se encuentra en el lugar que esta, o

para hablar y amistarse con demas nifios de su edad.

Por medio del lenguaje y comunicacion en los nifios se desarrollan
destrezas en el ambito de expresion oral, identidad y autonomia y
convivencia, para lograr esto se debe seguir procesos sencillos que
beneficien cada etapa en el crecimiento de los nifios con la finalidad de

influir de manera positiva.

Ambos autores mencionan la importancia del lenguaje vy
comunicacién como area de estimulacion temprana para que los nifios
logren comunicar sus deseos, ideas, sentimientos y pensamientos que
ayuden a la socializaciéon y desarrollo de los ambitos de aprendizaje en la
infancia. La dificultad que se evidencia en los nifios es al momento de
encontrarse en nuevos ambientes y espacios con otros nifios en donde se
les dificultara relacionarse e intercambiar ideas. Por este motivo es
recomendable que educadoras familiares realicen actividades grupales
que impliquen diferentes ambientes y temas para que los nifios logren

verlo como ambientes comunes y puedan encajar de manera optima.
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Desarrollo Socio- afectivo.

El desarrollo socio afectivo cumple un papel muy significativo en la
“formacién de la personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia”,
fundamentales para la convivencia; las relaciones entre los nifios, padres
de familia y educadoras de la comunidad son eficaces, debido a que el
nifio va concibiendo en si una forma de ver las cosas, las cuales le
ayudan a generar emociones que logren expresar sus sentimientos hacia

los individuos mas cercanos e inclusive mascotas.
Para (Regidor, 2016)

Existen numerosos estudios y libros que afirman que los
primeros afos de vida son el mejor momento para que las
neuronas sean activadas o estimuladas. A una madre y a
un padre no le hacen faltan tantos estudios para compartir
esta afirmacion, basta comprobar como él bebe absorbe
conocimientos sin parar, cobmo aprende mas rapidamente

gue nosotros (p. 11)

La familia es fundamental en el area socio afectiva debido a que
por medio de ellos los infantes van formando su caracter, ademas el
cerebro remite los primeros estimulos mediante la activacion de las
neuronas en donde se conecta con parte socio afectiva que influye en la
familia, las relaciones que tienen con los miembros de la comunidad para

desarrollar la personalidad, identidad y autonomia en los infantes.

Los infantes tienden a mostrar estimulos sociales hacia las
personas, de forma que asocia el rostro, los sonidos, las formas que el
individuo posee y emite, y de esa manera el nifio logra reconocerlo, por
ende hay se muestra la socializacion que va adquiriendo. Segun Ortufio
(2013) “por primera vez se da cuenta de que él es distinto de los demas,

comienza las primeras manifestaciones y el desarrollo de la
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independencia, separacion, autonomia, frustracion y rabietas” (p. 24) El
desarrollo socio afectivo en la infancia es el punto clave en la formacion
de personalidad debido que para ellos el separase de la familia significa

perjudicial en su desarrollo.

En este &mbito de desarrollo se verd influenciada la parte
emocional debido a que el ser humano tiene la necesidad de crear
conexiones con las personas que lo rodean. Los bebes son capaces de
sentir profundamente emociones, aunque no puedan diferenciarlas, ni
expresarlas, pero sus sentimientos se comienzan a formar
personalidades. Ambos autores mencionan la importancia de la familia

para que los nifios logren seguridad y confianza.

Al nacer un bebé se separa del cuerpo de su madre, lo que es
conocido como la depresién post parto, depende de cada mujer como lo
aprenda a asimilar; existen dos tipos de emociones que repercuten en el
desarrollo socio afectivo en los nifios: positivas, las cuales se caracterizan
por tener un acercamiento, es decir, el amor, también las emociones

negativas que influyen como el temor, lo cual provoca ansiedad.

En resumen, desde el momento de la concepcion, las madres y en
si la familia debe dar un ambiente armaonico, para que las mujeres logren
transmitir emociones positivas al bebe que se encuentra en formacién

dentro de su vientre.
Las Técnicas de la estimulacion temprana.

La estimulacion hace referencia a diversas actividades
direccionadas a ciertos sectores de desarrollo de acuerdo a la edad,

complejidad y caracteristicas de los infantes, en base a ello se pude
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exponer el siguiente ejemplo; los nifios de meses necesitan fortalecer el
area motriz por tal motivo las actividades se orientan a mejorar el caminar

del infante.
De acuerdo a (Evitar problemas, 2013)

La estimulacién centrada en actividades ejecuta rutinas
agrupadas en areas de desarrollo y objetivos, segun la
edad de los nifios. Por ejemplo, en los nifios de trece
meses se puede favorecer el area motriz, ayudandolos a

caminar alrededor de la cuna o la mesa (p.13)

Como se menciona en la cita la estimulacion temprana radica en
diversas acciones que ayudan al desarrollo de los nifios, cuya incidencia

repercute a lo largo de su vida.

Un sector significativo de estimulaciéon es el de los sentidos de la
vision, la audicién y el tacto, es importante destacar que el nivel de
progreso en el infante depende de las competencias adquiridas por la

docente, influyendo en el desarrollo integro.

De acuerdo a (Denzin(1991) citado por Rojas, 2016)

Un programa de estimulacion no puede ser arbitrario; al
contrario, ha de incidir en una serie de campos de
desarrollo. Los ejercicios y actividades han de estimular
unas capacidades que son, para el nifio, como los pilares

de su desarrollo intelectual (p.16)

Como se expuso es de suma trascendencia que el infante reciba
atencidén temprana, dicho objetivo va dirigido a desarrollar las habilidades

de aprendizaje, la destreza fisica, social y emocional del nifio desde los 0
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a 3 afos de edad; niflos que suelen mostrar deficiencias en su desarrollo
o se hayan en la probabilidad de padecerlas, por tal motivo la atencion

temprana de igual forma se expone como un instrumento preventivo.

Las planificaciones de estimulacion no deben ser arbitrarios, estos
programas tienen que tener un programa ya establecido, un campo
desarrollado, ya que los ejercicios y actividades que realizara el nifio

seran los pilares fundamentales que le permitiran su desarrollo intelectual.

Es por ello que es de mucha importancia estimular todas las areas
de aprendizaje con igual dedicacion, para asi alcanzar un desarrollo
intelectual y balanceado del infante. El desarrollo psicomotriz en los nifios
empieza a partir de los trece meses es ahi donde se empieza a trabajar el
desarrollo intelectual en los nifios ya que muestran su voluntad y tienen
una muy buena asimilacion y les permite tener un buen rendimiento
académico, en este trabajo se refiere que los juegos son parte de la
tradicion cultural de los pueblos y que no se los considera en el momento

de generar estimulacion temprana.
Estrategias de la estimulacion temprana

La estimulacion temprana es una labor de preparacion,
fundamentada en tacticas para el desarrollo evolutivo para los infantes y a
Su vez que tengan un contacto afectivo con lo que se encuentra en el
medio. La estimulacibn como su hombre mismo lo indica, estd basada en
favorecer una armonia psicofisica en los primeros afios de vida y etapas
de nifiez de los infantes. Es muy significativo tener en cuenta la evolucién

de los nifios y la estimulacidén que se potencie para su desarrollo.

Para (Paz, 2016) expone que:
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La labor educativa es muy compleja y con mayor razén en
los primeros afios de educacion basica, donde se debe
trabajar con niflos y niflas que dejan sus hogares en los
gue siempre impusieron su voluntad, por lo que su forma
de asimilacion para el aprendizaje no son las mejores, de
alli la necesidad de trabajar en el rendimiento académico
de cada uno de ellos y se llega a la conclusion de que la
mejor forma de hacerlo es a través de la estimulacion

temprana (p. 5).

Segun lo que el autor indica, es que cada nifio es independiente a
la hora de recibir la estimulacién, debido a que cada uno tiene

necesidades.

Si se llegase a generalizar las estrategias de estimulacion, se iria
contra la individualidad de las personas y los nifios se verian
perjudicados, por ende, es ideal estimularlos apropiadamente. Es
importante que los nifos tengan un contacto con el mundo exterior para
que logren adaptarse y también desarrollen la nocion cognitiva y
comunicativa, tomando en consideracion su estimulacion a la hora de
desenvolverse con los demas. Segun el autor Terré (2015) manifiesta

que:

La estimulacion temprana es el conjunto de técnicas, procesos y
actividades que posee una base cientifica, empleada sisteméatica y
secuencialmente para los infantes a partir de su nacimiento hasta los seis
afios de edad, con la finalidad de desarrollar sus capacidades
cognoscitivas, motrices y psiquicas; asimismo consienten que los padres
de familia sean un aporte y ayuden a sus hijos en su desarrollo (p. 37) En
esta etapa los nifios perfeccionan los érganos de los sentidos y de forma
especial la percepcién visual y auditiva, las cuales les consentira

observar, reconocer, diferenciar, formas, tamafos y sonidos.
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En el proceso psiquico se desarrollan las habilidades que seran
resultados precisos para las demas etapas. Partir de la edad de 0-3 afios,
los infantes establecen caracteristicas en el desarrollo de su organismo;
interrelacion entre su salud, desarrollo fisico y pisco nervioso del nifio;
desarrollo de sus estados de animo. Lo importante de la estimulacién, no
es forzar el desarrollo en los nifios, sino mas bien brindarle bases para la

adquisicion de nuevos conocimientos y aprendizajes.

El fin de la estimulacién temprana es dejar que el niilo mismo
conciba su propia personalidad, conozca su familia y de igual forma el
entorno que lo rodea. Para la apropiada estimulacion, se encuentran
diversas técnicas que deben ser anticipadamente planificadas u
organizadas. Mas alla del empleo de metodologias, es la capacidad y
actitud de quien lo imparta. El cerebro segun diversos cientificos, indican
que es el encargado de controlar absolutamente todas las funciones del
cuerpo humano y este a su vez segun diferentes universidades mantienen
gue "el cerebro crece por su uso". Beneficios de la estimulacion temprana
Durante la infancia se determina la base fisioldgica de la funcion cerebral,
que termina incidiendo en la habilidad de aprendizaje que adquiera el ser

humano.

El sistema nervioso central del infante estd mas sensible y
adaptable a ciertas estimulaciones psicomotrices y cognitivas. De acuerdo
a Rio (2010): La evolucion del cerebro se relaciona directamente con el
progreso del intelecto; que se establece como la habilidad de solucionar
contratiempos en base a ello, es factible aseverar que la atencién en
edades tempranas favorece a que los nifios sean mas inteligentes,

gracias a que su destreza analitica se haya mejor desarrollada (p.86). La
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estimulacion temprana esencialmente se haya fundamentada en
actividades direccionadas a desarrollar la inteligencia de los nifios,
conformando personas con facilidad de retencion y adquisicion de nuevo

conocimiento.

Mientras la estimulacién sea adecuada y a tiempo es decir en
edades tempranas, repercutird positivamente en el progreso de los nifios,
no se deben descartar los factores del entorno estos también pueden
influir positiva o negativamente en el desarrollo del infante. Si son

idoneos, el sistema nervioso se desenvolvera en mejores condiciones.

De acuerdo a Bolivar, (2017),

La estimulacion representa una oportunidad para trabajar
con los padres, y cuenta con diversos métodos en donde
los lazos-afectivos progenitores y sus hijos puede
desarrollarse de mejor manera” Se pueden impulsar
planificaciones recreativas en donde exista una
participacion activa y los resultados sean de mayor
calidad. (p.19)

Esta estimulacion se realiza por medio de actividades realizadas
por lo general por sus padres, en las cuales se fortalecen sus musculos,
la capacidad de reaccion y razonamiento, la seguridad para relacionarse
con otras personas y la comunicacion por medio de palabras y sonidos.
En base a las dos citas, la estimulacion temprana se convierte en una
oportunidad para los padres de familia, brindando mejoraras en la calidad
de vida de sus hijos, beneficiando al desarrollo y conformacion de fututos
profesionales y personas productivas para la sociedad, convirtiéndose en

un recurso indispensable a corto y largo plazo.
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De igual forma hay que considerar el papel que juega el profesional
docente porgue se convierte en guia tanto para los padres como para los
infantes, siendo intermediario y promotor del desarrollo de las

capacidades psicomotoras, cognitivas y socio-afectivas.

Recursos de la estimulacién temprana

La estimulacion temprana actualmente es fundamental para el
desarrollo de los infantes, debido a que asimismo que fortalece el cuerpo,
igualmente consiente el desarrollo de las emociones y conocimiento. Con
gran afecto, buenos cuidados y una buena educacién se contribuyen al
desarrollo motor grueso, fino, comunicativo, autonomia y afectividad del

infante.

Los mejores métodos de estimulan a los infantes es a través de los
juegos recreativos, esencialmente el empleo de juguetes disefiados para
cada edad. Las alfombrillas y gimnasios para infantes incentivan
movimientos fisicos que ayudan a llevar un buen equilibrio. Los sonidos y

movimientos de sonajeros incentivan al sentido de la vista y oido.

Los balones de diferentes tamarfios benefician el agarre y los nifios

muestran favoritismo.
Para la autora Velastegui (2017)

La estimulacién o incentivo es la actividad que se le
otorga a los seres vivos para un buen desarrollo o
funcionamiento, ya sea por cuestion laboral, afectiva o
fisica. La estimulacién se contempla por medio de

recompensas o también llamados estimulos, que
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despiertan en el individuo la motivacion para realizar algo
(p. 54).

Al ser la estimulacién una percepcién de estimulos, se obtiene
como resultado una sefial interna o externa provocada por la reaccion de
los individuos, son estos estimulos los que le permiten tener una
motivacion para realizar algo; hay diferentes tipos de estimulos los
condicionados y los incondicionados, teniendo en cuenta que con este

grupo de estimulos se obtendra el mejor desarrollo del intelecto.

A la hora de estimular a los nifios es muy relevante el empleo de
sonidos a través de la musica, a través de la musica se incita el lenguaje
tanto oral como corporal, mayor atencion, coordinacion motora y

expresion de las emociones.

Segun Bolafios (2017) en su libro “Educacion por medio del
movimiento y expresién corporal”’, manifiesta que “la variedad y conjunto
de estimulos que se exponga a los infantes deben tener un vinculo en
relacion con la capacidad, interés y actividad de los mismos” (p. 168). El
propésito de la estimulacion temprana es aprovechar la capacidad de
aprendizaje y adaptacion del cerebro para beneficio de los infantes, a
través de diversos ejercicios se brindan estimulos repetitivos, de forma
que se potencien las funciones cerebrales de los nifios, ademas se

contemplan los aspectos fisicos, sensoriales y sociales del desarrollo.

Los autores mencionan la importancia de la estimulacion temprana
por medio del uso de recursos y estrategias que apliquen las educadoras
y familiares, debido a que en este periodo se observan cambios en el
desarrollo de los nifios. Es importante que los infantes tengan buen

espacio para su movilidad, de ese modo obtendran autosuficiencia a nivel
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motor y la inteligencia sensorio motor que les consentirq, conocer los

objetos y manejarlos debidamente.

El nifio dia a dia irA adquiriendo experiencias en las diversas
situaciones que se presenten, por lo que el poco a poco descubrira
soluciones a lo que se presente. Ademas, es preciso que los juguetes
tengan un gran contraste tanto en colores, formas, tamafos, sonidos,

debido a que igualmente favoreceran a su desarrollo.

La estimulacién temprana en educacién inicial

La educacion inicial complementa la formacién que reciben los
infantes entro del entorno familiar, mediante la instruccion de
profesionales en la pedagogia, de la primera infancia. Este ciclo educativo
comprende las edades de 0 a 4 afios, cubriendo los requerimientos de
esta fase que posee caracteristicas fisioldgicas, fundamentales para el
desenvolvimiento de las personas. De acuerdo a Romero, (2017): La
estimulacion temprana inicio en infantes que no completan su gestacion
es decir en bebes prematuros o con insuficiencias de caracter fisico o
psiquicos, en los cuales era indispensable fortalecer su nivel de

aprendizaje.

En la actualidad, la estimulacién temprana se relaciona de manera
directa con el intelecto emocional de los infantes, procura desarrollar
habilidades en los nifios conservando un balance entre el intelecto y las
emociones (p.15). En base al anterior criterio, la atenciéon temprana se
convierte en una aportacion pedagogica sumamente relevante, pensada y
adaptada a las necesidades de los infantes especialmente con
deficiencias, pero que en la actualidad la estimulacién favorece a todo

nifio en la parte emocional equilibrio e inteligencia.
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Otro factor a tomar en cuenta es el cuidado aplicado hacia el
infante, siendo un eje influyente para que la estimulacion sea eficiente,
esto debido a que tiene relacion con las diversas acciones integradoras
aplicadas para resguardar la vida.

De acuerdo a Bermejo (2015)

La atencion integral radica en acciones que atienden
todas las necesidades de los infantes, puede involucrar
aspectos de la vida cotidiana como educativos, siempre
teniendo como base la adaptabilidad dependiendo de los

distintos casos (p.31).

Las estimulaciones tempranas las pueden realizar educadoras y las
familias a través de estrategias y métodos adecuados para fortalecer y
desarrollar la expresién corporal, cabe recalcar la importancia de esta
para la evolucion del nifio en todos los ambitos de aprendizaje que

evidencia el curriculo de educacioén inicial.

Al momento de analizar las exposiciones anteriormente
mencionadas se pueden esclarecer tres perspectivas, las que se
fundamentan en la participacién directa de los padres, a través de su
contribucion con la formacion integral, en contraparte otra perspectiva
postula que la estimulacion temprana tiene que ser bajo parametros
orientados principalmente por los profesionales docentes, por ultimo
mencionar el tercer enfoque que hace referencia al trabajo

complementario entre ambas partes, este modelo es el primordial
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responsable del cuidado y la protecciébn de los nifios desde edades

tempranas.
Principios de la estimulacion temprana

Los principios fundamentales de la estimulacién temprana son las
necesidades fisiologicas del infante de acuerdo a su desarrollo, desde que
el nifio nace el mayor impacto que tiene es en el cerebro, definido como el
periodo de arranque en donde existe una estrecha reciprocidad entre el

cerebro y el entorno en donde se desarrolla el nifio.

La estimulacion del cerebro es fundamental para la maduracion del
mMismo y sus experiencias, esto permite que durante el primer periodo de
desarrollo del bebé el cerebro crezca rapidamente. Para Bolafios (2016,
pag. 16) “el desarrollo inicial del nifio guarda una estrecha relacién entre
el sistema nervioso y las informaciones sensoriales”. El desarrollo del
cerebro a través de la estimulacién temprana y su relacion con la parte
sensorial, ayuda a que los nifios marquen sus primeras experiencias

negativas y positivas entorno a lo que vivencien con sus familias.

Segun el autor Regidor (2015), sefala que “el cerebro humano y en
especial el de los infantes, al nacer, son como libros con péginas en
blanco” (p. 16). Las familias son las primeras personas que marcan las
paginas de uno nifio, por ende, no solo las madres llevan la
responsabilidad, sino también los padres. La funcién del padre no solo
consiste sustentar el hogar, sino asimismo ofrecerles proteccion y

educacién para que se conviertan en personas buenas y solidarias.

Es por eso que los padres se convierten en los primeros

educadores de sus hijos. El ajuste emocional de un nifio depende mucho
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del balance entre la disciplina y el amor que los padres les brindan, y
sobre todo el tiempo compartido y disfrutar de juegos juntos, lo que crea
un vinculo emocional mas fuerte. Los autores mencionados, manifiestan
que la estimulacion temprana no es manipular ni acelerar procesos, sino
favorecer experiencias enriquecedoras para un desarrollo sano vy
productivo del nifio debiendo convertirlo en un medio agradable de

exploracién, formacién, prevencion y adquisicion de destrezas.

Se debe involucrar a la familia del nifio y la nifia, porque el padre y
la madre son las personas mas cercanas, que mejor lo conocen y son la
primera y mayor influencia, en cuanto a afecto, conocimiento, seguridad,

autonomia y autoridad.

Etapas de la estimulacion temprana

La estimulacion temprana comprende diversas etapas, como es el
caso del area cognitiva, la cual hace referencia a la relacion de
adaptacion a nuevos contextos, empleando el pensamiento y la
interaccion directa con los objetos y el entorno. Segun el autor Garcés
(2016) para desarrollar esta area, “se torna indispensable la experiencia,
de esa manera los infantes tendran las capacidades de obtener progresos
considerables en la forma de analizar, en el acatamiento de instrucciones,
respuesta y reaccion critica y veloz ante los problemas” (p.18). Otra etapa
comprendida por la estimulacion temprana es las areas motrices, la cual
se vincula de manera directa con la capacidad de movimiento, que
accede a la interaccibn con el entorno y asimismo involucra la
coordinacion entre lo que se logra percibir y o que se palpa, entre lo que
se puede mencionar el dibujo, la escritura entre otros aspectos que

requieran una buena coordinacion.
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Segun el autor Rigal (2017) “para desarrollar el area motriz, es
indispensable otorgar cierta libertad al infante sobre acciones de
exploracion, manipulacion de objetos, bajo cierto parametros y limitantes”
(p.16). Como tercera etapa de la estimulacién temprana se encuentra el
area del lenguaje que hace referencia a la capacidad comunicativa que

comprende tres factores, el comprensivo, el expresivo y gestual.

Por el ultimo, pero no menos importante, el area socio-emocional
gue involucra la experiencia afectiva y sociable del infante, con lo cual se
facilita la relacion con otras personas que forman parte de su entorno,

considerando normas comunes.

De acuerdo a Ferrari, (2016):

Es de suma importancia contribuir a que los progenitores
junto a sus hijos desarrollen lasos socio-afectivos, que
puedan disfrutar de la estimulacion temprana juntos,
impulsando el desarrollo motriz y cognitivo de los infantes,
para que esto suceda de manera adecuada se debe
obtener seguridad y confianza, ademas de la intervencién

profesional de la docente (p.19).

La estimulacion temprana se direcciona a tratar a los infantes de
forma pertinente, con la finalidad de no adelantar su proceso de

desarrollo, sino ofrecer estrategias de acuerdo a sus requerimientos.

Los beneficios que se obtienen son en las areas: cognitiva, motriz,
lenguaje, socioemocional; para lograr que el nifio tenga la estimulacion

debe lograr adaptarse en el entorno que les rodea, responder a los
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deseos de aprendizaje del nifio para que adquiera aprendizajes positivos
y creativos, utilizar materiales del medio con el fin que los manipule, lo

cual aumenta su confianza y seguridad.

En base a las citas anteriormente mencionadas se puede destacar
que la estimulacion a los nifios en edades tempranas, favorece a la
formacion de una persona segura y a la ves con la capacidad de poder
socializar de manera sencilla, sin olvidar la habilidad creciente de
aprendizaje obtenido, en donde la obtencion de conocimiento significativo

es mas accesible.

Unicamente es indispensable emplear esta actividad de manera
responsable y bajo los parametros educativos de la tapa inicial, donde
seran los padres los protagonistas junto a la supervision del profesional

docente quienes, con mucho amor, ejercitaran y estimularan a sus hijos.

Motricidad gruesa
Concepto

El desarrollo del movimiento en las personas puede categorizarse
en motricidad gruesa y motricidad fina. La motricidad gruesa tiene que ver
con los cambios de posicion del cuerpo, los movimientos globales y la

capacidad de mantener el equilibrio.

Desarrollo de la motricidad gruesa.

La motricidad es la capacidad que tienen tanto los animales como

el ser humano para generar movimientos por si solos, esto acontece por
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medio de la sincronizacion en la estructura de movimiento, cuando el
cerebro envia estimulos al sistema motor para que se generen los
movimientos. El desarrollo del ser humano se da de forma légica, por lo
que la habilidad que tiene desarrolla otra habilidad. El ser humano posee
una gran habilidad de coordinacion viso motora - 6culo distal, en donde, lo
mas importante es la sincronizacion de sus movimientos y esto hace que
cada individuo tenga en buen estado animico y comprensivo, entorno a

las actividades que realiza.

Segun (Gallego, 2015)

La motricidad es la capacidad del hombre y los animales
de generar movimiento por si mismos. Tiene que existir
una adecuada coordinacion y sincronizacion entre todas
las estructuras que intervienen en el movimiento (Sistema
nervioso, 6rganos de los sentidos, sistema musculo

esquelético) (p. 46).

La percepcion motriz se fundamenta en el desarrollo y control del
movimiento, esto consciente un oportuno proceso de aprendizaje motriz
en los infantes y el avance de las estrategias en las diversas opciones
para alcanzar los objetivos en la secuencia de conocimientos Yy

capacidades mediante la motricidad.

Para Barocco (2017) La motricidad es el dominio que el ser

humano es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo.

Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de
nuestro cuerpo. Va mas alla de la simple reproduccién de
movimientos y gestos, involucra la espontaneidad, la

creatividad, la intuicidn, entre otros, tiene que ver con la
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manifestacion de intencionalidades y personalidades (p.
76).

El desarrollo de la ensefianza-aprendizaje en la educacion inicial
debe estar vinculada con el manejo de la motricidad, el cual mediante el

juego la va desarrollando.

A través de las actividades ludicas los nifios van experimentado y
obteniendo conocimientos, van descubriendo su entorno, de ese modo los
infantes van desarrollando su motricidad gruesa y la fina dentro del sal6n
de clases. Segun los autores, la motricidad se divide en dos partes; la
gruesa y fina. La motricidad gruesa abarca la coordinacion de
movimientos amplios, asi como caminar, correr, saltar, bailar, entre otros,
a diferencia de la motricidad fina esta se basa en movimientos de mayor
precision en la ejecucion de actividades empleando la vista, manos y

dedos, en ejercicios de colorear, cortar, escribir, entre otros.
Esquema corporal.

Se puede interpretar al esquema corporal como una representacion
del cuerpo, abarcando todo lo concerniente a la capacidad del infante
para moverse y desplazarse, explorando y conociendo el entorno a su
alrededor, de igual forma comprende la experimentacion de los sentidos

para asimilar almacenar la informacion.

De acuerdo a Dutilleul & Gilabert, (2018):

El ambito de la motricidad se vincula de manera directa
con el movimiento coordinado efectuado por el infante en
donde participan un sin numero de musculos de diversas
dimensiones, que se vuelven trascendentales, debido a
gue acceden la habilidad obtenida en las otras areas y
componen las bases fundamentales para la evolucion de

la area cognitiva y del lenguaje (p.37)
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En base a todas las argumentaciones se puede concluir que el
esquema corporal, representa mentalmente las partes con las que esta
conformada el cuerpo, sectores del cuerpo que los nifios empiezan a
conocer, incluyendo sus limitantes y el vinculo con el entorno y los
objetos. Trabajar en la Psicomotricidad, se convierte de suma importancia
para el desarrollo psicolégico y fisico normal de los nifios, otorgando la

ventaja de la identificacion rapida del “yo” con lo demas.

Lateralidad

La lateralidad es un procedimiento dinamico, el cual pasa por
diversas etapas, y mas que todo se define hasta los 6 a 7 afios de edad
de los nifios. Es ideal cuando los nifios llegan a esa edad, debido que dé
hay ya requiere de la escolarizacion obligatoria y ahi ya el nifio ha
obtenido su lateralizacién. Segun Navarrete (2017) “Se conoce como
lateralidad a la preferencia que presentan en su mayoria los individuos,
sin embargo, del mismo modo logra mostrarse en la vegetacion y

animales, por optar el 38 empleo de un lado de su propio cuerpo” (p. 43).

El apropiado desarrollo de la lateralidad es preciso para un
oportuno aprendizaje de la lectoescritura, llevar un correcto esquema

corporal y organizaciéon espacial de la derecha e izquierda.

A continuacion se presentan las fases de la lateralidad segun

Tarrés (2014) en la etapa de los nifios:

e Fase de indiferenciacion (0-2 afios): En esta fase aun el nifio no
tiene en claro su lateralidad. El infante tiene en cuenta que posee dos
manos, por ende, agarra, tira, jala, rompe y manipula objetos, lo cual

consiente una interaccion en el entorno (p. 7)
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e Fase de alternancia (2-4 afos): En esta fase el nifio explora y
manipula todo lo que se encuentre a su alcance. Si las personas se
detienen a observar a los infantes, los nifios indistintamente emplean su

dos manos en cualquier ejercicio o actividad que realizan (p. 8)

e Fase de automatizacion (4-6 afios): A los cuatro afios de edad, el
nifio va automatizando sus expresiones. Es ahi donde el nifio comienza a
emplear un lado mas que el otro. Hara guifios del ojo dominante, se
colocara el auricular y pateara el balén de la parte dominante, entre otros
sinnimero de cosas que evidenciaran el dominio de su lateralidad (p. 9)
Por lo tanto, se puede ver que la lateralizaciébn esta vinculada con el
conjunto de funciones motrices, que a su vez influye en todos los niveles

del desarrollo de los infantes.

El dominio de la lateralidad por parte de los nifios beneficiara en su
ubicacion y equilibrio con respecto a los objetos y entorno en el que se
encuentre. La carencia de este repercutiria en el aprendizaje de diversas
disciplinas, lo que ocasionaria que el nifio tenga problemas de
aprendizaje y no logre asimilar los conocimientos que se les imparta. Por
eso, es importante que los padres se hallen al pendiente de sus hijos,
para ayudarlos a conocer el dominio de su espacio, tanto derecho como

izquierdo.

Equilibrio

El equilibrio es la capacidad de ubicar u orientar el cuerpo en el
espacio, encontrandose en constante movimiento o en inmovilidad. Hay
dos tipos de equilibrio: estatico y dinamico. El estatico consiente una
posicion del cuerpo en estado de reposo, a diferencia del dinamico que
mantiene el cuerpo en movimiento. Por eso es necesario, que los nifios

tengan en cuenta el entorno, espacio y extension que los rodea.
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Lopez (2017) “La motricidad gruesa es aquella relativa a todas las
acciones que implican grandes grupos musculares, en general, se refiere
a movimientos de partes grandes del cuerpo del nifio o de todo el cuerpo”
(p. 33). Esta claro manifestar que los ojos ven lo que las manos tocan,
primordialmente es deber de los padres y profesionales que se
encuentran a cargo de los nifios efectuar actividades relacionadas al
desarrollo de las motricidades, debido a que ayudan intelectualmente al

infante a desarrollar sus diferentes areas.

De alli la relevancia de beneficiar la libre expresién de los nifios
mediante juegos infantiles, actuaciones, canticos, poesias Yy

principalmente actividades ladicas.

Segun Anaya (2017)

La motricidad fina permite desarrollar lo que los ojos ven 'y
lo que las manos tocan mientras que la psicomotricidad
gruesa es aquella que permite desarrollar sus musculos
de manera que permite que el nifio se movilice solo y asi
mantener el equilibrio es necesario que gatee, se ponga
de pie, etc. ya que asi adquiere agilidad, fuerza y les da

velocidad a sus musculos (p. 86).

La motricidad la gruesa se presenta en los movimientos de
locomocion, en otras palabras los movimientos que emplean grandes
grupos musculares, a diferencia de la fina que son los movimientos de
mayor precision. Estos dos tipos de habilidades motoras normalmente se
desarrollan al mismo tiempo, pero se requiere de la utilizacion conjunta de

ambas habilidades.
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El nivel inicial es un periodo en que los nifios empiezan la
escolarizacion, propiamente de suma importancia debido a que, durante
este tiempo, toma conciencia de si mismo, del mundo que le rodea, a la
vez va madurando intelectualmente; los nifios sencillamente no aprenden
a través del empleo de papeles o fichas, sino mediante las vivencias y
experiencias que vaya obteniendo en su desenvolvimiento y las cuales

vaya asimilando en las circunstancias que se encuentre.

Exploracion Espacial de la motricidad gruesa.

La exploracién o percepcion espacial se interpreta como aquella
capacidad de asimilar e identificar estados en que se hallan los objetos en
escenarios establecidos, este tipo de habilidad puede desarrollarse se
manera Optima durante la etapa inicial del nifio, permitiendo un

“

aprendizaje significativo. De acuerdo a Carrion & Cardona, (2017) “el
desarrollo de la percepcion reconoce las particularidades de un objeto en
base a su funcion y su estructura en comparaciéon con otro objeto del
entorno” (p.13) analizando lo expuesto y adaptandolo al aprendizaje
infantil el nifio va desarrollando la capacidad de ubicacion en el espacio
estableciendo las 41 cosas que lo rodena como los juguetes, los lapices
debajo de los cuadernos entre otros ejemplos. Segun Salcedo, (2016)
“existen dos factores puntuales en el correcto desarrollo de la exploracion
espacial, la que esta comprendida por la madurez neurolégica y la otra
que comprende las disposiciones psicologicas” (p.41). En cuanto al primer
factor accede a que los infantes se hallen preparados para asimilar todo
mediante los sentidos. Mientras que la disposicidén de caracter psicolégico
hace referencia a la actitud experimental y de curiosidad, valerosa con
cierto grado de cautela y bajo estos parametros debe incidir la direccion

de los progenitores.
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Una vez interpretado las aportaciones su puede llegar a establecer
que los nifios y las nifias con poca movilidad que son relativamente
guietos no logran desarrollarse apropiadamente, el rol de los padres no es
sencillo, bajo sus pardmetros se halla la formacion del infante
principalmente en las disposiciones que tome, esto da lugar a la
necesidad de que los padres conozcan no Unicamente tematicas
relacionados al cuidado sino también a la estimulacién de su aprendizaje.

Por otro lado es sugestivo tratar este contenido de manera gradual.

Tonicidad

La tonalidad muscular es indispensable al momento de efectuar
cualquier tipo de desplazamiento, el mismo se regula gracias al sistema
nervioso, mediante el cual se llega a proporcionar aguella sensacion que

influye en la edificacidén de la imagen del cuerpo.

De acuerdo a Liddle, (2015) “la tonicidad esta vinculada con los
procedimientos de atencién, ya que influyen de forma directa con las
emociones, por eso se menciona muy a menudo que la tensién psiquica
se expresa todo un siempre con la tension muscular’ (p.16). Con el
propésito 42 de que el infante adquiera un buen manejo de todas las
partes de su cuerpo, la estimulacion debe enfocarse en la tonalidad
muscular en reposo, esto con el estimulo pasivo del mismo, asi como

actividades que desarrollen el balance.

De acuerdo a Yagual, (2015) “La tonalidad muscular puede verse
favorecida con actividades que involucren fuerza muscular tanto de
manera voluntaria como involuntaria asi se obtendra una respuesta
positiva de parte del menor” (p.27). La tonalidad muscular en el recién

nacido se expone de forma particular, debido a que en el momento del
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nacimiento él bebe presenta una hipertonia de caracter fisioldgico, en
pocas palabras una baja tonalidad muscular que poco a poco puede irse

estimulando para un mejor desarrollo.

En base a las argumentaciones expuestas anteriormente se puede
llegar a definir que la tonalidad muscular juega un papel transcendental en
el desplazamiento del bebe, por tal motivo se vuelve indispensable la
aplicacion de actividades estimulante e esta area psicomotriz, ubicarlo en
el suelo, evitar sillitas, andadores entre otros objetos que Unicamente
terminan limitando el movimiento del infante, afectando directamente en la

evolucion no Unicamente fisica sino mental.

Coordinacién motora

La coordinacion se establece como el control nervioso de las
contracciones musculares en la ejecucion de los movimientos, ademas es
la capacidad de sincronizar los musculos productores de los
desplazamientos, agonistas y antagonistas, actuando los mismos en el

instante exacto y la rapidez y energia apropiada.

Para Loor (2014) argumenta

La coordinacién motora es un propdsito que se alcanza en
el proceso de aprendizaje, en este sentido, tiene que
cumplir con las variables de realizar ejercicios, cargas y
metodologias, para preservar la disposicion del
aprendizaje que en definitiva esta que brindara buenos

resultados (p. 76)
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El desarrollo de la motricidad en los nifios de tres a seis afios es
una de las de mayor relevancia en el ambito educativo que contribuye
directamente en el desarrollo integral de ellos en la educacién inicial y es
esencial en el desarrollo de las destrezas, por lo que, es significativo
incitar el desarrollo, a causa de que este se halla a lo largo de la

formacion académica de las personas.

A continuacion se presentan los tipos de coordinacién segun

Casado (2016), los cuales intervienen en el movimiento:

e Coordinacion dinamica general: Agrupa movimientos que
precisan de una accién conjunta en el cuerpo humano. Interceden
segmentos, musculos y una gran cantidad de unidades neuromotoras (p.
72)

e Coordinacion oculo-manual y 6culo-pédica: Va dirigida a las
manos 0 pies. Los ejercicios van enfocados a los lanzamientos y las
recepciones (p. 72) e Coordinacion dinamico-manual: Movimientos
bimanuales que se efectian con exactitud (p. 73) Segun los autores la
coordinacion motora es la capacidad que abarcan los musculos
esqueléticos del cuerpo humano en ponerse en sincronia, con los

parametros de trayectoria y movimiento.

Dominio corporal

El dominio corporal dinamico, hace referencia a la habilidad de
controlar diversas partes del cuerpo, en pocas palabras, al
desplazamiento, iniciando con la sincronizacion del movimiento y la
facilidad de sobreponerse a la dificultad que presentan los objetos. De
acuerdo a Hernandez, (2016) “La motricidad gruesa comprende las

condiciones fisicas para saltar y correr que involucran musculos largos. La
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motricidad fina incluye la habilidad de abrocharse la camisa o dibujar que
involucra musculos cortos” (p.14). “Por medio de ambos tipos de
motricidad se integran las habilidades que los nifios y nifias adquirieron en
etapas anteriores del desarrollo con las nuevas que se adquieren para

producir capacidades mas complejas”.

De acuerdo a Comellas, (2015) “el dominio corporal permite el
movimiento armonioso, y preciso del cuerpo, evitando todo tipo de
brusquedades, este dominio logra que el infante adquiera mas confianza y
seguridad en si mismo y en su entorno” (p.21). Por lo que se podria decir
gue un dominio segmentario del cuerpo, favorece al no temor o inhibicién,
promoviendo un desarrollo neurolégico que evoluciona a través de la

estimulacién y el entorno.

Patrones de la motricidad gruesa

Los patrones basicos de movimiento,

Son movimientos involuntarios que suponen la combinacion de los
mismos organizados segun una disposicion espacio temporal que
representa la habilidad motriz. Ello se relaciona con los contenidos a partir
de los patrones de locomocién, manipulacion y equilibrio. Segun
Wickstrom (2016) manifiesta que los patrones basicos del movimiento son
una “serie de movimientos establecidos en una continuidad espacio-
temporal concreta” (pag. 17) El movimiento natural de estos patrones
originan alternativas para el mejoramiento de la coordinacion de las
destrezas que ayudaran a lo largo de diversas actividades Lo mas
relevante es que deben conocer las destrezas que se tienen que

desarrollar a partir de lo mas general hasta llegar a lo especifico, es decir
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llegar a la estimulacién de los nifios de todas las formas posibles, para
gue cuando sean jovenes o adultos logren desenvolverse en distintos

ambitos deportivos, debido a que simplemente requieren de una.

Patrones de locomocién

La locomocién se relaciona entorno al movimiento que el cuerpo
humano realiza al desplazarse, a su vez cambiara la forma, estructuracion
y medida en funcién del individuo. Los elementos espaciales que se
insertan en el desarrollo de estas destrezas son las direcciones, planos y
ejes. Garcia (2016) “Los movimientos efectuados son naturales y
automaticos que cada individuo va optimizando, tanto en el crecimiento

como practica: caminar, correr, saltar, rodar y trepar” (p. 5).

e Caminar: Movimientos que contiene una organizacion compleja,

con continua perdida y ganancia de equilibrio.
e Correr: Manera precipitada y prolongacion natural de caminar,

e Saltar: Articulaciones de tobillo, rodilla, y coxofemoral que son

flexionadas y extendidas con el cuerpo hacia arriba y hacia al frente.

e Rodar: Desplazamiento corporal que se efectia alrededor de su

eje vertical y horizontal en una superficie.

e Trepar: Accion de escalar y bajar en donde se sujetan de manos

y pies.
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Patrones de manipulacién La manipulacién

Se origina cuando se combinan entre dos o0 mas movimientos con
elementos externos mediante segmentos corporales. Estos movimientos
se determinan por la capacidad de grabar, acoger o atenuar la fuerza de
los objetos o individuos que se relacionan. Se logran por legado biolégico
y cultural, y establecen la base de la capacidad motriz, que se estudia con
la ejecucion de los deportes y no deportes de la vida diaria. Asimismo,
para Garcia (2016) “la practica variada y sistematica, es precisa en la
especialidad de estas destrezas: lanzar, pasar, recibir, golpear, empuijar,

rebotar y patear” (p. 7)

e Lanzar: Accidén que reside en emplear con la mano fuerza para

arrojar algun objeto.

e Pasar: Movimiento del segmento corporal, con destino a un

receptor.

Patrones de equilibrio

‘Los patrones de equilibrio son aquellos desplazamientos o
movimientos que conmueven la estabilidad del ser humano y animales.
Se producen desde el centro de gravedad y base de sustentacion del
cuerpo como las posturas béasicas (acostado, sentado, arrodillado,

suspendido y de pie), giros e inclusive posiciones invertidas”.

e Posturas basicas: Es la postura en la que se efectia una variedad

de movimientos de los segmentos sin dejar la posicién tomada.

e Giros: Son movimientos que hace el cuerpo al rotar alrededor de
un eje vertical iniciando con un movimiento basico. Para Linaza, (2017) “
La tercera fase del desarrollo motor es quizd la mas relevante e

interesante desde el punto de vista de la préactica deportiva y desde la
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practica perspectiva educativa, es la practica de los elementos

fundamentales y abarca el periodo comprendido entre 2 y 7 afios.

Al largo de esta etapa el nifio desarrolla los patrones
fundamentales del movimiento que construiran el nacleo central de sus
destrezas locomotoras, manipulativas y de equilibrio (p. 56).” La practica o
el movimiento natural de estos patrones generaran una mayor opcion de
mejorar la coordinacién de todas estas habilidades que algun dia sera

importante para la realizacion de deporte alguna disciplina especifica.

En términos mas explicitos locomocién es un vocablo que hacer
referencia al movimiento que ejerce un individuo para desplazarse de un
lugar a otro. En si, este término ademas varia en forma, estructura y entre
otros elementos conforme al individuo, animal o cosa al cual se haga

referencia.

Fundamentacion Epistemoldgica

La Epistemologia tiene por objeto de estudio la normalidad general
del conocimiento y de la ciencia. La ciencia estudia a la realidad, y en ese
sentido es una reflexién o teoria de primer orden. Para ello se cita al autor
Jesus Cabo con el trabajo de publicacion en linea de la revista psicoldgica
digital con el titulo de la convivencia escolar desde un enfoque sistémico
para mayor comprension se van a detallar extractos de su publicacién en

conjunto con Smolinsky, Casa y Garcia.
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Jesus Cabo (Géavila, 2016), “El trabajo sistémico en la escuela es
una herramienta relativamente reciente y altamente eficaz para la solucion
de conflictos”. (p.61). Se detalla el trabajo sistémico como la herramienta
idonea para la resolucion de conflicto debido que se presentan muchos
problemas socializacién y de aprendizaje por la presencia de conflictos
dentro del aula o de agresion entre estudiantes, para lo cual la
investigacion tendra en cuenta el desarrollo de la teoria de los sistemas

como base epistemoldgica.

Otros de los propésitos generales de la epistemologia son: la
indagacién sobre el caracter cientifico de las distintas ciencias, su
funcionamiento como ciencias y sus fines investigativos. La funcion
epistemoldgica es analizar las normas que se emplean para justificar los
datos cientificos considerando los factores sociales, psicoldgicos e
histéricos. Es considerada como una teoria de la ciencia que pretende
conocer el origen y el alcance de dichos conocimientos, estudia las
mentalidades humanas considerando los factores sociales, psicoldgicos e
histéricos por ese motivo actualmente es fundamental en el proceso de la
ensefianza de nuestros educandos, para saber el nivel que cada uno

tiene.

Fundamentacion Pedagdgica

La pedagogia es considerada como el arte de ensefiar, en la actualidad
es una ciencia particular, social o del hombre, cuyo objeto es el
descubrimiento, apropiacion cognoscitiva y aplicacion adecuada Yy
correcta de las leyes y regularidades que rigen y condicionan los procesos

de aprendizaje, conocimiento, educacion y capacitacion.

Para alcanzar un aprendizaje significativo es necesario reformar los
procesos didacticos, asi como aprender a cambiar de mentalidad y de

actitud, a maestros, estudiantes y padres de familia.
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Segun (Ausubel, 2017) afirma: “El aprendizaje significativo es una
forma de aprendizaje escolar contraria al aprendizaje memoristico por
repeticion” (p.101). El aprendizaje significativo es el que conduce a la
reflexion y a la significacion de lo aprendido, teniendo la oportunidad de
usar este tipo de aprendizaje en la solucion de los problemas y como

apoyo para una educacion integral.

Este fundamento sustenta este trabajo ya que estd orientado a
satisfacer las necesidades de los estudiantes, con un enfoque
constructivista y conceptual durante el proceso de aprendizaje, donde el
estudiante apligue su conocimiento con ayuda del docente, con el
propésito de descubrir y potenciar las capacidades y destrezas del
estudiante, para obtener un aprendizaje significativo y funcional que utilice

el conocimiento para la solucion de problemas.

Fundamentacién Psicologica

Los infantes, desde muy pequefios les nhace mucha curiosidad de
saberlo y conocerlo todo, les gusta averiguar, investigar e inclusive
experimentar en el entorno que se encuentran, generando en ellos
mismos conocimientos, por lo que, Rousseau indica que dentro de este
aprendizaje se respete la autonomia de los nifios y asimismo dentro de
los establecimientos educativos se efectlien metodologias basada en la
estimulaciéon de ellos, para beneficio en su educacién. En la revista
Odiseo, el autor Rodriguez (2018), quien cita a Martinez & De la Cruz,
manifiestan que “el desarrollo fisico debe ser sano y puro hasta los doce

afos en la naturaleza, y a partir de ahi la ensefianza intelectual.
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Por ende, para ser inteligentes y cultos, hay siempre que estar
preparados fisicamente, desde edades tempranas” (p. 96). Un aporte
primordial es comprender sobre como la naturaleza, puede ser un espacio
oportuno en el desenvolvimiento y recreacién para el mejoramiento y
aprendizaje de las personas. Segun Juan Jacobo Rousseau (2015) 51
“Las metodologias educativas, no deben ser un pretexto para impedir que
los niflos logren desenvolverse o manifestarse abiertamente con los
demas, es necesario que ellos exploren el entorno que los rodea, por lo
tanto, es importante que ellos conozcan la naturaleza y generen un
respeto por la misma, para actuar correctamente y llevar una vida plena

en armonia (p. 87)

Por ende, como el autor manifiesta que el periodo primordial para
el desarrollo de los infantes, es que hay que permitirles y darles la libertad

de poder experimentar por si mismos.

Fundamentacién socioldgica

Para Villar (2016), en un capitulo del libro Bronfrenbrenner y el
enfoque ecoldgico, Vygotsky y el enfoque sociocultural, afirma que: “Su
obra no es uUnicamente la principal fuente de inspiracion, de eso que
fundamenta como perspectiva sociocultural del estudio del desarrollo, sino
también una de las cumbres en la historia de la psicologia del desarrollo,
de manera que se puede considerar a este autor, junto con Piaget, el mas
influyente en la psicologia del desarrollo contemporanea (p. 9).” Vygotsky
tiene como referencia el aspecto sociocultural y focaliza el estudio de los
procesos mentales dentro de la accion social, sus contribuciones a la

educacion y psicologia, que influyen en el proceso de construccion del

65



conocimiento de los infantes, ademas en el aprendizaje y su importancia

en el contexto social y el lenguaje en el mismo.

Marco Legal
Capitulo Ill. Del curriculo nacional

De acuerdo a la (Constituyente, 2008) en la Constitucion de la

Republica del Ecuador se refiere en los siguientes articulos.

Art. 9.- Obligatoriedad. Los curriculos nacionales, expedidos por el
Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional, son de aplicacion
obligatoria en todas las instituciones educativas del pais

independientemente de su sostenimiento y modalidad.

Art. 10.- Adaptaciones curriculares. Los curriculos nacionales
pueden complementarse de acuerdo con las especificidades culturales y
peculiaridades propias de las diversas instituciones educativas que son
parte del Sistema Nacional de Educacién, en funcion de las
particularidades del territorio en el que operan. Las instituciones
educativas pueden realizar propuestas innovadoras y presentar proyectos

tendientes al mejoramiento de la calidad de la educacion.

Art. 26.- La educaciéon es un derecho de las personas a lo largo de
su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo. (p. 32)
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Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos,
al medio ambiente sustentable y a la democracia; serd participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. (p. 32-33)

Ley Organica de Educacioén Intercultural (LOEI)
Titulo |

De Los Principios Generales

Capitulo Unico

Del &mbito principios y fines

Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosdficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el ambito educativo:

a) Universalidad. - La educacién es un derecho humano fundamental y es
deber ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso,
permanencia y calidad de la educacién para toda la poblacién sin
ningun tipo de discriminacion. Esta articulada a los instrumentos

internacionales de derechos humanos;

b) Educacion para el cambio. - La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de
los proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y

nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular a las
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nifias, nifos y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes
y sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios

constitucionales

c) Libertad. - La educacion forma a las personas para la emancipacion,

autonomia el pleno ejercicio de sus libertades;

d) Interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. - El interés superior
de los nifios, nifias y adolescentes, esta orientado a organizar el
ejercicio efectivo del conjunto de sus derechos e impone a todas las
instituciones y autoridades, publicas y privadas, el deber de ajustar sus
decisiones y acciones para su atencién. Nadie podra invocarlo contra
norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o

adolescente involucrado, que esté en condiciones de expresarla.
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CAPITULO 1l
METODOLOGIA
3.1. Disefio de la Investigacion

La Metodologia es el camino que se va a seguir para comprender las
causas que originen el problema de la falta de aplicacién de estimulacién
temprana en el desarrollo de la motricidad gruesa sobre todo nos permite
conocer con claridad la realidad, sea para describirla o transformar.

La modalidad de esta investigacion es el proyecto factible basado

en el paradigma cuali — cuantitativo.

(Sampieri, 2015) “La investigaciéon cualitativa se enfoca a
comprender y profundizar los fendémenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion con
el contexto” (p. 1). Cabe manifestar que el autor indica que a través de
esta investigacion los estudiantes realizan una percepcion la investigacion
de manera de comprender y estudiar los fenbmenos en los estudios de
los instrumentos de investigacion por medio de la observacion y test

pedagadgico.

(Hernandez, Fernandez & Bastista, 2015) “La Investigacion
Cuantitativa Usan la recoleccion de datos para probar conjeturas, con
base en la medicibn numérica y el analisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias”. (p, 23).m Cabe indicar el
autor que esta investigacion es realizada atreves de recoleccion de datos
como lo son la encuesta y entrevista indicando que estas recolecciones

de datos deben ser categorizada.

69



3.2.- Modalidad de la Investigacion

Enfoque Cualitativo de la Investigacion

La presente investigacion se realizé en un enfoque cualitativo factible y
se fundamenta en la realidad que afronta la poblacion en estudio. La
indagaciéon desempefia un papel importante en la metodologia
investigativa, por medio del cual se conseguira la informacion relevante y
necesaria para realizar el proceso investigativo de este proyecto, basada
en actividades practicos que daran preeminencia a la practica de
actividades del curriculo educativo aplicando las TIC dentro del aula de

clases.

La recoleccion de datos se la realizo a través de la pre-investigacion en
la institucion, se utiliz6 la investigacion bibliografica documental e
instrumentos de investigacion tales como la entrevista y las encuestas
directas, mientras que la interpretacion de resultados permitio realizar el
disefio adecuado en la tabulacion de los resultados y calculos estadisticos
de las entrevistas y encuestas, estableciendo las conclusiones vy

recomendaciones que servira de ayuda a la solucion al problema.

Paradigma cualitativo

Lopez, (2013), afirma:

Surge como alternativa al paradigma racionalista puesto que hay
cuestiones probleméticas y restricciones que no se pueden explicar
ni comprender en toda su existencia desde la perspectiva
cuantitativa, como por ejemplo los fendbmenos culturales, que son
mas susceptibles a la descripcion y analisis cualitativo que al

cuantitativo. (p. 43)

Este nuevo planteamiento surge fundamentalmente de las

cualidades de la poblacién y de la muestra que se toma dentro de la
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investigacion las mismas que se encuentran determinadas por las

caracteristicas de la comunidad en estudio.

Varias perspectivas y corrientes han contribuido al desarrollo de
esta nueva era de la investigacion cuyos presupuestos coinciden en lo
gue se ha llamado paradigma hermenéutico, interpretativo simbdlico, etc.
o fenomenoldgico. Los impulsores de estos presupuestos fueron en
primer lugar, la escuela alemana, con Dilthey, Husserl, Baden, etc.
También han contribuido al desarrollo de este paradigma autores como

Mead, Schutz, Berger, Luckman y Blumer.

Por otra parte, el paradigma cualitativo posee un fundamento
decididamente humanista para entender la realidad social de la posicion
idealista que resalta una concepcidén evolutiva y negociada del orden
social. El paradigma cualitativo percibe la vida social como la creatividad
compartida de los individuos.

Investigacion Cuantitativa

3.3.- Tipos de Investigacion

Investigacion Bibliografica

La investigacion bibliografica es aquella etapa de la investigacion
cientifica donde se explora qué se ha escrito en la comunidad cientifica
sobre un determinado tema o problema. Se la realiza al buscar en libros,
periddicos, trabajos anteriores, folletos, etc., informacion actualizada que
pueda ser empleada en la presente investigacion.
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Investigacion de campo

‘La investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos
directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o
controlar las variables. El investigador no manipula variables debido a que

esto hace perder el ambiente de naturalidad en el cual se manifiesta

Es una investigacion basada en la recopilacion de la informacion directa
del lugar del acontecimiento con el objetivo de comprender su esencia.
Por lo tanto, la investigacion de campo se dio en el sitio donde esta

ocurriendo el problema,
Investigacion Descriptiva
Guerra, (2013), Expone:

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a
conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a
través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos
y personas. Su meta no se limita a la recoleccion de datos, sino a la
prediccidn e identificacion de las relaciones que existen entre dos o

mas variables. (p. 14)

Tiene como objetivo central lograr la descripcion de la importancia
del juego en el proceso de desarrollo integral de los nifios/as y en forma

especial en el area cognitiva.
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Investigacion Explicativa

Se ocupa de la generacion de teorias, determina las causas de un
evento. En la investigacion explicativa se pretende detectar las relaciones
entre eventos. La investigacion explicativa intenta dar cuenta de un
aspecto de la realidad, al explicar su significatividad dentro de una teoria
de referencia, a la luz de leyes o generalizaciones que dan cuenta de

hechos o fendmenos que se producen en determinadas condiciones.

3.4.- Métodos de la investigacion
Método Inductivo-Deductivo

La presente investigacion se sustenta con los siguientes métodos
inductivo- deductivo, presente dentro del modelo pedagdgico que hemos
escogido para llegar al conocimiento significativo orientado por medio de
la observacion de los hechos, partiremos de una explicacion breve de que

son estos métodos para su mejor interpretacion y practica.

Método Global. - Este método da antecedencia a los factores psicoldgicos
y educativos para el aprendizaje y asi adentrar el proceso técnico lo cual
exige un enorme esfuerzo, por lo tanto, se busca facilitar este proceso a
través de diferentes estrategias que van desde colocar ilustraciones como

referencias hasta la introduccion del juego.

Método Cientifico. - Es un proceso destinado a establecer relaciones
entre los hechos y una forma planificada de trabajar, consiste en una
forma de investigar y producir conocimientos, que se rige por un
reglamento que pretende obtener resultados confiables mediante

el seguimiento de ciertos pasos, con disciplina e imparcialidad también
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nos permite obtener, con estos conocimientos, aplicaciones Uutiles al

hombre su entorno y el diario vivir.
3.5.- Técnicas de la Investigacion

La observaciéon

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenédmeno,
hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior analisis.
La observacibn es un elemento fundamental de todo proceso
investigativo; en ella se apoya el investigador para obtener el mayor
namero de datos. Gran parte del acervo de conocimientos que constituye

la ciencia ha sido lograda mediante la observacion.

Existen dos clases de observacion: la Observacion no cientifica y la
observacion cientifica. La diferencia basica entre una y otra esta en la
intencionalidad: observar cientificamente significa observar con un
objetivo claro, definido y preciso: el investigador sabe qué es lo que desea
observar y para qué quiere hacerlo, lo cual implica que debe preparar
cuidadosamente la observacion. Observar no cientificamente significa
observar sin intencion, sin objetivo definido y, por tanto, sin preparaciéon

previa.

Entrevista

La entrevista consiste en un didlogo entre dos personas el
entrevistado, y el entrevistador con la finalidad de adquirir informaciéon y

datos que de otro modo seria dificil de obtener.

Esta es realizada a los  docentes con la finalidad de conocer sus
opiniones respecto a las estrategias metodolégicas y de como afecta el
bajo rendimiento escolar en el desarrollo de los estudiantes de educacion

Inicial.
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La entrevista es una conversacion seria que tiene como propdésito
extraer informacidén sobre un tema al entrevistador, que es el que utiliza
esta técnica, se le exige cualidades personales, actividades de aceptacion

y comprension, experiencia y conocimientos de técnicas.

La entrevista nos permite conseguir informacion veraz a traves de
una conversacién amena con la autoridad del plantel, la cual llevaremos a
cabo de una forma técnica que nos permitira obtener experiencia previa al

desarrollo de la presente investigacion.

La encuesta

La encuesta es una técnica destinada a obtener datos de varias
personas cuyas opiniones impersonales interesan al investigador. Para
ello, a diferencia de la entrevista, se utiliza un listado de preguntas
escritas que se entregan a los sujetos, a fin de que las contesten

igualmente por escrito. Ese listado se denomina cuestionario.

Es impersonal porque el cuestionario no lleva el nombre ni otra
identificacion de la persona que lo responde, ya que no interesan esos

datos.

Es una técnica que se puede aplicar a sectores mas amplios del
universo, de manera mucho mas econdémica que mediante entrevistas.

Varios autores llaman cuestionario a la técnica misma.

3.6.- Instrumento de la Investigacion
Escala de Likert

La escala de Likert, al ser una escala que mide actitudes,
es importante que pueda aceptar que las personas tienen actitudes

favorables, desfavorables o neutras a las cosas y situaciones lo cual es
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perfectamente normal en términos de informacion. Debido a ello es
importante considerar siempre que una escala de actitud puede y debe

estar abierta a la posibilidad de aceptar opciones de respuesta neutrales.
1.- Muy de acuerdo
2.- De acuerdo
3.- Indiferente
4.- En desacuerdo

5.- Muy en desacuerdo

3.7.- Poblacién y Muestra
Poblacion

Se entiende por poblacién el conjunto finito o infinito de elementos
con caracteristicas comunes, para los cuales seran extensivas las
conclusiones de esta investigacion. Segun D"ONOFRE (2011 citado por
JIMENEZ, CARLOS (2009):"Es el conjunto agregado del numero de
elementos con caracteres comunes, en un espacio y tiempo determinado

sobre los cuales se pueden realizar observaciones” (p. 17).

Por lo tanto, la poblacion estad constituida por directivos, docentes,
padres de familia y estudiantes de inicial, quedando de la siguiente
manera: 1 autoridad, 2 docentes, 43 padres de familia y 43 estudiantes,

dando un total de 89 individuos para la poblacion.
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Cuadro N° 2

Distributivo de la poblacién

Poblacion Cantidad Porcentaje
Autoridades 1 2,2%
Docentes 2 3,57%
Estudiantes 43 46,85%
Padre de Familia 43 47,38%
Total 89 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedrq Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Muestra

La muestra es una parte de la poblacion con caracteristicas similares
gue es seleccionada con la finalidad de obtener informacion sobre un
hecho o un fendmeno, en nuestro caso se aplicara una encuesta para

determinar la importancia de la aplicacion del aprendizaje.

Cuadro N° 3

Distributivo de la muestra

Poblacion Cantidad Porcentaje
Autoridades 1 2,2%
Docentes 2 3,57%
Estudiantes 43 46,85%
Padre de Familia 43 47,38%
Total 89 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE
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3.8 Andlisis e interpretacion de los resultados

Encuesta dirigida a los Docentes.

1 ¢Considera Ud. que capacitarse constantemente para actualizar la estimulacién
temprana para los nifios de inicial?

Tabla N° 1
Estimulacion temprana
Cdédigo | Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 2 100%
) De acuerdo 0 0%
Iltem Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en 0 0%
desacuerdo
TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Grafico N° 1

Estimulacion temprana

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”

Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y
entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 2

Tecnologia en Instituciéon educativa

2 ¢Considera usted como padre de familia que en la institucion
educativa se deben implementar las tecnologias para implementar la
motricidad gruesa?

Cadigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 43 100%

De acuerdo 0 0%

ltem  [indiferente 0 0%

2 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Gréafico N° 2

Tecnologia en Institucion educativa

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los padres de familia encuestados que equivale a un
100% en donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen
diferentes actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la
capacidad y entendimiento de la estimulacién temprana en los estudiantes
de inicial.
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Tabla N° 3 Falta de interés por parte de los docentes

3 ¢Cree que la falta de interés de la estimulaciéon temprana, se debe a
gue no saben realizar estrategias en los estudiantes?

Cddigo Categorias Frecuencias | Porcentajes

Totalmente de acuerdo 25 88%

De acuerdo 0 0%

ltem S ierente 0 0%

3 En desacuerdo 5 12%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 30 100%

Fuente: Unidad Educativa Génesis
Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE
Grafico N° 3 Falta de interés por parte de los
docentes

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los estudiantes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 4 Motricidad gruesa

4.- ¢ Esta usted de acuerdo que se empleen técnicas de motricidad
gruesaen las aulas?

Codigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

ltem  [Indiferente 0 0%

4 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100

Fuente: Escuela de Educaciéon Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Grafico N° 4 Motricidad Gruesa

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 5 Recurso tecnolégico

5.- ¢Cree que es importante que se debe utilizar recursos
tecnoldgicos para mejorar la motricidad gruesa en los estudiantes?

Cdédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

Item Indiferente 0 0%

15 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Gréafico N° 5 Recurso tecnoldgico

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 6Desarrollar nivel cognitivo

6.- ¢ Cree usted que con el desarrollo del nivel cognitivo mejorara la
calidad de la estimulacion temprana?

Cdédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

Item Indiferente 0 0%

16 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Gréafico N° 6 Desarrollar nivel cognitivo

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 7 Ejercicio de motricidad

7 ¢Cree usted que es importante que los nifios aprendan mediante la
aplicacion de ejercicios sobre motricidad?

Cdédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

ftem Indiferente 0 0%

! En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Grafico N° 7 Ejercicio de motricidad

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 8 Responsabilidad compartida

8 ¢Esta usted de acuerdo en que la calidad de la estimulacion
temprana de los estudiantes, no es solo responsabilidad del docente,
sino también de los padres de familia?

Cddigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

Item Indiferente 0 0%

18 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Gréafico N° 8 Responsabilidad compartida

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Tabla N° 9 Guia de actividades

9.- ¢Cree usted que una guia de actividades con talleres de técnicas
activas mejoraria el desarrollo de la estimulacion temprana?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 40 40,93%

De acuerdo 3 3,70%

ltem i diferente 0 0%

9 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Gréafico N° 9 Guia de actividades

Frecuencias
0; 0% 0; 0%

0:0%__ 3:7%

\

= ftem Totalmente de acuerdo = 9 De acuerdo
9 Indiferente 9 En desacuerdo

m 9 Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacién Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los padre de familia encuestados que equivale a un
100% en donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen
diferentes actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la
capacidad y entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes

de inicial.
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Tabla N° 10 Guia de actividades

10 ¢Considera que una guia didactica mejoraria el nivel cognitivo
Si es creada a base de actividades socializadoras?

Cdédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 2 100%

De acuerdo 0 0%

Item Indiferente 0 0%

10 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 2 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Grafico N° 10 Guia de actividades

0%

100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “'Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Andlisis: Todos los docentes encuestados que equivale a un 100% en
donde estuvieron totalmente de acuerdo que se desarrollen diferentes
actividades detalladas en la guia de actividades mejorar la capacidad y

entendimiento de la estimulacion temprana en los estudiantes de inicial.
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Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIZACION: LICENCIATURA EN EDUCADORES DE PARVULOS
Ficha de observacion aplicada a los estudiantes del Inicial

Tema: Rendimiento Académico

Cuarto grado de Basica

Parametros de evaluacién: A= Siempre, B= Frecuentemente, C=Pocas veces,
D= Nunca.

Aspecto a evaluar Evaluacion

A B C D

¢El docente emplea técnicas ludicas

durante el proceso educativo? X

¢ Los estudiantes siguen el proceso de
aprendizaje durante el desarrollo de X
clases?

¢ Los estudiantes ponen atencion al
docente durante las clases?

¢Los alumnos se dirigen al docente
responden a las preguntas del docente? X

¢Se da una buena integracion durante
las actividades desarrolladas en clases? X

¢ Los estudiantes se encuentran
motivados durante el desarrollo de la X
clase?

¢Los alumnos participan activamente
durante las clases? X

¢ Cumplen con las tareas que el docente
envia a casa? X

¢ Los alumnos respetan la autoridad del
docente? =

¢ Los estudiantes infieren la informacion
impartida por el docente? X

¢Los alumnos participan en la
construccién del tema tratado en la X
clase?

¢ Los estudiantes respetan y cuidan los
bienes de la Institucion?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

ANALISIS

Se pudo observar que los nifios tienen muy poco desarrollado su

motricidad gruesa en diferentes actividades observadas.
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ENTREVISTA

AUTORIDAD

Autoridad Educativa:

Entrevistador:

Lugar: Av Las Aguas

Entrevistado: MSc. JAIRO GOMEZ COELLO
Cargo: Rector de la Institucion

1.- ¢Por qué es importante el uso de ejercicios en los estudiantes de

inicial para mejorar la estimulacion temprana?

Es importante que los docentes apliquen estimulacion temprana a
los estudiantes de inicial para el desarrollo motriz de los

estudiantes.

2.- ¢,Como afecta la falta de la estimulacién temprana en los estudiantes

de inicial?

Afecta de marera negativa porque los estudiantes no se desarrollar

de manera significativa.

3.- ¢, Qué contribucion dan la aplicacion de las estimulaciones tempranas

para fortalecer la motricidad motora en los estudiantes de inicial?

Una de las contribuciones positivas es que los estudiantes podran

desempaniarse en todas las areas sin ningun problema.
4.-¢,De qué manera influye la estimulacion temprana en los estudiantes?

Influye de varias maneras si los docentes aplican las estrategias

correctas de estimulacién temprana.

5.-¢Cuales son los beneficios que se obtienen utilizando la motricidad

gruesa para lograr un buen rendimiento escolar en los estudiantes?
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Los beneficios son grandes ya que la estimulacion temprana
conseguiremos que los padres de familia y los docentes tendran

mas conocimientos sobre el desarrollo de la motricidad.

Analisis de la informacién obtenida en la entrevista a la autoridad.

De acuerdo a los datos obtenidos se detallan que es importante la
aplicacion y conocimiento que tenga la autoridad del plantel sobre
recursos didacticos, quien esta consciente del uso y consecuencias que
este, aporta en el desarrollo de las necesidades educativas especiales a
ser atendidas con responsabilidad, ademas alega que su uso continua
indispensable ya que hay nifios que aun no logran el desarrollo de la

motricidad gruesa.
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Analisis e interpretacion de resultados de la entrevista aplicada al
Docente del subnivel elemental.
Entrevistadoras: Fuhadith Narcisista Flor Montece
Lugar: Aula de grado (inicial)
Entrevistado: ................
Cargo: Docente

1.-¢Que conocimientos tiene usted acerca de la motricidad gruesa?

Es importante el desarrollo de la motricidad gruesa para el equilibrio y
estabilidad del nifio.

2.- ¢ Usted cree que se puede radicar o disminuir la falencia en el
desarrollo si se aplica la motricidad gruesa?

Se podria disminuir si hacemos conciencia de la importancia de los
ejercicios para fortalecer los masculos.

3.- ¢, Considera usted que la motricidad gruesa permitira solucionar
problemas en el aprendizaje del nifio??

Pienso que si porque atreves de ellos se permite desarrollar diferentes
ejercicios para el desarrollo de la motricidad gruesa.

4.- ¢ De acuerdo a su experiencia en el campo educativo? ¢Porque los
estudiantes no desarrollan la motricidad gruesa?

Por falta de estimulacion y conocimiento de la misma.

5.- ¢ De qué manera apoyaria desde su posicién a mejorar la motricidad
gruesa en los nifios?

Realizando diariamente ejercicios para su desarrollo.
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Analisis de la informacién obtenida en la entrevista a los docentes

En la entrevista realizada a los docentes de la escuela de
Educacion Basica Fiscal “Pedro Franco Davila” se puede evidenciar que
se esfuerzan cada dia en trabajar con el objetivo de llevar a cabo
procesos de ensefianza efectivos, pero en muchos casos no logran
consolidarlo, no logran alcanzar un alto porcentaje en el desarrollo de las
destrezas de sus estudiantes en lo referente a la motricidad gruesa,
saben pocas de técnicas , pero se muestran deseosos de contar con un

instrumento didactico que les sirva de ayuda en su labor pedagogica
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3.9.- Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

° Lo
s docentes encuestados y autoridad entrevistada reflejaron que es
necesario capacitar al personal docente apliquen la estimulacion

temprana en los estudiantes.

° Lo
s padres de familia no tienen conocimiento acerca de las
actividades que sus hijos necesitan para desarrollar las destrezas

necesarias para inferir en la motricidad gruesa.

o Al
implementar nuevas estrategias y técnicas se fortaleceran las
relaciones interpersonales entre los educandos, lo que les dara

grandes resultados cuando formen parte de una sociedad adulta.

o El
proyecto propuesto es una mejora de las actividades existentes en
la institucién educativa, desarrollandose en el area social para uso

de la comunidad.
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Recomendaciones.

Es necesario que se capacite al personal a los docentes de la
Instituciones educativas sobre las generalidades de la Estimulacion
Temprana, beneficios, aplicacion, etc.

De esta manera se puede evitar atrasos en el desarrollo
psicomotriz, y de la misma manera se puede ayudar a padres de familia
que tengan dudas acerca del crecimiento de sus hijos (as).

Es necesario que se de charlas sobre estimulacion temprana,
acerca de los beneficios que este tiene en los estudiantes, para que
sepan la importancia de la misma y se preocupen por el desarrollo

psicomotriz de sus hijos (as).

Es importante que el personal docente de la institucién educativa
de la ciudad de Guayaquil esté capacitado para brindar la informacion
necesaria acerca de la estimulacién temprana a todos los (as) usuarios

(as) que asisten al establecimiento.

De esta manera las personas tendran informacion adecuada y
oportuna, El Brindar a los padres de familia una guia de actividades de
estimulacién temprana, brindard informacion acerca de ejercicios para
reforzar cada una de las areas y de esta manera reforzar el desarrollo

psicomotriz general y ubicarlo en un nivel adecuado.

Ademas, esta guia debera tener informacién general de los hitos

del desarrollo, enfermedades méas comunes, etc.
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CAPITULO IV
LA PROPUESTA

En este capitulo se detalla minuciosamente el desarrollo de la
solucion que se planted a inicio del trabajo de investigacion, empezando
por la justificacion basada en la objetividad de la misma al dar solucion al
problema.

Es necesaria que esta idea sea transmitida a los alumnos por sus
docentes para que aquellos entes den una propuesta de trabajo sobre
una realidad circundante para ello es necesario que los estudiantes se
encuentren con la necesidad de razonar, operar 0 manipular para dar
soluciones a problemas concretos, si conseguimos esto, hemos logrado
conseguir satisfactoriamente unos resultados de forma clara y

comprensible.

4.1.- Titulo de la Propuesta

Guia de actividades.

4.2.- Justificacion

Existe una gran problematica en la Escuela de Educacion Basica
“Pedro Franco Davila” donde se puede observar que en la educacion
existe demasiada falencia por parte de los docentes y autoridades del
plantel y uno de los principales motivos de este inconveniente es la
ausencia de utilizacion de la estimulacion temprana en el proceso de
ensefianza aprendizaje que se esta impartiendo, esto se puede observar
en el bajo conocimiento de ejercicios motores para el desarrollo de la

motricidad gruesa.
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Esta guia de actividades de estimulacion temprana con destrezas
psicomotrices convierte a la institucion en un espacio con sentido, en
donde tanto el reconocimiento personal como el social ayuden a
redescubrir el gusto por ensefiar, la alegria por aprender y el arte de

convivir con el otro.

De esta manera el desarrollo de la motricidad sera una experiencia
agradable y feliz cuyos resultados sera la formacion en valores. Para
promover estas destrezas es necesario ofrecer oportunidades a los
pequefios para que actien en un ambiente de confianza donde los

movimientos fluyan sin prisas ni presion.

4.3.- Objetivos de la propuesta
Objetivo General
» Desarrollar la motricidad gruesa en los nifios de inicial a través de

técnicas adecuadas.

Objetivos Especificos

» Motivar al desarrollo psicomotriz de los nifios/nifias a través de una

guia de actividades para mejorar el area motriz del nifio.
» Determinar estrategias en la psicomotricidad con los aspectos mas

significativos en el desarrollo del nifio/nifia por ello es necesario

trabajarla en todos sus ambitos.
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» Disefar una guia de actividades estimulacion para el docente con
actividades ludicas que fortalezcan las habilidades y destrezas de

los nifios.

4.4.- Aspectos Tedricos de la propuesta
Aspecto pedagogico

La Guia de actividades es una herramienta valiosa que
complementa y dinamiza el texto basico; con la utilizacion de creativas
estrategias didacticas, simula y reemplaza la presencia del docente y
genera un ambiente de dialogo, para ofrecer al estudiante diversas

posibilidades que mejoren la comprension y el autoaprendizaje.

(Holmberg, 1985) Motiva y acompafia al estudiante a través de una
“conversacion didactica guiada”. (p. 7) La Guia Didactica ayuda a facilitar
la comunicacion entre el docente y el estudiante ya que contiene
actividades como preguntas, comentarios, reflexiones de acuerdo al tema,
que permite interactuar al estudiante ayudando a que este no tenga
dificultad a la hora de aprender para asi mejorar su aprendizaje.

(Ibafez, 1999) Considera que: “Incita a elaborar de un modo
personal cuanto va aprendiendo, en un permanente ejercicio activo de
aprendizaje”. (p. 6) En esta cita el autor Ibafiez da a conocer que la Guia
Didactica propone metas claras para que el estudiante se dé cuenta de su
propio nivel de aprendizaje que va obteniendo por medios de las
actividades que este brinda para tener un buen desarrollo en la asignatura

promoviendo la interaccion con el material y sus compaferos.
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La pedagogia fundamentada en sus principios, indica que se debe
trabajar con los infantes con autonomia, independencia e iniciativa, de
forma que ellos logren descubrir sus capacidades, tanto en seleccionar,
tener voluntad y autodisciplina, debido a ello requieren de la ayuda de los
padres como principales educadores dentro del hogar por, sobre todo,

esto ayuda al desarrollo de destrezas y habilidades en base a sus habitos.

Aspecto Psicoldgico

“La escuela debe de poseer cuatro caracteristicas basicas: debe
ser entretenida, participativa, libre, y, ademas, ha de responder a las
necesidades y expectativas de los educandos” (Vivas Garcia, 2010, pag.
4). Tomando en cuenta la perspectiva del autor, la importancia de que el
entorno escolar sea acorde a los intereses del estudiante, mejorara su
comprension y su adaptaciéon al entorno, optimizando de esta manera la

creacion de los recursos didacticos motrices.

Aspecto Socioldgico

La presente guia de actividades con enfoque de destrezas con
criterios de desempefio tendra objetivo principal el fortalecer el desarrollo
efectivo de la estimulacion temprana, basandose en las necesidades
educativas que generalmente se presentan en la etapa escolar,
mejorando la comprension del estudiante, asi como la aplicacion de todo

lo aprendido.
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4.5.- Factibilidad de su Aplicacion

Factibilidad Financiera

Sintetiza numéricamente todos los aspectos desarrollados en el
plan de gastos. Se debe elaborar una lista de todos los ingresos y
egresos de fondos que se utilizaron en el desarrollo del proyecto y

ordenarlos en forma cronologica.

N° Articulos Precio
1 Gastos varios 50,00
2 Gastos administrativos 30,00
3 Gastos operativos 20,00
Total 100,00

Factibilidad Legal

Art.9.- De la participacion y representacion estudiantil en los programas
de cada uno de los niveles de educacidn, se integraran contenidos que

estimulen la participacion ciudadana de las y los estudiantes.

Los estudiantes deben prepararse para la vida, desde pequefios,
s6lo asi se podran formar seres humanos integrales que no s6lo manejen
conocimientos, sino que sepan aplicarlos en las minimas situaciones a las
que se enfrenten independientemente de su edad, sobre todo en los
nifios, es importantes que ellos aprendan a pensar, a hacer uso de sus
conocimientos, a asociarlos con conocimientos nuevos que van
incorporando con el paso de los aflos es importante que pongan en

practica sus aprendizajes significativos.
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Factibilidad Técnica

Se refiere a los recursos necesarios como herramientas,
conocimientos, habilidades, experiencia, etc., que son necesarios para
efectuar las actividades o0 procesos que requiere el proyecto.

Generalmente nos referimos a elementos tangibles (medibles).

El proyecto debe considerar si los recursos técnicos actuales
son suficientes o deben complementarse. Gran parte de la determinacion
de los recursos que tiene que ver con la evaluacién de la factibilidad

técnica.

Factibilidad de Recursos Humanos

Se refiere a que debe existir el personal capacitado requerido para
llevar a cabo el proyecto y asi mismo, deben existir usuarios finales
dispuestos a utilizar la Guia de Actividades los cuales se detallan a

continuacion.

4+ Padres de familia de la Unidad Educativa
+ Docentes

+ Miembros de la Comunidad Educativa

4-5. Descripcién de la Propuesta

La presente propuesta consiste en la elaboracién una guia de

actividades dirigida al padre de familia y a las educadoras para mejorar el
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desarrollo motor grueso en el manejo del esquema corporal en los
infantes con su respectiva metodologia. La Guia de actividades esta
distribuido en diez actividades con su debida planificacion para trabajar
con los infantes, cada una tiene objetivos, materiales procedimientos y
recursos de facil acceso para las educadoras familiares y familias. Lo
relevante de esta propuesta es propiciar la fomentacion de la motricidad
gruesa para que el estudiante construya su desarrollo integral y las

apligue en su diario vivir.

La propuesta ostenta la compilacion hecha en base a las
necesidades educativas de la institucion y exigencias del MINEDUC, con
el interés de brindar apoyo a los docentes y padres de familia se propone
algunas estrategias de utilidad personal y colectiva, ya que el medio social
en el que se desenvuelven los invita a tomar medidas de cambio
constante y a hacer buen uso de las estrategias para el desarrollo de la
coordinacion motriz, de esta manera se va a lograr eficiencia a nivel

educativo y profesional.
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Fuente: Escuela de Educacion Basica “,Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

GUAYAQUIL 2019
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Introduccidén

El presente taller de estimulacion tiene como finalidad ampliar y
mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios de inicial
utilizando actividades donde se puede trabajar en conjunto con el padre
de familia para favorecer el desarrollo de las capacidades fisicas,

cognitivas, afectivas y sociales de los nifios y nifias.

Al trabajar con los nifios utilizando diferentes estrategias de
aprendizajes le permitird al desenvolverse con facilidad y aprenda nuevas
maneras de comunicarse con el cuerpo a través de los movimientos

corporales.
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Actividad N° 1
JUEGO DEL TRAGA BOLA

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje: Lanzar objetos direccionados hacia un

punto.

Objetivo: Desarrollar la coordinacion viso motriz de ojo mano a través de
la manipulacién de objetos mejora su equilibrio y coordinacién motora le
ayuda andar con mas seguridad, ejercita casi todos los musculos del

cuerpo.

Procedimiento

1.- La maestra indicara al padre de familia la actividad que se va a realizar

con los nifios, para que ellos puedan realizarlos en casa.

2.- El jugador realiza tres tiros intentando ingresar la pelota por el agujero,

por cada bola que consiga meter en el traga bolas recibira un incentivo.
3.- El jugador que reciba mas abrazos gana.
Cumplir con las indicaciones de la Maestra

Materiales: Disfraz, pelotas grandes y livianas.

Evaluacion: || o NINOS DESARROLLAN LAS AVILIDADES
MOTRORAS
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Planificacion N° 1
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UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE | Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: | Inicial Paralelo: | A
N.2 de unidad de planificacién: 1] JUEGO DEL TRAGA BOLA En la escuela juego y aprendo Objetivos especificos de la unidad de planificacion: |
Periodos SEMANA DE INICIO

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

| CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcion del conocimiento de su identidad.
CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.

CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.

identifican.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de una
comunidad y un nucleo familiar, con una estructura y dinamica, que lo

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales habitos
de higiene, alimentacion. Cuidado y seguridad personal con autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Estrategias metodoldgicas

Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluaciéon/ Técnicas /
instrumentos

Con las nifias y nifios: Saludo inicial a los

miembros de la familia juego libre

Con las familias: realizamos la estimacion

temprana acompafados de la madre de

familias donde ella es la principal parte de

donde el nifio/nifias va a desarrollar sus

ejercicios en casa.

o ¢Cbébmo lo hizo? o
realizo?

O ¢Qué materiales utilizo?

¢Cuando lo

Un carton forrado con
una imagen de una
casa.

Pelotas de plastico de
colores

Espacio

Sentamos al nifio/nifia en el piso donde le pedimos a la madre
de familia que ayude imitando con sus manos para realizar el
ejercicio de las manos con la pequefia dinamica, para obtener
una buena estimulacién temprana de su hijo/as, Ponemos al
nifio/nifia de frente del traga bola para que el nifio comience a
lanzar la pelota, después de cantar una cancion donde el nifio
desarrollara su cerebro y estimulara a la vez sus manos para
tener movimietos dg Iavmtrcindad gri

TECNICA
Observacién

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

Importacién: Que el nifio exprese sus | €ancion

sentimientos y a la vez tiene sus

movimientos de esquemas corporales para

su desarrollo de su cerebro.

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa Especificacion de la adaptacién a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:
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Actividad N° 2

JUEGO DEL HULA-HULA

Fuente: Escuela de Educacién Basica “dero Franco Davila
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje: Nocion dentro - fuera

Objetivo de aprendizaje: Aprender nociones basicas como dentro y fuera, va a
reforzar el equilibro, mantener una buena postura. Y a su vez al momento de
saltar trabaja todo el cuerpo y ayuda a tener una buena coordinacion de brazos y
piernas y un mayor equilibrio y velocidad y ejercitan todos los musculos del

cuerpo.
Procedimiento

1.- Describir como es el hula
2.-Cantamos la cancion del hula hula

3.- Pasar los docentes de familia dentro del hula hula, luego lo ha junto con el

nifo.

4.- Colocamos el hula hula en el piso y saltamos dentro y fuera.
Procedimiento

Cumplir con las indicaciones de la maestra

Materiales:

Hula-hula, espacio

Evaluacioén

CON ESTA ACTIVIDAD LOS NINOS
DESARROLLAN FAVORABLEMEMTE LA
DESTRESA DEL MOVIMIENTO DE SU CUERPO 107
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Planificacion N° 2

UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE [ Area/asignatura: | Identidad y autonomia | Grado/Curso: [ Inicial [ Paralelo: [A
N.2 de unidad de planificacién: | 1 | JUEGO DEL HULA HULA | En la escuela juego y aprendo | Objetivos especificos de la unidad de planificacion: |
Periodos SEMANA DE INICIO | Mantener el equilibrio en los movimientos gruesos del cuerpo adoptando un adecuado control postural que le permita disfrutar de la realizacion de nuevas formas de movientos.

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento de su
identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive.
CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con caracteristicas
personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de una comunidad y un nucleo
familiar, con una estructura y dinamica, que lo identifican.

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales habitos de higiene,
alimentacion. Cuidado y seguridad personal con autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE dicad del Actividades de evaluacién/ Técnicas /
Estrategias metodolégicas REGUTSEE Indicadores de logro instrumentos
Con las nifias y nifios: Saludo inicial a los i ) Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan .
miembros de Ia familia juego libre * Uncarton forrado con unaimagen | desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar | TECNICA
Con las familias: realizamos la estimacién de una casa. desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso de Observacién
temprana acompafiados de la madre de familias | ¢ pelotas de plastico de colores estructuracion de su esquema corporal.
donde ella es la principal parte de donde el R . Saltar con los dos pies en sentido vertical y horizontal de manera INSTRUMENTO
nifio/nifias va a desarrollar sus ejercicios en casa. Esyaamo autonoma, longitudes de aproximadamente 30 c¢cm y uno o dos | )
Cancion peldafios. Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificaciéon de la necesidad educativa | Especificaciéon de la adaptacién a ser aplicada

ulaula, ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés.

Ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés, ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés. Ulaula, hagamos ulaula,

ulaula, hagamos

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:
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Actividad N° 3
JUEGO SUBIENDO Y BAJANDO LA ESCALERA

/([ || ,'/"/‘ /‘l}/"/
*',i-“:J/[{\ .

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje:

Subir escaleras sin apoyo en posicién de pie, escalén por escalén ubicando dos

pies en cada peldafio y bajarlas con ayuda.
Objetivo de aprendizaje:

Desarrollar la parte motora gruesa del cuerpo, le ayuda a diferentes formas de

desplazamientos, a ser autbnomo y mejora su coordinacion.
Procedimiento

1. Primero el nifio tiene que saber subir sillas con firmeza para luego poderle

ensefiar a subir escalera.

2. El padre de familia debe trabajar con el nifio sujetandolo de la mano

sujetandolo de las manos indicandole que pie debe subir primero
1. Asegurase que no tenga peldafios muy altos.

2. Que no tenga huecos peligrosos donde él nifio pueda caerse. 3
. Luego indicarle que puede subir el otro pie.

Recursos:

Escaleras.

5 LOS NINOS CON ESTA ACTIVIDADA FORTALECEN
Evaluacion LOS MUSCULOQOS DE LAS PIERNAS Y EL EQUILIBRIO
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Planificacion N°3

UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: | FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE [ Area/asignatura: [ Identidad y autonomia | Grado/Curso: [ Inicial [ Paralelo: [A

N.2 de unidad de planificacién: | 1 JUEGO SUBIENDO Y BAJANDO LA ESCALERA

‘ En la escuela juego y aprendo ‘ Objetivos especificos de la unidad de planificacion:

Periodos | | SEMANA DE INICIO

| Subir escaleras sin apoyo en posicion de pie, escalon por escalén ubicando los dos pies en cada peldafio, y bajarlo con ayuda.

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento de su identidad.
CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive.
CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de una
comunidad y un nlcleo familiar, con una estructura y dindmica, que lo
identifican.

CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacion de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales habitos
de higiene, alimentacién. Cuidado y seguridad personal con autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Actividades de evaluacion/ Técnicas /

Estrategias metodol6gicas Recursos Indicadores de logro S e eS
Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan | TECNICA

Ell equilibrio en los movimientos gruesos |« carton forrado con una desarrollar su habllldad_ motriz gruesa y f|na_1 para realizar Observacion

del cuerpo adoptando un adgcuado control imagen de una casa. desplazamlent_qs y acciones coordinados, iniciando el proceso

post_ural_ _que le permita disfrutar de la| Pelotas de pléstico d | de estructuracion de su esquema corporal.

realizacion de nuevas formas de S d€ plastico de Colores | Agecuacion del ambiente: La educadora llega y saluda y | INSTRUMENTO

movientos. * Espacio Cancion adecua el espacio donde va a realizar la actividad con el | Lista de Cotejo

nifio/nifias, luego seleccionamos el material de trabajo
depende a nuestra planificacion y explicamos la clase anterior.

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

ulaula, ulaulaulaula al revés.

Ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés, ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés. Ulaula, hagamos

ulaula, ulaula, hagamos ulaula, ulaula, hagamos

ELABORADO REVISADO

APROBADO

Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area :

Vicerrector:

Firma: Firma:

Firma:

Fecha Fecha:

Fecha:
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Actividad N° 4
PASAR POR TUNELES

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE
Experiencia de aprendizaje:

Nocion rapido — lento Objetivo de aprendizaje: adquirir una coordinacion
dindmica mediante la actividad motriz que le va ayudar a desarrollar su

lateralidad.

Procedimiento

1. Ponerlo encima de colchonetas para mayor seguridad.
2. Indicarles que iniciamos con la posicidon de gateo.

3. Con los movimientos de brazos y piernas alternados. Brazo derecho-

pierna izquierda Brazo izquierdo- pierna derecha
4. Podemos hacerlo por ritmos (rapido o lento).
Materiales:

gusanito tunel de tela

LOS NINOS FORTALECEN SU ESQUEMA
CORPORAL.

Evaluac
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Planificacion N° 4

112

PEDRO FRANCO DAVILA

UNIDAD EDUCATIVA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: | FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE | Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: Inicial Paralelo: | A
N.2 de unidad de planificacién: 1 JUEGO CON PELOTAS En la escuela juego y aprendo | Objetivos especificos de la unidad de planificacion: |

Periodos |

‘ SEMANA DE INICIO

‘ Subir escaleras sin apoyo en posicion de pie, escalon por escalén ubicando los dos pies en cada peldafio, y bajarlo con ayuda.

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento

de su identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar

donde vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.

identifican.

autonomia)

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades
hébitos de higiene, alimentaciéon. Cuidado y seguridad personal con

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de
una comunidad y un ndcleo familiar, con una estructura y dindmica, que lo

personales

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Estrategias metodoldgicas

Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluaciéon/ Técnicas /
instrumentos

Ell equilibrio en los movimientos gruesos
del cuerpo adoptando un adecuado control
postural que le permita disfrutar de la
realizacion de nuevas formas de
movientos.

® Un cartdon forrado con una
imagen de una casa.

* Pelotas de plastico de colores

* Espacio

Cancion

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso
de estructuracion de su esquema corporal.

Adecuacion del ambiente: La educadora llega y saluda y
adecua el espacio donde va a realizar la actividad con el
nifio/nifias, luego seleccionamos el material de trabajo
depende a nuestra planificacion y explicamos la clase anterior.

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:
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Actividad N° 5
JUEGO A LA PELOTA

Fuente: Escuela de Educaciéon Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje:

Patear la pelota manteniendo el equilibrio. Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar su flexibilidad, coordinacion, conceptos espaciales y la

interaccion social adecuada.

Procedimiento

Este juego se lo podra utilizar de diferentes maneras, para poder trabajar
todas las partes del cuerpo ya sea lanzando la pelota a un punto fijo o
jugando futbol con el nifio, se puede utilizar las piernas del padre de
familia como arco y el nifio tendra que patear el balon en medio de las
piernas recordando que el lugar donde se vaya a trabajar debe ser un
lugar seguro.

Materiales:

1 pelota de plastico suave o pelota de trapo y caucho.

CON ESTA ACTIVIDAD LOGRAMOS QUE LOS
NINOS DESARROLLEN SUS DESTRESAS Y
AVILIDADES

Evaluacion
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Planificacién N° 5
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PEDRO FRANCO DAVILA

UNIDAD EDUCATIVA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: | FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE I Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: Inicial Paralelo: | A
N.2 de unidad de planificacion: 1 JUEGO CON PELOTAS En la escuela juego y aprendo | Objetivos especificos de la unidad de planificacién: |

Periodos | ‘ SEMANA DE INICIO

| Subir escaleras sin apoyo en posicion de pie, escalon por escalén ubicando los dos pies en cada peldafio, y bajarlo con ayuda.

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento

de su identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar

donde vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.

identifican.

autonomia)

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades
hébitos de higiene, alimentacion. Cuidado y seguridad personal con

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de
una comunidad y un ndcleo familiar, con una estructura y dindmica, que lo

personales

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Estrategias metodoldgicas Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluaciéon/ Técnicas /
instrumentos

Ell equilibrio en los movimientos gruesos | ®
del cuerpo adoptando un adecuado control
postural que le permita disfrutar de la|e
realizacion de nuevas formas de|.

: Espacio
movientos.

Cancién

Un carton forrado con una
imagen de una casa.

Pelotas de pléastico de colores

Explorar los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan
desarrollar su habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados, iniciando el proceso
de estructuracion de su esquema corporal.

Adecuacion del ambiente: La educadora llega y saluda y
adecua el espacio donde va a realizar la actividad con el
nifio/nifias, luego seleccionamos el material de trabajo
depende a nuestra planificacion y explicamos la clase anterior.

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacién de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:
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Actividad N° 6
TRANSPORTAR OBJETOS CAMINANDO SOBRE UNA LINEA

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE
Experiencia de aprendizaje:

Imitaciébn motora Objetivo de aprendizaje: incrementar la seguridad en el

nifio y desarrollara el equilibrio, coordinacién y velocidad.

Procedimiento
1. formar una linea recta en el suelo.

2. La educadora familiar estara encargada de demostrarle como caminar

obre la linea.

3. cuando ya el nifio domine con seguridad que puede caminar sobre la
cinta podemos agregarle un poco de dificultad haciéndolo transportar

objetos de un lugar a otro.

Materiales:

Cinta adhesiva- Botellas de gaseosas -Agua —Gaseosa

CON ESTA ACTIVIDADA LOGRAMOS QUE
DESARROLLEN LA ATENCION Y EL
EQUILIBRIO

Evaluacién
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Planificacion N° 6

UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: I Fuhadith Narcisita Flor Montecé I Area/asignatura: Identidad y autonomia | Grado/Curso: | Inicial | Paralelo: I A
N.2 de unidad de planificacién: | 1] transportar objetos caminando sobre una linea | En la escuela juego y aprendo [ Objetivos especificos de la unidad de planificacién: |
Periodos | | SEMANA DE INICIO | Subir escaleras sin apoyo en posicién de pie, escalén por escalén ubicando los dos pies en cada peldafio, y bajarlo con ayuda.
2. PLANIFICACION
DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS: CRITERIOS DE EVALUACION:
CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del | CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
conocimiento de su identidad. caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de una
CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, | comunidad y un nucleo familiar, con una estructura y dindmica, que lo identifican.
teléfono y el lugar donde vive. CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales habitos de
CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento higiene, alimentacién. Cuidado y seguridad personal con autonomia)
CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad
escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.
ACTIVIDADES DE APRE'NI_DIZAJE R — Indicadores de logro Actividades de evaluacién/ Técnicas /
Estrategias metodolégicas instrumentos
Mantener el equilibrio en los movimientos gruesos del cuerpo | TECNICA = [

Adecuacién del ambiente: La educadora llegay [° Un carton forrado con una | adoptando un adecuado control postural que le permita disfrutar de la | Observacion ‘_—?—; %
saluda y adecua el espacio donde va a realizar la imagen de una casa. realizacion de nuevas formas de movientos. - E’l
actividad con el nifio/nifias, luego seleccionamos e Pelotas de plastico de INSTRUMENTO
el material de trabajo depende a nuestra colores los diferentes movimientos del cuerpo que le permitan desarrollar su | Lista de Cotejo

planificacion y explicamos la clase anterior. habilidad motriz gruesa y fina para realizar desplazamientos y acciones
coordinados, iniciando el proceso de estructuracién de su esquema

corporal.

g Espacio
Cancion

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa | Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

Ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés, ulaula, hagamos ulaula, ulaulaulaula al revés. Ulaula, hagamos ulaula, laula, hagamos ulaula, ulaula, hagamos ulaula,
ulaulaulaula al revés.

ELABORADOREVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:




Actividad N° 7
JUEGOS DE LOS BOLOS

W

;l§l||' al]!!s;!! ’ L

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje:

Lanzar objetos hacia un punto

Objetivo de aprendizaje:

incrementar la fuerza de sus brazos y mejorar la precision de los
movimientos hacia un objeto rodando una pelota grande

aproximadamente de 3 a 6 metros.
Procedimiento

Coloca 6 botellas de gaseosas en una composicion de 3-2-1 y traza 1
linea a unos 2 metros de ellos, muéstrale al nifio/nifia como rodar la
pelota para derribar los cartones, pero permaneciendo de tras de la nifia
cuando el juego se vuelve mas facil para el nifio /nifia incrementa la

distancia.
Materiales:

1 Pelota grande 6 botellas de gaseosa

LOGRAMOS QUE LOS NINOS DESARROLLEN

SUS DESTRTESAS
Evaluacioén
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Planificacion N° 7

UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: | FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: Inicial | Paralelo: A

N.2 de unidad de planificacién: |1

juegos de los bolos
En la escuela juego y aprendo

Objetivos especificos de la unidad de planificacion:

Periodos SEMANA DE INICIO

| Realizar ejercicios de equilibrio dindmico controlando los movimientos de las partes

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcion del conocimiento de su

identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde

vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacion de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.2.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina)
con caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo
hacen parte de una comunidad y un nacleo familiar, con una
estructura y dindmica, que lo identifican.

Practica con
personales habitos de higiene, alimentacion. Cuidado y seguridad
personal con autonomia)

autonomia sus responsabilidades

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Estrategias metodolégicas Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluacion/ Técnicas /
instrumentos

Explorar los diferentes movimientos del
cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados,

casa.

iniciando el proceso de estructuracion de colores
su esquema corporal * Espacio
Cancion

* Uncartén forrado con
una imagen de una

* Pelotas de plastico de

Mantener el equilibrio en los movimientos gruesos del cuerpo
adoptando un adecuado control postural que le permita
disfrutar de la realizacion de nuevas formas de movientos

iR
2

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacién de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacién a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:




Actividad N° 8
SALTANDO CON LOS 2 PIES DENTRO DE LA ESCALERA

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje: saltar con los pies juntos.
Objetivo de aprendizaje:

Incrementar seguridad en el nifio y a su vez refuerza el area motora,

equilibrio, coordinacion del nifio, tonifica los musculos del cuerpo.
Procedimiento

Esta actividad la realizaremos se la realizara con el padre de familia para
que el nifio adquiera seguridad, se le dira al padre de familia que sujete al
nifo de las manitos y le diremos al nifio que se agache un poquito
doblando las rodillas para que pueda impulsarse para saltar dentro de la

escalera, son 5 saltos que tenemos que realizar.
Materiales:

1 escalera de madera en el piso

Evaluacion LOS NINOS DESARROLLAN LA ACTIVIDADA
LOGRANDO FORTALECER SU ESQUEMA CORPORAL
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Planificacion N° 8

UNIDAD EDUCATIVA
PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE [ Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: [ Inicial [ Paralelo: [A
N.2 de wunidad de|1l saltando con los 2 pies dentro de la | En la escuela juego y aprendo Objetivos especificos de la unidad de
planificacion: escalera planificacion:
Periodos SEMANA DE INICIO | Saltar con los 2 pies en sentido horizontal de manera autbnoma en una escalera de madera
2. PLANIFICACION
DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS: CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento de su
identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive.
CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacion de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa,
opina) con caracteristicas personales, que conforman su
identidad y lo hacen parte de una comunidad y un nucleo
familiar, con una estructura y dindmica, que lo identifican.
CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades
personales habitos de higiene, alimentacién. Cuidado y
seguridad personal con autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE . Actividades de evaluacién/ Técnicas /
Estrategias metodolégicas Recursos Indicadores de logro instrumentos
. . * Uncartén forrado con _ _ TECNICA
Explorar los diferentes movimientos del una imagen de una Explorar diferentes formas de desplazamientos, desarrollando | Observacién
ﬁuzfllf_)g dque le permltanf‘ desarrollarl_ su casa. su capacidad motora gruesa y alcanzando niveles crecientes
abilidad motriz gruesa y fina para realizar . inacié
desplazamientosgy acci)c/)nes Eoordinados, : PeI(I)tas de plastico de de coordinacion corporal. INSTRUMENTO
iniciando el proceso de estructuracion de co orgs Lista de Cotejo
su esquema corporal * Espacio
Cancion
3. ADAPTACIONES CURRICULARES
Especificaciéon de la necesidad educativa Especificaciéon de la adaptacién a ser aplicada
ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:




Actividad N° 9
JUEGOS CON NUESTRO CUERPO CON LOS ANIMALES

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizajes:

Giros imitando a través de tarjetas con rimas (juego ludico).
Objetivo de aprendizaje:

Mejorar la coordinacion, equilibrio y conocimiento de su cuerpo,

percepcion espacial.
Procedimiento

La educadora familiar leerd la tarjeta ensefiando lo que cada animalito la

mamita y el nifio tendran que imitar lo indicado.
Materiales:

Tarjetas con rimas Colchonetas

Evaluacion | CON ESTA ACTIVIDADA HACEMOS INTERACTUAR AL
NINO CON EL ENTORNO EN LA CUAL DESARROLLAN
MOVIMIENTOS DE TODO SU CUERPO OBTENIENDO
BUENOS RESULTADOS EN SUS DESTRESAS
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Planificacion N° 9

UNIDAD EDUCATIVA

PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE | Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: Inicial | Paralelo: A
N.2 de unidad de JUEGOS CON NUESTRO CUERPO CON LOS | En la escuela juego y aprendo Objetivos especificos de la unidad de planificacion:
planificacion: 1 |ANIMALES
Periodos SEMANA DE INICIO Saltar con los 2 pies en sentido horizontal de manera auténoma en una escalera de madera

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer que es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del

conocimiento de su identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el

lugar donde vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento

CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad

escolar.

CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacion de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral

(sienta, piensa, opina) con

caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte de una
comunidad y un nicleo familiar, con una estructura y dinamica, que lo identifican.
CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales habitos de
higiene, alimentacion. Cuidado y seguridad personal con autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Estrategias metodoldgicas

Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluacion/ Técnicas /
instrumentos

L]
Explorar los diferentes movimientos del
cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados,
iniciando el proceso de estructuracion de
su esquema corporal

Un carton forrado con
una imagen de una

casa.

Pelotas de plastico de

colores
Espacio
Cancién

Explorar diferentes formas de desplazamientos, desarrollando
su capacidad motora gruesa y alcaz,and
de coordinacioén corporal. 2

iveles crecientes

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacién de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacién a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE Director del area: Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:




Actividad N° 10
ATRAPANDO PECECITOS CON LA CANA DE PESCAR

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

Experiencia de aprendizaje:
coordinar movimientos de nuestro cuerpo
Objetivo de aprendizaje:

Esta actividad ayuda a desarrollar la precision, equilibrio y movimientos
corporales de mano y pies tanto lo visual, tacto.- donde el nifio/nifia
levanta su sensibilidad mental al atrapar los peces, también aqui trabaja

lo que es su mente despertando su imaginacion.
Procedimiento

colocar encima de una superficie los peces hechos de pafiolencia, por
dentro tendran un iman luego en lugar de cafa de pescar es un tubo, que
en un extremo tiene una piola con otro iman el nifio tendrd que tratar de
unir los dos imanes para atrapar un pez. Luego de intentarlo con la ayuda
del padre de familia con la practica podra realizarlo solo y hacerlo como

competencia con los demas nifos.
Materiales:

peces de pafiolencia Una cafia de pescar con tuvo de agua e iman

espumafon, adornando como si fuera un lago, tempera

Evaluacion FORTALECEMOS EN LOS NINOS LA
CONSENTRACION Y EQUILIBRIO EN SUS
MANOS PARA REALIZAR CON EXITO LA
ACTIVIDAD
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Planificacion N° 10

UNIDAD EDUCATIVA

PEDRO FRANCO DAVILA

2018 - 2019
PLANIFICACION DE UNIDAD DIDACTICA
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: FUHADITH NARCISITA FLOR MONTECE | Area/asignatura: Identidad y autonomia Grado/Curso: Inicial Paralelo: A
N.2 de unidad de planificacion: 1 | atrapando pececitos con la cafia de pescar En la escuela juego y aprendo Objetivos especificos de la unidad de planificacion:
Periodos SEMANA DE INICIO | Saltar con los 2 pies en sentido horizontal de manera auténoma en una escalera de madera

2. PLANIFICACION

DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO A SER DESARROLLADAS:

CRITERIOS DE EVALUACION:

CS.1.1.1. Reconocer gque es un ser que siente, piensa, opina y tiene necesidades, en funcién del conocimiento de

su identidad.

CS.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos, edad, teléfono y el lugar

donde vive.

CS.1.1.3. Reconocer su historia personal y familiar, desde su nacimiento
CS.1.1.8. Participar con entusiasmo y autonomia en las actividades propuestas por la comunidad escolar.
CS.1.1.9.Demostrar responsabilidad en la realizacién de actividades y tareas cotidianas.

CE.CS.1.1. Reconoce que es un ser integral (sienta, piensa, opina) con
caracteristicas personales, que conforman su identidad y lo hacen parte
de una comunidad y un nicleo familiar, con una estructura y dinamica,

gue lo identifican.

CE.CS.1.2. Practica con autonomia sus responsabilidades personales
habitos de higiene, alimentacion. Cuidado y seguridad personal con

autonomia)

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Estrategias metodoldgicas

Recursos

Indicadores de logro

Actividades de evaluacion/ Técnicas /
instrumentos

Explorar los diferentes movimientos del
cuerpo que le permitan desarrollar su
habilidad motriz gruesa y fina para realizar
desplazamientos y acciones coordinados,
iniciando el proceso de estructuracion de
su esguema corporal

. Un carton forrado con una
imagen de una casa.

Pelotas de pléastico de
colores

i Espacio

Cancién

Explorar diferentes formas de desplazamientos, desarrollando
su capacidad motora gruesa y alcanzando niveles crecientes

de coordinacién corporal.

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Lista de Cotejo

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

Especificacion de la necesidad educativa

Especificacion de la adaptacion a ser aplicada

ELABORADO REVISADO APROBADO
Docente: Fuhadith Narcisita Flor Montecé | Director del area : Vicerrector:
Firma: Firma: Firma:
Fecha Fecha: Fecha:




Conclusiones

El ser humano al nacer es un ser inconsciente por lo tanto al ser
estimulado en su nuevo ambiente le ayudara a su desarrollo y a potenciar

al maximo sus capacidades en todos los ambitos.

Es importante el conocimiento de la estimulacién temprana y los

beneficios que esta brinda a quienes la reciben.

El proceso psiquico de las actividades que forman al nifio
construye habilidades que seran imprescindibles en su vida posterior. Los
lazos afectivos entre madre e hijo son importantes en las actividades

cotidianas de los infantes.

La estimulacion temprana debe ser planeada, fundamentada y

debe incluir planes sustentados en un desarrollo integral.

Los docentes estan prestos y abiertos a aplicar nuevas estrategias

para desarrollar estimulacion temprana en los infantes.
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Recomendaciones

Estimular a los pequefos a edades tempranas para desarrollar al
maximo sus capacidades, o corregir trastornos reales o potenciar en su

desarrollo capacidades compensadoras.

Capacitar al personal de la institucion en estimulacion temprana y

los beneficios que esta ofrece a los infantes.

Estimular al nifio de manera oportuna, eficaz y optima segun su

etapa evolutiva.

Convertir la estimulacion temprana en una rutina agradable que
vaya estrechando cada vez mas la relacion entre madre e hijo,

aumentando las experiencias de vida.

Realizar el disefio curricular de acuerdo a la etapa evolutiva del
infante, respetando sus individualidades para aplicarlos en los momentos

oportunos.

Socializar a los docentes la guia de estimulacion temprana para
desarrollar motricidad gruesa en los nifios de dos a tres afios, ya que por
medio de ella se afianzard en el nifio normas de afecto, reglas de la
sociedad que poco a poco permitiran en el nifio una conducta apropiada y

sera una persona independiente y autbnoma.
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Anexo 1

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS-MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

CARTA DE APROBACION DEL TUTOR

Unibywr abd e Guomy sepd

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS SEMIPRESENCIAL
o

Guayaquil, 7 DE MARZO del 2019

Sr.

Msc. ALFONSO SANCHEZ AVILA

DIRECTOR (A) DE LA CARRERA/ESCUELA

FACULTAD FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la tutoria realizada al Trabajo de Titulacion
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA. GUIA DE
ACTIVIDADES del estudiante FLOR MONTECE FUHADITH NARCISITA indicando ha (n)
cumplido con todos los parametros establecidos en la normativa vigente:

El trabajo es el resultado de una investigacion.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.

El trabajo presenta una propuesta en el drea de conocimiento.

El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.

Adicionalmente, se adjunta el certificado de porcentaje de similitud y la valoracion del
trabajo de titulacion con la respectiva calificacion.

Dando por concluida esta tutoria de trabajo de titulacién, CERTIFICO, para los fines
pertinentes, que la estudiante (s) esta (n) apto (s) para continuar con el proceso de
revision final.

Atentamente,

@nﬁ!\»-—()x’ﬂ*j,"’ F adi

LCDA. SONIA VENEGAS PAZ MSc.
C.C. 0905773446
TUTORA
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© e ANEXO

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

CARTA DE LA UNIVERSIDAD DIRIGIDA A LA ESCUELA.

C UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL &9
L/:J FACULTAD DE FILOSOFIAY '
CIENCIAS DE LA EDUCACION )

Guayaquil, 17 de enero del 2018
LCDO.
JAIRO GOMEZ COELLO
DIRECTOR UNIDAD EDUCATIVA “PEDRO FRANCO DAVILA”
Santo Domingo de los Tsachilas.
De mis consideraciones.
Expreso un cordial y atento saludo a nombre de quienes conformamos la Universidad
de Guayaquil, Facultad de Filosofia Letras y Ciencias de la Educaciéon tiene por
finalidad solicitar su colaboracion permitiendo que la estudiante FLOR MONTECE
FUHADITH con C.1 1203640931 realice el PROYECTO EDUCATIVO en la institucién que
usted acertadamente dirige, como requisito previo a la obtenciéon del titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacién Mencién EDUCACION PARVULOS.
TEMA: ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO DE LA MOTICIDAD GRUESA.
PROPUESTA: GUIA DE ACTIVIDADES.

(
Atentamente: \
RC \{
oo
o

Ing. Lyis Sénthez/)rellana Mg. %8

Director de la carrera Educafién Pfimaria Sistema Semipresencial

o ) v NOMBRES - \ i CARGO
ir Elaborado por: | Lcda. Gloria Tdala Villacreses ﬂ Asistente de Secretaria |
1 Aprobado por: [ 7|ngr. Lui;s Sia‘rrmil'x;z éir;lE;Mg? ) J i 7(;r'eicgidjsistema Seaﬁigr;séﬁctal :
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ANEXO 1-

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL.

ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“PEDRO FRANCO DAVILA”

‘\" #3 ,,} Avda. Enrique Ortega e llanes (Urdesa Central)
TS Teléfono: 2384320 Mail: pfrancodavila31@hotmail.com
Guayaquil — Ecuador
Guayaquil, 22 de enero del 2019
Ingeniero

Luis Sanchez Orellana, MSc.

Director de carrera Educacion Primaria
Universidad Estatal de Guayaquil
Ciudad.-

Asunto: Aceptacion de proyecto

Reciba un cordial saludo por parte de la escuela de educacién basica Pedro franco
Davila de la ciudad de Guayaquil.

En referencia a la solicitud presentada sobre el PROYECTO EDUCATIVO
“Estimulacion temprana en el desarrollo de la motricidad gruesa” a ejecutar en
nuestra institucion por la estudiante FLOR MONTECE FUHADITH, me es grato
informarle que la solicitud ha sido aceptada y como institucion brindaremos todas las
facilidades para la ejecucion de dicho proyecto

Atentamente.

Lgoue

MSc. Jairo Alberto Gomez Coello
DIRECTORE
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., ANEXO

Ed

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS— MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

CERTIFICADO PORCENTAJE DE SIMILITUD.

. e P&\'Exo 6 |
e |

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCADORES DE PARVULOS
CERTIFICADO PORCENTAIJE DE SIMILITUD

Guayaquil, 06 de marzo del 2019

Habiendo sido nombrado ¥isc. VENEGAS PAZ SONIA CARMINA, ttor dei trabajo de
titulacion certifico que el presente trabajo de titulacion ha sido elaborado por FLOR
MONTECE FUHADITH NARCISITA con C.C. 1203640931 con mi respectiva supervision como
requerimiento parcial para la obtencion del titulo de Licenciado en Ciencias de la Educacién
Especializacion EDUCADORES DE PARVULOS Se informa que el trabajo de
titulacion: ESTIMULACION TEMPRANA EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
GRUESA. GUIA DE ACTIVIDADES, ha sido erientado durante todo el periodo de ejecucion en
¢l programa antiplagio URKUND quedando el 9% de coincidencia

R b Lista de fuentes  Bloques

Docusmento 4831 i Categoria Enlace/nombre de archov
Prewentada
Prerntado por
Recitndo

Meoape Faentes alternstivas

» - 2
hips:/sccure.urkund.com/view/4 /36 /663-134819 )
N ‘B oD o .)&C“._o)
Firma del Gestor Antiplagio . /’ A~
FDT-PLA-0008 < ' ; Vs
v b v ((- £33
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Ed

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULO — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS B
APLICANDO ACTIVIDADES CON LOS NINOS
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Py ANEXO

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULO — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIAS
Visita a la Escuela de Educacion Basica “Pedro Franco Davila”.

ENTREVISTA
AUTORIDAD
Autoridad Educativa:
Entrevistador:
Lugar: Av Las Aguas

Entrevistado: MSc. JAIRO GOMEZ COELLO
Cargo: Rector de la Institucion

1.- ¢Por gué es importante el uso de ejercicios en los estudiantes de

inicial para mejorar la estimulacion temprana?

2.- ¢,Como afecta la falta de la estimulacion temprana en los estudiantes

de inicial?

3.- ¢, Qué contribucion dan la aplicacion de las estimulaciones tempranas

para fortalecer la motricidad motora en los estudiantes de inicial?
4.-¢,De qué manera influye la estimulacion temprana en los estudiantes?

5.-¢Cuales son los beneficios que se obtienen utilizando la motricidad

gruesa para lograr un buen rendimiento escolar en los estudiantes?

138



ol i

ANEXO

d

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ENTREVISTA A LAS AUTORIDADES

Entrevista c

de la Unid

“Pedro Fra
Davila”

Director del
plantel educativo
donde se realiza

el estudio
investigativo.

on el

Docente tutora
de preparatorio

ad

Educativa

nco

139




FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TUTORIAS DE TESIS

Seguimiento de las tutorias presenciales
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INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
FORMATO DE ENTREVISTA A DIRECTIVO DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “PEDRO FRANCO DAVILA”

Andélisis e interpretacion de resultados de la entrevista aplicada al
Docente del subnivel elemental.

Entrevistadoras: Fuhadith Narcisista Flor Montece

Lugar: Aula de grado (inicial)

Entrevistado: ................

Cargo: Docente

1.-¢ Que conocimientos tiene usted acerca de la motricidad gruesa?

2.- ¢Usted cree que se puede radicar o disminuir la falencia en el desarrollo
si se aplica la motricidad gruesa?

3.- ¢, Considera usted que la motricidad gruesa permitira solucionar
problemas en el aprendizaje del nifio??

4.- ¢ De acuerdo a su experiencia en el campo educativo? ¢ Porque los
estudiantes no desarrollan la motricidad gruesa?

5.- ¢ De qué manera apoyaria desde su posicidon a mejorar la motricidad
gruesa en los nifios?

Realizando diariamente ejercicios para su desarrollo.
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FORMATO DE ENCUESTA A DOCENTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “PEDRO FRANCO DAVILA”
Instrucciones:

Lea de forma detenida cada una de las interrogantes y selecciona la
respuesta correcta. La informacién recopilada tiene como finalidad mejorar la
ensefianza en el plantel, marque con una X (equis) en el casillero que

corresponde.

Tema: Rendimiento Académico

Cuarto grado de Basica

Parametros de evaluacion: A= Siempre, B= Frecuentemente, C=Pocas veces,
D= Nunca.

Aspecto a evaluar Evaluacion

A B C D

¢ El docente emplea técnicas ludicas durante
el proceso educativo? X

¢ Los estudiantes siguen el proceso de
aprendizaje durante el desarrollo de clases? X

¢Los estudiantes ponen atencion al docente
durante las clases? X

¢ Los alumnos se dirigen al docente
responden a las preguntas del docente? X

¢ Se da una buena integracion durante las
actividades desarrolladas en clases? X

¢ Los estudiantes se encuentran motivados
durante el desarrollo de la clase? X

¢ Los alumnos participan activamente durante
las clases? X

¢ Cumplen con las indicaciones enviadas por
la docente? X

¢ Los alumnos respetan la autoridad del
docente? X

¢ Los estudiantes infieren la informacion
impartida por el docente? X

¢Los alumnos participan en las actividades

en la clase?

¢ Los estudiantes respetan y cuidan los
bienes de la Institucion?
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FORMATO DE ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA DE LA LAESCUELA
DE EDUCACION BASICA”PEDRO FRANCO DAVILA”

Instrucciones:

Lea de forma detenida cada una de las interrogantes y selecciona la
respuesta correcta. La informacién recopilada tiene como finalidad mejorar la
ensefianza en el plantel, marque con una X (equis) en el casillero que
corresponde al nimero de la opcion que selecciono.

5.- Muy en desacuerdo. 2.- De acuerdo

4.- En desacuerdo 1.- Muy de acuerdo.

3.- Indiferente

No PREGUNTAS 1

1 | ¢Considera usted que deberia capacitarse constantemente
para actualizar la estimulacion temprana para los nifios de
inicial?

2 | ¢Considera usted como padre de familia que en la institucion
educativa se debe implementar las tecnologia?

3 | ¢Cree que la falta de interés en la estimulacién temprana se
debe a que no saben realizar estrategias en los estudiantes.?

4 | ¢ Esta usted de acuerdo que se empleen técnicas de
motricidad gruesa en las aulas?

5 | ¢Cree que es importante que se debe utilizar recursos
tecnoldgicos para mejorar la motricidad gruesa.?

6 | ¢Cree usted que con el desarrollo del nivel cognitivo mejora la
calidad de la estimulacién temprana?

7 | ¢Cree usted que es importante que los nifilos aprendan
mediante la aplicacién de ejercicios sobre motricidad?

8 | ¢Esta usted de acuerdo en que la calidad de la estimulacion
temprana de los estudiantes, no es solo responsabilidad del
docente, sino también de los padres de familia?

9 | ¢Cree usted que una guia de actividades con talleres de
técnicas mejoraria el desarrollo de la estimulaciéon temprana?

10 | ¢Considera que una guia didactica mejoraria el nivel cognitivo

si es creada a base de actividades socializadoras?

143



FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

FORMATO DE FICHA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “Pedro Franco Davila”

Tema: Rendimiento Académico

Cuarto grado de Basica

Parametros de evaluacién: A= Siempre, B= Frecuentemente, C=Pocas veces,
D= Nunca.

Aspecto a evaluar Evaluacion

A B C D

¢El docente emplea técnicas ludicas

durante el proceso educativo? X

¢ Los estudiantes siguen el proceso de
aprendizaje durante el desarrollo de X
clases?

¢ Los estudiantes ponen atencion al
docente durante las clases?

¢Los alumnos se dirigen al docente
responden a las preguntas del docente? X

¢Se da una buena integracion durante
las actividades desarrolladas en clases? X

¢ Los estudiantes se encuentran
motivados durante el desarrollo de la X
clase?

¢Los alumnos participan activamente
durante las clases? X

¢ Cumplen con las tareas que el docente
envia a casa? X

¢ Los alumnos respetan la autoridad del
docente? =

¢ Los estudiantes infieren la informacion
impartida por el docente? X

¢Los alumnos participan en la
construccién del tema tratado en la X
clase?

¢ Los estudiantes respetan y cuidan los
bienes de la Institucion?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “’Pedro Franco Davila”
Elaborado por: NARCISA FLOR MONTECE

ANALISIS

Se pudo observar que los nifios tienen muy poco desarrollado su

motricidad gruesa en diferentes actividades observadas.
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