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OSTETRIZ

ASTUDILLO QUINTO ANGELICA DE LOURDES

MAESTRIA EN GERENCIA CLINICA EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
Ciudad

Por medio del presente comunico a usted, que aplicando lo que consta en
la Normativa vigente de Unidad de Titulaciéon Especial de |a Direccion de
Postgrado Vicerrectorado de Investigacion, Gestion Social de Conocimiento
y Posgrado, su Proyecto de Titulacion ha sido aprobado con el tema:

“OBESIDAD MATERNA COMO FACTOR DE RIESGO REPRODUCTIVO EN EL
CENTRO DE SALUD LOS MONOS”

Tutor: Dr. Danilo Espinosa Cucalon, MSc.

El cual fue Revisado y aprobado por la Coordinacion de Postgrado de la
Facultad el dia 29 de mayo de 2017, por lo tanto, puedg,cm;wtmuar con la
ejecucion del mismo de acuerdo a la normativa estable rda = ,;t};;%

Atentamente
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CORPORAL (IMC), MACROSOMIA FETAL, TRASTORNOS HIPERTENSIVOS.
RESUMEN:

La obesidad es un estado patoldgico se produce por la acumulacion de la mala absorcién e
metabolismo de los lipidos que perjudica la salud. Las repercusiones que psadecda madre
son partos prematuros, diabetes, trastornos hipertensivos y sindrome de hellp y en el produ
puede causar macrosomia fetal, anomalias del tubo neural, defectos cardiacos y trastornos
crecimiento fetal. Ocasionado por los diversos f@&smutricionales, educativos materno y
neonatal. El objetivo de este trabajo es determinar la obesidad materna como factor de ries
reproductivo en el centro de salud ALos N
cuantitativo y los métodos utilizagdueron observacional, retrospectivo, analitico y transversa
Los resultados obtenidos del grupo etario de pacientes atendidas en el centro de salud con
muestra de 226 embarazadas obesas indica que 30 pacientes pertenecen a adolesaddrées ¢
afosy 196 pacientes adultas dei 28 afios, en lo que corresponde a las morbilidades materng
encontramos con porcentajes de 27% para infecciones de vias urinarias, el 10% presenta a
9% con infecciones vaginales, seguido de un 5% de hipertensiémpgré%pacientes con diabete
La morbilidad neonatal solo se presenté6 macrosomia fetal en un nimero de 8 neonatos 2 dg
adolescentes y 6 de madres adultas. En conclusion, la obesidad materna afecta a la madre
pero gracias a las capacitawés que se han dado en el centro de salud la mayoria de las mag
periodo de gestacién han hecho conciencia en mejorar sus habitos alimenticios.

No. DE REGISTRO (en base de datos): No. DE CLASIFICACION:

DIRECCION URL (tesis en la web):

ADJUNTO PDF: S NO
CONTACTO CON Teléfono: 0994282951 E-mail:
AUTOR/ES: aastudillogczs5@gmail.com
CONTACTO EN LA Nombre: SECRETARIA DE LA COORDINACION DE
INSTITUCION: POSGRADO

Teléfono: 2 288086

E-mail: egraduadosug@hotmail.com




CERTIFICACION DEL TUTOR

En mi calidad de tutor del estudiante ANGELICA DE LOURDES ASTUDILLO
QUINTO del programa de maestria en gerencia clinica en salud sexual y
reproductiva nombrado por el decano de la facultad de ciencias médicas.
Certifico: QUE EL TRABAJO DE TITULACION ESPECIAL TITULADO OBESIDAD
MATERNA COMO FACTOR DE RIESGO REPRODUCTIVO, EN EL CENTRO DE
SALUD “LOS MONOS” DE LA CIUDAD DE MILAGRO, en opcién al grado
académico de Magister en Gerencia Clinica de Salud Sexual y
Reproductiva, cumple con los requisitos académicos, cientificos y formales
que establecen el reglamento aprobado para tal efecto.

V17
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