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RESUMEN 
 

 

La parasitosis es una enfermedad que padecen muchas personas 

en el Ecuador, especialmente los niños, como prevenir esta 

enfermedad  parasitaria, consiste en mejorar los hábitos del aseo, 

fomentar el uso de la letrina sobre todo en las áreas rurales y no 

ingerir alimentos expedidos en puestos ambulantes o sucios, 

detención y tratamiento, control periódico en guarderías e 

internados, lavarse las manos antes de comer y después de ir al 

baño, entre otras.  El presente trabajo  fue  un estudio: Descriptivo 

– Analítico No experimental,  la Población  fueron  niños de la 

comuna San Jacinto de Balzar, la Muestra: niños de 1 a 10 años 

con diagnóstico de parasitosis en el período de Enero a Diciembre 

del 2011, se tomaron en consideración variables como la edad, 

procedencia, agentes causales y factores de riesgos. El trabajo se 

efectuó en base a las estadísticas en el SCS. San Jacinto de Balzar. 

Según los resultados se aplico el Modelo preventivo con el 

objetivo de disminuir la prevalencia  de la parasitosis cuyo 

alcance va más allá de la capacitación y preparación, si no que 

sirve para tener un fundamento en su aplicación  práctica de la 

salud y la calidad de vida de  las personas en el futuro, 

constituyendo una herramienta eficaz para la preparación de los 

factores de la comunidad y de la población en general 

encontrándose en un 60% condiciones más adecuadas posterior a 

la primera charla educativa de prevención lo cual nos indica la 

importancia de la Aplicación de un modelo preventivo en la 

comunidad.  Ya que antes existía  un deficiente conocimiento de 

madres y niños sobre parasitosis intestinal y medidas higiénicas de 

prevención. La edad promedio presentada en este grupo de estudio 

fue de 2 años  y también se observo una presencia importante  de 

la enfermedad en escolares desde 5 hasta 10 años, grupo en el cual 

se actuó con un plan de educación preventiva así como en madres 

de niños no escolares. La parasitosis se presento con más 

frecuencia  en el sexo femenino en  un 57%. En el estudio se 

identificaron 4 tipos de parásitos  en los estudios 

http://www.monografias.com/trabajos7/alim/alim.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
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coproparasitologicos entre estos el más frecuente fue la ameba 

histolítica,  los principales síntomas como nauseas, vomito, 

flatulencias, anorexia, dolor abdominal.  

 

 

PALABRAS CLAVES: PARASITOSIS – NIÑOS – MADRES – 

EDUCACIÓN – PREVENCIÓN 
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ABSTRACT 
 

 

The parasite is a disease that many people in Ecuador, especially 

children, how to prevent this parasitic disease, is to improve 

grooming habits, promote latrine use especially in rural areas and 

not eat issued in positions street or dirty, detention and treatment, 

periodic check in day and boarding, washing hands before eating 

and after using the bathroom, among others. The present work 

was a study: Descriptive - Analytical experimental population 

were children of the commune of San Jacinto Balzar, Sample: 

children 1-10 years with a diagnosis of parasitosis in the period 

January to December 2011, were taken into account variables 

such as age, origin, causative agents and risk factors. The work 

was conducted based on statistics in the SCS. Balzar San Jacinto. 

According to the results preventive model was applied in order to 

reduce the prevalence of parasitosis whose scope goes beyond 

training and preparation, but it serves to have a foundation in the 

practical application of health and quality of life people in the 

future, constitute an effective tool for the preparation of the 

factors of the community and the general population was found in 

60% better conditions after the first prevention educational talk 

which indicates the importance of the Application a preventive 

model in the community. Since before there was a lack of 

knowledge of mothers and children on intestinal parasitosis and 

preventive hygiene measures. The average age presented in this 

study group was 2 years and also observed a significant presence 

of the disease in school children from 5-10 years group in which 

he acted with a plan and preventive education in mothers of 

children school. The parasites were present more often in women 

by 57%. The study identified four types of parasites in 

parasitological studies among these the most frequent was the 

amoeba histolytica, the main symptoms such as nausea, vomiting, 

flatulence, anorexia, abdominal pain. 
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