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RESUMEN

Hoy en dia y tras numerosos estudios epidemioldgicos, se acepta el concepto de la
existencia de determinados factores de riesgo que van a modular la susceptibilidad o
resistencia del hospedador a padecer enfermedad periodontal, por lo tanto, en su
desarrollo van a intervenir varias causas considerandose dicha patologia de etiologia
multifactorial. Objetivo: Determinar factores de riesgo de la periodontitis cronica:
Evolucidon y su aplicacién clinica. Materiales y métodos: estudio descriptivo de corte
transversal prospectivo Resultados: los alumnos estan totalmente de acuerdo que la
periodontitis cronica es una enfermedad de origen bacteriano con manifestaciones
inflamatorias e infecciosas, que afectan a los tejidos de soporte del diente. En cuanto al
factor de riesgo totalmente de acuerdo 21; 28%. La gingivitis y periodontitis deben ser
tratadas oportunamente: Totalmente de acuerdo: 49; 65%. ¢La enfermedad periodontal
se ve afectada en cuanto a su progresion, debido a ciertos factores de riesgo
relacionados bajo evidencia cientifica? Al respeto a esta pregunta los alumnos
responden: Totalmente de acuerdo: 41; 54%. ¢La diabetes como un factor de riesgo de
la enfermedad periodontal? Al respeto a esta pregunta los alumnos responden:
Totalmente de acuerdo: 35; 47%. ¢La flora bacteriana, juega un papel importante en la
progresion de la enfermedad periodontal y no la cantidad? Al respeto a esta pregunta los
alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 32; 42%. De acuerdo: 35; 47%. Ni de
acuerdo, ni en desacuerdo: 5; 7%. En desacuerdo: 1; 1%. ¢El tabaco representa un factor

de riesgo de la enfermedad periodontal? Totalmente de acuerdo: 46; 61%.

Palabras clave: Factores de riesgo - Periodontitis cronica - Evolucion y aplicacién
clinica



ABSTRACT

Nowadays, and after numerous epidemiological studies, it is accepted the concept of the
existence of certain risk factors that will modulate the susceptibility or resistance of the
host to suffer periodontal disease, therefore, in its development will intervene several
causes considering this pathology of multifactorial etiology. The objective of this
investigation is to determine the risk factors on chronic periodontitis as well as its
evolution and clinical application. The methodological design corresponds to a cross-
sectional descriptive study. Findings suggest that students fully agree that chronic
periodontitis is a bacterial disease with inflammatory and infectious manifestations that
affect the supporting tissues of the tooth. As for the risk factor 21 students totally agreed
21; 28%. Gingivitis and periodontitis must be treated in a timely manner: 49 students
agreed; 65%. Periodontal disease is affected in terms of progression due to certain risk
factors related to scientific evidence. 41 students responded “Totally agree”; 54%.
Diabetes as a risk factor for periodontal disease, 35 students answered “Totally agree”;
47%. Does the bacterial flora play an important role in the progression of periodontal
disease and not the amount? Regarding this question, 32 students answered “Totally
agree”; 42%. Agreed: 35; 47%. Neither agree nor disagree: 5; 7%. Disagree: 1; 1%.
Does tobacco represent a risk factor for periodontal disease? Strongly agree: 46; 61%.

Keywords: Risk factors - Chronic periodontitis - Evolution and clinical application

Xl



INTRODUCCION

La enfermedad periodontal es un proceso infeccioso de la encia y del aparato de
inserciéon adyacente, producido por diversos microorganismos que colonizan el area
supra y subgingival. El diagnostico diferencial es importante porque proporciona otras
opciones, si posteriormente se constata que el diagnostico inicial es erréneo. En la
practica habitual de la periodoncia, el diagnostico se deriva en primer lugar de la
informacion obtenida mediante la historia clinica en combinacién con los resultados del
examen bucal. En el mejor de los casos, el diagnéstico periodontal es la mejor
aproximacion que el odontologo ha podido realizar para conocer el proceso o
enfermedad periodontal que presenta el paciente. Un cuidadoso diagnéstico periodontal
reviste maxima importancia en el manejo posterior de la enfermedad periodontal del

paciente. (Carranza., P., 2014)

La periodontitis crénica es una enfermedad infecciosa de alta prevalencia que afecta los
tejidos periodontales, causando inflamacion, pérdida de insercion clinica y pérdida Osea,
de progresion lenta. Es una de las formas mas frecuentes de enfermedad periodontal,
constituyendo la primera causa de mortalidad dentaria a partir de los 35 afos. Se
considera una afeccion inmunoinflamatoria cronica donde la microbiota del surco y la
respuesta del hospedero son factores de riesgo primordiales. La estructura y
patogenicidad de la placa subgingival es intensamente estudiada y se estima que
existirian cerca de 700 especies bacterianas dentro de la biopelicula bucal en humanos,
aungue todavia no esta claro como éstas compiten, coexisten 0 cooperan para iniciar

este proceso infeccioso cronico. (Davila L, Jiménez X, Arteaga S, Solérzano E, 2012)

Las principales bacterias asociadas a la periodontitis cronica son Porphyromonas
gingivalis, Treponema denticola y tannerella Forsythia, mientras que el aggregatibacter
actinomycetemcomitans se ha asociado principalmente a la periodontitis agresiva. Otro
microorganismo clave en el desarrollo de la enfermedad es, Fusobacterium

Nucleatum, el cual tiene la capacidad de co-agregarse con los patdgenos periodontales y



asi facilitar su colonizacion. Es por eso que el diagnostico preciso es el primer paso
hacia el desarrollo de un plan de tratamiento apropiado, mientras que un diagnostico
erroneo no conseguira resolver el problema periodontal que presenta el paciente por el
tipo de bacterias que se encuentren en el medio bucal. (Rodriguez MC. Da Silveria RP.
Vasquez EM. Calafell RA., 2013 ).

El objetivo de este trabajo de investigacion es: Determinar los factores de riesgo de la
periodontitis cronica: Evolucién y su Aplicacion clinica. La presente esta estructurada

en los siguientes capitulos:

CAPITULO |
EL PROBLEMA

Describe el problema el mismo que después de haber identificado sus causas y efectos,
lo delimitamos en su objeto de estudio y campo de investigacion, seguidamente se ubica
la linea de investigacion del area de la salud y su Sublinea, rapidamente ubicamos el
area de estudio es pregrado, lugar y tiempo. Vale resaltar que en este también expresa el
desarrollo de preguntas directrices, sus objetivos: generales y especificos y el porqué de

la investigacion y su impacto.

CAPITULO II
MARCO TEORICO

Permitio, Conocer los aportes tedricos de investigadores que opinan sobre el tema en
estudio. Lo cual nos permite tomar una posicion respecto al tema y también nos habilita
para analizar, explicar y predecir lo que pensamos encontrar con nuestra investigacion:
Factores de riesgo de la periodontitis crénica. Los antecedentes, se refieren a los
aspectos historicos de las consecuencias de Evolucion y su Aplicacion clinica.
Asimismo, hace referencia al conjunto de ideas, procedimientos, teorias que nos sirven
para llevar a término la importancia, previo a la busqueda de informacion de autores que
han investigado este tema. También establece las coordenadas basicas a partir de las
cuales se investiga en una disciplina determinada. Incluso aqui se desarrolla los
fundamentos legales, contextuales y conceptuales, solicitados en el instructivo del
proceso titulacion de la Universidad de Guayaquil.



CAPITULO Il

METODOLOGIA

El cual abarca los aspectos metodolégicos empleados en el desarrollo del trabajo de
titulacion. Dentro de estos tenemos el enfoque de investigacion que en el presente
desarrollo se refiere al enfoque cualitativo, mismo que estudia la realidad en su contexto
natural e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas implicadas, en este caso
paciente y operador. (Polit y Hungler et.al, 2016). En segundo lugar, el tipo de

investigacion, procedimientos, andlisis de resultados, discusion de resultados.

CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Comprende el desarrollo Conclusiones, las mismas que buscan comprobar si se han
cumplido los objetivos 0 metas propuestas y de qué forma. Recomendaciones, se

expresan para un nuevo desarrollo o conocimiento de interesados en el tema tratado.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, tanto la caries como la enfermedad periodontal ocupan grandes
tratados ya que ambas son las enfermedades de mayor incidencia en estomatologia; la

caries en la primera época de la vida y la enfermedad periodontal en la adulta.

El presente problema de investigacion de los factores asociados a la periodontitis
cronica:  Evolucion y su Aplicacion clinica, trata de conocer las causas de la
enfermedad periodontal asi como sus efectos, relacion entre determinados factores y la
enfermedad basandose en informes de casos clinicos, asi mismo se establece una
asociacion entre el factor y la enfermedad mediante estudios de casos en los que se ha
llevado un control y son de tipo transversal, le siguen los estudios longitudinales que
aportan una fuerte evidencia de que es un factor de riesgo, estableciendo una secuencia
temporal y un analisis de riesgo mediante ensayos controlados. Cabe recalcar que, desde
el punto de vista histoldgico, las caracteristicas que podemos hallar en la periodontitis
crénica son: Bolsas periodontales, localizacion de la unién epitelial apical a la linea
amelo-cementaria, pérdida de fibras colagenas, una elevada concentracién de leucocitos
polimorfonucleares en la union y bolsa epitelial, y una migracion del infiltrado celular

inflamatorio hacia el tejido conectivo.
1.1.1. Delimitacion del problema

Tema: Factores de riesgo de la periodontitis cronica: Evolucion y su aplicacion clinica.
Objeto de estudio: Factores de riesgo de la periodontitis cronica.
Campo de investigacion: Evolucion y su aplicacion clinica.

Linea de investigacion: Salud oral



Sublinea: Epidemiologia y Practica Odontoldgica.
Area: Pregrado

Lugar: Facultad de Odontologia

Periodo: 2018-2019 CllI

1.1.2. Formulacion del problema

¢Cudles son los factores de riesgo de la periodontitis crénica: Evolucion y aplicacién

clinica?
1.1.3. Preguntas de investigacion

¢Cudles son los factores asociados a la periodontitis cronica?
¢ Cuéles son los parametros evolucién y aplicacion clinica?
¢Qué importancia tiene conocer las causas de la enfermedad periodontal crénica?

¢Cudles son los estudios que aportan evidencia de la periodontitis cronica y sus factores
riesgo?

¢Histologicamente cudles son las caracteristicas de la periodontitis?
¢Cudles son las caracteristicas de la periodontitis cronica?

¢Cudles son los pardmetros del diagnostico presuntivo y definitivo de la periodontitis
cronica?

¢Cuadl es la accién clinica de la periodontitis cronica?

1.2. Justificacion

La presente propuesta de investigacion tiene como importancia: Indicadores,
Predictores, Factores, Modelos y Valoracion de riesgo de la periodontitis crénica,
mismos que segun opinion de autores y estudios epidemioldgicos, van a modular la
susceptibilidad o resistencia del hospedador a padecer enfermedad periodontal, por lo
tanto, en el desarrollo van a intervenir varias causas considerandose dicha patologia de
etiologia multifactorial. Su impacto esta dirigido a la posibilidad del entendimiento de la

etiopatogenia y manejo clinico efectivo de la enfermedad periodontal crénica.



Ademas de ser un trabajo desarrollado en diferentes perspectivas con lo cual estamos
aportando a la actualizacion del conocimiento de futuros odont6logos. Esta
investigacion pretende brindar conocimiento adecuado sobre los factores de riesgo de la
periodontitis crénica: Evolucién y su Aplicacion clinica a los estudiantes del 10mo
semestre de la facultad piloto de odontologia. De igual manera se busca ampliar y

aportar investigacion del conocimiento de salud bucal.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo de la periodontitis cronica: Evolucion, su aplicacion

clinica.

1.3.2. Objetivos especificos

e ldentificar los factores de riesgo de la periodontitis cronica
e Relacionar la evolucion y su aplicacion clinica de la periodontitis crénica.
e Describir la epidemiologia de la periodontitis cronica.

e Presentar los resultados de la investigacion.
1.4. Hipotesis
La evolucion de la periodontitis cronica permite identificar los factores de riesgos.

1.5. Variables de la Investigacion

1.5.1. Variable Independiente
Factores de riesgo de la periodontitis cronica.

1.5.2. Variable Dependiente

Evolucion y su aplicacién clinica.



1.5.3. Variable Interviniente

Factores asociados a la periodontitis crénica

Evolucion y aplicacion clinica de la periodontitis crénica

Conocimiento tiene de la enfermedad periodontal cronica

Estudios longitudinales de la evidencia aportan evidencia de la periodontitis crénica
Caracteristicas histoldgicas de la periodontitis crénica

Parametros de los diagnésticos presuntivos y definitivos de la periodontitis cronica.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Las enfermedades periodontales se clasifican en periodontitis y gingivitis, son patologias
que producen cuadros clinicos que afectan a las estructuras de soporte dental y son de
origen multifactorial. El estudio de los factores de riesgo en la periodontitis, indica el
papel imprescindible de las bacterias como factor etiolégico de la enfermedad
periodontal. Sin embargo, la susceptibilidad del huésped, en relacion con una
determinada carga genética, va a determinar las caracteristicas clinicas de la respuesta
del huésped a dicha agresion bacteriana. El término factor de riesgo se refiere a
condiciones o caracteristicas que se asocian fuertemente con individuos o grupos que
tienen una determinada enfermedad en contraste con los que no la tienen. (Paez-
Gonzéalez Y, 2015)

La busqueda de factores de riesgo abre la posibilidad de un mayor éxito en el control y
la prevencion de las enfermedades periodontales, se ha demostrado que para la mayoria
de los factores de riesgo de las enfermedades cronicas su utilidad en la prediccion de la
enfermedad es limitada, ademas la sensibilidad de dichos factores es a veces pequefia lo

que limita la relevancia clinica y su potencial de prevencion. (Greenstein G, 2002),

Autores, presentan una muestra de 3.694 pacientes entre 18-84 afios de 23 regiones de
argentina se evalud usando el IPC. La prevalencia de bolsas periodontales entre 3,5-
5,5mm y >5,5mm fue del 26,4 y14.3% respectivamente. Las bolsas>5,5mm fueron
localizadas ente uno y 2 cuadrantes (67,2% de los participantes). Solo el 3,2% de los

participantes estaban sanos. (Romanelli, 2007).



En un estudio se presenté una muestra de 584 participantes de una muestra inicial de
612 individuos entre 14 y 29 afios (se excluyeron sujetos con periodontitis agresiva). Se
evaluaron 220 casos de periodontitis cronica (definida como pérdida de insercion >3mm
afectando areas interproximales de 2 0 mas dientes) y 364 casos de no periodontitis en

un estudio de corte trasversal. (Susin et al 2011, 2011).

Se tom0 una muestra para estimar la prevalencia de 491 sujetos de pacientes entre 21 y
70 afos atendidos en la Facultad de odontologia de la Universidad de Rio de Janeiro. Se
realiz6 un analisis de boca completa para estimar la prevalencia de pérdida de insercion
de acuerdo con el grupo de edad y género. Reportan una prevalencia de pérdida de
insercion entre 0-4mm del 82% y del 71,3% entre los 21 y 35 afios y 36 a 50 afios
respectivamente. La pérdida de insercion entre 5-6mm fue del 11,5% a los 21-35 afios y
del 18,1% a los 36-60 afios. (Silva-Boghossian, et al, 2009).

En una poblacion aislada de 214 individuos en la selva al sureste de Brasil encontraron
una alta prevalencia de pérdida de insercion > 5y > 7 mm en individuos > 50 afios. La
prevalencia de pérdida de insercion > 5 mm fue del 8% entre los 12 — 19 afios y del
100% en pacientes con > 50 afios. La prevalencia de pérdida de insercion > 7 mm fue
del 5% entre los 12 — 19 afios y del 83% en individuos > 50 afios de edad. (Corraini et
al, 2008).

Realizaron un estudio poblacional prospectivo en Porto Alegre. La cohorte se inici6 en
2001 por medio de un muestreo probabilistico multietapico en 1.465 pacientes dentados
y 121 edéntulos. Se realizd un examen de boca completa. Encontraron una progresion
de la enfermedad periodontal en mas del 50% de la poblacién y de estos el 56% tenian
una progresion de mas de 3 mm en 2 0 mas dientes. (Haas et al, 2015) Una publicacion
del estudio nacional en 15 regiones de Chile evaltia a través de un examen de boca
completa la condicion periodontal en 2 cohortes de edad: adultos de 35 — 44 afios y
adultos mayores de 65 — 74 afios a través de un disefio estratificado probabilistico de
personas no institucionalizadas. La muestra incluyé a 1.092 adultos jovenes y 469

adultos mayores. La prevalencia de pérdida de insercion clinica fue definida como el



porcentaje de participantes que tenian pérdida de inserciéon > 1 mm. (Gamonal et,al,
2010)

La extension fue definida como el porcentaje de dientes que mostraban esta condicion.
La prevalencia de pacientes, con al menos un sitio perdiendo entre 0 y 3mm de
insercion, mas de 4mm, mas de 5mm y mas de 6mm. El sangrado al sondaje fue del
50,4+31,4% a los 35-44 afios y del 55,6+31% entre los 65 y 74 afios. Adicionalmente la
profundidad de sondaje y la pérdida de insercion promedio entre los 35 y 44 afios fueron
de 2,1+0,6 y 2,7+0,9mm respectivamente. Mientras que entre los 65 y 74 afos fue de
2,1+0,7 y de 3,8+1,4. (Gamonal et,al, 2010)

Se evalu6 la condicion periodontal en personas de 18 afios y de 20 — 79 afios. Se
realizaron varias mediciones: prevalencia y severidad de periodontitis a personas > 18
afios con al menos 2 dientes en boca, siguiendo los criterios diagndsticos del Grupo de
Seguimiento de la Enfermedad Periodontal de la AAP/CDC, con base en pérdida de
insercion y profundidad de sondaje. Adicionalmente se realizé el indice de extension y

severidad del nivel clinico de insercion. (Ministerio de salud. IV, 2014 )

En Espafa se evalud la condicion periodontal en individuos mayores de 15 afios por
medio del IPC y los niveles de insercion. El porcentaje de sujetos sin ningin signo de
enfermedad es del 34,5% para la cohorte de 15 afios, del 14,8% para adultos jovenes y
del 10,3% en la cohorte de 65-74 afios. El 21,5% de los adultos jovenes presentan bolsas
periodontales poco profundas y el 3,9% profundas. En la cohorte de 65-74 afos las
cifras correspondientes son del 27,2 y del 10,8% respectivamente. En los adultos
jévenes, el 66,8% no presentan pérdida de insercidn y el 25,9% estan catalogados como
codigo 1 (pérdida de 4-5mm). Tan solo el 7,3% presentan pérdida de insercién

importante (de mas de 6mm).

En el grupo de 65-74 afos, el 28,6% no presentan pérdida de insercion, el 40%
evidencia una pérdida de 4-5mm y el 31,5% presentan una pérdida de 6 0 mas mm. En
cuanto a la gravedad del proceso, una media de 5,01 sextantes (en el grupo 35-44 afios)
y de 2,55 (en el grupo de 65-74 afios) no presentan pérdida de insercion. La pérdida de
insercion grave (>6mm) afecta de media a 0,16 sextantes en el grupo de adultos jovenes

y a 0,57 sextantes en el grupo de 65-74 afos. (Encuesta de Salud Oral, 2006)
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2.2.

2.2.1.

2.2.3.

Fundamentacion cientifica o tedrica

Anatomia del periodonto
Encia.

Ligamento Periodontal
Cemento Radicular

Hueso alveolar

Clasificacion de enfermedades y lesiones que afectan al periodonto

Enfermedades gingivales
Enfermedades gingivales inducidas por placa
Enfermedades gingivales no inducidas por placa

Periodontitis

Clasificacion de las diversas formas de periodontitis:

Periodontitis crénica
Periodontitis agresiva

Periodontitis como manifestacion de enfermedad sistémica
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CAPITULO I1I
MARCO METODOLOGICO

3.1. Disefioy tipo de investigacion

El disefio de la investigacion es de tipo descriptiva, transversal y bibliogréafica debido a
que se ha realizado un andlisis de estudios sobre los factores de riesgos de la
periodontitis cronica: Evolucion y su Aplicacion clinica, basandose en libros, articulos

de revision y revistas que sustentan el contenido de la investigacion.

3.2. Tipo de investigacion

Cuantitativa: Se basa en el estudio y analisis de la realidad a través de
diferentes procedimientos basados en la medicion. Los resultados de esta investigacion
se basan a las respuestas de 8 preguntas con cinco opciones, el proposito es evaluar el
criterio de los alumnos del décimo semestre de la Facultad Piloto de Odontologia sobre

los Factores de riesgo de la periodontitis cronica: Evolucion y su Aplicacion clinica.

1. Investigacion descriptiva: Detalla el estudio de la investigacion dado por fuentes
bibliograficas. Permitid, la descripcion de la anatomia del periodonto, la

clasificacion de enfermedades y lesiones que afectan al periodonto.
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2. Documental: Nos permitio realizar una amplia investigacion de diferentes textos,
libros publicados sobre el tema permitio hacer una comparacion de evolucion de la

enfermedad periodontal en diferentes contextos.

Transversal o longitudinal: Se estudiaron las variables simultaneamente en un
determinado tiempo. Dando respuesta a la pregunta cientifica: ¢Cuales son los factores

de riesgo de la periodontitis crdnica: ¢Evolucion y su aplicacion clinica?

Retrospectivo: Se indagaron hechos del pasado los mismos sirvieron para describir los

antecedentes del tema en estudio.

En el presente caso hacemos referencia a la variable Independiente y dependiente o
mejor dicho al objeto de estudio y al campo de investigacién. Investigacion explicativa:
es aquella que tiene relacion causal, no sélo persigue describir o0 acercarse a un
problema, que intenta encontrar las causas de este. Existen disefios experimentales y NO

experiméntale. La presente propuesta es no experimental.

3.3. Poblacion y muestra

100 encuestas de preguntas cerradas

75 muestra
Se trabajo6 con 25 % de la poblacion

3.4. PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Este trabajo de investigacion se realiza a base de una encuesta de 8 preguntas como
instrumento de recoleccion de informacion para establecer el criterio de los estudiantes
del 10mo semestre matutino, y demostrar cuanto se conoce de los factores de riesgo de
la periodontitis cronica: Evolucion y su Aplicacién clinica.  Explicar como se va a

realizar el proceso de la investigacion para llegar a obtener los resultados esperados.

3.5. Analisis de los resultados

13



ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA
1. ¢(Cree Ud. que la Totalmente | De acuerdo Ni de En Totalmente T
periodontitis cronica es de acuerdo acuerdo, ni desacuerdo en
una enfermedad de en desacuerdo
origen bacteriano con desacuerdo
manifestaciones 42 29 0 1 3 75
inflamatorias e
infecciosas, que afectan
a los tejidos de soporte 56% 39% 0% 1% 4% 100
del diente? %

1. {Cree Ud. que la periodontitis cronica es una enfermedad de origen
bacteriano con manifestaciones inflamatorias e infecciosas, que afectan a los

0; 0%

tejidos de soporte del diente?

1;1% 3; 4%

—

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Grafico 1. (Cree Ud. que la periodontitis crénica es una enfermedad de origen
bacteriano con manifestaciones inflamatorias e infecciosas, que afectan a los tejidos de

soporte del diente?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
42; 56%. De acuerdo: 29; 39%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: O En desacuerdo: 1;

1%.

Totalmente en desacuerdo: 3; 4%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA
2. ¢Cree Ud. queel Totalmente | De acuerdo | Nide En Totalmente T
factor de riesgo es una de acuerdo acuerdo, ni desacuerdo en
caracteristica en desacuerdo
adquirida o heredada, desacuerdo
que se asocia a una 21 38 10 5 1 75
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causa de salud en
particular?

28%

51%

13%

7%

1%

100
%

2. éCree Ud. que el factor de riesgo es una caracteristica adquirida o heredada,

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

5 7% 1;1%

-

que se asocia a una causa de salud en particular?

Gréfico 2. ;Cree Ud. que el factor de riesgo es una caracteristica adquirida o heredada,
que se asocia a una causa de salud en particular?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
21; 28%. De acuerdo: 38; 51%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 10; 13% En
desacuerdo: 5; 7%. Totalmente en desacuerdo: 1; 1%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA
3. ¢Cree Ud. que la Totalmente De Ni de En Totalmen T
gingivitis y periodontitis de acuerdo acuerdo | acuerdo, ni desacuerdo teen
deben ser tratadas en desacuerd
oportunamente para desacuerdo 0
preservar el estado de 49 18 6 0 2 75
salud del periodonto y la
pieza dentaria? 65% 24% 8% 0% 3% 100
%
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3. éCree Ud. que la gingivitis y periodontitis deben ser tratadas
oportunamente para preservar el estado de salud del periodonto y la pieza
dentaria?

0; 0% 2; 3%

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Gréfico 3. (Cree Ud. que la gingivitis y periodontitis deben ser tratadas oportunamente
para preservar el estado de salud del periodonto y la pieza dentaria?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
49: 65%. De acuerdo: 18; 24%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 6; 8%. En desacuerdo:
0; 0%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA

4. ¢Cree Ud. que la | Totalmente | De acuerdo | Nide En Totalmente T

enfermedad periodontal | de acuerdo acuerdo, ni desacuerdo en

se ve afectada en cuanto en desacuerdo

a su progresion, debido desacuerdo

a ciertos factores de 41 29 2 0 3 75

riesgo relacionados bajo

evidencia cientifica? 549 3994 304 0% 49% 100
%
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4. i{Cree Ud. que la enfermedad periodontal se ve afectada en cuanto a su
progresion, debido a ciertos factores de riesgo relacionados bajo evidencia
cientifica?

0;
2;3% 0% 3; 4%

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Graéfico 4. ;Cree Ud. que la enfermedad periodontal se ve afectada en cuanto a su
progresion, debido a ciertos factores de riesgo relacionados bajo evidencia cientifica?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
41: 54%. De acuerdo: 29; 39%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo:
0; 0%. Totalmente en desacuerdo: 3; 4%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS
CRONICA

5. ¢ Usted 5. 4. De acuerdo 3. Nide 2.En 1. T

considera a la | Totalmente acuerdo, ni desacuerdo Totalmente

diabetes como un | deacuerdo en en

factor de riesgo de desacuerdo desacuerdo

la enfermedad 35 31 4 3 2 75

i 2

periodontal’ 47% 41% 5% 4% 3% 100

%
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5. éUsted considera a la diabetes como un factor de riesgo de la enfermedad
periodontal?

3; 4% 2;3%

4; 5%

= 5. Totalmente de acuerdo

= 4, De acuerdo

= 3. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= 2. En desacuerdo

= 1. Totalmente en desacuerdo

Gréfico 5. ¢Usted considera a la diabetes como un factor de riesgo de la enfermedad

periodontal?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
35; 47%. De acuerdo: 31; 41%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 4; 5%. En desacuerdo:
3; 4%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA
6. ¢Cree Ud. que la | Totalmente | Deacuerdo | Nide En desacuerdo | Totalmente T
calidad de la flora | deacuerdo acuerdo, ni en
bacteriana juega un en desacuerdo
papel importante en la desacuerdo
progresion  de la 32 35 5 1 2 75
enfermedad
periodontal y no la | 42% 47% 7% 1% 3% 100
cantidad? %
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6. ¢Cree Ud. que la calidad de la flora bacteriana, juega un papel importante en

la progresion de la enfermedad periodontal y no la cantidad?

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

5; 7%

1;1% 2; 3%

Gréfico 6. (Cree Ud. que la calidad de la flora bacteriana juega un papel importante en
la progresion de la enfermedad periodontal y no la cantidad?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
32; 42%. De acuerdo: 35; 47%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 5; 7%. En desacuerdo:
1; 1%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA

7. ¢(Cree Ud. que el | Totalmente | Deacuerdo | Nide En desacuerdo | Totalmente T
tabaco representa un | de acuerdo acuerdo, ni en
factor de riesgo de la en desacuerdo
enfermedad desacuerdo
periodontal? 46 24 2 1 2 75

61% 32% 3% 1% 3% 100

9%

19




7. éCree Ud. que el tabaco representa un factor de riesgo de la enfermedad
periodontal?

1;,1%
2; 3%

2; 3%

= Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Gréfico 7. (Cree Ud. que el tabaco representa un factor de riesgo de la enfermedad

periodontal?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
46; 61%. De acuerdo: 24; 32%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo:
1; 1%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA

8. ¢Cree Ud. que | Totalmente | Deacuerdo | Nide En desacuerdo | Totalmente T

estos factores de | deacuerdo acuerdo, ni en

riesgo puedan ser un en desacuerdo

agente causal de la desacuerdo

enfermedad 50 19 2 0 4 75

i ?

periodontal? 67% 2506 3% 0% 506 100

%
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8. éCree Ud. que estos factores de riesgo puedan ser un agente causal de la
enfermedad periodontal?

2: 3% 0; 0% 4; 5%

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Gréfico 8. ;Cree Ud. que estos factores de riesgo puedan ser un agente causal de la
enfermedad periodontal?

Resultado: Al respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo:
50; 67%. De acuerdo: 19; 25%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo:
0. Totalmente en desacuerdo: 4; 5%.

3.3 Discusion de los resultados

El término factor de riesgo se refiere a condiciones o caracteristicas que se asocian
fuertemente con individuos o grupos que tienen una determinada enfermedad en
contraste con los que no la tienen. (Paez-Gonzalez Y, 2015 ). Autores, presentan una
muestra de 3.694 pacientes entre 18-84 afios de 23 regiones de argentina se evaluo
usando el IPC. La prevalencia de bolsas periodontales entre 3,5-5,5mm y >5,5mm fue
del 26,4 y14.3% respectivamente. Las bolsas>5,5mm fueron localizadas ente uno y 2
cuadrantes (67,2% de los participantes). Solo el 3,2% de los participantes estaban sanos.
(Romanelli, 2007), En otro estudio se presentd una muestra de 584 participantes de una
muestra inicial de 612 individuos entre 14 y 29 afios. Se evaluaron 220 casos de
periodontitis cronica (definida como pérdida de insercion >3mm afectando Aareas
interproximales de 2 0 mas dientes) y 364 casos de no periodontitis en un estudio de
corte trasversal. (Susin et al 2011, 2011),
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La prevalencia de pérdida de insercion entre 0-4mm del 82% y del 71,3% entre los 21 y
35 afios y 36 a 50 afios respectivamente. La pérdida de insercion entre 5-6mm fue del
11,5% a los 21-35 afios y del 18,1% a los 36-60 afios. (Silva-Boghossian, et al, 2009),
La condicion periodontal en personas de 18 afios y de 20-79 afios. Se realizaron varias
mediciones: prevalencia y severidad de periodontitis a personas>18 afios con al menos 2
dientes en boca, siguiendo los criterios diagnésticos del Grupo de Seguimiento de la
Enfermedad Periodontal de la AAP/CDC, con base en pérdida de insercion y
profundidad de sondaje. adicionalmente se realizé el indice de extension y severidad del

nivel clinico de insercion. (Ministerio de salud. IV , 2014)

Lo que justifica el resultado de las encuestas en nuestro trabajo de investigacion de la

periodontitis cronica:

La periodontitis cronica es una enfermedad de origen bacteriano con manifestaciones
inflamatorias e infecciosas, que afectan a los tejidos de soporte del diente, los alumnos
responden: Totalmente de acuerdo: 42; 56%. De acuerdo: 29; 39%. Ni de acuerdo, ni en
desacuerdo: 0 En desacuerdo: 1; 1%. Totalmente en desacuerdo: 3; 4%.

El factor de riesgo es una caracteristica adquirida o heredada, que se asocia a una causa
de salud en particular, los alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 21; 28%. De
acuerdo: 38; 51%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 10; 13% En desacuerdo: 5; 7%.

Totalmente en desacuerdo: 1; 1%.

La gingivitis y periodontitis deben ser tratadas oportunamente para preservar el estado
de salud del periodonto y la pieza dentaria, los alumnos responden: Totalmente de
acuerdo: 49; 65%. De acuerdo: 18; 24%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 6; 8%. En

desacuerdo: 0; 0%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

La enfermedad periodontal se ve afectada en cuanto a su progresion, debido a ciertos
factores de riesgo relacionados bajo evidencia cientifica, los alumnos responden:
Totalmente de acuerdo: 41; 54%. De acuerdo: 29; 39%. Ni de acuerdo, ni en

desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo: 0; 0%. Totalmente en desacuerdo: 3; 4%.
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La diabetes como un factor de riesgo de la enfermedad periodontal, los alumnos
responden: Totalmente de acuerdo: 35; 47%. De acuerdo: 31; 41%. Ni de acuerdo, ni en

desacuerdo: 4; 5%. En desacuerdo: 3; 4%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

La calidad de la flora bacteriana juega un papel importante en la progresion de la
enfermedad periodontal y no la cantidad los alumnos responden: Totalmente de
acuerdo: 32; 42%. De acuerdo: 35; 47%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 5; 7%. En

desacuerdo: 1; 1%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

El tabaco representa un factor de riesgo de la enfermedad periodontal, los alumnos
responden: Totalmente de acuerdo: 46; 61%. De acuerdo: 24; 32%. Ni de acuerdo, ni en

desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo: 1; 1%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

Los varios factores de riesgo puedan ser un agente causal de la enfermedad periodontal,
los alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 50; 67%. De acuerdo: 19; 25%. Ni de

acuerdo, ni en desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo: 0. Totalmente en desacuerdo: 4; 5%.
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4.1.

CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En base a los objetivos propuestos en la presente investigacion concluimos:

1.

Identificar los factores de riesgo de la periodontitis cronica. cuyos resultados
fueron: la enfermedad periodontal se ve afectada en cuanto a su progresion,
debido a ciertos factores de riesgo relacionados bajo evidencia cientifica, Al
respeto a esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 41; 54%.
De acuerdo: 29; 39%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 2; 3%. En desacuerdo: 0;
0%. Totalmente en desacuerdo: 3; 4%.

Relacionar la evolucidn, aplicacién clinica de la periodontitis cronica. Cuyos
resultados fueron: La gingivitis y periodontitis deben ser tratadas oportunamente
para preservar el estado de salud del periodonto y la pieza dentaria. Al respeto a
esta pregunta los alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 49; 65%. De
acuerdo: 18; 24%. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 6; 8%. En desacuerdo: 0;
0%. Totalmente en desacuerdo: 2; 3%.

Describir la epidemiologia de la periodontitis cronica. Cuyos resultados fueron:
La calidad de la flora bacteriana, juega un papel importante en la progresion de
la enfermedad periodontal y no la cantidad. Al respeto a esta pregunta los
alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 32; 42%. De acuerdo: 35; 47%. Ni
de acuerdo, ni en desacuerdo: 5; 7%. En desacuerdo: 1; 1%. Totalmente en
desacuerdo: 2; 3%.

Lo que permitid: Identificar los factores de riesgo de la periodontitis crénica: Evolucion

y su Aplicacion clinica y Presentar resultados de la investigacion.

4.2.

Recomendaciones

Realizar un buen diagnostico clinico para poder identificar a tiempo la
enfermedad periodontal.

Indicar al paciente que debe acudir al odont6logo para controles periddicos.
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El profesional de la salud bucal debe manejar un buen diagndstico diferencial
para identificar el proceso de la enfermedad.

Promover charlas educativas a los pacientes que presenten enfermedades
periodontales en la facultad piloto de odontologia.

Explicar al paciente sobre las técnicas de cepillado que deberian aplicar.

Indicar al paciente el tipo de cerda que debe tener el cepillo dental, el tipo de
crema dental a utilizar y el enjuague bucal especifico para esta patologia.

Evitar el consumo de tabaco.
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ANEXOS

6.1. ANEXO 1: CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES | OCTUBR [ NOVIEMBR [ DICIEMBR [ENER |[FEBRER | MARZ
E E E ¢) 0 0
REVISAR X
INFORMACION
X
X
SUSTENTACIO X X
N
6.2. ANEXO 2: PRESUPUESTO
INSUMOS COSTO
Papeles 50
Copias 10
transporte 150
Guantes, mascarillas 20
TOTAL 230
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ANEXO 3 FOTOS

6.3.
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¥rlacionados al tema p !
Formulacidn y reestructuracién del % __, e _, 1
2 05/11/18 tena 1100 [12:00 Jinalizar mas articulos cientificos oel tema. __.,.,H =

3 [12/11/18 Fevision del avance del Capitulo #1

4 19/11/18 Revisidn del avance del capitulo #2

1100 [12:00

1 1:00 12:00 ﬁnnmna_. las variables del tema.

uscar mds informacién en articulos v libros

referantes al tema.

_

JETLRTAVENTD CF TITULACION 2D,

mETT
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Unwersidad de Guanaqué

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA

ANEXQ 3

" . __ s CARRERA DE ODONTOLOGIA
Meio bobavle {Wdon A St UNIDAD DE TITULACION
e T — T S —
INFORME DE AVANCE DE LA GESTION TUTORIAL
Tutor: ____Dr. lvin Roditi e vl
Tipo de trabaje da titulacion: Exploratorio
Titulo del teabajo: Conocimiento y Factores de riesgo ._m la perodontitis cronica.
Carrera: ____ODONTOLOGIA
No, DE FFCHA ACTIVIDADES DE TUTORIA DURATION: DBSERVACIONES Y TARFAS ASIGNANAS FIRRAA HAMA
SESION TUTORIA TNICIo T TUTOR .m_cc_mz;

i 04/01/19 REVISIION DE MARCO TEQRICO [15:00 16.00 ICOREECION EN ANTECEDENTS
AN ECEDENTES

2 NE/01/19 REVICION DE MARCO TEQRICO 14:00 15:00 BUSCAR MAS FUENTES BIBLIOGRAFICAS

3 09/01/19 CORRECIGN Ot MARCG TEGRICO  kxsioo ILEER ARTICULOS ¥ LIBROS

10:00

3 hLajoajrs  [REVICION DF LAS PREGUNTAS PARA |00
Lo ENCUESTA

LEER ARTICULOS ¥ REALIZAR ENCUESTA

,..:1

CEPA2IAVIRTO ps ASICN up
RIS IIET Py
Fraed $ b rum 001
aghar._ €0 37 "

e T T

w»l.
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Universicad e Guaniqud

FACULTAD PILOTC DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

AMEXO 4 |

Guayaguil, 28 de Agote del 2018

Sn

DR. FERNANDO FRANCO VALDIVIEZD
FACLILTAD PILOTO OF QDONTOLGG A
UNIVERSIDAD DE GUATAGUIL
Ciudad.- Guayaquil

De mis consideraciones;

Ervia aUd. el Informe correspondlente a b tutorfa realizada al Trabajo de Tiealacldn CONGCIMIENTO ¥ FACTORES
DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS CRGMICA. De la estudiante MARIA GABRIELA MINAN SOTO, indicando que ha
cumplido con todes bos pardmetros establecidos en [ normativa vigente:

*  Eltrabajo es ¢l resultado de una investigacion.

= Elestudiante demuestia conocimiento profesional integral.

» Eltrabajo presenta una propuesta en el drea de conocimiento.

#*  Elnivel de argumentacion 5 coherante con ¢l campo de congdmiento,

Adicionalmente, =e zdjunta el certificade de porcentaje de similitud v la valoracldn del trabajo de titulacin

con la respectiva calificacin.

Dando por canclubda esta tutorfa de trabajo de titulacion, CERTIFICD, para los fines pertinentes, que la
estudlante estd apta para continuar con el proceso de revision final.

Atentamenta,

—

“IVAN LECPOLDE RODITILIND
£, 0918771874
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Unhersidad de Guayagull | ANEXO S

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

RUBRICA DE EVALUACKON TRABAJO DE TITULACION

litule del Trabajo: CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS CRONICA.
Autor:  MARIA GABRIELA MINAN SOTO
ASPECTOS EVALUADOS ) PUNTAR | CALF.
) MAXIMO
ESTRUCTURA ACADEMICA Y PEDAGOGICA 45
_Propuesta integrada a Dominios, Misian v Yisisn de la Universidad de Guayaquil. 03 P
Relacion de pertinencia oo las lineas y sublineas de investigacion Universidad / Facultad/ 0.4 &3
Carrera ~ - B ]) M
Base orcepiual que cumple con las fases de comprensién, interpretacion, explicacon Ul 1 /i
sstenatizacion en b resolucién de Lo prodlema. 2
Coherencla en relaGion 4 us modelos de actuaclén profesional, problematica, tensiones y 1 .L
tendencias de |3 profesidn, probilernas a encarar, prevenic o solucionar de acuerde al PND-BV I
Cvidencia el logro de capac dades cognitivas relacionadas 2l madelo edusativo como 1 /i
resultados de aprencizsje gue fortalecen e perfil ce b profesion
Responde como propuesta innovadora de nvestigacitn al desarrolio soclal O tecno/dEicn. 04 [
Resgonde & ungroweso de investigackdn — acdén, comp parte de la propla axperienda A = ‘~ '_.
_educativa y de los aprendizajes adquiricos durante la carrera, il
|_RIGOR CIENTIFICO . 45 3
| Fltitulo Kentifica de forma correta los objetivos Ce la nvestigacion 1 -
I:Iterajo expresa los antecedentes del tema, 51 importancia dentro del contexto general, ael 1
conocimiento v de la socledad. asi como del campo al que pertenece, aportando d'
significatvarente a fa investigacién.
Elobletve general, las objetivos especificos ¥ & mareo metceokgico estan en 1 /
correspondencia. | o
Ftanilisis de s nformacidn ze retaciona con datos obzenidos y permite exnresar las | D.E 0 }j)
Condusiones en vorrespondencia a los objethvos especificos. &
Actualizac 6n y correspendenca con el tema, de las cltas y referencia bibliogréfica 0.7 I
PERTINENCIA E IMPACTO SOCIAL 1
Fertinencia de I» invessigacion 05 1.5
. Innevacion de la propuesta proponlendo una solueién 3 un problema relacionaco con el perfil a5 o _{.
de egresa orofesional Uy
CALIFICACION TOTAL * 10 i)
| * Elresuttado serd promediado con la calificackén del Tutor Revisor y con la calificacién de obtenida en la-
Sustentacién oral.

EVLATUF TS of CLLIZON g
/ ) Sl R nil,’“?l.}‘
g g .'l»::||.‘.:___-7_ o e
=L AShia:.. g
OPOLDO RODITI LING iy o e
Ko, C 10918771874 FECHA: 28/02/2019

33



Universidad de Guavaquil

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

e e e—————

CERTIFICADO PORCENTAJE DE SIMILITUD

Hzbiendo : do nomorzco DR, IVAN LEOPOLDO RODITI LINO, tutar del tradajo de titulacior certifico
que 2l presente trabiaju de ttulacdn 73 skie 2lztorade gor , MARIA GABRIELA MINAN SQTQ

C.C.: 0706532553 , con m respectiva supenvision come reguerdmiento parcial paa ls obteacidn del tituls de
QDONTOLOGE.

Se nforma que el trabaje de titulocion: CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS
CRONICA ha sizo aciertada durnte todc el periods de ejecuzion po el prgrama antn'agio URKUND
quedando el 7% de colncldenca

URKILUND

Urkund Analyzis Resuls

INXIANCAT wfimld wilmiimd s v e SEDasr

“

—

DR. VAN LEOPOLDO RODITI LING

€..0918771874

34



Universidad de Guayaquil ANEXO7

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

e
Guayaquil, 5 DE ABRIL DEL 2019

Sr. /Sra.

DIRECTOR (A) DE LA CARRERA/ESCUELA
FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad.-

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la REVISION FINAL del Trabajo de Titulacién CONOCIMIENTO Y
FACTORES DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS CRONICA del estudiante MINAN SOTO MARIA GABRIELA

. Las gestiones realizadas me permiten indicar que el trabajo fue revisado considerando todos los
parametros establecidos en las normativas vigentes, en el cumplimento de los siguientes aspectos:

Cumplimiento de requisitos de forma:
El titulo tiene un méximo de 60 palabras.

La memoria escrita se ajusta a la estructura establecida.
El documento se ajusta a las normas de escritura cientifica seleccionadas por la Facultad. La
investigacidn es pertinente con la linea y sublineas de investigacién de la carrera.
Los soportes tedricos son de maximo 5 afios. La
propuesta presentada es pertinente.

Cumplimiento con el Reglamento de Régimen Académico:
= El trabajo es el resultado de una investigacién.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.
El trabajo presenta una propuesta en el drea de conocimiento.
El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.

Adicionalmente, se indica que fue revisado, el certificado de porcentaje de similitud, la valoracién del
tutor, asi como de las paginas preliminares solicitadas, lo cual indica el que el trabajo de investigacion
cumple con los requisitos exigidos.

Una vez concluida esta revisién, considero que el estudiante MINAN SOTO MARIA GABRIELA esta apto

QN 0D.
MENTO DE TITULACI
PRI C IBID O

0 6. ABR.ZUN--
L B
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

R e e T T B R T
RUBRICA DE EVALUACION MEMORIA ESCRITA TRABAJO DE TITULACION

ANEXO 8

Autor(s): MINAN SOTO MARIA GABRIELA

Titulo del Trabajo: CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS CRONICA

ASPECTOS EVALUADOS PUNTAIJE| CALF. COMENTARIOS
MAXIMO
ESTRUCTURA Y REDACCION DE LA MEMORIA - /) K
Formato de presentacion acorde a lo solicitado 0.6 [2)
Tabla de contenidos, indice de tablas y figuras 0.6 0.6
Redaccioén y ortografia 0.6 0
Correspondencia con la normativa del trabajo de titulacién 0.6 )
Adecuada presentacion de tablas y figuras 06 0-6
RIGOR CIENTIFICO 6 q.%
El titulo identifica de forma correcta los objetivos de la investigacién 0.5 [3)
La introduccién expresa los antecedentes del tema, su importancia dentro 0.6
del contexto general, del conocimiento y de la sociedad, asi como del campo 0
al que pertenece
El objetivo general esta expresado en términos del trabajo a investigar 0.7 0.4
Los objetivos especificos contribuyen al cumplimiento del objetivo general 0.7 O
Los antecedentes tedricos y conceptuales complementan y aportan 0.7 0
significativamente al desarrollo de la investigacion
!_os métodos y herramientas se corresponden con los objetivos de la 0.7 0.1
investigacion :
El andlisis de la informacion se relaciona con datos obtenidos 0.4 0%
Factibilidad de la propuesta 0.4 0.4
Las conclusiones expresa el cumplimiento de los objetivos especificos 0.4 0.4
Las recomendaciones son pertinentes, factibles y vélidas 04 0.4
Actualizacion y correspondencia con el tema, de las citas y referencia 0.5 N, &
bibliogréfica v
PERTINENCIA E IMPACTO SOCIAL 1 0.6
Pertinencia de la investigacion/ Innovacion de la propuesta 0.4 2
La investigaci6n propone una solucién a un problema relacionado con el 03 0,3
perfil de egreso profesional
Contribuye con las lineas / sublineas de investigacién de la Carrera/Escuela 03 0.3
CALIFICACION TOTAL* 10 b

£ F resu%io serd promediado con la calificacién del Tutory con la calificacién de obtenida en la Sustentacién
oral

FIRMA DEL DOCENTE TUTOR

REVISOR No. C.1. 0915839732 FECHA: 05/04/201?E .
F

ACION 00.

MENTO DE TITUL
PRI C I BID O

= A
0§ ABR.2CHL..

HORAt o B ISR - pannmmmnmnans
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ANEXO 10

UNIDAD DE TITULACION

y Presidencia
de la Republica
del Feuador

¢ _SENESC
* > o= s

YT

P

REPOSITORIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE REGISTRO DE TESIS/TRABAJO DE GRADUACION

TITULO Y SUBTITULO:

Factores de riesgo de la periodontitis crénica: Evolucién y su aplicacién clinica.

AUTOR(ES) (apellidos/nombres):

Mifian Soto Maria Gabriela

REVISOR(ES)/TUTOR(ES) Dr. Roditi Lino Ivan Leopoldo

(apellidos/nombres): Or. Rosero Jacobo

INSTITUCION: Universidad de Guayaquil

UNIDAD/FACULTAD: Facultad Piloto de Odontologia

MAESTRIA/ESPECIALIDAD: Odontologia

GRADO OBTENIDO: Odontdloga

FECHA DE PUBLICACION: No. DE PAGINAS: |56

AREAS TEMATICAS: Salud

PALABRAS CLAVES/ Factores de riesgo - Periodontitis crénica - Evolucion y aplicacion clinica
KEYWORDS:

IRESUMEN/ABSTRACT: Hoy en dia y tras numerosos estudios epidemiolégicos, se acepta el concepto de la existencia de|
determinados factores de riesgo que van a modular la susceptibilidad o resistencia del hospedador a padecer|
lenfermedad periodontal, por lo tanto, en su desarrollo van ah intervenir varias causas considerandose dicha
lpatologia de etiologia multifactorial. Objetivo: Determinar Factores de riesgo de la periodontitis crénica: Evolucion vy
lsu aplicacion clinica. Materiales y métodos: estudio descriptivo de corte transversal prospectivo. Resultados: los|
lalumnos estan totalmente de acuerdo que la periodontitis cronica es una enfermedad de origen bacteriano con
manifestaciones inflamatorias e infecciosas, que afectan a los tejidos de soporte del diente.

ADJUNTO PDF:

SI(X) NO

CONTACTO CON AUTOR/ES:

Teléfono: 0982390663 E-mail: gaby_lindall7@hotmail.com

CONTACTO CON LA
INSTITUCION:

Nombre:

Teléfono:

E-mail:
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

Guayaquil, Abril 5 del 2019

CERTIFICACION DEL TUTOR REVISOR

Habiendo sido nombrado OD. JACOBO ROSERO MENDOZA ESP., tutor del trabajo de titulacién certifico que el
presente trabajo de titulacion, elaborado por MINAN SOTO MARIA GABRIELA con C.I. NO.—--mmmeeeeve con

mi respectiva supervisién como requerimiento parcial para la obtencién del titulo de ODONTOLOGA, en la

Carrera/Facultad, ha sido REVISADO Y APROBADO en todas sus partes, encontrandose apto para su sustentacion.

Cl.No. O LS®3Z3L

—
TULACION 9
NTO DE T O
DEPARTAMERCS 553 3 12 €50
=EE 0 00,

FECHAI--
HORA: —=m-"
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Universidad de Guavaquil

FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

~ UNIDAD DE TITULACION

LICENCIA GRATUITA INTRANSFERIBLE Y NO EXCLUSIVA PARA EL USO NO
COMERCIAL DE LA OBRA CON FINES NO ACADEMICOS

Yo, MARIA GABRIELA MINAN SOTO con C.I. No. 0706532553, certifico que los contenidos desarrollados en este trabajo de
titulacion, cuyo titulo es “ FACTORES DE RIESGO DE LA PERIODONTITIS CRONICA: EVOLUCIOON Y SU APLIACION CLINICA” son
de mi absoluta propiedad y responsabilidad Y SEGUN EL Art. 114 del CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIASOCIAL DE LOS
CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION* , autorizo el uso de una licencia gratuita intransferible y no exclusiva para el
uso no comercial de la presente obra con fines no académicos, en favor de la Universidad de Guayaquil, para que haga uso del

mismo, como fuera pertinente.

MARIA'GABRIELA MINAN SOTO
C.I.No. 0706532553

*CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION (Registro Oficial n. 899 -Dic./2016) Articulo
114.- De los titulares de derechos de obras creadas en las instituciones de educacién superior y centros educativos.- En el caso de las obras creadas en
centros educativos, universidades, escuelas politécnicas, institutos superiores técnicos, tecnoldgicos, pedagégicos, de artes y los conservatorios
superiores, e institutos publicos de investigacion como resultado de su actividad académica o de investigacién tales como trabajos de titulacién,
proyectos de investigacién o innovacién, articulos académicos, u otros andlogos, sin perjuicio de que pueda existir relacién de dependencia, la

titularidad de los derechos patrimoniales corresponderd a los autores. Sin embargo, el establecimiento tendra una licencia gratuita, intransferible y no

exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos.
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Universidad g Guavaguis

FACULTAD DE GUAYAQUIL
ESCUELA/CARRERA ODONTOLOGIA

UNIDAD DE TITULACION

“Factoras de riesgo de la periodontitis cronica: Evolucion y su aplicacion clinica.”

Autor: Marla Gabriela Mifian Sota
Tutor: D¢, Ivan Leopoldo Rodoto Lina

Resumen

Hoy en dia y tras numerosos estudios epidemioiégicos, se acepta i concepto de la
existencia de determinados factores de riesge que van a modular la susceptibilidad o
resistencia del hospedador a padecer anfermedad periodontai, por lo tanto, en su
desarrallo van a intervenir varias causas considerandose dicha patologia de eticlogia
multifactorial. Objetivo: Determinar Factores de riesgo de la periodontitis cronica:
Evelucién y su aplicacin clinica. Materiales y metaodos: estudio descriptivo de corte
transversal prospectivo. Resultados: los alumnos estan tofaimente de acuerdo cue la
pericdontitis crénica es una enfermedad de origen bacteriano con manifestaciones
inflamatorias e infecciosas, que afectan a los tejidos de soporte del diente. En cuanto
al factor de riesgo totalmente de acuerdo 21; 28%. La gingivitis y periodontitis deben
ser tratadas oportunamente: Totaimente de acuerdo: 49; 85%. La enfermedad
periodontal se ve afectada en cuanto a su progresion, debido a ciertos factores de
riesgo retacionados bajo evidencia cientifica. Los alumnos responden: Totaimente de
acuerdo: 41; 54%. La diabetes como un factor de riesgo de la enfermedad periodontal
Totalmente de acuerdc: 35; 47%. La flora bacteriana, juega un papel importante en la
progresién de la enfermedad periodontal y no la caniidad? Al respelto a esta pregunta
los alumnos responden: Totalmente de acuerdo: 32; 42%. De acuerdo: 35; 47%. Nide
acuerdo, ni en desacuerdo: 5; 7%. En desacuerdo: 1; 1%. El tabaco representa un

factor de riesgo de la enfermedad periodontal? Totalmente de acuerdo: 48; 671%,

Palabras clave: Factores de riesgo - Periodontitis cronica - Evolucion y aplicacion

cifnica
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LNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD PILOTO DE QDONTOLOGIA

ESCU EI.AIEARHERA ODONTOLDGIA
Unidad de Titulacidn

“KNOWLEDGE AND RISK FACTORS OF CHROMIC PERIDDOMTITIS

Buthor: Marla Gaariels Miran Soto

Adwisar: Dr van Leopoldo Rodii Ling

Alstract

Mowsdays, and after numerous epidzmiclogical shudies, il s accepled the concept of the existence of
certain riss factors that vl modulate the suscepticlity or ~asistance of the Fost to suffer pericdonial
dizease, thersfore, in itz development waill intervane several ceuses considesng tha pathology of
malifactoral etickgy The cojective of Bis invesbgstion is to determing e sk factors on chronic
periodeatitis as well as its avolution srd clinical applcation. The methodelagizal design corrasponds to a
crasg-sastional dascriptive study. Findings suggest that studenis fully agree that chronc penocontitis is &
bacterizl disease with inflammatony and infecticus ranites:ztons tat affect the supparting tissues of the
toath. Az forthe risk facizr 21 students totally agreed 21, 25%. Singivitis and pariocantts must be treated
ina imefy manner: 44 stdents agreed; 35%. Perodontal disease iz affectad in terms of progression due
to certain risk facwrs related to scigntifiz avidence. 41 studants rasponded "Totelly 6gree”; 54%. Disbetes
az a rex factor for periodontzl disessa, 35 studerts answered “Totally agres” 473, Does the bacto-ial flom
play ar imporiant ol in the progressian of pericdonial digease and nat the amount? Ragardieg this
queshan, 32 students answered Totally agree™; £2%. Agreed: 39 4/%. MNeither agrea nor deagree: 5, TH%
Disagree: 1, 1%, Does wohecod represent a ris< factor for perocontal disease? Strongly agree: 45; B1%

Kaywords: Risk factors - Chronic perodontitis - Evalution and ol nical gpplization

J Lewsocktyr o Aproleads ol
i./.- I'-’ b I\_I ! 1
. a
o -4 L A A -
“iFak AR IRTO DE Tf‘;J,L!'f-EIF!,'f'E- Loda, Melh Galan Mg
[ el F\ﬂ-\ Gt . .
17 MAR 2013 OFH{oE| 2ol
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R amtownd FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA ¥y~
PROYECTO DE TITULACION DE LA CARRERA DE ODONTOLOGIA
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- " vAlIDEZ -
i APLICABLE { NO APLICABLE - l
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES B
] foue oo O] 1205359 8 1R 57 frarg
fma: 7 o | Teléfono: 7 O Email: =
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PROYECTO DE TITULACION DE LA CARRERA DE ODONTOLOGIA

L‘J UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL ?‘ | i |.

FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla una X correspondiente al aspecto cualitativo de

cada pregunta
Tema 3 Investigar: S
Objetivo general: =2 &
PREGUNTAS CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
CLARIDAD COHERENCIA | INDUCCION | LENGUAJE MIDE LO {SI HAY QUE
{EN LA INTERNA ALA ADECUADO QUE ELIMINAR O
REDACCION RESPUESTA | CON ELNIVEL | PRETENDE | MODIFICAR
solamente DEL ALGUN ITEM
poaer el INFORMANTE POR FAVOR
numero de INDIQUE)
la pregunta
no mas
st [no s ‘NO |S1 NG [s1 [nO st | mo !
1 7 I 7 . ! |
il )/( \ X X oo
2 B, ¢
; X, X X X 4!
3 , v 4 .3 B |
P 1 X X 1 I X | X t
4 / /
‘ 4 X, | X d
5 / 3 /
X Ko [ T
f // ] X s{/ 4
X R4 X XL
£ | | X £ X
- b= —
. el el b i ! Sl
12 | | | | ‘
) ASPECTOS GENERALES st |nD
El instrumento contene instruccones clarss y preciéas para responder ol A ( !
cuestionario
[TLos items ptem_ﬁte 2l logro del objetivo de lainvestigacion

Las items estan distribuidos de forma !drjc;v secuential

EI aumero de items es necesanio pars recoger la Informacién en caso dieser I X |
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PROYECTO DE TITULACI
[megativa su respuesta sugiera los items necesarios l ¥ | | |
VAUDﬂ S . e |
APLICABLE | Y NO APLICABLE l T
APUCABLE ATENDIENDQ ALAS OBSEKV‘CIONES
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

0GIA

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla una X correspondiente al aspecto cualitativo de

cada pregunta
! Tema a Investigar: : |
Objetivo general: ) )
1
TPREGUNTAS CRITERIOS A EVALUAR | OBSERVACIONES
CLARIDAD | COHERENCIA | INDUCCION | LENGUAJE MIDELO | (S| HAY QUE
EN LA INTERNA ALA ADECUADO | QUE | ELIMINAR O
REDACCION RESPUESTA | CON ELNIVEL | PRETENDE | MODIFICAR
solamente DEL ALGUN ITEM
| poner el INFORMANTE POR FAVOR
numere de INDIQUE)
la oregunta i
no mas
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ASPECTQS GENERALES Si NO
tl instrumenta contiene Instrucciones claras y dr;cisas para responder o
cuestionzrio Y |
- - + - -—‘_-'
Los fzems prrmite el lozro del objetivo de la investigacion | A !
Los (tams estén distribuidos de forma lagice v'wcumcial %
P
El nimore de items es necesario para recoger la Informadion en caso de ser gz
L — d —d

45



,"}f‘

gy
L,/J UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL ¢ .; 5
R FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA 8 SN
PROYECTO DE TITULACION DE LA CARRERA DE ODONTOLOGIA
[ negativa su respuesta sugiera los items p—— | Fd |
57 T VALIDEZ
NO APLICABLE
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla una X correspondiente al aspecto cualitativo de

cada pregunta
Tema a Investigar: - ]
Objetivo general: T DR
PREGUNTAS CRITERIOS A EVALUAR | DBSERVACIONES |
|

CLARIDAD COHERENCIA | INDUCCION | LENGUAIE MIDE LO (S1HAY QUE

EN LA INTERNA ALA ADECUADO QUE ELIMINAR O

REDACCION RESPUESTA | CON EL NIVEL | PRETENDE | MODIFICAR
solamente DEL ALGUN ITEM
poner el INFORMANTE POR FAVOR
numero de | INDIQUE)
a pregunts
o mes

ss [no |ss N0 st nNo st |NO si | no

|

1 b R | ' 1k & S R
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ASPECTOS GENERALES st | no !

"Elinstrumento contiene instrueciones ¢laras y precisas para responder ol
sucstionaric )( i
Log items permite el 10gro del objetivo de 1 Investigacion )< :

| “Los items estan distriduidos de forma logica v sccuencial )( [ . !

S| {r<: S| R I8 |
El numero de ilems és necesasio para recoger 12 informacién en caso de ser b
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Universidad de Guayaquil

Universidad de Guayaquil
Facultad Piloto de odontologia

ENCUESTA SOBRE CONOCIMIENTO Y FACTORES DE RIESGOS DE LA PERIODONTITIS

CRONICA.

Estimados compafieros del décimo semestre vespertino, con el fin de recabar informacion
relacionada al conocimiento y factores de riesgos de la periodontitis crénica, le solicitamos
su cooperacion para la realizacion de la siguiente encuesta:

INTRUCCIONES:

Lea detenidamente cada pregunta antes de contestar

Su repuesta sera andnima por lo que le solicitamos total sinceridad. Elija su respuesta segin

las opciones del 5 al 1

5 4 3 2 1
Totalmente de De acuerdo Ni de acuerdo ni En desacuerdo Totalmente en
acuerdo en desacuerdo desacuerdo
2 3 4 5

1.- Usted cree que Ila
periodontitis crénica es una
enfermedad de origen
bacteriano con
manifestaciones inflamatorias
e infecciosas, que afectan a
los tejidos de soporte del
diente.

2.-Usted cree que el factor
de riesgo es una
caracteristica adquirida o
heredada, que se asocia a una
causa de salud en particular.

3. Cree usted que Ia
gingivitis 'y  periodontitis
deben ser tratadas
oportunamente para

preservar el estado de salud
del periodonto y la pieza
dentaria.

4.-Cree usted que Ila
enfermedad periodontal se ve
afectada en cuanto a su
progresion, debido a ciertos
factores de riesgo
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relacionados bajo evidencia
cientifica.

5.- Usted considera a la
diabetes como un factor de
riesgo de la enfermedad
periodontal.

6.-Cree usted que la calidad
de la flora bacteriana, juega
un papel importante en la
progresion de la enfermedad
periodontal y no la cantidad.

7.- Usted cree que el tabaco
representa un factor de riesgo
de la enfermedad
periodontal.

8. Usted cree que estos
factores de riesgo puedan ser
un agente causal de la
enfermedad periodontal.
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FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE
DATOS
INSTRUCCIONES: Cologue en cada casilla una X correspondiente al aspecto
cualitativo de cada pregunta

Tema a Investigar:

Objetivo general:

PREGUNT CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIO
AS NES
CLARIDA | COHERENC | INDUCCI | LENGUAJE | MIDELO | (SI HAY QUE
DENLA 1A ONA LA ADECUADO | QUE ELIMINAR O
solamente REDACCI INTERNA RESPUES | CON EL PRETEND | MODIFICAR
poner el ON TA NIVELDEL |E ALGUN ITEM
numero de INFORMAN POR FAVOR
la pregunta TE INDIQUE)
no mas
Sl NO | SI NO | SI NO | SI NO SI | NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
ASPECTOS GENERALES SI | NO
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el
cuestionario
Los items permite el logro del objetivo de la investigacion
Los items estan distribuidos de forma logica y secuencial
El nimero de ftems es necesario para recoger la informacion en caso de ser
negativa su respuesta sugiera los items necesarios

VALIDEZ

APLICABLE | NO APLICABLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: Cl: Fecha:
Firma: Teléfono: Email:
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