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RESUMEN

La presente investigacion se realiz6 para conocer las estrategias
de aprendizaje que emplean los docentes en la enseflanza del sub nivel
medio, para la elaboracion del mismo se procedié partiendo desde la
aprobacion del tema para luego la produccion del contenido y andlisis de
la problemética, continuando con el marco tedrico que conllevdé a un
estudio de campo donde se aplico varias técnicas de recoleccion de datos
como la entrevista a los docentes y directivo, la encuesta a los
estudiantes, la observacion y participacion directa , estos datos sirvieron
para evidenciar las debilidades de aprendizaje en los estudiantes quienes
no cuentan con herramientas de aprendizajes innovadoras, emocionales
para afrontar las dificultades dando paso a la desmotivacion de los
escolares del sub nivel medio y el deficiente desarrollo de las habilidades,
esto conllevo a plantear los objetivos del trabajo y la respectiva propuesta
de una guia de estrategias de aprendizaje ajustada a la realidad de la

institucion.
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ABSTRACT
The present investigation was carried out to know the learning

strategies that the teachers use in the teaching of the secondary level, for
the elaboration of the same it was proceeded starting from the approval of
the subject for then the production of the content and analysis of the
problematic, continuing with the theoretical framework that led to a field
study where several data collection technigues were applied, such as the
interview with the teachers and the director, the survey of students and
parents of families, observation and direct participation, these data served
to highlight the learning weaknesses in students who do not have
innovative, emotional learning tools to deal with the difficulties giving way
to the demotivation of the students of the secondary level and the deficient
development of the abilities, this led to setting the objectives of the work
and the respective proposal of a guide of learning strategies training
adjusted to the reality of the institution.
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INTRODUCCION

El avance cientifico y tecnoldgico en forma vertiginosa, ha ido poco a
poco exigiendo a la humanidad a prepararse y poseer informacion
fundamentada que le permita desenvolverse en la vida, de esta manera
poder comprender los principios naturales hasta el entendimiento mas
complejo de los fenbmenos y comportamientos psicosociales, siendo la
observacién, la experimentacion y el andlisis los vehiculos idoneos para

cumplir con este objetivo.

Por esta razdn, la pedagogia entra a jugar un papel muy importante
en el campo educativo, ya que, esta misma, dirige el proceso de
“ensefianza — aprendizaje” de los estudiantes, impulsando el desarrollo
del pensamiento reflexivo y critico, conllevando desde el punto de vista
cognoscitivo, estrategias para aprender por si mismos. Esta perspectiva,
se da porque en la actualidad el estudiante participa activamente en su
educaciéon guiado por su docente como mediador de cada actividad que
realiza el educando con el objetivo de seleccionar, adquirir, organizar,
recordar o integrar el conocimiento, a diferencia que antes al alumno se lo
veia como un ente pasivo, como objeto del proceso, que debia repetir

mecanicamente el contenido que el profesor le transmitia.

Sin embargo, la ensefianza y la metodologia de estudio, siempre ha
sido una constante preocupacion para los docentes en el sistema
educativo, ya que en su mayor parte al momento de enviar una tarea o
enfrentarse al campo laboral, los estudiantes temen hacerlo de una forma
inapropiada, lo que resulta una tarea improductiva y muy proclive al
abandono, desaliento y frustracion de la misma cuando no se ha
desarrollado su parte cognitiva en forma adecuada. El saber estudiar y la
utilizacion de las técnicas de estudio es algo fundamental para el

educando, lo que hace pensar que esta cuestion tiene importancia y



transcendencia para estimarla en su justa medida, evitando su

infravaloracion.

El presente trabajo abordd, analizar las estrategias de aprendizaje
en las habilidades cognitivas de los estudiantes del subnivel medio,
realizando una investigacion de campo en la Unidad Educativa “Juan
Montalvo”. De esta forma se pudo verificar la relacién existente entre, las
metodologias empleadas por los profesores y la manera como el alumno
procesa la informacion. Para un efecto eficaz, se utiliza un disefio de
investigacion descriptivo, como método cientifico, el mismo que implicara
en observar y describir el comportamiento del objeto de estudio sin influir
en él de ninguna manera y mediante técnicas de recoleccién de datos
como: entrevista, encuestas, observacion, participacion indirecta 'y

revision de fuentes bibliogréaficas.

Capitulo I: Hace referencia al problema, en donde se expone la
anomalia en si a investigar y sus causas, ademas de los objetivos de la
investigacion relacionados a las estrategias de aprendizajes para el
desarrollo de las habilidades cognitivas y como estos pueden aportar en
las clases de los docentes del sub nivel medio, al impartir los
conocimientos a los estudiantes, para que ellos lo asemejen y los
practiquen en su contexto social, lo que no se da en la institucion objeto

de estudio.

Capitulo II: En lo pertinente al marco tedrico se expondran las
investigaciones realizadas por distintos autores, tanto en el contexto
nacional e internacional favoreciendo con la parte conceptual del proyecto
en donde se explica la poca participacion de los educandos en el PEA
(procesos de ensefianza - aprendizaje) y se propone el uso de
estrategias de aprendizajes ajustadas a la realidad que propicien una
instruccion significativa siendo el estudiante el eje principal y constructor

del conocimiento.



Capitulo lll: Metodologia, el enfoque a aplicar es mixto ya que tiene
una unidad de caracter cuantitativa donde busca esencialmente la
explicacion de las causas Y la prediccion de los fenédmenos , por otro lado
el enfoque cualitativo se interpret6 y comprendié la conducta de los
escolares desde los significados e intenciones; el tipo de investigacion
que se aplicara es el descriptivo debido a que podra observar y describir
las formas y estilos de aprendizajes impartidos por los docentes del
subnivel medio en los estudiantes, de esta manera, se evidenciar las
falencias existentes para el desarrollo de las habilidades cognitivas en la

poblacion de estudio

Capitulo IV: Contiene la introduccion de la Guia, sus objetivos y
posteriormente la descripcién total de su contenido en base a las
actividades con estrategias de aprendizaje para el desarrollo de las
habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio, en el que
se explican diez actividades a realizar en forma conjunta entre los
educandos, de forma practica en el que los educandos originan el

conocimiento.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema de Investigacion

A lo largo de las dos ultimas décadas ha ido surgiendo un movimiento
mundial que aboga por un nuevo modelo de aprendizaje para el siglo XXI,
dicho contexto se encuentra plasmado en un documento de trabajo donde
se coincide que la personalizacién, la colaboracién, la comunicacién, el
aprendizaje informal, la productividad y la creacibn de contenido
constituyen elementos esenciales de las competencias y habilidades,
(Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura, 2015).

Como se observa, la importancia pedagogica en el aula y el trabajo
del docente por aplicar estrategias para desarrollar competencias y
aptitudes que a pesar de las facilidades tecnoldgicas y avances cientificos
estan ausentes de los procesos de aprendizaje actuales. La vida cotidiana
y social, en general, el ambiente educativo, en particular, hacen que la
educacion sea considerada, como tarea fundamental de una sociedad, en
su proceso de formar a las nuevas generaciones; por esta razon, durante
este transcurso escolar se reflejan varios problemas que hacen que los
estudiantes tengan dificultades a la hora de realizar tareas de estudio,
encontrar la solucién a un ejercicio de calculo, resolver juegos y acertijos,
analizar hechos sociales, entre otros, para asi mantener, conservar y
enriquecer el patrimonio cultural de una nacion y para el desarrollo de
cada ser humano en su integralidad. En ese mismo sentido, se indica que
en la institucion educativa objeto de estudio se detecta que los malos
habitos de estudio, la inadecuada distribucion del tiempo, la

desorganizacion familiar, son las principales

causas que afectan a los estudiantes en su proceso de aprendizaje

autonomo y auto dirigido, a esto le agregamos, la inadecuada aplicacién



de estrategias de aprendizaje y la falta de recursos didacticos para
construir conocimientos practicos por los docentes del sub nivel medio,
son situaciones que no permiten desarrollar las habilidades cognitivas en
los estudiantes, convirtiéndose en una de las probleméticas frecuentes
que afecta el proceso de aprendizaje escolar, dando paso a la limitacién

de la atencion sostenida.

Estas dificultades, relacionadas con los procesos cognitivos,
repercuten en los procesos de aprendizaje de los estudiantes, causando
problemas secundarios, como: poca capacidad frente a la planeacion,
seguimiento y control de las actividades que llevan a cabo. Cabe
mencionar, que los estudiantes afectados por el déficit en la atencion
sostenida presentan dificultad para mantener la misma, lo cual afecta su
persistencia en la realizacion de tareas, esto lo reafirma (Garcia citado por

Caballero, Galan, Garcia, Jiménez, & Lépez, 2011).

En este mismo sentido, los autores mencionados indican que aun
realizando un esfuerzo para mantener la atencion, no consiguen
permanecer concentrados un tiempo similar al que pueden hacerlo otros
de la misma edad. Esto se manifiesta muy claramente cuando se les pide
gue realicen tareas largas, repetitivas 0 que carecen de atractivo para

ellos.

Estos planteamientos sirven de base para sefialar que en la
institucion educativa objeto de estudio se observa algunas debilidades de
aprendizaje en los estudiantes del subnivel medio, ya que los mismos
estan acostumbrados a elegir pero no a asumir responsabilidades de la
eleccion, argumentando que no cuentan con herramientas de
aprendizajes innovadoras, emocionales para afrontar las dificultades,
trayendo como consecuencias: la desmotivacion de los estudiantes, la
poca aplicacién de los recursos didacticos por los docentes del sub nivel
medio y el deficiente desarrollo de las habilidades, conllevan a la
afectacion directa de los escolares especialmente en el proceso de

aprendizaje, en la limitacién ante el desenvolvimiento de los trabajos



autonomos y al fracaso escolar. Se podria afirmar que el sélo estudian por
aprobar las asignaturas y en su mayoria no descubren la utilidad del

aprendizaje de las mismas.

Con base en lo expuesto, se plantea la necesidad de hacer aportes
para resolver la problematica anteriormente ostentada a través del estudio
de las estrategias de aprendizaje en las habilidades cognitivas de los
estudiantes del subnivel medio de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”.
Dentro de esta perspectiva, se busca proponer el disefio de una guia de
estrategias de aprendizaje para lograr el desarrollo de las Habilidades

Cognitivas de los educandos.

Causas:
Deficiente utilizacion de recursos didacticos.
Poca aplicacién de estrategias de aprendizajes.

Déficits en el desarrollo de las habilidades cognitivas.

Delimitacion del Problema
Espacial: En el distrito 12D01 — canton Baba — Provincia de Los
Rios
Temporal: 2017 - 2018
Universo: Estudiantes del subnivel medio.
Conceptual:
Cognitivo: Perteneciente o relativo al conocimiento.
Destreza: Habilidad, arte, primor o propiedad con que se hace algo.
Habilidad: Capacidad y disposicion para algo.

Disciplinaria: Lengua y literatura



Formulacién del Problema

¢,Como influye las estrategias de aprendizaje en las habilidades
cognitivas de los estudiantes del subnivel medio de la Unidad Educativa
“Juan Montalvo”, del canton Baba, distrito 12D01, del periodo lectivo 2017
—-20187

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Determinar las estrategias de aprendizaje en las habilidades
cognitivas de los estudiantes del subnivel medio, realizando una
investigacion de campo en la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, para el
disefio de una Guia de Estrategias de Aprendizaje.

Objetivos Especificos

1. Analizar las estrategias de aprendizajes que aplican los docentes
del sub nivel medio, a través de un estudio bibliografico y de
campo.

2. Diagnosticar las habilidades cognitivas de los estudiantes del
subnivel medio, a través de encuestas dirigidas a docentes y
estudiantes y entrevista a directivos.

3. Disefar los aspectos que deben ser considerados en la guia de
estrategias de aprendizaje, a partir de los resultados obtenidos en

la investigacion.

Premisas de la investigacion

Para explicar las variables del problema a investigar se plantea
las siguientes premisas de la investigacion:

Las estrategias de aprendizajes influyen en el avance de las
habilidades de los educandos.

Las habilidades cognitivas desarrollan la capacidad de la
construccion del conocimiento.

La aplicacion de la guia contribuye a mejorar el desempefio

cognitivo de los estudiantes.



Justificacion

La presente investigacion es conveniente debido a que en la
actualidad los acelerados cambios tecnoldgicos y sociales de comienzos
del siglo XXI, junto al surgimiento de la sociedad del conocimiento
demandan que el sistema educativo prepare a la persona para afrontarlos
en forma autébnoma, por tal razén permitira hacer un andlisis del
panorama actual de las estrategias de aprendizaje en las habilidades
cognitivas de los estudiantes del subnivel medio de la institucion
educativa objeto de estudio, de esta manera buscar mecanismos para
impulsar el desarrollo de capacidades, planificacion, autoevaluacion del
estudio y de sus resultados plasmados en una guia de estrategias de

aprendizaje como propuesta.

Como relevancia social, se debe conocer que la educacion es un
proceso de socializacién a través del cual se desarrollan capacidades
fisicas e intelectuales, habilidades, destrezas, técnicas de estudio y
formas de comportamientos ordenados con un fin social, por ello, la
realizacion de esta investigacion genera aportes a nivel institucional,
puesto que al presentar soportes tedricos-practicos, sobre las habilidades
cognitivas y estrategias de aprendizaje de los estudiantes del subnivel
medio, se busca generar cambios significativos en la manera como el

estudiante asimile lo impartido por sus docentes.

Como aporte practico, el presente trabajo pretende buscar
estrategias que sean ajustadas a la realidad de la institucién objeto de
estudio , porque cada uno de nosotros tenemos talentos por desarrollar,
pero es necesario descubrirlos a partir de las propias necesidades, esto
permitira crear una guia de estrategias de aprendizaje, a partir de los
resultados obtenidos en la investigacién, de esta manera se beneficiaran
los estudiantes del sub nivel medio de la institucibn escogida como

poblacién objeto de estudio.

Cabe indicar que esta investigacién busca implementar mejoras

para poder alcanzar un adecuado nivel madurativo en los estudiantes,



partiendo desde el considerar que: todo colegial aprende a su propio ritmo
y estilo de aprendizaje, por ello, desde el valor teorico, la presente
indagacién procesa conceptos y definiciones que sirven de apoyo para
explicar cientificamente las manifestaciones concretas de los sistemas de
variables, estando insertas en el trabajo y acompafiado de conocimientos

metodoldgicos exigidos en su elaboracion.

Y en lo metodolégico, se utilizara un disefio de investigacion
descriptivo, como método cientifico, el mismo que implicar4 observar y
describir el comportamiento del objeto de estudio sin influir en él de
ninguna manera y mediante técnicas de recoleccion de datos como:
entrevista, encuestas, observacion, participacion indirecta y revision de
fuentes bibliograficas, lo que resulta significativo, puesto que, puede ser
utilizado para futuros trabajos como antecedente.



OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Tabla 1: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES CONCEPTUAL | DIMENSIONES lNDngDORE
Categorias: - Rendimiento
1.Variable Secuencias -Las estrategias | escolar
Independiente |integradas de | Cognitivas. - Clima aulico
procedimientos | -Las estrategias | - Trabajo en
Estrate_gia_s de |o activida_ldes Metacognitivas. equipo
aprendizaje que se eligen | | a5 estrategias | - Control de
con el proposito | 4o manejo  de | contexto e
de fal_c!lltar 1a | recursos de | interaccion y
aqu|S|C|on,_ ADOVO maneio de
almacenamiento | PY©" )
y/o utilizacién _ recursos
de la | Estilos:
informacion”. -Los estilos por -Comprension

Normalmente,

las estrategias
activan los
procesos

mentales  que
utilizan las
personas, en
situacion de

aprendizaje,
para adquirir el
conocimiento

grandes sistemas
principales.

de profundizar
conocimiento

-Los estilos por - Incidencias
caracteristicas de estrategias.
personales. - Actividad
-Los estilos por académica o
rasgos. autonoma.
-Los estilos por -

dimensiones.

Tipos: - Crear

-De Ensayo uniones entre

-De Elaboracion
-De Organizacion
-De Comprension
-De Apoyo

algo nuevoy
algo conocido.
- Establece la
motivacion,
atencion y
concentracion
- Utilizacion de
técnicas
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2.Variable
Dependiente

Habilidades
cognitivas

habilidades
cognitivas son
entendidas como
operaciones y
procedimientos
que puede usar el
estudiante para
adquirir, retener y
recuperar
diferentes tipos de
conocimientos vy

Las

ejecucion
suponen del
estudiante

capacidades de

representacion
(lectura, imagenes,
habla, escritura y
dibujo),

capacidades de
seleccién

(atencion e
intencion) y
capacidades de

autodireccion.

Ejes: - Integrar
-Direccién de la nuevos
atencion conocimientos.
-Percepcion - Retener y
-Proceso del | recordar
pensamiento nueva
informacion.
- Clarificar el
pensamiento.
Clasificacion: - Elaboracion
-Observar de materiales
-Analizar didacticos
-Ordenar propios.
-Clasificar - Enfoques
-Representar metodologicos
-Memorizar , de las
-Interpretar habilidades.
-Evaluar - organizar la
informacion
para
comprender el
significado
Procesos: - Desarrollar
-Primer momento | habilidades
de aprendizaje - Pensamiento
-Segundo cientifico y
momento de critico en las
construccion de habilidades de
saberes saberes.
-Tercer momento | - Desarrollo de
de procesos capacidad
cognitivos analitica,
aplicativa y de
evaluacion

Fuente: Investigacion
Elaborado por: Alexi Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

En cuanto al campo educativo, es importante tener en cuenta que
una de las actividades mas representativas del ejercicio docente es la
enseflanza, comprendida en las estrategias de aprendizaje que utiliza el
educador como el modo peculiar de orientar la ensefianza y crear los
escenarios mas formativos entre docente y estudiantes, de esta forma
permitir a los escolares desarrollar sus habilidades cognitivas mediante la
practica reflexiva e indagadora, en otras palabras, el educativo es quien
adapta la cultura y el saber de los educandos, siempre y cuando tomando

en cuenta los valores educativos de cada uno.

Es evidente entonces, que para promover una mejor calidad
educativa en las instituciones se debe potencializar las tacticas o técnicas
de enseflanza de los educadores para que alcancen el cumplimiento de
sus metas de aprendizaje en base a los recursos y capacidades
disponibles. Por ello, para un mejor entendimiento del tema se ha
procedido a revisar varias literaturas en relacion al contenido de esta
indagacion, por tal razon, se sefiala como resultados los siguientes

trabajos como antecedentes a esta investigacion:

Tema: Desarrollo de estrategias didacticas como herramienta de
orientacion por competencias hacia la formacién en ciudadania digital en
estudiantes de grado décimo, Autores: Leidy Rocio Garzén Gomez y
Nelcy Rubio Fandifio, PAIS: Colombia, ciudad de Bogota, afio 2016.

La globalizacién es un proceso acelerado en el mundo que cada dia
obliga a que los seres humanos estemos mas actualizados y muy a la
vanguardia de la tecnologia, por ello, es importante que desde la etapa

escolar se desarrollen varias habilidades que permitan que los
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estudiantes sean capaces de generar respuestas inmediatas a
situaciones expuestas tanto en su aula clase y fuera de la misma. Cabe
mencionar, que el trabajo mencionado hace referencia a la importancia
del desarrollo de habilidades para el uso de herramientas informéticas y
pretendio fortalecer la linea de investigacién de ambientes de aprendizaje,
por esta razén los autores nos indican que es vital tener en cuenta el
entorno en el que se desenvuelven los escolares y la necesidad de que
los docentes fomenten el aprendizaje permanente para el desarrollo de

las competencias digitales.

Tema: Estrategias de Ensefanza-Aprendizaje para el desarrollo de
Habilidades Cognitivas de los nifios y nifias de 3 a 5 afios del C.I.B.V. mis
primeros pasos de la comuna san Pablo, cantén Santa Elena, provincia
de Santa Elena, afio 2013. Autor: Edwin Gelacio Gonzabay Tomala, PAIS:
Ecuador, Ciudad: La Libertad, afio: 2014.

El disefio y la implementacién de una guia pedagdgica en el Centro
de Desarrollo Integral del Buen Vivir “Mis Primeros Pasos”, aportd al
desarrollo cognitivo de los nifios y nifias del sitio indicado, por su parte, al
autor del trabajo investigativo arriba mencionado, sefiala el beneficio de
trabajar con este tipo de temas es extraordinario cuando se realiza una
evaluacion y aplicacion adecuada al entorno, permitiendo de esta forma,
mejorar la calidad educativa e incentivar al personal docente a la
busqueda de nuevas estrategias que permitan perfeccionar las
habilidades basicas alrededor de su entorno evolutivo de aprendizaje y
destrezas en la interiorizacién del conocimiento de cada integrante de la
institucion.

Tema: Estrategias de Aprendizaje para desarrollar el lenguaje en
nifos y nifias de Educacién Inicial, subnivel Inicial 2, en la parroquia
Tachina del cantén Esmeraldas. Autora: Sonia Alexandra Montafio Prado,

Pais: Ecuador Ciudad: Esmeraldas, Afo: 2015.

La autora de este trabajo sefiala que la actividad laboral de cada

docente obliga a los mismos a proponer actividades de aprendizaje

13



dirigidas a los escolares a su cargo, pero, lamentablemente no son
aprovechadas en su totalidad impidiendo que los estudiantes desarrollen
sus destrezas linglisticas y la motivacion a comunicarse con los demas,
por este motivo la escritora mediante un trabajo de campo determiné las
estrategias de aprendizaje que utilizan las docentes de Educacién Inicial,
Subnivel Inicial 2, para desarrollar el lenguaje de sus estudiantes con el
fin de identificar las tacticas empeladas por los magistrales y de las
debilidades detectadas proponer el disefio de una guia de estrategias de

aprendizaje que permita mejorar el lenguaje de los educandos.

Tema: Disefio de una Guia Metodoldgica para fortalecer el proceso
Ensefianza Aprendizaje en los estudiantes con atencion dispersa en el
nivel de bésica. Autora: Nelly Esthela Mena Moreno, pais: Ecuador
ciudad: Ambato, afio: 2015

En este trabajo se hace énfasis a la problematica del déficit de
atencion de los estudiantes en el aula clase provocado por cambios de
temperamento, impulsividad, hiperactividad, desorganizacién y falta de
concentracion de los escolares, afectando no solo en el proceso de
aprendizaje en la institucion educativa sino también en la integracion
familiar. Ante esta dificultad, la autora seflala que el docente debe
proponer alternativas de solucion que mejoren el desarrollo de ensefianza
— aprendizaje, con estrategias que impulsen ampliar y reforzar la
autoestima de los escolares favoreciendo el autodominio de sus acciones,
finalmente menciona que la aplicacion de adecuadas herramientas de
aprendizaje adaptadas al medio escolar, permitirAdn a los educandos
maximizar su creatividad e integracion grupal, siempre y cuando
aplicando medidas que permitan unificar los académico, pedagdgico y

familiar.

14



Marco Teérico - Conceptual

Estrategias de aprendizaje
El estudio acerca de las estrategias de aprendizaje para el desarrollo
de las habilidades cognitivas se enmarca dentro del enfoque pedagdgico
contemporaneo que ponen el asentamiento en la creatividad, en el
aprender a aprender, por tal motivo, nos hacen referencia a como la
mente procesa la informacion o como es influida por las percepciones de

los estudiantes.

A lo largo de la indagacion sobre los antecedentes del eje central de
la investigacion, nos encontramos con una gama diversa de definiciones y
con una variedad de criterios que se veran plasmada en el mismo con las
caracteristicas esenciales que le atribuyen, y en las que entre los autores
mas representativos de este campo coinciden a la hora de definir varios
temas relevantes a esta averiguacion.

Para (Castellanos, D. (2000:21) citado por Zilberstein , 2014): “Las

estrategias de aprendizaje son herramientas que utiliza el educando

consciente y reflexivamente, que le permiten enfrentar con éxito la

apropiacion de nuevos saberes y de un aprendizaje permanente” (p.

46).

Como se puede observar, el autor arriba mencionado da un
concepto sosegado en la definicibn de estrategias de aprendizaje,
dejando claro que estas son un conjunto de instrumentos que cada
escolar puede utilizar dependiendo su naturaleza y entorno al momento
de ejecutar una accion ya sea académica o personal, de esta forma

cumplir con el objetivo asignado.

Por otro lado, (Zilberstein , 2014) menciona que: “Son aquellos
conocimientos y procedimientos, que los/las estudiantes van dominando a
lo largo de su actividad e historia escolar, y que les permiten enfrentar su

aprendizaje de manera eficiente” (p. 46)
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En este concepto el autor define a las estrategias de aprendizaje
como un campo de discernimiento y tacticas que los educandos van
desarrollando en su proceso escolar, siempre y cuando exista la

aplicacion de adecuadas formas de ensefianza por sus docentes.

Para (Badia, Alvarez, Carretero, Liesa y Becerril, 2012 citado por
Gasco, 2016):

Las estrategias de aprendizaje son herramientas fundamentales en
el proceso de ensefianza-aprendizaje en todas las areas de
conocimiento. Inicialmente, estas estrategias se asociaron con el
procesamiento cognitivo de la informacién, lo que dio pie a la
construccion de modelos que permitieran comprender el

funcionamiento de la cognicion humana (p. 2).

Al igual que los demas autores, coinciden en que las estrategias de
aprendizaje son una base fundamental en la etapa escolar de los
estudiantes, estas dan paso a que desarrollen varias habilidades entre
ellas las cognitivas, a través de formas adecuadas de ensefianza por sus
docentes a cargo, por ende, se hace relevancia la aplicacion en todas las
areas de estrategias metodologicas adaptadas al ambiente y de cada

educando.

En este contexto, la (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2015), afirma:

En el campo educativo es importante saber mucho sobre los estilos
de aprendizaje y cudl de éstos define la forma predilecta de aprender
en los estudiantes, no solo para los que se supone que aprenden,
sino también para los que han asumido la funcion de la docencia; el
profesor juega un papel muy importante en este campo, ya que la
creacion de sus contenidos escolares deben sujetar elementos
esenciales que permitan al estudiante a desarrollar competencias y

habilidades tanto: personales, sociales y de aprendizaje, (p. 2).
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Es indudable, que el rol del docente a la hora de ensefar a sus
estudiantes debe manejarse con mucha cautela y en forma minuciosa,
tomando en cuenta su poblacién estudiantil, es decir, analizar el entorno
de cada educando y buscar formas de aprendizaje que aseguren la

calidad educativa y la correcta ensefianza.

Competencias Personales:

En educacion estas competencias se presentan como una malla
conceptual amplia que hace referencia a una formacion integral del
estudiante, por medio de nuevas perspectivas como: las estrategias de
aprendizaje en diversas areas, la capacidad del trabajo en equipo y las
habilidades para el manejo de relaciones interpersonales; estas
perspectivas conllevan a los escolares ser competentes en sus
actividades escolares o autbnomas, poniendo en evidencia su capacidad

de resolver un problema dado.

La (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, 2015), hace referencia:

La capacidad de iniciativa, resiliencia, responsabilidad, asuncion de
riesgos y creatividad, forman parte de las competencias personales y
gue el trabajo en cada una de ellas implica en los educandos
transformar ideas en actos, desarrollando sus capacidades de
creatividad e innovacion con el fin de alcanzar los objetivos

propuestos en el aula clase. (p. 2).

Es evidente entonces, que los estudiantes dentro de su proceso
escolar son significativo que se adapten con éxito frente a las
adversidades estudiantiles, de esta forma pueda responder en forma
autonoma los conflictos planteados por su tutor o los que se presenten en
su jornada académica, en la actualidad todo profesor y escolar en la

comunidad educativa, requiere desarrollar resiliencia.

Es importante destacar también que, el nifio o nifia por medio de la

aplicacion de una adecuada estrategia de aprendizaje debe adaptarse al
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medio en que se esta formando y a esto se conoce como la resiliencia

escolar, término muy poco conocido en el campo educativo.

Pero, ¢A gué se refiere esta palabra?, para los autores (Lopez &
Hernandez, 2013) el término resiliencia define:

La capacidad de las personas para desarrollar habilidades que
favorezcan psicolégicamente su poder de adaptacion con
normalidad, a pesar de vivir en contextos de riesgo, estas
habilidades al ser consideradas como destrezas ante situaciones de
estrés prolongado resultan una interaccién entre factores
protectores, es decir, tanto factores internos (vulnerabilidades) como
externos (amenazas), con el fin de conseguir los objetivos

planteados, estos sean a titulo individual o grupal (p. 2).

Como se puede observar la resiliencia es una novedosa perspectiva
del campo educativo, destaca la enseflanza individualizada vy
personalizada que reconoce a cada estudiante como alguien Unico y
valioso, teniendo como base las caracteristicas positivas, en lo que es
escolar tiene y puede optimizar, por este motivo esta se esfuerza por
identificar con prontitud signos de vulnerabilidad y problemas escolares
que pongan en riesgo al estudiante llevandolo al fracaso escolar, en este
proposito, la misma opta por implementar programas especificos
compensatorios (adaptaciones curriculares, aplicacion de nuevas
estrategias metodoldgicas, prevencion de conductas de riesgos, etc.)
acorde a la realidad de cada educando, de esta manera reducir las
desigualdades procedentes de los discipulos originarios de sus entornos

socio culturales.

Competencias Sociales:
Son un factor relevante en el proceso escolar, debido a que permiten
la interaccién de conocimientos en los trabajos grupales. En efecto, este

tipo de competencias fomentan en los estudiantes el trabajo en equipo
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involucrandose activamente con los demas, dirigiendo su comportamiento

en forma asertiva y mejorando sus relaciones interpersonales.

Por otro lado, (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2015), también afirma:

En lo referente a las competencias sociales, alude que, esta fase en
cambio permite “desarrollar en los educando el trabajo en equipo,
trabajo en red, empatia y compasion”, esto quiere decir que, la etapa
social dentro del marco pedagdgico debe ser siempre positiva para
un mejor aprendizaje, ya que engloba las dimensiones cognitivas y
afectivas, lo cual se traduce en conductas oportunas valoradas por la
sociedad y favoreciendo a la capacidad de adaptacién, percepcion
de autoeficacia, la aceptacién de los otros y los refuerzos

agradables, es decir, el bienestar escolar y social (p. 2).

Pero en si, que nos trata de decir el autor en estas lineas, el
comportamiento social de cada escolar estd muy ligado a la cultura,
ustedes se preguntaran ¢Por qué?, pues la respuesta es sencilla, un
estudiante que es catalogado de competente socialmente en Occidente,
puede recibir una calificacibn muy distinta en Oriente, esto dependera de
los criterios de evaluacion y de su competencia social, ambos varian

segun su cultura.

Por tal motivo, (Fernandez, 2013) menciona:

El docente esté obligado a estar pendientes y a supervisar su
proceso formativo, a través, de estrategias didacticas, pero, esto se
lo logra mediante la formacion continua del educador, especialmente
en su preparacion intercultural, en pocas palabras: si el docente
desconoce o no tiene la capacidad de promover las competencias
sociales puede generar en los escolares inconvenientes como

inadaptacion, conflictos o el fracaso escolar (p. 84).
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En referencia a lo mencionado, la educacion intercultural en la
actualidad debe ser perceptiva, qué significa esto, pues que el docente
debe saber identificar con especificidad el comportamiento de los
educando para no caer en graves errores dentro del proceso formativo, en
otras palabras, en las aulas escolares en la actualidad se utiliza mucho el
término “diversidad”, esto nos indica que, quien aprende no es solo un

estudiante sino un grupo pero que cada uno de ellos a su manera.

En conclusion, las instituciones educativas deben preparar a sus
estudiantes para vivir y convivir en entornos cambiantes y heterogéneos.
Las competencias sociales como hemos podido observar ayudan en el
proceso escolar en hacer entender a los estudiantes sobre la diversidad y
el respeto a la misma como un factor de integracion entre humanos, que
los niflos y niflas de las instituciones educativas entiendan que somos
diferentes entre nosotros tanto en lo biologico, en lo social y en lo cultural,
asi como por la singularidad de entornos en los que vivimos y la
asimilacion que hacemos de los mismos, sin dejar a un lado la interaccion

de los culturas a través del conocimiento.

Competencias de Aprendizaje:

En este tipo de capacidades, es sustancial tener claro que, los
conocimientos son importantes para desarrollar competencias en los
estudiantes, pero lamentablemente no son suficientes, puesto que
poseerlos no implica proceder de manera consecuente con ellos. En este
proposito, es valioso aportar al desarrollo de las competencias que
puedan ayudar a los educandos a resolver sus dificultades académicas o

autonomas por si solos.

En este contexto la (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura, 2015) indica que: “Las
competencias de aprendizaje también forman una parte importante
en este proceso, involucran la gestion, organizacion, capacidades

metacognitivas y habilidad de convertir las dificultades en
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oportunidades o de transformar la percepcién del fracaso y la

respuesta al mismo” (p. 2).

Se aprecia que en este tipo de competencia, conlleva a saber

aprovechar las debilidades existentes, en cada institucion la realidad

sera diferente, es por ello, que los educativos pese a contar con una

planificacibn metodoldgica para sus clases, deben desarrollar sus

habilidades de respuestas y manejo de situaciones ante inconvenientes

presentados en su aula a la hora de emitir sus clases, claro esta, que

cada situacion tendra un forma diferente de resolver pero sin descartar

la teoria en cuanto al desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Los autores (Morales, Garcia, Campos, & Astroza, 2013), reafirman:
En la actualidad, los cambios y avances tecnoldgicos han conllevado
a nuevos escenarios de ensefanzas, entre ellos, las competencias
de aprendizaje, dejando atras la tradicion didacta y aplicando nuevos
modelos de educacion, para que los estudiantes tengan un mejor
desempenio, esto es posible si el educativo desarrolla diversas
habilidades y destrezas especificas de los educandos adaptadas a
su entorno, interactuando entre docente-estudiante, ¢ Con que fin?,
pues el dar respuestas y/o soluciones a las demandas planteadas en

el aula o su entorno social o familiar. (p. 2,3)

Se observa claramente, que las competencias de aprendizaje

permiten que los estudiantes puedan poseer y comprender conocimientos

en un area de estudio, por medio de la elaboraciéon y defensa de

argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area escolar, de

esta manera, ayudan a que desarrollen sus habilidades de aprendizaje

necesarias para emprender estudios posteriores.

Para un mejor entendimiento, debemos tener claro que las

competencias de aprendizaje se aprenden, se construyen en el tiempo, no

son algo dado, innato y estable, tampoco son un patrimonio exclusivo de
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la institucion educativa, también posibilitan una serie de elementos para
facilitar la calidad de la formacion escolar desde el curriculum hasta los

planes de clases aulicos.

El autor antes mencionado, impulsa a una metodologia de
aprendizaje con distintivos apropiados para desarrollar competencias, que
implique: como primer paso, una situacion didacta, es decir, el docente
debe crear escenarios de conflictos cognitivos para que los estudiantes
puedan resolver en temas de interés para ellos, siempre y cuando

responda a una necesidad de aprendizaje vinculada con su entorno real,

Por otro lado, menciona como segundo paso, una secuencia didacta
(esta tiene que estar vinculada con el conflicto antes mencionado), se
basa es una serie de acciones que le transporten a los escolares a
resolver lo planteado por su tutor interactuando con el objeto de

conocimiento de manera que ellos “lo descubran”,

Tercer paso, un proceso de mediacion, aqui los educandos deben
ser el centro de la accion, es decir, el docente s6lo ayudard como guia y
motivador en su intervencion, continuando, en cuarto lugar, un ambiente
disciplinario, el educativo debe exigir el compromiso para resolver la
situacion conflictiva cognitiva bajo los parametros y tiempos dado, sin
olvidar que los estudiantes pueden tener derecho a la libertad de
expresion y cuestionamiento,

Por ultimo, una regulacion externa, crear una guia de trabajo que
regule el proceso de resolucion por los discipulos, trabajo en equipo,

incentivar a la labor social donde dos cabezas son mejores una.

De acuerdo con los razonamientos que se han venido realizando, se
debe manifestar que, aunque muchas de estas competencias y
habilidades parezcan nuevas o0 modernas, pues no lo son, sino

simplemente nuevamente importantes.
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Esto es porque cada estrategia de aprendizaje responde a los
ambientes de cada escolar mediante la percepcion y la interaccion con
sus docentes, sin olvidar que son referencias y tendencias altamente
individualizadas, que influyen en la manera de aprender de los
estudiantes.

Categorias de Aprendizaje

Las categorias de aprendizaje pueden ser proyectadas como planes
generales para tratar las tareas o lograr los objetivos de aprendizaje en un
aula clase, por ello, para un mejor entendimiento, a continuacién se dara
una definicion a cada categoria:

o Las estrategias cognitivas

Una estrategia cognitiva se la puede definir como una destreza para
el manejo de si mismo que todo principiante adquiere al momento de
elaborar alguna actividad, en el campo educativo Piaget indica que se les
atribuye a los estudiantes escolares donde el educando no solo aprende
lo que aprende sino cdmo lo aprende, pero no solo depende del escolar el
desarrollo de esta estrategia, sino también, la forma a través de la cual
fue aprendido involucrando también al docente quien otorga las
herramientas adecuadas para que los estudiantes aprendan, codifiquen,
comprendan y recuerden la informacién obtenida para la resolucion de

conflictos en futuras actividades.

Las Estrategias Cognitivas las definen (Gonzalez y Touron, 1992,
citado por Pérez, 2015), como: “Un conjunto de caracteristicas
particulares que son usadas para la comprension, el aprendizaje y la
lectura, y luego para recordar lo leido, con la guia de unas metas de

aprendizaje”.

El autor es claro indicando que, el empleo de estrategias cognitivas
en el proceso escolar es vital porque permite que el educando pueda
recordar y utilizar sin mayor problema un conocimiento en el proceso de

operacion de uno nuevo.
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e Las estrategias Metacognitivas.

Las estrategias metacognitivas tienen una relacién muy estrecha con
la solucién de problemas multiplicativos, entonces resulta evidente que el
conocimiento meta cognitivo, es un discernimiento explicitable que se lo
va desarrollando con la edad y la experiencia, en base a esta Ultima, la
importancia de potencializar la parte cognitiva de los escolares mediante
tareas escolares dentro y fuera del aula agregando un control activo de
los recursos disponibles, se puede maximizar el caracter procedimental

de los estudiantes.

Para (Pizano, 2014) la estrategia metacognitivas es:

La capacidad que tiene toda persona para la autorregulacién en
ejercer su propio aprendizaje, de esta manera, planifica el estilo o
tipo de estrategia a emplear dependiendo de su entorno; a diferencia
de las otras categorias, en esta el principiante o aprendiz una vez
gue selecciona la estrategia la aplica pero con el fin de llevar un
control de proceso de informacidn con un respectivo analisis de los
puntos criticos especialmente donde se cree hubo algun fallo, para

luego lo positivo transferir en forma eficaz (p. 20).

Como se observa, las estrategias metacognitivas son el conjunto de
todas las habilidades, actitudes y conocimientos que cada educando debe
poner en practica a la hora de ejecutar una tarea, procesar un texto,
resolver un conflicto escolar o autbnomo, esto permite que el estudiante

pueda autorregular eficazmente su aprendizaje.

o Las estrategias de manejo de recursos de Apoyo

Este tipo de estrategia se basa en el trabajo en conjunto que se
debe emplear para mejorar la eficacia de las estrategias de aprendizaje,
esto se lo realiza mediante el apoyo y dedicacion del docente a su
escolar, a manera que en el trayecto del proceso de la informacion si se
ven algunas falencias se puede ir mejorando las condiciones

estableciendo la motivacion, enfocando la atencion y la concentracion,
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como elementos principales complementando con el buen manejo del
tiempo, descartando el aprendizaje tradicional y mecanico por la

interaccion educando-docente.

Segun (Pozo, 1989b; 1990 citado por Del Valle, 2013), define que:
“Son estrategias que incluyen aspectos claves que condicionan el
aprendizaje como por ejemplo el control del tiempo, la organizacion del

ambiente de estudio, el manejo y control del esfuerzo, perseverancia, etc.”
(p.16).

El autor es muy claro en su definicion, este tipo de estrategia
ayudan a los escolares de una forma oOptima en la resolucién de tareas
porque disponen de una gama de actividades que hacen que el docente
tenga una vision mas amplia de la manera de aprender de cada
estudiante, mejorando las condiciones materiales y psicolégicas que se

originan en el proceso de aprendizaje de sus educandos.

Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se refieren al conjunto de estrategias o
métodos que los escolares utilizan para aprender algo, la importancia de
saber aplicar dependiendo el entorno de la institucion ayudan al docente a
interactuar y a trasmitir la informacion clara y a su vez resolver lo
planteado. Cabe mencionar, que también sirven como indicadores
para conocer la realidad de los estudiantes, es decir, como estan
percibiendo la informacion emitida por su profesor y si este a su vez esta

llegando a cada uno de ellos.

Para (Rivas, 2012 citado por Pazan, 2017) en su trabajo de
investigacion destaca que:

Los estilos de aprendizaje hacen referencia a las propias destrezas
en las que los estudiantes perciben y adquieren el conocimiento de
manera distinta, aunque pueden variar en un 45%, comprobando
que las personas desarrollan su memoria a largo plazo mediante
estrategias cognitivas que ayudan a un mejor aprendizaje; de

manera que un estudiante con estilo visual pueda recopilar,
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almacenar, interpretar, organizar y pensar sobre la nueva
informacion, a través de recursos visuales como imagenes,
organizadores graficos, incluso las nuevas tecnologias, que

enriguecen la ensefianza. (p. 4).

Cada escolar aprende de diferente manera y eso ya se lo ha
mencionado por varias ocasiones en este trabajo, la velocidad, la
curiosidad e incluso interés entre unos y otros. Hay estudiantes que
utilizan como vias de aprendizaje mas importantes: la audicion, otros la
parte visual y otros ambos. En resumen, el aprendizaje, es un
discernimiento de cada contexto, de cada educando y de cada ambiente

que podamos encontrarnos.

e Los estilos por grandes sistemas principales

Los estilos por sistemas nos ensefian varias formas de aprendizaje
que todo docente debe conocer y aplicar en el aula para el desarrollo de
las habilidades de los estudiantes, por esta razdn, a continuacion, se

analiza los siguientes:

El sistema de representacion visual: Los estudiantes tienen mejor
método de aprender, mediante imagenes, gréaficos, objetos que muchas
veces los textos escolares son muy dificultosos para obtener una buena

habilidad en su aprendizaje.

Por esta razon, para el autor (Revista Familia, 2014 citado por
Pazan, 2017) deduce que,

Entre un 40% y un 50% de la poblacién hace uso del estilo de
aprendizaje visual, sin embargo los estudiantes utilizan distintos
estilos de aprendizaje de acuerdo a la situacion en la que estén
transcurriendo, asimismo se resalta que en el desarrollo del proceso
ensefianza - aprendizaje el docente interactia con los estudiantes,

enfatizando en el desarrollo de capacidades cognitivas. (p. 5).
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En la actualidad, los estudiantes requieren nuevos conocimientos,
esto significa que el docente esta obligado a usar estilos contemporaneos,
es decir, a la vanguardia, por ejemplo: el uso adecuado de la tecnologia
en sus clases ayuda al desarrollo del proceso ensefianza y a la vez del
aprendizaje, cabe mencionar que esta se ha convertido en una
herramienta muy util, ya que ayuda mediante videos didacticos y
tutoriales, incluso mirar una pelicula o serie que ilustre la tematica, a
sentirse en confianza al educando en si mismo de lo que esta
aprendiendo.

El sistema auditivo: mediante el contacto auditivo, un estudiante
aprovecha el dialogo, historias y muasica para obtener un aprendizaje muy
beneficio ya que se graba la clase y puede desarrollar su memoria

auditiva.

Para los autores (Morales & Pereida, 2017) indican que: el estilo del
aprendizaje del sistema auditivo deben aprender preferentemente
escuchando, mejor cuando lo que aprendieron lo pueden explicar a otra
persona. Se adaptan muy bien a la clase expositiva (formato mas
frecuente en el sistema escolar). Tienen gran capacidad para aprender
idiomas, mausica y recuerdan mejor lo que escuchan que lo que leen.
Entre un 10 y 20% de la poblacion perciben la informacion de manera
auditiva. (p. 69).

Este estilo de aprendizaje tiende a recordar mejor la
informacion al escolar mediante la rememoracion de la explicaciéon oral,
porque permite el acto de escuchar y hablar, desarrollando habilidades de
buenos oyentes y de buenos comunicadores, especialmente en la

ensefanza de idiomas o musicas.

El sistema kinestésico: el escolar en este sistema procesa de mejor
forma la informacion asociando las sensaciones y movimientos, teniendo
la capacidad de usar todo el cuerpo, porque incluye habilidades en

coordinacion, equilibrio, flexibilidad y velocidad.
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Segun los autores (Morales & Pereida, 2017), afirman:

Las personas que perciben la informacion a través del sistema
Kinestésico interactian con el material educativo (laboratorio,
pintura, dibujos, actividades fisicas, juegos de rol para aprender
necesitan asociar los contenidos con movimientos o sensaciones
corporales. Sus aprendizajes son mas lentos y se desempefian
mejor en tareas de tiempo limitado y con descansos frecuentes;
pueden recordar mejor lo que hacen, en vez de lo que leeny
escuchan. Entre un 30% y 50% de la poblacién perciben la

informacion de manera kinestésica (p. 69).

Se presenta como un aprendizaje relacionado a nuestras
sensaciones y movimientos, en otras palabras, es lo que ocurre cuando
aprendemos mas facilmente al movernos y tocar las cosas, como cuando
caminamos al recitar informacién o hacemos un experimento manipulando
instrumentos de laboratorio. Pese a esto se debe conocer que, este
sistema es mas lento que los otros dos, pero tiende a generar un
aprendizaje mas profundo y dificil de olvidar, como cuando aprendemos a

andar en bicicleta.

Por lo tanto, este estilo ocurre cuando los estudiantes se les hace
mas fécil aprender moviéndose y tocando las cosas, es decir, asimilan
mas con la experimentacion, sienten la instruccion como algo
participativa, necesitan sentir con su cuerpo para aprender, por ejemplo:
un experimento manipulando los instrumentos del laboratorio. Cabe
mencionar, que este estilo de aprendizaje es mas lento que los anteriores,

pero que, sin duda alguna queda grabado en un nivel mas profundo.

El sistema lectura / escritura: el educando busca su propio estilo de
aprendizaje, con la lectura y escritura, muchos estudiantes leen novelas,
poemas historitas, editoriales y articulos, otros escriben historias, diarios,
cuentos, novelas, poemas y pensamientos para construir Su

conocimientos.
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Para los autores (Cassany, 2006; MEN, 2011; Molano 2012, 2013,
citado por Molano, Quiroga, Romero, & Pinilla, 2015) indican que:
La lectura puede definirse como un proceso significativo y
semidtico, cultural e histéricamente situado, complejo, que va
mas alla de la busqueda del significado y que en Ultima instancia
configura al sujeto lector. De esta manera, al leer el estudiante
construye significado a partir de la interaccion entre el texto, el
contexto y el lector. En esta linea, es claro que la lectura va
mas alla de la decodificacion, involucra procesos cognitivos
complejos y exige al lector poner en relacion, construir,

cuestionar, es tomar posicion frente a lo que se lee. (p. 207).

El aprendizaje por medio de la lectura, conlleva al educando a no
solo comprender un texto sino de reflexionar el mismo partiendo del
razonamiento personal y de las experiencias propias de los estudiantes,
es decir, el docente debe preocuparse mucho por desarrollar las
habilidades lectoras en el proceso escolar empleando conexion de lo que
lee con experiencias reales, la interpretacion de lo que quiere decir la

lectura y la vinculacion directa con la escritura.

Por otro lado, los mismos autores arriba mencionados indican que, la
escritura es fundamentalmente un hecho cultural. Es un instrumento
inventado por las personas con el proposito de mejorar su organizacion
social, comunicarse a distancia, instituir formas de control grupal,
acumular saberes y poder consignar la historia. Es decir, nace de una

necesidad humana de producir desarrollo social.

Hay que destacar que, la escritura es adecuada porque ensefia a los
estudiantes en la organizacion y estructuracion del pensamiento, es decir,
los escolares se ven obligados a buscar palaras adecuadas y no dejar
espacios al momento de construir o reconstruir con discernimiento,
ademas, sirve de puente para conocer o dar a conocer informacion y

conocimiento.
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En conclusion, la lectura y escritura no son aprendizajes mecanicos,
al contrario, son fundamentales cuya transferencia es cognitiva y afectiva
porque la imaginacion juega un papel importante que va mas alla para

una comunicacion e interaccion positiva.

El sistema multimodal: es una efectiva a las necesidades educativas
de estudiantes que interactian en los procesos de aprendizaje con un
espacio tecnoldgico, donde el internet es un método necesario para

aprender nuevos conocimientos fundamentales.

En el trabajo realizado por (Guzman Flores, 2016), afirma:

El sistema multimodal de educacién permite la formacién de
comunidades de aprendizaje en la medida que acelera la capacidad
de involucrar a la comunidad universitaria en la produccion,
distribucion y uso del conocimiento. Siendo los ambientes virtuales
los que mayores posibilidades de expansion tienen y los que mas
atencion nos merecen hoy para la formacion de redes sociales, el
sistema virtual tiene en su esencia el modo de accion que puede
favorecer la generacion de multiples comunidades de aprendizaje.
(p. 24-25)

Una forma creativa de poder congregar las diferentes modalidades
educativas es efectivamente a través de un sistema multimodal, tomando
en cuenta que cada institucion maneja de forma diferente sus procesos
pero bajo un modelo y propésito estdndar educativo que conlleve al
mejoramiento continuo de la educacién. Su objetivo va dirigido en
implementar modelos educativos bajo principios y lineamientos
estratégicos didacticos promoviendo el uso de la tecnologia, saliendo de

lo tradicional y apuntando a la educacion constructivista.
e Los estilos por caracteristicas personales.

Cuando se menciona estilos de aprendizaje, se debe tener claro que
cada persona aprende con su propio estilo, utiliza o hace uso de distintas

estrategias segun su percepcion e interaccion con el ambiente de
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enseflanza adquirida en el proceso escolar, sin olvidar que por sus

caracteristicas personales unos tendran mayor o menor eficacia.

Segun los modelos sefialados se inserta el propuesto por (Alonso,
Gallegos y Honey, 1997, adaptado de Honey y Mumford, 1986, quienes
elaboraron su propuesta con base en el trabajo de Kolb, 1981, citado por
Lépez J. M., 2014), Basandose en el compromiso ante la nueva
experiencia, el analisis exhaustivo, la teoria I6gica y la puesta en practica
de las ideas el autor clasifica los estilos por caracteristicas personales en:

activos, reflexivos, tedéricos, pragmaticos. (p. 3).

El autor nos hace referencia a cuatro estilos de aprendizaje por
caracteristicas personales, para una mejor comprension se profundiza

cada uno:

Estilo activo, los estudiantes que utilizan este estilo, improvisan su
participacion de manera creativa y protagonista, los estucando involucran
sus experiencia del diario vivir de manera entusiasta y activa, ellos

primero piensan antes de actuar.

Estilo reflexivo, el estudiante observa y analiza para poder

desarrollar su conocimiento de manera excesiva.

Estilo tedrico, presentan modelos en teorias légicas y muy
complejas, tiende en ser perfeccionistas, les gusta analizar de acuerdo a

su aprendizaje.

En cambio en el estilo pragmatico, existen personas que buscan la
rapidez y eficacia en sus acciones y decisiones, relaciona la actividad
practica con la experiencia, lo hacen de manera en relacion a la vivencia y

con su propia seguridad de las ideas que se proyectan.

e Los estilos por rasgos

En el caso de los estilos por rasgos, prevalecen los contenidos que

el docente vaya a aplicar con el estudiante, es decir, la manera con la que

31



desea trabajar el escolar a la hora de ejecutar una actividad académica o

autéonoma.

En este caso, para el autor (Cazau, 2003, citado por (Varela, 2014)
manifiesta que:
los rasgos cognitivos tienen que ver con la forma en que los
estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan conceptos,
interpretan la informacion, resuelven los problemas, seleccionan
medios de representacion (visual, auditivo, kinestésico), entre otros
aspectos. Los rasgos afectivos se vinculan con las motivaciones y
expectativas que influyen en el aprendizaje, mientras que los rasgos
fisiologicos estan relacionados con el biotipo y el biorritmo del
estudiante” (p. 49).

En otras palabras se puede mencionar que:

En los rasgos cognitivos, los estudiante interpretan y construyen
conocimiento autbnomos, basandose del hecho a la realidad,

relativamente responde e interacciona en su ambiente de aprendizaje.

Para los rasgos afectivos, el educando se motiva con expectativas
que influyen en su aprendizaje, relativamente adquiere sentimientos

experimentados por todos los seres que le rodean, vy,

En los rasgos fisiol6gicos en este rasgo no puede cambiar, es un
conocimiento inmdévil que se lo adquiere mediante la motivacion que

genera una expectativa en el proceso de aprendizaje.

e Los estilos por dimensiones.
En los estilos por dimensiones se topan varios sub estilos que
ayudaran a cubrir las necesidades escolares, pero para ello se debe
conocer con exactitud el alcance de cada uno, por ello a continuacion de

hace referencia lo siguiente:

Segun los autores (Ocampo, Guzman, Camarena, & De Luna, 2014),

indican que:
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Los estilos por dimensiones se pueden dar de forma sensitivo-
intuitiva, visual-verbal, activo-reflexivay secuencial-global. Cada
uno de ellos tiene particularidades que los diferencia, por un lado,
uno se encarga de los sentidos y la mente para percibir el mundo;
otro, se refiere a la forma en que las personas reciben informacion a
través de lo visual y verbal; también, hacen referencia al
procesamiento mental de la informacién y a la forma en que los
individuos entienden y procesa la informacién. (p. 405, 406).

Los autores hacen una definicion de los estilos por dimensiones, por

tal razon y para un mejor entendimiento, analizaremos cada uno:

Cuando se trata de una dimensién intuitiva, este tipo de
personas no presentan de un mecanismo en relacion concreta, obtenida
entre conclusiones y casualidad. Por otro lado los estilos visuales, los
nifios captan su aprendizaje mediante imagenes, fotografias, graficos,
objetos y video, en los Verbales son personas que expresan sus

conocimientos adquiridos mediante lecturas y escrituras.

Para los estilos activos: se desarrollan con mayor
desenvolvimiento cuando los estudiantes obtienen mayor aprendizaje de
una manera dinAmica, mediante debates, mesas redondas entrevista y
dialogos. En cambio los estilos por dimensiones reflexivos, el estudiante
aprende es mediante la observacion y la reflexion detenidamente, es muy
criticos y analitico antes de tomar una decision y de emitir un comentario,
es capaz de adoptar una actitud de un observador desarrollando un
analice desde sus experiencias tomando en cuenta perspectivas

diferentes.

Los secuenciales, los escolares desarrollan a ilustrarse en
pasos lineales, como enmendar las dificultades de tarea o pasar el
examen alcanzando evidentemente el precedente. Los educandos en
general amplian su aprendizaje en elementos, cautivando materiales casi
sin vinculos, y posteriormente articulando sus conocimientos. Y por ultimo,

en el estilo global los educandos logran obtener medidas a dificultades
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precipitadamente o articular sucesos de modo rapido una vez que tengan
estudiando todo el problema, que pueden tener conflicto en expresar
como lo descubrieron. Varias personas que observa esta descripcion
logran concluir incorrectamente que es global, debido a que cada una ha

vivido una desorientacion, de imprevisto intelecto.

Tipos de habilidades

Como ya se ha mencionado a lo largo de esta investigacion, cada
escolar puede desarrollar un tipo de habilidad, pero siempre y cuando su
docente aplique en ellos estilos o tipos de estrategias ajustadas a su
entorno. En este apartado se topara sobre los tipos de aprendizajes, los
mismos que tienen como mision poder desarrollar en los estudiantes
habilidades para un mejor rendimiento escolar, cabe mencionar que la
literatura detallada a continuacion nos da como referencia la base

bibliografica para respaldar la tematica.

Segun (Suarez, 2016), en su trabajo de investigacion, indica:

Los tipos de estrategias se desarrollan por 5 tipos, los mismos que
se detallan a continuacion: De Ensayo.- repeticion de contenidos
escritos o hablados: se utilizan técnicas de: toma de apuntes, leer en
voz alta, subrayar. De Elaboracion.- Crear uniones entre algo nuevo
y algo conocido, Técnicas: describir, resumir, tomar notas libres. De
Organizacion.- Agrupacion de informacion para que sea sencilla en
comprenderla y estudiarla. Técnica: subrayado, resumenes,
esquemas, mapas, etc. De comprension.- Supervisa la accion y
pensamiento del estudiante: técnica: seleccionar contenidos,
formular preguntas, innovar. De apoyo.- Establece la motivacion,
atencion y concentracion de lo que realiza: Técnica: dedicacion (p.
38).

Es notorio entonces que los tipos de aprendizaje tienen un fin
importante en el proceso escolar, por esta razén, el autor arriba
mencionado da una clasificacién de los tipos de ensefianza: entre ellos,

los tipos de ensayo, aqui se puede determinar que el docente aplica la
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reproduccién de contenidos basado en tematicas de interés para los
estudiantes, en cambio en los tipos elaboracion, son mas intrinsecos
debido a que aqui los estudiantes debe usar técnicas para la creacion de
cosas nuevas partiendo de los conocimientos aprendidos o de cosas

nuevas segun su habilidad.

Por otro lado, los tipos de organizacion, parten de una sintesis
elaborada con las instrucciones dadas para una ejecucion de tarea mas
sencilla y entendimiento claro, en el tipo de comprension, en cambio en
este ayuda a intervenir al profesor para la fiscalizacion de las tareas
asignadas mediante instrumentos de evaluaciébn y seguimiento que

apoyen la tematica planteada.

Para finalizar, los tipos de apoyo, se consideran de vital
importancia porque su funcion juega un papel muy sustancial en el
proceso escolar, debido a que el mismo impulsa la dedicacion total de la
actividad que se esté ejecutando para el cumplimiento de los objetivos.
Sin duda alguna cada tipo de instruccidon cumple un rol significativo, por
ello, el estudio de cada uno y el manejo de todos debe ser prioridad en la

actividad de ensefianza — aprendizaje.

Las Habilidades Cognitivas

Existen varios conceptos de Habilidades Cognitivas, a modo de
resumen, podemos indicar que, estas nos ayudan a ampliar la manera de
aprender, permitiendo abrir un abanico de distintas formas de concepcion
partiendo de habilidades de pensamientos adquiridas en su proceso de
formacion teniendo como eje central lograr el dominio del sistema
complejo de operaciones, las mismas que se encargan de elaborar la
informacion adquirida y comprendida de cada escolar, es decir, pone en
marcha la capacidad de andlisis del aprendiz desde la comprensién de la

informacioén recibida hasta como se estructura en la memoria.

Para (Herrera F. , 2017) define a las habilidades cognitivas como:
“Aquellas facilitadoras del conocimiento, porque permiten al estudiante

poder operar directamente sobre la informacion: recogiendo, analizando,
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comprendiendo, procesando y guardando el mensaje en la memoria,
para, posteriormente, poder recuperarla y utilizarla en las tareas

asignadas o cuando convenga” (p. 7).

El autor mencionado nos revela a las habilidades cognitivas como
las destrezas y procesos de la mente necesarios para realizar o alcanzar
una tarea, es decir, que permiten al educando representar capacidades
innatas al momento de operar la indagacion utilizando todo lo almacenado

en la memoria en el proceso de informacion.

Segun (Luna, 2014), menciona que las habilidades cognitivas:
Intervienen en el proceso de la informacién como atencion,
memoria, razonamiento, habilidades viso espaciales y lenguaje que
nos permiten recibir, organizar, comprender y recordar la informacion
gue recibimos a través de nuestros sentidos por lo que,

definitivamente, sin ellas, no podriamos aprender (p. 2).

Como se ha referido en el parrafo anterior, este tipo de habilidad
puede ser tratada en el proceso escolar, especialmente en el aula, porque
es donde el estudiante desarrolla y consolida sus habilidades con la
ayuda de sus docentes con actividades ajustadas a su entorno.

El autor (Araya, 2014) se refiere: “a las distintas habilidades
intelectuales demostradas por los estudiantes al desarrollar tareas
asignadas; esto le permite al escolar apropiarse del conocimiento, es
decir, poder resolver conflictos planteados sin ninguna dificultad y

transformando su entorno en un area de aprendizaje participativo” (p. 2).

En conclusién, las habilidades cognitivas son un conjunto de
procedimientos intelectuales cuyo objetivo es que el estudiante constituya
su proceso de aprendizaje obtenida fundamentalmente a través de las
destrezas aplicadas por el docente, en la organizacion de sus

conocimientos que se obtenga sentido coman.
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Las habilidades cognitivas se establecen por: ejes, clasificacion y

capacidades

LOS EJES
Segun manifiesta (Talentos para la Vida, 2005, citado por Parrales,
2017) existen tres ejes para desarrollar habilidades cognitivas son:
Direccion de la atencidn.- observacion, clasificacion, interpretacion,
inferencia, anticipacion; Percepcion.- permitira ordenar y aclarar los
contenidos a través de los sentidos para desarrollar una cognicion
de lo que nos rodea; Procesos del pensamiento.- se refiere a la
manera en que los educandos interpretan los contenidos para luego

ser evaluados acerca de la informacién que se adquiere (p. 29).

La direccion de la atencion, es la actitud consecuente para observar
de forma clara las persuasiones que se obtienen desde el exterior,
beneficiando el adelanto de las destrezas como: analisis, sistematizacion,

definicion, deduccién y antelacion.

En cuanto a la percepcion, es el progreso que accede a obedecer y
establecer los antecedentes, mediante los sentidos: vista, olfato, tacto,
auditivo, gusto, y asi ampliar un conocimiento de lo que es conveniente
que los y las estudiantes constituyan otros elementos para que
experimenten a manejar y constituir la investigacion en los cuales dan una

realidad fisica del entorno y en su estimulo cerebral.

Por ultimo, en el proceso del pensamiento, se describe a la Ultima
etapa del proceso de la percepcion y nos permite perfeccionar nuestras
habilidades y destrezas para inferir, ejecutar vinculos e ideas y de este

modo demostrar y ajustar la informacion.

37



CLASIFICACION
Las habilidades cognitivas mas alla de lograr el dominio de
un sistema complejo de  operaciones deben ser estudiadas 'y
comprendidas para una correcta aplicacion en base al entorno el nivel
donde se quiera desarrollarlas en los estudiantes. Esto requiere conocer
la teoria en cuanto a la clasificacion y de esta manera adoptarlas segun la

realidad de cada institucion educativa.

Se toma en cuenta lo que propone: (Bracgbien C., Brito M., Leue M.,
y Castillo M., 2008, citado por Yanzapant, 2014), quien menciona que: “Al
hablar de la clasificacion de las habilidades cognitivas, varios autores
proponen una gama de habilidades, que son: observar, analizar, ordenar,

clasificar, representar, memorizar, interpretar, evaluar,” (p. 32, 33).

Observar: es dar una direccion intencional a nuestra percepcion e
implica sub habilidades como atender, fijarse, concentrarse, identificar,
buscar y encontrar datos, elementos u objetos.

Analizar: significa destacar los elementos basicos de una unidad de
informacion e implica sub habilidades como comparar, destacar,

distinguir, resaltar.

Ordenar: es disponer de manera sistematica un conjunto de datos, a
partir de un atributo determinado. Ello implica sub habilidades como:

reunir, agrupar, listar, seriar.

Clasificar: se refiere al hecho de disponer o agrupar un conjunto de
datos segun categorias. Las sub habilidades que se ponen en juego son,

por ejemplo, jerarquizar, sintetizar, esquematizar, categorizar.

Representar: es la recreacion de nuevos hechos o situaciones a
partir de los existentes. Las sub habilidades vinculadas con esta habilidad

son simular, modelar, dibujar, reproducir.
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Memorizar: Implica procesos de codificacion, almacenamiento y
recuperacion de una serie de datos. Este hecho supone también retener,

conservar, archivar, evocar, recordar.

Interpretar: Es atribuir significado personal a los datos contenidos en
la informacion recibida. Interpretar implica sub habilidades como: razonar,

argumentar, deducir, explicar, anticipar.

Evaluar: Consiste en valorar a partir de la comparacion entre un
producto, los objetivos y el proceso. Esta habilidad implica sub

habilidades como examinar, criticar, estimar

Es axioméatico que, el estudio de las habilidades cognitivas tiene el
tratado de los detalles del aprendizaje en un lugar central, es decir, que
busca la accion y efecto de conocer, que los estudiantes comprendan el
mundo pero que no solo se queden con la informacion sino que la
procesen Yy luego interpreten tomando decisiones en base a sus
convicciones y habilidades desarrolladas. En efecto, existen varias
clasificaciones de las habilidades cognitivas, entre ellas tenemos la del

autor arriba mencionado, quien nos da una lista de las primordiales:

En primer lugar estd la observacién, para que exista debe
contar por lo menos con dos actores, uno que sirva de modelo y el otro
guien observa la accién, es importante mencionar que, puede darse por
dos formas: en vivo y simbdlico. Luego de lo mencionado esta el andlisis,
impulsa en los estudiantes al estudio profundo de la informacién captada

con una exegesis metoddica al momento de sintetizar la indagacion.

En tercer lugar se ubica el ordenamiento, busca formar al
escolar al trabajo metddico segun lo analizado. Por otro lado esta la
clasificacion, ensefia el trabajo sistematico partiendo de los datos
ordenados. Continla la representacion, la informacion obtenida es
almacenada o procesada en forma de cdodigos o simbolos, partiendo de

los hechos planteados situaciones nuevas.
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Como cuarto punto, hace referencia a la memoria, la misma
que ocupa un lugar importante para alcanzar el éxito escolar, lo que
permite crear actividades intelectuales que consisten en fijar y retener en
la mente los conocimientos que se adquieren en el centro educativo y
luego recordarlos cuando sea necesario al momento de una tarea

académica o personal.

Continuando se da paso a la interpretacion, que representa un
verdadero sentido de muestra, no obstante a quien interpreta, no obtiene
hacerlo de caracter completamente imparcial, orientando a su adecuado
punto de vista o subjetividad en ello. Finalmente la Evaluacion,
instrumento para evaluar la fluidez y amplitud cognitiva con destrezas

para equiparar entornos problematicas de interaccién social.

PROCESOS

Al referirse a proceso cognitivo resulta un término que en la
actualidad se usa mucho pero que muy pocos conocen su significado,
entonces para un mejor entendimiento, podemos indicar que denominan
un conjunto de operaciones mentales que realizan los estudiantes en
forma secuenciada con el objetivo de obtener un producto mental, esto
guiere decir que, son los procedimientos encargados de procesar toda la
informacion que se recibe del ambiente. A continuacion se muestra una

definicion que nos revela una idea mas clara.

Segun el autor (Capilla, 2016) nos indica que:

existen tres momentos de aprendizaje importante en el proceso
cognitivo de los estudiantes. Cada uno implica pasos relevantes
como la intencionalidad a las perfecciones (atender, identificar,
buscar y encontrar datos), la construccion de saberes y la salida de
informacion (utilizar conceptos e ideas en situaciones reales y

especificas). (p. 54).

Como se puede observar el autor hace referencia a tres procesos

cognitivos los mismos que determinan cualitativa y cuantitativamente la
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construccion de significado, tomando en cuenta la entrada y salida de

informacion.

En el primer proceso nos menciona varios pasos que ayudan
almacenar en la memoria a largo plazo, esto nos indica que los escolares
al momento de ingreso de informacion deben aplicar los mismos para

desarrollar su capacidad intelectual.

En el segundo paso denominado el momento de construccién, se
basa en dos procesos muy importantes que ayudan a la construccion de
saberes al momento de realizar las actividades académicas dentro y fuera

del aula.

Por ultimo tenemos el proceso cognitivo el mismo que esta vinculado
con la salida de informacién donde los escolares desarrollan su capacidad
analitica, aplicativa y de evaluacion, por medio de actividades formativas
puestas por sus profesores para el desarrollo de sus capacidades

dependiente y autbnomas en contextos cambiantes.

Marco contextual
El sistema educativo ecuatoriano en la actualidad apunta al modelo

de educacion constructivista, por ende la preparacion académica del
personal docente y la adaptabilidad de los estudiantes en aula deben ser
temas relevantes a dar atencién para poder transmitir y elevar la calidad
educativa que los entes publicos encargados tienen como meta, por tal
razén la investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa “Juan

Montalvo” del cantdén Baba, distrito 12D01 de la provincia de Los Rios.

La problematica que da paso a este presente trabajo de
investigacibn como el no contar con herramientas de aprendizajes
innovadoras, emocionales para afrontar las dificultades da paso a la
desmotivacién y el deficiente desarrollo de las habilidades de los

escolares como sujetos de la investigacion del sub nivel medio.
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Marco Legal
El presente trabajo investigativo tiene como fundamento primordial el
marco legal amparado en la constitucion de la Republica del Ecuador,

teniendo en cuenta la linea investigativa, como se detalla a continuacion:

Constitucion de la Republica de Ecuador 2008
Art. 3.- Son deberes primordiales del estado: Garantizar sin
discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la
Constitucion y en los instrumentos internacionales, en particular la
educacion, la salud, la alimentacion, la seguridad social y el agua para

sus habitantes. [...]

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el
desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de
la poblacion, que posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de
conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como
centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica,
incluyente, eficaz y eficiente. El sistema nacional de educacion integrara
una vision intercultural acorde con la diversidad geogréfica, cultural y
linglistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades,
pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educacion comprendera las
instituciones, programas, politicas, recursos y actores del proceso
educativo, asi como acciones en los niveles de educacion inicial, basica y
bachillerato, y estara articulado con el sistema de educacioén superior. El
Estado ejercera la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional, que formulara la politica nacional de educacion; asimismo
regulard y controlara las actividades relacionadas con la educacion, asi

como el funcionamiento de las entidades del sistema.

Derecho del Buen Vivir
Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de
su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area

prioritaria de la politica publica y de la inversidn estatal, garantia de la
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igualdad e inclusion social y condicidon indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento,
el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y
constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo
a los siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el &mbito educativo:

b) Educacion para el cambio.- La educacién constituye instrumento
de transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais,
de los proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y
nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular a las
nifias, nifos y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y
sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios

constitucionales;

f) Desarrollo de procesos.- Los niveles educativos deben
adecuarse a ciclos de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo,
afectivo y psicomotriz, capacidades, ambito cultural y linglistico, sus
necesidades y las del pais, atendiendo de manera particular la igualdad
real de grupos poblacionales histéricamente excluidos o cuyas
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desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de

atencion prioritaria previstos en la Constitucion de la Republica;

w) Calidad y calidez.- Garantiza el derecho de las personas a una
educacion de calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada,
actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus sistemas,
niveles, subniveles o modalidades; y que incluya evaluaciones
permanentes. Asi mismo, garantiza la concepcion del estudiante como el
centro del proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de
contenidos, procesos y metodologias que se adapte a sus necesidades y
realidades fundamentales. Promueve condiciones adecuadas de respeto,
tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio en el proceso

de aprendizajes;

z) Interculturalidad y plurinacionalidad.- La interculturalidad y
plurinacionalidad garantizan a los actores del Sistema el conocimiento, el
reconocimiento, el respeto, la valoracion, la recreacién de las diferentes
nacionalidades, culturas y pueblos que conforman el Ecuador y el mundo;
asi como sus saberes ancestrales, propugnando la unidad en la
diversidad, propiciando el didlogo intercultural e intracultural, vy
propendiendo a la valoracion de las formas y usos de las diferentes

culturas que sean consonantes con los derechos humanos;

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho
humano fundamental garantizado en la Constitucion de la Republica y
condicion necesaria para la realizacion de los otros derechos humanos.
Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita
en los niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacién
permanente a lo largo de la vida, formal y no formal, todos los y las
habitantes del Ecuador. El Sistema Nacional de Educacion profundizara y

garantizara el pleno ejercicio de los derechos y garantias constitucionales.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA, RESULTADOS Y DISCUSION

Disefio de la investigacion

Metodologia

En el presente trabajo los investigadores utilizaron un disefio de
investigacion descriptivo, el mismo que fue utilizado como método
cientifico que implico observar y describir el comportamiento del objeto de
estudio, en este caso los estudiante del subnivel medio, de la unidad
educativa juan Montalvo del cantén baba, provincia de los rios, cabe
mencionar que al momento de la observacidbn y descripciéon del

comportamiento no se influy6 en el de ninguna manera.

Mediante las técnicas de recoleccion de datos como: entrevistas,
encuestas, observacion, participacion indirecta y revision de fuentes
bibliograficas, se pudo levantar informacion precisa y relevante que sirvio
para el desarrollo de la investigacion y la identificacién de los aspectos

mas importantes a ser considerados en la propuesta como solucion.
Enfoque Cualitativa

Mediante el enfoque cualitativo, tomando como variable Habilidad
Cognitiva, se baso6 en la observacion directa, estimando la situacién de la
institucion educativa objeto de estudio y su entorno con relaciéon al

problema de la investigacion.
Enfoque Cuantitativa

En este enfoque cuantitativo, permiti6 conocer de forma real el
problema de investigacion, debido a que se empleé diferentes

instrumentos de recoleccion de datos como: encuestas y entrevista, de
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esta manera se obtuvo un prondstico final referente a la incidencia de

dicho problema.

Dicho pronostico ayud6 a recolectar informacion para luego
procesarla estadisticamente con la finalidad de tabular y graficar los datos
obtenidos de la encuestas. Por esta razén se empled Estrategias de

Aprendizaje como variable cuantitativa.

Modalidad de la investigacién

El presente trabajo es de enfoque mixto ya que tiene una unidad de
caracter cuantitativa donde buscO esencialmente la explicacion de las
causas VY la prediccién de los fenémenos , por otro lado el enfoque
cualitativo se interpretd y comprendio la conducta de los escolares desde
los significados e intenciones de los sujetos en este caso los estudiantes
del sub nivel medio de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” del cantdn
Baba, los mismos que intervienen en la escena educativa, teniendo en
cuenta la descripcion del entorno escolar y las preguntas de investigacion
y no, como en el caso anterior, encontrar explicaciones de caracter causal
de los fendmenos educativos, es decir, de buscar relaciones causa-

efecto.

En resumen, la exploracibn buscO acercase a la realidad
intersubjetiva del tema planteado investigando los fendmenos y eventos
que originan la problematica, por esta razon se plantea una modalidad de

investigacion mixta.

Tipos de estudios
Se utilizé un tipo de estudios descriptivo debido a que permitio

observar y describir las formas y estilos de aprendizajes impartidos por los
docentes del subnivel medio en los estudiantes, de esta manera, se pudo
evidenciar las falencias existentes para el desarrollo de las habilidades
cognitivas en la poblacion de estudio.

Por otro lado, también se aplico la investigacion de diagndstico,

la misma que nos confirmé la existencia del problema planteado
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llevandonos a una observacion mas profunda de la poblacion que permitié
conocer la realidad del universo, mostrando una narrativa de los detalles
de la esencia de la investigacion.

Para culminar, otro tipo de estudio muy importante aplicado fue el
de campo, el mismo que permitié avanzar la investigacion con resultados
convincentes evidenciados, esto implicé una combinacion del método de

observacién de los participantes y entrevistas.

Determinacion de poblacién y seleccion muestra

Poblacion
En este apartado se puede observar el conjunto total de sujetos, detallado
en tres items como: directivo, docentes y estudiantes con sus respectivos
porcentajes a tomar en cuenta para la recoleccion de datos en el sub nivel

medio de la institucion educativa de estudio.

Tabla 2: Poblaciéon de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”

ftem Detalle Frecuencias Porcentajes %
Directivo
1 1

0.9%

Docentes
2 3 3.1%
3 Estudiantes 94 96%
0
Total 08 100%

Fuente: Unidad Educativa “Juan Montalvo”
Elaborado por: Jaime Castro — Nibia Poveda

Muestra
Se conoce gue las muestras son la parte o cantidad pequefia de
una cosa que se considera representativa del total y que se toma o se
separa de ella con ciertos métodos para someterlas a estudios, analisis
0 experimentacion. Segun Hernandez, Fernandez, & Baptista (2014),

nos menciona que:
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“Muestra es el subgrupo del universo o poblacién del cual se

recolectan los datos y que debe ser representativo de ésta” (p. 173).

Sin embargo, en el caso expuesto del presente trabajo, la
poblacibn no es representativa puesto que no supera a las 500
personas y se la tomara en su totalidad para la indagacion, ya que no
es probabilistica y se puede usar los instrumentos de investigacion de
manera optima y adecuada para los fines investigativos de la presente

labor.

Tabla 3: Muestra de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”

ftem Detalle Frecuencias Porcentajes %
1 Directivo 1 0.9%
> Docentes 3 210
3 Estudiantes 94 96%
izl 98 100%

Fuente: Unidad Educativa “Juan Montalvo”
Elaborado por: Jaime Castro — Nibia Poveda

Métodos de investigacion

EMPIRICO

El método empirico utilizado como modelo de investigacion cientifica
en este trabajo es el empirico debido a su experimentacion y logica
utilizada en la indagacion de nuevos conocimientos a través de la

observacién, encuesta y entrevista.
Técnicas e instrumentos de investigacién

En la presente investigacion se aplico varias técnicas de recoleccion

de datos como:

Entrevista: La entrevista al directivo y docentes del subnivel medio
de la institucién de estudio fue de mucha importancia, porque el propésito

investigativo, nos otorgd un diagnéstico de la problematica detectada.
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Esta técnica se aplic6 a la MSc. Sonia Maria Bajafia Pérez, rectora de la
Unidad Educativa “Juan Montalvo”.

Encuesta: Esta técnica cientifica fue aplicada al personal estudiantil
del sub nivel medio (5to, 6to y 7mo de educacion basica) de la institucién,
de esta manera, conocer lo que piensan cada uno de los encuestados,
con la informacion previamente analizada en la problemética con los
datos obtenidos poder procesar la informacion para luego tabular e
interpretar los resultados.

Observacion: Se visitd la institucion para poder tener una
percepcion intelectual y determinar las falencias existentes por medio de

los comportamientos de los involucrados.

Participacién indirecta: Se aplicé esta técnica para poder estar en
contacto personalmente con el fenbmeno de investigacion, en este caso

con los estudiantes del sub nivel medio.

Revision de fuentes bibliogréficas: Par dar el soporte literario de
otras investigaciones realizadas con temas relacionados, libros, articulos

y sitios web que ayuden a darle en refuerzo bibliogréfico.
Instrumento de investigacion
Cuestionario

Se utilizé este instrumento para recolectar los datos bajo un formato
de preguntas cerradas a los estudiantes del sub nivel medio para medir

las variables arriba mencionadas.
Escala de Likert

Se utilizé esta escala bajo items para medir la reaccion de los
encuestados bajo cuatro categorias.
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Analisis de resultados de informacion obtenida.

Analisis e interpretaciéon de los resultados de la entrevista aplicada a
la rectora de la Unidad Educativa Juan Montalvo

La presente entrevista fue aplicada a la Sra. rectora de la
institucion objeto de estudio, antes de aplicar la entrevista se le explico
que la presente investigacion tiene como finalidad el determinar las
estrategias de aprendizajes que aplican los docentes para el desarrollo de
las habilidades cognitivas en los estudiantes del sub nivel medio (5to, 6to,

7mo), quien gustosamente aceptd y colabor6 con sus comentarios.

Entrevistadores: Jaime Alexi Castro Aleman
Nibia Teresa Poveda Alvarado
Lugar: Rectorado de Unidad Educativa “Juan Montalvo”
Entrevistado: MSc. Sonia Maria Bajafia Pérez.
Cargo: Rectora

1.- ¢(Cree usted que los docentes del sub nivel medio enfrentan

problemas ala hora de impartir sus clases? por qué?
Creo que si,

Por qué los estudiantes no prestan la atencion por diferentes causas entre

ellas los problemas de conducta en muchos de los casos.

2.- ¢Qué tipo de estrategias de aprendizaje para la articulacion
pedagdgica cree usted que deben emplear los docentes del sub nivel

medio?

Para la articulacion pedagdgica creo que deben aplicar nuevas
estrategias como la de problematizacién que consiste en el debate y la
discusion a través de esta estrategia se generan expectativas orientadas

a desarrollas la participacion del estudiante.
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3.- ¢Qué factores cree usted que inciden en el desarrollo de las

habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio?

Los factores que inciden en las habilidades cognitivas son la atencion,
percepcion, memoria, resolucion de problemas, comprension; estos

procesos mentales permiten el desarrollo de habilidades.

4.- ¢Los docentes del sub nivel medio a través de sus actividades
académicas ayudan a desarrollar las habilidades cognitivas de los

estudiantes?
Considero que si.
Por qué aplican estrategias metodoldgicas que permiten este desarrollo

5.- ¢Qué impacto generaria en su institucién al contar con una guia
de estrategias de aprendizajes ajustadas a la realidad de los

estudiantes del sub nivel medio?
Seria espectacular; algo original basado en una realidad.

Pienso que un manual de estrategias ajustadas a la realidad institucional
serd una herramienta pedagdgica que ayudara al decente hacer de la
clase algo original y productiva

Andlisis

La sefiora rectora pone en manifiesto la importancia de que los docentes
deben de poner en practica nuevas estrategias de aprendizaje para el
desarrollo de las habilidades cognitivas en los estudiantes del sub nivel
medio, porque de esta manera se permitira a los beneficiarios directos
rompan viejos esquemas tradicionalistas de aprendizaje (clase magistral
de manera repetitiva y memoristica) y los docentes den paso al modelo de
educacion constructivista (participacion activa, practica y dindmica entre
ensefianza-aprendizaje) ajustado al entorno escolar de cada grupo de

educandos.
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Andlisis e interpretacion de resultados de la entrevista aplicada a los

docentes del subnivel medio de la institucion.

Entrevistadores: Jaime Alexi Castro Aleman
Nibia Teresa Poveda Alvarado
Lugar: Aula de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”
Entrevistados:
Lic. Ligner Franco Galarza (5to. Ao EGB)

Lic. Narcisa Viva Cabanillas (6to. Ailo EGB)

MSc. Sandra Ruiz Morante (7mo. Afio EGB)
Cargos: docentes del subnivel medio

1.- ¢Cree usted que como docente del sub nivel medio enfrenta

problemas ala hora de impartir sus clases? por qué?

Como docente nos encontramos con diversos problemas como por
ejemplo, el exceso de estudiantes que genera inconvenientes al momento
de explicar la clase y al desarrollar las actividades de correccién y
calificacion de tares. Por otro lado, la falta de recursos multimedios que

generen un ambiente de aprendizaje mas dinamico.
Analisis:

Los docentes coinciden en su totalidad que una de los principales
problemas es el hacinamiento en las aulas, lo que provoca que los
educativos tengan grandes cargas de trabajo generando problemas de
salud (estrés, problemas de voz) dando como consecuencia que la
ensefianza se convierta en algo rutinario hasta perder la verdadera
importancia de ensefiar y en el caso de los estudiantes se va a dificultar el
aprendizaje debido a que no se va a tener la misma atencion por el
exceso de nifios y nifias, por tal razon ellos van a perder la motivacion a

aprender y esto se va a ver reflejado en el rendimiento escolar.
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2.- ;Qué tipo de estrategias de aprendizaje para la articulacion
pedagogica cree usted que deben emplear los docentes del sub nivel

medio?

Se debe implementar estrategias motivadoras e integradoras de
conocimientos en las diferentes areas ya que hay estudiantes que si no
tienen muchas destrezas en un area, la tienen en otra y eso los lleva a

vincular los conocimientos y a superar cualquier dificultad de aprendizaje.
Anélisis:

Los docentes hacen referencia a la importancia de implementar
tacticas que conlleven al educando del sub nivel medio a aprender por
medio de estrategias en el proceso de formacion, transmision y
adquisicién del conocimiento, de esta manera los estudiantes puedan
desarrollar habilidades como aprender a pensar, analizar e interpretar la

informacion adquirida ante situaciones puestas por sus magistrales.

3.- ¢Qué factores cree usted que inciden en el desarrollo de las

habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio?

Los factores considerados importantes son: el tipo de alimentacion,

la motivacion a los estudios y la relacion intrafamiliar.
Andlisis:

Los docentes en esta pregunta manifiestan varios factores que
consideran son las principales causas que impactan en el desarrollo de
las habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio de forma
negativa, por lo que muestra una arista en la que se debe tomar en
cuenta para disminuir nivel de impacto con un trabajo en conjunto con la

comunidad educativa.
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4.- ¢A través de sus actividades académicas, considera usted
gue las misma ayudan a desarrollar las habilidades cognitivas de sus

estudiantes?

Todas las actividades que se realizan en clase generan el desarrollo
cognitivo porque cada una se enfoca en una destreza especifica sea cual
sea el nivel de esta, pero, como docentes conocemos la importancia de
aplicar nuevas estrategias en base al ambiente escolar apuntando a un

aprendizaje constructivista.
Anélisis:

En esta pregunta los docentes concuerdan en su totalidad que sus
planificaciones curriculares deben de tener estrategias innovadoras no
tradicionalistas que ayuden a desarrollar las habilidades cognitivas de los

estudiantes.

5.- ¢Qué impacto generaria al contar con una guia de
estrategias de aprendizajes ajustadas a la realidad de sus

estudiantes del sub nivel medio?

El impacto seria muy grande ya que estaria basada en el contexto
en el que se desarrolla el proceso pedagoégico a diario y las capacidades

gue poseen cada uno de los nifios y nifias de la institucion.
Andlisis:

Los docentes en esta pregunta coinciden en su totalidad en el
impacto positivo que generaria contar con una guia de estrategias de
aprendizajes ajustadas a la realidad de la institucién especificamente en

los estudiantes del sub nivel medio.
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Andlisis e interpretacion de los resultados de la encuesta aplicada a
los estudiantes del sub nivel medio (5to, 6to y 7mo afio de educacion
basica) de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”

1.- (Los temas y contenidos de las materias que imparte mi profesor
son interesante?

Tabla 4: ¢Los temas y contenidos de las materias que imparte mi
profesor son interesante?

items | CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 0 0
Casi siempre 72 77%
! A veces 22 23%
Nunca 0 0
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 1: ¢(Los temas y contenidos de las materias que imparte mi
profesor son interesante?

A veces Siempre
23% 0%

M Siempre
M Casi siempre
W A veces

Nunca

Casi siempre
77%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Analisis.-

Los estudiantes necesitan que los docentes apliquen estrategias
pertinentes, para lograr que los nifios fortalezcan su aprendizaje con
actividades ludicas, resultando las clases mas interesantes y divertidas al

momento de desarrollar sus habilidades.
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2.- ¢Me adapto a la manera de trabajar de mi docente?

Tabla 5: ¢ Me adapto a la manera de trabajar de mi docente?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 17 18%
Casi siempre 21 22%
2 A veces 56 60%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 2: (Me adapto a la manera de trabajar de mi docente?

Siempre
18%
M Siempre

M Casi siempre
M A veces

Nunca

Casi siempre
22%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Andlisis.-

Los docentes deben cambiar su metodologia de trabajo para que el
sistema educativo se adapte al nifio y no el nifio al sistema, es decir, que
exista equidad en el aula clase, desarrollando el maximo potencial a cada
estudiante a través de una educacion personalizada, tomando en cuenta
los tipos de capacidades, creatividades, compromisos y motivaciones

distintas.
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3.- ¢Mi educador demuestra sensibilidad ante las diferencias
culturales, al momento de participar en clase, desarrollando el
proceso de ensefianza aprendizaje?

Tabla 6: ¢ Mi educador demuestra sensibilidad ante las diferencias
culturales, al momento de participar en clase, desarrollando el
proceso de ensefianza aprendizaje?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 82 87%
3 Casi siempre 12 13%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 3: ¢(Mi educador demuestra sensibilidad ante las diferencias
culturales, al momento de participar en clase, desarrollando el
proceso de ensefianza aprendizaje?

A veces

Casi siempre
0%

13%

W Siempre
M Casi siempre
M A veces

Nunca

Siempre
87%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Anélisis.-

En el resultado de esta pregunta podemos evidenciar que los estudiantes
estan a gusto con el respeto cultural que existe en el salén de clase, pero,
no se debe descartar actividades que fomenten la educacion en valores y
entre ellos el de respetar las diferencias culturales para una buena

convivencia.
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4.- ¢(Mi educador es creativo para impartir sus clases?

Tabla 7:¢Mi educador es creativo para impartir sus clases?

items CATEGORIAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
S S
Siempre 0 0%
Casi siempre 15 16%
4 | Aveces 73 78%
Nunca 6 6%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 4:¢,Mi educador es creativo para impartir sus clases?

Casi siempre
16%

Siempre | Nunca

M Siempre
M Casi siempre
M A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Anédlisis.-

Los estudiantes en su mayoria consideran que el docente debe ser

creativo y dinamico para desarrollar el proceso del aprendizaje, lo cual

ayuda para a que la clase no sea monotona y aburrida. Es necesario que

antes de iniciar la clase se realice alguna motivacion aplicando nuevas

estrategias de aprendizaje, y que el docente despierte en los estudiantes

el interés por aprender, luego la retroalimentacion del contenido anterior

para dar inicio al nuevo contenido con la participacion de los escolares.
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5.- ¢Las evaluaciones de mi profesor tienen relacion con las clases
impartidas?

Tabla 8:¢ Las evaluaciones de mi profesor tienen relacion con las
clases impartidas?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 26 28%
Casi siempre 65 69%
5 A veces 3 3%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 5: ¢Las evaluaciones de mi profesor tienen relacién con las
clases impartidas?

A veces
3%

Siempre

B Siempre
28%

M Casi siempre
m A veces

Nunca

Casi siempre
69%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Analisis.-

Como se puede observar los estudiantes hacen una importante
observacion en cuanto a los modelos de evaluacion y sus contenidos, el
docente no debe olvidar que los sistemas de evaluacion deben ser bajo
los parametros de calidad educativa, es decir, justos y acorde a lo
impartido en clases, ligado a las planificaciones realizadas.
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6.- ¢En las clases de mi docente nos permite opinar o participar de
las mismas?

Tabla 9: ¢En las clases de mi docente nos permite opinar o participar
de las mismas?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 14 15%
Casi siempre 41 44%
6 A veces 39 41%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio

Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 6: ¢En las clases de mi docente nos permite opinar
participar de las mismas?

A veces
41%

Casi siempre
44%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Analisis.-

Siempre

15%

B Siempre
M Casi siempre
M A veces

Nunca

En los resultados de esta pregunta, se puede apreciar que los estudiantes

requieren tener una participacion activa en el aula, el docente debe crear

un amiente de interaccion entre profesor-estudiante, de esta forma

escuchar sus opiniones y razonamiento ante las tematicas que se estén

abordando en la clase, de esta forma se da paso a una triada didactica

(docente-estudiantes-contenidos).
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7.- ¢Entenderia mejor la clase si mi educador utilizaria dibujos,
musicas o peliculas con relacion ala materia?

Tabla 10: ¢ Entenderia mejor la clase si mi educador utilizaria dibujos,
musicas o peliculas con relacion ala materia?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 90 96%
Casi siempre 4 4%
7 A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 7: ¢ Entenderia mejor la clase si mi educador utilizaria dibujos,
musicas o peliculas con relacion ala materia?

Casi siempre
4%

B Siempre
M Casi siempre
M A veces

Nunca

Siempre
96%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Andlisis.-

Los estudiantes en esta pregunta coinciden casi en su totalidad en la
importancia de los recursos didacticos al momento de impartir las clases
los docentes, de esta forma se estimula la funcion de los sentidos en los
educandos para asentir de manera facil a la adquisicion de conceptos
habilidades, actitudes o destrezas en el aula.
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8.- ¢Comprendo mejor un texto si mi docente nos ensefia analizar,
comprender e interpretar el mensaje de la lectura?

Tabla 11: ¢ Comprendo mejor un texto si mi docente nos ensefa
analizar, comprender e interpretar el mensaje de la lectura?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 94 100%
Casi siempre 0 0%
8 A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 8: ¢(Comprendo mejor un texto si mi docente nos ensefia
analizar, comprender e interpretar el mensaje de la lectura?

A veces
(179

Casi siempre
0%

M Siempre
M Casi siempre
W A veces

Nunca

Siempre
100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Analisis.-

Como se pude observar los estudiantes en tu totalidad creen que el
docente debe ensefiar el aprendizaje de la lectura comprensiva critica,
esto, permitira el desarrollo de un pensamiento critico en los educandos
como una habilidad necesaria para enfrentar problemas o situaciones

reales en este mundo globalizado.
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9.- ¢Mi rendimiento escolar mejoraria si las clases y actividades
académicas estuvieran ajustadas a mis necesidades y entorno?

Cuadro 12: ¢Mi rendimiento escolar mejoraria si las clases y
actividades académicas estuvieran ajustadas a mis necesidades y

entorno?
items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 86 91%
Casi siempre 8 9%
9 A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 9: ¢Mi rendimiento escolar mejoraria si las clases vy
actividades académicas estuvieran ajustadas a mis necesidades y
entorno?

A veces
(17

Casi siempre
9%
B Siempre
M Casi siempre
M A veces
Nunca

Siempre
91%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Analisis.-

Los estudiantes casi en la totalidad concuerdan que el aprendizaje que
reciben debe estar alineado a su entorno, esto pone en manifiesto la
importancia de la planeaciéon didactica identificando los estilos de los

escolares para el adecuado desarrollo cognitivo de los mismos.
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10.- ¢El disefio de una guia de estrategias de aprendizaje ajustado a
la realidad de mi aula, ayudaria a comprender mejor y perfeccionar
mis conocimientos?

Tabla 13: ¢ El disefio de una guia de estrategias de aprendizaje
ajustado alarealidad de mi aula, ayudaria a comprender mejor y
perfeccionar mis conocimientos?

items CATEGORIAS FRECUENCIAS | PORCENTAJES
Siempre 94 100%
Casi siempre 0 0%
10 A veces 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 94 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Figura 10 : ¢El disefio de una guia de estrategias de aprendizaje
ajustado alarealidad de mi aula, ayudaria a comprender mejor y
perfeccionar mis conocimientos?

A veces
Casi siempre
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M Siempre
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100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del sub nivel medio
Elaborado por: Jaime Castro Aleman — Nibia Poveda Alvarado

Andlisis.-

En su totalidad los educandos ponen en manifiesto que es muy
importante que sus docentes cuenten con una guia de estrategias de
aprendizaje ajustado a la realidad de su aula, permitiéndoles crean un
ambiente de clase dinamico, con metodologias de trabajo que permitan el

desarrollo de sus habilidades cognitivas
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

A través de la revision bibliografica y la investigacion realizada en el

presente trabajo, se llega a las siguientes conclusiones:

- Las estrategias utilizadas en el aula, muchas veces, se limitan a
actividades desarrolladas de manera aislada, sin un proceso
definido y sin tener claras todas las destrezas y habilidades de los
estudiantes del sub nivel medio que pueden ser potenciadas a

través de ellas.

- Se analiz6 varios modelos locales e internacionales para poder
determinar e implementar pilotos ajustados a la realidad de la

institucion objeto de estudio.

- De acuerdo con los resultados obtenidos en las encuestas, se
puede concluir que los estudiantes del sub nivel medio reflejan la
aplicacién de estrategias no adecuadas por sus docentes a cargo,
lo que hace que sean educandos pasivos.

- Segun los datos obtenidos, los estudiantes no cuentan con habitos
de estudios después de su jornada escolar, es decir, el apoyo de

los padres de familia es minimo.

- También se concluye manifestando que existe predisposicion por
parte de los docentes y directivos en la aplicaciéon de las
estrategias de aprendizaje como herramientas potenciadoras del

desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub nivel medio.
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Recomendaciones

En base a los resultados y las conclusiones de este trabajo de

investigacion se permitio hacer las siguientes recomendaciones:

- Es recomendable que se utilicen estrategias innovadoras y
creativas, de esta forma motiven a los estudiantes aprender de una
manera ludica y motivadora con el fin de desarrollar sus

habilidades cognitivas de manera integral.

- Que los directivos de la Unidad Educativa gestionen capacitaciones
continuas y motiven a los docentes en la utilizacion de las

estrategias metodologicas ajustadas a la realidad de cada aula.

- Que el docente sea el agregado o guia de la construccion del
proceso de enseflanza aprendizaje dentro del aula, motivando y
permitiendo al estudiante con dificultades aprender a pensar;
creando un clima y ambiente favorable; admitiendo que se exprese

con libertad sus opiniones o puntos de vista.

- Crear proyectos destinados a los padres de familia, con tematicas
como: la creacion de buenos habitos de estudios en el hogar e
impactos en el rendimiento escolar por la desorganizacién familiar,
para que de esta manera sea un trabajo complementario a esta

investigacion.

- Se recomienda la aplicacibn de la guia propuesta en esta
investigacion, ya que, la misma cuenta con estrategias ajustadas a

la realidad de la institucion que sirvid de estudio.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

Titulo de la Propuesta

“Guia de estrategias de aprendizaje en las habilidades cognitivas”

Introduccioén

De acuerdo a los resultados obtenidos en el proceso investigativo de
muestra problematica dentro del proceso ensefianza-aprendizaje en los
estudiantes del subnivel medio de la Unidad Educativa “Juan Montalvo; la
no adecuada utilizacidén de estrategias de aprendizaje que haga que las y
los estudiantes presenten mayor atencion en las actividades diarias que
se ejecutan dentro del aula de clases, presenciando muchas veces que
los niflos-as no tienen el interés por realizar tareas, se encuentra
inquietos, buscan llamar la atencién, incluso no realizan ni cumple las

actividades que el docente realiza.

La importancia lograr que los estudiantes despierten el interés por
aprender, asi como de motivarlos a efectuar actividades de manera que
las cumpla en su totalidad mejorando la concentracion y atencién debida

mientras se ejecutan las actividades.

La marcha de la guia de estrategias de aprendizaje propiciara la
innovacion, imaginacion, creatividad y comunicacion de manera que
fomente el aprendizaje, cuyo objetivo es permitir que las nifias y los nifios
sean mas autonomos, desarrollen habilidades y adquieran conocimientos
bajo la atencion debida. La aplicaciébn de estrategias de aprendizaje
dentro del aula de clases lograra que las y los estudiantes estén atentos,
concentrados y motivados, que exista una mejor interaccién, desarrollo,

destrezas cuyo objetivo es de mejorar conocimientos en el proceso



Objetivos de la propuesta

Objetivo General de la propuesta
Desarrollar habilidades cognitivas mediante la guia estrategias de
aprendizaje para mejorar la atencion de los estudiantes del subnivel
medio la Unidad Educativa “Juan Montalvo”.

Objetivos Especificos de la propuesta
- Implementar una guia estrategias de aprendizaje que fortalezcan
las habilidades cognitivas que permitiran vitalizar las destrezas y

habilidades del conocimiento.

- Proponer estrategias que permita que los docentes apliquen dentro
del aula de clases para favorecer la atencion en los estudiantes del

subnivel medio.

- Socializar la guia didactica como apoyo al docente en los recursos
didacticos que impacten aprendizajes significativos, innovadores,
creativos y constructivos de manera correcta para la obtencion de los

objetivos deseados.

Aspectos Teodricos de la propuesta

Las estrategias de aprendizaje son consideradas como un conjunto
de técnicas, medios o0 actividades que se hacen planificando las
necesidades que un determinado grupo de estudiantes requieren para
hacer efectiva los conocimientos dentro del proceso de ensefanza-

aprendizaje.

Son acciones y pensamientos de los alumnos que ocurren durante el
aprendizaje, que tienen influencia en el grado de motivacién e incluyen

aspectos como la adquisicion, retencion y transferencia.

Es decir, lo fundamentado por la autora es que las estrategias no
son otra cosa que la técnica que indispensable para el buen desarrollo del
aprendizaje, de manera que permita a los estudiantes a desarrollar su

estado afectivo, motivacional e integral.
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Aspecto Pedagdgico

La pedagogia basa sus fundamentos teoricos en el estudio sobre la
inteligencia humana como proceso dinamico, considera al estudiante
como agente activo de su propio aprendizaje y es el que construye
nuevos aprendizajes, el docente es un profesional critico y reflexivo, el
mediador que planifica experiencias, contenidos y recursos con el unico

fin de que el estudiante aprenda.

Las estrategias de aprendizajes son procesos ejecutivos mediante
los cuales se eligen, coordinan y aplican habilidades, se vinculan con el
aprendizaje significativo y con el aprender a aprender, es decir las
estrategias son puestas en manifiesto cuando se desarrollan diferentes
pensamientos en busca de la solucion de problemas, donde el estudiante
toma decisiones y elige como abordar la temética de forma activa y

coordinada.

Al utilizar estrategias que les permitan a los estudiantes tomar la
debida atencion mientras, aprenden se encuentra determinada por dos

indicadores, que se ilustran a continuacion.

Aspecto Psicolbégico

Desde el punto de vista psicolédgico, la atencion es una variedad
donde diversos fendmenos se mezclan, la atencion tiene
conceptualizaciones distintas unas la denominan calidad perceptiva, otra
la concepcion psiquica de un objeto, en resumen la atencion dentro del
orden psicolégico es el condicionamiento o razonamiento logico que

realiza un individuo al regular y controlar el razonamiento.

Capacidad mental que capta cuando opta una mirada en uno o
varios aspectos de percibir la realidad, es decir, tomar la posesion de una
parte de la mente, que le permita identificar de forma vivida y clara los
objetos del pensamiento, puesto que la atencién que genera un individuo,
es causa de la concentracion, conciencia y focalizacion de algo
constituido, en pocas palabras, la atenciébn se centra en dejar ciertas

cosas para realizar efectivamente otras.
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El educador desempefia una funcion relevante en su condicién de
guia y facilitador del proceso educativo. En este contexto, el docente debe
poseer conocimientos, destrezas y actitudes que le ayuden a ser un
mediador dentro del proceso de ensefianza—aprendizaje haciendo que

sus estudiantes sean mas dinamicos y creativos.

Aspecto Legal

Constitucién de la Republica de Ecuador 2008

Art. 3.- Son deberes primordiales del estado: Garantizar sin
discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la
Constitucion y en los instrumentos internacionales, en particular la
educacion, la salud, la alimentacion, la seguridad social y el agua para

sus habitantes. [...]

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el
desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de
la poblacion, que posibiliten el aprendizaje, y la generacién y utilizacion de
conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como
centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y dindmica,
incluyente, eficaz y eficiente. El sistema nacional de educacion integrara
una vision intercultural acorde con la diversidad geogréfica, cultural y
lingUistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades,

pueblos y nacionalidades.

Art. 344.- El sistema nacional de educacion comprendera las
instituciones, programas, politicas, recursos y actores del proceso
educativo, asi como acciones en los niveles de educacion inicial, basica y
bachillerato, y estara articulado con el sistema de educacion superior. El
Estado ejercera la rectoria del sistema a través de la autoridad educativa
nacional, que formulara la politica nacional de educacion; asimismo
regulard y controlara las actividades relacionadas con la educacion, asi

como el funcionamiento de las entidades del sistema.
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Derecho del Buen Vivir
Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de

su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversidn estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio
de los derechos y la construccién de un pais soberano, y constituye un eje
estratégico para el desarrollo nacional.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo

a los siguientes principios generales, que son los fundamentos filosdficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las
decisiones y actividades en el ambito educativo:

b) Educacion para el cambio.- La educacion constituye instrumento
de transformacién de la sociedad; contribuye a la construcciéon del pais,
de los proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y
nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular a las
nifas, nifos y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y
sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios

constitucionales;

f) Desarrollo de procesos.- Los niveles educativos deben

adecuarse a ciclos de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo,
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afectivo y psicomotriz, capacidades, ambito cultural y linguistico, sus
necesidades y las del pais, atendiendo de manera particular la igualdad
real de grupos poblacionales histéricamente excluidos o cuyas
desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de

atencion prioritaria previstos en la Constitucion de la Republica;

w) Calidad y calidez.- Garantiza el derecho de las personas a una
educacidon de calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada,
actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus sistemas,
niveles, subniveles o modalidades; y que incluya evaluaciones
permanentes. Asi mismo, garantiza la concepcion del estudiante como el
centro del proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de
contenidos, procesos y metodologias que se adapte a sus necesidades y
realidades fundamentales. Promueve condiciones adecuadas de respeto,
tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio en el proceso

de aprendizajes;

z) Interculturalidad y plurinacionalidad.- La interculturalidad y
plurinacionalidad garantizan a los actores del Sistema el conocimiento, el
reconocimiento, el respeto, la valoracion, la recreacion de las diferentes
nacionalidades, culturas y pueblos que conforman el Ecuador y el mundo;
asi como sus saberes ancestrales, propugnando la unidad en la
diversidad, propiciando el didlogo intercultural e intracultural, y
propendiendo a la valoracion de las formas y usos de las diferentes

culturas que sean consonantes con los derechos humanos;

Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho
humano fundamental garantizado en la Constitucion de la Republica y
condicion necesaria para la realizacion de los otros derechos humanos.
Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y gratuita
en los niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacién
permanente a lo largo de la vida, formal y no formal, todos los y las
habitantes del Ecuador. El Sistema Nacional de Educacion profundizara y

garantizara el pleno ejercicio de los derechos y garantias constitucionales.
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FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA:

Factibilidad Técnica
Esta factibilidad, indica si se acomoda a los conocimientos y
habilidades en el manejo de métodos, procedimientos y funciones
requeridas para el desarrollo e implantacion del proyecto. Ademas indica
si se dispone del equipo y herramientas para llevarlo a cabo, y de no ser
asi, si existe la posibilidad de generarlos o crearlos en el tiempo requerido

por el proyecto.

Indica si se dispone de los conocimientos y habilidades en el
manejo de métodos, procedimientos y funciones requeridas para el
desarrollo e implantacion del proyecto. Ademas indica si se dispone del
equipo y herramientas para llevarlo a cabo, de no ser asi, si existe la
posibilidad de generarlos o crearlos en el tiempo requerido por el proyecto

y luego implementarlo.

Sobre esta cita se puede decir, que la presente investigacion
dispone de los conocimientos y habilidades para su desarrollo, ademas se
ha utilizado los métodos apropiados para su aplicacion. Los recursos
técnicos lo conforman aquellos que facilitaron el proceso de aplicacion de

la propuesta.
Cuestionarios de preguntas
Encuestas

Entrevista

Factibilidad Financiera
Se refiere a que se dispone del capital en efectivo de financiamiento
preciso para invertir en el progreso del proyecto, el cual debera haber
probado que sus beneficios a lograr son principales a sus costos en que

incidird al desarrollar e efectuar el proyecto o sistema; tomando en cuenta
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la recesion financiera y la inflacion para establecer costos a futuro. Los
estudios de factibilidad financiera contienen analisis de costos y

beneficios asociados con cada opcion del proyecto.

La disponibilidad de un flujo oportuno de recursos econémicos que
permiti6 el desarrollo y la operaciébn de este proyecto. El proyecto de
investigacién tuvo un financiamiento propio; es decir, el autor, también
contd con el apoyo de las autoridades, personal docente y estudiantes de
la institucibn educativa donde hicieron factible la realizacion de la

propuesta.

El Proyecto educativo que conlleva a la realizaciéon de una guia de
aprendizaje, no genera una alta inversion, por lo que las proponentes
estan en capacidad de asumir el costo que tiene el disefio y la impresion
de la guia, por lo cual se determina que es factible desde el punto de vista

econdmico financiero para que sea ejecutado.

Factibilidad Humana
Debe existir el personal capacitado requerido para llevar a cabo el
proyecto y asi mismo, deben existir usuarios finales dispuestos a emplear
los productos o servicios generados por el proyecto o sistema

desarrollado.

El presente proyecto tiene la disponibilidad de un equipo humano
que hace realidad el desarrollo del mismo. El talento humano lo
conforman todas las personas involucradas en el desarrollo de la
propuesta: Directivos, Directora del proyecto, Docentes, Estudiantes y

Autoras del proyecto

Descripcion de la Propuesta
El objetivo de la elaboracion de la guia de actividades con

estrategias cognitivas es para incentivar a los docentes a que las apliquen
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en el proceso de aprendizaje y hagan las clases mas dinamicas,

originando la participacién voluntaria de los estudiantes.

Se esta de acuerdo con lo expuesto por Palma Danilo, porque para
realizar la propuesta de esta investigacion se ha seguido una serie de
pasos y elegido una variedad de actividades que son importante para su
factibilidad tanto técnica, como financiera y humana; lo que se puede

decir que la investigacion se desarrollo siguiendo las normas correcta.
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INTRODUCCION

Una de las herramientas principales que nos presenta las
estrategias cognitivas para manejar en la educacion escolar, es el
conocimiento de los sistemas representacionales, basicamente para

saber por donde le llega la informacion al estudiante.

A continuacion se presentan algunas actividades y dinamicas
sugeridas al docente, para mejorar las habilidades académicas de los
estudiantes. También, mediante la utilizacion de estas técnicas se motiva
al educando a elevar su capacidad de razonamiento y desarrollo del

pensamiento creativo.

Las actividades propuestas, son de facil aplicacion en el aula de
clases. El docente Unicamente debe seguir las indicaciones, para llevar a
cabo con éxito las actividades, esto lo ayudard en la evaluacion de
conocimientos de manera individual, localizando cuéales fueron los
estudiantes que necesitan reforzar mas su aprendizaje en relacion a

otros.

Objetivo General de la propuesta
Desarrollar habilidades cognitivas mediante la guia estrategias de
aprendizaje para mejorar la atencion de los estudiantes del subnivel

medio la Unidad Educativa “Juan Montalvo”.

Objetivos Especificos de la propuesta
- Implementar una guia estrategias de aprendizaje que fortalezcan las
habilidades cognitivas que permitiran vitalizar las destrezas y habilidades
del conocimiento.
- Proponer estrategias que permita que los docentes apliquen dentro
del aula de clases para favorecer la atencion en los estudiantes del

subnivel medio.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS

HABILIDADES COGNITIVAS

Leer en voz alta” requiere de un alto grado de

atencion y concentracion. Por ello, estudiantes con

e
posibles déficits de atencion etc. tendran mas e
. . . Mz
dificultades con este tipo de lecturas. Aun asi, su J/)@

ESTRATEGIA # 1: LEER EN VOZ ALTA

Introduccioén:

practica continuada y constante les llevard a mejorar

sus capacidades de atencién y de concentracion.

OBJETIVO: Aplicar la estrategia de leer en voz alta para favorecer la

atencioén de los nifos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

La docente colocara a los nifios y nifilas en el aula de clases
sentados en el suelo, en forma de semicirculo.

Comenzara con la lectura de un cuento. (Este debe de ser pausado
y en voz alta”.

El contenido de la lectura la docente lo hard con expresiones que
identifiquen los nifios.

A medida que el cuento surge es necesario que la docente haga
pasar a cada nifio y sefiale la figura de lo que se esta hablando.
Ejemplo: Imagen de una casa, arbol, otros.

Para hacer mas entretenida la actividad finalizada el juego se
pedird que trabaje en una hoja donde consta varios dibujos del
cuento, ellos tendran que pintar solamente los que estuvieron en el
relato.

Para mas creatividad e interés de los estudiantes se contara con
titeres, musica y de ser posibles videos ilustrativos que le garantice

a los estudiantes mas conocimiento y entendimiento.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES

COGNITIVAS

ESTRATEGIA # 2: CALCADO
Introduccion:

Calcar dibujos es una técnica tradicional
para copiar imagenes que sirve para
reproducir manualmente las lineas de un
dibujo en un nuevo soporte con fidelidad y
rapidez. Al calcar un dibujo se ahorra

tiempo, se consigue una copia a escala de

los elementos seleccionados de la imagen

original y permite realizar un dibujo lineal

OBJETIVO: Aplicar estrategias de calcado como repeticion de contenidos

escritos para favorecer la atencién e interés de los nifios
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1)

2)

3)

4)

5)

6)

El docente entregara a los nifios una hoja de acetato y todos los
materiales a utilizar.

Pedira que acentien el marcador permanente en la silueta en
lapiz de manera que vaya repasando hasta que el dibujo sea
totalmente visible.

Esta actividad garantiza que los nifios y niflas preste cuidado y
atencion en efectuar la actividad del calcado sin salirse de las
lineas

Finalizado el calcado los niflos pueden pintar con crayones,
marcadores o0 para hacer mas motivadora la actividad, es
recomendable deslizar plastilina con diversos colores en él
dibujo, de manera que sea visto con relieve.

Otra técnica a utilizar puede ser la pintura para camiseta 0
lienzo (utilizada para que los nifios efectien mezcla de colores).
Todos los trabajos seran evaluados y expuestos en ferias o

actividad social de la institucion.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA #3: LA DESCRIPCION
Introduccion:

La Descripcion para Nifios, con la === Ve i

FERSORARS |
|
I

Desirbies |

explicar, de forma :

|
|
descripcion podemos explicar cdbmo son, su |
I
:
dedladay | |
|
|
|
|
|
|
|

acscret d s pesoras

WS | R
—

forma su tamanio, de las personas,

animales o cosas. Podemos hacer una iy 9
) I

30 a5 persones, |
los ugares olos |
abjetos.

descripcion usando caracteristicas

principales del lugar persona u objeto

- SEER ) Srerrrrrrert

también  podemos describir  usando
adjetivos para calificar sus caracteristicas o cualidades
OBJETIVO

Describir a personas como estrategia para mantener la atencién de los
nifos y ninas

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1) La docente en clases previa pedira que lleven una fotografia de los
seres mas queridos.

2) La actividad consiste en que cada nifio o nifia describa la persona de
la foto, ya sean gustos, fisico, gestos, otro.

3) De ser posible el nifio realizar4 una dramatizacion de la persona que
describe, ya sea su caracter, el modo de hablar, caminar, sentar,
otros.

4) El objetivo de la actividad es dejar que los nifios piensen y se
concentren en todas aquellas cualidades que tienen el persona dela
fotografia, de manera que les permita describirlos.

5) Se tomara datos como nombres y apellidos, edad, lugar donde, vive,
otros.

6) Con el desarrollo de esta actividad se logra que los nifios y nifias
adquieran conocimientos de identidad personal.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA #4: EL RESUMEN
Introduccion:
El objetivo dltimo de un resumen es }
conseguir un texto condensado pero con las
principales ideas objetivas en él. Para empezar
con los niflos mas pequefios podemos recurrir

a los cuentos y poesias infantiles, y siempre

de acuerdo a su edad, ejemplo con uno de mis
poemas. Leeremos el cuento con ellos, despacio, si es necesario varias
veces.

OBJETIVO

Aplicar la estrategia del resumen de actividades como cuentos o tiras
comicas para favorecer la atencion de los nifios

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1) La docente proyectara un video

2) Elaborara una diapositiva con cuatro acciones o imagenes del
video observado.

3) Preguntara a cada nifio o nifia que interpreta cada imagen.

4) Ellos tendran que relatar a su criterio que significa la imagen
observada.

5) Ejemplo: la primera imagen en el relato trata de que el patito que
no obedece a sus padres y escapa del hogar, pero es
encontrado por una nifia que lo devuelve a su hogar y la familia
est4 feliz por su regreso.

6) Este proceso se hara con cada una de las imagenes, permitir
gue los nifios y nifias realicen un resumen del video observado
mediante las imagenes proporcionadas en diapositivas.

7) Se requiere que todos los estudiantes participen.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA # 5: PERCEPCION AUDITIVA
Introduccion:

La percepcion auditiva se puede definir
como la capacidad para recibir e interpretar
la informacion que llega a nuestros oidos
mediante las ondas de la frecuencia audible

transmitidas por el aire u otro medio.

Estimular las diferentes é&reas durante la
etapa de desarrollo y crecimiento abre muchas posibilidades para
minimizar los problemas de aprendizaje o conducta que pueda presentar
el nifio.

OBJETIVO

Aplicar la Mantener la atencién de los nifios mediante la estrategia de
organizacion percepcion auditiva.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1) La docente presentara un video donde estaran imagenes iguales y
sonidos semejantes.

2) El nifio debe prestar la atencién adecuada para que a medida que la
docente pregunte, deberan contestar cuales son las imagenes
repetidas varias veces, y cuales son los sonidos similares que
escucharon.

3) Esta actividad le garantiza a que el nifio y nifia tendra concentracion,
atencién y memoria.

4) Para hacer dinAmica y recreativa la actividad se puede trabajar con
herramientas adicionales como rompecabezas o trabajos en Pc
buscando la pareja correcta de las fruta, animales, otros.

5) Es necesario que la docente ayude al estudiante a desarrollar su
percepcion auditiva realizando palmos de manos con palabras.

6) Se pueden desarrollar juegos de eco, en lugares amplios (visita de

campo).
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA # 6: LIGADAS A LA MOTRICIDAD
Introduccion:

Desarrollar la motricidad fina de un nifio, es
también ayudarle a adquirir las competencias motoras
indispensables para el dia a dia de su futura vida de

adulto. Asi le ayudara a ser mas grande.

OBJETIVO: Aplicar estrategias ligadas a la motricidad fina para favorecer
la atencion de los nifios y nifias.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1) La docente lograra con el desarrollo de estas actividades
concentracién y atenciéon adecuada en los nifios y nifias por lo que
se recomienda las siguientes actividades ligadas a la motricidad.

2) En cuatro pliegos de papel bond juntos la docente dibujara una
silueta de animal, fruta, personaje, otro.

3) Los estudiantes por medio de la dactilo pintura tendra que dibujar sin
salirse de las lineas de manera que aplique la motricidad en general,
este proceso permite que el nifio 0 nifla tenga control, atencion y
concentracién mientras pintan sin salirse del recuadro.

4) Otra actividad a realizar es el tejido con lana, en tela para cocido se
dibujaré silueta simple, donde el nifio tendra que realizar el tejido con
lana, por lo que necesita ayuda de un adulto.

5) Otra de las actividades a realizar es el punteado, en una hoja de
trabajo la docente entregara a cada estudiante el mismo que tendra

gue segquir los puntos hasta lograr descubrir la imagen.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA #7: FORMULACION DE PREGUNTAS
Introduccion: La formulacion de

preguntas efectivas es indispensable para
estimular a los estudiantes a desarrollar sus
propias ideas, favorecer la construccion y

re-construccion de los conocimientos,

trabajar el pensamiento critico y generar un
aprendizaje realmente significativo
OBJETIVO

Formular preguntas en base a lecturas de cuentos e historietas para
lograr la atencién de los nifios y nifias

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1) La docente pedird a los nifios y nifias trasladarse al patio para
desarrollar la actividad, los mismos deben estar sentados en un
cuadrado.

2) La docente comenzara a relatar un cuento donde los nifios deben
estar concentrados para luego realizar el desarrollo de preguntas.

3) La docente colocara cuatro sillas en el centro del cuadrado, pedira a
cuatro niflos que se siente y vendara los 0jos.

4) Comenzara a realizar preguntas uno, a uno, el que se equivoca, sale
del juego, solo debe quedar el que contestdé acertadamente las
preguntas.

5) Ejemplo: Como se llama el cuento, cuantos personajes habian como
se llama el protagonista, como se llama el animal, en que se
trasladaba, etc.

6) Esta actividad permite que los nifios y nifias cuente con la debida
memoria, atencion y concentracion mientras juegan.

7) Se puede realizar tareas en hoja de trabajo con dibujos, donde el
nifio o nifa tiene que pintar la imagen correcta de acuerdo al cuento

leido.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES

COGNITIVAS

ESTRATEGIA # 8: LA NOTICIA
Introducciéon: La noticia es un

tipo de texto que cuenta un hecho de

interés de la actualidad. Generalmente =1 NOTICIAS DE CLUB PENGUIN
;GARY SECUEST? ENVBVF‘E‘V_E :
se difunde en diferentes medios de .. o’ ol

del

i i0 i 1AA eriodico “t
comunicacion (radio, periédico, = & 2

television, internet,...). Todas las el

noticias empiezan con una frase que

‘ Entrada

. Fecha |

Editarial ﬂ»,

da la informacién mas importante de la noticia. A esta frase se le llama

titular.

OBJETIVO: Aplicar noticias diarias como conversacion en las actividades

de inicio para captar el interés de los nifios.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1) La docente pedira a los nifios colocarse dentro del aula de clases en
semi circulo.

2) Comenzara a contar historias suscitadas en el medio o en el mundo.

3) Aplicara gestos, mimicas, sonidos, vestuario para que los nifios
presten la atencidn necesaria y capten la historia contada.

4) Una vez finalizada la actividad, la docente preguntard a los nifios
cual consideran ellos que fue lo mas impactante (esta actividad
permite lograr que los nifios y niflas presten atencion adecuada
mientras escuchas cosas o historias novedosas).

5) Es necesario que los chicos actuen de forma individual contando
historias o suefios que ellos han vivido.

6) Se lograra captar interés en los participantes.

7) Adicional se preguntara las actividades realizadas el fin de semana y

preguntar cudl fue la noticia bomba que percibieron esos dias.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA #9: TECNICA DE MOTIVACION
Introduccion:

La motivacién es el impulso que sustenta una accion que usted
realice. Es la fuerza detras de largas horas de entrenamiento deportivo o
al permanecer despierto en la noche para que el proyecto de ciencias
guede mejor. Mientras mas capacitados se sientan los nifios en una tarea,

mas probable es que disfruten la actividad y quieren hacerla mejor.

OBJETIVO: Aplicar técnicas de motivacion como juegos grupales para
favorecer la atencion de los nifios.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1) La docente pedira que los nifios y nifias se trasladen al patio de la
institucion.

2) En el patio estara colocada una piscina con varias pelotas de
colores. 3. La docente mostrara cinco pelotas las que estaran
marcadas con los siguientes: manzana; caballo, estrella, globo,
pelota.

3) Los nifios deberan estar colocados en filas de 5 personas, los
mismos debe recordar las cinco imagenes.

4) El primero buscara cualquier pelotas con las imagenes observadas,
el segundo con el mismo procedimiento hasta llegar al quinto nifo.

5) El grupo que ubique las cinco pelotas con las imagenes observadas,
sera el ganador.

6) Esta actividad permite que el nifio realice actividades recreativas,
motivaciones, aprenda memoricen utilice concentracion atencion y
memora, es un buen procedimiento para lograr en ellos un

aprendizaje mas ameno Yy divertido.
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GUIA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

ESTRATEGIA # 10;: TECNICA DE CONCENTRACION
Introduccion:

El entorno de un nifio esta repleto de
informaciones, novedades y estimulos. Tal vez,
por eso, sea dificil para ellos mantener una
atencion y una concentracion en los estudios y
en sus tareas de un modo particular. La

atencion general que requiere cualquier

aspecto novedoso en su vida presenta, en
ocasiones, dificultades en el aprendizaje.
OBJETIVO: Aplicar técnicas Estimular la concentracion de los nifios a
través de técnicas dinAmicas para favorecer su atencion.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

1) La docente trabajara en grupos de 3 nifios, cada uno tendra un
rompecabezas o legos con figuras para armar.

2) Cada grupo debera armar los legos rompecabezas lo mas rapido
posible.

3) La imagen plasmada en el lego o rompecabezas debe ser
legible, de existir errores los nifios tendrén que arreglarlo.

4) El grupo que armen la imagen correcta gana.

5) Esta actividad permite que los niflos trabajan de manera
cooperativa, con concentracion y atencion necesaria para armar
el rompecabezas.

6) Este proceso se puede complementar con fomix y dibujos para
armar, realizando competencias de grupos, depende de la
creatividad de la docente el material a utilizar, por lo que se

recomienda que sea innovador y creativo.

7) El complemento de esta actividad se le puede agregar a pintar,
colocar plastilina y deslizarlas, pintura u otro materiales que les

permita decorar su trabajo efectuado.
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PLANIFICACIONES

CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO EVALUACION

Leer en voz alta Actividad 1: Responsabl | Una -Participacion Activa:
La docente colocara a los nifios y nifias en el aula de | es: horas Individual y grupal
clases sentados en el suelo, en forma de semicirculo. Investigadore | por -Aceptacion de

s sesién responsabilidad  en
Comenzara con la lectura de un cuento. (Este debe de | _pgcente de los grupos de trabajo.
ser pausado y en voz alta”. -Estudiantes | trabajo | -Seguimiento preciso
y adecuado de
El contenido de la lectura la docente lo hard con | materiales: instrucciones dadas
: . o o -Desarrollo de las
expresiones que identifiquen los nifios. -Textos o
_ _ _Lecturas actividades
A medida que el cuento surge es necesario que la LaDi
--Lapices
docente haga pasar a cada nifio y sefiale la figura de lo | -Pizarra
que se esta hablando. Ejemplo: Imagen de una casa, -Mar,cador
- Imagenes
arbol, otros. -Gréficos
Para hacer mas entretenida la actividad finalizada el
juego se pedira que trabaje en una hoja donde consta
varios dibujos del cuento, ellos tendran que pintar
solamente los que estuvieron en el relato.
Para mas creatividad e interés de los estudiantes se
contard con titeres, musica y de ser posibles videos
ilustrativos que le garantice a los estudiantes mas
conocimiento y entendimiento.

Calcado Actividad 2 Responsabl | Una -Participaciéon Activa:
El docente entregard a los nifios una hoja de acetato y | es: horas Individual y grupal
todos los materiales a utilizar. Investigadore | por -Aceptacion de

s sesién responsabilidad  en
Pedird que acentlien el marcador permanente en la | .pDocente de los grupos de trabajo.
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silueta en lapiz de manera que vaya repasando hasta | -Estudiantes | trabajo -Seguimiento preciso
gue el dibujo sea totalmente visible. y ad_ecuado de
instrucciones dadas

Esta actividad garantiza que los nifios y nifias preste | Materiales: -Desarrollo de las
cuidado y atencién en efectuar la actividad del calcado | ~T€Xt0S actividades

-Guia -Responde y
sin salirse de las lineas Préctica completa la guia de
Finalizado el calcado los nifios pueden pintar con -Lapices actividades.

. . -Pizarra

crayones, marcadores o para hacer mas motivadora la -Marcadores
actividad, es recomendable deslizar plastilina con
diversos colores en él dibujo, de manera que sea visto
con relieve.
Otra técnica a utilizar puede ser la pintura para camiseta
o lienzo (utilizada para que los nifios efectien mezcla de
colores).
Todos los trabajos seran evaluados y expuestos en ferias
o0 actividad social de la institucion.

La descripcion Actividad 3 Responsabl | Una -Participacion Activa:
La docente en clases previa pedird que lleven una | es: horas Individual y grupal
fotografia de los seres mas queridos. Investigadore | por -Aceptacion de

s sesién responsabilidad  en
La actividad consiste en que cada nifio o nifia describa la | -pgcente de los grupos de trabajo.
-Estudiantes | trabajo | ~S€guimiento preciso

persona de la foto, ya sean gustos, fisico, gestos, otro.
De ser posible el nifio realizard una dramatizacion de la
persona que describe, ya sea su caracter, el modo de
hablar, caminar, sentar, otros.

El objetivo de la actividad es dejar que los nifios piensen

Materiales:
-Textos
-Lecturas
relacionadas
al tema
-Lapices

y adecuado de
instrucciones dadas
-Desarrollo de las

actividades
-Responde y
completa la guia de
actividades.

-Registro de la
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y se concentren en todas aquellas cualidades que tienen | -Pizarra valoracion del trabajo
el persona dela fotografia, de manera que les permita —Mar,cadores
- Imagenes
describirlos. - Fotograﬁas
Se tomara datos como nombres y apellidos, edad, lugar | - Graficos
donde, vive, otros.
Con el desarrollo de esta actividad se logra que los nifios
y nifias adquieran conocimientos de identidad personal.

El resumen Actividad 4 Responsabl | Una -Participacion Activa:
El docente proyectara un video es: horas Individual y grupal
Elaborard una diapositiva con cuatro acciones o | nvestigadore | por - -Aceptacion de

s sesién responsabilidad  en
imagenes del video observado. -Docente de los grupos de trabajo.
Preguntara a cada nifio o nifia que interpreta cada | -Estudiantes | trabajo -Seguimiento preciso

y adecuado de
imagen. Materiales: instrucciones dadas
Ellos tendran que relatar a su criterio que significa la | - Textos -De;s%rrgllo de las
. -Lecturas actividades
imagen observada. relacionadas -Responde oy
Ejemplo: la primera imagen en el relato trata de que el | al tema cor_npleta la guia de
’ actividades.
atito que no obedece a sus padres y escapa del hogar, | -Registro de la
P g P y P g Computador gistre -
. valoracién del trabajo
pero es encontrado por una nifia que lo devuelve a su | g
hogar y la familia esta feliz por su regreso. Plr_qygctor
] o - Lapices
Este proceso se hara con cada una de las imagenes, | _ pizarra
permitir que los nifios y nifias realicen un resumen del
video observado mediante las imagenes proporcionadas
en diapositivas.
Se requiere que todos los estudiantes participen.
Percepcion Actividad 5 Responsabl | Una -Participacién Activa:
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auditiva El docente presentara un video donde estardn imagenes | es: horas Individual y grupal
iguales y sonidos semejantes. Investigadore por —Aceptacmp_ de
s sesién responsabilidad  en
El nifio debe prestar la atencion adecuada para que a | -Docente de los grupos de trabajo.
medida que la docente pregunte, deberan contestar | “EStudiantes | trabajo -Seguimiento preciso
y adecuado de
cuales son las imagenes repetidas varias veces, y cuales | pateriales: instrucciones dadas
son los sonidos similares que escucharon. Textos -Dgsgrrollo de I‘rf‘s
- _ _ _ | -Lecturas actmdgdes a t[ayes
Esta actividad le garantiza a que el nifio y nifia tendra -Proyector del método didactico
L L . basado en juegos
concentracion, atencion y memoria. -Parlante _Responde y
Para hacer dindmica y recreativa la actividad se puede —IF_)gplces completa la guia de
. . L -rlzarra actividades.
trabajar  con herramientas  adicionales  como | -Fichas de
rompecabezas o trabajos en Pc buscando la pareja | Memoria
correcta de las fruta, animales, otros.
Es necesario que la docente ayude al estudiante a
desarrollar su percepcién auditiva realizando palmos de
manos con palabras.
Se pueden desarrollar juegos de eco, en lugares amplios
(visita de campo).
Ligadas a la | Actividad 6 Responsabl | Una -Participacion Activa:
motricidad El docente lograra con el desarrollo de estas actividades | es: horas Individual y grupal
concentracién y atencién adecuada en los nifios y nifias | INvestigadore | por -Aceptacion de
s sesion responsabilidad  en
por lo que se recomienda las siguientes actividades | .pDgcente de los grupos de trabajo.
-Estudiantes | trabajo | -~S€guimiento preciso

ligadas a la motricidad.

En cuatro pliegos de papel bond juntos la docente

y adecuado de
instrucciones dadas

Materiales: D ' q I
dibujara una silueta de animal, fruta, personaje, otro. -Textos -besarroflo — de  1as
LADi actividades
- Lapices
-Responde y
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Los estudiantes por medio de la dactilo pintura tendra | - Pizarra completa la guia de

gue dibujar sin salirse de las lineas de manera que |~ Marchores actividades.
- Cartulina

aplique la motricidad en general, este proceso permite | - pinturas

que el nifio o nifa tenga control, atencién y | -Lanas

. ] ] ) ] - Aguja sin
concentracion mientras pintan sin salirse del recuadro. punta
Otra actividad a realizar es el tejido con lana, en tela para | - Tijera punta
. o . . , | redonda

cocido se dibujara silueta simple, donde el nifio tendra | _ Plastilina

gue realizar el tejido con lana, por lo que necesita ayuda

de un adulto.

Otra de las actividades a realizar es el punteado, en una

hoja de trabajo la docente entregara a cada estudiante el

mismo que tendra que seguir los puntos hasta lograr

descubrir la imagen.

FORMULACION Actividad 7 Responsabl | Una -Participacion Activa:
DE PREGUNTAS El docente pedira a los nifios y nifias trasladarse al patio | es: horas Individual y grupal

para desarrollar la actividad, los mismos deben estar | Nvestigadore | por -Aceptacion de
s sesién responsabilidad  en

sentados en un cuadrado. -Docente de los grupos de trabajo.
-Estudiantes | trabajo -Seguimiento preciso

La docente comenzard a relatar un cuento donde los
nifios deben estar concentrados para luego realizar el
desarrollo de preguntas.

La docente colocar4 cuatro sillas en el centro del
cuadrado, pedira a cuatro nifios que se siente y vendara
los ojos.

Comenzara a realizar preguntas uno, a uno, el que se

Materiales:
-Textos
-Lecturas
relacionadas
al tema
-Guia de
preguntas
-Lapices
-Pizarra

y adecuado de
instrucciones dadas
-Desarrollo de las

actividades
-Responde y
completa la guia de
actividades.
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equivoca, sale del juego, solo debe quedar el que | -Cuentos
contestd acertadamente las preguntas. —CuaNdernos
- Pafiuelo
Ejemplo: Como se llama el cuento, cuantos personajes
habian como se llama el protagonista, como se llama el
animal, en que se trasladaba, etc.
Esta actividad permite que los nifios y nifias cuente con
la debida memoria, atencién y concentracion mientras
juegan.
Se puede realizar tareas en hoja de trabajo con dibujos,
donde el nifio o nifia tiene que pintar la imagen correcta
de acuerdo al cuento leido
La noticia Actividad 8 Responsabl | Una -Participaciéon Activa:
La docente pedira a los nifios colocarse dentro del aula | es: horas Individual y grupal
oo ' -Aceptacion de
de clases en semi circulo. Investigadore | por ptacion
s sesion responsabilidad  en
Comenzara a contar historias suscitadas en el medio 0 | -pgcente de los grupos de trabajo.
-Estudiantes | trabajo | -~S€guimiento preciso

en el mundo.

Aplicara gestos, mimicas, sonidos, vestuario para que los
nifios presten la atencidon necesaria y capten la historia
contada.

Una vez finalizada la actividad, la docente preguntara a
los nifios cual consideran ellos que fue lo mas
impactante (esta actividad permite lograr que los nifios y
nifias presten atencién adecuada mientras escuchas

cosas o historias novedosas).

Materiales:
-Textos
-Lecturas
-Lapices
-Pizarra
-Proyector
-Parlante
-Vestuarios

y adecuado de
instrucciones dadas
-Desarrollo de las

actividades
-Responde y
completa la guia de
actividades.
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Es necesario que los chicos actien de forma individual
contando historias o suefios que ellos han vivido.

Se lograréa captar interés en los participantes.

Adicional se preguntara las actividades realizadas el fin
de semana y preguntar cual fue la noticia bomba que

percibieron esos dias.

Técnica
motivacién

de

Actividad 9
La docente pedira que los nifios y nifias se trasladen al

patio de la institucién.

En el patio estara colocada una piscina con varias
pelotas de colores. 3. La docente mostrara cinco pelotas
las que estardn marcadas con los siguientes: manzana;
caballo, estrella, globo, pelota.

Los nifios deberan estar colocados en filas de 5
personas, los mismos debe recordar las cinco imagenes.
El primero buscara cualquier pelotas con las imagenes
observadas, el segundo con el mismo procedimiento
hasta llegar al quinto nifio.

El grupo que ubique las cinco pelotas con las imagenes
observadas, sera el ganador.

Esta actividad permite que el nifio realice actividades
recreativas, motivaciones, aprenda memoricen utilice
atencion buen

concentracién y memora, €es un

procedimiento para lograr en ellos un aprendizaje mas

Responsabl
es:
Investigadore
s

-Docente
-Estudiantes

Materiales:
-Textos
-Lecturas
relacionadas
al tema
-Guia
Préactica
mimeografia
da

-Lapices
-Pizarra
-Marcadores
de colores

Una
horas
por
sesion
de
trabajo

-Participacion Activa:
Individual y grupal
-Aceptacion de
responsabilidad  en
los grupos de trabajo.
-Seguimiento preciso
y adecuado de
instrucciones dadas
-Desarrollo de las
actividades a través
del método didactico
inductivo

-Responde y
completa la guia de
actividades.

-Registro de la
valoracion del trabajo
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ameno y divertido.

Técnicas
concentraciéon

de

Actividad 10
La docente trabajara en grupos de 3 nifios, cada uno

tendra un rompecabezas o legos con figuras para armar.
Cada grupo deberd armar los legos rompecabezas lo
mas rapido posible.

La imagen plasmada en el lego o rompecabezas debe
ser legible, de existir errores los nifios tendrdn que
arreglarlo.

El grupo que armen la imagen correcta gana.

Esta actividad permite que los nifios trabajan de manera
cooperativa, con concentracion y atencidon necesaria
para armar el rompecabezas.

Este proceso se puede complementar con fomix y
dibujos para armar, realizando competencias de grupos,
depende de la creatividad de la docente el material a
utilizar, por lo que se recomienda que sea innovador y
creativo.

El complemento de esta actividad se le puede agregar a
pintar, colocar plastilina y deslizarlas, pintura u otro

materiales que Is permita decorar su trabajo efectuado.

Responsabl
es:
Investigadore
s

-Docente
-Estudiantes

Materiales:
-Textos
-Lecturas

- Imagenes
- Graficos

- Figuras

- L4pices

Una
horas
por
sesion
de
trabajo

-Participacion Activa:
Individual y grupal
-Aceptacion de
responsabilidad  en
los grupos de trabajo.
-Seguimiento preciso
y adecuado de
instrucciones dadas
-Desarrollo de las
actividades a través
del método didactico
basado en problemas

-Responde y
completa la guia de
actividades.

- Registro de la
valoracién del trabajo

Tabla 14: PLANIFICACIONES DE CONTENIDOS
Elaborado por: Jaime Alexi Castro Aleman - Nibia Teresa Poveda Alvarado
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES DE LAS TECNICAS DE LA
INVESTIGACION

Conclusiones:
Una vez que se ha realizado el estudio acerca de las estrategias de

aprendizaje del subnivel medio en los estudiantes de la Unidad Educativa
“Juan Montalvo” mediante la aplicacion de la entrevista a la autoridad
principal y docentes del subnivel mencionado, ademas la encuesta a los

estudiantes se ha llegado a las siguientes conclusiones:

- Se analiz6 las estrategias de aprendizajes que aplican los docentes
del sub nivel medio, a través de un estudio bibliografico y de
campo, donde se comprobd que los educativos no aplican
herramientas de aprendizajes innovadoras y emocionales para

afrontar las dificultades del aula.

- Se diagnosticé las habilidades cognitivas de los estudiantes del
subnivel medio, a través de encuestas dirigidas a estudiantes, esto
ayudo a conocer y evidenciar la desmotivacion de los escolares del

sub nivel medio y el deficiente desarrollo de las habilidades.

- Se disefid una guia de estrategias de aprendizaje, a partir de los

resultados obtenidos en la investigacion.

97



Recomendaciones:
Para que la presente investigacion no quede en simple teoria se

propone las siguientes recomendaciones practicas, siguiendo el

respectivo protocolo:

- La socializacion de la guia ante los docentes del sub nivel medio

para que conozcan el contenido y se familiaricen con lo propuesto.

- La aplicacion de la guia propuesta para poder ejecutar las

actividades plasmadas en la misma.

- Se sugiere que las autoridades de la institucion promuevan la
formacion continua del personal docente incluyendo en el
cronograma de actividades capacitaciones a los docentes de
actualizacion curricular y estrategias de aprendizaje, para de esta
manera reforzar los propuesto en la guia y mantener al personal

didactico en constante actualizacidon de conocimientos.

- Motivar a la comunidad educativa para que participen activamente

en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA LICENCIATURA EN EDUCCION PRIMARIA

Guayaquil, 25 de julio del 2018

Sr. /Sra. Soffa Jacome Encalada MGT!

DIRECTOR (A) DE LA CARRERA/ESCUELA

FACULTAD FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la tutorfa realizada al Trabajo de Titulacién
Estrategias de aprendizaje en las habilidades cognitivas del subnivel medio, guia de
estrategias de aprendizaje, de las estudiante (s) Castro Alemén Jaime Alexi — Poveda
Alvarado Nibia Teresa, indicando ha (n) cumplido con todos los pardmetros establecidos
en la normativa vigente:

El trabajo es el resultado de una investigacién.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral,

El trabajo presenta una propuesta en el 4rea de conocimiento.

El nivel de argumentacién es coherente con el campo de conacimiento.

® @ o o

Adicionalmente, se adjunta el certificado de porcentaje de similitud y la valoracion del
trabajo de titulacién con la respectiva calificacion.

Dando por concluida esta tutoria de trabajo de titulacion, CERTIFICO, para los fines
pertinentes, que el (los) estudiante (s) est4 (n) apto (s) para continuar con el proceso de
revisién final.

Atentamen

/el e,

y(c. Bélgﬁ‘:a Pita \
TUTOR DE TRABAJO DE TITULACION

C.C. 0908111313 &
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Guayaquil, 18 de diciembre del 9017

ARQ. SILVIA MOY - SANG CASTRO
DECANA DE LA FACULTA DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

LIC. SOFIA JACOME ENCALCADA MGTL

DIRECTORA DEL SISTEMA DE EDUCACION SEMIPRESENCIAL.

Reciban un cordial sabudo de parte de la rectora de la UNIDAD EDUCATIVA JUAN
MONTALVO

Por medio de la presemte comunico gue los esiudianies, JAIME ALEXI CASTRO
ALEMAN con C.1 12016721977, NIBIA TERESA POVEDA ALVARADO con C.I.
1208431661, realizaran el proyecto educative, en ¢l sub nivel medio, en la instiuadn que

dimo, previo a la obtenadn del dmulo de Licenciado en educacion primaria.

Esperando éxito en este proyecto que im en benelicio de los estudiantes que se educan en

esla s,

Alcntante,

LiMlis e -

s, o RECTORA DE LA U. E. JUAN MONTALVO
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Universidad de Guayaguil

FACULTAD DE FILOSOFiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION PRIMARIA
CERTIFICADO PORCENTAJE DE SIMILITUD

Guayaquil, 18 de julio del 2018

Habiendo sido nombrado Mse. PITA VELASCO BELGICA ELIZABETH, tutor del trabajo de
titulacion certifico que el presente trabajo de titulacién ha sido elaborado por CASTRO
ALEMAN JAIME ALEXI con C.C. 1206721977 y POVEDA ALVARADO NIBIA TERESA con
C.C. 1203431661 con mi respectiva supervisién como requerimiento parcial para la obtencién
del titulo de Licenciado en Ciencias de la Educacién Especializacion EDUCACION PRIMARIA
Se informa que el trabajo de titulacion:TEMA: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN LAS
HABILIDADES COGNITIVAS DEL SUBNIVEL MEDIO. PROPUESTA: GUIA DE
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAIJE., ha sido orientado durante todo el periodo de ejecucién
en el programa antiplagio URKUND quedando el 8% de coincidencia
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Fotos de encuesta a estudiantes

Aplicaciéon de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(5to afo de educacién general basica)

Aplicacion de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(5to afio de educacion general basica)
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Fotos de aplicacion de la lista de cotejo a

estudiantes.
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Aplicacion de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(6to afo de educacion general basica)

Aplicacion de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(6to afio de educacion general basica)
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Fotos de aplicacion de la lista de cotejo a
estudiantes.

Aplicacion de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(7mo afo de educacion general basica)
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Aplicacion de la encuesta a los estudiantes del subnivel
medio
(7mo afo de educacion general basica)
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CARRERA EDUCACION PRIMARIA

Entrevista a la autoridad de la Unidad Educativa Juan Montalvo
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CARRERA EDUCACION PRIMARIA

Entrevista a doce_n;esl

Lic. Ligner Franco Galarza — Docente del Subnivel medio
(Sto. Afo de Educacion Basica)

Lic. Ligner Franco Galarza — Docente del Subnivel medio
(5to. Afio de Educacién Basica)
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Entrevista a docentes

il

Lic. Narcisa Vivas Cabanillas — Docente del Subnivel medio
(6to. Afio de Educacion Basica)

Lic. Narcisa ivas Cabaillas — Docente del Subnivel medio
(6to. Afio de Educacién Basica)
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Entrev

Ista a docentes
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A ,

MSc. Sandra Ruiz Morante — Docente del Subnivel mea(_)-
(7mo. Afio de Educacion Basica)

MSc. Sandra Ruiz Morante — Docent Subnivel medio
(7mo. Afio de Educacion Basica)
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Fotos de tutorias de tesis

TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITA VELASCO

MIERCOLES 16 DE MAYO DE 2018

TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITA VELASCO
MIERCOLES 16 DE MAYO DE 2018
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TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITA VELASCO
MIERCOLES 16 DE MAYO DE 2018
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TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSC. BELGICA PITA VELASCO
MIERCOLES 16 DE MAYO DE 2018

TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITAVELASCO
MIERCOLES 16 DE MAYO DE 2018
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TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITA VELASCO
MIERCOLES 23 DE MAYO DE 2018

TUTORIA PRESENCIAL CON LA MSc. BELGICA PITA VELASCO
MIERCOLES 23 DE MAYO DE 2018
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Instrumentos de investigacion aplicados
Entrevista a las autoridades

Entrevista dirigida a la Rectora de la Unidad Educativa Juan Montalvo”.

Objetivo: Determinar las estrategias de aprendizaje en las
habilidades cognitivas de los estudiantes del subnivel medio, realizando
una investigacién de campo en la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, para

el disefio de una Guia de Estrategias de Aprendizaje.
Cuestionario:

Cargo: Rectora

1.- ¢(Cree usted que los docentes del sub nivel medio enfrentan

problemas ala hora de impartir sus clases? por qué?

2.- ¢Qué tipo de estrategias de aprendizaje para la articulacion
pedagogica cree usted que deben emplear los docentes del sub nivel
medio?

3.- ¢(Qué factores cree usted que inciden en el desarrollo de las

habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio?

4.- ;Los docentes del sub nivel medio a través de sus actividades
académicas ayudan a desarrollar las habilidades cognitivas de los

estudiantes?

5.- ¢Qué impacto generaria en su institucién al contar con una guia
de estrategias de aprendizajes ajustadas a la realidad de los

estudiantes del sub nivel medio?

Gracias por su colaboracion.
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Entrevista dirigida a los docentes de la Unidad Educativa Juan

Montalvo”.
Cuestionario:

1.- ¢Cree usted que como docente del sub nivel medio

enfrenta problemas a la hora de impartir sus clases? por qué?

2.- ¢Qué tipo de estrategias de aprendizaje para la
articulacion pedagdgica cree usted que deben emplear los

docentes del sub nivel medio?

3.- ¢Qué factores cree usted que inciden en el desarrollo de

las habilidades cognitivas de los estudiantes del sub nivel medio?

4.- (A través de sus actividades académicas, considera
usted que las misma ayudan a desarrollar las habilidades

cognitivas de sus estudiantes?

5.- ¢Qué impacto generaria al contar con una guia de
estrategias de aprendizajes ajustadas a la realidad de sus

estudiantes del sub nivel medio?

Gracias por su colaboracion
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Encuesta dirigida a estudiantes de subnivel medio de la Unidad
Educativa Juan Montalvo”.

Objetivo: Diagnosticar las habilidades cognitivas de los estudiantes del
subnivel medio, a través de encuestas dirigidas a docentes y

estudiantes y entrevista a directivos

Instrucciones para contestar de manera correcta las preguntas:
seleccione con una (X) la respuesta segun su criterio

1.- ¢(Los temas y contenidos de | 2.- ¢(Me adapto a la manera de

las  materias que imparte mi | trabajar de mi docente?
profesor son interesante?
a. Siempre () a. Siempre ()
b. Casisiempre ( ) b. Casi siempre ( )
c. Aveces () c. Aveces ()
d. Nunca () d. Nunca ()
3.- ¢Mi educador demuestra | 4.- ¢Mi educador es creativo

sensibilidad ante las diferencias
culturales, al momento de

para impartir sus clases?

participar en clase, desarrollando a. Siempre ()
el proceso de enseflanza b. Casi siempre ( )
aprendizaje? c. Aveces ()
a. Siempre () d. Nunca ()
b. Casi siempre ( )
c. Aveces ()
d. Nunca ()

6.- ¢En las clases de mi docente
nos permite opinar o participar
de las mismas?

5.- ¢Las evaluaciones de mi
profesor tienen relacion con
las clases impartidas?

a. Siempre () a. Siempre ()
b. Casisiempre ( ) b. Casi siempre ( )
C. A veces () c. Aveces ()
d. Nunca () d. Nunca ()




7.- ¢Entenderia mejor la clase si
mi educador utilizaria dibujos,
musicas o peliculas con relacién
a la materia?

8.- ¢Comprendo mejor un texto si
mi docente nos ensefia analizar,
comprender e interpretar el
mensaje de la lectura?

a. Siempre () a. Siempre ()

b. Casi siempre ( ) b. Casisiempre ( )

c. Aveces () c. Aveces ()

d. Nunca () d. Nunca ()
9.- ¢Mi rendimiento escolar | 10.- ¢El disefio de una guia de
mejoraria si las clases vy | estrategias de aprendizaje ajustado
actividades académicas | a la realidad de mi aula, ayudaria a
estuvieran ajustadas a mis | comprender mejor y perfeccionar
necesidades y entorno? mis conocimientos?

a. Siempre () a. Siempre ()

b. Casisiempre ( ) b. Casisiempre ( )

c. Aveces () c. Aveces ()

d. Nunca () d. Nunca ()
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