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RESUMEN 

 
 

Las diversas formas para entretenerse que tienen los adolescentes en el 

presente es muy variada, comenzando por toda la gama tecnológica que está a 

disposición y al alcance de ellos, pero la distracción que nunca dejo de estar en 

boga es la televisión que desde su creación, no dejo de ser un artefacto 

esencial en el hogar, que logró no solo unir fronteras, sino que sirvió para  

mostrar la realidad desde diferentes puntos de vista,  esto ha ido evolucionando 

hasta la actualidad, prueba de ello son los programas realitys shows, que 

nacieron con el fin de entretener a la audiencia. 

 

Lo que se observa en estos programas es una mezcla de la ficción con la 

realidad, con un sinnúmeros de ingredientes que van desde lo amoroso hasta 

la práctica de distintos concursos de destrezas y de fuerzas, juegos, y bailes.  

 

Para la ávida y curiosa mente del adolescente, este tipo de contenido será muy 

novedoso, pero la influencia que ejercen estos programas en ellos es nociva 

pues, transmiten acciones, posturas, imágenes con contenido sexual explicito,   

modos de pensar y expectativas de vida que sin  la debida instrucción 

proveniente del hogar, harán que convergen y se distorsione su realidad y 

futuro.  

 

Para el presente estudio se revisó contenido visual y narrativo de varios 

autores, y con la ayuda de las encuestas ayudó a dilucidar los horarios y gustos 

televisivos de los receptores, así con base firme poder sustentar este proyecto. 

 

Luego de este trabajo investigativo se llegó a la conclusión que los 

adolescentes miran estos programas sin ningún control de los padres, y que es 

preciso que el tiempo que emplean en ver este tipo de show televisivo lo 

aprovechen en otras actividades, para eso se creó un programa audiovisual 

dirigido a los adolescentes del sector del Cristo del Consuelo para incentivar a 

la práctica deportiva. 
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ABSTRACT 

 

There are different ways to entertain teens in the present, starting with all the 

technological range that is available and accessible for them, but the television 

has never stopped being fashionable since its creation, this devise didn’t stop to 

be essential at home, it managed not only to unite the boarders, but also shows 

the reality from different point of view, in the present this is proved by reality 

shows programs, which were created in order to entertain the audience. 

What we see in these programs is a mixture of fiction with reality; here there are 

different ingredients to practice various skills like competitions, forces, games, 

and dances. 

For life of teenagers and their curious mind, this type of content is very new, but 

the influence of these programs is harmful because they transmit actions, 

postures, sexually explicit images, mindsets and expectations from life and 

everything of this has no control from home, it converges the reality and the  

future can be distorted. 

For the present study visual and narrative studies is reviewed by various 

authors, and with the help of surveys it helps to clarify tastes of television 

audience and create basis to support this project. 

After this research work it was concluded that teenagers can watch these 

programs without any parental control, and it is necessary that the time spent 

watching such TV shows will not be an advantage for other activities, for it was 

created an audiovisual program for youth “Cristo del Consuelo” in order to 

encourage sports activities. 
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INTRODUCCIÓN 

 
La presente investigación surge por el interés de analizar de manera profunda  

cómo el contenido de los realitys shows, influyen en el comportamiento de los 

adolescentes del sector del Cristo del Consuelo. Generalmente este tipo de 

programas televisivos presentan  situaciones  intimidantes y dramáticas en sus 

vidas, poniendo énfasis en la apariencia física, viéndose como líderes y 

modelos a seguir.  

El  reality  show es un programa que está presente desde el siglo XX y que en 

la última década ha aumentado considerablemente gracias a los canales de 

cable y satélite que cuentan con gran variedad de estos shows televisados.  

Un reality show es un programa de televisión donde se hace un espectáculo 

televisivo a partir de la cotidianidad o realidad del día a día de la vida de una o 

un grupo de personas. Por eso algunos lo traducen como "tele realidad", por tal 

razón es pertinente conocer profundamente su significado, estructura, 

antecedentes, y el atractivo que estos géneros televisivos poseen en sus 

contenidos. Es común observar chismes entres sus pares, malicias y 

competición por la atención del sexo opuesto y se observan citas de noviazgos, 

dedican mucho tiempo a su apariencia, y su actuar sinónimo de respeto, ser 

malo con los demás para obtener lo que se desea. 

Por lo general los protagonistas del programa no siguen ninguna regla, de tal 

manera que todo lo mostrado muchas veces es improvisado, y que da lugar a 

que se muestren tal cual sin restricción del medio de comunicación, dando 

como resultado la incitación a los adolescentes a conocer ideas y nuevas 

perspectivas de la vida, afectándolos directamente debido a que aún no tienen 

la capacidad de discernir las situaciones por ellos mismos. 

 

 

 



2 
 

CAPITULO I 

1 EL PROBLEMA 

1.1. Planteamiento del problema 

En Ecuador muchos canales de televisión están siendo invadidos por una 

nueva corriente de programas llamados reality shows, el crecimiento de la 

transmisión de este tipo de programas afecta directamente el comportamiento 

de los adolescentes que no se pierden ni un segundo de programa, porque en 

estos formatos no son sucesos planeados ni repetitivos, esto conlleva a que 

sean muy atractivos ante la joven audiencia, por lo tanto los realities están 

ayudando a que  en nuestra sociedad disminuya sus valores y se vuelva cada 

vez más decadente. 

1.1.2. Formulación del problema 

¿De qué manera influyen los realitys shows en los adolescentes de 12 a 17 

años de la parroquia Letamendi del cantón Guayaquil en el sector del Cristo del 

Consuelo? 

1.2. Ubicación del problema en su contexto 

El  universo de esta investigación se compone de los adolescentes de 12 a 17 

años de la parroquia Letamendi, sur oeste de la ciudad de Guayaquil, 

adolescentes que son los mayores televidentes de este género de programas. 

El actual proyecto tiene como fin lograr una investigación a fondo para dar a 

conocer el contenido que aportan los realities shows en los adolescentes y 

sobretodo cómo influye en ellos. 

1.3. Alcance 

La presente investigación no solo tiene como fin encontrar una solución del 

porque los adolescentes ven programas en formato reality show, y porque este 

entretenimiento televisivo afecta el pensamiento y manera de actuar de la 

mayoría de sus espectadores, por eso es vital estudiar cómo pueden incidir en 

los adolescentes, y no solo ellos serán los beneficiados, sino la sociedad en 

general. 
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1.4. Relevancia social  

Es muy importante tener en cuenta hasta a dónde se quiere llegar con esta 

investigación, puesto que la única finalidad es conseguir un cambio positivo 

dentro de la juventud. Para ello también se pretende concienciar tanto a los 

padres y principalmente a los adolescentes, para que reconozcan sus fallas y 

generen un cambio de actitud y mentalidad, orientada a un mismo fin. 

1.5. Evaluación del problema 

1.5.1. Factibilidad: El siguiente estudio es factible porque hoy en día se 

observa en la sociedad como los adolescentes son influenciados directamente 

por la televisión, que en muchos de los casos no siempre es positiva, pues esto 

provoca un deterioro en los valores y en la conducta. 

1.5.2. Conveniencia: es conveniente realizar este estudio para saber lo que 

está sucediendo en los programas de la televisión ecuatoriana, en este caso 

trataremos de la influencia que ejercen los realitys shows en los adolescentes  

del cantón Letamendi, específicamente del barrio Cristo del Consuelo de la 

ciudad de Guayaquil. 

1.5.3. Utilidad: Será de mucha utilidad el estudio de programas en formato 

reality show ya que estos no son usados con el propósito de provocar 

aprendizajes que faciliten la socialización y educación sino todo lo contrario, y 

en eso se basa esta investigación, que sea de utilidad y de ejemplo para lograr 

un cambio positivo en los adolescentes. 

1.5.4. Importancia: La presente investigación no es una primicia, mas es 

importante porque aporta con una observación previa para saber las 

consecuencias que provoca ver un reality show, y que medidas o soluciones 

tomar para contrarrestar esta problemática. 

 

1.6. Objetivo general 

Analizar la influencia de los realitys shows en los adolescentes de 12 a 17 años 

en la parroquia Letamendi de la ciudad de Guayaquil. 
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1.7. Objetivos específicos 

 

 Analizar la incidencia de los programas de realitys shows en el 

desarrollo mental de la juventud y que impacto tiene sobre ellos. 

 Diagnosticar qué información se difunde a través de los realitys shows 

para determinar su efecto sobre el comportamiento de los adolescentes.  

 

 Creación de un programa enfocado a las actividades deportivas adentro 

del estadio “Ángel María Canals”, ubicado en las calles la C y la 9na del 

cantón Letamendi, sur de Guayaquil para motivar a los adolescentes 

practicar deportes; y de esta manera disminuir su atención a las 

programaciones tipo reality show que se trasmiten todo el día en los 

canales de televisión. 

 

1.8. Justificación 

La presente investigación es necesaria para conocer porque los reality shows 

son un fenómeno televisivo que ganan nuevos espacios cada día en los medios 

de comunicación. Además de eso son programas que están a disposición de la 

audiencia de todas las edades sin ningún tipo de restricción y afectan al 

comportamiento de las personas que miran estos programas. Por eso es 

necesario estudiar las razones que los motivan como audiencia a ver estos 

programas. 

 

El estudio sirve para entender los niveles de recepción que tienen en la 

mayoría de las personas y como estas pueden ser influenciadas por estos 

programas. Hoy en día los padres en su mayoría permisivos o ignorantes de lo 

que se está produciendo en el carácter de sus hijos, poco o nada les importan y 

no previenen a sus hijos sino que también son parte de esta audiencia 

televisiva. 
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Es por eso que surge el interés de analizar de manera profunda de cómo el 

contenido de los programas reality show de televisión ecuatoriana algunos 

como Combate (RTS canal 4), Calle 7 (TC Televisión) y BLN La Competencia 

(Canal 1), influyen en el comportamiento de los adolescentes espectadores de 

14 a 17 años.  

La pertinencia de profundizar en el estudio está en el ámbito del mantenimiento 

de los valores sociales, se debe a que aquí se construye una realidad 

determinada y es a partir de esta forma que consideramos que el medio 

televisivo influye en la sociedad, sobre todo en los adolescentes, en cuya etapa 

se encuentran en pleno desarrollo psicológico. 

En la actualidad, los niños y adolescentes son testigos a edad temprana de 

escenas, tales como: peleas, bebidas de alcohol, escenas sexuales explícitas, 

que a su edad no deberían ser parte de su conocimiento. Y son mala influencia 

para las mentes de los adolescentes porque aprenden a disociar la realidad de 

la fantasía. Estos reality shows distorsionan las diferencias haciendo más difícil 

distinguir entre las dos. 

Por esta razón, Es necesario analizar los contenidos y estilos de estos tipos de 

programas basándose en aspectos educativos y de la misma manera estudiar 

al público juvenil, sus características sociales, económicas y educativas y lo 

que ellos adquieren como receptores de estos programas de televisión. 

 

1.9. Hipótesis 

1.9.1 Interrogantes de la investigación 

Al ser la televisión un medio de comunicación que está presente en cada hogar 

del Ecuador, el contenido que ella muestra al público es altamente 

influenciable. Esta es causa para que el joven de hoy capte, interprete y actúe 

conforme a lo que ve; es por eso que sus actos palabras y pensamiento suele 

no ser el apropiado. Mirar en exceso este tipo de programa, en este caso el 

reality show, influye y genera antivalores, y desvía a los adolescentes que se 

interesen en otras actividades que no sea la de mirar el televisor. 
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1.9.2. Variable independiente 

La programación del medio televisivo, en este caso del género de la 

telerrealidad, llamado reality show. 

1.9.3. Variable dependiente 

El adolescente adopta posturas, lenguaje, pensamientos, modas a 

consecuencia del contenido inapropiado que suele verse en el reality show. 
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CAPÍTULO II 
 

 
2. MARCO TEÓRICO 

2.1. Introducción 

Son importantes los  diferentes puntos de vista sobre en lo que influencia 

televisiva se refiere tanto como sus antecedentes, el origen por el cual se da la 

investigación.  Para ello, se ha consultado a expertos en la materia, a través de 

libros, revistas y ensayos; expertos que definen en pocas palabras los 

conceptos bajo fundamentos epistemológicos, fundamentos legales que 

respaldan la investigación.  

 

2.2. Fundamentación Teórica 

“Si el entretenimiento televisivo resultó bastante educativo en estos términos, la 

televisión educativa también fue objeto de transformación” (Orozco, 2012) . 

 

2.2.1 El género televisivo: Reality Show  

La televisión se divide en géneros, dos de estos grupos son: ficción y 

entretenimiento entre ambos se encargan mostrar o crear una realidad, que se 

basa en  crear tramas o escenas mediáticas, con una dosis de entretenimiento, 

con el fin de mantener la expectativa de la audiencia, en este sitio 

preponderante se encuentra el reality show, la misma que se conoce como: 

telerrealidad, cuya  principal característica es la hibridez porque no es más que 

la mezcla entre ficción y realidad.  

La telerrealidad en todas sus variantes, presenta como elemento central la 

exposición de personas o grupos de personas en distintas situaciones 

(encierro, espacios públicos, espacios personales, y rutinarios, etc.) con el 

propósito de exponer a los individuos, sus emociones y conflictos. Se exponen 
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historias personales y relaciones sociales en un lugar determinado hecho 

propiamente por la producción. 

La palabra telerrealidad suele usarse para designar el macrogénero que 

encierra otros formatos televisivos en que tienen común lo  informativo, la 

ficción y de otros géneros  como el concurso o el espectáculo televisivo (Oliva, 

2013). 

El reaity show es un formato que  incluye competencias basadas en talento 

artistico y la superacion de pruebas, no existe el encierro aunque en muchas 

ocaciones si las hay si la produccion dispone o cree necesario. Se pone enfasis 

en las relaciones personales de los concursantes, sus conflictos, vida personal 

etc.   

Asi mismo la eliminacion de estos se hace por la via de la competencia del 

talento o habilidades mostradas durante la convivencia, aquí tambien forma 

parte el publico televidente que puede elegir quien continua o quien abandona 

el reality mediante la via SMS o por llamadas telefónicas es aquí donde se 

demuestra la interacción entre los concursantes y el público, la gente vota por 

la persona con la que se siente más identificada y de esta manera, los 

participantes de salvan de sentencias, nominaciones, zonas de peligro o 

eliminaciones, hasta catapultar a uno de ellos el que más apoyo del público 

obtenga como campeón absoluto del reality. 

Este formato televisivo hoy en día es uno de los más comunes y rentables en la 

pantalla chica no sólo de Ecuador sino en todo el mundo. Este tipo de 

programa presenta a personas comunes a las cuales se hace que convivan 

entre ellos. Es decir el personaje de la historia es un ciudadano medio, con un 

lenguaje sencillo y a veces hasta vulgar, pero que trasmite su historia con un 

poco de sinceridad y en ocasiones poca lógica (Castañares, 1995). 

En sus inicios el encierro de hombres y mujeres desconocidos e incluso de 

distintas nacionalidades, eran la característica esencial de los realities. Con el 

pasar de los años, el desgaste de la formula o innovación, en la pericia de los 

medios televisivos por captar mayor audiencia, han llevado a implementar otros 

recursos a estos programas, ya no solo se convive, sino que toca el deseo más 
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primitivo del hombre común: salir del montón, hacerse famoso, saltar de 

desconocido a celebridad, cambiar de clase social y todo eso sin trabajar ni 

estudiar. 

El protagonista del reality show es un ciudadano medio, que está dispuesto a 

actuar como estrella de pantalla y convertir su vida privada en algo público, con 

el único fin de llevarse el premio, que muchas veces es dinero y así solucionar 

algunos problemas de su vida. Entonces él o los protagonistas del reality con 

tal de llevarse el premio o ser reconocido a nivel nacional es capaz de todo 

hasta de hacer el ridículo e inventarse historias muchas veces con tal de 

causar polémica y llamar la atención del joven televidente, creyente que todo lo 

mostrado en televisión puede ser cierto. 

Por ello ahora se puede observar competencias de baile, canto, actuación, 

cocina, actuación e incluso competencia física, hasta cambio de esposas; estas 

nuevas maneras de hacer televisión hoy en día son las que han llevado a 

catapultar este género como uno de los más exitosos a nivel mundial.  

 

Este tipo de programa por lo general se da por temporadas, algunas de tres 

meses, otros son de larga duración y dependiendo del éxito que tenga el 

mismo, se extiende hasta que funcione. El tiempo al aire del mismo 

comúnmente varía entre una a dos horas, su frecuencia puede ser diaria o 

semanal. En otros casos la convivencia de los personajes se ha llegado a 

transmitir las 24 horas a través de un canal alterno y pagado. Al final de la 

temporada el que resista todas las pruebas dependiendo del tipo de 

programas, recibe un premio sea este en efectivo o un bien físico, aparte de 

generar fama a sus concursantes.  

 

 “Los reality shows televisivos son definidos como espectáculos de convivencia 

entre actores no profesionales que reaccionan de forma espontánea, 

intentando superar y sobrevivir a sus oponentes mediante una competencia 

permanente” (Perales, 2011). 
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“El reality show  no pertenece en exclusiva ni a lo informativo, ni a lo educativo, 

ni a lo espectacular, ni a lo real, ni a lo ficticio, porque pretende pertenecer a 

todos al mismo tiempo” (Castañares, 1995). 

El reality show al ser un género casi nuevo en las pantallas del televisor, su 

éxito radica en la gran audiencia, y que han logrado explotar mostrando 

emociones que no se ven en otros programas, por esta razón el público nunca 

está satisfecho y quiere más programas de este tipo.  

Un reality show es un programa que muestra tragedias, dramas o 

escándalos de personajes anónimos o conocidos que desnudan sus secretos e 

interioridades sin ningún tapujo. En un primer modelo, un presentador o 

presentadora entrevista a un grupo de personas, presentes en el estudio, 

dispuestos a revelar las peculiaridades de una parte de su vida privada o de su 

forma de pensar, todo ello pasado, como se ha dicho, por el filtro de la 

espectacularidad, lo que hace que cualquier tema sea tratado desde una 

perspectiva forzada hacia lo extravagante. 

Un reality show es conocido en el mundo como un género televisivo, que ha 

causado gran conmoción. En diferentes formatos, con distintos nombres, 

diferente trama, pero todos, con el común denominador de atrapar público sea 

este en menor o mayor cantidad. El reality show llegó, nos invadió y ahora sin 

querer son parte de nuestra cotidianeidad.  

Entonces se puede decir que al tener en cuenta que la televisión es un medio 

legítimo y trascendental para entender el intercambio social en sus varias 

dimensiones, es necesario abordar distintos aspectos que forman parte de la 

realidad de los adolescentes y sobre el país. Los mismos que están 

relacionados al diario vivir, a su percepción sobre la realidad y sobre lo que 

acontece en su entorno social.  

Como todo género de medios masivos, un reality show tiene la finalidad de 

lograr una efectiva persuasión y de influir sobre la acción del público y también, 

como todo género de los medios, más que promover cambios en el público, 

tiene como objetivo reforzar las opiniones ya existentes.  
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En la actualidad el reality show ha causado gran impacto en Ecuador por ser un 

programa que han generado todo tipo de discusiones, por tal motivo esta 

investigación pretende analizar el impacto que provoca en los espectadores 

adolescentes. 

En Ecuador los tres reality más vistos por niños y adolescentes son Combate, 

Calle 7 y BLN La competencia, y ahora último el programa que ya va por su 

cuarta temporada por la gran acogida entre los televidentes ecuatorianos es, 

Ecuador tiene Talento, franquicia muy popular y de gran éxito a nivel mundial, 

estos están dentro de un horario de  17h30 a 23h30 donde se disputan la 

audiencia en sus respectivos horarios, sin lugar a duda cada uno en su espacio 

acapara altos niveles de recepción, en un horario donde los padres de familia y 

los adolescentes se encuentran en sus casas reunidos listos para merendar o 

descansar; en ese proceso tomarse el tiempo de encender la televisión y 

sintonizar su programa favorito nunca está de más. 

De acuerdo con este género de programa se logra identificar aspectos como el 

drama, la forma extrovertida y dinámica de los participantes, las pruebas o con 

las que los chicos se sienten identificados por que en nuestra cultura, sobre 

todo en los adolescentes, a esa edad los bailes, los amores, las peleas, la 

competencia y la diversión son unas de sus prioridades en esa etapa de su 

vida captan mucha información y la asimilan rápido y es aquí donde adquieren 

información nueva. 

Se observa que en el Ecuador existe una tendencia que exista un extranjero lo 

cual genera un interés por parte de los espectadores adolescentes. El 

programa BLN La Competencia, es uno de los programas que utiliza esta 

tendencia ocasionando que los adolescentes sigan cada programa y aprenden 

de sus costumbres, aunque participan hombres y mujeres de distinta raza, 

predominan los blancos y mestizos. 

Esta clase de mezcla de participantes de distintos países genera también 

interés en los adolescentes, pues el ver mujeres y hombres que  deslumbran 

con su imagen y con sus locuras, hacen de los programas algo más atractivo, 

recordemos que a esa edad su mente capta mucha información y la asimilan 

rápido y es aquí donde adquieren información nueva. 
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En un reality show se utiliza el método de los programas concursos por la 

participación de gente común con la complicidad del público, de las telenovelas 

por lo melodramático y exceso de sentimentalismo. Y de la publicidad que 

juega un papel importante ya que gracias a sus auspicios se logra convertir el 

sueño en realidad de algunos de los participantes. Según (Castañares, 1995) 

un reality show cubre casi todo la programación que hay en televisión. 

 

2.2.3. La adolescencia y el consumo de televisión ficticia 

Para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) la 

adolescencia es un período de transición entre la infancia y la edad adulta y, 

por motivos de análisis, puede segmentarse en tres etapas: adolescencia 

temprana (de 10 a 13 años de edad), mediana (14-16), y tardía (17-19), Es una 

período muy importante, debido a que las experiencias, conocimientos y 

aptitudes que se adquieren en ella tienen implicaciones importantes para el 

individuo en la edad adulta.  

Si bien la adolescencia es una de las fases de la vida más fascinantes y quizás 

más complejas, es un  ciclo en que se asume nuevas responsabilidades y lo 

más importante es que experimentan nuevas emociones y sensaciones, los 

adolescentes buscan su identidad, todo esto combinado con lo aprendido en la 

niñez, le permitirá convertirse en adultos responsables (UNICEF, 2002). 

En la etapa de la adolescencia se construye la identidad, y los medios 

constituyen una fuente simbólica. La televisión  trata aspectos que afectan el 

desarrollo de valores, estereotipos, prejuicios etc. (Medrano & Aierbe , 2008).  

Los medios de comunicación constituyen una rica fuente de recursos 

simbólicos con los que los adolescentes interactúan en la elaboración de la 

propia identidad, “la gente joven está continuamente comparando y 

contrastando el mundo de la televisión con su propio mundo social” de acuerdo 

a un rango de criterios con el que ellos evalúan el realismo de las 

representaciones de la televisión (Fiske, 1989). 
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Entonces el consumo televisivo puede proporcionar al adolescente la 

sensación de compartir sus mismos intereses, preocupaciones y valores, por 

ende es más fácil sentirse identificado con algunos modelos e ídolos y estilos 

de comportamiento de los personajes de la televisión, que si no se realiza de 

manera crítica puede tener influencia negativa, entre los valores predominantes 

que se adquieren a través de la televisión destacan los siguientes: falta de 

reflexión, baja autoestima, imitación de estereotipos, ausencia de principios, 

etc. (Medrano & Aierbe , 2008).  

Hoy vivimos en una “aldea global” donde los adolescentes son los 

protagonistas vivenciales de la nueva generación que nacieron con la 

tecnología bajo el brazo, por eso es relevante entender y analizar cómo influye 

la televisión con programas tipo reality show en la vida de un adolescente, una 

época tan crucial como esa.  

Para el psicólogo Urie Bronfenbrenner en su teoría ecológica, explica como 

factores externos influyen en el sujeto, esta es que el desarrollo del ser humano 

debe ser estudiado en relación con los diferentes con los distintos contextos en 

que está inmersa una persona. Como referencia y respecto a la presente 

investigación, hablaremos del exosistema que se refiere el autor; un medio 

televisivo es parte de ese sistema porque aunque la persona no participe 

directamente, la influencia que esta ejerce directamente en el desarrollo es 

significativa.  

Pese a toda la gama de distracciones que hay hoy en día, los adolescentes 

siguen prefiriendo a la televisión, aunque va perdiendo peso porque compite 

directamente con las nuevas tecnologías, la misma que el adolescente domina 

perfectamente, pese a todo el contenido diverso de la televisión, los 

adolescentes de cada país tienden a  tener gustos similares y que la ficción no 

deja de ser el género favorito de la mayoría, siendo el reality show quien lidera 

la lista de programas ficción en muchos países (Livingstone & Bovill, 1999). 

En la televisión hay programas buenos y malos, en muchas ocasiones depende 

solo de la elección del adolescente, que se inclina a cierto tipo de 

programación. A veces es solo cuestión de costumbres, gustos o educación.  
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2.2.4. La televisión  

Sin duda la televisión es un medio que hoy en día ocupa un lugar importante en 

la vida de cada ser humano, el mundo de la televisión es aceleradamente 

cambiante y la discusión, análisis y reflexión sobre lo que se muestra en ella 

debe ser parte de las preocupaciones públicas y privadas de la sociedad. 

Principalmente la televisión tiene una audiencia enorme, más amplia, 

heterogénea y diversificada que otros medios, se dirige hacia el mercado y 

tiene  objetivos claramente fijados, ganas más audiencia, ya que emplea 

símbolos comunes para alcanzar a un público mayor, donde la imagen visual 

tiene el poder de manipular al ciudadano. 

Entre los rasgos o características principales de este medio podemos señalar lo 

siguiente: 

 Estimulación de las opiniones estereotipadas respecto a varios tópicos 

 

 Impacto sobre las opinione 

 

 Mayor poder de transmisión de mensajes emocionales, tanto positivo 

como negativo. 

 

 Los contenidos están destinados a un público heterogéneo y a una 

gama de receptores, como así también a un público más reducido, que 

maneja ciertos códigos e información necesaria para decodificar el 

mensaje. 

 

La televisión se ha convertido en el medio de distracción más popular en los 

niños y adolescentes del Ecuador, ya que más allá de observar entretenimiento 

se informan de temas que muchas veces sus padres por varios factores  no 

hablan en casa.  

 



15 
 

La televisión tiene las funciones de informar, enseñar y entretener, bajo estos 

parámetros podemos decir que es un instrumento confiable para todo individuo, 

más aún para los niños que son los mayores televidentes; pero  no siempre es 

así dado a que hoy en día hay todo tipo de contenido en la televisión y no 

siempre con el fin de enseñar que es lo más importante, aunque para muchos 

esa tarea le compete al padre de familia.  

El observar el televisor por mucho tiempo sin dedicarse a otras actividades, los 

televidentes al final terminaran hablando, reaccionando y viviendo según los 

modelos que propone la televisión. Es por ello que se necesita una televisión 

de calidad sobre todo porque los adolescentes merecen una televisión que no 

atente contra sus derechos, su comportamiento ni su salud mental y que les 

aporte un entretenimiento adecuado. 

“Por el modo de ver la televisión, por el tiempo que se le dedica y por su propia 

naturaleza tecnológica, la televisión tendría graves efectos disfuncionales, entre 

los que destaca los que se producen en el cuerpo y la mente de los 

telespectadores” (Iglesias, 1990). 

“La televisión es considerada como el medio clásico de comunicación por su 

atractivo, potencial y actuación social; siempre se ha encontrado en el centro 

del debate social, político y educativo” (Rincón & Estrella, 2001). 

Para Sartori la televisión lo que hace es invertir la evolución de la sociedad, 

hace que lo sensible se vuelva inteligible y pase en un abrir y cerrar de ojos 

volver al simple acto de ver. La televisión produce imágenes y elimina los 

conceptos, y de este modo atrofia nuestra capacidad de abstracción y con ella 

toda nuestra capacidad de entender (Sartori, 1997). 

La televisión es la representación de un espectáculo, y como tal, adentro del 

espacio doméstico o del hogar, ha provocado cambios en el ámbito hogareño 

(Gonzalez, 1999), porque llama la atención de todos los integrantes de la 

familia.  En una breve descripción explica que la sola presencia de la pantalla 

de un televisor en espacios como: sala, comedor, dormitorios etc., ha 

provocado que los individuos terminen adaptándose a la mirada atenta del 

televisor.  
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Antes de la irrupción del televisor en los hogares, la comunicación intrafamiliar 

era notable, placentera,  de calidad y sin mucha distracción.  

Figura 1 

 

 

 

 

          

 

     Fuente: (Gonzalez, 1999) 

Con la irrupción del televisor, sucede lo siguiente: 

Figura 2 

 

 

 

 

 

 

 

                  Fuente: (Gonzalez, 1999) 

 

En las Figuras 1 y 2 se aprecia cómo ha cambiado la forma en que estaba 

diseñado el espacio en el hogar, y como antes de la aparición del televisor; la 

sala y el comedor era el centro que marcaba la pauta para mirarse e interactuar 

entre los miembros de la familia. En el presente la comunicación intrafamiliar si 
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bien no deja de existir, pasó a estar en segundo plano, pues lo que acapara y 

domina la atención de la familia es el televisor, en un eje que no deja de existir 

desde su aparición y que interfiere las relaciones comunicativas.  

Por lo tanto pasar  tiempo observando la televisión, es una actividad domestica, 

pues se entrelaza con la vida familiar cotidiana, por ser el eje central del hogar, 

pero aquí también intervienen otros aparatos electrónicos, mismos que están a 

la moda  y los adolescentes de hoy  poseen muchos de ellos, por ejemplo: 

celulares, el computador, tabletas, consolas de videojuegos,  etc. (Tufte, 1997). 

Todos estos aparatos tienen una fuerte influencia en la identidad de las 

personas, más aun en los adolescentes que son más influenciables, es por eso 

que la familia debe constituir una unidad social  entre la relación de la vida 

cotidiana y la televisión. 

 

2.2.5. Espectacularización del reality show  

El término reality show proviene de una palabra del idioma ingles que en su 

traducción significa espectáculo real. La asociación de estas dos palabras que 

establece el nombre de reality show entre la realidad y el espectáculo, está 

referido a la exhibición de la vida cotidiana, a la posibilidad de entrar en el 

ámbito de lo privado, en la intimidad de un grupo de personas comunes y 

corrientes que son sometidas a una convivencia forzada. En la televisión se ha 

emitido la palabra show para algunos programas como talk show, variety show 

etc. 

La espectacularización radica cuando ciertos programas obtienen elevados 

índices de audiencia, cuando los asuntos que habla la sociedad se reflejan en 

los medios, cuando los políticos se dedican exclusivamente a convencer 

mediante los medios, es aquí donde el individuo se convierte en producto de 

consumo aun cuando es él quien cree que elige que ver. 

Entonces la televisión comienza a buscar contenidos donde el espectador 

pueda verse reflejado no sólo a través del uso de un lenguaje y 

comportamiento coloquial por parte de los actores, sino sobre todo por la 



18 
 

aparición de temas donde se privatiza lo público logrando así una alianza entre 

público y televisión. 

Para armar un reality show, aparte de contar con un presentador carismático, 

es básico contar con invitados que estén dispuestos a narrar sus propias 

historias. El actor profesional pagado deja de ser necesario, y la persona 

común y corriente (si es que se les paga una cantidad simbólica) puede 

mantenerse satisfecha con haber aparecido en pantalla consolidando su 

historia como verdad. 

Además, el espectáculo televisivo sentencia al espectador a una mínima 

actividad pues ni se moviliza en el espacio ni espera en el tiempo. El 

espectáculo se encuentra a la orden del día y muchas veces tiende a 

transgredir la moralidad, muchos programas proponen temas antes tabú (sexo, 

drogas, muerte) llegando al morbo en sus contenidos. 

Según (Imbert, 2003) lo que presenta la espectacularización es para algunos 

una realidad, que se ha vuelto un bien público en el que es difícil distinguir 

entre el sujeto que mira conscience regardante y objeto que es visto. La 

representación que se muestra en la televisión llega a todos lados, la misma 

que produce imágenes que cada cual ve y asume de distinta manera. 

En la espectacularización de los contenidos en la televisión, (Gonzalez, 1999) 

menciona que este espectáculo, por ser accesible al gran público, termina 

siendo permanente, cotidiano ya que está presente en todo momento. Esto es 

lo que él designa como la desacralización es decir pierde el carácter de 

sagrado ante tantas formas de representación como de los espacios antes 

considerados esfera de la vida privada, es decir la televisión con sus 

programas se ha sumergido en los hogares, y separado en cierto modo a la 

familia al inmiscuirse en la vida  de los mismos. 

 La actual cultura electrónica termina invadiendo la esfera privada y la pone al 

alcance de la mirada quien está al otro lado de la pantalla, por ello es que el 

autor menciona que nos encontramos en la época de la cultura de la absoluta 

accesibilidad donde todo es accesible, que muchas veces no tenemos que 
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buscar información porque esta llega de una u otra forma mediante la televisión 

u otros medios digitales.  

El reality show comenzó siendo un espectáculo general que abarcaba todo, 

pero que al día de hoy hace énfasis a la espectacularización del individuo, 

enfocándose y resaltando sus relaciones internas entre los concursantes, algo 

que se  transformó en el gusto por el disfraz, la parodia, los dobles, juegos de  

con inclinación sexual,  para eso el medio de comunicación tiene la capacidad 

de deformar la realidad hasta llegar a lo grotesco y llevarla hacia los límites de 

lo fantástico,  eso logra ante la audiencia un espectáculo visual único que no se 

verá en cualquier programa, sino en mayor medida en el reality show donde 

hay carta abierta para todo lo ya mencionado (Imbert G. , 2009). 

2.2.6. Audiencia 

Al hablar de audiencias, se hace referencia al público, al grupo de personas 

espectadoras que se sitúan detrás de la pantalla, quienes se convierten en los 

receptores de audio e imágenes.  De la audiencia es muy importante conocer 

respecto a su cultura, al lugar donde pertenecen, viven o crecen. Y el impacto 

que los programas pueden tener en las audiencias dependiendo del sexo y la 

edad. 

“La audiencia está constituida siempre por un grupo de personas disponibles 

en un momento concreto del día, semana o estación” (Jennings & Dolf , 1994). 

“En la adolescencia, la radio los emociona, la televisión les da argumentos y 

con internet están en constante conexión con el medio” (Callejo & Gutierrez, 

2012). 

En la actualidad la televisión se ha convertido en un miembro más de la familia 

y aunque en general todos los que la conforman gozan de ella hay que resaltar 

que los adolescentes son quienes más la utilizan, y esto no es lo preocupante 

lo verdaderamente grave es que ahora pasan más tiempo en compañía de esta 

que de sus mismos familiares y amigos, ante esta problemática lo que más 

inquietante es que los medios de comunicación se han olvidado de lo 

verdaderamente importante, y el conflicto radica simplemente en que lo que 
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más audiencia da, lo que más se consume es lo que ellos están mostrando 

dejando a un lado lo que verdaderamente debería importarles que es la 

educación de todos los telespectadores. 

 

A vox populi se sabe que hoy en día la televisión se considera el cuarto poder 

del mundo es por eso que se ha convertido en una fuente de manipulación 

donde dice que hacer, que pensar y cómo actuar pero aun así el televidente, 

consumidor del mismo tiene la obligación de auto educarse y satisfacer sus 

necesidades intelectuales, mostrando que no está interesado en cosas 

superficiales para de esta forma dejar claro que no desean ser parte de una 

audiencia que se interna en su vida sino también en la mente, formas de ser y 

de pensar.  

Es preocupante ver cómo influye la televisión en los adolescentes que pasan 

mayoría del día frente al televisor, el adolescente a pesar de distinguir los 

diferentes contenidos del mismo. Aún no posee un criterio sólido y una posición 

personal frente a las cosas que lo hace fácilmente influenciable. Por esta razón 

asume nuevas actitudes y comportamientos, buscando siempre una imagen de 

sí mismo que se ajuste más a su idea del comportamiento de los adultos. Para  

Sartori el niño es una esponja que registra y absorbe todo lo que ve, ya que no 

posee aún capacidad de discernir, por lo tanto, es un ser “reblandecido” por la 

televisión (Sartori, 1997). 

 

Es aquí donde la televisión puede influir, presentando una falsa vida de los 

adultos, con fuertes dosis de hedonismo y violencia, de amores imposibles, 

buenos y malos, justicias e injusticias, ambición, barreras de clases sociales, 

intrigas, venganzas, infidelidades, mentiras, etc. Pero con muy poco amor 

auténtico, responsabilidad y madurez.  Como ejemplo tenemos el reality show 

que tratan temas con demasiada crudeza, denuncian ciertas desviaciones de la 

conducta humana o cuestionan circunstancias o situaciones particulares de la 

sociedad o de la cultura que percibe el televidente adulto sin ser afectado, pero 

que pueden desorientar al joven porque las situaciones para ellos no son 

claras.  
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La vulnerabilidad proyectada por el adolescente es uno de los principales 

argumentos frente a los medios de comunicación, cuyo eco está en proporción 

directa al uso que los adolescentes hagan del medio, en consecuencia, el uso 

excesivo del mismo hará que en un futuro él sea el adulto que responda a 

estímulos visuales porque creció y se formó ante la televisión (Callejo & 

Gutierrez, 2012). 

El afán de realismo puede confundir la conciencia de los adolescentes, si no 

existe una buena orientación al respecto es por eso la importancia del control 

de los horarios de emisión de la televisión, tanto por parte de las televisoras 

como por parte de los padres, los cuales no se encuentran exentos de los 

peligros a los que están expuestos sus hijos todos los días.   

La transmisión de valores es uno de los aspectos más importantes en la vida 

de una persona. Aunque los valores se inculcan ante todo en el núcleo familiar, 

el adolescente los aprende en todo lugar o ambiente donde emplee su tiempo. 

También se espera encontrarlos en la televisión por ser el que más fuerza e 

impacto tiene sobre las personas. Para el adolescente la difusión por televisión 

de ídolos reales como Miley Cyrus, y Nicki Minaj lo hace caer fácilmente en lo 

ordinario, vulgar y lo lleva a defender conductas desvergonzadas. Y se crean 

hábitos más modernos e informales para ellos. 

El problema está en la forma como la televisión presenta los valores al 

adolescente. Los ejemplos y modelos a seguir (mujeres semidesnudas, la 

utilización de vocabulario no adecuado) son en la mayoría de los casos nocivos 

para una mente y espíritu en desarrollo. Las actitudes, las opiniones o 

comportamientos que se transmiten por televisión no siempre ayudan a 

dignificar a la persona, sino a ridiculizarla, degradar o someter, entonces se 

habla de una difusión de anti valores. Para (Jennings & Dolf , 1994)  los 

programas de televisión son para un público poco selectivo y que lo que busca 

en la televisión es información o entretenimiento acorde a su estilo de vida. 

Debido a eso es que hoy los medios no muestran contenidos que fomenten 

buenas costumbres ni lección de moral, sino todo lo contrario se olvidan que el 

adolescente a esa edad necesita aprender principios fundamentales de valores 

que enaltezcan su vida. 
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El joven de hoy está interesado en programas tanto de realidades como de 

ficción. Pero su recepción y efectos están mediados por los mismos factores 

que operan en los adultos de modo que son ellos quienes interpretan y 

codifican las emisiones con lo cual se sitúan previamente en diversas 

posiciones frente a su recepción, por ese motivo el adolescente no solo será un 

posible imitador de lo que ve, sino que también pueden imitar adoptando 

algunas maneras de actuar si la considera que son legítimas en el contexto de 

su presencia y lugar social en la vida cotidiana. Y para ello pueden utilizar la 

comparación social con procesos que observan en los medios, los cuales 

reinterpretan y evalúan en el contexto de sus comunidades de interpretación, 

sus grupos y sus líderes. 

 

La influencia de los medios se manifiesta directamente en los adolescentes 

mediante  su forma de vestir, de hablar, de actuar que generalmente está 

definida por la música de moda o por el programa de televisión de mayor 

impacto en ellos, o por ambas. En nuestro medio podemos presenciar 

conversaciones entre los adolescentes que incluyen dichos de los personajes 

de las telenovelas o series que ellos más ven, por ende construyen a partir de 

la televisión que consumen. 

 

Es conocido que la influencia que ejerce la televisión en la vida de las personas 

y la cantidad de tiempo libre que se le dedique. Y esa influencia es mayor en 

los chicos en la formación de su identidad. Las imágenes tienen cada vez más 

poder de convicción, es decir, es muy fácil creer que lo que se ve en la 

televisión es verdad. Esto genera que los adolescentes fácilmente adoptan 

modelos de juventud que se presentan en pantalla. 

 

Entre los aspectos que muestra la televisión hay unos que van ligados 

directamente al ideal estético, estos son: belleza, roles de género, modelos e 

íconos, cuerpo real y cuerpo ideal o imaginario, se puede comprobar una 

influencia marcada de la televisión en los imaginarios que los adolescentes  

construyen. Esa influencia se puede ver en la concepción de belleza femenina 

y masculina, en la cual la televisión influye notablemente, en el caso de los 

hombres (hombres musculosos) la televisión con sus numerosos contenidos de 
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deporte y actividad física; y en el caso de las mujeres, con los modelos 

femeninos (mujeres delgadas) que se impone mediante presentadoras de los 

programas y noticieros y con las actrices protagonistas de sus telenovelas, 

seriados y dramatizados. 

 

2.3. Fundamentación Histórica 
 

2.3.1. Contexto histórico de los reality shows 

El origen de los programas de telerrealidad tiene diferentes raíces, ya que 

siempre el ser humano ha tenido la necesidad de representar la realidad, de 

exponerla ante los demás de la manera que lo permita cada época. Por 

ejemplo el cine, el teatro o los documentales, pero ningún género había logrado 

personificar una historia de la vida real en vivo y que forjara un vínculo 

emocional tan fuerte en el público, como lo han hecho los realitys shows, ya 

que para el espectador lo que se le presenta no es actuado sino real; es decir 

los personajes viven y sienten cada momento tal y como son en la vida diaria. 

Por lo tanto, es necesario conocer el origen de su éxito.  

Se puede decir que el reality show es resultado no sólo de los cambios 

producidos por el paso de la paleotelevision a la neotelevisión, sino que es a la 

vez resultado de lo que Umberto Eco definía como una de las principales 

características de esta nueva televisión. El reality show se dio a partir de una 

serie de cambios no sólo en la propuesta televisiva, sino también en el 

pensamiento global y de la manera en que las personas pasaron a ser 

espectadores activos de los programas en búsqueda de contenidos que los 

plasmaran a ellos mismos. 

Puede decirse que, especialmente en Estados Unidos y Europa, fue donde se 

inició esta tendencia en el cual se volvía más comerciable que nunca, la misma 

que incluía al hombre corriente en los programas reality.  El primer de este 

género en el mundo nace como cámara escondida, bajo el programa 

estadounidense llamado Candid Camera en el año 1948 la temática se trataba 

en esconder varias cámaras mientras se filmaba a la persona que se le jugaba 
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la broma, una vez descubierta la misma, le decían: sonríe estas en cámara 

escondida. 

Con el paso del tiempo, en Estados Unidos en los años 70 crean An American 

Family, aquí la vida de toda una familia quedaba expuesta ante millones de 

espectadores, gracias a una cámara que seguía constantemente a los distintos 

miembros de la familia, los cuales inmediatamente adquirirían fama como 

estrellas de televisión al termino del reality (Varela, 2001). 

Para el año de 1989 surge una nueva forma de hacer reality show, fusionado 

con algo de documental, bajo el nombre de COPS, la adrenalina, el suspenso y 

el riesgoso trabajo de la policía de los Estados Unidos quedaba a vista de 

todos los espectadores, con tan sólo una cámara que los acompañaba a todas 

partes especialmente cuando era hora de la acción, serie muy exitosa que 

hasta el día de hoy perdura.  

Este mismo tipo de programa, durante los 90 y los inicios del siglo XXI es base 

para la creación de más programas así surgen los primeros realitys de tipo 

encierro, su origen radica en un programa holandés llamado Nummer 28 este 

fue el primero en su tipo al  juntar a desconocidos y grabar sus interacciones, 

este fenómeno de la televisión se retomó a inicios de los años 2000 con 

"Survivor" y "Big Brother". Estos shows se encargaban de documentar 

situaciones sin guion y generar morbo en el espectador. A partir de este tipo de 

transmisiones la televisión comenzó a tomar un rumbo diferente, dejo de ser 

conservadora y le dio paso a escenas nunca antes vista en la televisión 

(Benassini, 2003). 

Tiempo más tarde, ya en el nuevo milenio aparece el famoso Big Brother, este 

surge bajo este mismo concepto que Nummer 28 pero esta vez es 

complementado por elementos como juegos y retos entre concursantes. La 

idea surgió por llevar a la pantalla la novela de George Orwell, llamada 1984, 

con la creación de un programa de televisión cuya idea central era la de 

encerrar a varias personas en una casa y que sean vigilados todo el tiempo por 

alguien llamado Big Brother, o Gran Hermano en español, y que en este caso 

serían las cámaras. Parte de la trama del juego consistía en que la 

teleaudiencia votaba por teléfono o por Internet a quién se debe eliminar cada 

http://www.elgrafico.mx/wow/16-04-2015/los-shows-de-television-con-sexo-en-vivo
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semana hasta llegar al ganador; o bien se eliminan mediante un consejo 

formado por los mismos integrantes que votan de modo secreto a quien 

eliminar.  

Desde el inicio este tipo de reality se hizo con el fin de causar espectáculo y 

que sea novedoso con temáticas nuevas donde los escenarios van desde 

convivencias diarias en casas, gimnasios, hospitales, hasta en islas o lugares 

inhóspitos. Tal parece que los medios no les importan las circunstancias y el 

lugar en que se desarrolla el programa, lo que importa es la suma de dinero 

que gana cada concursante o participante y obviamente la televisora.  

Algunos de los realitys más famosos a través del tiempo: 

 Survivor: Un grupo de concursantes son abandonados en un lugar y 

tratar de sobrevivir. 

 

 El Bus: Se filma a los pasajeros de un ómnibus. 

 

 Cops: Se trata de videos tomados durante el arresto de individuos. 

 

 La Academia: Busca formar cantantes profesionales, después de haber 

realizado la etapa de casting, demuestran su talento cada semana con 

un concierto. 

 

 Operación Triunfo: Programa en busca de talento artístico- musical. 

 

 Big diet: Un grupo de personas con sobrepeso conviven en un gimnasio 

en el que son continuamente tentados con comida. 

 

 Destination Mir: Registraron la vida de voluntarios aislados en un centro 

de adiestramiento para misiones aeroespaciales. 

 

 Cadenas de amor: Los participantes deben pasarse cinco días unidos 

con grilletes en las muñecas y en los tobillos, con el objetivo de que 

encuentren el amor.  
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 Hopkins 24/7: Programa que muestra la realidad misma que se vive en 

un hospital. Se ve a pacientes que sufren verdaderos ataques cardíacos, 

operaciones de tumores malignos, etc.   

 

 Confesiones: Auténticas confesiones de asesinos, grabadas en video 

por fiscales de distrito.  

 

 Pop Stars: Buscaban chicas para la formación de un grupo musical. 

 

2.3.2.  Los reality show en Ecuador 

En el año 2003 llega a Ecuador la franquicia  Gran Hermano, una creación del 

holandés John de Mol y bajo la producción de Endemol. Fue transmitido por la 

estación televisiva Ecuavisa. El programa que por primera vez pone en 

descubierto ante miles de televidentes la convivencia de 12 personas 

desconocidas entre sí, totalmente encerrados en una casa-estudio de la cual 

no podían salir ni tener ningún tipo de contacto con el medio externo a menos 

de que el participante sea eliminado del concurso.  

En un inicio todos muestran su mejor actitud, pero el encierro, el vivir 

diariamente con personas que tienen otros gustos o defectos, traumas era la 

fórmula perfecta para atrapar la atención de miles de ecuatorianos. Cámaras 

ocultas, micrófonos por todos lados y durante las 24 horas del día permitían ver 

y escuchar todo lo que hacían. 

En cada semana los concursantes votaban en secreto a candidatos para que 

se eliminen, y de acuerdo a la decisión del público se conocía al expulsado. 

Meses de encierro y al final un solo ganador. David Burbano más conocido 

como el Lobo es el primer ganador de este reality, su premio $20 mil dólares y 

por ende saltar a la palestra pública y dejar de ser un personaje anónimo. 

Por consiguiente en el mismo año, 2003 en Ecuador también forma parte de la 

franquicia Pop Stars, programa que causó gran furor en la audiencia joven de 

ese momento, fue un gran éxito, consistía en la realización de un casting a 

jovencitas donde median si tenían condiciones para el canto, según eso eran 

seleccionadas y llevadas a prepararse con la finalidad de mejorar y formar un 
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grupo musical, de ese reality saltó el famoso y ya extinto grupo femenino de 

pop llamado Kiruba, fue un boom, los adolescentes de aquella época adquirían 

entradas para sus conciertos y cualquier objeto que lleve el nombre Kiruba, a 

esto le llamaron kiruba manía, pero el mismo éxito con el tiempo fue decayendo 

hasta la separación y extinción del grupo. Sin embargo la fama de Kiruba les 

sirvió para que algunas de las cinco integrantes sean reconocidas nacional e 

internacionalmente como es el caso de Gabriela Villalba, su participación le 

valió para ser actriz y parte de la agrupación chilena Kudai, mientras las demás 

forjaron su carrera como solista. 

En el 2005 volvió la franquicia que obtuvo altos niveles de audiencia y éxito en 

el país: Gran Hermano del Pacífico, esta a diferencia de la anterior producción, 

se trataba de reunir de participantes de tres países de América del Sur, 

Ecuador, Chile, y Perú, en cuanto a las bases del juego eran la misma, lo 

novedoso fue la mezcla de distintas costumbres y culturas, el ganador seria el 

ecuatoriano Juan Sebastián López, más conocido como Juancho, de entre 18 

participantes que ingresaron a la casa-estudio de Bogotá, Colombia. A Juancho 

como es conocido, su intervención le sirvió para participar en programas de 

televisión y en tres ediciones del programa Bailando por un sueño como 

modelo y bailarín. Cabe recalcar que gracias a este tipo de reality, a sus 

concursantes les sirvió para incursionar en diferentes campos y áreas de la 

comunicación. 

 

2.4. Fundamentación Epistemológica  
 

2.4.1. La Opinión de los Expertos 

Varios autores y estudiosos del tema sobre el reality show en relación al 

hombre defienden varios conceptos en base a numerosos estudios realizados 

por ellos, a continuación, veremos algunos de los más destacados.  

 



28 
 

“La hipertrofia informativa puede diluir los referentes y hacer perder el sentido 

de la realidad” (Imbert, 2003). Es lo que sucede cuando se ve en exceso las 

imágenes proporcionada por la televisión, puede volver insensible al 

espectador.   

Según (Sartori, 1997) un conocimiento que sea mediante imágenes no es un 

saber en el sentido epistemológico del término y que, más que difundir el saber, 

erosiona los contenidos del mismo. Aquí se demuestra que con solo ver la 

televisión no se adquiere conocimiento, ya que solo muestra imágenes y no 

explicaciones, de ahí que hace relación entre el homo sapiens y homo vídens 

del hombre sabio, al hombre que mira, porque la imagen de la televisión ahoga 

al individuo con la velocidad de las imágenes y no le da cabida a procesarlas, 

identificarlas y reflexionarlas, sólo las da y así éste se conforma con ellas.  

Así como Sartori explica sobre la relación entre lo que vemos y al mismo 

tiempo aprendemos, dice que el ser humano a lo largo de la historia, aun no 

domina las facultades expresivas en el ámbito audiovisual, no así a diferencia 

que hoy los adolescentes prefieren y entienden mejor con imágenes que con 

las palabras, esto debido al crecimiento electrónico con el que ya vinieron 

incorporado, como dijo Marc Prensky, inventor y divulgador del  término: nativo 

digital  para referirse a los nacidos entre 1980 y 1990, época donde ya existía 

la tecnología digital y con ello el acoplamiento desde temprana edad a la 

tecnología.  

Es por eso que el reality show desde la percepción en lo que a audiencias se 

refiere, tiene como objetivo la mirada, para ello se cita la teoría de la pulsión 

escópica, que explica que el ser humano  basa su necesidad de mirar con el fin 

de obtener un placer orgánico, propio de sus deseos, bajo este argumento se 

aprovecha la creación del reality porque aviva el morbo y la controversia por el 

hecho que a la persona le gusta o se siente atraído por esta clase de 

imágenes.  
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2.5. Fundamentación Legal 
 

Como se dijo anteriormente, las funciones clásicas de los medios de 

comunicación son: entretener, educar e informar.  La televisión como tal debe 

acatar estas funciones, y ponerlas en práctica, más allá de ser una ley, la 

televisión debe velar por tener una programación que fomente cultura, 

entretenga sanamente e informe objetivamente, dejando a un lado el conocido 

refrán de “darle al público lo que ellos pidan” o mostrar en pantalla lo que más 

venda. Es por eso que bajo estos parámetros es necesario recalcar algunos 

derechos que la sociedad tiene los cuales involucra principalmente a los 

medios televisivos para que deban producir sus programas. Empezando por los 

derechos fundamentales como son los Derechos Humanos, la ONU señala: 

 

ARTÍCULO 19. 

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinión y de expresión; este 

derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de 

investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitación 

de fronteras, por cualquier medio de expresión. 

Declaración Universal de los Derechos Humanos durante la Asamblea General 

de Naciones Unidas  el 10 diciembre de 1948. 

En este artículo pone de manifiesto que el hombre es libre para participar en 

cualquier medio y expresarse en el mismo, sin que este sea molestado. Por 

ejemplo, los concursantes de los reality una vez adentro se convierten en un 

personaje que expone su vida pasa, su cuerpo, sus acciones, pensamientos y 

sentimientos ante los televidentes, y son ellos mismos responsables de las 

consecuencias que esto pueda traer a futuro, siempre y cuando sepan manejar 

que decir o mostrar ante la pantalla para que esto no afecte su integridad, la de 

su familia ni la del televidente.  

 

Mientras tanto en la Constitución Ecuatoriana vigente desde el año 2008 por 

Decreto Legislativo y con Registro Oficial # 449 en sus siguientes artículos 
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hace referencia a la regularización de los contenidos con respecto a los niños, 

niñas y adolescentes. 

 

SECCIÓN TERCERA 

Comunicación e Información 

ARTÍCULO. 19.-  

La ley regulará la prevalencia de contenidos con fines informativos, educativos 

y culturales en la programación de los medios de comunicación, y fomentará la 

creación de espacios para la difusión de la producción nacional independiente. 

Se prohíbe la emisión de publicidad que induzca a la violencia, la 

discriminación, el racismo, la toxicomanía, el sexismo, la intolerancia religiosa o 

política y toda aquella que atente contra los derechos. 

La ley en este caso el Consejo de Regulación y Desarrollo de la Información y 

Comunicación (CORDICOM) como ente principal, es la encargada de  regular 

el contenido de los medios, en este caso de la televisión, revisará que no se 

muestre publicidad violenta, discriminatoria, sexista, intolerancia religiosa o 

política, sino es así, hará prevalecer los contenidos educativos y culturales, en 

este caso programas del genero reality show les falta mucho para que se 

sumen al cambio y aborden de mejor manera los contenidos que exponen, ya 

que generan en los adolescentes un cambio en su comportamiento y en su 

manera de vivir, ellos aprenden lo que ven y la mayor parte del tiempo creen 

que es lo correcto. 

 

SECCIÓN QUINTA 

Niñas, niños y adolescentes 

 

ARTICULO. 46.- El Estado adoptará, entre otras, las siguientes medidas 

que aseguren a las niñas, niños y adolescentes: 
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7. Protección frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos a 

través de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la discriminación 

racial o de género. Las políticas públicas de comunicación priorizarán su 

educación y el respeto a sus derechos de imagen, integridad y los demás 

específicos de su edad. Se establecerán limitaciones y sanciones para hacer 

efectivos estos derechos. 

En este artículo claramente explica que el Estado tomara medidas sancionarías 

contra programas que difundan violencia o discriminación, y que las políticas 

públicas dará prioridad a los derechos de las niñas, niños y adolescentes. 

En el Código de la Niñez y Adolescencia dice lo siguiente: 

Derecho a la información 

Artículo. 45.- 

Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a buscar y escoger 

información; y a utilizar los diferentes medios y fuentes de comunicación, con 

las limitaciones establecidas en la ley y aquellas que se derivan del ejercicio de 

la patria potestad. Es deber del Estado, la sociedad y la familia, asegurar que la 

niñez y adolescencia reciban una información adecuada, veraz y pluralista; y 

proporcionarles orientación y una educación crítica que les permita ejercitar 

apropiadamente los derechos señalados en el inciso anterior.  

Artículo.  46.- Prohibiciones relativas al derecho a la información.-  

Se prohíbe:  

1. La circulación de publicaciones, videos y grabaciones dirigidos y 

destinados a la niñez y adolescencia, que contengan imágenes, textos o 

mensajes inadecuados para su desarrollo; y cualquier forma de acceso 

de niños, niñas y adolescentes a estos medios.  

2. La difusión de información inadecuada para niños, niñas y adolescentes 

en horarios de franja familiar, ni en publicaciones dirigidas a la familia y a 

los niños, niñas y adolescentes. 

3. La circulación de cualquier producto destinado a niños, niñas y 

adolescentes, con envoltorios que contengan imágenes, textos o 
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mensajes inadecuados para su desarrollo. Estas prohibiciones se 

aplican a los medios, sistemas de comunicación, empresas de 

publicidad y programas 

Dentro del marco de la Ley de Comunicación se puede resaltar los artículos 8 y 

32 menciona sobre el contenido cultural que se transmite en los programas de 

televisión. 

LEY ORGÁNICA DE COMUNICACIÓN 

TÍTULO I 

Disposiciones preliminares y definiciones 

Articulo 8.- Prevalencia en la difusión de contenidos.- Los medios de 

comunicación, en forma general, difundirán contenidos de carácter informativo, 

educativo y cultural, en forma prevalente. Estos contenidos deberán propender 

a la calidad y ser difusores de los valores y los derechos fundamentales 

consignados en la Constitución y en los instrumentos internacionales de 

derechos humanos. 

CAPITULO II 

Derechos a la comunicación 

SECCIÓN I 

Derechos de libertad 

ARTÍCULO. 32.- Protección integral de las niñas, niños y adolescentes.-  

Las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a la expresión de sus ideas, 

pensamientos, sentimientos y acciones desde sus propias formas y espacios 

en su lengua natal, sin discriminación ni estigmatización alguna. 

Los mensajes que difundan los medios de comunicación social y las demás 

entidades públicas y privadas, privilegiarán la protección integral de las niñas, 

niños y adolescentes, especialmente contra la revictimización en casos de 

violencia sexual, física, psicológica, intrafamiliar, accidentes y otros. 

La revictimización así como la difusión de contenidos que vulneren los 

derechos de los niños, niñas y adolescentes, de acuerdo a lo establecido en el 

Código de la Niñez y Adolescencia, será sancionada administrativamente por la 
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Superintendencia de la Información y Comunicación con una multa de 5 a 10 

remuneraciones básicas mínimas unificadas, sin perjuicio de que el autor de 

estas conductas responda judicialmente por la comisión de delitos y/o por los 

daños causados y por su reparación integral. 

Niños, niñas ya adolescentes tienen derecho a expresarse de cualquier manera 

sin discriminación alguna. Referente al contenido que muestra la televisión se 

deberá privilegiar la protección integral de las niñas, niños y adolescentes, 

específicamente contra la revictimización en casos de violencia sexual, física, 

psicológica, intrafamiliar, accidentes y otros, de no ser así será sancionado por 

la Superintendencia de la Información y Comunicación SUPERCOM. 

2.6. Definición de términos 
 

Abstracción.- Consiste en el proceso que implica reducir los componentes 

principales de una información para conservar sus características más 

relevantes. 

Aldea global. Debido al rápido crecimiento tecnológico en el mundo, se 

denominó aldea global a la sociedad por la transformación que se llevaba a 

cabo muy parecido a una aldea, donde todos tenían la facilidad de comunicarse 

unos a otros de manera muy sencilla. 

Atrofia.- Sartori explicaba que la televisión al producir imágenes, elimina 

concepciones, de esta forma se atrofia nuestra capacidad de entendimiento. 

Audiencia.- Sirve para designar al público que interactúa con un medio de 

comunicación, ya sea cine, televisión, radio, etc., para medir el tipo de 

audiencia se denomina target, dependiendo de varios factores como: edad, 

sexo, nivel socioeconómico, hábitos individuales, horarios, aficiones, signos de 

identidad, rol social, etc. 

Conscience regardante.- Es la difícil distinción  entre el  sujeto que mira la 

realidad espectacularizada en imágenes y el objeto que es visto. 
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Desacralización.- Significa que los aspectos de la vida cotidiana dejan de ser 

privados o sagrados, por la exposición de eventos del ser humano en los 

medios de comunicación. 

Espectacularización.- Hace referencia a un espectáculo general que abarcaba 

todo pero que al día de hoy hace énfasis a la espectacularización del individuo. 

Estereotipos. Es la percepción exagerada y detallada que se tiene sobre una 

persona o grupo de personas que comparten algunas características, 

cualidades y habilidades. 

Exosistema. Se refiere a las fuerzas que influyen al ser humano, en este caso, 

el individuo no es entendido como un sujeto activo. Sino que lo conforma la 

naturaleza, los progenitores, los medios de comunicación etc.  

Fanpage: Hace referencia a una página creada dentro de la red social 

Facebook, la cual permite tener relación entre una empresa y sus seguidores, y 

su objetivo es dar a conocer lo que promocionan. 

Gratificaciones. Está basada en una teoría que trata en buscar y entender las 

razones del porqué la persona busca contenidos en los diferentes medios de 

comunicación con el fin de satisfacer sus necesidades, la misma que le permite 

relajarse, interactuar socialmente, divertirse o escapar de su realidad. 

Hedonismo.- Resalta los placeres del ser humano, en la televisión actual se 

observa hombres y mujeres como sacan provecho de sus atributos físicos y 

enseñan su cuerpo sin ningún pudor frente a las cámaras.  

Hibridez.- Mezcla de dos cosas diferentes, en el reality show se dice que es un 

programa hibrido, pues forma parte de la ficción y la realidad. 

Hipertrofia.- En la información significa el exceso de programas televisivos 

diluye la percepción de la realidad. 

Inteligible.- Se refiere a que se puede entender, algo que pueda ser explicado 

fácilmente. 
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Macrogénero.- Hace referencia al conjunto de géneros que encierra la 

televisión y que el reality show atrapa de cada formato televisivo algo de cada 

uno.  

Neotelevisión.- Término que el semiólogo Umberto Eco denominó como que 

ficción e información son los que predominan en la televisión moderna.  

Paleotelevision.- Es una televisión pública con una programación que separa 

de manera estricta programación y publicidad, a su vez separa los géneros 

de ficción y entretenimiento. Y se mostraba como un espejo de la realidad. 

Concepto se refiere a algo que está desapareciendo actualmente. 

Telespectadores.- Nombre que se le asigna a un grupo de personas que 

miran  televisión. 

Toxicomanía.- Es el hábito patológico de intoxicarse con sustancias que 

procuran sensaciones agradables o que suprimen el dolor. 

Vox populi.- Del latín, indica que algo es conocido y repetido por todos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Ficci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Informaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Programaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Publicidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Ficci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Entretenimiento
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CAPÍTULO III 

 

3. METODOLOGÍA  

 

3.1. Métodos de la investigación 

En esta investigación con la finalidad de cumplir con los objetivos se basará en 

el siguiente método: 

3.1.1. Método Mixto de la Investigación 

“La meta de la investigación mixta no es remplazar a la investigación 

cuantitativa ni a la investigación cualitativa, sino utilizar las fortalezas de ambos 

tipos de indagación combinándolas y tratando de minimizar sus debilidades 

potenciales” (Fernández Collado, Sampieri, & Baptista, 2010). 

Por eso con este método se pretende hacer una síntesis del método 

cuantitativo y cualitativo para realizar un minucioso estudio y recopilar los datos 

necesarios que demuestren resultados precisos mediante la elaboración y 

realización de encuestas para que nos lleven a  una conclusión o solución final 

al tema planteado. 

3.2. Tipos de investigación 

3.2.1. Investigación Descriptiva 

Porque a través de esta investigación vamos a analizar y describir todo lo 

observado en el campo de estudio, donde se va a realizar el trabajo y así poder 

constatar con claridad sobre el modo de vida, conocer sus hábitos de consumo 

televisivo respecto a la programación juvenil y la percepción que tienen 

respecto de la imagen de juventud en la pantalla televisiva. 

3.2.2. Investigación de campo 

La investigación de campo es la que estudia de primera mano lo que está 

sucediendo, en el lugar de los hechos. Con la investigación de campo se 

desarrollará la observación, antes de ejecutar un  trabajo. Se recolecta, se 

analiza y se lleva a cabo la presentación de datos. Comprueba el sitio donde 
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sucede la problemática y las causas existentes. En este caso, el campo es el 

sector del Cristo del Consuelo, parroquia Letamendi de la ciudad de Guayaquil.  

3.3. Software que se utilizará 

La parte estadística se realizará con el software Microsoft Excel 2010, y la parte 

narrativa en Microsoft Word. 

 

 Programa con el que se procesarán los datos: Para el procesamiento de 

los datos o de la información se utilizará como herramienta informática el 

programa de Excel para realizar las tabulaciones, tablas dinámicas, gráficos 

de la información recolectada. 

 Presentación de datos: A través del programa de Word se realizarán los 

análisis evidenciados de cada pregunta formulada de la encuesta. 

 

3.4. Población y muestra 

Hemos tomado como universo físico a los adolescentes de la parroquia 

Letamendi, del sector  Cristo del Consuelo. 

En esta investigación la población está constituida por la totalidad de los  

habitantes adolescentes del sector del Cristo del Consuelo de la ciudad de 

Guayaquil, de las cuales a través de una fórmula obtendremos una muestra 

representativa, con un nivel de confianza del 95%.  

Para esta investigación se recurrió como fuente de ayuda para consultar la cifra 

exacta de adolescentes que habitan en el sector conocido del Cristo del 

Consuelo, al Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) y la respuesta 

fue favorable, a continuación la información que nos proporcionó dicha 

identidad, como muestra la Figura 3 con un total de 4118 adolescentes de 12 a 

17 años, según el Censo de Población y Vivienda (CPV) del año 210.  

Para sacar un resultado exacto de la población a la que se realiza la encuesta, 

nos basamos en la técnica del muestreo aleatorio simple que ayude en la 

investigación. Al hacer el cálculo obtuvimos una muestra de 365 adolescentes, 

a los cuales encuestamos. 
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3.4.1 Cálculo Muestral Simple 

Esta característica nos ayudará a sacar la muestra exacta de números de 

encuestados para realizarle a los adolescentes. 

Fórmula Calculo Muestral 

 

n=     Z².N.P.q 
          e²(N-1) +z².pq 

 

 

n=   Tamaño de la muestra 

Z=   Nivel de confianza 

p=   Variabilidad positiva 

q=   Variabilidad negativa 

N=   Tamaño de la población 

E=   Precisión o el error 

                2² (4118)(0.5)(0.5) 

n=        0.05² (4118-1)+2²(0.25) 

 

             4(4118)(0.25) 

n=      (0.0025) (4117)+(4)(0.25) 

 

                     4117 

n=            10.2925+1 

                4118 

n=         11.2925 

 

n=     365 
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3.5. Técnicas  utilizadas en la investigación 

Entre las técnicas empleadas en este estudio, se utilizó la encuesta como 

técnica y el cuestionario de preguntas como instrumento. 

Encuestas 

Usamos el método de la encuesta, que es la recopilación de datos con 

herramientas específicas, que van a ser utilizadas para diseñar una técnica 

adecuada para obtener resultados rápidos al momento de analizar una 

investigación. Para eso fue necesario hacer una encuesta de forma escrita que 

contiene un pequeño cuestionario el cual consiste en un documento con un 

listado de preguntas, las cuales se les realizará a los adolescentes de manera 

objetiva que le permita manifestarse con facilidad.  

 

3.6. Instrumentos 

 Libros 

 Revistas 

3.7. Operacionalización de las variables 

Figura No. 3 

 
Variables 
 

 
Dimensión 

 
Indicadores 

 
Instrumento 

 
 
 
 
V. Independiente 

 
-Edad: 14-17 
años  
-Sexo: Femenino 
Masculino 
-Condición 
socioeconómica 
-Ideología 
-Educación 

 
Preferencia a 
este tipo de 
programas del 
genero reality 
show 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Cuestionario de 
preguntas. 

 
 
 

V. Dependiente 

 

El contenido de 
un reality show 
menoscaba e 
influye en el 
actuar y pensar 
del adolescente. 

 
Imitación de 
modas, 
pensamientos, 
costumbres, 
posturas 
Etc. 
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CAPÍTULO IV 
 

4. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 
 

4.1. Introducción 

Para realizar el presente estudio de investigación se tomó la participación de 

los adolescentes de 12 a 17 años  de la parroquia Letamendi del cantón 

Guayaquil, perteneciente a la provincia del Guayas, se efectuó las encuestas a 

365 adolescentes. 

 

Una vez que se llenaron las encuestas, se pudo obtener los resultados, que 

fueron tabulados para ratificar que el presente trabajo de investigación, tenga 

sustento y aceptación de los involucrados.  

 

Luego de aplicarse este instrumento de (encuesta) se ha podido obtener los 

siguientes resultados que mostraremos a continuación, mediante el manejo de 

gráficos, porcentajes y criterios de la muestra tomada, de la población sujeta a 

estudio. 
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4.2. Análisis de los datos 

Tabla 1 

 
Pregunta 1 

 

1. ¿Cuantas horas al día le dedica a mirar televisión? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

1-2 HORAS 158 43,3% 

3-5 HORAS 129 35,3% 

5 O MÁS HORAS 78 21,4% 

TOTAL 365 100,0% 

 
           Fuente: Encuestas 

           Elaborado por: La Autora 

Gráfica 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       Fuente: Encuestas 

         Elaborado por: La Autora 

 

Los resultados nos indican que la mayoría de los adolescentes pasan entre 1 a 

2 horas frente a la televisión en el día, en porcentaje equivale al 43% de los 

encuestados, seguido de un número importante que mira de 3 a 5 horas con 

35% de los encuestados, y por último los que ven televisión más de 5 horas 

con un 22%. 

 

 

43% 

35% 

22% 

1-2 HORAS

3-5 HORAS

5 O MÁS HORAS
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Tabla 2 

Pregunta 2 

2. ¿USTED OBSERVA ALGUNOS DE LOS SIGUIENTES 
PROGRAMAS? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

COMBATE 79 21,6% 

CALLE 7 80 21,9% 

BLN LA 
COMPETENCIA 

109 29,9% 

ECUADOR TIENE 
TALENTO 

46 12,6% 

OTROS 51 14,0% 

TOTAL 365 100,0% 

               Fuente: Encuestas 

               Elaborado por: La Autora 

 

Gráfica 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
            Fuente: Encuestas 

                Elaborado por: La Autora 

 

 

Los adolescentes de la parroquia Letamendi no poseen un programa favorito 

del género reality show, pues sus respuestas fueron casi parejas, con una 

pequeña ventaja del programa BLN la Competencia con un 30%, seguido de 

Combate con 22%, Calle 7 también con 22%, ETT (Ecuador Tiene Talento) con 

12% y la opción otros con 14%. 

22% 

22% 

30% 

12% 

14% 

COMBATE

CALLE 7

BLN LA COMPETENCIA

ECUADOR TIENE TALENTO

OTROS
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Tabla 3 

Pregunta 3 

3. ¿CON QUÉ FRECUENCIA OBSERVA LOS REALITYS SHOWS 
MENCIONADOS ANTERIORMENTE? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

TODOS LOS DIAS 151 41,4% 

2 O 3 VECES POR SEMANA 49 13,4% 

DE VEZ EN CUANDO 126 34,5% 

NO VEO 39 10,7% 

TOTAL 365 100,0% 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: La Autora 

 

Gráfica 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Fuente: Encuestas 

          Elaborado por: La Autora 

 

 

Después de contestar que realitys miran los adolescentes, es necesario saber 

con qué frecuencia lo hacen. El 41% dijo que todos los días, seguido del 35% 

solo de vez en cuando, otros solo 2 o 3 veces por semana con un 13%, y los 

que no ven con un 11%. 

 

41% 

13% 

35% 

11% 

TODOS LOS DIAS

2 O 3 VECES POR SEMANA

DE VEZ EN CUANDO

NO VEO
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Tabla 4 

Pregunta 4 

 

4. ¿QUÉ PIENSA SOBRE LOS REALITYS DE TELEVISÓN 
MENCIONADOS ANTERIORMENTE? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

ABURRIDOS 46 12,6% 

INTERESANTES 124 34,0% 

EDUCATIVOS  15 4,1% 

ENTRETENIDOS 150 41,1% 

VIOLENTOS 30 8,2% 

TOTAL 365 100,0% 

         Fuente: Encuestas 

         Elaborado por: La Autora 

Gráfica 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Fuente: Encuestas 

          Elaborado por: La Autora 

 

Para saber más sobre lo que piensan los adolescentes de los realitys antes 

mencionados, el 41% piensan que son entretenidos, y no muy alejado en cifras 

creen que son interesantes con un 34%, otros opinan que son aburridos con el 

13%, el 8% cree que son violentos, y el 4% interesantes.  

 

 

 

13% 

34% 

4% 

41% 

8% 

ABURRIDOS

INTERESANTES

EDUCATIVOS

ENTRETENIDOS

VIOLENTOS
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Tabla 5 

Pregunta 5 

5. ¿QUÉ ES LO QUE MAS LE LLAMA LA ATENCIÓN DE LOS 
REALITYS DE TELEVISIÓN ANTES MENCIONADOS? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

ESCENOGRAFIA 25 6,8% 

BAILES 45 12,3% 

COMPETENCIAS DE 
EQUIPOS 

130 35,6% 

PARTICIPANTES 27 7,4% 

PRESENTADORES 16 4,4% 

RIESGOS 18 4,9% 

RETOS 89 24,4% 

OTROS 15 4,1% 

TOTAL 365 100,0% 
     Fuente: Encuestas 

     Elaborado por: La Autora 

Gráfica 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Fuente: Encuestas 

   Elaborado por: La Autora 

 

El reality show muestra gran variedad de contenido, para ello es necesario 

saber que le gusta más a los adolescentes o que le llama más la atención, el 

7% 

12% 

36% 

8% 

4% 

5% 

24% 

4% 

ESCENOGRAFIA

BAILES

COMPETENCIAS DE
EQUIPOS

PARTICIPANTES

PRESENTADORES

RIESGOS

RETOS

OTROS
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36% se inclinó por la competencia de equipos, muy común en este tipo de 

realitys, el 24% optó por los retos que ahí se llevan a cabo, seguido de los 

bailes con el 12%, los participantes con el 8%, la escenografía con el 7%, 

riesgos con el 5%, participantes con el 4% y la opción otros obtuvo el 4%. 

Tabla 6 

Pregunta 6 

6. ¿SE SIENTE IDENTIFICADO CON ALGUNO DE LOS PARTICIPANTES 
DE LOS REALITYS DE LA TELEVISIÓN? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

DE ACUERDO 162 44,4% 

MEDIANAMENTE DE ACUERDO 66 18,1% 

DESACUERDO 137 37,5% 

TOTAL 365 100,0% 

  Fuente: Encuestas 

  Elaborado por: La Autora 

Gráfica 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Encuestas 

 Elaborado por: La Autora 

Los adolescentes que se sienten identificados con los participantes del reality 

dijeron que si están de acuerdo con un 44%, el 38% no se siente identificado, y 

el 18% se siente medianamente de acuerdo con la identificación de personajes. 

 

 

44% 

18% 

38% 

DE ACUERDO

MEDIANAMENTE DE
ACUERDO

DESACUERDO
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Tabla 7 

Pregunta 7 

7. ¿TE PARECE QUE EL LENGUAJE UTILIZADO ES EL 
ADECUADO? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

DE ACUERDO 173 47,4% 

INDIFERENTE 134 36,7% 

DESACUERDO 58 15,9% 

TOTAL 365 100,0% 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: La Autora 

Gráfica 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fuente: Encuestas 

            Elaborado por: La Autora 

 

En esta pregunta, se observa si el lenguaje utilizado en el reality show es el 

adecuado, los adolescentes dijeron que si están de acuerdo que es el indicado 

con un 47%, al 37% le es indiferente que lenguaje utilizan, y el 16% está en 

desacuerdo. 

 

 

 

 

47% 

37% 

16% 

DE ACUERDO

INDIFERENTE

DESACUERDO
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54% 

11% 

35% 
DE ACUERDO

MEDIANAMENTE DE
ACUERDO

DESACUERDO

Tabla 8 

Pregunta 8 

 

8. ¿CREES QUE LOS JÓVENES DE TU EDAD IMITAN A LOS 
PARTICIPANTES DE ESTOS REALITYS? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

DE ACUERDO 199 54,5% 

MEDIANAMENTE DE 
ACUERDO 

40 11,0% 

DESACUERDO 126 34,5% 

TOTAL 365 100,0% 

       Fuente: Encuestas 

       Elaborado por: La Autora 

 

Gráfica 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Fuente: Encuestas 

      Elaborado por: La Autora 

Los adolescentes creen que si imitan a los participantes, un 54% indican que si 

están de acuerdo, el 35% está en desacuerdo, el 11% esta medianamente de 

acuerdo. 
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Tabla 9 

Pregunta 9 

9. ¿PARTICIPARIAS EN UN REALITY SHOW? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

SÍ 157 43,0% 

TALVEZ 96 26,3% 

NUNCA 112 30,7% 

TOTAL 365 100,0% 

                Fuente: Encuestas 

                Elaborado por: La Autora 

Gráfica 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Fuente: Encuestas 

                   Elaborado por: La Autora 

En esta pregunta sobre si los adolescentes participarían en un reality show, la 

mayoría con un 43% dijo que si estaría dispuesto ser parte de un reality, sin 

embargo hubo quienes con un 31% expusieron que nunca lo harían, y con el 

26% indicó que tal vez participarían. 

 

 

 

 

 

43% 

26% 

31% 

SÍ

TALVEZ

NUNCA
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Tabla 10 

 Pregunta 10 

10. ¿VER UN PROGRAMA DE REALITY SHOW TE PROVOCA? 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

SATISFACCIÓN 220 60,3% 

INDIFERENCIA 107 29,3% 

DISGUSTO 38 10,4% 

TOTAL 365 100,0% 

    Fuente: Encuestas 

    Elaborado por: La Autora 

Gráfica 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuestas 

Elaborado por: La Autora 

Al 60% de los adolescentes le provoca gran satisfacción ver este tipo de 

programa, al 29% le causa indiferencia, y al 11% le disgusta esta clase de 

programa. 

 

 

 

60% 

29% 

11% 

SATISFACCIÓN

INDIFERENCIA

DISGUSTO
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CAPÍTULO V 

5. PROPUESTA 

5.1. Introducción 

Creación de un programa comunicacional enfocado a las actividades 

deportivas adentro del estadio “Ángel María Canals”, ubicado en las calles la C 

y la 9na del cantón Letamendi, sur de Guayaquil para motivar a los 

adolescentes practicar deportes; y de esta manera, disminuir su atención a las 

programaciones tipo reality show que se trasmiten todo el día en los canales de 

televisión, desviando al joven a practicar conductas negativas que va contra su 

integridad moral. 

5.1.1. Descripción de la propuesta  

Mediante las redes sociales Facebook y Youtube se dará a conocer actividades 

deportivas que se pueden realizar en el estadio “Ángel María Canals”, como: 

fútbol, básquet, boxeo, y ejercicios en las máquinas que allí se encuentran. 

También en cómo se podría  ver beneficiado el sector con las clases que ahí se 

imparten de manera gratuita. Como complemento se dará a conocer los 

alimentos que un deportista debe consumir para llevar una vida sana ligada al 

deporte. 

5.1.2. Justificación de la propuesta 

Debido al poco contenido de calidad en la programación televisiva el cual no 

fomentan un mejor desarrollo en la conducta y el pensamiento de los 

adolescentes, se ha generado la propuesta de un programa audiovisual, 

basado en actividades deportivas que será transmitido en la plataforma 

YouTube. 

 

Parte de los segmentos que se va a trasmitir en este programa tienen la 

finalidad de lograr un cambio de pensamiento y comportamiento de los 

adolescentes de esta localidad, por esta razón hemos creado un programa  

basado en actividades deportivas, donde nos traslademos con los equipos 

necesarios a instituciones educativas, barrios, y sectores y al mismo estadio, 
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donde buscaremos la participación de los adolescentes, para de esta manera 

motivarlos e incentivarlos al deporte. 

La propuesta se basa en los acontecimientos y resultados obtenidos de las 

encuestas que se realizó a los adolescentes del sector, por el cual se pudo 

obtener un resultado viable que contribuirá a culturizar y tener una mejor 

conducta en los adolescentes. 

5.1.3. Descripción del horario del programa  

Se trasmitirá a través de YouTube con opción de compartir en Facebook, 

Twitter y otras redes sociales,  este programa que puede ser visto por todo 

público, pero es específicamente para adolescentes, el programa se basa en 

actividades deportivas que ayuden a cultivar e incentivar a la práctica de un 

deporte en los adolescentes. Este programa será trasmitido un día  a la 

semana, miércoles en horario de: 16:00 –16:15 pm. 

 

Este horario de la programación es porque es el tiempo que los chicos 

permanecen en su casa, y es cuando son llamados la atención por los 

contenidos de otros canales televisivos y así con ese fin disminuir la 

información sin aporte que sea valioso de varios medios.  

 

Beneficiados 

Adolescentes y comunidad en general en especial a los habitantes del sector 

del Cristo del Consuelo. 

 

Área de trabajo  

Producción de video 

Datos informativos 

Nombre del programa: “Práctica Deportiva” 

Eslogan: “Activa tu cuerpo y mente” 

Responsable: María Victoria Villagómez López 

Destinatarios: Adolescentes de la parroquia Letamendi de la ciudad de 

Guayaquil. 
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Segmento de actividades que se trasmitirán en el programa 

 

 Mostrar los diferentes deportes que se practican adentro del estadio 

 Olimpiadas de colegios del sector  

 Deportes interbarriales o campeonatos que ahí se realicen  

 Técnicas de deportes (realizados por los profesores) 

 Entrevistas a entrenadores 

 Alimentación para el deportista 

 Consejos para orientar a los adolescentes al deporte 

 

5.2. Objetivo General  

 Diseñar un programa en la página web de reproducción de videos 

llamada YouTube, que se enfocará en  las actividades deportivas 

adentro del estadio “Ángel María Canals”, y de esta manera motivar a 

los adolescentes a practicar deportes. 

 

5.3. Objetivos Específicos  

 

 Presentar segmentos deportivos donde se dé a conocer la participación 

de los adolescentes. 

 

 Mostrar las diferentes actividades deportivas en el programa audiovisual, 

“Práctica Deportiva”, que se realizara adentro del estadio Ángel María 

Canals. 

 

 Realizar grabaciones de las olimpiadas y toda clase de eventos que 

sucedan en el predio deportivo, para que sean vistos por la audiencia. 
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5.4. Contenido de la propuesta 

5.4.1 Antecedentes de la propuesta 

YouTube es en la actualidad el portal de reproducción de videos online más 

importante dentro de internet. Se hizo mundialmente conocido al brindar la 

posibilidad de alojar y visualizar videos caseros de manera sencilla y gratuita. 

En la actualidad esta página web muestra todo tipo de contenido y es accesible 

para que toda persona pueda subir y ver videos. 

Es por esta razón, que hoy los adolescentes pasan mucho tiempo en internet, y 

el programa al ser visualizado ahí, es más fácil que lo vean y puedan 

compartirlo con sus amigos. Ya que sería un programa diferente e innovador en 

un portal web, en este caso YouTube, y que los adolescentes manejan muy 

bien, y dicho sea de paso estarían conociendo lo que sucede en su sector 

referente a lo deportivo, sin duda una opción muy novedosa que no 

encontraran en la televisión.  

El adolescente al ser parte de este programa y ver  que se lo toma en cuenta 

en este tipo de iniciativas; dedicarían su tiempo libre en ver este nuevo 

programa donde estará involucrado su entorno.  

 

5.4.2. Estructura del programa 

El programa tendrá la duración de 15 minutos, la cual se dará a conocer 

pequeños segmentos en cada programación y constará cada segmento de un 

bloque que durará 5 minutos, donde se hablará de entrevistas a entrenadores, 

entrenamientos de los adolescentes, las competiciones que ellos y ellas 

realizan, técnicas para el deportista, alimentación y opiniones de los 

adolescentes. 
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GUIÓN TÉCNICO DEL PROGRAMA 

TABLA 11 

Presentación Contenido Total de tiempo 

  

Presentadora Saludo al público 1Minuto 

Primer bloque Segmento deportivo 3 Minutos 

Imágenes con audio  1 Minuto 

Segundo bloque Entrevistas 3 Minutos 

Imágenes con audio  1 Minuto 

Tercer bloque Técnicas deportivas 3Minutos 

Imágenes Mostrar los actividades 

que se realicen en el 

estadio 

2 Minuto 

Despedida Presentadora 1 Minutos 

Total del tiempo  15 Minutos 

 

En este programa se dará a conocer un segmento que ayude a los 

adolescentes  a ver el mundo desde otra perspectiva, donde se inspiren y 

logren crecer con un criterio formado y orientado por el medio televisivo.   

 

Cada  día miércoles, su subirá a la red un nuevo video, como ya se dijo  tendrá 

la duración 15 minutos. La cual se da a conocer  3 bloques con temas variados, 

cada uno durará de 2 a 3 minutos, donde se dará a conocer  actividades 

deportivas como: Interbarreales, basquetbol, técnicas de deportes y entrevistas 

etc. 

El equipo de producción se hará cargo de trasladarse a diferentes lugares de la 

parroquia para recoger y recopilar tomas de actividades deportivas adentro del 

estadio, para de esta forma cumplir con nuestra obligación de informar y a la 

vez mostrar que hay lugares donde se puede practicar deporte sanamente y de 
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manera gratuita adentro del estadio “Ángel María Canals” especialmente para 

los adolescentes que son los que están propenso a desviarse e interesarse por 

un entretenimiento o distracciones poco útiles sin aporte al crecimiento 

personal. 

 

RECURSOS TECNOLÓGICOS  Y PRESUPUESTO 

TABLA 13 

 

 

 

RECURSOS MATERIALES: 

 

 

Computadora 

Cámara 

Micrófono 

Resma de papel A 4  

Impresora 

 

TABLA 14 

 

 

RECURSOS HUMANOS:  

 

 

 1 Asistente 

 1 Diseñadora Gráfica 

 

 

FINANCIERA 

PRESUPUESTO  

TABLA 15 

FINANCIERA 
CANTIDAD  

DESCRIPCIÓN  VALOR 
UNITARIO  

VALOR TOTAL  

1  Asistente  366 $366 

1  Diseñadora 
Grafica 

366  $366  

1  Computador  450  $450 

1  Resma de Papel 
A 4  
 

3.50  $3.50  

1 Micrófono               

 

100 $100 
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Este trabajo es sin fines de lucro, los gastos que aquí están representados para 

la elaboración y producción del video, será de autogestión. Profesionales en el 

área comunicación social y diseño gráfico serán parte de este proyecto. El 

gasto para el personal del recurso humano, será financiado por el momento por 

presupuesto propio. 

 

Los colaborados al realizar este trabajo, cuentan con los recursos mencionados 

en el cuadro, por lo que es autofinanciado, saldrá del mismo personal 

realizador, por ese motivo no será necesario pedir ayuda a alguna entidad, sin 

embargo, se solicitará aporte voluntario a moradores del sector que estén 

prestos a colaborar, de ser así, se podrá costear los gastos necesarios que 

hagan falta. 

En otra instancia debido a que el lugar donde se realizara parte de las 

grabaciones, el Estadio Ángel María Canals al ser una entidad pública, en este 

caso del Municipio de Guayaquil se buscará auspicio para llegar al presupuesto 

y se consolide como un proyecto sólido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Cámara      1.500 $1.500 

1 Impresora 75 $75 
 

TOTAL   $2.892 
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CAPITULO VI 
 

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

6.1. Conclusiones 

El presente trabajo de titulación, se ha desarrollado con la finalidad de analizar 

el problema planteado a través de la estadística obtenida mediante las 

encuestas realizadas a los adolescentes del sector Cristo del Consuelo, 

parroquia Letamendi en la ciudad de Guayaquil, (Ecuador). Trabajo que se 

basó en el objetivo general, variables e hipótesis; expuestos en cada uno de los 

capítulos. 

Por consiguiente, podemos decir que este estudio refleja que si fue factible 

realizarlo para de esta manera buscar una solución u/o una propuesta que 

reduzca o elimine la audiencia de este tipo de programa que no aporta con 

contenido de calidad, y que influye de manera negativa no solo al adolescente 

sino a la sociedad. 

 

Cabe mencionar que los reality show influyen en los adolescentes por medio 

del contenido visual y lingüístico que presentan, algunas alteran su cultura 

sembrada durante la niñez y la adolescencia. Muchos de ellos se vuelven 

irresponsables, ya que prefieren ver la televisión a realizar otro tipo de actividad 

para su beneficio. 

 

El adolescente prefiere adoptar nuevas costumbres y léxico, en su mayoría 

aprendidas luego de lo visto en pantalla por los personajes que participan en 

estos programas donde algunos suelen ser de nacionalidad extranjera.  

Al analizar, consultar, repasar e investigar trabajos citados por otros autores, se 

llegó a concluir que el adolescente muchas veces busca un referente, o una 

identidad, y aunque no es causa exacta, más bien es propio de la edad, donde 

impera la curiosidad por conocer o aprender sobre temas nuevos que no son 

tocados en el hogar, pero que la misma televisión los lleva a eso al mostrarle lo 

que desean ver sin ningún tipo de restricción.   



59 
 

 

Finalmente todo esto conlleva a que los adolescentes forjan un mundo 

imaginario propio con los valores y antivalores, asimilados de estos programas 

que los aleja de la realidad. 

 

La propuesta que se plantea es de gran importancia para la sociedad, porque 

enriquecerá el conocimiento de los adolescentes no solo para llamar la 

atención de ellos, sino más bien para que se animen a conocer y practicar un 

deporte en un lugar cerca donde habitan, sin ningún costo. Además será un 

medio de comunicación donde se les brindará a los adolescentes una 

oportunidad de expresar sus ideas y pensamientos 

 

6.2. Recomendaciones 

 

 Se recomienda estudiar de manera más profunda el por qué los padres 

no vigilan lo que sus hijos ven a través de los medios de comunicación, 

con este tipo de medidas de control se contribuye a disminuir la cantidad 

de horas diarias al uso de la televisión en los adolescentes, y 

combinarlas por una actividad productiva que les puede servir de mucho 

como es la práctica de un deporte. 

 

 Más lugares físicos de distracción para adolescentes en sectores de 

escasos recursos para fomentar una recreación sana y entretenida, 

evitando que los adolescentes pasen horas frente a la televisión. 

 

 A los adolescentes en especial revisar y escoger una programación sin 

contenido basura, sino que sume conocimientos a su vida. 

 

 A los canales de televisión que desarrollen una programación 

entretenida, pero que a la vez eduque y no altere la cultura ecuatoriana; 

y algo muy importante evitar que se exhiba el cuerpo humano, como los 

primeros planos, ya que enfocan el busto y genitales. 
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 Finalmente, a los estudiantes de comunicación, que pongan en práctica 

lo aprendido en las aulas de la universidad y enfocarse en las carencias 

sociales, para aportar con el desarrollo social y cultural del país, 

empezando por los adolescentes de la patria para ayudar a encauzarlos 

a ser mejores personas. 
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6.4. ANEXOS 
 

 

 

 
  
Encuesta dirigida a adolescentes de la parroquia Letamendi, con la finalidad de 
conocer sus opiniones acerca de algunos de los realitys shows que visualizan 
en los medios televisivos y el tiempo que le dedican a la televisión para saber el 
nivel de influencia en los adolescentes. 
 

Lea detenidamente cada una de las preguntas, y proceda a contestar como Ud. 

considere apropiada utilizando cada una de las opciones 

  

 
|1. ¿Cuántas horas al día le dedica a mirar televisión?  
 
 
1-2 horas                                  3-5  horas                             5 o más horas 
  
 
 
2. ¿Usted observa algunos de los siguientes programas?  
 

a) Combate  
b) Calle 7 
c) BLN la competencia 
d) Ecuador Tiene Talento  
e) Otros  

 

¿Cuáles?  

______________________________________________________________ 

 
3. ¿Con qué frecuencia observa los reality show mencionados 
anteriormente?  
 

a) Todos los días                                 
b) 2 o 3 veces a la semana             
c) De vez en cuando                           
d) No veo 
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4. ¿Qué piensa sobre los reality de televisión mencionada anteriormente?  
 

a) Aburridos   
b) Interesantes 
c) Educativos 
d) Entretenidos  
e) Violentos 

 
 
 
5. ¿Qué es lo que más le llama la atención de los reality de televisión 
antes mencionado? 
 

a) Escenografía                                    
b) Bailes 
c) Competencias de equipos 
d) Participantes 
e) Presentadores 
f) Riesgos 
g) Retos 
h) Otros 

 
¿Cuáles? 

_______________________________________________________________ 

  

6. ¿Se siente identificado con alguno de los participantes de los reality de 
la televisión?  
 

a) De acuerdo 
b) Medianamente de acuerdo 
c) Desacuerdo 

 

 

 

7. ¿Te parece que el lenguaje utilizado es el adecuado? 
 
a) De acuerdo   
b) Indiferente  
c) Desacuerdo  
d) Completamente desacuerdo 
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8. ¿Crees que los jóvenes de tu edad imitan a los participantes de estos 
reality?  
 
 

a) De acuerdo  
b) Medianamente de acuerdo 
c) Desacuerdo 

 
 
¿Por qué?  

 

_______________________________________________________________ 

 

 

9. ¿Participarías en un reality show?  

 
a) Sí  
b) Tal vez 
c) Nunca 
 
 
¿Por qué? 
 
  

 
 
 
 
10. Ver un programa de reality te provoca: 
 
a) Mucha satisfacción  
b) Satisfacción  
c) Indiferencia 
d) Disgusto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

Fotos de la realización de las encuestas a los adolescentes de 

la parroquia Letamendi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Figura 3. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Figura 4. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Figura 5. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              Figura 6. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Figura 7. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Figura 9. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 10. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Figura 11. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 12. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Figura 13. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 14. Encuesta a adolescentes de la parroquia Letamendi sector Cristo del Consuelo 
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Respuesta del Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) para proporcionarnos 

el aproximado de la población adolescente del área del Cristo del Consuelo de la 

parroquia Letamendi de la ciudad de Guayaquil. 
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Capture del porcentaje de plagio  

 


