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Resumen

El objetivo general de esta investigacidon fue relacionar la atencién y memoria en nifios de 6 a 11 afios con
la tipologia y funcionalidad de su sistema familiar utilizando los datos obtenidos a través de la fase de
evaluaciéon de uno de los proyectos de la Facultad de Ciencias Psicolégicas, “Estrategias de atencion
integral crecer para mejorar el funcionamiento cognitivo y conductual de nifios de edad escolar de la zona
8”, empleando el uso del software SPSS obteniendo informacién relevante a las variables planteadas en el
estudio. Se utilizé una metodologia basada en el enfoque cuantitativo-no experimental de tipo transversal
con un alcance correlacional, con una muestra de 30 nifios junto a un representante familiar por cada uno,
que son beneficiarios de Fundacion NURTAC y participaron en el proyecto mencionado anteriormente.
Entre los principales resultados obtenidos, se rechaza las hipdtesis de asociacion de variables, sin
embargo, los resultados permiten revelar informacién de interés: en ocho de los nifios que se desarrollan
en un sistema familiar disfuncional predominan con un 75% alteraciones leves y severas en la atencién y
memoria, informacion que coincide con resultados de estudios realizados recientemente en Argentina y
Chile, lo cual permite establecer la existencia de una relacidon entre estas variables, determinando que la
nulidad estadistica de la correlacidén se debe a la complejidad de las variables que se determinan por una
gran cantidad de factores relacionados al contexto.

Palabras Claves: atencién, memoria, funciones cognitivas, familia, tipologia familiar,
funcionalidad familiar.
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Abstract

The general objective of this research was to relate attention and memory in children aged 6 to 11 years
with the typology and functionality of their family system using the data obtained through the evaluation
phase of one of the projects of the Faculty of Psychological Sciences , “Comprehensive care strategies
grow to improve the cognitive and behavioral functioning of school-age children in zone 8”, using the use
of SPSS software obtaining information relevant to the variables proposed in the study. A methodology
based on the quantitative-non-experimental cross-sectional approach with a correlational scope was
used, with a sample of 30 children together with a family representative for each, who are beneficiaries of
the NURTAC Foundation and participated in the aforementioned project. Among the main results
obtained, the hypothesis of association of variables is rejected, however, the results allow revealing
information of interest: in eight of the children who develop in a dysfunctional family system, mild and
severe alterations predominate with 75% in the attention and memory, information that coincides with
the results of recent studies in Argentina and Chile, which allows establishing the existence of a
relationship between these variables, determining that the statistical nullity of the correlation is due to
the complexity of the variables that are determined for a lot of context related factors.

Keywords: attention, memory, cognitive functions, family, family typology, family functionality.
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1. INTRODUCION

En Ecuador se conoce la labor de diferentes fundaciones, principalmente por
los resultados obtenidos a nivel de mejoras dirigidas hacia la comunidad,
considerando las principales afectaciones y los problemas recurrentes que esta
poblacion asistente padece. Estas fundaciones que desde su creacion se
encuentran bajo el marco de una institucion sin fines de lucro, son vinculadas
con el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES) con el fin de servir
como herramientas para el cumplimiento de objetivos propuestos en los
proyectos de ley.

Fundacién NURTAC, considerada desde el inicio hasta la actualidad como una
institucion sin fines de lucro inicia sus actividades en Abril de 1993 a través de
un movimiento reivindicativo y asociativo que trabajaba con lideres de las
pandillas juveniles con el fin de disminuir estos grupos en suburbio de la ciudad
de Guayaquil, posteriormente en 2012 empieza a formar parte del Proyecto de
Erradicacion de la Mendicidad en la zona designada resultado de emplear
convenios de cooperacion con el MIES, obteniendo prometedores resultados
gue ratifican su compromiso con el desarrollo poblacional.

Es entonces que mantiene como mision, fortalecer las capacidades de las
personas en extrema pobreza, que viven sectores considerados vulnerables
encontrados en zonas periféricas de Guayaquil — Ecuador, a través de
convenios con instituciones publicas y privadas. Y a la vez, mantiene la vision
de ser la organizacion no gubernamental referente en el campo de desarrollo
econdmico y sociocultural, para lograr una sociedad mas inclusiva. (NURTAC,
2012)

De tal manera que, este tipo de convenios permite alcanzar objetivos tanto para
Fundacibn NURTAC como sus asistentes. En la actualidad, Fundacién
NURTAC a través de los convenios planteados por el MIES, permite el acceso
a estudiantes de la Universidad de Guayaquil con el fin de completar sus horas
requeridas como practicas preprofesionales (PPP)/servicio comunitario, siendo
para los estudiantes de la Facultad de Ciencias Psicoldgicas un espacio para
poner a prueba en campo lo aprendido en las aulas mientras son dirigidos por
un docente.

La interaccion que se genera con los nifios y nifias asistentes ha permitido
conocer, a través de varias técnicas y/o instrumentos, sus diferentes
estructuras, tipologias y funcionalidad familiar, dificultades de aprendizaje,
déficit de atencion, dificultades para la evocacion de la memoria, enmarcados
en un contexto social de mendicidad, trabajo infantil, situacibn econémica de
pobreza y marginacion.



De esta forma, dentro de las variables empleadas en este estudio se
encuentran: la atencion y memoria de un nifio, la tipologia de su sistema
familiar y la funcionalidad del mismo, para lo cual, comprendiendo el estado de
funciones cognitivas se encuentra la atencidbn como proceso cognitivo basico,
gue permite al ser humano acceder a través del uso de los érganos de los
sentidos, producir acciones de mayor complejidad como: observar, escuchar,
oler, etc. (Londofio, 2009) y a la memoria es un conjunto de procesos que
asocia ideas simples para luego combinarlas y producir una resolucién de
problemas complejos (Tirapu, Mufioz, & Pelegrin, 2005). La tipologia de los
sistemas familiares enmarcadas en una clasificacion ordenada segun la
estructura por composicién, manteniendo énfasis en los miembros del sistema
(Suares, 2002). La funcionalidad comprendida desde el enfoque sistémico
familiar que mantiene su equilibrio/organizacion mendiando procesos
homeostaticos (Espinal, Gimeno, & Gonzalez, 2006)

La Facultad de Ciencias Psicoldgicas permite a los sus estudiantes vincularse a
los proyectos de investigacién que son dirigidos por un docente responsable de
la ejecucion del mismo. Es el caso del Proyecto “Estrategias de atencion
integral crecer para mejorar el funcionamiento cognitivo y conductual de nifios
de edad escolar de la zona 8”, del que se utiliz6 la informacion que sus
participantes obtuvieron en las primeras fases de desarrollo del mismo en
cooperacion con NURTAC.

Una vez elaborada la linea base con la informacion levantada en la fase de
evaluacion del proyecto se encontraron datos relevantes que representan la
actualidad del problema, siendo: estado normal de atencibn y memoria de
nifios en sistemas familiares disfuncionales; alteraciones severas de atencion y
memoria de niflos en sistemas familiares nucleares.

Estas particularidades sirven de punto de partida para investigar sobre la
existencia de una relacion/asociacion entre las variables de este estudio y se
toman de referencias investigaciones realizadas en Argentina por y Chile que
respaldan la premisa de que las conductas adoptadas por los padres segun su
medio social generaran efectos en los nifios. De tal manera que, se podria
considerar el estilo de crianza que manejen los padres incidird en el desarrollo
de las habilidades cognitivas de los nifios (Vargas & Aran, 2014). Asi mismo,
también se atribuye que los nifios pueden alcanzar un correcto desarrollo en
sus habiliades siempre y cuando los padres mantengan una adecuada
escolaridad sobre “ser un buen padre” (Recart & Mathiesen, 2014). Para lo
cual, se utilizé herramientas estadisticas que permitan evidenciar los resultados
de forma correcta. Ofreciendo datos organizados, fiables y relevantes para el
estudio en el area de familia y desarrollo cognitivo.



2. CAPITULO I: MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
2.1. Funcionamiento cognitivo

El ser humano para poder explorar y entender el mundo que lo rodea se debe
ver inmerso en una gran cantidad de procesos que lo llevan al desarrollo
armonico de sus potencialidades.

2.1.1. Definicién del funcionamiento cognitivo

Desde una perspectiva neuropsicoldgica, los procesos cognitivos se presentan
en una secuencia continua de desarrollo que esta directamente relacionada
con la maduracion del sistema nervioso central. De tal manera que, estos
procesos cognitivos incluyen una serie de funciones mentales como: atencion,
memoria, percepcion, conducta motora, conocimiento visoespacial, percepcion
de caras y lenguaje (Rosselli, Matute, & Ardila, 2010). Determinando que el
desarrollo de distintas habilidades implicara la maduracion cerebral en las
areas y los circuitos cerebrales correspondientes.

En correspondencia con lo mencionado anteriormente, Duque (2008) afirma:
“Las funciones cognitivas basicas y que sustentan a cualquier otra operacion
son: atencién, memoria, praxias (coordinacion de movimientos de alto nivel),
percepcion, funciones ejecutivas (razonamiento, flexibilidad mental, etc.) y
lenguaje hablado” (p.126). Por lo que, se pueden considerar el funcionamiento
cognitivo se refiere a una serie de operaciones mentales que se pueden
representar de manera fisica y transformarse posteriormente, en otras
palabras, se puede pensar, hablar y acto siguiente hacerlo.

2.1.2. Principales modelos teéricos del funcionamiento cognitivo
2.1.2.1. Teoria constructivista de Jean Piaget

La propuesta tedrica de Piaget se reconoce por el caracter activo del sujeto en
la creacién de su propio conocimiento, en donde el organismo se desarrolla
intelectualmente a través de la interaccion con el medio, construyendo y
reelaborando la informacién que capta a través de los sentidos (Corral,
Delgado, Garcia, Giménez-Dasi, & Mariscal, 2008). De este modo, el
conocimiento de cada sujeto dependera de como lo interiorice y lo relacione
con la informacioén previa almacenada.

Corral et al. (2008) refieren: “la teoria Piagetiana plantea cuatro factores que
viabilizan la adquisicion del conocimiento; la maduracion, la interaccion con el
mundo fisico, la interaccion social y la equilibracion” (p.27). De esta manera, la
maduracidn corresponde a los aspectos bioldgicos que condicionan el
desarrollo de un sujeto y a partir de esta estructura heredada se desarrollan:
las acciones del sujeto en un medio fisico y las interacciones con los demas.
Estos factores no actian de manera unilateral ni independiente, mas bien,
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mantiene una connotacién interaccionista de todas las estructuras (Dongo,
2009). En consecuancia, este efecto interactivo se haya sujeto a una estructura
interna que actia como mecanismo regulatorio, al cual Piaget denomina como
equilibriacién (Duran, 2009).

El desarrollo de un sujeto como una sucesién de estadios o periodos en el que
las funciones mentales se transforman, siendo: estadio de la inteligencia
sensorio motriz, estadio de la inteligencia operatoria concreta, estadio de la
inteligencia operatoria formal (Dominguez, 2006).

= Estadio de la inteligencia sensorio motriz

Considerado por Piaget como el primer periodo en cursar el sujeto, abarca
desde el nacimiento hasta los 2 afios. Schapira (2007) resalta: “estadio
caracterizado por la necesidad de realizar experiencias directas con los objetos
reconociéndolos a través de la percepcion por la necesidad motriz del nifio que
todo lo toca, chupa, recorre, reconociendo el mundo” (p.22). Describiendo que
el nifio en esta etapa comienza a percibir su medio a través de los sentidos
generando representaciones mentales.

= Estadio de la inteligencia operatoria concreta

Este periodo para su mejor comprension se divide en dos importantes
subestadios: de 2 a 7 afios, denominado subestadio del pensamiento
preoperatorio y de 7 a 11-12 afos, denominado subestadio del pensamiento
operatorio concreto (Dominguez, 2006). De esta manera, la aparicién de las
distintivas caracteristicas de cada subestadio permite comprender la
interaccion de estos procesos. Asi, en el primer subestadio se describe un
pensamiento preconceptual de tipo intuitivo que es influido por la percepcion,
mientras que, en el segundo subestadio aparecen las primeras operaciones
mentales relacionadas a objetos concretos: clasificacion, seriacion,
conservacion (Lorenzo, 2004). Esta etapa guarda relacion con el muestreo
utilizado en este estudio, nifios cuyas edades oscilan entre 6 a 11 afios, que
presentan dificultades en el desarrollo de la atencién y memoria, para lo cual se
considerara la teoria Piagetiana como base de estudio.

= Estadio de la inteligencia operatoria formal

Es considerado el ultimo periodo que abarca entre 11-14 afios. Baggini (2008)
en su revision sobre la teoria Piagetiana describe que en este periodo se
genera un: “surgimiento de estructuras logicas, tales como, abstraccion,
interiorizacion, cuantificacion, hipotesis, variables” (p.6). Por lo tanto, suguiere
gue el sujeto en este periodo ya puede pensar en términos abstractos,
enfrentar situaciones hipotéticas y cavilar en posibilidades, reflejando un visible
grado de maduracion.



2.1.2.2. Teoria sociocultural del desarrollo de Lev Vygotski

La propuesta tedrica de Vygotski considera que la sociedad contribuye con el
desarrollo cognitivo de un individuo. Vielma & Salas (2000) afirma: “El
funcionamiento mental de un individuo solamente puede ser entendido
examinando los procesos sociales y culturales en los cuales éste esta
insertado” (p.32). Por lo tanto, desde esta perspectiva, entiendo al desarrollo
como la suma de interacciones que se crea entre un individuo que aprende
constantemente y los demas que lo influyen con su cultura.

Partiendo desde la concepcion de que todo nifio tiene experiencias previas
antes de entrar a alguna fase escolar, se pueden diferenciar a través de dos
niveles evolutivos. Estos son: nivel evolutivo real, que comprende actividades
gue un nifio realiza por si solo y que son indicativas de sus capacidades
mentales, y también, el nivel de desarrollo potencial, constituido cuando un nifio
llega a una solucién de un problema siempre y cuando se le muestra una
ayuda (Beatriz & Mazzarella, 2001). Esta consideracion realza el importante
papel que ocupa las interacciones de un nifilo con su entorno, y a su vez, la
distancia entre niveles es denominada como Zona de Desarrollo proximo (Cole,
John-Steiner, Scribner, & Souberman, 2009).

2.1.2.3. Teoria cognitivo social de Albert Bandura

La propuesta de Albert Bandura parte de que lo que observamos y pensamos
guarda relacién con lo que aprendemos y como lo aprendemos, es decir, la
forma en cdmo un sujeto interioriza una informacion, va a formar su
pensamiento. Sierra (2016) afirma: “los nifios adquieren y modifican patrones
complejos de comportamientos, conocimientos y actitudes a través de la
observacion de los adultos y otros modelos cercanos” (p.6). Es decir, el interés
gue represente para el nifio las figuras de autoridad que puede encontrar en el
hogar, institucion educativa o dentro de un contexto social, se convierten en
modelos a los que constantemente tiende a imitar.

Para que los individuos adquieran informacion a través de la observacion, es
necesario que incluyan cierto procesos. Cherem et al. (2016) puntualizan: “el
aprendizaje social en cuatro procesos, es decir, atencion, retencion, produccién
y motivacion” (p.9). Es importante destacar que en el caso de un nifio, cada
accion pasiva o activa realizada por las personas que se encuentren en su
entorno, sera parte del modelamiento de su conducta. La atencion se describe
como un proceso imprensindible para aprender; en la retencién juega en
conjunto la imaginacion y el lenguaje para poder “archivar” la informacion; en la
reproducion se da una traduccion de imagenes de pensamiento a un
comportamiento; y la motivacion considerada también imprensindible, ya que
sera directamente proporcional a la ejecucion o no de una actividad (Boeree,
2011). Destacando la atencion como el proceso principal e imprensindible para



aprender, informacion pertinente considerando que es una de las variables de
este estudio.

2.2. Atencion

Es importante tener en cuenta que aunque se realizara una revision tedrica
minuciosa sobre la atenciébn y memoria de forma separada, considero que
ambos influyen en el proceso de adquisicién de conocimientos, manteniendo
una perspectiva unificada. Recogiendo lo anterior, el concepto de atencion es
abordado desde diferentes puntos de vista segun diferentes autores, para
algunos podria ser considerado como un proceso mientras que para otros seria
considerado como un mecanismo.

2.2.1. Conceptualizacion de la atencion

Londofio (2009) menciona: “La atencién es un proceso cognitivo basico, que
se requiere para cualquier actividad; es la capacidad que tiene el ser humano
para ser consciente de los sucesos que ocurren tanto fuera (observar,
escuchar, oler, etc.), como dentro de si mismo (pensamiento)” (p.2). Esta
conceptualizacion refiere a la atencibn como un proceso en la que el sujeto
involucra su capacidad para percibir de mejor manera un estimulo determinado.

Borja (2012) afirma: “la atencion es concebida como sinénimos de seleccion,
aquella que es realizada por el individuo ante una diversidad de estimulos y la
cual podria responder a factores relacionados tanto a preferencias como
motivaciones” (p.18). Por lo cual, se destaca el papel que toma el “estimulo”
gue recibe un sujeto, que implica: la forma del estimulo y de qué forma es
percibido ese mismo estimulo.

También, se discurre a la atencién como una funcién cerebral, desde el punto
de vista neuro-funcional. Asi, la atencion es considerada como una red de
conexiones corticales y subcorticales regulada por tres sistemas; el primero de
“alerta” que suministra el tono atencional, el segundo de “seleccion” que
permite dar prioridad a la informacion, el tercero de “regulador de la direccion”
gue permite establecer el objetivo de la atencion (Estévez-Gonzélez, Garcia-
Sanchez, & Junqué, 1997). Es por eso, que la atenciéon se puede presentar
como un esfuerzo cognitivo que involucra otras procesos; como la percepcion y
la intuicion, lo que realza la importancia del estudio de estos procesos desde
una perspectiva unificada.

2.2.2. Desarrollo evolutivo de la atencion

El desarrollo de la atencién empieza desde la etapa infantil, y se presenta con
lo que despierta interés para el nifilo, ya sea un objeto, persona, lugar. El
interés por descubrir y explorar un estimulo nuevo puede provocar que un nifio
mantenga una atencién prolongada hasta saciarse. Este interés incrementa
segun la cantidad de estimulos que reciba el nifio, es decir, entre mayor acceso
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tenga el nifio a percibir ese estimulo a través de los 6rganos de los sentidos,
mayor interesado y atento estara en explorarlo.

En referencia con la evoluciéon de la atencion, Garcia & Lopez (1997) postulan
la siguiente descripcion evolutiva:

= A partir de los 3 a 11 afos, la capacidad de exploracion se vuelve mas
rapida.

= Desde los 6 afos se incrementa el control atencional, por lo que, los
nifos se vuelven mas reflexivos.

= Al llegar a los 10 afios, el nifio utiliza estrategias mas sistematicas en
bldsquedas visuales.

» Para los nifios comprendidos entre los 5 a 7 afios, es mucho mas
complicado ignorar los distractores, por lo que, incrementa el indice de
errores.

= A partir de los 7 afios, la capacidad de atencion mejora sustancialmente
hasta los 17 afos, debido a que, la atencion sostenida se desarrolla mas
lentamente que la atencion selectiva, porque involucran los intereses o
preferencias de los nifios.

La atencién siempre se desarrollard de forma conjunta con otros procesos
cognitivos, por lo que, es importante dotar al nifio de la estimulacion necesaria
para incrementar sus niveles motivacionales y atencionales y asi, pueda
responder a las exigencias de su entorno.

2.2.3. Caracteristicas de la atencion

En consecuencia a las caracteristicas, Garcia (2013) planted cuatro postulados
gue diferencioé de la siguiente manera:

= Capacidad limitada o ambito de la atencion, refiriendose a la cantidad de
informacion que un sujeto puede atender al mismo tiempo, nimero de
tareas simultaneas.

= Intensidad o tono atencional, se refiere a la cantidad de atencidén que
dirijimos a un objeto o persona y esta relacionado con los niveles de
alerta.

= Osilamiento o desplazamiento, refiriendose al momento en que un sujeto
no puede realizar mas de una accién a la vez, y necesita dirigir su
atencion de forma alternada para poder completar las tareas.

= Control, se refiere al esfuerzo que realiza un sujeto para mantener una
atencién controlada frente a un estimulo, suprimiendo distractores y
aprovechando los medios de concentracion.

Las caracteristicas mencionadas, presentan las capacidades que en sujeto
desarrollard a lo largo de la maduracion del proceso de la atencion,
involucrando desde la cantidad de estimulos para percibir hasta la habilidad de
realizar dos o mas tareas a la vez. Desde un punto de vista neuro-funcional,
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cada caracteristica mencionada se refiere a una estructura mental distinta que
se desarrollara en diferentes momentos de vida (Rebollo & Montiel, 2006). Esto
resalta la importancia sobre permitir el acceso a estimulos en diferentes
entornos, ya sea en el hogar, institucion educativa, area de juegos, para que de
esa forma su desarrollo cognitivo sea adecuado.

2.2.4. Criterios de clasificacion

A lo largo del desarrollo de evaluaciones se han planteado diferentes criterios
para clasificar los tipos de atencion, la mayoria relacionados con la forma en
cémo el sujeto responde ante un estimulo. Siendo; Garcia & Lépez (1997)
expositores de los siguientes tipos de atencién:

Tabla 1. Tipos de atencién

CRITERIOS DE CLASIFICACION TIPOS DE ATENCION
Mecanismos implicados. Selectiva/dividida, sostenida
Objeto al que va dirigida la atencion. Externa/interna

Modalidad sensorial implicada. Visual selectiva/auditiva
Amplitud/intensidad con la que se atiende. Global/selectiva

Aplitud y control que se ejerce. Concentrada/dispersa
Manifestaciones de los procesos atencionales. Abierta/encubierta

Grado de control voluntario. Voluntaria/involuntaria
Grado de procesamiento de la informacion no Consciente/inconsciente
atendida.

Fuente: (Garcia & L6épez, 1997)

Es de suma importancia el planteamiento de los criterios para clasificacion
porque permite explorar de forma méas ordenada los tipos de atencion que
seran analizados en este estudio de investigacion

2.2.5. Tipos de atencién

Los criterios para clasificacion son diversos y permite escoger con precision
gue criterio involucra los mecanismos implicados en este estudio, considerando
como prioridad aquellos que dan lugar al proceso de seleccién, division y
mantenimiento de la actividad mental. De esta manera, se considera
pertinentes; atencion selectiva, atenciéon sostenida, atencion ejecutiva.

= Atencion selectiva

Este tipo de atencién, se describe como aquel que permite dar una respuesta
acorde a la carga de estimulo que un objeto/persona/actividad represente para
el sujeto. Por tanto, hace referencia a la capacidad individual de cada sujeto,
considerando sus interéses propios en cada momento, para dirigir su actividad
cognitiva a lo que considera “relevante” y disminuirla hacia lo que considera
“‘irrelevante” (Botella, 2000). Esta definicion permite entender la relacion
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indisoluble entre la atencidn y motivacion, explicando que el sujeto empleara su
actividad cognitiva siempre y cuando se encuentre el estimulo lo motive
adecuadamente.

=  Atencion sostenida

Este tipo de atencidén, se describe como aquel que involucra el periodo de
tiempo en que un sujeto puede dirigir su actividad cognitiva hacia un estimulo,
sin cortarla. Garcia & Loépez (1997) la conceptualiza como: “la actividad que
pone en marcha los procesos y/o mecanismos por los cuales el organismo es
capaz de mantener el foco atencional y permanecer alerta ante presencia de
determinados estimulos durante periodos de tiempo relativamente largos”
(p.140). Relatando como también, la alerta y el foco atencional, juegan un
papel en el mantenimiento de la actividad cognitiva una vez un estimulo es
seleccionado y focalizado.

= Atencion ejecutiva

Este tipo de atencién también es denominado como “control atencional” e
incluye el concepto de “cambio atencional”’, y hace referencia a la flexibilidad
con la que se puede cambiar el foco de atencion. De la siguiente manera, la
atencion ejecutiva es la mas importante de las variables atencionales y
demanda de la implicacion de la mayoria de las habilidades atencionales
expuestas, para hacer frente a tareas nuevas, a fin de controlar la tendencia a
la respuesta automatica del sujeto (Ostrosky, et al., 2012). Esta definicion
resalta la forma unificada en la que se van desarrollando y relacionando las
variables atencionales, resultando en una cadena de procesos que avanza
acorde a la cantidad de estimulos con los que frecuente un sujeto.

2.3. Memoria

El estudio de la memoria también conforma parte del desarrollo congnitivo de
un sujeto y se desarrolla a la par con la atencién y otras funciones. El desarrollo
de la memoria puede reflejar aumentos en las conexiones fisicas cerebrales, es
por eso que mientras aumenta la edad, también aumenta la velocidad,
complejidad y eficiencia de los procesos mentales, incluyendo la cantidad y la
variedad del material que puede acumularse en la memoria (Papalia, Duskin
Feldman, & Martorell, 2012). Esto hace referencia a la relacién directa que
tiene un correcto funcionamiento del sistema nervioso frente al desarrollo de las
funciones cognitivas de un sujeto.

Tomando en cuenta lo anterior el concepto de memoria es abordado desde
diferentes puntos de vista segun diferentes autores, considerando desde la
perspectiva neuropsicoldgica, como un proceso/conjunto de proceso.



2.3.1. Conceptualizacién de la memoria

Considerando a la memoria como parte de las funciones ejecutivas
desarrolladas a lo largo de la maduracion del sujeto. Tirapu, Mufioz, & Pelegrin
(2005) refieren que la memoria es un conjunto de procesos que asocia ideas
simples para luego combinarlas y producir una resolucion de problemas
complejos. Esta postura es similar a la descrita en el apartado de atencion al
considerar una funciéon cognitiva como un “proceso”, y lo orienta a responder
segun la maduracién del cerebro de cada individuo.

(Ballesteros, 1999) afirma: “Esta funcién no es otra que codificar, registrar y
recuperar grandes cantidades de informacion que resultan fundamentales para
la adaptacion del individuo al medio” (p.706). Esta definicidbn hace referencia a
gue la memoria se ha ido desarrollando a lo largo del tiempo, incluyendo la
necesidad del individuo por adaptarse al medio en el que se encuentra.

2.3.2. Procesos basicos de la memoria

Estos procesos permiten que el cerebro pueda almacenar la informacion
requerida y ademas, permite recordar datos que parecian irrelevantes en un
momento pero que son recuperables porque se mantienen en la memoria
memoria. Siendo: codificacion, proceso por el que la informacién receptada por
los 6rganos de los sentidos se prepara para ser almacenada; almacenamiento,
proceso que consiste en la retencion de la informacion recibida para un uso
posterior; recuperacion, proceso que permite recordar la informacion requerida
cuando es necesario (Aguado, 2001). Reafirmando que esta linea de procesos
es el resultado de que un conjunto de sistemas funcionen de manera conjunta,
siendo también, el uso y desarrollo de otras funciones cognitivas, tales como la
atencion y la percepcion.

2.3.3. Tipos de memoria

Existen diversas formas para establecer la tipologia de memoria, siendo los
mas organizados Lupon, Torrents, & Quevedo (2012) quienes en sus “Apuntes
de Psicologia en la atencion visual’ plantean el modelo de Atkinson y Shiffrin
como base para el estudio de la memoria debido a que ofrece una tipologia
organizada en tres almacenes fijos con informacion distinta, siendo: memoria
sensorial, memoria a corto plazo, memoria a largo plazo. Esta tipologia va
acorde la descripcion de los procesos de la memoria, empleando la
“codificaciéon” para el proceso de memoria sensorial hacia la memoria de corto
plazo y “almacenamiento y recuperacion” para el proceso de memoria de largo
plazo.

=  Memoria sensorial

Este tipo de memoria relacionada con los 6érganos de los sentidos, es el
primero en proceso de la memoria, describe el conocimiento del momento que
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viene percibido por los sentidos del sujeto en milisegundos (Albuja, 2013). Este
almacen de resgistro retiene la informacion para luego transferirla a la memoria
de corto plazo, al estar fuera del control voluntario del sujeto, este recibe
grandes cantidades de informacién provenientes del exterior a través de los
organos de los sentidos. Lupén et al. (2012) afirman: “El término memoria
sensorial no designa un solo sistema, sino un conjunto de sistemas de
memoria, probablemente tantos como sentidos (visual, auditivo, olfativo, tactil,
gustativo)” (p.23). En correspondencia con lo anterior, las informacion mas
importante se obtiene a través de lo visual y lo auditivo, describiendo a la
memoria iconica y memoria ecoica correspondientemente.

= Memoria a corto plazo

También denominada como “memoria de trabajo”, se utiliza para
almacenar/retener informacion, se lo considera el sistema central de la
memoria y requiere de un trabajo en conjunto con la atencién para manipular
capacidades limitadas de informacion. Este almacén mantiene informacion
entre 15 a 30 segundos, retiene entre 5 a 9 elementos y capta la informacion
codificada anteriormente (Lup6n et al., 2012). Esta memoria es consciente, por
lo que, a través de entrenamiento se puede incrementar la amplitud de
informacion que es capaz de manejar en un momento concreto. Albuja (2013)
refiere que esta memoria consta de tres componentes; ciclo fonologico, que
almacena sonidos; boceto espacial, que almacena informacién con
propiedades espaciales; ejecutivo central, que involucra estrategias de
recuperacion de informacion. En este tipo de memoria también emplea el uso
de otros procesos cognitivos, como la atencion, destacando la importancia del
trabajo conjunto en un entrenamiento para mejorar la atencion y memoria.

= Memoria a largo plazo

Corresponde a lo naturalmente conocido como “memoria”, a diferencia de la
anterior, esta memoria mantiene la informacién almacenada en estado pasivo o
de inactividad y requiere de mecanismos entrenados para poder recuperar la
informacion almacenada en la base de datos de un sujeto (Ruiz, Fernandez, &
Gonzalez, 2006). Esta memoria es flexible, por lo que, es facilmente estimulada
a través de ejemplos sensoriales que se encuentren relacionados a lo que se
requiere recordar. Lupén et al. (2012) la dividen en dos categorias; memoria
declarativa, que hace referencia a la memoria sobre hechos y se subdivide en:
episodica (detalles de las experiencias), semantica (conocimiento del entorno),
espacial (posicion relativa y orientacién); memoria no declarativa, que hace
referencia a la memoria sobre habilidades y que no podemos acceder
facilmente y se describe en: memoria procedimental (repertorio de conductas,
habilidades). Esta extensa categoracién de la memoria de largo plaza permite
comprender el proceso de exteriorizacidon de informacion especifica, que
posteriormente servira para explicar el aprendizaje explicito e implicito.
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2.4. La Familia

El estudio de la familia a través de las decadas a tenido diversas perspectivas
gue han optimizado la forma en como se concibe, y aunque ha sido objeto de
estudio para diferentes campos de actuacion, en este estudio lo remitiremos
desde diferentes aristas; conceptualizando a la familia desde diversos teoricos,
explicando la tipologia de estructura por integrantes y explorando su
funcionalidad familiar.

2.4.1. Conceptualizacion de la familia

Estudios realizados a nivel de latinoamerica consideran a los referentes
cubanos los mas certeros al describir a la familia y explorar sus interacciones.
Ares (2002) refiere que la familia es la instancia de intermediacién entre el
individuo y la sociedad, en ella se permite el desarrollo de la identidad ya que
es el primer grupo de socializacion del individuo, por lo que, aporta al individuo
las condiciones para un desarrollo sano de la personalidad. Este referente
realiza incapié en el estudio de la familia como grupo primario, es decir, como
la unidad béasica de la sociedad.

En concondancion con lo anterior, Ares (2001) desde la epistemologia de la
teoria general de los sistemas, concibe a la familia como un sistema de
relaciones que difiere de la suma de sus miembros. Esta conceptualizacion ha
permitido entender conceptos particulares, tales como, reglas familiares,
interaccion entre miembros, funcionalidad familiar.

Un referente ecuatoriano, Davila (1985) refiere a la familia como el nucleo
basico de sociedad humana, es decir, si este funciona correctamente, la
sociedad funcionara de igual manera y lo que los integrantes de esa sociedad
hagan para que mejore, se revertira en mejores ciudadanos, mejores
instituciones y mejores gobernantes. Esta aprenciacion denota a la familia
como impulsor base de un cambio a nivel de sociedad, determinando que
cambios en niveles pequefios podria generar cambios importantes en altos
niveles.

En Argentina, (Suares, 2002) concluye: “las familias, como grupos sociales,
estan relacionadas con los momentos y las caracteristicas especificas de la
sociedad” (p.162). El autor de la obra refiere también que su definicién debe ser
concebida desde la epistemologia de la teoria general de los sistemas,
concibiendo a la tipologia de familias segun su estructura.

2.4.2. Tipologia familiar

Existen diversas formas de organizar a las familias segun su tipologia, una de
las mas utilizadas que considera las caracteristicas socio-demograficas, segun
Su composicion es: nuclear, extensa y extendida. Es asi, que ya no se puede
mencionar la existencia de una sola forma de concebir a la “familia” (nuclear),
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sino que se debe hablar de “las familias” (extensas y expandidas), debido a que
existen diferentes formas de constitucion, de considerar y ser familia en la
actualidad (Fuentes & Merino, 2016).

Refieren a la organizacion de las familias en una tipologia que las diferencia
desde una concepcion de estructura, siendo: nuclear, extensas y expandidas.

=  Familia nuclear

Este tipo de familia también conocida como “familia biolégica” o “familia intacta”
y hace referencia a que se encuentra constituida por el padre, madre y sus
hijos (Suares, 2002). Este tipo de familia suele ser entendido como el que se
encuentra en cierto grado de normalidad, sin embargo, el autor que presenta
esta tipologia hace encapié en que solo es una forma de organizacién segun la
composicion de los sitemas.

=  Familia extensa

Esta tipologia se refiere a los sistemas que son compuestos por varios
integrantes de diferentes familias nucleares. Es una familia constituida por las
tres generaciones: padre, madre e hijos; abuelos maternos y/o paternos;
cényugues de los hijos, de esta manera, es comdn encontrar en este tipo de
familia los abuelos, tios, cufiados, etcétera (Suares, 2002). Esta tendencia es
muy reconocida en latinoamerica y responde a que cada miembro de la familia
mantenga su familia de orgien dentro de su nuevo sistema familiar.

=  Familia extendida

Este tipo de familia también es conocida como “familia re-casada” o “familia bi-
nuclear” y hace referencia a las que se constituyen por un segundo
casamiento, ya sea por viudez o divorcio (Suares, 2002). Anteriormente este
tipo de familia solo era visto por sistemas en donde uno de los dos padres
habian fallecido, sin embargo, en la actualidad se ha vuelto mas comun los
divorcios, generandose dos nucleos de convivencia para los hijos.

2.4.3. Funcionalidad familiar

La descripcion de la funcionalidad familiar es posible gracias al aporte del
enfoque sistémico en el estudio de la familia, ya que la concibe como un grupo
con identidad propia y como escenario en que se producen un sin fin de
relaciones. De tal manera que el sistema familiar mantiene su organizacion
mediante procesos, denominados “procesos homeostaticos”.

Espinal, Gimeno, & Gonzalez (2006) refieren que la homeostasis o “equilibrio”
de cada sistema esta relacionado con el entorno en donde el sistema se
instaura e interactua. Por esa razon se pueden describir familias disfuncionales,
debido a que en muchas ocasiones, su disfuncionalidad o equilibrio se
encuentra acorde al contexto en donde se encuentra.
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Para poder sefalar si un sistema familiar es saludable o no, se debe tener en
cuenta algunos factores, tales como: socio-psicolégicos, de interacion y lo que
se espera una familia en un contexto especifico. En cooncordancia con lo
anterior, Fuentes & Merino (2016) describen a la familia saludable: “al conjunto
de relaciones y procesos que apoyan y protegen a las familias y a sus
miembros especificamente durante un tiempo de adversidad y cambio” (p.252)

Tomando en cuenta lo anterior, las familias funcionales son aquellas que
pueden crear un entorno que incite el desarrollo individual de sus miembros. A
continuacion, se enlistaran algunas caracteristicas de los sistemas familiares
funcionales recopiladas por Fuentes & Merino (2016) en sus investigaciones
sobre familia:

= Asociada con sus niveles de cohesion, flexibilidad, comunicacion, estrés,
conflictos, emociones, vinculos, etc.

= Bajo grado de discrepancia de los miembros al percibir su familia.

= Bajo grado de discrepancia entre los padres, sobre la crianza de sus
hijos.

= Asociada con la educacién; forma de resolver problemas, valores,
normas, disciplina, limites.

= Encuentra soluciones en mayor medida a las exigencias de cada
miembro.

2.5. Lafamiliay el desarrollo de las funciones cognitivas

Partiendo desde una perspectiva que va desde lo general a lo especifico, en
primer lugar, para poder conocer acerca de una sociedad, se debe estudiar
cdémo vive y se desarrolla una familia, asi mismo, para entender la dinamica de
una familia, se debe estudiar como vive y se desenvuelven cada uno de sus
miembros. Siendo asi, el estudio del desarrollo de las funciones cognitivas de
cada uno de los miembros puede estar relacionado con la tipologia y
funcionamiento de su sistema familiar. Considerando a la familia desde una
mirada sistémica, Herrera (1997) afirma: “La familia como grupo social debe
cumplir 3 funciones basicas que son: la funcion econémica, la biolégica y la
educativa, cultural y espiritual” (p.1). Siendo que, el cumplimiento o
incumplimiento de estas inciden de forma directa, resultando en un adecuado
funcionamiento familiar o disfunciones hacia su interior.

Una de las funciones que cumple la familia es la econémica, comprendiendo
diligencias de abastecimiento, producciéon para el consumo y estabilidad
financiera, tendientes a la satisfaccion de necesidades bésicas; otra funcion es
la bioldgica, que comprende desde la procreacion hasta el cuidado de los hijos;
también la funcién educativa, que satisface las necesidades afectivas y
espirituales, en donde la familia contribuye con la formacién en valores,
normas, limites, educacion, socializacion. Referente a la funcién educativa,
Ortiz (1999) afirma: “Esta funcidon adquiere un caracter especifico ya que

14



depende del sistema de regularidades propio de cada familia, y de las
condiciones socioecondémicas en las que se desarrolle.” (p.34). Por lo que, los
ingresos salariales y las condiciones de vida estan estrechamente relacionadas
a que la funcién educativa se cumpla a cabalidad.

Entonces, entendiendo las funciones de la familia y la importancia de ellas en el
desarrollo de un sistema familiar. La funcionalidad familiar debe presentar
algun tipo de relacion con el desarrollo cognitivo de cada uno de sus miembros.
Estudios realizados por Vera, Morales, & Vera (2005) afirman que las
situaciones de pobreza durante el periédo escolar tiene efectos adversos en el
desarrollo del nifio, siendo que la falta de ingresos econémicos pueda influir en
la adquisicién de los recursos necesarios para una buena educacion, adecuada
alimentacion y prevencion de la salud. Esta informacién resulta de interés
debido a que nos ofrece indicios de una relacién existente entre la funcién
educativa que transgrede en la funcionalidad familiar versus el desarrollo del
nifio en su generalidad.

Considerando también a la familia desde una mirada socio-cultural, Valencia &
Henao (2011) refieren que el clima social familiar no es un factor que determina
el desarrollo de los nifios, debido a que involucra a otros factores, tales como,
el econémico, social y cultural. Resulta interesante comprender que desde esta
postura, los padres llevan a sus hijos a progresar en el aprendizaje, y esto se
da, a través de acciones y relaciones.

A pesar de existir estudios sobre el funcionamiento cognitivo en relacion con la
funcionalidad familiar, algunos describen las variables por separado mientras
gue otros realizan una revision general de las funciones. Una investigacion
sobre caracterizacion del funcionamiento cognitivo en nifios, evidencia que el
nivel educativo de los padres afecta el desarrollo del lenguaje de sus hijos y
gue por lo tanto, también podria incidir en el desarrollo del resto de los
procesos cognoscitivos, incluyendo la atencion y memoria (Abad & Moreira,
2019). A pesar de que esta informacion revela una relacion de incidencia entre
procesos cognitivos, no utiliza variables sobre tipologia, ni funcionalidad familiar
gue pueda usarse como referente empirico. Siendo esto, parte motivadora para
describir adecuadamente como se caracteriza la atencion y la memoria en los
nifios, de acuerdo a la tipologia y funcionalidad de su sitema familiar.

Luego de una exhaustiva revision bibliografica, se mantiene énfasis en que las
necesidades econdémicas por parte de los padres, ya sean: la falta de trabajo;
los bajos salarios; las condiciones de vida paupérrimas, etc., inciden en el
cumplimiento adecuado de la funcién educativa de la familia, resultando en una
posible disfuncionalidad familiar, sin hacer a un lado que para determinar la
funcionalidad de un sistema familiar es necesario considerar otros aspectos, se
puede deducir que el incumplimiento de una de sus funciones, afectara en el
resultado esperado. Se realiza esta precision, debido a que la muestra de nifios
con las que se llevara a cabo este estudio responde a caracteristicas como:
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situaciones de pobreza, trabajo infantil, mendicidad, ausencia de un padre,
violencia intrafamiliar, entre otras.

2.6. Investigaciones empiricas en Latinoamérica

En el siguiente apartado se plantean otras investigaciones cuyo caracter
cientifico e investigativo contribuyen al enriquecimiento del presente estudio
debido a que consideran variables relacionadas con este trabajo; por lo tanto,
se consideraron como referencia paises latinoamericanos.

En Colombia, Mejia & Hugo (2012), en su estudio titulado “Caracterizacién de
procesos cognitivos de memoria, lenguaje y pensamiento, en estudiantes con
bajo y alto rendimiento académico” destacan la importancia de la memoria, el
lenguaje y el pensamiento en el rendimiento académico estableciendo una
relacion de término a término entre los estudiantes con bajo y alto rendimiento;
mientras que los estudiantes con el menor rendimiento académico presentan
bajos puntajes en memoria, lenguaje y pensamiento, los de mayor rendimiento
presentan altos puntajes en estos mismos aspectos. Esta premisa es
corroborada por Bentancourt & Gonzalez (2003), quienes concuerdan que:
“tradicionalmente se ha sefalado la atencion, la memoria, el pensamiento y el
lenguaje como procesos cuyo insuficiente desarrollo provoca déficits en el
aprendizaje” (p.31). Que de la misma manera puede provocar déficits en el
rendimiento académico de un estudiante. Esto demuestra la relevancia de
estudios que relacionen variables, debido a que sus resultados sirven de
direccidn en el estudio de estas variables y sus relaciones con otras.

En corroboracion con lo anterior, en Per(, Borja (2012), en su trabajo de
posgrado titulado “Niveles de atencion en escolares de 6-11 afios en una
institucion educativa primaria del Distrito de Ventanilla” en donde utiliza un
muestreo de ciento noventa y ocho nifios aplicando el Test de Percepcion de
Diferencias-Caras sostiene que la atencién es un requisito importante en el
aprendizaje, estableciendo que el aprendizaje se puede ver afectado por la
escasa atencion de un nifio. A pesar de que el estudio mencionado utilza la
variable de “atencidon” de los nifios en una institucion educativa, no explora
ningun tipo de relacion con otra variable. Sin embargo, su revision resalta que
la atencion puede ser afectada por otra variable.

En Argentina, Vargas & Aran (2014), en su estudio titulado “La importancia de
la parentalidad para el Desarrollo Cognitivo Infantil”, establece que a pesar de
gue exista un alto numero de investigaciones encaminadas a investigar la
relacion entre la influencia parental y la conducta externalizada de los nifios,
existe un numero limitado de estudios que analicen la adquisiciéon de las
conductas parentales y sus efectos en el desarrollo de competencias cognitivas
de los sus hijos e hijas. Es asi que, expone a la crianza como un factor
transmisor del aprendizaje entre padres-hijos, lo que es conocido como

16



“socializacion”. Finalmente afirma que el desarrollo de las competencias
parentales que esta ligado al medio social donde los procesos socializadores
son: baja escolaridad, dinamicas intrafamiliares disfuncionales, creencias
culturales sobre lo que es ser “buenos padres” y experiencias de apego,
tendran efectos en el desarrollo de las competencias cognitivas de sus hijos.
Esta ultima premisa es de gran utilidad para el planteamiento de una hipoétesis
de correlacion y es corroborada por Barudy & Dantagnan (2015) quienes
refieren que la estimulacién y los buenos tratos parentales precisan un papel
importante en el desarrollo de las habilidades cognitivas. Por lo tanto, esta
referencia bibliografica contribuye a exponer la actualidad de este estudio
tomando en cuenta el medio social actual de los padres y su efecto en el
desarrollo de las habiliades cognitivas de sus hijos.

En corresponcia a la relevancia del medio social de los padres mencionado
anteriormente, Recart & Mathiesen (2014), en un estudio realizado en Chile
sobre la calidad educativa del ambiente familiar y su relacion con el desarrollo
de las funciones cognitivas en el nifio refieren que existe una relacion positiva y
significativa entre estas variables, en donde la escolaridad y los conocimientos
previos sobre “ser buen padre” generan efectos en el desarrollo de los nifios.
Esta investigacion aporta contenido suficiente para justificar la existencia de
una relacion entre las variables de este estudio, sin embargo, es importante
considerar que el desarrollo cognitivo de un nifilo es complejo y esta
determinado por diferentes factores. Esta premisa es corroborada por Mazzoni,
Stelzer, Cervigni, & Martino (2014), quienes concuerdan en la importancia
sobre los conocimientos previos que deben manejar los padres acerca de la
estimulacién temprana de los nifios en el hogar y el efecto positivo en el
desarrollo cognitivo de sus hijos. Lo antes descrito permite comprender los
nexos que se dan entre la forma de crianza de los padres y sus efectos en el
desarrollo cognitivo de sus hijos, y sirve de nocion para la correlacion que se
pretende plantear en este estudio.
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3. CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO
3.1. Situacién problémica y formulacion del problema de investigacion

Fundacibn NURTAC tiene como mision, fortalecer las capacidades de las
personas en extrema pobreza, que viven sectores considerados vulnerables
encontrados en zonas periféricas de Guayaquil — Ecuador, a través de
convenios con instituciones publicas y privadas. De tal manera que, esta
alianza antes descrita permite alcanzar objetivos tanto para la Fundacion como
para los estudiantes de la Facultad de Ciencias Psicoldgicas de la Universidad
de Guayaquil.

La interaccién que se genera con los nifios y nifias asistentes ha permitido
conocer, a través de varias técnicas y/o instrumentos, sus diferentes
estructuras, tipologias y funcionalidad familiar, dificultades de aprendizaje,
déficit de atencion, enmarcados en un contexto social de mendicidad, trabajo
infantil, situacion econdmica de pobreza y marginacion.

Las autoridades y docentes de la Facultad de Ciencias Psicoldgicas, con el
animo de formar estudiantes comprometidos, contribuyen desde el aula a una
cultura investigativa en los psicologos en formacion, a través de la produccién
de investigaciones y ensayos, simulaciones de panel y mesa redonda, perfiles
de proyectos, entre otros. También, con la finalidad de formar profesionales
interesados en la exploracién de nuevos conocimientos se ofertan facilidades
respecto a el acceso a jornadas cientificas y/o congresos que incentivan a la
comunidad estudiantili que a la vez contribuye a la suma de produccion
cientifica generada por la Facultad de Ciencias Psicoldgicas.

Los proyectos de investigacion realizados por docentes de la Facultad,
permiten a los estudiantes vincularse a través de las practicas preprofesionales
(PPP) y el servicio comunitario. Una vez los estudiantes obtienen la informacion
gue solicita la correspondiente fase del proyecto, se elabora un informe que
sirve de constancia sobre la elaboracion de un trabajo correspondiente a las
PPP/Servicio comunitario. Es el caso del Proyecto “Estrategias de atencion
integral crecer para mejorar el funcionamiento cognitivo y conductual de nifios
de edad escolar de la zona 8" que mantuvo como FASE [: Evaluacion, en la
gue se aplico varias técnicas e instrumentos dirigidos a obtener informacién
respecto al estado de las funciones cognitivas (atencién y memoria) de cada
nifio, y también, la tipologia y funcionalidad de su sistema familiar que serviria
como informacion extra que contribuiria a valorar al nifio de forma integral.

Al inciar la revision de los informes que contenian lo ya mencionado y
comprobar la correcta aplicacion de los instrumentos, se evidencié que los
ninos participantes presentaban diversas situaciones, tales como: distraerse
facilmente a causa de estimulos irrelevantes, dificultad para establecer un
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orden en las tareas o responsabilidades que se les asigna, problemas para
mantener la atencion hasta finalizar sus tareas, tendencia a interrumpir la
actividad que realiza para iniciar otra, existencia de “desgano” o desinterés al
realizar una actividad produciendo el abandono total de la misma. También, se
encontré informacién respecto a la tipologia y funcionalidad de su sistema
familiar que permite observar la problematica de este estudio, siendo: estado
normal de atencion y memoria de nifios en sistemas familiares disfuncionales;
alteraciones severas de atencion y memoria de nifios en sistemas familiares
nucleares.

De tal manera que, al elaborar una linea base con la informacion levantada en
la fase de evaluacion del proyecto y encontrar los datos mencionados
anteriormente, se plantea investigar la existencia de una relacién/asociasion
entre las variables de este estudio, tomando en cuenta que en la revision
tedrica se establece que, a pesar de que no se hayo bibliografia que demuestre
la existencia de un nexo entre las variables (atenciébn y memoria, tipologia y
funcionalidad familiar), existen investigaciones empiricas en Latinoamerica que
apuntan hacia una correlaciébn entre los conocimientos previos sobre
paternidad en los padres y su efecto en el adecuado desarrollo de habilidades
cognitivas de sus hijos. Esto permite entender que la tipologia o la
funcionalidad de un sistema familiar podria generar efectos en el desarrollo de
la atencion y memoria de un nifio. A su vez, la linea base aportard con una
organizacion sistematizada de la informacion que permitira caracterizar las
funciones objetivas comprendidas entre la atencion y memoria. Llegando a la
formulacién de la siguiente pregunta:

¢,Cual es la relacion entre la atencion y memoria en nifios de 6 a 11 afios y su
tipologia y funcionalidad familiar?

3.2.  Objetivos

3.2.1. Objetivo general

Relacionar la atencion y memoria en nifios de 6 a 11 afios con la tipologia y
funcionalidad de su sistema familiar.

3.2.2. Objetivos especificos

» |dentificar la atencion y memoria en nifios de 6 a 11 afios.

»= Relacionar la atenciébn y memoria en nifios de 6 a 11 afios con la
tipologia de su sistema familiar.

= Relacionar la atencion y memoria en nifios de 6 a 11 afios con la
funcionalidad de su sistema familiar

19



3.3. Perspectiva general y tipo de investigacion

3.3.1. Perspectiva general

El paradigma empleado en este trabajo es positivista, que pretende estudiar los
fendbnemos en el campo y utilizarlos para investigarlos desde las ciencias
sociales, asume la exsitencia de realidades independientes de quien lo estudie
permitiendo explicar y predecir fenbmenos. En consecuencia, el paradigma
postivista estudia el conocimiento existente en un momento dado, conduciendo
a la formacion de nuevas hipotesis en las cuales puede presentarse una
relacion mediante una medicién de tipo cuantitativa (Gonzalez, 2003). Este
paradigma permite el estudio de fendmenos sociales que suelen mantener
caracteristicas Unicas e irrepetibles permitiendo establecer hipétesis y/o
tendencias.

Un referente clasico de este paradima es Kolakowski (1988) quien refiere que
el positivismo es un vinculado de reglamentos que rigen al ser humano y
tienden a especificar el nombre de “ciencia” a los fendmenos observables en la
evolucion de las ciencias modernas.

3.3.2. Tipo de investigacion

Por lo tanto, acorde al tema y a los objetivos propuestos, se llevara a cabo esta
tesis de investigacion con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental de
tipo transversal con un alcance correlacional.

= Tipo transversal

El disefio de tipo transversal o transeccional recolecta datos de un solo
momento 0 en un momento especifico, manteniendo como proposito fijo
describir variables y analizar su incidencia e interrelacibn en un momento
especifico. De tal manera que, puede abarcar grupos y subgrupos de personas,
objetos, comunidades, situaciones, sin embargo la relacion de datos se dara en
un momento unico (Hernandez et al., 2014).

Por lo tanto, el tipo transversal es elegido para el estudio debido a que la
informacion a utilizar pertenece a la fase de evaluacién del Proyecto
“Estrategias de atencion integral crecer para mejorar el funcionamiento
cognitivo y conductual de nifos de edad escolar de la zona 8, realizado el mes
de septiembre en el afio 2018 con nifios pertencientes al proyecto ya descrito.

= Alcance correlacional

El alcance correlacional describe a los tipos de estudios que tienen la finalidad
de conocer la relacion o grado de asociasién que existe entre dos 0o mas
conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto particular.
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Hernandez et al., (2014) describe que las correlaciones pueden ser; positivas,
cuando ambas muestran valores altos y negativas cuando una de las dos
variables muestran valores altos mientras la otra muestra valores bajos. En
consecuancia, las variables de este estudio provienen de la informacién
levantada en la fase de evaluacion del proyecto antes descrito.

De tal manera, el alcance correlacional es elegido para el estudio debido a que
la finalidad del mismo es corroborar una hipétesis entre las variables de
funcionamiento cognitivo: atencion y memoria y las variables de un sistema
familiar: tipologia y funcionamiento familiar.

3.4. Hipotesis

Sobre el tipo de hipétesis correlacional, Hernandez et al., (2014) refiere que es
una relacion entre dos o mas variables que se encuentran vinculadas y también
asociadas, que alcanzan un nivel predictivo y parcialmente explicativo dentro
de una investigacion. De esa forma, se realiza el planteamiento de la siguiente
hipétesis:

= HI1: Existe relacién positiva entre la atencién y memoria del nifio y la
tipologia de su sistema familiar.

= H2: Existe relacion positiva entre la atencion y memoria del nifio y la
funcionalidad de su sistema familiar.

= Ho-1: No existe relaciébn entre la atencibn y memoria del nifio y la
tipologia de su sistema familiar.

= Ho-2: No existe relacion entre la atencion y memoria del nifio y la
funcionalidad de su sistema familiar.

De esta manera, se plantean dos hipétesis con sus respectivas hipotesis nulas
cada una, tal y como lo mencionan Hernandez et al., (2014) quienes refieren
gue las hipétesis nulas son el reverso de la hipétesis de investigacion, es decir
deben existir la misma cantidad de hipétesis nulas que de investigacion.

3.5. Definicion de las variables

Tabla 2. Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion . _Definicién pperacional Instrumentos
conceptual Dimensiones | Indicadores | ltems

Londofio (2009) Estado ltem 1.
refiere que la normal-alto | €M 2. | Test
atencion es la Euncionamie ltem 8. | NEUROPSI

Atencion | capacidad que Ato cognitivo Estado ltem 10. | 2da edicion.
tiene el ser normal ltem 15. | (Ostrosky et
humano para ser ltem 17. | @l., 2012)
consciente de los Alteracion ltem 18.
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sucesos que leve Item 19.
ocurren tanto fuera Item 20.
(observar, Alteracion Item 22.
escuchar, oler, severa ltem 27.
etc.), como dentro
de si mismo
(pensamiento)
Item 3.
Tirapu et al. (2005
. P ( ) Estado ltem 4.
refieren que la
. normal-alto | Item 5.
memoria es un
conjunto de ftem 6.
rocJ: 0508 aUe Estado Item 7. | Test
P . a . : normal Item 9. | NEUROPSI
. asocia ideas Funcionamie .
Memoria simples para luedo | nto coanitivo ltem 11. | 2da edicion.
compbinarrjlas g g Alteracion Item 12. | (Ostrosky et
: y leve Item 13. | al., 2012)
producir una
. ltem 14.
resolucion de .
Alteracion
problemas Item 16.
complejos severa
' ltem 21.
Fuentes & Merino
(2016) refieren a la Familia
organizaciéon de nuclear
las familias en una | Tipologia Item 3. | Formato de
Tipologia | tipologia que las familiar Familia Estru- Historia
familiar diferencia desde segun su extensa tura clinica
una concepcion de | composicién familiar | psicolégica
estructura, siendo: Familia
nuclear, extensas extendida
y expandidas.
Fuentes & Merino, Familia
2016) describe a funcional
(2016) ¢ Test de
la familia Percencion
saludable: “al Familia de Fusciona
conjunto de Estado de modera- .
. . . ) miento
Funciona- | relacionesy funcionali- damente .
lidad rocesos que dad del funcioal ftem 1- | familiar FF-
. P d . 14. SIL (Pérez,
familiar apoyan y protegen | sistema L
- . S Freijomil,
a las familias y a familiar Familia dis-
. . Louro, &
sus miembros funcional
e Bayarre,
especificamente
. . 1997)
durante un tiempo Familia se-
de adversidad y veramente
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cambio” (p.252) | disfuncional

Fuente: Elaborado por Duefas, 2019

3.6. Poblacién y muestra

Para el proyecto de investigacion, la poblacion se conform6 por 30 nifios,
beneficiarios de la Fundacibn NURTAC que pertenecen al programa de
proteccion infantil, institucién sin fines de lucro.

En correspondencia a algunas caracteristicas generales de la poblacion, se
conoce que son nifios entre 6 a 11 afos, que cursan su educacion escolar y
gue se piensa que realizan trabajo infantil, sus viviendas se sitlan en sectores
periféricos de la ciudad por lo que existe un significativo riesgo de delincuencia,
también, son benificiaros de Fundacion “NURTAC” y participan regularmente
en las actividades programadas.

En referencia con la poblacién, la muestra sera la totalidad de la misma,
conformada por 30 nifios, seleccionados por medio de un muestreo no
probabilistico, de seleccidén intencionada. Siendo nifios registrados en el
programa de proteccion infantil de Fundacion “NURTAC”, que residen en el
Suburbio Sur (Santa Teresita y Fe & Alegria), con edades entre 6 y 11 afos.
Recalcando que cada uno de ellos contiene la informacion completa respecto a
los instrumentos aplicados.

A la vez, para obtener la informacién sobre tipologia (nuclear, extensa,
extendida) y funcionalidad del sistema familiar se entrevisto al representante
familiar de cada nifio.

3.7. Métodos, técnicas e instrumentos

El método utilizado en la presente investigacion corresponde al paradigma
cuantitativo, por ende, sigue el método deductivo, para lo cual Hernandez et al.,
(2014) sefialan que dentro de la investigacion cuantitativa, el proceso deductivo
y légico busca formular preguntas de investigacion e hipétesis para
posteriormente probarlas. En este caso, el propdsito viene siendo comprobar
las hipotesis planteadas anteriormente.

En el Proyecto “Estrategias de atencidon integral crecer para mejorar el
funcionamiento cognitivo y conductual de nifios de edad escolar de la zona 8”
se empled la técnica de medicién de actitudes y opiniones, propuesta por
Bernal (2010), mediante instrumentos seleccionados con el fin de obtener un
resultado de modo objetivo. En este proceso se le explicé a cada sujeto cada
item, asi como su valoracion para cada respuesta. Siendo asi, para la
recoleccion de informacion se aplicaron los siguientes instrumentos:
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= Formato de Historia clinica psicoldgica:

Segun como lo establece en la estructura del proyecto, la utilidad de este
instrumento yace en la recoleccion de informacions socio-demografica de las
familias de los niflos que pertenecen a la muestra. Consta de distintas partes e
items que tienen como finalidad levantar informacién relacionada a:

Datos personales.

Motivo de consulta.

Estructura familiar.

Antecedentes médicos-psicoldgicos.
Antecedentes escolares.
Observaciones y firma del evaluados

ok wbdPE

Esta informacion fue recogida por cada uno de los estudiantes asignados a
cada caso (nifio) con el que el proyecto inicié, su aplicacion se mantuvo de
manera presencial en el hogar de cada nifio. La informacion detallada respecto
a cada item de este formato se encuentra en el Anexo 7.

= Neuropsi: Atencion y memoria 29 edicion:

Ostrosky, et al. (2012) refieren que es un instrumento de evaluacion
neuropsicoldgica objetivo y confiable que permite la evaluacién de los procesos
cognitivos en pacientes psiquiatricos, neurolégicos y con diversos problemas
médicos.

Este instrumento se encuentra constituido por reactivos sencillos y cortos. Se
incluyeron subpruebas con alta validez neuropsicologica y se adaptaron para
evaluar poblaciones de ancianos o psiquiatricas. Para su aplicacion son
necesarios: la libreta de estimulos (laminas), protocolo de aplicacion, hojas
blancas, cronémetro y un lapiz. La aplicaciéon es individual. En una poblacion
sin alteraciones cognitivas, su duracién aproximada es de 50 a 60 minutos y en
poblacién con trastornos cognitivos, de 80 a 90 minutos.

Su utilidad radica en el uso por especialistas relacionados con el campo de la
salud tanto mental como fisica, incluyendo neurdlogos, médicos generales,
psiélogos clinicos, neuropsicélogos, etc

Su calificacion se encuentra denotada por un sistema que aporta datos
cuantitativos y cualitativos; es facil y puede hacerse en cerca de 20 minutos. Se
cuantifican los datos naturales y se convierten a puntuaciones normalizadas.
Por separado se obtiene la ejecucion en pruebas de atencién, memoria y una
global, que incluye a ambas.

Esta subdivision permite detectar si el sujeta presenta deficiencias en los
procesos atencionales, amnésicos 0 ambos. Los datos naturales se convierten
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a puntuaciones normalizadas con una media de 100 y una desviacion estandar
de 15.

Para su calificacion se debe tener en cuenta la hoja de resumen, la cual
contiene las subpruebas que deben ser incluidas para calcular estas
puntuaciones totales. Para utilizarla es necesario transcribir las puntuaciones
naturales de cada una de las subpruebas.

Una vez obtenida la puntuacién natural, debe transcribirse a puntuacion
normalizada equivalente, utilizando las hojas de calificacion incluidas en el test.
Este calculo permite determinar si la ejecucién de una persona esta en un
rango normal, alto, con alteraciones leves a moderadas o severas.

Por lo tanto, las puntuaciones normalizadas para los totales de a) Atencion-
Funciones ejecutivas, b) Memoria y c) Total Atencion y Memoria puede
consultarse en las tablas de puntuaciones totales. La interpretacion de estas
tres permite clasificar la ejecucién de una persona del siguiente modo:

116 — en adelante Normal alto
85-115 Normal
70 -84 Alteracion leve
69 — 0 menos Alteracion severa

Este instrumento se disefid para evaluar en detalle distintos tipos de atencion,
entre los que se encuentran: la selectiva, la sostenida y el control atencional;
asi como tipos y etapas de memoria: de trabajo y a corto y largo plazo, para
material verbal y visoespacial. Las areas cognitivas y procesos que se evallan
son:

Orientacién: Permite establecer el nivel de consciencia y estado general de
activacion, pues se trata de la conscienia de si mismo en relacicon con sus
alrededores.

Atencidén y concentracion: Permite establecer la integridad de las funciones
cognitivas estableciendo primero la habilidad del paciente para enfocar y
sostener la atencion antes de evaluar funciones mas complejas como la
memoria, el lenguaje o la capacidad de abstraccion. Evallda distintos tipos de
atencion; atencion selectiva, atencion sostenida y control atenciénal.

Memoria: Permite cuantificar la forma en que el sujeto almacena experiencias y
percepciones para evocarlos posteriormente. ElI Neuropsi, mide los siguientes
tipos de memoria; memoria sensorial, memoria a corto plazo, memoria a largo
plazo
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De esta manera, el proyecto describe el uso de este instrumento como una
herramienta integral que permite recopilar la informacioén requerida de forma
precisa y organizada.

= Test de percepcion de funcionalidad familiar FF-SIL :

Pérez et al. (1997) refieren que es un instrumento confeccionado que permite
diagnosticar el funcionamiento familiar (dinamica relacional sistémica que se da
entre los miembros de una familia), a través de la percepcion de uno de los
miembros. Se basa en que tenga una sencilla aplicacion, sea de facil
comprension a cualquier nivel de escolaridad y que pueda ser aplicado por
cualquier tipo de personal (médico, enfermera, trabajadora social, etc.).

El test evalla siete categorias, planteadas por los autores de la siguiente
manera:

Cohesion: hace referencia a union familiar fisica y emocional al enfrentar
diferentes situaciones y en la toma de desicion de las tareas cotidianas.

Armonia: hace referencia a la correspondencia de los intereses y necesidades
individuales con los de la familia, en un equilibrio emocional positivo.

Comunicacién: hace referencia a la capicidad de los miembros son capaces
de transmitir sus experiencias y conocimientos de forma clara y directa.

Adaptabilidad: hace referencia a la habilidad para cambiar de estructura de
poder, relacién de roles y reglas, ante una situacion que lo solicite.

Afectividad: hace referencia a la capacidad de los miembros de vivenciar y
demostrar sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

Rol: hace referencia a la facilidad en que cada miembro cumple las
responsabilidades y funciones negociadas por el ndcleo familiar.

Permeabilidad: hace referencia a la capacidad de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones.

Entonces, este instrumento se organiza utilizando las categorias examinadas
anteriormente distribuyendolas de la siguiente forma:

Cohesién 1ly8
Armonia 2y13
Comunicacion 5y11
Adaptabilidad 6y10
Afectividad 4y 14
Rol 3y9
Permeabilidad 7y12
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De esta manera, las normas de calificacidén del instrumento, parten de las cinco
categorias de la escala de Likert y una puntuacionentre 5 y 1, descrito de la
siguiente forma:

Casi siempre 5 puntos
Muchas veces 4 puntos
A veces 3 puntos
Pocas veces 2 puntos
Casi nunca 1 punto

La puntuacién final se obtiene de la suma de todos los items, utilizando
medidas descriptivas de posicion (cuartiles), se creo la siguiente escala ordinal,
a partir de la cual se realiz6 la nominacién cualitativa del instrumento, que va
desde la expresion positiva que definen el funcionamiento familiar hasta la
expresion negativa, descrito a continuacion:

De 70 a 57 Familia funcional

De 56 a 43 Familia moderadamente funcional
De 42 a 28 Familia disfuncional

De 27 a 14 Familia severamente disfuncional

Pérez et al. (1997) plantean la fiablidad del test a través del caculo de
confiabilidad ru del que obtuvo un coeficiente igual a 0.94, lo que demuestra
gue el test es coanfiable en relacién al tiempo. De la misma manera, su validez
fue estudiada a través de los principios béasicos de Moriyama, arrojando
resultados significativos, obtiendo un alto porcentaje en la categoria “mucho”.

Se empled la técnica de analisis de documentos, propuesta por Bernal (2010),
mediante el uso de la informacion recogida en la fase de evaluacion del
proyecto anteriormente descrito, tomando en cuenta los instrumentos aplicados
(historia clinica psicologica, Neuropsi: antecidbn y memoria, Test de percepcion
de funcionalidad familiar FF-SIL)” con el fin de ofrecer un resultado con caracter
novedoso Y utilitario para el proyecto.

La informacién recopilada fue cuantificada mediante un programa estadistico,
conocida como SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) Version IBM
Statistics 22. Siendo uno de los softwares mas conocidos y utilizados para la
realizacion de investigaciones relacionadas al area de sociologia y psicologia
(Gonzalez J., 2009).

En el SPSS, se utilizd una prueba estadistica conocida como chi-cuadrado, es
un test que nos permite reconocer la asociasion entre variables categoricas y
permitird constrastar las hipotesis planteadas mediante el nivel de significacion
(Tinoco, 2008). Se eligid esta prueba debido a la accesibilidad que otorga al
momento de interpretar los resultados obtenidos.
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3.8. Procedimientos

El procedimiento empleado en la investigacion requiri6 el complimiento de
varias fases, las mismas que se detallan a continuacion:

Fase I: Planteamiento del problema

Inicialmente se procedid a realizar una revision rapida de la informacion
obtenida en la fase de evaluacion del proyecto ya mencionado. Al encontrar
resultados llamativos relacionados con las variables (estado de funciones
cognitivas, tipologia y funcionalidad del sistema familiar) se planteé organizar
estos datos de forma que permita determinar si existe algun tipo de
relacion/asociacion en las variables.

Fase II: Revision bibliografica y redaccion del marco teorico

A continuacion, se hizo la respectiva revision bibliogréfica para la construccién
del marco tedrico relacionado con el tema de investigacion, autores y estudios
relacionados con el mismo; para lo cual, se tomé6 en cuenta los autores clasicos
y también investigaciones empiricas realizadas en los ultimos cinco afios.

También se utilizd este espacio para la presentacion y explicacion a breves
rasgos sobre el presente estudio, posteriormente se enfatizé dos aspectos: a)
la importancia de mantener una perspectiva integral al momento de referirse a
las funciones ejecutivas (atencion y memoria) y b) la escasez de
investigaciones empiricas que demuestren una correlacion entre las variables
utilizadas.

Fase Ill: Aplicacion de técnicas

Después de tener acceso a la informacién levantada en la fase de evaluacion
del proyecto ya mencionado, se emple6 el uso de la técnica de andlisis de
documentos, que consistié en organizar la informacion existente en tablas que
permiten tener un acceso rapido a los datos. En ella se tom6 en cuenta la
informacion de utilidad para el proyecto (Resultados de Neuropsi, Item 3.
Estructura familiar, Resultados de Test de Percepcion de funcionalidad familia
FF-SIL).

Fase IV: Andlisis de resultados y comprobacion de hipotesis

Una vez completada la revision de datos y su organizacion, se disefié una base
de datos en el programa SPSS para su andlisis estadistico. Con esa base de
datos, se inciarion los procedimientos necesarios para generar graficos, tablas
cruzadas y aplicar la prueba estaditica chi-cuadrado necesaria para la
comprobacioén de las hipotesis.
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4. CAPITULO Ill: ANALISIS, INTERPRETACION Y DISCUSION DE
RESULTADOS

El andlisis, interpretaciéon y discusion de los resultados de la presente
investigacion, estan basados en los instrumentos: Test Neuropsi: Atencion y
memoria 2da ediciéon (Ostrosky, et al., 2012), Formato de Historia Clinica
Psicolégica y Test de Percepcion de Funcionamiento familiar FF-SIL (Pérez,
Freijomil, Louro, & Bayarre, 1997), aplicados a los nifios participantes y a un
representante familiar que participaron en la fase de evaluacién del Proyecto
“Estrategias de atencion integral crecer para mejorar el funcionamiento
cognitivo y conductual de nifilos de edad escolar de la zona 8” en la ciudad de
Guayaquil que cumplieron con los criterios de inclusion antes mencionados

4.1. Resultados asociados al primer objetivo

IDENTIFICAR LA ATENCION Y MEMORIA EN NINOS DE 6 A 11 ANOS

En cuanto a este objetivo, se evidencidé que la atencibn y memoria es
prevalente en alteraciéon leve, seguido de un estado normal. Segun el test de
Neuropsi: Atencidon y memoria 2da edicién (Ostrosky, et al., 2012), aplicado a
30 niflos, indica que 36,67% de la muestra presenta alteracion leve en sus
funciones cognitivas, seguido de un 33,33% que se encuentra en un estado
normal, asi mismo un 30% que presenta alteracién severa y también, no hubo
datos de nifios con un estado normal-alto en sus funciones cognitivas.

Gréfico 1. Estado de atencidén y memoria

Estado de
funciones
cognitivas

W Alteracion severa

Bl Alteracion leve

W Estado Normal

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019
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Cabe recalcar, que con la identificacion de la atencién y memoria, se destaca
gue el estado de alteracion leve es el predominante en los nifios, para el
andlisis de estos resultados es importante enfatizar que el entorno donde los
nifios se relacionan y desarrollan responde a una condicion de situacion de
pobreza que genera efectos adversos en el desarrollo de sus funciones, como
por ejemplo, una alimentacion desbalanceada, premisa probablemente
responsable para no alcanzar un nivel 6ptimo en el desarrollo de las funciones
cognitivas.

También, se evidencio un estado normal del desarrollo de atencion y memoria
caracterizado en su generalidad por: presentar habilidades para mantener su
atencion y permanecer alerta a los estimulos, enfocar su atencion en un solo
estimulo sin interrumpirla ni aburrirse, mostrarse dispuesto con una conducta
adecuada al momento de realizar las actividades. Y también, es importante
puntualizar que en esta muestra no hubo ningun nifio que se encuentre dentro
de los parametros de un estado normal-alto en sus funciones cognitivas.

Para el andlisis, se debe tener en cuenta que la atenciébn y memoria
conceptualizada por Londofio (2009) y Tirapu et al. (2005), hace referencia a
un conjunto de procesos cognitivos relacionados a la observacion y retencion
de informacidén para la resolucion posterior de problemas.

Siendo asi, la atencidén y la memoria de los nifios presentan predominio de
alteraciones leves seguido de un notorio grupo que presenta alteraciones
severas. Esto podria deberse a que los nifios no han alcanzado a desarrollar
adecuadamente las habilidades cognitivas requeridas dentro del rango de la
normalidad que se espera para su edad. Estudios similares presentan
resultados que van acorde a esta tendencia, tal como lo presentan Abad &
Moreira (2019) en su estudio de caracterizacion de la atencion y memoria, en
donde también evidencian un predominio de alteraciones leves, lo cual sera
ampliado posteriormente.

4.2. Resultados asociados al segundo objetivo

RELACIONAR LA ATENCION Y MEMORIA EN NINOS DE 6 A 11 ANOS CON

Con el fin de presentar los resultados de forma organizada, se empleé el uso
de tablas de contingencia o cruzadas, disefiadas en el programa estadistico
SPSS a través de los procedimientos adecuados.

El uso de este tipo de tablas favorece la interpretacion entre dos variables
debido a que organizada la informacion de acuerdo al recuento y/o porcentajes
de cada una de las variables (Quezada, 2014). De esa manera, se disefio la
siguiente tabla de contingencia:
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Tabla 3. Tabla cruzada entre atencion y memoria y tipologia familiar

Tipologia familiar segun su composicion*Estado de funciones cognitivas tabulacion cruzada

Estado de funciones cognitivas
Alteracidn Alteracion Estado
Severa leve Marmal Total
Tipologia familiar segun Familia Muclear Recuento 7 5 ] 20
Sucomposicion % dentro de Tipologia
familiar segun su 350% 25 0% 40,0% 100,0%
composicidn
Familia Extensa Recuento 1 3 1 g
% dentro de Tipologia
familiar segun su 20,0% 60,0% 20,0% 100,0%
composicidn
Familia Extendida  Recuento 1 3 1 g
% dentro de Tipologia
familiar segun su 20,0% 60,0% 20,0% 100,0%
composicidn
Total Recuento 9 11 10 30
% dentro de Tipologia
familiar segun su 30,0% 36,7% 33,3% 100,0%
composicidn

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

En cuanto a este objetivo, segun el Item.3 Estructura familiar del instrumento
‘Formato de historia clinica psicologica”, aplicado al representante familiar de
cada uno de los 30 nifios, se evidencia que en los sistemas familiares con
tipologia nuclear, siendo un total de 20 nifios, predominan con un 40% nifios
con un estado normal en la atencién y memoria, seguido de un 35% que
presentan alteraciones severas, asi mismo, un 25% con alteracion leve.

Gréfico 2. Estado de atencion y memoria en los nifios con familas de tipologia
nuclear

Estado de

funciones

cognitivas
Alteracion severa
Alteracion leve
Estado Mormal
Estado normal-alto

40,0%

30,0%

Porcentaje

20,0%

10,0%5

Familia Muclear

Tipologia familiar segun su compaosicién

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019
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Para el analisis, se debe tener en cuenta que las familias con tipologia nuclear
conceptualizada por Suares (2002), hace referencia a que se encuentra
constituida por el padre, madre e hijo, estableciendo un Unico nacleo cerrado.

En ella se presenta un predominio de estado normal de atencion y memoria de
los nifios, esto sugiere que la tipologia familiar: nuclear se encuentra
relacionada con el desarrollo evolutivo de las funciones cognitivas de sus hijos,
sin embargo, en la misma linea se puede evidenciar que también se presentan
un elevado numero de casos de nifios que presentan alteraciones severas en
sus funciones cognitivas, datos utiles que permitiran comprender la existencia o
no de una asociacion/relacion.

De la misma manera, en relacién a los resultados obtenidos se evidencia que
en los sistemas familiares con tipologia extensa, siendo un total de cinco nifios,
predominan con un 60% las alteraciones leves en atencion y memoria de los
nifios, seguido de un 20% con alteraciones severas y también, otro 20% que
presenta un estado normal en sus funciones cognitivas.

Gréfico 3. Estado de atencién y memoria en los nifios con familas de tipologia
extensa

Estado de

funciones

cognitivas
Alteracion severa
Alteracion leve
Estado Mormal
Estado normal-alto

Porcentaje

Familia Extensa

Tipologia familiar segun su composicion

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

Para el analisis, se debe tener en cuenta que las familias con tipologia extensa
conceptualizada por Suares (2002), hace referencia a que esta constituida por
diferentes generaciones, es decir, en ella se pueden encontrar: abuelos, tios,
cufiados, etcétera.

En esta tipologia familiar se presenta un notable predominio de alteraciones
leves en la atencion y memoria de los nifios, esto podria deberse al caso de
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gue las familias extensas tienden a ser numerosas y la crianza y/o control de
los nifilos puede no llegar a ser la adecuada por contar con mas de una figura
de autoridad, se debe tener en cuenta que el sector sociodemogréfico en el que
habitan estas familias tiende a contener muchas familias en un solo domicilio,
lo que podria indicar limitado espacio para un adecuado desarrollo de las
funciones cognitivas de los nifios. Esta informacion responde a la realidad
evidenciada durante la fase de evaluacion del proyecto, y es tomada de los
informes finales generados por los evaluadores.

En relacion a los resultados obtenidos se evidencia que en los sistemas
familares de tipologia extendida, siendo un total de cinco, predominan con un
60% la alteracion leve de las funciones cognitivas de los nifios, seguido de un
20% que se mantiene en un estado normal y la vez, otro 20% que presenta
alteraciones severas en sus funciones cognitivas.

Gréfico 4. Estado de atencién y memoria en los nifios con familas de tipologia
extendida

Estado de

funciones

cognitivas
Alteracion severa
Alteracion leve
Estado Mormal
Estado normal-alto

Porcentaje

Familia Extendlida

Tipologia familiar segun su composicion

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

Para el analisis, se debe tener en cuenta que las familias con tipologia
extendida conceptualizada por Suares (2002), hace referencia a las familias
gue se constituyen por un segundo casamiento, ya sea por divorcio o por
viudez. Por lo tanto, es necesario considerar las posibles crisis existentes en el
sistema familiar.

Considerando los datos, en esta tipologia existe un notorio predominio de
alteracion leve en la atencion y memoria de los nifios. Esto podria deberse a
diversas situaciones. Valdés & Ochoa (2010) refieren que los eventos como
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divorcios, separaciones, fallecimientos estan contemplados dentro de las crisis
paranormativas, y que influya emocionalmente en uno o varios miembros, se
generard un desequilibrio impactando desfavorablemente al sistema familiar.
Por lo tanto, considerando que los nifios correspondiente a esta parte de la
muestra han sido afectados por una de estas consideraciones anteriores, existe
la posibilidad de una asociacion entre las variables.

4.2.1. Comprobacion de H1

H1: EXISTE RELACION POSITIVA ENTRE LA ATENCION Y MEMORIA DEL
NINO Y LA TIPOLOGIA DE SU SISTEMA FAMILIAR.

Para contrastar esta hipotesis, se empleo el uso de la prueba estadistica Chi-
cuadrado mediante la aplicacion de procedimientos en el programa SPSS. El
objetivo de esta prueba es contrastar la hipotesis mediante el nivel de
significacion, por lo tanto, si el valor de la siguiente es mayor o igual que el Alfa
(0,05), se acepta la hipotesis; pero si tiene un resultado menor, se rechaza. Tal
y como es planteado en la siguiente tabla:

Tabla 4. Prueba estadistica Chi-cuadrado para H1

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica
Yalar ql (2 caras)

Chi-cuadrado de a
Pearson 3,527 4 474
Razon de verosimilitud 3,490 4 474
Asaciacidn lineal por
lineal 022 1 ,883
M de casos validos 30

a. 6 casillas (66,7%) han esperado un recuento menar gque 5. El
recuento minimo esperado es 1,50.

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

El valor p = 0,474 es la magnitud del error en caso de aceptar la hipotesis, que
al ser comparado con el Alfa (asumido como 5% = 0,05) es un error bastante
alto, por lo tanto, se evidencia que no existe asociacion entre la tipologia del
sistema familiar con la atencion y memoria de un nifio.

Siendo asi, se rechaza la hipétesis planteada tomando en cuenta que el valor
gue arroja la prueba estadistica no responde a la existencia de una relacién
entre las variables. También, presenta un valor =3,5272, que sirve de referencia
para la interpretacion de la prueba, siendo que entre mayor sea este valor,
mayor posibilidad de que exista una asociacion.
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4.3. Resultados asociados al tercer objetivo

RELACIONAR LA ATENCION Y MEMORIA EN NINOS DE 6 A 11 ANOS CON
LA FUNCIONALIDAD DE SU SISTEMA FAMILIAR

De la misma manera, con el fin de presentar los resultados de forma
organizada, se empleé el uso de tablas cruzadas disefiadas en el programa
estadistico SPSS siguiendo los procedimientos adecuados. De esta manera, se
disefio la siguiente tabla:

Tabla 5. Tabla cruzada entre la atenciéon y memoria y funcionalidad del sistema
familiar

Estado de funcionalidad familiar *Estado de funciones cognitivas tabulacion cruzada

Estado de funciones cognitivas

Alteracidn Alteracion Estado
severa leve Marmal Total
Estado de funcionalidad Familia Funcional Recuento 1 4 3 ]
familiar )
% dentro de Estado de
funcionalidad familiar 12,5% 50,0% 37.5% 100,0%
Familia Moderamente Recuento g 4 4 13
% dentro de Estado de
funcionalidad familiar 38,5% 30.8% 30.8% 100.0%
Familia disfuncional Recuento 3 3 2 8
% dentro de Estado de 37.5% 37.5% 250% | 100,0%

funcionalidad familiar

Familia severamente Recuento 0 0 1 1

disfuncional % dentro de Estada de

funcionalidad familiar 0.0% 0.0% 100,0% 100.0%

Total Recuento 9 11 10 30

% dentro de Estado de

funcionalidad familiar 30.0% 367% 33.3% 100,0%

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

En cuanto a este objetivo, segun el Test de Percepcion de Funcionamiento
familiar FF-SIL (Pérez, Freijomil, Louro, & Bayarre, 1997), aplicado al
representante familiar de cada uno de los 30 niflos , se evidencia que en las
familias con estado funcional, siendo un total de ocho nifios, predomina con
50% alteracion leve en el estado de atencion y memoria, seguido de 37,5% con
un estado normal, asi mismo, un 12,5% con alteracion severa.
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Gréfico 5. Estado de atencién y memoria en familias funcionales
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Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

Para el andlisis, se debe tener en cuenta que las familias funcionales segun
Fuentes & Merino (2016) se describen como un conglomerado de apoyo y
proteccion entre los miembros del sistema y esto les permite mantenerse
saludables durante cualquier tiempo de adversidad y/o cambio. Sin embargo, a
pesar de ser familias funcionales, predominan las alteraciones leves en la
atencion y memoria de los nifios, esto sugiere que no existe un grado de
incidencia positiva en la asociacidén de estas dos categorias de las variables.

En relaciobn a los resultados obtenidos se evidencia que en los sistemas
familiares moderadamente funcionales, siendo un total de 13, predominan con
38,5% las alteraciones severas en la atencién y memoria de los nifios, seguido
de un 30,8% con alteraciones leves y otro 30,8% restante que presenta un
estado normal.
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Gréfico 6. Estado de atencién y memoria en los nifios con familias
moderadamente funcionales
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Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

Para el analisis, se debe tener en cuenta que a pesar de no ser sistemas
completamente funcionales, incurren en ciertas caracteristicas resultantes en
un sistema familiar inadecuado pero estable. Los resultados evidencian que
existe un predominio de alteraciones severas en altencion y memoria de los
nifos que forman parte de un sistema familiar moderadamente funcional, esto
podria deberse a que no cumplen las caracteristicas de funcionalidad
mencionadas por Fuentes & Merino (2016); entre ellas las mas frecuentes en
este grupo: inadecuada comunicacion, discrepancia en las tomas de
decisiones, insastisfactoria forma de resolver problemas. De tal manera que,
estas caracteristicas no permiten al nifilo alcanzar un estado de desarrollo
normal en la atencién y memoria.

En relaciébn a los resultados obtenidos se evidencia que en los sistemas
familiares disfuncionales, siendo un total de ocho, predominan con un 37,5%
alteracién severa en la atencion y memoria de los nifios, seguido de otro 37,5%
con alteracion leve, asi mismo, un 25% con un estado normal.
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Gréfico 7. Estado de atencién y memoria en los nifios con familias
disfuncionales
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Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

Para el analisis, se debe tener en cuenta que las familias disfuncionales han
pasado por varias situaciones que han resultado en problemas relacionados,
segun Fuentes & Merino (2016), estas situaciones estan asociadas a bajos
niveles de cohesion entre los miembros, deficiente comunicacion, considerable
grado de discrepancia entre los padres sobre la crianza de los hijos, entre
otros.

Considerando que los resultados evidencian que existen dos grupos a la par
gue muestran alteraciones severas y alteraciones leves en la atencién y
memoria de los nifios, es factible considerar que las caracteristicas de un
sistema familiar disfuncional podrian incidir de alguna manera en el desarrollo
de la atencibn y memoria, sin embargo, es importante efectuar una
comprobacion de asociacion/relacion de estas variables, proposito de este
objetivo.

En relaciébn a los resultados obtenidos se evidencia que en los sistemas
familiares severamente disfuncionales que corresponden a la muestra,
presentan un anico caso, con un estado normal en sus funciones cognitivas.
Representado en el siguiente grafico:

Para el analisis, se debe tener en cuenta que este estado de funcionalidad es
el mas severo respecto a lo que Suares (2002) considera “saludable”. Las
familias severamente disfuncionales segun Fuentes & Merino (2016), hacen
referencia a sistemas que no encuentran manera para resolver problemas, no
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instauran normas ni limites, no encuentran solucién a sus diferencias, por ende,
existe un menor nivel de cohesién y deficiente comunicacion. Se evidencia un
caso Unico que resulta ser llamativo, debido a que a pesar de que esta familia
orbite en las caracteristicas antes mencionadas, el nifio presenta un estado
normal en el desarrollo de sus funciones cognitivas.

4.3.1. Comprobaciéon de H2

H2: EXISTE RELACION POSITIVA ENTRE LA ATENCION Y MEMORIA DEL
NINO Y LA FUNCIONALIDAD DE SU SISTEMA FAMILIAR.

Para contrastar esta hipotesis, se empleo el uso de la prueba estadistica Chi-
cuadrado en el programa SPSS. El objetivo de esta prueba es contrastar la
hipétesis mediante el nivel de significacion, por lo tanto, si el valor de la
siguiente es mayor o igual que el Alfa (0,05), se acepta la hipétesis; pero si
tiene un resultado menor, se rechaza. Tal y como es planteado en la siguiente
tabla:

Tabla 6. Prueba estadistica Chi-cuadrado para H2

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica
Walor gl (2 caras)

Chi-cuadrado de a
Pearson 4024 ] G673
Razdn de verosimilitud 4,399 6 623
Asociacidn lineal por
lineal 0a8 1 JTET
M de casos validos 30

a.12 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que & El
recuento minimo esperado es |30

Fuente: Elaborado por Duefias en SPSS, 2019

El valor p = 0,673 corresponde a la magnitud del error en caso de aceptar la
hipotesis, que al ser comparado con el Alfa (asumido como 5% = 0,05) es un
error bastante alto, por lo tanto, se evidencia que no existe asociacion entre la
funcionalidad del sistema familiar con el estado de la atencién y memoria de un
nifo.

Siendo asi, se rechaza la hipotesis planteada tomando en cuenta que el valor
gue arroja la prueba estadistica tampoco responde a la existencia de una
relacion entre las variables. También, presenta un valor = 4,0242, que sirve de
referencia para la interpretacion de la prueba, siendo que entre mayor sea este
valor, mayor posibilidad de que exista una asociacion.
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4.4. Analisis global y discusién de resultados

Tomando en cuenta los resultados obtenidos respecto a la atencion y memoria
en los nifios, considerando que este estudio se realiz6 con una muestra de 30
nifos, en donde se evidencia una prevalencia del 36,67% de alteracion leve en
la atencién y memoria, seguido de un 33,33% en estado normal, un 30% con
alteracion severa, sin ningun resultado con estado normal-alto, informacion que
resalta y util para comparaciones con otros estudios revisados en la presente
investigacion.

Asi, Abad & Moreira (2019) en una investigacibn empirica que mantuvo como
objetivo determinar el rango prevalente de estado de funciones cognitivas en
una poblacion de 14 nifios en edades entre 7-10 afios pero de un sector que
responde a las mismas caracteristicas de condiciones de vida paupérrimas
consideradas en la muestra de este estudio, evidencia predominio de
alteraciones leves con un total de 42,86% de su muestra, determinando que la
dificultad de los niflos yace en la carencia de habilidades para: mantener la
atencion, desempenfar una adecuada atencion selectiva, evocar correctamente
la informacion retenida. Cabe recalcar que para esta investigacion se uso el
mismo el Test Neuropsi: Atencion y Memoria, coincidiendo con el usado en la
fase I: evaluacion del Proyecto considerado para este estudio. Entonces, es asi
como las dificultades de estos nifios se relacionan a las condiciones de vida en
las que se desarrollan, lo que concuerda con Herrera (1997) que refiere que el
incumplimiento de una las funciones béasicas de un grupo familiar generara
disfunciones hacia el interior de cada uno de los miembros. Esto quiere decir
gue, es probable que las condiciones de vida en las que se desarrollan estos
ninos les afecte de forma que no les permita adecuarlas habilidades necesarias
para alcanzar un adecuado desarrollo de funciones cognitivas.

Borja (2012), en su estudio “Niveles de atencion en escolares de 6-11 afios en
una institucion educativa primaria del Distrito de Ventanilla” realizado en Lima
con una poblacion considerablemente mayor (198 nifios) utilizando el Test de
Diferencias-CARAS, y a pesar de el empleo de un test diferente, se debe tener
en cuenta que las caracteristicas de la muestra responden a situaciones de
vida similares a las de este estudio, siendo asi, presenta predominio 24% para
nivel medio en la funcién cognitiva: atencion. Esto resalta lo mencionado por
Rebollo & Montiel (2006) respecto a la importancia de mantener un ambiente
gue sirva de estimulo para el nifio, donde no es estrictamente necesario contar
con una situacion socio-econOmica alta para poder aportar al desarrollo de las
funciones cognitivas de los nifios a través de la interaccion.

La utilizacién de los procedimientos descritos por Quezada (2014) en el manual
de uso del programa SPSS, aseguré un correcto uso de herramientas
disefiadas para este tipo de estudios, desde un practico ingreso de base de
datos hasta la utilizacion de pruebas/test. La utilizacion de pruebas dirigidas a
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la comprobacion de asociacion/relacidon de variables exige la capacitacion
previa sobre el uso de la herramienta tal y como lo describe Tinoco (2008) en
su estudio “Una aplicacion de la prueba chi cuadrado con SPSS”.

Es asi, que bajo el criterio de un nivel de significancia/margen de error de 0,05
se evidencid que la asociacién de la variable “atencion y memoria” con la
variable “tipologia familiar’ alcanzé el valor de 0,47 y con la variable
“funcionalidad familiar” alcanzo el valor de 0,67. Ambos valores muestran una
cantidad muy por encima del margen de error aceptable para comprobar
positivamente una hipotesis. De esta manera se puede evidenciar que en
términos estadisticos no es posible concluir la existencia de la asociacion entre
las variables mencionadas desde el inicio de los objetivos de este estudio, sin
embargo, la revision individual (caso a caso) sugiere informacion relevante con
respecto a las variables “estado de funciones cognitivas” y “tipologia familiar”,
en donde se encuentran indices muy marcados con respecto a ciertas
tipologias, tal es el caso de el predominio de alteraciones leves en los sistemas
familiares extensos, parte de esta premisa es compartida por Abad & Moreira
(2019) que evidencia una predeminancia de alteraciones leves en las funciones
cognitivas de los nifios de un rango de edad similar al de este estudio, sin
embargo, no toma en cuenta datos sobre la familia de cada nifio, es por eso
gue no se puede llevar a cabo una compracion.

El hecho de que las correlaciones no sean marcadas y no pueda comprobarse
las hipdtesis planteadas, puede deberse a que el desarrollo cognitivo y el
desenvolvimiento de su sistema familiar forman parte de un proceso
suficientemente complejo que se determina por una gran cantidad de factores,
como para que su prediccion se enmarque con la evaluacion del contexto
donde se produce. Sin embargo, la demostracién estadisticamente nula de la
hip6tesis no alcanza total referencia a lo evidenciado, tal y como lo plantean
Recart & Mathiesen (2014), que con el propdsito de establecer un nexo entre el
ambiente familiar y el desarrollo de las funciones cognitivas de los nifios, no
alcanzan a demostrar estadisticamente una alta correlacién, sin embargo,
establece un parametro de incidencia en el que encontrarse en un ambiente
familiar “saludable” que se interesa por la crianza adecuada, tendra efectos
positivos en el desarrollo de las funciones cognitivas de los nifios.

Se debe tener en cuenta también los estudios realizados en latinoamerica que
presentan la existencia de nexos entre la familia y el desarrollo de la atencién y
memoria de los nifios. Tal es el estudio de Vargas & Aran (2014), que en su
investigacién titulada “La importancia de la parentalidad para el Desarrollo
Cognitivo Infantil”, establecen que el desarrollo de las competencias parentales
esta ligado al medio social en el que el proceso socializador mas relevante es
la dinamica familiar disfuncional y tiene efectos en el desarrollo de las
competencias cognitivas de sus hijos. A modo de comparacion, los resultados
obtenidos en este estudio indican que en ocho de los nifios que se desarrollan
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en un sistema familiar disfuncional predomina con un 75% alteraciones leves y
severas en la atencion y memoria. Esto indica que al menos en la poblacion
utilizada se evidencia lo expuesto por un referente argentino en el contexto
ecuatoriano.

A modo de reflexion, se evidencia la complejidad de las variables empleadas
en este estudio, por su presencia indisoluble en el desarrollo cognitivo de cada
nifio. Resulta vital manejar un punto de vista integral que permita comprender
cada una de las variables en sus diferentes relaciones dentro de un contexto.
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CONCLUSIONES

Se evidencié un predominio de alteraciones leves en la atencion y
memoria principalmente asociada a las condiciones de vida
paupérrimas, y también, se logra establecer un nexo entre la educacion
previa sobre conductas parentales adecuadas y su efecto en el
desarrollo de la atencidbn y memoria de los nifios, por lo que, la
preparacion de la familia ante la llegada de un nuevo miembro incidira
de forma positiva 0 negativa segun la preparacién educativa sobre la
paternalidad que tengan los padres.

En referencia a la relacidon entre la atencién y memoria con la tipologia
del sistema familiar, se evidencié que: en los sistemas familiares
nucleares existe un predominio de estado normal de atencion y
memoria, en los extensos existe un predominio de alteracion leve y en
los extendidos de igual manera se presenta un predominio de alteracion
leve. Lo que establece una tendencia que se orienta a la presencia de
alteraciones en la atencion y memoria en niflos que pertenecen a
sistemas familiares con complicaciones principalmente en las areas de
cohesion y comunicacion.

En referencia a la relacion entre el estado de la atencién y memoria con
la funcionalidad de su sistema familiar, se evidencié que: los sistemas
familiares funcionales presentan un predominio de alteraciones leves en
la atencion y memoria de los nifios, los moderadamente funcionales
presentan un predominio de alteraciones severas, los disfuncionales con
un predominio de alteraciones leves y el caso Unico con un sistema
familiar severamente disfuncional evidenciando un estado normal. Lo
gue establece que las dificultades que presenten los nifios podrian a
estar asociadas mas bien a la disminuida o nula comprension de los
padres sobre la crianza, impidiéndoles incentivar/explotar el potencial de
sus hijos.

Utilizando el programa estadistico SPSS, no se presenta una relacion
con las variables atencion y memoria versus tipologia familiar, ni
tampoco con las variables atencion y memoria versus funcionalidad
familiar. A pesar de que, los datos de alteraciones de atencién y
memoria parecen marcar una tendencia a presentarse especificos
sistemas familiares.
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5.1. Recomendaciones

Una vez obtenido los resultados pertinentes a la investigacion con respecto a
las variables de estudio y la comprobacion de hipétesis, se pueden establecer
recomendaciones que llevan relacion a los objetivos especificos y las
conclusiones del presente estudio:

= Respecto al predominio de alteraciones leves de atencion y memoria en
especificos sistemas familiares, se recomienda trabajar con una muestra
de mayor cantidad que permita obtener mayor cantidad de datos que
colaboren a un mejor establecimiento de asociaciéon de variables.
También, que este estudio sirva de base para extender la investigacion
sobre la caracterizacion de los sistemas familiares extensos de nifios
con alteraciones leves en sus funciones cognitivas.

» Debido a que este estudio recoge informacion de diferentes variables,
puede ser utilizado como una base de informacion para contraste y/o
incentivar nuevas investigaciones en el campo de la salud.

= Las  hipdtesis planteadas fueron analizadas e interpretadas
comprendiendo que la toma de datos corresponden a nifios y sus
familias con condiciones paupérrimas de vida, situaciones de pobreza,
entre otras, resumidas en un contexto socioeconémico bajo. Se
recomienda analizar el mismo tipo de estudio en otros contextos
socioecondmicos, a expensas de encontrar informacion relevante que
contribuya a un mejor entendimiento de la nula asociacion estadistica
entre estas variables.

= Se recomienda generar un estudio que revise las caracteristicas de
crianza y las funciones cognitivas de nifios con el mismo grupo etario.

= Se recomienda simplificar o disminuir la cantidad de las variables en
proximos estudios de alcance correlacional, para poder tener una mejor
comprension del problema.
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conductual de nifios de edad escolar de la zona 8”, empleando el uso del software SPSS obteniendo informacién relevante
a las variables planteadas en el estudio. Se utilizé una metodologia basada en el enfoque cuantitativo-no experimental de
tipo transversal con un alcance correlacional, con una muestra de 30 nifios junto a un representante familiar por cada uno,
que son beneficiarios de Fundacién NURTAC y participaron en el proyecto mencionado anteriormente. Entre los principales
resultados obtenidos, se rechaza las hipétesis de asociacién de variables, sin embargo, los resultados permiten revelar
informacién de interés: en ocho de los nifios que se desarrollan en un sistema familiar disfuncional predominan con un 75%
alteraciones leves y severas en la atencién y memoria, informacién que coincide con resultados de estudios realizados
recientemente en Argentina y Chile, lo cual permite establecer la existencia de una relacién entre estas variables,
determinando que la nulidad estadistica de la correlacién se debe a la complejidad de las variables que se determinan por
una gran cantidad de factores relacionados al contexto.

ABSTRACT (150-250 palabras):

The general objective of this research was to relate attention and memory in children aged 6 to 11 years with the typology
and functionality of their family system using the data obtained through the evaluation phase of one of the projects of the
Faculty of Psychological Sciences , “Comprehensive care strategies grow to improve the cognitive and behavioral functioning
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in the study. A methodology based on the quantitative-non-experimental cross-sectional approach with a correlational scope
was used, with a sample of 30 children together with a family representative for each, who are beneficiaries of the NURTAC
Foundation and participated in the aforementioned project. Among the main results obtained, the hypothesis of association
of variables is rejected, however, the results allow revealing information of interest: in eight of the children who develop in
a dysfunctional family system, mild and severe alterations predominate with 75% in the attention and memory, information
that coincides with the results of recent studies in Argentina and Chile, which allows establishing the existence of a
relationship between these variables, determining that the statistical nullity of the correlation is due to the complexity of
the variables that are determined for a lot of context related factors.
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Anexo 6. Test NEUROPSI 2da edicion (Ostrosky et al., 2012)

ATENCION Y MEMORIA, 2¢ ed.
Protocolo de aplicacion

Dra. Feggy Ostrosky, Dra. Ma. Esther G6mez,
Dr. Alfredo Ardila, Dra. Ménica Rosselli, Dr. David Pineda y Dra. Esmeralda Matute.

HISTORIA CLINICA (NINOS Y ADOLESCENTES)

| DATOS GENERALES ]
Nombre

Fecha evaluacion / /

Fecha nacimiento /

Edad Género

Grado escolar. Lateralidad

Escolaridad madre Escolaridad padre

I Motivo de consulta

OBSERVACIONES MEDICAS Y NEUROLOGICAS }

1. Estado de alerta (conciente, somnoliento, estuporoso, comatoso, etc.):

2. En caso de que la persona esté tomando algtn medicamento, especifique cudl, la dosis y la duracién
del tratamiento:

3. Otros examenes (angiografia, electroencefalografia, etc.):

4. Antecedentes médicos:

Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta

Manual Moderno® P foaclis s s ropeodin, G acsata
o TP s e
- elcétera—

Miembro de la Cémara Nacional de la Industria

Editorial Mexicana, Reg. ndm. 39 sin permiso por escrito de la Editorial

Nota: Este cuadernillo estd impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.



ATENCION Y MEMORIA, 2 ed.

Protocolo de aplicacion

Dra. Fegg

y Ostrosky, Dra. Ma. Esther Gémez,

Dr. Alfredo Ardila, Dra. Ménica Rosselli, Dr. David Pineda y Dra. Esmeralda Matute.
HISTORIA CLINICA (ADULTOS)

| DATOS GENERALES
Nombre

Fecha evaluacion / /

Fecha nacimiento /

Edad Género

Grado escolar Lateralidad

Escolaridad madre
Motivo de consulta

Escolaridad padre

~ OBSERVACIONES MEDICAS Y NEUROLOGICAS

1. Estado de alerta (conciente, somnoliento, estuporoso, comatoso, etc.):

2. En caso de que la persona esté tomando algin medicamento, especifique cudl, la dosis y la duracién

del tratamiento:

3. Otros examenes (angiografia, electroencefalografia, etc.):

4. Antecedentes médicos:

Marque con una “X” en caso de que tenga o haya tenido alguna de las enfermedades siguientes:

() Hipertension arterial

() Enfermedades pulmonares
() Alcoholismo

() Farmacodependencia

() Disminucién de agudeza visual o

auditiva

Manual Moderno®
D.R. © 2012 por Editorial El Manual Moderno, S.A. d
Av. Sonora 206, Col. Hipédromo, 06100, México, D.F.

Miembro de la Cdmara Nacional de la Industria
Editorial Mexicana, Reg. ndm. 39

() Traumatismos craneoencefalicos

() Diabetes
( ) Tiroidismo
() Enfermedad cerebrovascular
() Otros
mF Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta
blicacion puede ser rep ida, almacenada en
94-2 ’i“fc',m alguno o lransmilidg por otro medio

sin permiso por escrito de la Editorial

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.



REGISTRO DE APLICACION

u. ORIENTACION

]

Respuesta
a) Tiempo ¢En qué dia estamos?
¢En qué mes estamos?
¢En qué afno estamos?
¢Qué hora es en este momento?
¢En qué calle vive?
¢En qué colonia vive?
¢ Cuantos afos tiene?

b) Espacio

c) Persona

Puntuacion

0 1

0 1

0 1

0 1

0 1

0 1

0 1

TOTAL 7

2. ATENCION Y CONCENTRACION. RETENCION DE DiGITOS EN Pnoemssmﬂ

“Voy a leerle una serie de nimeros. Cuando termine, usted me los repite en el mismo orden”

Si logra repetir el primer ensayo, se pasa a la serie siguiente.
Si fracasa aplique los dos ensayos.
Suspender después de dos fracasos consecutivos.

4-6-2 3 3-5-9-1 4 5-9-3-2-1 5 3-5-1-2-76 6 6-4-1-7-2-4-9 7
6-7-3 3 6-8-2-4 <+ 4-2-1-5-7 5 6-9-2-5-7-1 6 7-3-6-8-2-1-4 7
2-8-7-3-5-9-1-6 8 5-6-2-8-3-5-3-1-7 9
4-3-7-8-1-2-7-5 8 3-7-1-6-2-4-8-9-5 9

TOTAL 9)

L3. MEMORIA DE TRABAJO. RETENCION DE DiGITOS EN REGRESION

|

“Voy a leer una serie de nimeros. Cuando termine, usted me los repite al revés, desde el dltimo hasta el primero.

Por ejemplo, si yo le digo: 2, 5; usted me dice: 5, 2"

Si logra repetir el primer ensayo se pasa a la serie siguiente.
Si fracasa, se aplican los dos ensayos.
Suspender después de dos fracasos consecutivos.

8-3 2 3-1-9 3 6-3-8-2 4 5-8-3-74 5 7-5-3-8-2-6
2-7 2 4-8-3 3 2-5-1-4 4  6-2-5-9-3 5 4-8-7-3-6-9
1-5-8-2-9-3-9 7 9-3-7-4-1-8-2-6 8
4-9-2-7-3-1-5 7 5-9-2-4-8-1-3-6 8

TOTAL ®)

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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‘i. CODIFICACION. CURVA DE MEMORIA ESPONTANEA

:

‘A continuacion voy a leerle una lista de palabras, las cuales debe repetir, sin importar el orden, inmediatamente
después de que yo termine. Repetiré la misma lista tres veces y cada vez usted debera decirme todas las palabras
que recuerde sin importar si las mencioné antes o no. Mas adelante voy a pedirle que repita nuevamente'todas las

palabras que recuerde’

Se proporcionan los tres ensayos. (Evocacién 20 minutos después).

Se anota con nimeros el orden en el que el sujeto responde.

Cara
Pera
Burro
Fresa
Pato
Ceja
Rana
Hombro
Cabra
Pina
Codo
Lima

Curva aprendizaje
12

Cara
Pera
Burro
Fresa
Pato
Ceja
Rana
Hombro
Cabra
Pifa
Codo
Lima

12

3

Cara

Pera

Burro

Fresa

Pato

Ceja

Rana

Hombro

Cabra

Pifia

Codo

Lima

12

Intrusiones
Perseveraciones
Primacia
Recencia
Categoria 3
Curva aprendizaje

VOLUMEN TOTAL PROMEDIO

— e i)



5. CODIFICACION. PROCESO VISOESPACIAL (COPIA DE LA FIGURA
SEMICOMPLEJA O DE LA FIGURA DE REY-OSTERREITH)

“Observe con atencion esta figura y dibujela, tal como la ve, en esta hoja. Mas tarde voy a pedirle que ilustre de
nuevo todos los detalles que recuerde de la figura”

Se utilizo las figuras presentadas a continuacion para registrar la secuencia de la copia. Suspender a los 5 minutos.
(Evocacion 20 minutos después).

Hora Total (12)

Lamina 1. Figura semicompleja. Nifios de 6 o 7 afios de edad y adultos con baja escolaridad.

©

Hora Total (36)

Lamina 2. Figura Rey-Osterreith. Nifios de 8 afios de edad en adelante y adultos con escolaridad media o alta.

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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6. CODIFICACION. MEMORIA LOGICA

“Voy a leerle dos historias. Cuando termine de leer cada una, le pediré que me diga todo lo que pueda recordar.
Mas adelante le solicitaré que repita de nuevo todo lo que recuerde de cada una de las historias”

Se lee en voz alta el parrafo 1 que aparece en la ldmina 3 y al terminar se indica: ‘Ahora digame todo lo que
pueda recordar’

Se debe enfatizar en que habra de recordar todos los detalles de la lectura.

Luego se lee el parrafo 2, que aparece en la lamina 4 y, al terminar, se indica: “Ahora digame todo lo que pueda
recordar de la segunda historia”

Parrafo 1:

(Ver los cuadros para calificacion de Memoria Logica anexos al final del protocolo de aplicacion).

Unidad historia (16)
Unidad tema (5)

Parrafo 2:

(Ver los cuadros para calificacién de Memoria Légica anexos al final del protocolo de aplicacion).

Unidad historia (16)
Unidad tema (5)



| 7. CODIFICACION. CARAS : i

‘A continuacién le mostraré las fotografias de algunas personas, junto con sus nombres. En cuanto yo termine
usted debera repetir los nombres que recuerde. Més tarde le pediré que repita nuevamente los nombres yle
mostraré estas fotografias junto con otras, para que usted reconozca las que le voy a mostrar ahora.

Se le muestra la Iamina 5 y se le dice: “Ella es Lourdes Guzman”

Se retira la lamina 5, se presenta la 6 y se le dice: “El es Efrain Ruiz”

Se retira la lamina 6 y se da la indicacion siguiente: “; Puede repetirme los nombres de las personas que le acabo
de mostrar?”

(Evocacion 20 minutos después).

Lourdes Guzman Efrain Ruiz

TOTAL (4)

8. FUNCIONES FRONTALES. FORMACION DE CATEGORIAS ]

“Voy a mostrarle unos dibujos y usted debera decirme de qué formas puede agruparlos. Por ejemplo (ensefidndole
la lamina 7), todas estas figuras son partes del cuerpo; el ojo y la boca son partes de la cara; la mano y la pierna
son extremidades”

Se presenta la lamina 8 y se indica: “Digame como se pueden agrupar estas figuras. Trate de formar el mayor
numero de agrupaciones posibles’

Se continda con las laminas 9, 10, 11 y 12 del mismo modo.
En cada inciso suspender después de un minuto o cuando el sujeto haya logrado cinco cateogrias correctas.
Retirar la tarea después de 5 minutos.

Respuestas:
Lamina 8 Lamina 9 Lamina 10 Lamina 11 Lamina 12
1 i 1 35
[2 2 2, 2. 2.
3. 3 3. 3. 3.
4 4 4. 4. 4.
5 5 5; 5. (A

TOTAL (25)

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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9. FUNCIONES DE EVOCACION. MEMORIA VERBAL

9.1. Memoria verbal espontanea
“Hace un momento aprendi6 una lista de palabras, ¢cudles de ésas recuerda?’

Cara Fresa Rana Pina
Pera Pato Hombro Codo
Burro Ceja Cabra Lima
Intrusiones
Perseveraciones
TOTAL (12)
9.2. Memoria verbal por claves
“De la lista de palabras que se aprendi6, mencioné algunas frutas, ¢ cuéles eran?’
“; Cudles eran partes del cuerpo?”
“; Cudles eran animales?’
Frutas
Partes del cuerpo
Animales
Intrusiones
Perseveraciones_____
TOTAL (12)

9.3. Memoria verbal por reconocimiento

“Voy a leerle una lista de palabras, si alguna de ellas pertenece a las palabras que usted memoriz6
anteriormente, me dird ‘si’; en caso contrario, ‘'no”

Diente Una Cana Nariz
Fresa* Pera* Codo* Uva
Cama Gato Pato* Rana*
Lima* Cabra* Mano Limén
Perro Hombro* Brazo Burro*
Cara* Pifa* Ceja* Mango
Aciertos
Falsos positivos
TOTAL (12)

10. ATENCION Y CONCENTRACION. DETECCION VISUAL

Se coloca la hoja de deteccién visual adjunta y se pide que marque con una “x” todas las figuras que sean
iguales a la estrella de cinco picos.

“Esta tarea consiste en marcar con una cruz todas las figuras que sean iguales a ésta (se marca una estrella ¥).
Tiene 1 minuto para marcar las figuras®

Suspender a los 60 segundos.
Omisiones.

Intrusiones_____
TOTAL (24)

10




11. CODIFICACION. PARES ASOCIADOS

“Voy a leerle una lista de pares de palabras. Al terminar, le diré la primera palabra de cada par y usted debera
decirme la segunda. Por ejemplo, si le digo ‘mesa - silla’ y después ‘lapiz — cama; le pediré que me diga con qué
palabra iba ‘mesa’y usted debera responder ‘silla’ y con qué palabra iba ‘1apiz’ y usted debera responder ‘cama’
Més adelante le voy a pedir que nuevamente me diga la segunda palabra de cada par’

Una vez que la persona haya comprendido las instrucciones proceda a aplicar la prueba. Proporcione los tres
ensayos. (Evocacién 20 minutos después).

Ensayo 1 Ensayo 2 Ensayo 3
Fruta  -Uva Metal - Fierro Plato - Lobo
Camion - Mel6n Huevo - Nuevo Flor - Arbol
Accidente - Oscuridad Pantalén - Blusa Elefante - Vidrio
2|Metal - Fierro Plato  -Lobo Foco - Coco
35 |Elefante - Vidrio Cielo - Hielo Coche - Payaso
§|Coche - Payaso Accidente - Oscuridad Huevo - Nuevo
g[Cielo - Hielo Fruta - Uva Pantalén - Blusa
@ [Pantalén - Blusa Camién - Melén Cielo - Hielo
@ |Huevo - Nuevo Elefante - Vidrio Metal - Fierro
~|Flor - Arbol Foco - Coco Accidente - Oscuridad
Plato - Lobo Flor - Arbol Fruta ~ -Uva
Foco - Coco Coche - Payaso Camién__- Melén
Re: Puntuacion) Respuesta _[Puntuaci [R Puntuacion|
Cielo Accidente Elefante
(hielo) (oscuridad). (vidrio)
Metal Camion Foco .
(fierro) (mel6n) (coco)
Foco Pantalon Flor
(coco) (blusa) @rbol) |
Coche Plato Cielo
| (payaso) (lobo) \(hielo) |
Fruta Foco Accidente
5 |(uva) (coco) oscuridad
'S |Accidente Flor Fruta
(oscuridad) (uva)
g Camion Huevo
@ (melén) (nuevo)
o |Elefante Plato
S |(vidrio) (lobo) |
Pantalon Camién
(blusa) (melén)
Huevo Metal
(nuevo) (fierro)
Plato Coche
(lobo) (payaso)
Flor |Pama|6n
lrboh) | [Dss)
Y= BEE I YE
., -2 P c| o =
HER g8 KR
HED 53¢ iz
g 512 LR gl & &
8l
HEE: HEE HE:
Curva o= sprendizae Total 12 Total 12 Total 12
Errores
Intrusiones
Perseveraciones
VOLUMEN TOTAL PROMEDIO (12)

n

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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12. FUNCIONES DE EVOCACION. MEMORIA VISOESPACIAL (EVOCACION
DE LA FIGURA SEMICOMPLEJA O DE LA FIGURA DE REY-OSTERREITH)

“; Recuerda la figura que copié hace un momento? Trate de dibujarla nuevamente en esta hoja’

Registrar la secuencia observada.

Hora Total (12)

Lamina 1. Figura semicompleja. Nifios de 6 o 7 afios de edad y adultos con baja escolaridad.

Hora Total (36)
Lamina 2. Figura Rey-Osterreith. Nifios de 8 afios de edad en adelante y adultos con escolaridad media o alta.

12



P 3. FUNCIONES DE EVOCACION. MEMORIA LOGICA VERBAL

“¢,Recuerda las historias que le lei antes? Digame todo lo que pueda recordar de la primera’

Cuando la persona termine su relato, decir: ‘Ahora digame todo lo que pueda recordar de la segunda
historia”

Parrafo 1:

(Ver los cuadros para calificacion de Memoria Légica anexos al final del protocolo de aplicacién).

Unidad historia _______ (16)
Unidad tema I ()

Parrafo 2:

(Ver los cuadros para calificacién de Memoria Légica anexos al final del protocolo de aplicacion).

Unidad historia (16)
Unidad tema (5)

13

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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14. FUNCIONES DE EVOCACION. MEMORIA DE CARAS

14.1. Evocacién de nombres “Hace un momento le mostré fotografias de algunas personas,
(puede decirme cuales eran sus nombres?”.

Si no los recuerda, anadir: “El primer nombre empezaba con L” .

Anotar si se obtiene entonces la respuesta y si el apellido es recordado espontaneamente. Si no, dar la primera
letra del apellido.

Si el sujeto responde con un apellido incorrecto pero que empieza con la letra correcta, decir: “No, no es ése,
pero si empieza con G”

Proceder con el segundo nombre de la misma manera.
Esponténeo Clave Esponténeo Clave

Lourdes 2) (1) Efrain 2) (1)
Guzman 2) (1) Ruiz (2) (1)

TOTAL (8)

14.2. Reconocimiento de caras se le presenta al sujeto desde la lamina 13 hasta la lamina 16 y
se le pide que identifique a las personas que habia visto antes.

“Le voy a mostrar algunas fotografias, si alguna de ellas pertenece a las fotografias que usted vio anteriormente,

me dira ‘si’; en caso contrario, ‘no”
13. 15.
14.* 16;*
Aciertos
Falsos positivos

TOTAL (2)

14




15, ATENCION Y CONCENTRACI()N. CUBOS EN PROGRESION

Se colocan los cubos sobre el diagrama adjunto.
“Voy a senalar una serie de cubos. Cuando termine, usted debera sefalarlos en el mismo orden”
Si logra repetir el primer ensayo, se pasa a la serie siguiente.

Si fracasa se aplica los dos ensayos.
Suspender después de dos fracasos consecutivos.

8-9-1 3 4-6-7-3 4 8-1-6-2-9
5-9-2 3 2-5-8-3 4 3-7-9-5-3

o

73-59-74 6 5-24-8536 7
6-8-3-4-51 6  4-1-6-3-7.92 7

(9]

3-6-8-1-4-9-15 8  4-8-1-5-7-2-3-96 9
6-9-7-1-82-34 8  1-8-2-9-7-34-65 9

TOTAL

©)

16. MEMORIA DE TRABAJO. CUBOS EN REGRESION

‘Ahora voy a sefialar una serie de cubos. Cuando termine, usted debera sefialarlos al revés, desde el ltimo
hasta el primero. Por ejemplo, si yo sefialo 5-4, usted sefala 4-5"

Si logra repetir el primer ensayo, se pasa a la serie siguiente.
Si fracasa, se aplica los dos ensayos.
Suspender después de dos fracasos consecutivos.

4-8 2 5-9-2 3 5-8-3-4 4 7-9-2-5-6 5 6-9-1-2-5-7 6
9-3 2 1-7-2 3 6-3-1-9 4 4-3-6-1-7 5 5-4-8-2-7-3 6
5-2-8-1-3-7-9 7 3-9-4-6-1-7-2-9 8 7-9-2-6-4-1-5-3-8 9
2-7-9-3-6-1-8 7 6-2-7-4-1-3-5-8 8 4-7-2-8-5-1-9-3-6 9
TOTAL

15

©)

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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17. ATENCION Y CONCENTRACION. DETECCION DE DIiGITOS

“Vamos a hacer un ejemplo de la tarea siguiente. Voy a leerle una lista de nimeros, cada vez que escuche un 2 e

inmediatamente después un 5, usted debera dar un pequefio golpe en la mesa’

3 9 2 5 1 2 4 7 1 2 5

3

5

Después de leer el ejemplo y aclarar dudas (en caso de que sea necesario), continuar con la prueba e indicar:
‘Ahora voy a leerle otra lista de nimeros y, al igual que en el ejemplo anterior, cada vez que escuche un 2 e

inmediatamente después un 5, debera dar un pequefio golpe en la mesa”

Leer los numeros en secuencia horizontal.

7 8 2 5 1 3 9 4 7 2 6 9 3
1a 8 7 3 8 5 7 6 2 5 8 3 9 6
a5 2 5 1 6 3 8 4 9 1 3 6 9

4 7 3 9 1 2 5 3 1 8 5 3 5

1 4 2 6 2 5 4 3 8 2 9 4 1

6 2 g 1 9 5 4 3 6 1 8 2 5
2a 4 3 6 9 7 3 1 8 2 5 4 6 3
mitad g 1 F & 2 5 4 6 9 3 4 8 1 3

6 2 1 3 9 6 2 7 2 5 4 8 3

7 5 4 3 1 8 5 9 2 5 8 7 9

Primera mitad Segunda mitad

Aciertos Aciertos

Omisiones Omisiones

Intrusiones Intrusiones

TOTAL (10)

16




—— - - : — e =
18. ATENCION Y CONCENTRACION. SERIES SUCESIVAS

——

“Voy a pedirle que cuente de tres en tres, empezando con el 1 y hasta llegar al 40; por ejemplo, 1, 4. Contintie
usted”

En el caso de nifios entre 6 y 8 afios de edad detenerlos al llegar al 40 o a los 120 segundos de estar realizando
la tarea.

En el caso de personas de 9 afios en adelante detenerlos al llegar a 40 o a los 45 segundos de estar realizando
la tarea.

(45 0 120 segundos) 1, 4, 7, 10, 13, 16, 19, 22, 25, 28, 31, 34, 37, 40. Tiempo segundos)

TOTAL 0,1,2,3)

— — == T
19. VFLUIDEEIERBAL 7

- 0 ]

“Voy a pedirle que me diga todos los nombres de animales que recuerde. Tiene un minuto para realizar la tarea”

Al acabar la tarea, decir: “Ahora le Vvoy a pedir que mencione todas las palabras que recuerde que inicien con la
letra P, sin que sean nombres propios o palabras derivadas, por ejemplo, perro, perrito”

Nombres de animales Palabras que inician con “P”

1 15. 1 15.
2. 16. 2 16.
3. 17. 3 17.
4. 18. 4. 18.
5. 19. B. 19.
6. 20. 6. 20.
7 21. /. 21.
8. 22. 8. 22.
9. 23. 9. 23.
10. 24, 10. 24.
1. 25, 1. 25.
12. 26. 12. 26.
13. 27 13. 27,
14. 28. 14. 28.
Intrusiones ‘ Intrusiones

Perseveraciones Perseveraciones

Total Semantico Total Fonolégico

17

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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20. FLUIDEZ NO VERBAL

Se muestra a la persona los ejemplos de la Idmina 17 y se indica: “La siguiente tarea consiste en formar diferentes
figuras trazando Unicamente cuatro lineas y uniendo los puntos que aparecen en cada cuadro. En cada uno de
estos ejemplos se trazaron estas cuatro lineas y se formaron estas figuras”

Senalar con el dedo las rutas que se siguieron en los ejemplos: “Como puede ver en este primer caso, no es
necesario que una todos los puntos con las cuatro lineas. Ademas, si es necesario, puede levantar el lapiz de la
hoja”

Presentar a la persona la hoja adjunta que contiene los cuadros: “En esta hoja usted debera formar figuras que
sean diferentes a estos ejemplos y, a su vez, distintas entre si. Forme el mayor nimero posible de figuras, lo mas
rapido que pueda’
Suspender después de 3 minutos.

Intrusiones

Perseveraciones

TOTAL (35)

l 21. FUNCIONES DE EVOCACION. PARES ASOCIADOS

“¢ Recuerda los pares de palabras que aprendié hace un momento?

“Voy a decirle la primera palabra de cada par y usted debera decirme la segunda’

1. Elefante (vidrio) 7. Fruta (uva)

2.Cielo  (hielo) ____________ 8.Camién (melon)

3. Metal (fierro) 9. Pantalén  (blusa)

4.Coche (payaso) 10. Accidente (oscuridad)

5.Huevo (nuevo) 11. Foco (coco)

6.Plato  (lobo) 12. Flor (arbol)
Errores
Intrusiones
Perseveraciones

TOTAL (12)

18



52. FUNCIONES MOTORAS. SEGUIR UN OBJETO

Se coloca un lapiz en posicién vertical a unos 20 centimetros de la nariz del sujeto y se indica: “Vea este lapiz y
sigalo con sus ojos, sin mover la cabeza”

Se desplaza lentamente el lapiz hacia la derecha y, luego, hacia la izquierda.
0 = no realiza movimiento de los ojos hacia el lado requerido.

1 = saltatorio, dificil.
2 = normal. Movimientos suaves de seguimiento.

Ejecucion derecha 0 1 2
izquierda 0 1 2

Total (4)

| 23. FUNCIONES MOTORAS. REACCIONES OPUESTAS

“Cuando yo dé un golpe sobre la mesa, usted debera dar dos; cuando yo dé dos golpes sobre la mesa, usted
debera dar uno”

Una vez comprendidas las instrucciones, la tarea se repite cinco veces, dando al azar uno o dos golpes.
0 =no lo hizo.
1 =lo hizo con errores.
2 =|o hizo correctamente.
Total 2)

} 24. FUNCIONES MOTORAS. REACCION DE ELECCION

‘Ahora, cuando yo dé un golpe sobre la mesa, usted debera dar dos golpes; pero cuando yo dé dos golpes, usted
no deberd dar ninguno’

Una vez comprendidas las instrucciones, la tarea se repite cinco veces, dando al azar uno o dos golpes.
0 =no lo hizo.
1 =lo hizo con errores.

2 = lo hizo correctamente.

Total 2)

19

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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25. FUNCIONES MOTORAS. CAMBIO DE POSICION DE LA MANO

‘A continuacién observe con cuidado los movimientos que voy a hacer con mi mano y, posteriormente, trate de
hacerlos de la misma manera”

(Para su aplicacion, consultar el manual).
0 =no lo hizo.

1 =lo hizo entre el segundo y tercer ensayo.
2 = lo hizo correctamente al primer ensayo.

Ejecucion derecha 0 1 2
izquierda 0 1 2

Total (4)

26. FUNCIONES MOTORAS. DIBUJOS SECUENCIALES 1|

Se muestra al sujeto la ldmina 18 y se lee: “Observe esta figura y copiela en esta hoja sin levantar el lapiz del
papel’

Fluidez
0 = imposible.
1 = lento, pero posible.
2 = normal.
Total 2)
Continuidad secuencial
0 = interrumpe el trazo mas de dos veces.
1 = interrumpe el trazo una o dos veces.
2 =todos los movimientos son continuos.
Total (2)

Perseveracién secuencial
0 = repeticidn continua del mismo elemento.
1 =tendencia a la perseveracién: repeticién al menos una vez del mismo elemento (angulo o semicuadrado).
2 = normal.

Total 2)
Perseveracién en movimientos particulares
0 = permanece en la misma linea sin continuar la serie.
1 = repinta una o dos lineas.
2 =normal.
Total (2)
Total Dibujos Secuenciales (8)

20



27. STROOP

]

Para la aplicacion de esta prueba se requiere las laminas 19, 20 y 21y un cronémetro o un reloj.

Se muestra a la persona la lamina 19 y se indica: “Lea lo mas rapido que pueda estas palabras. Empiece con la

primera columna de arriba hacia abajo y contintie con las deméas columnas de la misma manera”

Luego se presenta la lamina 20 y se indica: “Ahora la tarea consistira en mencionar, lo més répido que pueda, en
qué color estan impresos estos 6valos. Empiece con la primera columna de arriba hacia abajo y contintie con las

demas columnas de la misma manera”

Al terminar se exhibe la lamina 21 y se indica: “Esta vez debera decirme, lo mas rapido que pueda, en qué color
estan impresas estas palabras. Empiece con la primera columna de arriba hacia abajo y contintie con las demas
columnas de la misma manera

En las laminas correspondientes (19, 20 y 21) se marca los errores cometidos.
Registrar el tiempo de ejecucién para cada subprueba.

Lamina 19
rojo verde rojo café
azul café azul verde
verde azul rojo café
café rojo azul verde
rojo verde café azul
café azul verde rojo
azul verde café rojo
azul rojo verde café
café verde azul rojo
Lamina 20

azul café verde rojo
verde rojo café azul
rojo verde azul verde
azul café rojo rojo
café azul verde café
verde rojo café azul
rojo café azul verde
rojo azul café verde
rojo azul café verde

Aciertos
Tiempo,

Aciertos
Tiempo,

(36)
(segundos)

(36)
(segundos)

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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Lamina 21

azul café verde rojo
verde rojo café azul
rojo verde azul verde
azul café rojo rojo
café azul verde café
verde rojo café azul
rojo café azul verde
rojo azul café verde
rojo azul café verde

Aciertos
Tiempo.

(36)
(seg)

En el caso de personas de entre 6 y 17 afios de edad se aplicara también el cuestionario para Diagndstico de
Déficit de Atencién (DDA); uno debe llenarlo el padre o tutor de la persona evaluada y otro, uno de sus maestros.

22




CRITERIOS DIAGNOSTICOS DE TRASTORNO POR DEFICIT
DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD

CUESTIONARIO PARA PADRES

Nombredelnifo: ____ Edad: Escolaridad:
Llenado por: Parentesco: Escolaridad:
Fecha:

e =
v talles y comete
errores por descuido en sus tareas
2.Tiene dificultades para sostener la atencion
en las tareas y en los juegos
. N rece escuchar lo que se le dice
4. No sigue las instrucciones o no termina las
tareas en la escuela o actividades en la casa
a pesar de comprender las érdenes
5. Tiene dificultades para organizar sus
actividades
6. Evita hacer tareas o cosas que le demanden
esfuerzos
7. Pierde sus Utiles o las cosas necesarias
para hacer sus actividades
8. Se distrae facilmente con estimulos
irrelevantes

9. Es olvidadizo en las actividades de la vida

\CTIVIDAD - IMPULSIVIDAD
10. Molesta moviendo las manos y los pies
|mientras estd sentado
11. Se levanta de su asiento en la clase o en
otras situaciones donde debe estar sentado
12. Corretea y trepa en situaciones inadecuadas
13. Tiene dificultades para relajarse o practicar
juegos donde deba permanecer quieto
14. Esta permanentemente en marcha como
si tuviera un motor por dentro
15. Habla demasiado
16. Contesta o actua antes de que se le
terminen de hacer las preguntas
17. Tiene dificultades para hecer filas o
esperar turnos en los juegos
18. Interrumpe Tas conversaciones o los juegos
de los demas

NOTA: De las conductas anteriores cudles presenta o presento usted y su pareja durante su
nifiez. Anotar el nimero de reactivo.

PADRE:
MADRE:

23

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde, NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.



CRITERIOS DIAGNOSTICOS DE TRASTORNO POR DEFICIT
DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD

CUESTIONARIO PARA MAESTROS

Nombre del nifio: — Edad: ___ Escolaridad:
Llenado por:
Fecha:

1. No pone atencion a los detalles y comete
errores por descuido en sus tareas
’ 2. Tiene dificultades para sostener la atencién
§ en las tareas y en los juegos
3. No parece escuchar lo que se le dice
4. No sigue las instrucciones o no termina las
tareas en la escuela o actividades en la casa
a pesar de comprender las 6rdenes
5. Tiene dificultades para organizar sus
actividades
6. Evita hacer tareas o cosas que le demanden
esfuerzos
7. Pierde sus Utiles o las cosas necesarias
! para hacer sus actividades

Fotocopiar sin

8. Se distrae faciimente con estimulos
N irrelevantes
9. Es olvidadizo en las actividades de la vida

diaria

10. Molesta moviendo las manos y los pies
mientras esta sentado

11. Se levanta de su asiento en la clase o en
otras situaciones donde debe estar sentado

12. Corretea y trepa en situaciones inadecuadas

13. Tiene dificultades para relajarse o practicar
juegos donde deba permanecer quieto

14. Esta permanentemente en marcha como
si tuviera un motor por dentro

15. Habla demasiado

16. Contesta o actua antes de que se le
terminen de hacer las preguntas

17. Tiene dificultades para hecer filas o
esperar turnos en los juegos

18. Interrumpe las conversaciones o los juegos
de los demas

24




HOJA DE RESUMEN

Total atencién y funciones ejecutivas

Total memoria

Total atencién y memoria

Orientacién total  (7)

Digitos progresién  (9)

Cubos progresién  (9)

> |Deteccion visual aciertos  (24)

‘ Deteccidn digitos total  (10)

Series sucesivas  (3)

' |Formacién de categorias (25)

Z |Fluidez verbal semantica (reclasificada)  (4)

|Fluidez verbal fonoldgica (reclasificada) (4)

- |Fluidez no verbal total (reclasificada) (4)

Funciones motoras total (20)

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4)

1 Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4)

i_l’gitos regresién_ (8)

|Cubos regresién  (8)

Curva memoria codificacién volumen promedio (12)

Pares asociados codificacién volumen promedio  (12)

Memoria Iégica codificacion promedio historias  (16)

Memoria Iégica codificacién promedio temas (5)

Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacién  (12/36)

Caras codificacién  (4)

Memoria verbal espontanea total (12)

Memoria verbal por claves total (12)

Memoria verbal reconocimiento total (12)

Pares asociados evocacion total (12)

Memoria I6gica evocacién promedio historias ~ (16)

gMemoria I6gica evocacion promedio temas (5)

- |Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacion (12/36)

Evocacién de nombres (8)

Reconocimiento de caras total (2)

25

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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CUADRO PARA CALIFICACION DE MEMORIA LOGICA

Parrafo 1

La familia Lépez

Familia Lépez es un requisito

Indicacion de una familia como centro de la historia

Realizé un viaje en
camion

Indicacion en cualquier momento de un viaje en
camion es un requisito

De la ciudad de México

Meéxico como punto de partida del viaje es un requisito

A la ciudad de Acapulco|

Acapulco como punto de llegada del viaje es un
requisito

Indicacion de la realizacion de un viaje

A la mitad del camino

Indicacion de un acontecimiento a la mitad o durante
el camino (o viaje)

El camién se detuvo en
un pueblo

Indicacion de que el camion se detuvo o se paré

Y el pequeno Miguelito

Miguelito o una variacion del nombre Miguel es un
requisito

Se bajé

Indicacion de que el nifo se bajo, salio del camion

Sin que sus padres se
dieran cuenta

Indicacion de que los padres no se dieron cuenta de
que el nino se bajé o se salid del camién

Indicacion de que el nino se bajoé o salié del camion

Un momento antes de
que el camion se
pusiera en marcha

Indicacion de un acontecimiento que ocurrié poco
antes de que el camién reanudara su camino

El padre de Miguelito se
dio cuenta de que su
hijo no estaba

Indicacion de que fue el padre del nifio el que advirtié
que éste no estaba es un requisito

E inmediatamente se
bajo corriendo del
camion

Indicacion de que el padre del nifio se bajo o salié a
buscar a su hijo

Indicacién de busqueda del nifo

Después de diez
minutos de estar
buscandolo

Indicacion de un periodo de entre cinco y
quince minutos

Se encontré con que
el Sr. Castillo

Sr. Castillo es un requisito

El conductor del camién

El conductor (o un sinénimo como chofer) del camién
es un requisito

Lo traia agarrado de la
mano

Indicacién de que alguien traia al nifo de regreso

Indicacion de que la familia y el nifio se retinen
nuevamente o de que se tienen noticias del nifio

(16)

®)

(16)

()
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Yo~

El martes

CUADRO PARA CALIFICACION DE MEMORIA LOGICA

Parrafo 2

Martes es un requisito

La Sra. Garcia

Sra. Garcia es un requisito

Indicacién de un personaje femenino central

Fue de compras al
mercado

Ir de compras (en cualquier contexto)

Que esta a tres
cuadras de su casa

Indicacioén de que el mercado estaba a tres cuadras
con un margen de error de una a cinco cuadras

Tenia que comprar un
Kilo de azucar

Un kilo de azdcar es un requisito

Y dos litros de leche

Dos litros de leche es un requisito

Para hacer un pastel

Indicacién en cualquier momento de que el personaje
iba a hacer un pastel

Porque el sabado
siguiente

Indicacion de un acontecimiento que ocurriria el
sdbado siguiente es un requisito

Ella y su esposo
festejarian sus 15

Celebracion de 15 anos de casados es un requisito

anos de casados

Indicacion de que el personaje va de compras

Sali6 de su casa
apresuradamente

Indicacién de que el personaje salid de su casa con
prisa

Y al llegar a la tienda

Indicacion de un acontecimiento cuando el personaje
llegd a la tienda

Se dio cuenta que no
llevaba suficiente
dinero

Indicacion de que el personaje no llevaba suficiente
dinero para comprar

Indicacién de que el personaje no tenia dinero
suficiente para sus compras

Por lo que nada mas
compré medio kilo de
azucar

| Medio kilo de aziicar es un requisito

Y un litro de leche

Un litro de leche es un requisito

Indicacion de que las cantidades compradas fueron
menores de lo que debian ser

El pastel que hizo fue
muy chico

Indicacién de que el personaje hizo un pastel pequerio

Y no alcanzé para
[todos los invitados

Indicacion de que el pastel no fue suficiente para todos
los invitados

Indicacion de que el pastel no fue suficiente

(16)

(5)

(16)

®)

27

Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde, NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.
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Anexo 7. Formato de Historia clinica psicologica

HISTORIA CLINICA PSICOLOGICA

1. DATOS PERSONALES

Nombre:

Fecha de entrevista:

Lugar y fecha de nacimiento: Edad:

Diagndstico:

Nombre del padre: Edad: Escolaridad:
Ocupacion: Horario de trabajo: Religién:
Nombre de la madre: Edad: Escolaridad:
Ocupacioén: Horario de trabajo: Religién:

Estado civil de los padres:

Institucion que refirio:

Domicilio: Teléfono:

Escolaridad: Institucion:

2. MOTIVO DE CONSULTA

3. ESTRUCTURA FAMILIAR

Con quien vive:

Numero de hermanos: Numero de habitaciones en el hogar:
Servicios con que cuenta: (agua, luz, drenaje):

Banos:

Con quién comporte la mayoria del tiempo:

A quién prefiere el nifo:

Como es la relacion con la madre:

Qué tiempo le dedica al nifio:

Coémo es la relacion con el padre:




Queé tiempo le dedica al nino:

Quién se hace cargo del nifo/nina:

Los padres viven juntos:

Si estan separados, quién financia las necesidades de su hijo:

Relacion entre los padres:

Relacion con los hermanos:

4. ANTECEDENTES MEDICOS - PSICOLOGICOS
Enfermedades que ha padecido (A qué edad):

Qué medicamentos toma o ha tomado y por qué:

Recibe algun tratamiento especial:

Enfermedades de los miembros de la familia, cual y por qué (Alcoholismo,
drogas, esquizofrenia, suicidio, deficiencia mental, de lenguaje, otros):

Cual cree que fue la causa del problema del nifio/a:

Cuantos embarazos ha tenido: Deseado: Si No

Problemas durante el embarazo:

Problemas emocionales:

Parto a término: Normal: Cesarea:

Problemas durante el parto:

Lloré inmediatamente al nacer: Termo cuna:

Fue del sexo deseado:

Lo alimenté con pecho materno: Rechazo el pecho:
A qué edad ocurrié el destete/dejo el biberdn: Como lo dejo:

A qué edad sostuvo la cabeza: Se sentd solo:

A qué edad gateo: A qué edad caminé:

A qué edad empezo a balbucear: Primeras palabras:
Calidad del lenguaje: Si No Por qué no

Controla esfinteres: Si No Por qué no

A qué edad comenzo a avisar:

Qué procedimiento usé para que avise:

Moja la cama: Si___ No ____ Qué hace cuando sucede:

Necesita algo para dormirse: Algo le causa miedo:




5. ANTECEDENTES ESCOLARES

A qué edad inicio sus terapias:

Cuales:

Dénde:

A qué edad ingresé a la escuela: A qué grado:

Repeticiones de grado: Por qué:

Le gusta ir a la escuela: Realiza las actividades que le indican: ____
Acostumbra realizar sus tareas: Recibe ayuda con esto:

De quién: Se producen quejas constantes: __ De qué tipo:

Qué hacen cuando esto sucede:

Cuales son las relaciones del nifio con sus compaferos de clase:

Participa dentro de actividades colectivas en la escuela:

De qué tipo:

Descripcion de un dia completo de la vida del nifio (sabado o domingo):

Algun problema especifico en el hogar con el nifio:

Qué espera usted de la institucion a favor de su hijo:

6. OBSERVACIONES:

Firma del evaluador:




Anexo 8. Test de Percepcidon de Funciona-miento familiar FF-SIL (Pérez et al.,
1997)

CUESTIONARIO DE PERCEPCION DEL FUNCIONAMIENTO

FAMILIAR (FF-SIL)

A continuacién se presentan situaciones que pueden ocurrir en su familia de manera cotidiana.
Marque con una X en la casilla que le corresponda a su respuesta, segun la frecuencia en que

ocurre la situacion.

SITUACIONES FAMILIARES

1
Casi nunca

Pocas veces

A veces

Muchas Veces

5
Casi siempre

De conjunto, se toman decisiones para cosas importantes de
la familia.

2 | En mi casa predomina la armonia.
3 | En mi familia cada uno cumple sus responsabilidades
Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra vida
4 | cotidiana.
5 | Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara y directa
6 | Podemos aceptar los defectos de los demas y sobrellevarlos
Tomamos en consideracion las experiencias de otras familias
7 | ante situaciones dificiles.
Cuando alguien de la familia tiene un problema los demas lo
8 | ayudan.
Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté
9 | sobrecargado
Las costumbres familiares pueden modificarse ante
10 | determinadas situaciones
11 | Podemos conversar diversos temas sin temor
Ante una situacién familiar dificil somos capaces de buscar
12 | ayuda en otras personas
Los intereses y necesidades de cada cual son respetados por
13 | el nacleo familiar
14 | Nos demostramos el carifio que nos tenemos




CALIFICACION

De 57 a 70 Familia Funcional

De 43 a 56 Familia Moderadamente Funcional
De 28 a 42 Familia Disfuncional

De 14 a 27 Familia Severamente Disfuncional

Sume el nimero de item que se indica y conozca el resultado.

Suma
Cohesion

Armonia
Comunicacion
Permeabilidad
Afectividad
Roles
Adaptabilidad

(Compare sus resultados con su pareja)
INTERPRETACION

Cohesion:
Unién familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y en la toma de decisiones de
las tareas cotidianas.

Armonia:
Correspondencia entre los intereses y necesidades individuales con los de la familia en un
equilibrio emocional positivo.

Comunicacion:
Los miembros de la familia son capaces de trasmitir sus experiencias de forma clara y directa.

Permeabilidad:
Capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias de otras familias e instituciones.

Afectividad:
Capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar sentimientos y emociones
positivas unos a los otros.

Roles:
Cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y funciones negociadas por el nicleo
familiar.

Adaptabilidad:
Habilidad de la familia para cambiar de estructura de poder, relacién de roles y reglas ante una
situacién que lo requiere.



