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RESUMEN

El presente proyecto esta enfocado a la importancia de
investigacion como evidencia la necesidad de ampliar el tema de la
activacion temprana, a través de la aplicacion de metodologias
apropiadas para la resolucion de esta problematica entre docentes,
padres de familia y estudiantes. El marco tedrico que se expone en
este trabajo hace referencia a los procesos de desarrollo motriz y
la importancia de realizar activacion temprana desde el momento
en que esta en el vientre materno el nifio o nifia. Lo que se presenta
en este proyecto tiene como propdsito disefiar un manual con
actividades ludicas y motrices que incluya contenidos de caracter
cognitivo, socio educativo, de desempefio y de formacién personal,
gue propicien el desarrollo de afectividad en los nifios y ninas de 0
a 1 anos de la Unidad de Educacion Basica Modesto Chavez
Franco, en el proceso de aprendizaje. La metodologia.-A mas de la
investigacion bibliografica se realizO encuestas a docentes y
representantes legales de la escuela ya mencionada, para obtener

resultados que viabilicen la ejecucion de la propuesta.

Palabras Claves.- activacion temprana-desarrollo motriz
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ABSTRACT

This project is focused on the importance of research as evidenced
by the need to extend the issue of early activation, through the
application of appropriate resolution of this issue between teachers,
parents and students methodologies. The theoretical framework set
out in this paper refers to the process of motor development and the
importance of early activation from the moment the child is in the
womb. What is presented in this project aims to design a manual
motor activities and leisure content including cognitive, socio
educational, performance and personal training, which promote the
development of affection in children aged 0-3 year Basic Education
Unit Modesto Chavez Franco in the learning process. The
metodologia.-A most of the literature search was conducted to
survey teachers and legal representatives of the aforementioned
school, to get results that make viable the implementation of the

proposal.

Words Keys.- activation early-development drive
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INTRODUCCION

Ser padres puede ser una experiencia Unica y diferente a cualquier otra,
aunqgue es cierto que no es una tarea facil. La llegada de un hijo es toda una
aventura llena de sorpresas y cambios inesperados que producen alegria y

miedo, estremecimientos y escalofrios.

Los hijos lo cambian todo. Las prioridades, las relaciones familiares, la vision

de la vida, los valores y las convicciones se alteran.
Afloran debilidades y desarrollan facetas desconocidas hasta entonces.

Los padres deben asumir una funcién activa y comprometida en la existencia
de los hijos, pues en la medida en la que se les dedica tiempos se aprende a

amarlos y educarlos.

También se crece con ellos, aprendiendo cosas nuevas que ayudan y a

comprenderse mejor.

El proyecto que usted leera pretende ser una guia para facilitar el camino a las
madres de familia, bien si lo son por primera vez o si decidieron repetir la
experiencia, con toda la informacion necesaria sobre los diferentes aspectos
propios de la paternidad. Desde el emocionante momento de la espera, hasta
las importantes etapas del crecimiento, entre el nacimiento y la adolescencia,
se abordan todos los temas y las situaciones que puedan darse a lo largo de

esta gran aventura que es ser padres.



CAPITULO |

1.1Contexto de la Investigacion
Debido a la carencia de atencidn que existe entre las madres de hoy en dia
por los factores econdmicos y de tiempo hace que el afecto madre-hijo(a) se

vaya deteriorando este vinculo.

El desarrollo 6ptimo de las capacidades del ser humano desde su gestacion
hasta la primera infancia es un eje movilizador que ayuda a su funcion

holistica.

La activacion temprana da la oportunidad para que nifios y nifias reciban la
estimulaciéon necesaria para el desarrollo de su inteligencia y aprendizaje.

Durante siglos la familia ejercia el cuidado maternal de una forma instintiva, es
importante recalcar que la sociedad se ha sensibilizado respecto a la
importancia de la activacion temprana y las necesidades de los nifios/as junto

a sus familias.

Segun la siguiente cita: “Las desigualdades se derivan principalmente de las
transferencias culturales debidas a los lazos de filiacion” (Fontaine, 2002),
Deja ver que la herencia cultural recibida en la convivencia con la familia y la

comunidad de origen determina malos aprendizajes y desigualdades sociales.

Este proyecto se estima llevar a cabo en 10 meses y es importante que se lo
aplique en este sector rural ya que debido a los diferentes problemas que

existen sera de utilidad el manual en dicha escuela.



La redaccién de este proyecto tiene sus redundancias ya que existen palabras
claves que utilizaremos sean faciles de entender para la poblacién a la que se
esta dirigido, los beneficiarios de ésta investigacion son nifios/as de 0 a 3 afios
y Sus progenitoras entre 16 y 26 afios, ademas de que contiene palabras
faciles de comprender y de la misma manera de identificar qué ejercicios le
ayudaran y se basa en situaciones reales asi es que pueden tener total acceso

a dicha implementacion.

Mi proyecto es original porque la poblacion a la que se va a implementar no
tiene conocimiento del porque existen problemas en el infante a nivel
cognoscitivo, psicosocial y afectivo por lo tanto se estan utilizando ejercicios
ltdicos que llaman la atencion y que involucren a padre y madre, sea tratado
de implementar este proyecto de acuerdo a las necesidades de los

beneficiarios y conocimientos de las autoridades.

Segun el tiempo en el que se estima que es de 10 meses (una vez al mes)
para atender a 5 familias por mes es decir una poblacién de 50 nifios y qu e
ellos a base de una planificacién aprendan cada ejercicio de acuerdo a la edad

de su hijo.

Los juegos ladicos que se implementaran seran de interés en los beneficiarios
porgue contiene espontaneidad y aprendizaje empirico que seran de atraccion

para la poblacién.

1.2 Problema de la Investigacion.
Segun ultimos reportes en las noticias locales, se habla los internados para los
nifios huérfanos pero que este alto indice se da porque segun investigaciones

los nifios son de madres en etapa de pubertad y por lo tanto la falta de
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infomacién y de comunicacién de los progenitores hace que sean madres a
edades no adecuadas jovencitas de 12 a 18 afios de edad.

Dados estos sucesos se origina la falta de activacion temprana desde la
gestacion, hecho que se ve reflejado en el recinto El Limén en el canton

Palestina debido a los factores ya mencionados.

Ya que la estimulacién temprana tiene que iniciarse de manera espontanea en

el hogar no solo desde que el nifio nace sino desde la gestacién, sin embargo.

En este proyecto nos centraremos desde los 0 meses de edad , ya que como
puede la activacion temprana con actividades ludicas mejorar el desarrollo

holistico en los nifios/as desde esa edad hasta los tres afnos.

CAUSAS

e La modalidad es que los abuelos maternos del infante lo cuiden,
mientras que la mama se distraiga en asuntos propios de su edad
no haran que alla un desarrollo holistico.

e La comunicacién entre madre-hijo durante estas edades (0-3afios)
sea solo como compromiso ante la sociedad de que ;’esa mujer es
su mama, “ese es mi hijo” mas no exista una verdadera relacion e

interés especialmente de la madre hacia su hijo.
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1.3Formulacion del Problema de Investigacion.
¢, Como inciden la activacion temprana en nifios de 0 a 3 afios en su desarrollo

holistico?

Debido a la falta de atencién y afectividad madre-hijo por situacién econémica,
laborales, de tiempo, se necesita un manual practico como recurso cada
familia de la Escuela de Educacién Basica Modesto Chavez Franco recinto El

Limén km 75 Via Palestina.

1.4 OBJETIVOS DE INVESTIGACIONES
1.5 Objetivo General

Implementar un manual de actividades ludicas para nifios de Oa 3 afios con el

cual desarrollard su estado cognitivo-psicosocial y afectivo.

1.60bjetivos Especificos
» Estudiar los perfiles psicologicos que originan el desarrollo en nifios en
edades comprendidas entre 0 a 3 afios de la Escuela de Educacion

Béasica Modesto Chavez Franco.

» Determinar el nivel de desarrollo cognoscitivo en los nifios y nifias de 0

a 3 anos de la Escuela de Educacion Basica Modesto Chavez Franco.

» Analizar las rutinas de vida para el establecimiento de horarios fijos de
estimulaciébn que operen el desarrollo cognoscitivo, sensomotor,

emocional y linguistico.
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» Elaborar un manual para los nifilos con edades comprendidas entre O a

3 afos del Recinto El Limén.

1.7 Interrogantes de la Investigacion.

¢ Es importante que la activacién temprana comience desde el hogar

hasta la formacion holistica de la persona?

¢, Cuanto conoce usted sobre activacién temprana en su desarrollo

holistico?

¢,Cree usted que se beneficiara su hijo/a si lo estimula luego de los 5

anos de edad?

¢, Considera que la madre debe de desarrollar muchas mas afectividad

a su hijo/a desde su gestacion?

¢Esta de acuerdo que se construyan mas centros de cuidado infantil
sabiendo que su progenitora no necesita de tal “ayuda”?

¢Alguna vez ha visto usted en este sector que alguien implementara un

manual de actividades ludicas para la activacion temprana?

¢Le interesaria ser parte de un proyecto que se esta disefiando para
beneficio de ustedes?

¢ Qué cree usted que incide en las madres de familia para que el

estudiante no sea estimulado desde su nacimiento?

13



e ¢ Cree usted que los padres(vardn) debe involucrarse en la estimulacion

que se le brinde al nifio?

e ¢ Esta dispuesta/o a recibir charlas acerca de la necesidad ya

planteada?

1.8 Justificacion

La ensefianza se activacion temprana se da con la idea de atender a nifios/as
con alguna deficiencia, a madres que hayan tenido problemas con el
embarazo, sin embargo, se implementara este manual no solo a aquellas
personas sino para el beneficio de que puedan llegar a tener un vinculo de

afectividad mucho mas grande entre los beneficiarios que son madre e hijo.

Con esta implementacidon no se pretende potenciar a nifios precoces, ni
adelantarlos en su desarrollo o evolucion natural sino ofrecerles una amplia

gama de experiencias que sirvan como base para futuros aprendizajes.

Ya que la idea es abrir canales sensoriales para que el nifio adquiera mayor
informacion del mundo que le rodea, se sigue el consejo de Piaget quien se
basa en las experiencias previas, entonces si el niio nace sin experiencias

pues la estimulacion temprana ayudara a al desarrollo de estas.
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Se debe recalcar que para que exista un aprendizaje temprano se necesita de
un ambiente adaptado a las necesidades del nifio/a y asi mismo de la
maduracién del sistema nervioso ya que éste regulara al infante con los

estimulos que se le estén proporcionando.

En la gestacion el cerebro del nifio comienza a presentarse la sinapsis, que
consiste en las conexiones en medio de neuronas, este proceso se prolonga

hasta los seis afios de edad.

La estimulacion hace que un circuito se regenere y siga funcionando y

mantenga viva a la célula.

Consideré relevante que el bebé o neonato participe en este proyecto desde
la gestaciodn, sin embargo de ser necesario segun el caso se veria dejar un
lapso hasta los tres meses para que éste se adapte a su nuevo mundo, a su

nuevo hogar y padres.

Tomo como base que en mi proyecto en el area afectiva es vital para el

desarrollo o evolucion cognoscitiva y motor del individuo.
1.9 Disefio Metodoldgico

El presente trabajo de investigacion, se rigio por los criterios cientificos del
paradigma cualitativo-cuantitativo. Asi lo expresa Andrés Hueso Gonzélez,

Maria Josep Cascan i Semper (2012):
La metodologia es la estrategia de investigacion que elegimos para

responder a las preguntas de investigacion. Dependera tanto de éstas

como del marco teorico de la investigacion. Se trata pues de optar por
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una estrategia de investigacion general, ya sea de indole cuantitativa,

cualitativa o mixta. (pag. 8).

1.10 Métodos De La Investigacion

Método Empirico: Segun lo estudiado la poblacion aprende de manera
espontanea porque los juegos disefiados estan a base de situaciones reales y

gue salen desde su experiencia.

Método Constructivista: Segun el Dr. G.A.Kelly (1955) ,observar con
atencion el mundo que rodea al sujeto, al ambiente de estudio, a la escuela,
ala educador vy, en fin, no perder de vista lo que sucede en la naturaleza. Esa
es la primera recomendacion; pues eligiendo desde temprana edad, como el
sujete aprende a contrastar el valor de la autonomia con la necesidad de
conocimiento;es aprendiendo que para ciertos procesos, la obediencia es
elmento mediador,y que algunos conceptos sélo se adquieren a través de la
vivencia individual.

Método Estadistico: Utilizamos en este proyecto el método de la encuesta
con lo cual se analizé las circunstancias de cada una de las familias.

1.11 Universo y Muestra

El universo objeto de estudio se encuentra en el nivel inicial 1de la Escuela de
Educacion Basica Modesto Chavez Franco recinto El Limon km 75 via
Palestina con 45 estudiantes matriculados, de la misma forma se trabaj6é con
2 autoridad y docente y 35 padres de familia dando un total de 79 implicados
por la forma de ejecucidn esta es llamada aleatoria, esto significa que por ser
una poblacién menor a 100, no implica que se realice la formula y muestra

para asi implementar un manual de actividades ludicas para nifios de Oa 3
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afios con el cual desarrollara su estado cognitivo-psicosocial y afectivo para

asi contestar la siguiente problematica de ¢Como inciden la activacion

temprana en nifios de 0 a 3 afios en su desarrollo holistico?.

Cuadro N° 1
Poblacién y Muestra
N° POBLACION MUESTRA
1 Autoridad y Docente 2
2 Padres de Familia 80
3 Estudiantes 45
Total 82

Fuente: Escuela de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina
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CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes del Estudio

Desde que nace un bebé llega a ser una de las mayores alegrias para una
familia; hoy las madres tienen a su disposicidbn mayor informaciéon sobre la
importancia de tener los cuidados y atencion necesaria en cada trimestre del

embarazo.
Esto es lo que sucede en el vientre materno a lo largo de nueve meses:

En el primer trimestre, se forma la placenta, empiezan a desarrollarse sus 0jos,
vasos sanguineos, sistema nervioso y digestivo, higado, brazos y piernas, y
aparecen los genitales. Surgen movimientos de brazos y piernas; el corazon

del bebé comienza a latir, y responde a los estimulos del ambiente.

Para el segundo trimestre aparece la piel, se forman los parpados, las ufias,
las papilas gustativas, el cabello, y el esqueleto se endurece. El tamafio y peso
del feto aumenta, sus movimientos son vigorosos y se perciben los latidos de

su corazon.

Finalmente en el tercer trimestre el feto gana peso y ya se puede apreciar sus
movimientos de succion; ademas abre los ojos y madura el sistema nervioso,
lo que le permitira respirar después de nacer. En el noveno mes, el bebé ya
no cabe en el seno materno. A finales del mes, el feto se acomoda colocando
la cabeza hacia abajo, lo que significa que el nacimiento se acerca.

Se recomienda que desde la gestacion se estimule con juegos al feto como:

palabras dulces, canciones, acariciar la barriguita.
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Cuando ya nacen es importante seguir con la activacién temprano preferible si

viene de parte de la madre.

Los beneficios que se obtienen al ejercitar la fantasia son inmensos, asi que

hay que estimularla desde que nuestros hijos son pequefos.

Albert Einstein decia que es mas importante la imaginacion que el
conocimiento, y se basaba en que en el fantasear es el fundamento de la

creatividad.

La imaginacién es un rasgo que pertenece a la humanidad, no se adquiere, se
viene con ella y lo que si se puede hacer motivandola es desarrollarla a la

maxima capacidad posible.

Cuando un nifio crece es un hogar donde se respeta su deseo de explorar,
descubrir y crear; cuando en su preescolar y escuela se consideren estos
principios, se le daran todas las herramientas para que haga realidad sus
grandes proyectos de la vida.

El juego imaginativo ejercita su corteza cerebral y también lo estimula a

experimentar con datos.

De forma natural el nifio va a crear situaciones, incorporar efectos y sacar
datos o conclusiones. Este “juego” se hace mas rico cuando lo practica y va

incorporando informacion del mundo real a este mundo imaginativo.

Va a ver qué cosas le funcionan en los uge se imagina y aprende a decidir que
incluye en su juego y qué no, que tan frecuentemente puede hacerlo y qué
pasa con ello. Esto significa que su banco de datos (memoria) y su procesador
(cerebro) le van a ser mas utiles, se habran enriquecido con estos juegos que

realmente son experimentos.
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El niflo va a desarrollar la idea de que la exploracion, el descubrimiento y la
creatividad son faciles y divertidos. Y va a tratar de seguir enriqueciéndose.

Una de las cosas que mas gusta a los pequefios es protagonizar los papeles
que él quiera en sus juegos de imaginacion: en un momento juegan a ser el

papa, otros el maestro, otros un perrito y después un superhéroe.

Estos personajes van teniendo sus rasgos propios, su lenguaje, su perfil

ideado por él.

Bien dice que si uno observa determinadamente a un nifio jugar descubrira
mucho de su vida, de sus relaciones personales .sus gustos, sus miedos y lo

que quisiera ser y hacer.

Estos juegos son grandes referencias para profesores, para terapeutas y hasta
un buen pediatra podra saber mucho de su paciente si le pregunta sobre sus

personajes y sus suefios.

Deja volar tu imaginacién también, no cortes la de tu pequefio y mas bien utiliza
la tuya. A veces los padres cansados con el diario vivir, no lo hacen y pueden

frustrar las ganas que tiene el nifio de visualizar cosas y situaciones.

Con el avance de los afios los pequefios iran estableciendo claras diferencias

entre lo real y la fantasia. No adelantes las etapas y estimula a imaginar.
2.2 Fundamentacion Teorica.

La activacion corporal es el conjunto de actividades o de ejercicios
preliminares, de caracter general primero y luego especifico, que se realizan
previa a toda actividad fisica cuya exigencia del esfuerzo sea superior a la
normal, con el fin de poner en marcha todos los 6rganos del estudiantes y

deportista y disponerle para un maximo rendimiento.
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La activacibn no es wuna serie de ejercicios que se realizan
desorganizadamente y de una manera mecanica. Cada persona tiene su punto
ideal de activarse corporalmente y éste ha de ser por tanto metodico, severo
y calculado en el que hay que concentrarse tanto o mas que en la actividad

motriz.

La estimulacién prenatal es un proceso que promueve una mayor capacidad
de aprendizaje en los bebés dentro del Utero materno. Segun la Asociacion
Mundial de Educadores Infantiles (AMEI) hay evidencias que afirman que
durante la segunda mitad del embarazo, los fetos son capaces de ver, oir,
gustar, oler, sentir y experimentar movimientos. Los 0jos, oidos, nariz, lengua,
y principalmente la piel, perciben las sensaciones y provocan acciones

determinadas; hoy se sabe que tu bebé puede ser estimulado antes de nacer.

Durante la estimulacion prenatal se obtienen muchos beneficios para el bebé;
por ejemplo, nace mas relajado, con los ojos y manos abiertas, llora menos,
duerme y se alimenta mejor, concentra su atencion durante mas tiempo y
aprende mas rapido; tiene mayores habilidades para el lenguaje, la masica y
la creatividad, es mas curiosos y muestra inteligencia superior en la etapa

escolar.

Durante el embarazo se puede estimular al bebé de diferentes maneras, pero
estos estimulos deben ser agradables y presentados de una forma organizada

para que el nifio los aprenda y no los olvide.

Para cada etapa del embarazo puedes poner en practica diferentes técnicas

de estimulacion.

En el primer trimestre es indispensable iniciar e ir fortaleciendo el vinculo
afectivo con el bebé mediante una buena comunicacion; se puede iniciar

llamandole por su hombre o de alguna manera carifiosa. El objetivo es que el
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nifio se sienta aceptado y querido desde su concepcion, para que su desarrollo
emocional y afectivo sea adecuado.

Otros estimulos que son placenteros para el bebé, mientras se descansa
platicar con él, darse golpecitos suaves en el vientre, hablarle con un tono de
voz suave y melodioso, se puedes acomparfar esta actividad con musica

instrumental.

En el segundo trimestre de embarazo el nifio tiene un mayor desarrollo
sensorial, especialmente el oido; los cantos y charlas son un excelente
estimulo. También puedes establecer comunicacién con el bebé mediante el
tacto; es decir, que cuando se sienta una "patadita” en el vientre, puedes
acariciarlo y hablarle, y cuando papa llegue a casa, dile que le hable,

procurando que su boca quede muy cerca del vientre.

Escuchar musica durante el embarazo es bueno para el bebé especialmente
musica clasica, debido a que tienen preferencia por ella, pero se puede
cambiar el sonido con el tiempo, de manera que el niflo no se acostumbre a
escuchar siempre lo mismo. Se recomienda dos sesiones de una hora al dia,

gue son suficientes para proporcionar una buena estimulacion.

Ademas puedes grabar las voces de papa y mama diciéndole “hola bebé, soy
mama (papa), te quiero mucho”. Luego decir frases positivas como “seras un
nifo o nifa inteligente” o “vas a ser muy feliz’ y enseguida cantarle una cancién
de cuna. Grabar después cinco minutos de musica clasica, pero antes
mencionar el nombre de la melodia: “carifio vas a escuchar... de Vivaldi,

Mozart, Beethoven” y permitirle que la escuche mientras se descansa.

Para el tercer trimestre de embarazo se sugiere actividades orientadas a
ayudar al futuro bebé a concentrarse, a ejercitar la memoria, a diferenciar

sonidos internos y externos y darle las primeras bases del lenguaje para
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relacionar los sonidos con su significado: le puede decir una palabra y
enseguida ejecutar la accion, por ejemplo, frotar el vientre mientras dice
“frotar...frotar...frotar”. Puedes hacer lo mismo con “palmear”, “apretar” (sin
presionar demasiado el abdomen), “acariciar”, “luz” y “oscuridad” (con ayuda
de una linterna), etc. Para que estas actividades sean efectivas, se debe
practicarlo al menos dos veces al dia y no olvidar hablar en voz alta para que
tu bebé escuche. A partir del quinto mes, puedes usar una mecedora para

estimular el sentido del ritmo y del equilibrio.

Es fundamental recordar que todo es un conjunto: una dieta balanceada,
ejercicios fisicos, estabilidad emocional, un seguimiento adecuado por parte
del médico, y la felicidad de la espera, contribuyen a que el bebé nazca sano

y tenga un desarrollo pleno.

El aprendizaje holistico o educacion integral es una filosofia educacional y
forma constructivista basada en la premisa de que toda persona encuentra su
identidad, y el significado y sentido de su vida, a través de nexos con la
comunidad, el mundo natural, y los valores humanos tales como la compasion
y la paz. Se trata de una educacion completa e integradora, que busca

despertar una devocion intrinseca por la vida y la pasion por el aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la educacion es considerada un sistema vivo y en
constante progreso y evolucion. Los principios holisticos de interdependencia,
diversidad, totalidad, flujo, cambio, unidad, sostenibilidad, etc. estan en la base
de este nuevo paradigma educativo, cuyo objetivo es la formacion integral del
ser humano, una formacién que supera el paradigma Newtoniano-Cartesiano
de la ciencia mecénica del siglo XVII y que hoy todavia sigue primando en los

diferentes sistemas educativos.

Este paradigma no se puede relacionar con creencias religiosas, dogmas ni
rituales; la religion, como institucion dogmatica y manipuladora de las
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ideologias de los grupos humanos, no tiene cabida en la vision holistica. Por
su parte, la espiritualidad es algo indefectible, pues es la conciencia del mismo
ser dentro del mundo y el universo. Es la naturaleza esencial del ser humano,
el cual es capaz de percibirla mas alla de creencias, dogmas e instituciones o

lideres organizados.

La educacién holistica toma, los aportes de la nueva ciencia como base, y
reconoce el mundo como una compleja red de relaciones entre las distintas
partes de un todo global. De la misma manera, no se considera tan importante
el aprendizaje de teorias y modelos como el verdadero desarrollo de mentes
cientificas, capaces de hacer un uso inteligente y creativo de los recursos

tecnoldgicos actuales.

Algunos tedricos, como Howard Gardner (1999), como David Perkins (1992),
y como también Grant P. Wiggins y Jay McTighe (1998), han subrayado la
importancia vital del aprendizaje reflexivo y del establecimiento de conexiones,
dentro de lo que podriamos llamar una pedagogia de la comprension, es decir,
que los alumnos puedan reconocer con cierta facilidad las relaciones que
existen entre las diferentes asignaturas y el mundo que les rodea, adaptarse a
situaciones nuevas, y combinar los conocimientos pertinentes con la
inteligencia practica y social, a la hora de resolver problemas reales por si

MiSMOos 0 en grupo.
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2.3 Fundamentacioén Filosoéfica.

Mariana Czapski (2014) “Si aprendizaje es la adquisicién de conocimientos y
habilidades por medio de la experiencia y la ensefianza, entonces los bebés

aprenden desde el instante en que nacen.

Desde el momento en que nace, el bebé esta expuesto a numerosos estimulos
con los que poco a poco va interactuando. Cada intercambio con sus padres,
cada experiencia-placentera o no-abre un mundo nuevo por conocer. Y si bien
es cierto que todo nifio trae una carga genética que le marca determinadas
caracteristicas, también es verdad que la estimulacion que recibe su familia y
de las personas que se relacionan con él, resulta primordial para su

aprendizaje.

Un contexto adecuado potenciara enormemente el desarrollo, en tanto que un

ambiente desfavorable influira negativamente en su crecimiento y aprendizaje.

Un pequefio que permanece en su moisés durante largos periodos, sin que lo
alcen, lo abracen, le hablen y lo hagan participar de las escenas hogarefias,
aun siendo muy pequerio ira acostumbrandose a una pasividad que no es el
estado natural del bebé. Pero asi como le falta estimulacion transforma a un
explorador innato en un nifilo pasivo, el exceso dificulta la asimilacién y el
procesamiento de los estimulos, de manera que ninguno de los dos extremos

es bueno.

En un primer momento, el aprendizaje se produce por medio de la
coordinacién de los movimientos con las experiencias sensoriales, y no
mediante ideas o pensamientos como solemos relacionarlo habitualmente. El
nifio llega al mundo solo con sus reflejos innatos (succion, prension, marcha,
etc.), y aprende a través de ellos y de sus sentidos: vista, oido, tacto, olfato y

gusto.
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Esa predisposicion natural por descubrir y entender el mundo que lo rodea
seré el motor fundamental del aprendizaje, que podré potenciarse siempre y

cuando cuente con el acompafiamiento de un medioambiente adecuado.

En cuanto al aspecto mental, surge recién hacia los dos afios de edad. En

cierto sentido, el conocimiento se construye desde afuera hacia adentro.

Los infantes tocan todo lo que esté a su alcance, se lo llevan a la boca,
descubren sus prioridades, hacen pruebas por ensayo y error y luego, con toda
esa informacion y la experiencia acumulada, interiorizan sus vivencias y la

transforman en pe nsamientos.

Hay que recordar que hacerle muchos mimo y demostrarle todo su amor, es

un estimulo indispensable para el bebé.
2.4 Fundamentacion Psicolégica.

“...Todo aprendizaje que el nifio encuentra en la escuela tiene siempre una
historia previa...” (Vygoski, Lev. 1979)

El desarrollo humano, a diferencia del aprendizaje, casi siempre se
conceptualiza como un proceso mas espontaneo, determinado por factores
internos de maduracién biolégica.

Las teorias e investigaciones contemporaneas de la psicologia del desarrollo
humano reconocen el papel jugado por las experiencias fisicas y sociales, las
cuales pueden facilitar u obstaculizar las condiciones internas del desarrollo
individual.

El aprendizaje humano, a diferencia del desarrollo humano, casi siempre se
ha conceptualizado como un proceso resultante de la manera como se

plantea, se organiza o se programa el ambiente.
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El aprendizaje se considera mas un proceso desencadenado desde las
condiciones externas al organismo, que un proceso espontaneo y dirigido por
factores internos.

La pedagogia siempre se ha basado en las ideas que la sociedad tiene sobre
la infancia y el desarrollo humano general.

El conocimiento de la influencia y el desarrollo ha generado una cultura
pedagogica que orienta el disefio del curriculo y el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

El desarrollo humano se trata en relacién con la psicomotricidad, inteligencia,
socio afectividad.

La educacién debe propiciar en los alumnos el desarrollo de la flexibilidad en

la postura, ya que la rigidez y las posturas tensas obstaculizan el aprendizaje.

El desarrollo intelectual tiene que ver con las formas o estructuras de
asimilacion:

* Inteligencia sensorio-motriz (2 primeros anos)

* Inteligencia pre légica o preoperatoria (2 a 7 afios)

* Inteligencia logica concreta (7 a 12 afios)

* Inteligencia logica abstracta (12 a 18 afos)

El desarrollo social y afectivo relacionado directamente con la
personalidad tiene que ver con el establecimiento de relacionas y vinculos

emotivos con otras personas (relaciones interpersonales)

2.5 Fundamentacion Pedagogica.

El contacto con mama es un gran estimulo para el bebé, igual que las

actividades cotidianas, como la alimentacion y el aseo, porque atraves de ellas
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comienza a conocer el mundo. Pero hay muchas otras cosas que se puede

hacer para impulsar el despliegue de sus capacidades.

Es decir que: jugar con él, pero teniendo en cuenta que también necesita
momentos del dia para explorar, descubrir y jugar solo, sin la participacién de
los adultos.

Tener mucha paciencia, porque todo aprendizaje requiere de numerosos

intentos y repeticiones hasta que el conocimiento finalmente se afiance.

No dejarlo solo durante periodos muy prolongados: él también se siente solo

y aburrido.

Durante el primer mes de vida,los movimientos del bebé-espontaneos y sin
demasiada coordinacién-lo van poniendo en contacto con diferentes
experiencias que le permitiran descubrir sensaciones, texturas y

olores,temperaturas,sonidos y sabores.

Es un periodo de adaptacion donde el aprendizaje se dara por casualidad, por
tanteo y no por voluntad, ya que aun es muy pequefio para dirigir sus acciones

en forma intencional.
2.6 Fundamentacion Socioldgica

Todo lo que un bebé es, o puede llegar a ser, esta determinado sobre todo por
los seis primeros afios de vida. En este periodo, la habilidad para captar

informacion es inigualable.

Es sabido que los bebés estan continuamente aprendiendo, poseen un afan
insuperable de curiosidad y de explorar el mundo. Es materialmente
inaplicable cualquier intento por frenar este anhelo por aprender. No hay

castigo que lo desanime y no puede disuadirsele para que no aprenda.
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Podemos aumentar su aprendizaje so6lo con quitarle muchas de las
restricciones fisicas. Al igual que se puede multiplicar muchas veces el
conocimiento que capta si colaboramos en su magnifica capacidad y se le da
oportunidades ilimitadas. Eso si, hay que tener cuidado porque se puede

disminuir el deseo de aprender de un nifio limitando sus experiencias.

Si se observa cédmo reacciona un nifio ante las cosas que le rodean, se ve que
escoge un objeto y lo mira, lo huele, lo palpa, se lo lleva a la boca, lo muerde,

lo golpea, esto dura unos 90 segundos. A partir de ahi ya le aburre.

Con frecuencia estos 90 segundos llevan a la conclusion de que el nifio tiene
un lapso de atencidbn muy corto y entonces no es muy listo, nada mas lejos de

la realidad.

Por la manera en que se comporta hasta se llega a la conclusion de que es
hiperactivo, incapaz de prestar atencion, cuando la verdad es que esta atento

a todo. Esta pendiente y usando sus cinco sentidos.

Esta empefiado en aprender y, por supuesto, las personas adultas hacen todo
lo que esta a su alcance para detenerlo, porque su proceso de aprendizaje es
demasiado costoso, asi tradicionalmente se ha intentado proteger al nifio de
estos deseos de aprender.

Para ello el primer método general se basa en la idea de darle algo que no se
pueda romper para que juegue. La segunda estrategia para enfrentar sus
intentos por aprender se basa en la idea de mantener al nifio en el parque o
corral. Lo cierto es que si los padres fueran francos, dirian que lo compran

pensando en ellos mismos.

Esto no limita Unicamente la capacidad de la criatura por aprender, sino que

restringe suavemente su crecimiento neuroldgico al limitar su capacidad para
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arrastrarse y gatear. A la vez, inhibe el desarrollo de su vision, de su

competencia manual, de su coordinacion entre su mano y sus cosas, etc.

Seria mucho mas razonable que el espacio donde se le deja fuera de tres
metros y medio de ancho por siete metros de largo para que el bebé pudiera

arrastrarse, gatear y aprender durante estos afos vitales.

De esta manera grafica se observa como debiese ser el proceso de aprender,
una diversion de la méas alta, pues de hecho es el juego més fabuloso de la
vida.

2.7 Fundamentacion Legal
Reglamento ala Ley Orgénica de Educacion Intercultural
Art.-10- Adaptaciones curriculares.(Segundo Parrafo):

Para brindar una educacion de calidad es necesario que las instituciones
educativas elaboren proyectos de innovacion pedagodgica que deben ser
aprobados por los organismos educativos enmarcados siempre en los

lineamientos del curriculo nacional, para cumplir con los objetivos.
Base Legal:

Ley Organica de Educacién Intercultural.

Articulo 26:

Segun la Constitucion Politica del Ecuador garantiza que la educacion es un
deber ineludible del estado y uno de los derechos de todas las personas a
ingresar al sistema educativo sin exclusion alguna siendo responsabilidad de

la familia y la sociedad participar activamente en el proceso educativo.

Articulo 27:
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La constitucién establece que la educacién es obligatoria participativa
democrética, intercultural proporcionando equidad de género garantizando la
practica de los valores mas importantes del ser humano fomentando el
desarrollo de las destrezas ,capacidades y habilidades que permita el individuo

ejercer sus derechos para contribuir al desarrollo del pais.
Articulo 28:

La constitucién determina que la educacion es gratuita y obligatoria en todos

los niveles educativos
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2.8 Dinamica de la Metodologia de la Fundamentacion Tedrica.

OPERALIZACION DE LAS VARIABLES

Cuadro N°2
VARIABLES DIMENSION INDICADORES | BIBLIOGRAFIA
Activacion Obijetivos Vizuete Sarsoza(2009) Desarrollo de la
Inteligencia. Universidad Técnica de
Ambato
VARIABLE Fases
INDEPENDIENTE
Temprana Definiciéon www.thefreedictionary.com/temprana
ACTIVACION
TEMPRANA
Aplicacién Revista edicion ecuatoriana
MAMA(2014)
Definicion Aplicacién http/definicion.de.holistica
VARIABLE
DEPENDIENTE
Terminologia Griega
DESARROLLO
HOLISTICO
Actividades Manual
CREAR UN Charlas
MANUAL DE
ACTIVIDADES
LUDICAS PARA | Concienciar Beneficios
EL Efectos

DESARROLLO
HOLISTICO DE
LOS NINOS Y
NINAS DE 0-3
ANOS

Fuente: Unidad de Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina
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2.9 ACTIVACION

Una activacion no es una serie desorganizada de ejercicios que se realizan
sino que cada persona tiene un punto ideal de activarse corporalmente y por

lo tanto no se centra en la actividad motriz.

En toda actividad fisica en que el esfuerzo sea superior a la normal el

deportista o quien ejercita debe poner el maximo rendimiento.
2.9.1 Objetivos

Como objetivos de la activacion encontramos los fisiologicos y psicoldgicos,
en el caso del fisiolégico seria aumentar la temperatura de los musculos,

aumentar la frecuencia cardiaca, la respiratoria y ser inmune a lesiones.

En cuanto a objetivo psicoldgico se resalta la concentracion en la actividad

fisica.
2.9.2 Fases

En cuanto a las fases que cumple la activacion, pues se mencionan los:

Ejercicios Cardiovasculares.
Ejercicios Articulares.
Ejercicios de Estiramiento.

En una rutina se deberian seguir estas fases para asi cumplir con una

excelente activacion corporal.
2.10 TEMPRANA

Significa que ocurre o se realiza pronto antes de lo normal.
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En el caso de ACTIVACION TEMPRANA es decir que pertenecerian las

primeras etapas de un nifio o nifia.
2.10.1 Definicion

Quiere decir adelantado que es fuera del tiempo ordinario, que ocurre o se

realiza pronto o antes de lo normal.
2.10.2 Aplicacion

En lo que se refiere a la aplicacion de la activacion temprana pues a nifios y

nifias que practiquen ejercicios desde el vientre materno.

Debido a que realizar activacion antes del tiempo sefialado es decir desde el
nacimiento ayudara a que el infante pueda desarrollar mejor sus capacidades

cognicitivas y motoras.
2.11 DESARROLLO HOLISTICO
2.11.1 Definicidon

Se comprende como el desarrollo del todo es decir integralmente, es asi que
la persona encuentra su identidad y significado de su vida a través de

relacionarse con la comunidad.
2.11.2 Terminologia

La terminologia de la que proviene la palabra HOLISTICO es del término
Griego-Holos que significa TODO O ENTERO
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CAPITULO Il
METODOLOGIA, PROCESO, ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

3.1Disefio Metodolégico

El presente trabajo de investigacion, se rigid por los criterios cientificos del
paradigma cualitativo-cuantitativo. Asi lo expresa Andrés Hueso Gonzélez,
Maria Josep Cascan i Semper (2012):

La metodologia es la estrategia de investigacion que elegimos para
responder a las preguntas de investigacion. Dependera tanto de éstas
como del marco tedrico de la investigacion. Se trata pues de optar por
una estrategia de investigacién general, ya sea de indole cuantitativa,

cualitativa o mixta. (pag. 8).

3.2 Tipos de Investigacion

La realizacién de este proyecto esta dentro del paradigma cuantitativo y los

tipos de investigacion: Descriptiva, Explicativa.

INVESTIGACION EXPLORATORIO.- La funcién de investigacion exploratoria
es descubrir las bases y recabar la informacién que permita como resultado
del estudio, la formulacién de una hipotesis. Se caracteriza por alcanzar un
alto grado de control sobre los procesos de la investigacion y de forma explicita
sobre aquella variable de que algunas formas pueden continuar los resultados

de las mismas.

Es aquella que se efectia sobre un tema u objeto desconocido o poco
estudiado por lo que sus resultados constituyen una visidbn aproximada de

dicho objeto, es decir un nivel superficial de conocimiento.
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Se debe sefalar como una novedad muy significativa es que en el plantel se
realiz6 una investigacion académica muy importante para la vida institucional,

por ello se la considerd piloto y original en su contexto cientifico y pedagdgico.

INVESTIGACION DESCRIPTIVA.- El modelo de ésta, permite hacer estudios
a profundidad mediante la descripcion del fendmeno como sucede en realidad.
A partir de la observacion, el autor podra hacer una descripcion mas cualitativa

del tema en estudio.

La investigacion descriptiva, analiza e interpreta los hechos observados con la
finalidad de determinar su estudio, y hallar posibles soluciones y respuestas a
todas las interrogantes, que en el proceso investigativo se presentan. En el
caso de la presente investigacion, sirve para conocer el disefio de un manual

de técnicas ludicas para el mejoramiento académico.

INVESTIGACION EXPLICATIVA.-Su finalidad inmediata requiere de la
explicacién de los hechos basados en analisis de cuadros estadisticos que
representan encuestas tomadas de forma directa a un muestreo de la

poblacion.

La investigacion explicativa, intenta dar cuenta de un aspecto de la realidad,
explicar el significativo dentro de una teoria de referencia, a la luz de leyes o
generalizaciones que dan cuenta de hechos o fendmenos que se producen en

determinadas condiciones.

3.3 Poblacion y Muestra.

Poblacién Tiene objeto de estudio la Escuela de Educacién Basica Modesto
Chéavez Franco recinto El Limén km 75 via Palestina con 45 estudiantes

matriculados.
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NOMINA FRECUENCIA %
Autoridad 2 2%
Docentes 12 6%
Padres de Familia 80 80%
Estudiantes 45 12%
TOT 139 100%

Muestra:

La muestra es presentar a los docentes y representantes legales un manual de juegos
lddicos que ayudaran a los ya mencionados para el desarrollo holistico de los
estudiantes e hijos respectivamente. por lo que al ser una poblacion menor a 100, no
implica que se realice férmula y asi proponer este tema con el cual desarrollara su

estado cognitivo-psicosocial.

NOMINA FRECUENCIA %
Autoridad 1 10%
Docentes 2 40%
Padres de Familia 45 50%
TOTAL 49 100%

3.4 Métodos de Investigacion.

Método Empirico: Segun lo estudiado la poblacion aprende de manera
espontanea porque los juegos disefiados estan a base de situaciones reales y

que salen desde su experiencia.

Método Constructivista: Segun el Dr. G.A.Kelly (1955) ,observar con
atencion el mundo que rodea al sujeto, al ambiente de estudio, a la escuela,
ala educador y, en fin, no perder de vista lo que sucede en la naturaleza. Esa

es la primera recomendacién; pues eligiendo desde temprana edad, como el
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sujete aprende a contrastar el valor de la autonomia con la necesidad de
conocimiento; es aprendiendo que para ciertos procesos, la obediencia es
elemento mediador, y que algunos conceptos soélo se adquieren a través de la

vivencia individual.

Método Estadistico: Utilizamos en este proyecto el método de la encuesta

con lo cual se analiz6 las circunstancias de cada una de las familias.

3.5 Técnicas e Instrumentos de Investigacion.

Encuesta:

La encuesta sera receptada a la maxima autoridad, personal docente, padres
de familia e infantes. Con esta dinAmica podremos visionar el ambiente de
estudio para generar multiples acciones individuales y colectivas para llevar a

cabo la realizacion de los objetivos propuestos.

El resultado obtenido de los estudiantes nos ayudard a obtener toda la

informacion real de la institucion.
Instrumento:

El procedimiento de encuesta a docentes, estudiantes y padres de familia, esta

conformada de 10 preguntas objetivas.
Utilizaremos la escala de Likert.
3.6 Validacion de los Instrumentos (Delphi)

Concepto.- Es una técnica de comunicacion estructurada, locamente
desarrollado como un método de prediccion sistematico interactivo, que se

basa en un panel de expertos.

Su objetivo es la consecucién de un consenso basado en la discusion entre

expertos. Es un proceso repetitivo. Su funcionamiento se basa en la
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elaboracion de un cuestionario que ha de ser contestado por los expertos. Una
vez recibida la informacién, se vuelve a realizar otro cuestionario basado en el

anterior para ser contestado de nuevo.

Finalmente el responsable del estudio elaboraréa sus conclusiones a partir de

la explotacion estadistica de los datos obtenidos.

La metodologia de prevision Delphi utiliza juicios de expertos en tecnologia o
procesos sociales considerando las respuestas a un cuestionario para
examinar las probables orientaciones del desarrollo de tecnologias
especificas, meta-tipos de tecnologias o diferentes procesos de cambio social.
El resumen de los juicios de los expertos son provistos como retroalimentacion
a los mismos expertos como partes de una ronda siguiente de cuestionario. A
continuacion, los expertos revallan sus opiniones a la luz de esta informacién,
y un consenso de grupo tiende a emerger. Bright cree que la prevision
tecnoldgica, incluyendo prevision Delphi, es una forma de analisis l6gico que
conduce a conclusiones sobre el futuro de atributos tecnoldgicos (Scott, 2001).
La técnica delphi se basa en conceptos firmes para sacar conclusiones con

argumentos soportados.
3.7 Andlisis e Interpretacion de los Resultados.

El andlisis de los datos recolectados se lo realiz6 mediante la implementacién
de la técnica de encuesta, para el mismo se recurrié a un cuestionario de 10
preguntas, este medio lo pide aplicar antes y después de haber realizado las
respectivas charlas sobre el uso de un manual con técnica ludicas, ademas de
remarcar la importancia y beneficios que se obtendra con el uso del mismo
para mejorar el desarrollo de la activacion temprana. Con estas encuestas
realizadas se pudo notar que los padres familia necesitan de ayuda
profesional de personas que tengan conocimiento de ejercicios de

estimulacion temprana.
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Me di cuenta que en estos tiempos tan apretados en los que vive el padre de
familia es dificil hallar comunicacion con su nifio o nifia y por lo tanto legar con
afectividad hacia ellos, muy independientemente de que exista alguin aparato
tecnolégico de por medio. Es por eso que se necesita que los padres sean
informados de lo que pueden hacer ellos para afianzar y lograr comunicaciéon
con sus hijos. Para una mejor observacion de los resultados se los

representaran en cuadros estadisticos.
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3.8 ENCUESTA APLICADA A LA AUTORIDAD Y DOCENTES DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA.

Pregunta N°1 ¢ Es importante que la activacion temprana comience desde el
hogar hasta la formacién holistica de la persona?

TABLA #1
ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
0
Totalmente en desacuerdo
1 33
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0
2 67
De acuerdo
0
Totalmente de acuerdo
3 100%
TOTAL

Fuente: Escuela de Educacion Basica “ Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO #1

33% En
Desacuerdo

67% De acuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “ Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina
Andlisis:

Las respuestas a esta interrogante establecen un 67% estan De Acuerdo, y

el 33% restantes estan Desacuerdo lo cual favorece a la propuesta.
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PreguntaN°2 ¢Cuanto conoce usted sobre activacién temprana en su

desarrollo holistico?

TOTAL

TABLA #2
ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
0
Totalmente en desacuerdo
1 33
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0
2 67
De acuerdo
0
Totalmente de acuerdo
100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “ Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

67% De acuerdo

GRAFICO #2

Fuente: Unidad Educacién Basica” Modesto Chavez Franco”

Autora: Toa Carolina Villalva Quevedo

Analisis:

33% En
desacuerdo

Las respuestas a esta interrogante establecen un 67% estan De Acuerdo y el 33% en Desacuerdo la

parte restante segun indica la indiferencia de las autoridades lo cual favorece a la propuesta.

Pregunta N°3¢ Cree usted que se beneficiara su hijo/a si lo estimula luego de

los cinco afios de edad?
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TABLA #3

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
Totalmente en desacuerdo °
En desacuerdo °
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0
De acuerdo °
3 100

Totalmente de acuerdo

TOTAL

100%

Fuente: Unidad Educativa Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis

GRAFICO # 3

100% Totalmente de
Acuerdo

Las respuestas a esta interrogante establecen un 100% estan muy de acuerdo, lo

cual favorece a la propuesta.
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Pregunta N°4¢Considera que la madre debe desarrollar mucha mas afectividad

a su hijo o hija desde la gestacién?

MUESTRA!

TABLA#4

ALTERNATIVAS

FRECUENCIA

%

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

1 33.33
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo

1 33.33
De acuerdo

1 33.33

TOTAL

100%

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

33% En
Desacuerdo

Analisis

Las respuestas a ésta interrogante establecen un 34% que estan totalmente de

GRAFICO # 4

33% De
Acuerdo

34%
Totalmente de
Acuerdo

acuerdo,33% de Acuerdo y 33% en Desacuerdo, lo cual existe una minima

diferencia de porcentaje.
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Pregunta N°5¢ Esta de acuerdo que se construyan mas centros de cuidado

infantil sabiendo que su progenitora no necesita de tal ayuda?

MUESTRA:
TABLA#5
ALTERNATIVAS FRECUENCIA %

Totalmente en desacuerdo

1 33.33
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo

1 33.33
De acuerdo

1 33.33
Totalmente de acuerdo

3 100%
TOTAL

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”
Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO #5

34%
Totalmente de
Acuerdo

33% En

Desacuerdo 33% De

Acuerdo

Analisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 34% que estan
totalmente de acuerdo,33% de Acuerdo y 33% en Desacuerdo, lo cual existe una

minima diferencia de porcentaje.



Pregunta N°6¢Alguna vez ha visto usted en este sector que algun profesional

o centro de capacitacién implementara un manual de actividades lidicas?

MUESTRA:
TABLA#6
ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
Totalmente en desacuerdo
2 75
En desacuerdo
. . 1 25
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
3 100%
TOTAL

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”
Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO #6

75%En
desacuerdo

25% Ni
acuerdo ni
desacuerdo

Analisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 75% que estan en
desacuerdo,y25% ni deacuerdo ni desacuerdo, y esto favorece a la respuesta ya

gque nadie a implementado aqui ningun material.
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Pregunta N°7¢Todos los docentes de la Unidad de Educacién Basica Modesto

Chéavez Franco apoyan la propuesta?.

MUESTRA!
TABLA#7

ALTERNATIVAS FRECUENCIA

%

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

25

Totalmente de acuerdo

75

TOTAL

100%

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”
Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO # 7

75%
Totalmente de
Acuerdo

Analisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 75% que estan en

totalmente de acuerdo,y25% De acuerdo, y esto favorece a la respuesta .
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Pregunta N°8¢La aplicacion de la propuesta ayudara al desarrollo holistico de
los nifios y nifias de 0 a 3 afios de la Unidad de Educacion Basica Modesto

Chéavez Franco?.

MUESTRA!
TABLA#8

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

1 25
De acuerdo

2 75
Totalmente de acuerdo

3 100%

TOTAL

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO # 8

25% De
acuerdo

75%
Totalmente de
acuerdo

Andlisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 75% que estan en

totalmente de acuerdo,y25% De acuerdo, y esto favorece a la respuesta .
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Pregunta N°9¢Se deberia tomar en consideracién la propuesta para ser

implementada en otras instituciones educativas?

MUESTRA!
TABLA#9

ALTERNATIVAS FRECUENCIA

%

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

100

TOTAL

100%

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”
Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO #9

100%
Totalmente de
acuerdo

Analisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 100% que estan

Totalmente de Acuerdo, y esto favorece ala .
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Pregunta N°10¢ Propuestas como la establecida deben ser apoyadas por toda
la comunidad educativa de la Unidad de Educacion Basica Modesto Chavez

Franco?.

MUESTRA!
TABLA # 10

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

3 100
Totalmente de acuerdo

3 100%

TOTAL

Fuente: Unidad Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

GRAFICO # 10

00%
Totalmente de
Acuerdo

Andlisis Las respuestas a esta interrogante establecen un 100% que estan en

Totalmente de Acuerdo favoreciendo la propuesta.
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3.9 ENCUESTA DIRIGIDA A LOS REPRESENTANTES LEGALES DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “MODESTO CHAVEZ FRANCO”

Pregunta N° 1¢ Su representado realiza solo actividades que se deben dar en
un nifio de acuerdo a su edad?.

Muestra:
Tabla# 11
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
1 SI 10 25
2 NO 30 60
3 A VECES 5 15
4 TAL VEZ
TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Grafico # 11

35
30

25

20

15

10

S|

NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis

Las respuestas a esta interrogante dan un 25% si,60% no y 15% un a veces.
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Pregunta N° 2¢Conoce con frecuencia usted sobre activacion temprana en su

desarrollo holistico?.

Muestra:
Tabla # 12
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
1 SI 5 15
2 NO 30 60
3 A VECES 10 25
4 TAL VEZ
TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Gréafico # 12

35
30
25
20
15
10

S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Andlisis

Las respuestas a esta interrogante dan un 15% si,60% no y 25% un a veces.
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Pregunta N° 3¢, Cree usted que beneficiard a su nifio o nifia si la estimulacién
es luego de los cinco afios de edad?.

Muestra:
Tabla # 13
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Sl

2 NO 45 100
3 A VECES

4 TAL VEZ

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Grafico # 13

50
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10

S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis

Las respuestas a esta interrogante dan 100% a el si, como respuesta.
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Pregunta N° 4¢ Considera que la madre debe desarrollar mucha més afectividad
a su hijo desde la gestacion?.

Muestra:
Tabla # 14
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Sl 40 90
2 NO

3 A VECES

4 TAL VEZ 5 10

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Grafico # 14

45
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15
10
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S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis

Las respuestas a esta interrogante dan un 40% al si y 5% a un tal vez.
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Pregunta N° 5¢ Esta de acuerdo que se construyan mas centros de cuidado

infantil sabiendo que su progenitora no necesita de tal ayuda?.

Muestra:
Tabla # 15
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 SI

2 NO

3 A VECES

4 TAL VEZ 45 100

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Gréafico # 15

50
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S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Andlisis

Las respuestas a esta interrogante dan un 100% al item tal vez.
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Pregunta N° 6¢Alguna vez ha visto usted en este sector que alguien
implementara un manual de actividades ludicas para el desarrollo integral del

nifio y nifia?

Muestra:
Tabla # 16
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Sl

2 NO 45 100
3 A VECES

4 TAL VEZ

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacion Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Grafico # 16
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S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis

Las respuestas a esta interrogante dan 100% al item no.
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Pregunta N° 7¢, Le interesaria ser parte de un proyecto que se esta disefiando
para beneficio de ustedes?.

Muestra:
Tabla # 17
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Sl 40 90
2 NO

3 A VECES

4 TAL VEZ 5 10

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Gréafico # 17
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S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis
Las respuestas a esta interrogante dan un 90% al Siy 10% al Tal vez favoreciendo la
propuesta.
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Pregunta N° 8¢, Cree usted que las madres de familia inciden en que el nifio sea

estimulado desde su nacimiento?.

Muestra:
Tabla # 18
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 Sl 32 80
2 NO

3 A VECES 5 13
4 TAL VEZ 7 7

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Gréafico # 18
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S| NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Analisis
Las respuestas a esta interrogante establecen un 80% al si, un 13% a veces y en el
item tal vez un 7%
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Pregunta N° 9¢Cree usted que los padres(varén) debe involucrarse en la
estimulacion que se le brinda al nifio?.

Muestra:
Tabla# 19
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 SI 45 100
2 NO

3 A VECES

4 TAL VEZ

TOTAL 45 100%

Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Gréafico # 19
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Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Andlisis

Las respuestas a esta interrogante dan el 100% al si.
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Pregunta N° 10¢Estaria dispuesta o dispuesto a recibir charlas acerca de la

necesidad ya planteada?

Muestra:
Tabla# 20
N° ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Sl 45 100
2 NO
3 A VECES
4 TAL VEZ
TOTAL 45 100%
Fuente: Unidad de Educacién Basica “Modesto Chavez Franco”
Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina
Grafico # 20
50
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Sl NO A VECES TALVEZ

Fuente: Unidad de Educacién Basica Modesto Chavez Franco

Autora: Villalva Quevedo Toa Carolina

Andlisis

Las respuestas a esta interrogante es del 100% favoreciendo totalmente la propuesta.
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3.10 DISCUSION DE RESULTADOS Y COMPROBACION DE LA
HIPOTESIS.

Una vez que el investigador determind el instrumento para realizar la encuesta
a la autoridad educativa, docentes, padres de familia, procedi6 a su
correspondiente aplicacion, obteniendo los diferentes resultados a cada una

de las preguntas contenidas en el disefio de la encuesta.

Ya tabulado los resultados, se aplicé lo determinado en la estadistica
descriptiva, sefialandose los cuadros, graficos y su correspondiente analisis

porcentual y pedagogico.

La educadora observé que un alto porcentaje de los encuestados consideran
importante la propuesta de desarrollar charlas y por lo tanto la aplicacion de

ésta ara beneficio de los suyos y familiares.

La hipétesis planteada al inicio de la investigaciéon se comprueba que es
positiva y verdadera,al igual que el objetivo general y los objetivos especificos,

conforme lo sefialado en los respectivos analisis de los resultados.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1 Titulo

Activacion temprana en nifilos/as de 0 a 3 afios para su desarrollo holistico en
la Escuela de Educacion Basica Modesto Chavez Franco recinto El Limén km
75 via Palestina .Disefiar y aplicar un manual de Activacion Temprana con

actividades ludicas para su desarrollo holistico.

4.2 Justificacion

La ensefianza se activacién temprana se da con la idea de atender a nifios/as
con alguna deficiencia, a madres que hayan tenido problemas con el
embarazo, sin embargo, se implementara este manual no solo a aquellas
personas sino para el beneficio de que puedan llegar a tener un vinculo de

afectividad mucho mas grande entre los beneficiarios que son madre e hijo.

Con esta implementacidon no se pretende potenciar a nifios precoces, ni
adelantarlos en su desarrollo o evolucién natural sino ofrecerles una amplia

gama de experiencias que sirvan como base para futuros aprendizajes.

Ya que la idea es abrir canales sensoriales para que el nifio adquiera mayor
informacion del mundo que le rodea, se sigue el consejo de Piaget quien se
basa en las experiencias previas, entonces si el niio nace sin experiencias

pues la estimulacion temprana ayudara a al desarrollo de estas.

Se debe recalcar que para que exista un aprendizaje temprano se necesita de
un ambiente adaptado a las necesidades del nifio/a y asi mismo de la
maduracidén del sistema nervioso ya que éste regulard al infante con los

estimulos que se le estén proporcionando
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.En la gestacion el cerebro del nifio comienza a presentarse la sinapsis, que
consiste en las conexiones en medio de neuronas, este proceso se prolonga

hasta los seis afos de edad.

La estimulacion hace que un circuito se regenere y siga funcionando y mantenga

viva a la célula.

Consider6 relevante que el bebé o neonato participe en este proyecto desde la
gestacion, sin embargo de ser necesario segun el caso se veria dejar un lapso
hasta los tres meses para que éste se adapte a su nuevo mundo, a Su nuevo

hogar y padres.

Tomo como base que en mi proyecto en el area afectiva es vital para el desarrollo

o0 evolucion cognoscitiva y motor del individuo.

4.3 Objetivo General
Implementar un manual de actividades ludicas para nifios de Oa 3 afios con el

cual desarrollara su estado cognitivo-psicosocial y afectivo.

4.4 Factibilidad de su aplicacién

La propuesta serd factible de aplicarla por su bajo costo,facil ejecucion, ademas
de la aceptacion de las autoridades y representantes legales ya encuestados y
mas aun a los nifios y niflas quienes les llamo mucho la atencion los diferentes

juegos que realizaron con sus padres.

El solo hecho de que realizaran actividades como entonar una cancion, o
entrelazar miradas hizo que existiera mucho mas afecto padre-hijo ,madre-hija y

viceversa.

Comentaban que si asi también les ensefiaran los docentes les fuera mas facil
el aprendizaje para ellos luego de los cinco afios y asi no tener dificultades de

aprendizaje en los afios posteriores.

4.5 Descripcién de la Propuesta.
Juegos ludicos para:

v" 1mes
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a 4 meses

a 8 meses

8 a 12 meses
12 a 18 meses

18 a 24 meses

AN NN N N

anos de edad.

Divirtiendose, tu pequefio descubre el mundo. Pero para que Ssu juego
evolucione, necesita que lo estimules. Aqui, algunas actividades que puedes

hacer con él a medida que pasan los meses.

Durante el primer afio, el juego ocupa un lugar de privilegio en la vida del nifio:
es su manera de explorar lo que lo rodea, de aprender, de socializar y divertirse,
En esta etapa inicial, la diversiébn consiste en acciones placenteras que el
pequefio la diversion consiste en acciones placenteras que el pequefio puede
realizar con o sin juguetes. Mas adelante su entretenimiento se ird apoyando en
las habilidades que adquiera, pero para eso, precisa que loa animen.Por lo tanto
he propuesto un manual para que los padres de familia apliquen con los nifios y

nifias de 0-12 meses, luego de 24-36 meses y de 36-48 meses.

Este manual tendra la explicacion junto a su desarrollo de cada juego ludico.

Explicacidn: Durante esta etapa tu bebé se encuentra expuesto a numerosos

estimulos que irA descubriendo poco a poco. Sentir tu amor, tus caricias y

cuidados es suficiente.

Desarrollo: Juego Arrorro, esta cancion de cuna, o cualquier otra cosa que le

cantes mirdndolo a los 0jos, con voz suave mientras lo meces en los brazos, lo
calmas cuando llora y reanuda el contacto que mantenia contigo cuando

habitaba en la barriga.

2 MESES
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Explicacion: El nifio durante esta etapa comienza a estar mas atento

alrededor. Disfruta de las voces de su familia, de mirar el rostro de la mama y de

descubrir el placer de los movimientos.
Desarrollo:

Juego LA BICICLETA

Boca arriba, hay que tomarle las piernas por los tobillos y moverlas con suavidad,
en forma alternada. Asi estimula la motricidad gruesa y alivia el malestar de los

colicos.
Juego COLGANTES

Los moviles de colores con musica y figuras que se mueven cuando el nifio los

toca o las patea, incrementa su confianza y su coordinacion motora.

Explicacion:

En esta edad los musculos dorsales se fortalecen y el bebé va adquiriendo mayor
destreza en el manejo de sus manos.Disfruta cada vez mas observando a su
alrededor y los objetos que tiene a su alcance, que tratara de llevarse a la boca

para conocerlos.
Desarrollo:

Juego EL ESPEJO

Consiste en sentarlo de espalda sobre las piernas, ayudarlo a sujetar un espejo
irrompible donde pueda mirarse €l y leugo a ti. Asi estimulara su capacidad visual

y su interaccion social.
Juego AL RITMO DE LA MUSICA

De seguro escuchar musica le encantard, entoncesse aconseja probar con
diferentes melodias y bailar con él o ella, de manera suave pero siguiendo el

ritmo.
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AMESES

Explicacion

La motricidad ha mejorado, el bebé ya puede tomar sus juguetes en forma
voluntaria. Interactia mas concientemente con su entorno Yy disfruta

balbuceando y haciendo sonidos.

Descubre sus manos y juega con ellas. Comienza a seguir los objetos con la
mirada, intenta tomarlos y llevarselos a la boca. Puede ubicar un sonido y mover

la cabeza a esa direccion.
Desarrollo:

Juego BURBUJEOS

Idelaes para el momento del bafio., el objetivo es que tome contacto con las

burbujas, que pueda seguirlas con la mirada y tocarlas.
Juego de SONIDOS DE ANIMALITOS

Emitir sonidos de animales mientras esta entretenido , para que mire hacia el

lugar de donde provienen.
5 MESES

Explicacion:

A esta edad el bebé disfruta de los juegos de esconder y encontrar, reconoce

rostros y le encanta pasar tiempo boca abajo, porque se prepara para gatear.
Desarrollo:

EL AVION

Boca abajo, sujeta al bebé por el cuerpo, subelo y bajalo. Has ruido o cantarle

mientras se lo desplaza.

ESCONDIDAS
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Coloca un juguete delante de tu bebé y deja que lo alcance algunas veces. Luego

ocultalo detas de un cartén Des esta manera estimulas su memoria.

Explicacién: Se inicia con una etapa en la que poco a poco . el bebé tomara

conciencia de gque es una persona diferente a las otras que lo rodean.Su
autonomia va creciendo y aparecen conductas de imitacion. Ya que su

motricidad le permite desplazarse de manera mas independiente.

Desarrollo:

Juego ACA ESTOY

Esconde tu cara detras de tus manos luego abrele mostrando su rostro (mama).
Juego de MIMICA

Estimula la coordinacion y la motricidad. Proponle que copie tus gestos como

aplaudir, levantar los brazos, agarrarse, etc.
7 MESES

Explicacion:
Ya puede aplaudir y pasar un objeto de una mano a la otra.
Juego LA RONDA:

Estimula la coordinacion motriz. Enlazados en una ronda, los miembros de la

familia se pasan un juguete.
Juego TORTITAS

Aplaude al compés de la rima, con esto descubre el movimiento de las manos y

se estimula su coordinacién motriz.

8 MESES
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Explicacion:

El nifio empieza a anticipar sucesos, y sus conductas tienen cierta
intencionalidad.Mueve las manos con mayor soltura,golpea los objetos contra la
mesa Yy disfruta tirAndolos. Cuando algo se encuentra lejos se estira para

alcanzarlos.

Ya se mantiene sentado sin apoyo, puede sostener el biberdn y responde cuando

se lo llama por su nombre.
Desarrollo:

Juego PELOTA REBOTADORA

Este juego estimula la coordinaciéon de las manos. Hay que darle una pelota

pequefa para que arroje y la mama la atrapa.
9 MESES

El nifio o nifla ya saluda para despedirse, y comienza a tener cierta nocion de

gue los objetos existen aunque €l no los vea.

Desarrollo:
Juego TIRAR LA CUERDA
Atar una cuerda aun rinconcito y mostrarle acercandolo para que tire de la soga.

Este juego le ayuda a consolidar la nocion de permanencia de los objetos y a

seguir elaborando los momentos de separacion de su mama.
10 MESES

Explicacidn: Se recomienda usar el pulgar y el indice de forma de pinzay

eso le permite tomar objetos pequefios.

Desarrollo:
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Juego ROMPER PAPELES

Estimula la motricidad fina y el uso de la “pinza digital”’, asi lo alentaras a

romperlos.
11 MESES

Explicacion:

En esta etapa la motricidad le permite ser cada vez mas desarrollada, le permite
prepararse para caminar. Si le das dos bloques es capaz de apilarlos. Le gusta

jugar a encontrar un objeto que se cae.

12 MESES

Explicacion:

En la exploracion que realiza el o la bebé descubre las caracteristicas y

cualidades de los objetos. Camina con apoyo, utilizando las manos de un adulto.
Desarrollo:

Juego LECTURA DE CUENTOS:

El bebé ya disfruta de observar libros y escuchar las historias que cuenta mama
0 papa. Para captar su atencion deben ser de seguro libros cortos con hojas

gruesas ademas de ilustraciones coloridas.
18 A 24 MESES.

Explicacion:

No es que un nifio de dos afios no se divierta, pero mientras juega esta mas

dedicado a resolver, los asuntos pendientes que le inquietan.
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Cuando mas concentrado esté, mas complejo es el asunto. A esta edad el juego
le resultara util a los docentes para su conducta segun Rabago, ya que los
motivan a detectar las emociones que mueven a los niflos a comportarse de

forma poco usuales.

Desarrollo:

Juego LOS BLOQUES

Los bloque s de plastico o bien llamado legos estimulan la capacidad de
solucionar problemas de manera creativa, la curiosidad e imaginacion , las

habilidades interpersonales y las destrezas fisicas y motoras.
4.6 Impacto Social y beneficiarios

Porque este proyecto llega a hacer de impacto social, es evidente que para
empezar el lugar donde se ha escogido para realizarlo es de gran necesidad
tanto de afectividad como de conocimientos basicos para que el padre ejercite
en su niflo o nifla y asi éste llegue a tener un desarrollo holistico que es el

propasito.

Si bien en las encuestas se realizaban preguntas como , que seria mejor Si
aplicaran las charlas en otras entidades educativas pues deberia ser en un
mismo sector don se encuentre la necesidad de que no es necesario dejar los
hijos al cuidado de , es verdad personas capacitadas sin embargo las personas

indicadas somos nosotros los padres.

La activacion temprana permitira que la institucion sea reconocida a nivel

cantonal por la calidad de educacion que imparte.

La comunidad educativa o docentes porque genera personas capaces de
desarrollar destrezas motrices y cognoscitivas para que el nifio o nifia, juegue,

salte, aplauda, etc.

La propuesta se desarrolla a través de juegos ludicos planificados por la edad

del beneficiario.
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4.7 Conclusiones Y Recomendaciones
4.7.1 CONCLUSIONES:

v" Uno de los instrumentos fundamentales es la construccion del
desarrollo holistico en las interacciones de padres de familia-
ninos-docentes dentro de la comunidad educativa. Esto no
implica el resolver las tareas que la docente envia en sus
primeros pasos de educacion inicial.

v" La mayoria de los establecimientos educacionales particulares
no cuentan con proyectos enfocados al mejoramiento de la
motricidad y a la vez afectividad, también en docentes que les
permita capacitarse para nuevos conocimientos.

v' La falta de material de aprendizaje en la que el docente y
padres de familia sean competentes, al realizar las actividades
lidicas que permita formular adecuadamente los problemas de

la vida cotidiana.
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4.7.2 RECOMENDACIONES

v' La importancia en la toma de decisiones en el tiempo del
proceso de adaptacion ya que éstas deben ser concretas y
aplicarlas al nifio o nifa.

v Reestructurar e implementar los nuevos proyectos educativos
con una vision de la realidad , mas no detallar proyectos y no
ejecutarlos.

v Prestar atencion a lo que se le ensefia, cOmo se ensefa y
cudles son las actitudes de los docentes parvularios respectos

a las diferencias de aprendizaje de cada nifio o nifa.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS AUTORIDADES Y DOCENTES

N° ENCUESTA VALORACION
T.D | D. D. E M.E.D.A.
A. A. D.
A
1 ¢ Es importante que la activacion temprana comience desde el hogar
hasta la formacion holistica de la persona?
2 ¢, Cuénto conoce usted sobre estimulacion temprana en su desarrollo
holistic6?
3 ¢ Cree usted que se beneficiara su hijo o hija si se lo estimula luego de
los cinco afios?
4 ¢ Considera que la madre deba desarrollar mucho més afectividad a su
hijo o hija desde su gestacion?
5 Alguna vez ha visto en este sector que alguien implemente un manual
actividades ladicas?
6 ¢, Esta de acuerdo que se construyan mas centros de cuidado infantil
sabiendo que su progenitora no necesita de tal ayuda?
7 ¢ Todos los docentes de la Unidad de Educacion Basica Modesto
Chéavez Franco apoyan la propuesta?.
8 ¢La aplicacion de la propuesta ayudard al desarrollo holistico de los
nifios y niflas de 0 a 3 afios de la Unidad de Educacién Basica
Modesto Chavez Franco?.
9 ¢ Se deberia tomar en consideracion la propuesta para ser
implementada en otras instituciones educativas?
10 | ¢Propuestas como la establecida deben ser apoyadas por toda la

comunidad educativa de la Unidad de Educacion Basica Modesto

Chavez Franco?.

Gracias por su Colaboracion
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS REPRESENTANTES LEGALES

No° PREGUNTAS VALORACION
SIN |A |T.
Il 1O |V. V.
1 | ¢ Surepresentado realiza solo actividades que se deben dar
en un nifio de acuerdo a su edad?.
2 | Conoce con frecuencia usted sobre activacion temprana en su
desarrollo holistico?
3 |¢ Cree usted que beneficiara a su nifio o nifia si la
estimulacién es luego de los cinco afios de edad?.
4 |¢ Considera que la madre debe desarrollar mucha mas
afectividad a su hijo desde la gestacion?.
5 | ¢ Esta de acuerdo que se construyan mas centros de cuidado
infantil sabiendo que su progenitora no necesita de tal ayuda?.
6 | ¢Alguna vez ha visto usted en este sector que alguien
implementara un manual de actividades ludicas para el
desarrollo integral del nifio y nifia?
7 | ¢ Le interesaria ser parte de un proyecto que se esta
diseflando para beneficio de ustedes?.
8 | ¢ Cree usted que las madres de familia inciden en que el nifio
sea estimulado desde su nacimiento?.
9 | ¢Cree usted que los padres(varén) debe involucrarse en la
estimulacién que se le brinda al nifio?.
10 | ¢ Estaria dispuesta o dispuesto a recibir charlas acerca de la

necesidad ya planteada?

Gracias por su Colaboracion
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Foto N° 1 Realizando técnica del coloreado libremente con nifios de 2 afios 3 meses.

Foto N° 2 Utilizando masa de harina para poder afianzar la motricidad fina.
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Foto N° 3 Para no tener solo rutinas , ellos disfrutan de una pijamada.

Foto N° 4 Colorean y dibuja libremente de una manera poco inusual, en pijama.
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Guayaquil, Enero del 2015

MSc. Angel Rocafuerte Cleonares

Director de la Escuela de Educacion Basica Modesto Chavez Franco.

Presente .-

De mi consideracion:

Yo Carolina Villalva Quevedo solicito la respectiva autorizacion a realizar las
diferentes investigaciones dentro del establecimiento educativo actividad
fundamental para la realizaciéon de mi tesis de Licenciatura en Educacion de

Parvulos con el tema:

ACTIVACION TEMPRANA EN NINOSAS DE 0 A 3 ANOS PARA SU
DESARROLLO HOLISTICO.DISENAR Y APLICAR UN MANUAL DE
ACTIVACION TEMPRANA CON ACTIVIDADES LUDICAS PARA SU
DESARROLLO HOLISTICO.

Conocedora de su espiritu innovador y de apoyo en la superacion profesional
de los docentes y para mejorar la calidad en educaciéon de vuestra prestigiosa
institucion. Anticipo mis agradecimientos.

En espera de una respuesta favorable, quedo de usted muy agradecida.

Atentamente,

= ‘\

Carolina Villalva Quevedo

C.1. 0930573167
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