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Resumen 

El colegio “Dr. José Vicente Trujillo” se encuentra ubicado en la provincia 

del Guayas, cantón Guayaquil, parroquia Ximena, Cdla. Pradera 2. El 

trabajo dado por la investigación de campo realizada al colegio nos 

muestra un índice elevado de estudiantes que están consientes en los 

temas de educación sexual, esto nos indica que la tasa de deserción 

escolar es baja para estudiantes comprendidas entre los 15 a 18 años. 

Los temas sobre educación sexual cada vez están más expuestos a los 

jóvenes que cada vez están más informados y saben todo sobre el uso de 

métodos de control de fertilidad. A base de los talleres que se expondrán 

a los estudiantes trataremos de inculcar a los alumnos a conocer temas 

sobre educación sexual, así como lo necesario que se debe de hacer si 

están pasando por un embarazo y no desertar de los estudios. Además 

de brindar una guía sencilla y fácil de explicar para que tomen conciencia 

y puedan saber llevar con responsabilidad al momento de llevar un 

noviazgo y no cometer errores y de ello conlleve un embarazo no 

deseado. Para esto nos ayudaremos con el uso de láminas, folletos y 

explicaciones de temas referentes a sus dudas. Esperando llegar a un 

número elevado de adolecentes y bajar el índice de estudiantes 

embarazadas. 
Descriptores:   Deserción Adolescente Guía Didáctica    
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INTRODUCCIÓN 
 

La adolescencia organiza la sexualidad de muchachas y varones, 

de conformidad con las nuevas concepciones sociales y culturales. Ya no 

una sexualidad destinada, de forma prioritaria, a la maternidad y la 

paternidad, sino a construir la masculinidad y la feminidad en un contexto 

de experiencias placenteras y gozosas en la relación con los otros.  

 

En la adolescencia, el ejercicio de la sexualidad de chicos y chicas 

también prepara para la maternidad y la paternidad. Porque en la 

sociedad contemporánea, el hijo y su concepción no son únicamente el 

producto de uniones y transformaciones biológicas sino, sobre todo, el 

efecto de una preparación corporal, psicológica, académica, económica y 

social, que comenzó en la mujer y en el varón desde el momento de su 

nacimiento.  

 

El mundo ha cambiado de manera radical. Y no es posible dar 

marcha atrás. Mujeres y varones hacen el amor a edades cada vez más 

tempranas. Y cuanto más precozmente lo hagan, mayor será el riesgo del 

embarazo. Hacer el amor es ir en busca de esa totalidad que se realiza en 

la unión entre dos. Una fusión que conduce a ambos a los espacios 

imaginarios en los que todo es posible. Mutua absorción en un goce 

presentido, imaginado y vivido sin palabras que puedan explicarlo ni 

justificarlo. No es para nadie más que para los dos, y permanece como 

una vivencia única y absolutamente personal.  

 

Pero, a esta experiencia innombrable no se halla exenta de 

riesgos, que son más complejos cuanta menos edad posee la pareja 

amorosa. Y el primero y quizás más importante riesgo es el embarazo. De 

hecho, gran parte de la poca información que se da a la chica en casa y 

en el colegio respecto a la primera regla está destinada a prevenir el 

embarazo.  
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Este proyecto cuenta dentro de su estructura con el desarrollo de 

cinco  capítulos los mismos que permitirán la comprensión del mismo: 

 
Capítulo I: El Problema 

 
En éste capítulo trataremos: Los antecedentes, causas y 

consecuencias, delimitación, formulación, variables, objetivos generales y 

específicos, evaluación del problema, importancia, justificación e 

interrogantes. 

 
Capítulo II: Marco Teórico 

 
Aquí se expondrá la fundamentación científica, filosófica, 

pedagógica, psicológica, sociológica, el marco legal en el que se sustenta 

el proyecto y las definiciones conceptuales que permiten mejorar la 

educación sexual.  

 
Capítulo III: Metodología 

 
Este capítulo comprende la modalidad  y el tipo de investigación a 

los que corresponde el presente trabajo, las técnicas e instrumentos de 

recolección de datos, el procedimiento de investigación, los criterios para 

el procesamiento y análisis de la información, así como las conclusiones y 

recomendaciones pertinentes de haberlas. 
 
Capítulo IV: Análisis e interpretación de los resultados 

 
En éste capítulo se desarrollará la solución tentativa del problema 

presente, la misma que se encuentra enmarcada en la solución del 

problema en estudio. También se expondrá el desarrollo de las encuestas 

realizadas a los docentes y estudiantes, así como su interpretación y 

análisis de los datos. 
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Capítulo V: La Propuesta  
 
 En este capítulo se desarrollará el Taller sobre Educación Sexual 

para conocer tanto la masculinidad y feminidad de los alumnos y dar a 

conocer los temas sexuales, así como el uso de métodos anticonceptivos 

para evitar embarazos y enfermedades de transmisión sexual. 
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