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RESUMEN 

Las estrategias de aprendizaje de Lengua y Literatura y su influencia en el 
desempeño académico es el tema del presente proyecto educativo. La 
finalidad del mismo es analizar los factores que influyen en el rendimiento 
escolar académico de los estudiantes de básica media de la Unidad 
Educativo Carlos Armando Romero Rodas. Este estudio se enfoca en el 
constructivismo a través de los estudios de Josep Novak. En el marco 
teórico se hace referencia a las dos variables de estudio realizando una 
definición, estableciendo sus características, importancia y relacionando 
con las diferentes teorías de aprendizaje de importante pedagogos como 
Ausubel, Vigostsky, Piaget, Bruner, entre otros. El diseño metodológico se 
enfoca de manera cualitativa y cuantitativa, para la realización del proceso 
investigativo se utilizó la investigación de campo, bibliográfica y 
descriptiva, los métodos empleados fueron el inductivo, deductivo y 
analítico, las técnicas e instrumentos para la recolección de información 
fueron la entrevista, encuesta y la observación. Todo este procedimiento 
permitió determinar que existe bajo desempeño académico en los 
estudiantes de básica media de la Unidad Educativa “Carlos Armando 
Romero Rodas”, debido a la falta de implementación de estrategias de 
aprendizaje específicamente en el área de Lengua y Literatura, por lo que 
se consideró necesaria el diseño de talleres para la aplicación de una 
metodología activa, que fomente la participación de los estudiantes. La 
propuesta consta de 10 actividades direccionadas a mejorar el nivel de 
comprensión de los contenidos en esta área del saber, enfocándose en el 
desarrollo de competencias de tipo lingüística. 
 

ESTRATEGIAS DESEMPEÑO CONSTRUCTIVISMO 
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SUMMARY 

 
Learning strategies Language and Literature and its influence on 
academic performance is the subject of this educational project. The 
purpose of it is to analyze the factors influencing academic performance of 
school students average Basic Educational Unit of the Carlos Armando 
Romero Rhodes. This study focuses on constructivism through studies 
Josep Novak. In the theoretical framework it refers to the two variables 
conducting a definition study, establishing their characteristics, importance 
and relating to different learning theories of important pedagogues as 
Ausubel, Vigostsky, Piaget, Bruner, among others ago. The 
methodological design focuses qualitatively and quantitatively, for carrying 
out the investigative process field research was used, bibliographic and 
descriptive methods used were the inductive, deductive and analytical 
techniques and instruments for data collection were the interview, survey 
and observation. This whole procedure allowed to determine that exists in 
academic performance among students in primary and secondary 
Education Unit "Carlos Armando Romero Rhodes" due to lack of 
implementation of learning strategies specifically in the area of Language 
and Literature, so that deemed necessary design workshops for the 
implementation of an active methodology that encourages student 
participation. The proposal consists of 10 activities addressed to improve 
the level of understanding of the content in this area of knowledge, 
focusing on skills development language type. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Modificar el paradigma del aprendizaje tradicional con el fin de dar 

respuesta a una sociedad que exige profesionales expertos en su 

disciplina, que posean habilidades, destrezas, competencias y puedan 

adaptarse exitosamente a un mundo de rápidas transformaciones, 

representa el reto del Plan Nacional del Buen Vivir en el cual está 

sustentado este estudio. 

 

Una labor pedagógica de constante preocupación por parte de los 

docentes es hacer de las clases espacios que estimulen el desarrollo de 

aprendizajes significativos en un ambiente de participación que produzca 

interés en los estudiantes. Sin embargo, no todo se logra con la intención 

por lo que se considera necesario investigar y compartir experiencias 

sobre los diversos problemas que producen la deficiencia académica. 

 

El aprendizaje en la escuela activa se centra en el análisis del cómo 

hacerlo y para que hacerlo, es decir, en aprender los métodos, los 

procesos, mediante la realización de actividades que fomente una 

enseñanza significativa. Es preciso señalar que la sociedad del 

conocimiento necesita una escuela centrada en el desarrollo de 

instrumento de aprendizaje, en la cual el docente promueva el manejo de 

estrategias cognitivas necesarias para aprender a aprender. 

 

La finalidad del presente proyecto denominado “Estrategias de 

aprendizaje de lengua y literatura y su influencia en el desempeño 

académico de los estudiantes de básica media, es dar a conocer las 

estrategias de aprendizaje y su clasificación para introducirla en los 

procesos educativos a través de una metodología innovadora. 

 

Este estudio se convierte en una herramienta didáctica que posibilita a 

los docentes identificar, analizar y aplicar diferentes estrategias, que en 
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correlación con los diseños curriculares facilita y permite dinamizar los 

procesos formativos. El texto en general se presenta de manera sencilla y 

ordenada, para el fácil entendimiento del lector, este  proyecto educativo 

es el resultado de una investigación de campo y bibliográfica, está 

compuesto por cuatro capítulos, denominados, el problema, marco 

teórico, diseño metodológico y la propuesta 

 

El capítulo I inicia con el planteamiento del problema, ubicándolo en el 

contexto considerando los antecedentes históricos, luego se realizan las 

causas y consecuencias del problema, los objetivos tanto generales como 

específicos de la investigación y la justificación e importancia de forma 

concreta enfocando hacia la resolución del problema. 

 

En el capítulo II se abordó el marco teórico con temas y subtemas de 

importancia sobre la variable independiente: estrategias de aprendizaje y 

la variable dependiente: desempeño académico, además contiene los 

antecedentes del estudio donde se recopilan trabajos previamente 

realizados que guardan similitud con el tema expuesto, y además se 

realiza la debida fundamentación del estudio dentro del campo de la 

epistemología, pedagogía, sociología y legal. 

 

El capítulo III abarca el diseño metodológico, comprendido por los tipos 

de investigación, métodos de investigación, técnicas e instrumentos para 

la recolección de información, cuadro de operacionalización de variables, 

la presentación de los resultados mediantes tablas y gráficos y el análisis 

de estos para obtener las respectivas conclusiones y recomendaciones. 

 

El capítulo IV inicia con el título de la propuesta, luego la justificación, 

objetivos tanto general como los específicos, la factibilidad desde el 

aspecto financiero, político, legal y técnico, descripción de la propuesta, 

las actividades de los talleres, conclusiones, culminando con la 

bibliografía y anexos. 
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CAPÍTULO I 

 

EL PROBLEMA 

 

Contexto de la investigación 

 

El escaso dominio de conocimientos en el área de Lengua y Literatura, 

tanto para la comunicación oral, comprensión y redacción de textos, es el 

principal problema que presentan los estudiantes tanto en el nivel básico 

como en el bachillerato. Esto surge por la falta de implementación de 

estrategias de aprendizaje que faciliten el perfeccionamiento de destrezas 

que cumplan con los estándares de calidad educativa. 

 

Es importante analizar la brecha que existe entre la calidad de la 

educación en Europa y Asia, con las deficiencias en los sistemas 

educativos latinoamericanos. La innovación educativa, diseñada y 

aplicada en estos continentes permite a los estudiantes desarrollar 

habilidades cognitivas para adquirir competencias lingüísticas, las cuales 

son evaluadas en diferentes pruebas internacionales, obteniendo 

excelentes resultados. 

 

Los altos porcentajes de insuficiencia académica obtenidos en  el 

Programa de Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA) en 

Latinoamérica, son un contraste en comparación con la calidad de 

educación ofrecida en los continentes previamente mencionados. Países 

como Chile, Colombia, México y Argentina ocupan los últimos lugares en 

las pruebas de Lengua y Literatura. 

 

En el Ecuador los resultados de la  prueba 'Ser Estudiante',  revelan las 

deficiencias que existen en el área de  Lengua y Literatura, en séptimo 

año de educación básica, el 30% de los estudiantes presentan un nivel 
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insuficiente (Metro, 2015). Esto debido a la falta de capacitación de los 

docentes sobre metodología activa necesaria para el desarrollo de los 

procesos de aprendizaje. 

 

La Escuela de Educación Básica " Carlos Armando Romero Rodas" de 

la ciudad de Guayaquil, es el lugar donde se realizó el presente proyecto 

educativo. Esta institución brinda un servicio educativo desde el nivel 

inicial hasta el bachillerato, está formado por 15 docentes y 546 

estudiantes, se encuentra ubicada en la 42 y la B, suburbio de la ciudad. 

 

Este establecimiento se apertura con la ayuda de moradores y líderes 

comunitarios quienes realizaron un censo; donde se comprobó la 

presencia de una cuantiosa población que requería ser educada, y que no 

poseía los medios económicos para ingresar a escuelas particulares de la 

localidad, tomando en consideración que en el sector no existían 

establecimientos fiscales.  

 

Situación conflicto 

 

Las carencias de destrezas lingüísticas como la expresión oral y 

escrita, comprensión lectora y auditiva, es una de las falencias que afecta 

a la sociedad ecuatoriana en general. El bajo nivel académico de los 

docentes de nuestro país, impide el cumplimiento de los estándares de 

calidad educativa propuesto por el Ministerio de Educación. 

 

La falta de implementación de estrategias de aprendizaje que 

direccione los procesos de enseñanza hacia un interaprendizaje eficaz, ha 

creado en los estudiantes desinterés por adquirir competencias 

comunicativas para mejorar su relación con los demás individuos. La 

Escuela de Educación Básica "Carlos Armando Romero Rodas", no está 

apartada de dicha problemática, el bajo desempeño académico se puede 

constatar fácilmente con las bajas calificaciones obtenidas por gran 

cantidad de estudiantes. 
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Hecho científico 

 

Bajo desempeño académico en el área de Lengua y Literatura de los 

estudiantes de básica media de la Escuela de Educación Básica "Carlos 

Armando Romero Rodas". El porcentaje de excelencia académica en esta 

área del saber apenas llega al 2%, según estudios realizados por el 

Instituto Nacional de Evaluación Educativa (Ineval, 2014). 

 

La poca comprensión de los contenidos, la escasa capacidad para 

escribir correctamente, y a su vez la dificultad en la pronunciación al 

momento de leer, demuestran la falta de aplicación de estrategias de 

aprendizaje. Además la falta de actividades lúdicas que motive a los 

estudiantes, previo al desarrollo de los procesos educativos es otro factor 

que influye en el bajo desempeño académico. 

 

Los problemas del lenguaje como dislalia disartria, disglosia, disfemia, 

representa otro factor que repercute en el desempeño, según diario El 

Mercurio (2014), diariamente más de 40 niños son atendidos por estos 

problemas solo en el hospital Vicente Corral Moscoso de Cuenca, no se 

tiene una cifra acepta de Guayaquil pero se considera que esta sería 

triplicaría en los hospitales públicos de la urbe. 

 

Causas del problema 

 

Las causas que originan el bajo desempeño académico de los 

estudiantes son las siguientes: 

 

Falta de implementación de las estrategias de enseñanza en el área de 

Lengua y Literatura, es la principal causa para el bajo desempeño 

académico de los estudiantes de básica media de la Escuela de 

Educación Básica "Carlos Armando Romero Rodas". Lo que origina 

monotonía en los procesos de enseñanza y desmotivación en los 

estudiantes, 
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Poca capacitación de los docentes de Lengua y Literatura sobre 

método y técnicas esenciales para el desarrollo de aprendizajes 

significativos en los estudiantes. La preocupación por el crecimiento 

profesional, genera desconocimiento y falta de creatividad de los docentes 

para presentar de manera dinámica los temas de las clases a tratar 

 

Escasa competencias de los docentes en el campo psicológico para 

identificar las dificultades en el aprendizaje que presentan los estudiantes. 

El profesorado en general no identifica las necesidades educativas 

especiales de los estudiantes, por lo cual no puede diseñar y ejecutar un 

plan de acción para erradicar o disminuir esta deficiencia. Existe un 

desconocimiento generalizado sobre dislexia, dislalia, disfemia y disglosia. 

 

Padres de familias despreocupados por el desempeño académico de 

sus representados. En la actualidad los padres de familia no se preocupan 

por la formación en el campo educativo de sus hijos, este desinterés se ve 

reflejado en el tiempo que los estudiantes dedican al uso de la televisión y 

la tecnología, al no existir un control. 

 

Desconocimientos de los estándares de calidad, niveles de 

conocimiento y destrezas con criterios de desempeño a desarrollarse en 

los procesos educativos del área de Lengua y Literatura. El docente no 

planifica acorde a los lineamientos expuestos por el Ministerio de 

Educación, esto genera que no se cumpla con los principios del Buen 

Vivir. 

 

Gestión educativa deficiente para crear ferias, casas abiertas o 

concursos que motiven la participación de los estudiantes y demás 

miembros de la comunidad educativa. No existe en la Escuela “Carlos 

Armando Romero Rodas”, actividades que promuevan la lectura crítica, el 

razonamiento e interacción entre docentes, estudiantes padres de familia 

y moradores del sector. 
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Formulación del problema 

 

¿Cómo influyen las estrategias de aprendizaje de Lengua y Literatura 

en el desempeño académico de los estudiantes de básica media de la 

Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas" de Guayaquil? 

 

Objetivos de investigación 

 

Objetivo general 

 

Determinar la incidencia de las estrategias de aprendizaje de Lengua y 

Literatura en el desempeño académico de los estudiantes de básica 

media de la Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas", mediante 

un estudio de campo, bibliográfico y la implementación de técnicas e 

instrumentos de investigación como la entrevista y la encuesta, para el 

diseño de talleres sobre la implementación de estrategias de aprendizaje 

de Lengua y Literatura. 

 

Objetivos específicos 

 

 Establecer la relación que existen entre las estrategias de 

aprendizaje de Lengua y Literatura con el desempeño académico  

de los estudiantes mediante la aplicación de una encuesta dirigida 

a la comunidad educativa. 

 

 Analizar los factores que influyen en el desempeño académico de 

los estudiantes de básica media, mediante la aplicación de la 

observación y entrevista al directivo. 

 

 Diseñar talleres para la aplicación de estrategias de aprendizaje en 

el área de Lengua y Literatura, a través de los resultados obtenidos 

durante todo el proceso investigativo. 
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Interrogantes de la investigación 

 

 ¿Cuáles son las teorías de aprendizaje que influyen en el desarrollo de 

las estrategias de aprendizaje de Lengua y Literatura? 

 ¿Cuáles son las características básicas que deben poseer las 

estrategias de aprendizaje para su correcta utilización en las 

actividades académicas en el área de Lengua y Literatura? 

 ¿Qué métodos y técnicas deben implementar los docentes del área de 

Lengua y Literatura para emplear las estrategias de aprendizaje? 

 ¿Qué factores influyen en el desempeño académico de los estudiantes 

de básica media de la Escuela "Armando Romero Rodas"? 

 ¿Qué tipos de desempeño existen, y cuál es el procedimiento para su 

correcta identificación? 

 ¿Cuáles nos los niveles de conocimientos del área de Lengua y 

Literatura y cómo influyen en el desempeño académico de los 

estudiantes de básica media? 

 ¿Cuáles son las competencias docentes necesarias para mejorar el 

desempeño académico de los estudiantes de básica media? 

 ¿Por qué es importante el diseño de talleres para la implementación de 

estrategias de aprendizaje en los procesos de enseñanza? 

 ¿Cuáles son las principales estrategias de aprendizaje con enfoque 

constructivista necesarias para el desarrollo de talleres educativos? 

 

Justificación 

 

El presente proyecto educativo tiene como finalidad identificar las 

principales causas que originan el bajo desempeño académico de los 

estudiantes de básica media de la Escuela de Educación Básica "Carlos 

Armando Romero Rodas" de la Ciudad de Guayaquil. La importancia de 

esta investigación radica en el análisis exhaustivo de las variables de 

estudio dentro y fuera de la institución educativa. 
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Mejorar los procesos de enseñanza a través de la implementación de 

estrategias de aprendizaje, se convierte en el eje central del presente 

estudio. Capacitar a los docentes de Lengua y Literatura para establecer 

un plan de acción educativa basadas en principios constructivistas, es otro 

de los objetivos por lo que resulta conveniente la realización de esta 

investigación. 

 

El análisis de las diversas teorías de aprendizajes realizadas a través 

del tiempo por personas influyentes en el campo de la pedagogía, 

psicología y sociología, permitió analizar conceptos características e 

importancia de las estrategias para el diseño y aplicación de talleres 

pedagógicas que eleven la calidad educativa de la institución. 

 

En el campo socioeducativo el presente estudio permite elevar la 

calidad de vida de la comunidad en general, ya que mediante la 

concientización sobre la importancia de las estrategias de aprendizaje se 

desarrollará en los educandos un amplio léxico para establecer dialogo 

con alto sentido crítico constructivo. 

 

Desarrollar la capacidad de los estudiantes para la creación de textos,  

a través del desarrollo de la comprensión semántica, les permitirá 

relacionar ideas, interpretar y parafrasear los contenidos expuestos por los 

docentes, elevando considerablemente su nivel de respuesta ante una 

prueba de conocimientos específicos. 

 

Con todo este proceso se prevé cambiar la educación tradicional 

impulsando el desarrollo de clases diseñadas con un enfoque 

constructivista y con amplios conocimientos metodológicos. Es importante 

indicar que el trabajo investigativo va ayudar en gran magnitud a los 

docentes, estudiantes y la comunidad educativa, a implementar las 

estrategias para un aprendizaje activo que son esenciales para integrar 

los conocimientos en el desarrollo de destreza y habilidades del niño. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

Antecedentes del Estudio 

 

La falta de aplicación de estrategias de enseñanza en el área de 

Lengua y Literatura, ha generado a través del tiempo un bajo desempeño 

académico en los educandos. El desarrollo de una metodología apropiada 

para la consecución de procesos de enseñanza de calidad en esta rama 

del saber, ha generado un sinnúmero de estudios. 

 

Luego de revisar la biblioteca de la Carrera de Educación Básica, y los 

repositorios digitales de las principales universidades del Ecuador e 

importantes centros de estudios a nivel internacional, permitió recopilar 

importante fuente de información relacionada al análisis de la influencia de 

las estrategias en las actividades académicas. 

 

Zambrano (2012) con el tema: Técnicas de aprendizaje y rendimiento 

escolar de los estudiantes de la escuela “Ciudad de Esmeraldas”. El 

objetivo de esta investigación fue mostrar a los docentes una amplia gama 

de técnicas de enseñanza, mediante el diseño de una guía didáctica que 

permita fortalecer las competencias de los docentes y el desempeño de 

los aprendientes. 

 

Gil, Betancourt, Giraldo, Orozco y Valencia (2011) realizaron un estudio 

denominado: “Implementación de estrategias didácticas innovadoras para 

reducir el déficit de atención de los estudiantes de básica media”. La 

finalidad de este estudio fue aportar al profesorado sobre conocimiento de 

metodología activa para mejorar el grado de interés hacia las actividades 

educativas. 
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Flores (2013) realizó un estudio titulado: “Metodología para la 

enseñanza y sus repercusiones en el rendimiento escolar”. El objetivo 

principal de este estudio es elaborar un manual pedagógico  con 

estrategias de aprendizajes para la comprensión significativa de los 

contenidos. 

 

Gonzales (2012), con el tema: “Estrategias de enseñanza aplicadas 

mediante el uso de las TIC para optimizar los procesos de aprendizaje en 

la Institución Educativa Cascajal en Huila, Colombia”. El objetivo de 

estudio fue aportar a los docentes de la institución conocimientos sobre la 

aplicación de estrategias mediante el uso de la tecnología. 

 

Domínguez (2014), con el proyecto educativo denominado: “Técnicas 

para el aprendizaje constructivista y su relación con la práctica educativa”. 

La finalidad de esta investigación es en primer lugar demostrar las 

falencias que presentan los estudiantes para aplicar las técnicas 

apropiadas que faciliten desarrollar un proceso de enseñanza con calidad. 

 

Para el desarrollo conceptual en el presente estudio se define la 

variable independiente denominada estrategias de aprendizaje, se 

establece su importancia, y se subdivide en cuatro grupos: estrategias de 

indagación, organización, comprensión y grupales. Se realiza un análisis 

de la asignatura de Lengua y Literatura, mencionando los dominios que 

debe poseer los estudiantes de básica media para cumplir con los 

estándares de calidad educativa. 

 

El desempeño académico es la variable dependiente del estudio, de 

esta se detalla su importancia, a su vez se realiza un estudio de las 

principales teorías de aprendizajes relacionadas con el desempeño 

académico de los educandos, estas son: Teoría de Skinner, Watson, 

Bandura, Novak, Ausubel, Vigotsky, y Piaget, además se analiza los 

factores que influyen en el rendimiento escolar, culminando con las 

fundamentaciones Filosófica, Psicológica, Sociológica y Legal 
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Fundamentación Epistemológica 

 

El presente estudio Estrategias de aprendizaje de Lengua y Literatura y 

su influencia en el desempeño académico de los estudiantes de básica 

media de la escuela básica "Carlos Armando Romero Rodas", se 

fundamenta epistémicamente en el constructivismo a través de la Teoría 

de los Mapas Conceptuales de Joseph Novak. 

 

Bruning (como se citó en Schunk, 2012) afirma que: “El constructivismo 

es una perspectiva psicológica y filosófica que sostiene que las personas 

forman o construyen gran parte de lo que aprenden y comprenden” (pág. 

229). Este paradigma sostiene que el desarrollo del individuo tanto en lo 

afectivo, cognitivo y social, no es el resultado del entorno, sino de una 

actividad constructiva propia que se produce cada día. 

 

El constructivismo tiene como eje central al educando, estableciendo 

vínculos con sus acciones precedentes y las nuevas prácticas realizadas 

en los centros de estudios y en el entorno familiar. Este paradigma tiene 

tres puntos de vista claramente identificados, el primero es que el 

constructivismo se realiza cuando el sujeto crea una interacción con el 

objeto, el segundo punto cuando existe un dialogo activo con otras 

personas, y por último cuando lo aprendido se constituye un conocimiento 

significativo. 

 

El modelo constructivista de Novak consiste en proveer al estudiante de 

estrategias que le permitan desarrollar sus capacidades cognitivas 

mediante el análisis y síntesis del conocimiento. La Teoría de los Mapas 

Mentales es un gran aporte a la educación ya que establece una relación 

con la Teoría del Aprendizaje Significativo de Ausubel, por lo que 

representa la base para el desarrollo del presente estudio. 

 

Novak (como se citó en Arellano y Santoyo, 2009) afirma que:  



 
 

13 
 

Para la constitución del mapa hay que identificar los conocimientos – 

conceptos que sean relevantes y planificar la organización adecuada 

de los nuevos conocimientos, relacionar estos conocimientos con los 

que ya se disponen. De esta forma tenemos uno de los modos en que 

se “aprenden los conocimientos que emplean como modo de construir 

otros nuevos; la naturaleza y el proceso del aprendizaje significativo, 

subyace el aprendizaje y a la creación del conocimientos de los 

humanos”. (pág. 59) 

 

Adoptar este paradigma es importante parar crear estrategias que 

faciliten la participación del educando en la construcción del conocimiento, 

permitiendo así mejorar el desempeño en el área de Lengua y Literatura, 

la cual genera altos índices de ineficiencia en los centros educativos. 

Realizar clases que conlleven a la obtención de aprendizajes significativos 

no es tarea fácil, por lo que es necesario conocer la metodología 

apropiada para la creación de estrategias de aprendizaje. 

 

Bases teóricas 

 

Estrategia 

 

La estrategia es un plan de acción para desenvolverse en una situación 

determinada, resolver un problema o lograr un objetivo. La elaboración 

de una estrategia requiere, en primer lugar conocer el objetivo, el deseo 

o el fin que se pretende; en segundo lugar, establecer un plan de 

acción; y, en tercer lugar, establecer los criterios de logro de la meta 

propuesta. (Doncel y Leena, 2011, p. 18) 

 

También se puede definir como el plan meditado para dirigir un 

propósito y para elegir un acumulado de reglas que certifican una decisión 

óptima en cada momento. En otras palabras, una estrategia es el 

procedimiento seleccionado por el cual se pronostica alcanzar un cierto 

estado a futuro. 
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Aprendizaje 

 

“La palabra “aprendizaje” es un término muy amplio que abarca fases 

distintas de un mismo y complejo proceso. Cada uno de los modelos y 

teorías existentes enfoca el aprendizaje desde un ángulo distinto” (Díaz D. 

, 2013, pág. 47). Se define al aprendizaje como  el procedimiento para la 

elaboración del conocimiento, destrezas, valores y actitudes, 

proporcionado por medio del estudio, la enseñanza o la experiencia.  

 

Esta actividad puede ser entendida mediante diversas posturas, lo que 

implica que existen muchas teorías vinculadas al hecho de aprender. A 

través del tiempo han existido diferente pedagogos, psicólogos, 

sociólogos que han estudiado la forma de aprender de una o un grupo de 

personas de acuerdo al lugar donde habitan. 

 

Estrategias de aprendizaje 

 

Díaz (2013) en su libro Estrategias y consejos educativos para 

maestros, padres y estudiantes, afirma que: 

 

Las estrategias son el procedimiento a través del cual el maestro 

presenta el material a sus estudiantes. Estas surgen de la combinación 

de métodos y técnicas con el propósito de lograr unos objetivos 

instruccionales y desarrollar unas destrezas. Hay estrategias que 

suelen ser efectivas en unas situaciones de enseñanza-aprendizaje, no 

así en otras. (pág. 26) 

 

Ardila et al. (2015), en su Diccionario de Neuropsicología al referirse a 

las estrategias de aprendizaje firma que: “es un término utilizado en 

pedagogía para desarrollar acciones enmarcadas en una metodología 

de enseñanza acorde al contexto y a los contenidos del aprendizaje 

que se desea impartir” (pág. 24). 
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Una estrategia representa una acción significativa que muestra al 

educando la metodología apropiada para ser efectivo el aprendizaje. 

Estas son importantes para fomentar la participación en clases, 

representando un medio para la interrelación entre docente y estudiantes, 

además de favorecer el trabajo cooperativo entre compañeros. 

 

La importancia de las estrategias de aprendizaje 

  

Las estrategias de aprendizaje son de suma importancia porque se 

relacionan con el aprendizaje significativo y con el “aprender a aprender”.   

Esta importancia se relaciona con la capacidad del docente por 

comprender la estructural mental de sus educandos procedente de los 

previos conocimientos y del conjunto de estrategias, o procedimientos 

utilizados por los sujetos en la ejecución de las tareas.  

 

Al realizar el proceso de aprendizaje estas sirven de apoyo ya que 

ponen la marcha las actividades académicas, e integran procesos 

motivacionales, actitudes, autoestima y un sentido de sana competencia 

entre los estudiantes. Además facilitan la creación de condiciones 

ambientales adecuadas, control del espacio, tiempo, material, etc.  

 

Facilitan la elaboración y organización de la información, a su vez 

controlan los procesos de retención y memoria a corto y largo plazo, 

promueven el fortalecimiento del pensamiento crítico, la reelaboración de 

la información, las propuestas personales creativas, etc. 

  

Otro punto a resaltar sobre el valor de las estrategias de aprendizajes 

es que permiten utilizar efectivamente la información adquirida para tareas 

académicas y de la vida cotidiana. Por medio de estas estrategias se 

identifica el estilo de aprendizaje idóneo para cada estudiante, con lo que 

el docente puede planificar sus clases conforme a las características de 

los estudiantes, resaltando sus preferencias y capacidades. 
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Tipos de estrategias 

 

Las estrategias se clasifican según la actividad, la cantidad de 

personas o el fin que buscan de la siguiente manera: 

 

 Estrategias de indagación 

 Estrategias de organización 

 Estrategias de comprensión 

 Estrategias grupales 

 

Estrategias de indagación 

 

La configuración de las estrategias didácticas de indagación permitirá 

que los alumnos, siguiendo unas pautas más o menos definidas (la 

intervención del profesor deberá ajustarse a las necesidades de los 

alumnos), puedan trabajar contenidos de distinto tipo (conceptos, 

actitudes y procedimientos) que permitan estimular los diferentes tipos de 

inteligencia. 

 

 Lluvia de ideas 

 Preguntas 

 Preguntas-guía 

 Preguntas literales 

 Preguntas exploratoria 

 SQA (qué sé, qué quiero saber, qué aprendí) 

 RA-P-RP (respuesta anterior, pregunta, respuesta posterior) 

 

Estrategias de organización 

 

“Agrupan la información para que sea más fácil recordarla. Implican 

imponer estructura a los contenidos de aprendizaje, dividiéndolo en partes 

e identificando relaciones y jerarquías” (Díaz D. , 2013, pág. 28). 
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 Cuadro sinóptico 

 Mapas cognitivos 

 Mapa conceptual 

 Mapa mental 

 Mapa semántico 

 Mapa cognitivo tipo sol 

 Mapa cognitivo de aspectos comunes 

 Mapa cognitivo de secuencia 

 Mapa cognitivo de algoritmo 

 

Estrategias de comprensión 

 

Estas son las estrategias ligadas a la Metacognición. Implican 

permanecer consciente de lo que se está tratando de lograr, seguir la 

pista de las estrategias que se usan y del éxito logrado con ellas y 

adaptar la conducta en concordancia. (Díaz D. , 2013, pág. 29) 

 

Las principales estrategias de comprensión son: 

 

 QQQ (qué veo, qué no veo, qué infiero) 

 Resumen 

 Síntesis 

 Ensayo 

 Técnica heurística uve de Govin 

 Correlación 

 Analogía 

 Matriz de inducción 

 

Estrategias grupales 

 

Según el portal web EcuRed (2014) al referirse al aprendizaje grupal 

afirma que: 
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Esta concepción de aprendizaje propicia que los educandos 

autodescubran sus potencialidades: qué saben y qué pueden hacer, y 

estimula la expresión de sentimientos para compartir como equipo. 

Pero es imprescindible que los docentes den la oportunidad para que 

los educandos sean el eje de su entorno, porque el aprendizaje grupal 

es colaboración, construcción de conocimientos, a partir de las 

necesidades, intereses y objetivos de sus integrantes, por medio de su 

participación en la organización y desarrollo del proceso pedagógico. 

 

Las principales estrategias grupales son: 

 

 Debate 

 Simposio 

 Mesa redonda 

 Foro 

 Seminario 

 Taller 

 

Lengua y Literatura 

 

Tanto el termino Lengua como Literatura cambian conforme al contexto 

sociocultural e histórico. Se puede definir a esta asignatura como el arte 

que maneja como medio de expresión una lengua. Por su origen la 

literatura está atada al saber, como expresión de belleza mediante de la 

palabra escrita. 

  

Otra conceptualización para esta asignatura es que representa la 

primera expresión oral conocida. En el campo de la literatura crítica es la 

encargada de agrupar un grupo de textos de acuerdo a sus características 

los cuales son producidos mediante la palabra oral y escrita. Con el paso 

del tiempo no ha existido un consenso entre organismos y personajes 

influyentes en la materia para obtener una definición universal que permita 
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generalizar la significación en todos los medios en la cual es utilizado. 

Ramírez (2011) en su libro Literatura Contemporánea cita algunas 

definiciones sobre literatura: 

  

 Tzvetan Todorov: “La literatura es un medio de tomar posición frente a 

los valores de la sociedad; digamos de una vez que es ideología. Toda 

literatura ha sido siempre ambos: arte e ideología” 

 

 Joaquín Xirau: “La literatura, como el arte, es una de las formas más 

altas de conciencia, es una forma de conocimiento y de 

autorreconocimiento” 

 

 María  Moliner: “la literatura es el arte que emplea la palabra como 

medio de expresión, la palabra hablada o escrita” 

 

 Wolfang Kayser plantea cambiar el término “Literatura” por el de 

“Bellas Letras”, para poder diferenciarla del habla y de los textos no 

literarios. 

 

Estos autores resaltan la importancia de la Literatura como una ciencia 

estructural que busca establecer los principios propios del habla y la forma 

correcta de expresión. La Literatura está adjunta en la dinámica social, su 

ideología, su espacio y su tiempo, ha permitido a establecer modelos de 

pensamientos que han influido en periodos determinados. 

 

Importancia de la Lengua y Literatura 

 

La Lengua y Literatura representan un proceso humano complejo que 

garantiza dos funciones básicas, la comunicación y la de representación 

por medio de la cuales se regula la conducta propia y ajena. Las 

representaciones lingüísticas y de otra naturaleza constituyen el principal 

contenido de la comunicación; y la comunicación, a su vez, contribuye a la 

construcción de la representación de la realidad física y social. 
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La educación y el aprendizaje en esta área atiende la múltiple 

funcionalidad de la lengua en sus funciones tanto de comunicación, 

representación y de regulación del comportamiento. Aprender un lenguaje 

es aprender un mundo de significados vinculado a un conjunto de 

significantes, pero mucho más para el primer lenguaje, para la lengua 

denominada materna, aquella cuya adquisición coincide con la primera 

socialización del niño y que es utilizada en la vida cotidiana.  

 

Cuando el niño asimila el lenguaje por medio de la comunicación con 

demás las personas de su entorno, no aprende exclusivamente unas 

palabras o un sistema de signos, sino también los significados culturales 

que estos signos transmiten, la forma en que las personas de su entorno 

entienden e interpretan la realidad, y como la adaptan para su 

desenvolvimiento en la sociedad 

 

El lenguaje contribuye de esta forma a construir una representación del 

mundo socialmente compartida y comunicable; y contribuye con ello 

también a la socialización del niño, a su integración social y cultural. Sirve 

de instrumento básico para la construcción del conocimiento y la 

adquisición del aprendizaje, así como para el dominio de otras habilidades 

y capacidades no estrictamente lingüísticas. 

 

El objetivo de la educación en Lengua y Literatura es hacer que los 

estudiantes avancen en el dominio personal de las cuatro destrezas 

básicas e instrumentales de la lengua que son escuchar, hablar, leer y 

escribir. La importancia de esta materia es que en ella se puede conocer 

de las letras, esta materia nos ayuda mucho a saber escribir con muy 

buena letra y con buena ortografía.  

 

Además se aprende a utilizar los signos de puntuación, también enseña 

a leer y comprender lo que se está leyendo. Esta materia es muy 

importante porque todo esto lo necesitamos en nuestra vida diaria y sirve 
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en todas las demás materias que se impartirán en los niveles posteriores 

de estudio. 

 

Dominios de conocimiento 

 

El actual currículo que rige en la educación ecuatoriana, muestra tres 

dominios específicos en el área de Lengua y Literatura los cuales son: 

 

 Comunicación oral 

 Comprensión de textos escritos 

 Producción de textos escritos 

 

Comunicación oral 

 

Representa el rol activo que identifica al estudiante, el cual se 

manifiesta en la trasmisión de ideas, en el respeto hacia el emisor 

prestando la debida atención a su intervención, así como en la objetividad 

para el comentario de cualquier tipo de texto, esto implica el 

perfeccionamiento de las macrodestrezas lingüísticas como es el hablar y 

escuchar. 

 

Comprensión de textos escritos 

 

La comprensión de los textos escritos radica en la descripción de los 

niveles de comprensión inferencial, literal, y crítico-valorativa, que el 

estudiantado en general debe lograr para alcanzar el aprendizaje 

significativo, ampliar sus conocimientos y desarrollar su pensamiento 

crítico, creativo y reflexivo. 

 

Producción de textos escritos 

 

La producción de textos escritos es un dominio que permite comprobar 

la capacidad de los estudiantes para comunicarse por medio de la palabra 
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escrita, con ideas coherentes, tomando en cuenta las propiedades de los 

textos, su intencionalidad, su valor expresivo y los elementos de la lengua 

que den cohesión a las ideas, cumpliendo con el propósito comunicativo. 

 

Estándares de calidad educativa y su influencia en la Lengua y 

Literatura 

 

Los estándares de calidad educativa son representaciones de los 

objetivos que se esperan alcanzar en un periodo determinado mediante 

las actividades que realizan los diferentes actores e instituciones del 

sistema educativo. Son considerados orientaciones de tipo público que 

marcan los fines educativos para lograr una educación de calidad.  

 

Estos estándares son aplicables a estudiantes para determinar el 

conjunto de destrezas del área curricular que el educando debe 

desarrollar por medio de procesos que implique el razonamiento, los 

cuales se verán reflejado en su desempeño.  

 

Los estándares de calidad para mejorar los procesos educativos en el 

área de Lengua y Literatura deben tener las siguientes características: 

 

 Ser objetivos básicos comunes por lograr.  

 Estar referidos a logros o desempeños observables y medibles.  

 Ser fáciles de comprender y utilizar.  

 Estar inspirados en ideales educativos. 

 Estar basados en valores ecuatorianos y universales.  

 Ser homologables con estándares internacionales pero aplicables a la 

realidad ecuatoriana.  

 Presentar un desafío para los actores e instituciones del sistema. 

 

El principal propósito de los estándares es orientar, apoyar y monitorear 

la acción de los actores del sistema educativo hacia su mejora continua. 
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En los estudiantes es importante que mediante estos preceptos se 

apliquen estrategias de aprendizaje que propicien la calidad del 

aprendizaje, y a su vez mejoren el desempeño profesional del docente. 

 

Desempeño académico 

 

El desempeño académico es una medida de las capacidades que 

manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como 

consecuencia de un proceso de instrucción o formación. Por otro lado, el 

desempeño académico, es el valor obtenido por el individuo en 

determinada actividad académica. Así, el concepto del desempeño está 

ligado a la de aptitud y a factores volitivos, afectivos y emocionales, que 

son características internas del sujeto. Lozano afirma que: 

 

El desempeño académico, es la parte final del proceso enseñanza – 

aprendizaje también es la finalización del planteamiento iniciado en el 

ciclo. Este resultado debe merecer total atención por parte del maestro, 

alumnos, padres de familia y el Estado puesto que el resultado 

educativo, demuestra la buena o mala dirección escolar de los distintos 

elementos que hacen posible el hecho educativo. (pág. 32) 

 

Otra definición permite indicar que es la correlación que existe entre la 

energía, tiempo y el resultado de una actividad útil que realiza los seres 

humanos. Es conocido también como el provecho o beneficio que se 

obtiene de algo, en el ámbito educativo el rendimiento se relaciona con las 

actividades realizadas por todos los miembros de la comunidad educativa, 

especialmente de los estudiantes. 

 

Importancia del desempeño académico 

 

Actualmente existe una visión muy optimista acerca de las facultades 

humanas para la instrucción y los potenciales humanos para el 
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aprendizaje, especialmente en las orientaciones instrumentales de la 

educación. Algunos autores afirman que cuando se entregan a todos los 

estudiantes las más condiciones apropiadas o ambientes de aprendizaje 

idóneos, éstos son capaces de alcanzar un alto nivel de dominio. 

 

El rendimiento académico es de suma importancia porque puede ser 

entendido en correlación a un grupo educativo y social que fija unos 

rangos sobre los niveles mínimos de aprobación y máximos de 

desaprobación ante un determinado cúmulo de conocimientos y aptitudes. 

En la actualidad el desempeño escolar es un tema que guarda relación 

con la capacidad de resolver problemas de forma activa, dejando a un 

lado la idea que el rendimiento se mide por la nota obtenida en un 

proceso de evaluación. 

 

Esta nueva percepción permite determinar que el desempeño 

académico es influenciado por otros factores: 

 

a) La escolaridad de los padres 

b) La desnutrición 

c) Pobreza 

d) Estudiantes que trabajan 

 

Los factores que influyen en el desempeño académico a su vez 

impiden la formación integral del aprendiente. La importancia del mismo 

ha generado importantes estudios los cuales han sido realizados a través 

del tiempo por importantes psicólogos, sociólogos y pedagogos. 

 

Teorías del aprendizaje y su relación con el rendimiento académico 

 

Teoría de Skinner 

 

La Teoría de Skinner es denominada de condicionamiento operante, o 

análisis experimental de la conducta. Es una teoría de orden psicológico 
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que estudia la forma de aprender y que explica la conducta voluntaria del 

ser humano, en su correlación con el entorno, basados en un método 

experimental. Skinner alega que el condicionamiento operante cambia la 

conducta de un individuo, mediante un estímulo que produce una 

respuesta voluntaria, puesto que dentro  de esta teoría el aprendizaje es 

simplemente el cambio de probabilidades para emitir una respuesta. 

 

Uno de los ambientes que explica este autor es aquel en que los 

estudiantes están sometidos por una atmósfera de desmotivación, lo que 

genera poco interés por aprender. El efecto de la motivación en el 

aprendizaje, debe estar vinculado también a los estímulos reforzadores 

que deben seguir a las respuestas inmediatas que presenta el estudiante. 

 

Skinner afirma que el propósito de la psicología es pronosticar y vigilar 

la conducta de los estudiantes como entes individuales. En el 

condicionamiento operante se considera a los educadores como 

escultores del comportamiento de los estudiantes. La conducta y el 

desempeño académico producirán efectos en el entorno en el cual realiza 

las actividades el aprendiente siendo estas positivas o negativas. 

 

Un comportamiento seguido de un estímulo reforzador provoca una 

probabilidad incrementada de ese comportamiento en el futuro. Una 

conducta que ya no esté seguido de un estímulo reforzador provoca una 

probabilidad decreciente de que ese comportamiento no vuelva a ocurrir 

en el futuro. En cambio los estímulos adversos es lo opuesto al estímulo 

reforzador, ya que una conducta seguida de un estímulo de tipo negativo 

genera en una probabilidad decreciente de la ocurrencia de ese 

comportamiento en el futuro.  

 

Otro punto de suma trascendencia en el aporte psicológico y educativo 

de Skinner es el método de las aproximaciones sucesivas, el cual radica 

en primer lugar en fortalecer un comportamiento de manera equivalente al 
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deseado. Una vez que está establecido, se busca otras variaciones que 

aparecen como muy cercanas a lo que se requiere y así sucesivamente 

hasta lograr que el individuo muestre un comportamiento que nunca se 

habría dado en la vida ordinaria.  

 

Teoría de Jean Piaget 

 

Jean Piaget realizó estudios sobre la importancia del desempeño 

escolar, para este autor los estudiantes deben tener la capacidad de 

realizar nuevas actividades, a través del despojamiento de enseñanzas 

tradicionalistas. A partir de Piaget se crea las bases del constructivismo en 

el cual los estudiantes deben ser creativos, descubridores, con alto 

sentido crítico, y con la capacidad de autosuficiencia para comprobar por 

si mismos los fenómenos ocurridos en el entorno familiar, social y 

educativo. Schunk (2012) en su libro Teorías del aprendizaje 

 

Piaget pensaba que el desarrollo se daba de manera natural a través 

de las interacciones habituales con los entornos físico y social. El 

impulso para los cambios en el desarrollo es interno. Los factores 

ambientales son extrínsecos, pueden influir en el desarrollo pero no 

dirigirlo. Esta cuestión tiene profundas implicaciones para la educación, 

ya que sugiere la posibilidad de que la enseñanza cause poco impacto 

sobre el desarrollo. Los profesores pueden organizar el ambiente para 

provocar un conflicto, pero no predecir cómo un niño en específico lo 

resolverá. (pág. 238) 

 

Los docentes según Piaget deben tener la capacidad de orientar los 

procesos pedagógicos, transmitiendo conocimientos que generen un 

análisis crítico y constructivo del estudiante. La facultad orientadora 

deberá despertar en los estudiantes el deseo por descubrir y resolver 

problemas con cierto grado de complejidad para alcanzar un óptimo 

desempeño académico. Para mejorar el desempeño el docente debe ser 
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un guía del proceso de enseñanza y aprendizaje, él por su formación y 

experiencia conoce que tipo de estrategias son las apropiadas y que  

métodos deben ser empelados para la resolución de problemas.  

 

Teoría de Lev Vigotsky 

  

Basándose en un desarrollo interdisciplinario de los educandos, 

Vigotsky afirma que el óptimo desempeño depende de la integración de 

elementos individuales y sociales. La educación no solo es la actividad de 

transmitir conocimientos sino de apropiación del saber. Un aprendizaje 

diseñado en múltiples faces transforma a los estudiantes en receptores y 

emisores de nuevas experiencias, que potencian el desempeño.  

 

El docente según este autor, es un mediador que busca el 

fortalecimiento de habilidades y destrezas facilitando la interacción y el 

desarrollo mental en los educandos. El proceso de enseñanza debe ser 

entendido como un medio que se aplica en un contexto de prácticas 

socioculturalmente determinadas, siendo influenciado por las 

características del entorno. 

 

Teoría de Ausubel 

 

Ausubel a través de la Teoría del Aprendizaje Significativo, resalta la 

importancia de la motivación, como medio activo para mejorar el 

desempeño académico. Esta teoría comprende la adquisición de nuevos 

conceptos, teorías y significados a través de la interrelación con saberes 

previamente obtenidos en otros procesos de enseñanza.  

 

En este modelo pedagógico el rol del maestro cambia su papel, 

convirtiéndose en un, coordinador, facilitador, mediador y un participante 

más de la experiencia. Para ser eficiente en su desempeño tiene que 

conocer los intereses de los estudiantes, sus diferencias individuales, y las 

necesidades evolutivas de cada uno de ellos. 
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Fundamentación Filosófica 

 

El presente estudio sobre la influencia de las estrategias de 

aprendizajes en el desempeño académico se sustenta en el pragmatismo 

de John Dewey. El pragmatismo es una escuela filosófica que consiste en 

reducir el conocimiento teórico, a partir de la eliminación de saberes 

intrascendentes. Esta corriente tiene una perspectiva futurista, su 

concepción base es todo lo verdadero se emplea y funciona, centrándose 

en un objetivo específico.  

 

Los únicos ideales que representan importancia son los que se pueden 

llevar a la práctica para resolver problemas mediante una acción afectiva. 

La corriente pragmática tiene como objetivo la realización de actividades 

mediante la experiencia para obtener aprendizajes significativos, esta 

deduce que la vida es un proceso de constante resolución de problemas. 

Ramos (como se citó en Carriazo 2011) afirma que: 

 

Es importante el modelo pragmático en la educación porque permite 

adecuar metodologías activas, en el cual el docente toma el rol de guiar 

los pensamientos para establecer un plan de acción. Mediante el 

pragmatismo se ha creado el concepto de la escuela activa que se 

sustenta en un aprendizaje crítico y multidisciplinar. (pág. 45) 

 

La escuela activa crea seres humanos dinámicos útiles para promover 

obras positivas, mediante pensamientos lógicos. El conocimiento recibido 

adquiere un alto valor en los procesos prácticos, su utilidad será evaluada 

de acuerdo al éxito alcanzado.  

 

El pragmatismo tiene gran influencia en la actualidad, ya que los seres 

humanos giran alrededor de un mundo activo que busca la productividad. 

En este estudio representa la fuente de conocimientos para crear 

estudiantes críticos capaces de analizar la realidad nacional. 
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Fundamentación Psicológica 

 

La fundamentación psicológica del presente estudio se basa en la 

Psicología Evolutiva, a través de la Teoría de la Zona de Desarrollo 

Próximo (ZDP) expuesta por Lev Vigotsky, quien se constituyó en un 

referente en el campo educativo y psicológico, a través de sus importantes 

aportes. Vigotsky (como se citó en Torga, 2010), al referirse al concepto 

de Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) afirma que:  

 

La teoría de la ZDP es la capacidad entre el nivel real de desarrollo y la 

capacidad para la resolución individual de problemas. Vigotsky 

establece que los seres humanos al nacer traen un código genético el 

cual permite establecer su capacidad de aprendizaje e interactuar con 

el medio que lo rodea. (pág. 45) 

 

Esta teoría ofrece a docentes, psicólogos y padres de familia, 

herramientas activas para entender con claridad el desarrollo cognitivo y 

el nivel de aprendizaje de los estudiantes, creando ambientes de 

participación, convirtiendo a la enseñanza en una interacción entre todos 

los miembros de la comunidad educativa. 

 

Para Vigotsky el aprendizaje es un mecanismo esencial en el desarrollo 

integral de los niños, niñas y adolescentes, su teoría aporta elementos 

básicos para el desarrollo, ubicando a los estudiantes en un lugar central y 

protagónico de la educación, además considera que los conocimientos 

deben ir esquematizados de acuerdo al nivel escolar de los estudiantes. 

 

La interacción entre el aprendizaje y el desarrollo están determinadas 

por Vigotsky en tres posiciones, la primera cuando los procesos de 

desarrollo del niño son independientes del aprendizaje, la segunda el 

aprendizaje se convierte en un factor de desarrollo, y por último cuando se 

basan en dos procesos distintos pero se relacionan entre sí.  
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Fundamentación Pedagógica 

 

El presente estudio se fundamenta en la Pedagogía Constructivista y 

Cognitiva a la vez, mediante el modelo de aprendizaje de Robert Glaser, 

quien en destaca un grupo de factores indice en la adquisicion del 

aprendizaje y en el desempeño academico del aprendiente. Castejón 

(2014) detalla el Modelo de Glaser afirmando que: 

 

El modelo de aprendizaje cognitivo complejo de Glaser destaca los 

siguientes factores: unos condicionantes del aprendizaje, entre los que 

tenemos el nivel de conocimientos previos como uno de los elementos 

fundamentales, los procedimientos concretos de enseñanza de 

contenidos y tareas específicas; unos procesos cognitivos de 

adquisición de conocimientos y asimilación de información, tales como 

atención, memoria, estructuras de conocimiento, etc., y unos resultados 

de aprendizaje cognitivo, conocimientos declarativo conceptuales, 

procedimentales y habilidades o estrategias generales de aprendizaje. 

El modelo tiene un carácter sistémico, en cuanto que todos sus 

elementos están interrelacionados entre sí. (pág. 10) 

 

A través del modelo de Glaser se direcciona el estudio de la influencia 

de las estrategias de aprendizaje en el desempeño académico a la 

Pedagogía Constructivista, ya que parte de la idea que los estudiantes 

aprenden mediante la relación con los saberes previos. A su vez se 

emplean las bases del Cognitivismo ya que utiliza medios como la 

atención, memoria y el estilo de aprendizaje para obtener el conocimiento.  

 

Glasser expone que la calidad de aprendizaje varía según la técnica 

que se utiliza. Es por esto que se considera de suma importancia la 

realización de este estudio con la finalidad de ofrecer un enfoque 

pedagógico innovador, capaz de mostrar nuevas formas de presentar el 

conocimiento y mejorar el desempeño académico. 
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Fundamentación Sociológica 

 

El presente proyecto educativo, “Estrategias de aprendizaje de Lengua 

y Literatura y su influencia en el desempeño académico de los estudiantes 

de básica media de la Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas" 

se fundamenta en el campo sociológico en la teoría del interaccionismo 

social de Feuerstein, quien considera tres elementos esenciales para el 

desarrollo del aprendizaje, los cuales son: la inteligencia, el potencial del 

estudiante y la cultura. 

 

“Para Feuerstein la inteligencia es modificable y se puede desarrollar, 

siendo producto del aprendizaje. El potencial de aprendizaje es la 

capacidad del individuo para ser modificado significativamente por el 

aprendizaje” (Carrasco, 2011, pág. 36). La inteligencia se desarrolla 

según la riqueza cultural del ambiente, esta modificabilidad es mayor en 

edades tempranas. 

 

La práctica educativa se compone de estímulo, mediación, organismo, 

y respuesta. Todo este proceso incide a las habilidades cognitivas del 

individuo, a su estilo cognitivo y a su actitud ante la vida. El aprendizaje 

cognitivo mediado es para Feuerstein un conjunto de procesos de 

interacción entre el educando y un adulto con experiencia e intención, 

quien interponiéndose entre el niño y las fuentes externas de 

estimulación, le sirve de mediador del aprendizaje, facilitándole 

estrategias cognitivas y modelos conceptuales. 

 

El factor de más trascendencia es la cultura que rodea al estudiante, la 

cual representa el conjunto de conocimientos, valores, trasmitidos de una 

generación a otra.  La cultura escolar pretende la construcción por parte 

del educando de significados culturales, para ello es necesario un 

mediador entre el estudiante y los conocimientos, por lo que el docente 

puede emplear estrategias de aprendizaje para lograr este objetivo. 
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Fundamentación Legal 

 

Constitución de la República del Ecuador 

 

En la actual constitución en el TITULO VII, REGIMEN DEL BUEN 

VIVIR, Capítulo primero sobre la inclusión y equidad de la sección primera 

Educación manifiesta: 

 

• Que,  el Art. 27 de la Constitución de la República establece que la 

educación  debe estar centrada  en el ser humano  y garantizará su 

desarrollo holístico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al 

medio ambiente sustentable y a la democracia; será participativa, 

obligatoria, intercultural, democrática, incluyente y diversa, de calidad y 

calidez; impulsará la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la  paz;  

estimulará  el  sentido  crítico,  el  arte  y  la  cultura física, la iniciativa 

individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades 

para crear y trabajar. 

 

Art. 343.- El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el 

desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la 

población, que posibiliten el aprendizaje, y la generación y utilización de 

conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendrá como 

centro al sujeto que aprende, y funcionara flexible y dinámica, incluyente, 

eficaz y eficiente. El sistema nacional de educación integrará una visión 

intercultural acorde con la diversidad geográfica, cultural y lingüística del 

país, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y 

nacionalidades. 

 

La educación tiene como objetivo desarrollar las habilidades y 

potenciales de manera singular y plural de un pueblo, utilizando 

estrategias, técnicas, cultura y arte, actuando de forma activa, incluyente y 



 
 

33 
 

eficiente. Toda persona indistintamente a la cultura, lengua y diversidad 

tiene derecho a la educación en el país, considerando al docente. 

 

El estado ecuatoriano garantiza la calidad de la educación en todos los 

niveles educativos, fomentando el desarrollo de la sociedad por medio de 

la educación de los ciudadanos, por lo que resulta necesaria la realización 

de este tipo de investigación que permitan analizar los problemas que se 

originan en el campo educativo 

 

Plan Nacional del Buen Vivir 

    

4.1. Alcanzar la universalización en el acceso a la educación inicial, 

básica y bachillerato, y democratizar el acceso a la educación superior: 

 

 Dotar o repotenciar la infraestructura, el equipamiento, la 

conectividad y el uso de TIC, recursos educativos y mobiliarios de los 

establecimientos de educación pública, bajo estándares de calidad, 

adaptabilidad y accesibilidad, según corresponda.  

 

 Garantizar el acceso a recursos educativos necesarios para el buen 

desempeño, la asistencia y la permanencia de la población en edad 

escolar al Sistema Nacional de Educación Pública.  

 

4.2. Promover la culminación de los estudios en todos los niveles 

educativos: 

 

 Generar mecanismos pedagógicos y metodológicos de enseñanza 

que promuevan la adecuada transición de los estudiantes a través los 

diferentes niveles de educación.  

 

4.4. Mejorar la calidad de la educación en todos sus niveles y 

modalidades, para la generación de conocimiento y la formación integral 
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de personas creativas,  responsables, críticas, participativas y productivas, 

bajo los principios de igualdad, equidad social y territorialidad. 

 

 Armonizar los procesos educativos en cuanto a perfiles de salida, 

destrezas, habilidades y logros de aprendizaje, para la efectiva promoción 

de los estudiantes entre los distintos niveles educativos.  

 

 Promover la educación laica, basada en la centralidad del 

pensamiento crítico, el razonamiento lógico y la creatividad, en todos los 

niveles, adecuando los mecanismos de evaluación para este fin.  

 

 Diseñar e implementar herramientas e instrumentos que permitan 

el desarrollo cognitivo-holístico de la población estudiantil. 

  

El Código de la niñez 

 

En el Capítulo III de los Derechos relacionados con el desarrollo  

Art. 37.- Derecho a la educación 

 

Literal 4. Garantice que los niños, niñas cuenten con docentes, 

materiales didácticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos 

adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este 

derecho incluye el acceso efectivo a la educación inicial de cero a cinco 

años, y por lo tanto se desarrollarán programas y proyectos flexibles y 

abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos. 

 

Art. 42.- Derecho a la educación de los niños, niñas y adolescentes con 

discapacidad.- Los niños, niñas y adolescentes con discapacidades tienen 

derecho a la inclusión en el sistema educativo, en la medida de su nivel 

de discapacidad. Todas las unidades educativas están obligadas a 

recibirlos y a crear los apoyos y adaptaciones físicas, pedagógicas, de 

evaluación y promoción adecuadas a sus necesidades. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA, PROCESO, ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE 

RESULTADOS 

 

Diseño metodológico 

 

La metodología es el conjunto de normas encargadas de elaborar y 

coordinar la tipología investigativa y seleccionar las técnicas de 

recolección de información empleadas para alcanzar el objetivo primordial 

de una exploración. En el presente estudio los tipos de investigación son: 

de campo, documental, descriptiva, correlacional, cuantitativa y cualitativa, 

los métodos análisis y síntesis, deductivo e inductivo, las técnicas son: la 

encuesta, entrevista y la observación directa. 

 

Esta investigación tiene un enfoque cuantitativo y cualitativo, los 

mismos que permitirán el análisis de los resultados obtenidos durante el 

proceso de investigativo. Hernández (2010) en su Libro Metodología de la 

Investigación, al referirse al enfoque cuantitativo afirma que: “usa la 

recolección de datos para probar hipótesis, con base en la medición 

numérica y el análisis estadístico, para establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías” (pág. 4). La cuantificación de los 

resultados permitirá abordar de mejor manera las conclusiones y 

recomendaciones expuestas para la resolución de la problemática. El 

mismo autor afirma que: 

 

El enfoque cualitativo también se guía por áreas o temas significativos 

de investigación. Sin embargo, en lugar de que de claridad sobre las 

preguntas de investigación e hipótesis preceda a la recolección y el 

análisis de los datos (como en la mayoría de los estudios cuantitativos), 

los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipótesis 

antes, durante o después de la recolección y el análisis de los datos. 

(pág. 7) 
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Este enfoque fue utilizado previo a la aplicación de los instrumentos de 

recolección de datos y el análisis de los resultados obtenidos. Permitió 

identificar las problemáticas de mayor trascendencia dentro de la Escuela 

Básica "Armando Romero Rodas”, para jerarquizar dichos problemas y 

abordar de manera correcta la planeación de la investigación. La creación 

de hipótesis referente a los problemas que aquejan al sector educativo se 

realiza mediante este enfoque. 

 

Además el estudio es de carácter analítico y descriptivo, ya que las 

investigadoras a través de su labor, analizan las causas y consecuencias 

que inciden en la bajo desempeño de los estudiantes de básica elemental, 

para realizar recomendaciones acorde a las necesidades que presenta el 

entorno educativo en el cual se desarrolla el aprendizaje 

 

Tipos de investigación 

 

Investigación documental 

 

Hernández (como se citó en Bernal, 2010) afirma que:  

 

La investigación documental depende fundamentalmente de la 

información que se obtiene o se consulta en documentos, entendiendo 

por estos todo material al que se puede acudir como fuente de 

referencia, sin que se altere su naturaleza o sentido, los cuales aportan 

información o dan testimonio de una realidad o un acontecimiento. 

(pág. 25) 

 

Esta tipología de investigación permitió recopilar importantes fuentes de 

información, de autores y organizaciones destinadas al análisis de la 

educación y sus variaciones a través del tiempo. La investigación 

documental permite analizar de forma cualitativa y cuantitativa los 

resultados de investigaciones previamente realizadas que guardan 

similitud con el presente proyecto educativo. 
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Investigación descriptiva 

 

Bernal (2010) afirma que: 

 

La investigación de tipo descriptiva trabaja sobre realidades de hechos, 

y su característica fundamental es la de presentar una interpretación 

correcta. Para la investigación descriptiva, su preocupación primordial 

radica en descubrir algunas características fundamentales de conjuntos 

homogéneos de fenómenos, utilizando criterios sistemáticos que 

permitan poner de manifiesto su estructura o comportamiento. De esta 

forma se pueden obtener las notas que caracterizan a la realidad 

estudiada. (pág. 26) 

 

Para este estudio, la investigación descriptiva fue utilizada mediante la 

interpretación acertada de las características que presentan el lugar de la 

investigación, los docentes, estudiantes y representantes legales de 

educación básica media. La descripción de las acciones realizadas por 

cada uno de los agentes que intervienen en el proceso de formación 

permitió diseñar recomendaciones acertadas para esta comunidad 

educativa. 

 

Investigación de campo 

 

La investigación de campo es aquella que se realiza en el lugar donde 

se produce la problemática. “Una ventaja de la investigación de campo es 

que los resultados se pueden generalizar fácilmente a otros entornos 

similares, ya que los estudios se llevan a cabo en los lugares donde las 

personas suelen aprender” (Schunk, 2012, pág. 27). Este tipo de estudio 

permite observar a cada uno de los integrantes de la población estudiada. 

 

El lugar donde se realizó la indagación de campo, fue la Escuela 

Básica "Carlos Armando Romero Rodas". Este tipo de investigación 
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permitió aplicar las técnicas e instrumentos de recolección de datos, y a 

su vez verificar si los resultados reflejan la realidad que se vive en esta 

institución.  

 

Investigación de correlacional 

 

Schunk (2012) afirma que: “La investigación correlacional sirve para 

aclarar si existen relaciones entre variables. Los hallazgos correlaciónales 

a menudo sugieren el rumbo de futuras investigaciones” (pág. 12). La 

correlación es de suma importancia para determinar si el problema 

planteado cumple un propósito importante dentro del campo en que se 

realiza. 

 

Mediante el transcurso de la actividad investigativa se logró comprobar, 

que si existe relación entre las dos variables del presente estudio: 

estrategias de aprendizaje y desempeño académico. La correlación de 

estas variables además se puede analizar en otros estudios que aborden 

el mismo tema, a su vez a través de la prueba del Chi Cuadrado. 

 

Investigación cualitativa 

 

Mc. Millan y Schumacher (como citó en Abero et al., 2015 ) afirma que:  

 

La investigación cualitativa sugiere propuestas fundamentadas, aporta 

explicaciones para ampliar nuestro conocimiento de los fenómenos o 

promueve oportunidades para adoptar decisiones informadas para la 

acción social. La investigación cualitativa contribuye a la teoría, a la 

práctica educativa, a la elaboración de planes y la concienciación social 

(pág. 15). 

 

En el presente estudio la investigación cualitativa permitió identificar los 

hechos que influyen en el bajo desempeño académico de básica media. A 

través de esta identificación se puede ubicar el problema en un contexto, 



 
 

39 
 

establecer los objetivos de estudio, y a su vez realizar un aporte teórico 

sobre la incidencia de las estrategias de aprendizaje en la adquisición de 

los conocimientos. 

 

Investigación cuantitativa 

 

Bernal al referirse a la investigación cualitativa afirma que: 

 

La investigación cuantitativa tiene una concepción lineal, es decir que 

haya claridad entre los elementos que conforman el problema, que 

tenga definición, limitarlos y saber con exactitud donde se inicia el 

problema, también le es importante saber qué tipo de incidencia existe 

entre sus elementos. (pág. 25) 

 

Este tipo de investigación permitió la cuantificación y presentación de 

los resultados mediante tablas y gráficos, con lo que se pudo constatar la 

relación y el grado de influencia entre las variables de investigación. Los 

datos obtenidos muestran las deficiencias educativas que presentan la 

institución, las cuales pueden ser analizados y comparadas con los 

resultados de investigaciones en otros centros escolares de la ciudad o el 

país. 

 

Población y muestra 

 

Población 

 

La población representa la totalidad de integrantes que conforman un 

campo de estudio. En la presente investigación sobre las estrategias de 

aprendizaje de Lengua y Literatura y su influencia en el desempeño 

académico de los estudiantes de básica media de la Escuela Básica 

"Carlos Armando Romero Rodas", la población está compuesta de la 

siguiente manera:  
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Tabla 1: Distributivo de la población 

N° Detalle Personas 

1 Autoridades 1 

2 Docentes 15 

3 Representantes Legales 70 

4 Estudiantes 100 

 Total 186 
Fuente: Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Muestra 

 

La muestra del presente estudio se ha obtenido mediante un muestreo 

no probabilístico, para entender de mejor manera esta tipología muestral 

se cita la definición de Hernández (2014) el cual afirma que: 

 

En las muestras no probabilísticas, la elección de los elementos no 

depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las 

características de la investigación. Aquí el procedimiento no es 

mecánico ni con base en fórmulas de probabilidad, sino que depende 

del proceso de toma de decisiones de un investigador o de un grupo de 

investigadores y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a 

otros criterios de investigación. (pág. 176) 

 

A través de una selección aleatoria se organizó a estudiantes y 

representantes legales de básica media, es importante recalcar que para 

aplicar la encuesta se convocó a la totalidad de docentes del centro 

escolar. 

 

Tabla 2: Distributivo de la muestra 

N° Detalle Personas 

1 Autoridades 1 

2 Docentes 15 

3 Representantes Legales 30 

4 Estudiantes 30 

 Total 76 

Fuente: Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
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Operacionalización de variables 

 

 

Tabla 3: Operacionalización de variables 

Variables Definición Dimensiones Indicadores 

V
a
ri
a
b

le
 I

n
d

e
p
e

n
d
ie

n
te

 

E
s
tr

a
te

g
ia

s
 d

e
 a

p
re

n
d
iz

a
je

 

Las estrategias de 

aprendizaje son 

las encargadas de 

guiar, de ayudar, 

de establecer el 

modo de aprender. 

Conceptualización Estrategias 

Aprendizaje 

Estrategias de 

Aprendizaje 

Importancia 

 

Tipos 

Estrategias de 

indagación 

Estrategias de 

organización 

Estrategias de 

comprensión 

Estrategias 

grupales 

Asignatura 

Lengua y 

Literatura 

Importancia de la 

Lengua y 

Literatura 

Dominios de 

Conocimiento 

Estándares de 

calidad educativa 

V
a
ri
a
b

le
 D

e
p
e

n
d
ie

n
te

 

D
e
s
e
m

p
e
ñ

o
 A

c
a
d
é
m

ic
o

 

 

Desempeño 

académico es 

una medida de las 

capacidades del 

estudiante, que 

expresa lo que 

éste ha aprendido 

a lo largo del 

proceso formativo.  

 

 

Conceptualización Desempeño 

Desempeño 

académico 

Importancia del 

rendimiento 

académico 

Teorías del 

aprendizaje y su 

relación con el 

rendimiento 

académico 

Teoría de Skinner 

Teoría de Ausubel 

Teoría de Vigotsky 

Teoría de Piaget 

Elaborado por: María Luna Larrea y Sandra Reyes González 

 

http://definicion.de/academia/
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Métodos de investigación 

 

Método de análisis y síntesis 

 

Consiste en separar las partes de un fenómeno que se pretende 

estudiar, observando de manera secuencial sus causas y efectos, esto 

con la idea de comprender su naturaleza. Para comprender la esencia 

del objeto de estudio, hay que conocer la naturaleza de sus partes; 

esto nos permite conocerlo de forma más detallada así como 

describirlo y explicarlo. (Ruiz, 2012, pág. 71) 

 

El método de análisis y síntesis permite establecer la relación causa-

efecto entre los diversos componentes que conforman el objeto de 

estudio. Este método es empleado para analizar de forma exhaustiva 

cada uno de los elementos que intervienen en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje de los estudiantes y por ende que influye en el 

rendimiento académico de los mismos.  

 

Método inductivo 

 

Este método utiliza el razonamiento para obtener conclusiones que 

parten de hechos particulares aceptados como válidos, para llegar a 

conclusiones, cuya aplicación sea de carácter general. El método se 

inicia con un estudio individual de los hechos y se formulan 

conclusiones universales que se postulan como leyes, principios o 

fundamentos de una teoría. (Bernal C. , 2010, pág. 34) 

 

Este método es utilizado en el presente estudio para analizar 

situaciones particulares que ocurren en básica media, las cuales inciden 

en el rendimiento académico de los estudiantes. Esto permitirá generalizar 

las conclusiones en primer lugar a toda la institución educativa y 

posteriormente relacionar el estudio con otros centros educativos. 
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Método deductivo 

 

Es un método de razonamiento que consiste en tomar conclusiones 

generales para explicaciones particulares. El método se inicia con el 

análisis de los postulados, teoremas, leyes, principios de aplicación 

universal y de comprobada validez, para aplicarlos a soluciones o 

hechos particulares. (Bernal C. , 2010, pág. 35) 

 

Este método es opuesto al método inductivo, consiste en partir de 

situaciones generales a hechos particulares. El método deductivo se 

enfoca en el marco teórico de este estudio, permite definir las 

características generales que influyen en la aplicación de estrategias de 

aprendizaje en el desempeño académico. 

 

Técnicas e instrumentos de investigación 

 

Las técnicas e instrumentos de recolección de datos, son definidos 

como la expresión operativa del diseño de investigación y que específica 

concretamente como se hizo la indagación. Las técnicas a utilizadas son 

la encuesta, entrevista, observación directa y la escala de Likert. 

 

Encuesta 

 

Párraga (2010) afirma que: “La encuesta es la técnica de investigación 

que se usa para obtener información acerca de un tema o problema en 

particular y se la puede aplicar en una población determinada o en una 

muestra significativa” (pág. 107). Los datos se obtienen realizando un 

conjunto de preguntas normalizadas, con el fin de conocer opiniones, 

ideas, características o hechos específicos. 

 

Mediante la encuesta se pudo conocer el punto de vista de los 

miembros de la comunidad educativa, sobre la aplicación de estrategias 
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de aprendizajes Literatura y su incidencia en el desempeño de los 

estudiantes. Mediante las preguntas diseñadas, se logró verificar las 

hipótesis planteadas al inicio de la indagación. 

 

Entrevista 

 

La entrevista es el modo más directo de obtener información. Es una 

técnica de evaluación no estandarizada, subjetiva y no cuantificable, en 

la cual los resultados son casi siempre individuales, pero que carecen 

de la suficiente objetividad como para compararlos con una norma 

estandarizada, aunque tiene una gran importancia como aporte 

complementario al análisis de los hechos (Castillo, 2010, pág. 375). 

 

La entrevista como instrumento de investigación, fue aplicada al 

director de la Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas", para 

conocer su postura frente a la realización del presente proyecto educativo, 

además de conocer los problemas que inciden en el bajo desempeño que 

presentan gran cantidad de estudiantes de básica media. 

 

Observación directa 

 

Es un proceso selectivo mediante el cual el investigador delimita 

intencionalmente los aspectos relativos al problema sobre los cuales va 

a fijar su atención, se realiza de una forma racional y estructurada 

atendiendo a objetivos previamente formulados y mediante el uso de 

las técnicas e instrumentos más adecuados al tipo de información que 

se desea recolectar. (Monje, 2011, pág. 86) 

 

La observación directa de las clases en básica media permitió constatar 

la falta de aplicación de estrategias de aprendizaje en las horas de clases 

de Lengua y Literatura, lo que origina escasa comprensión lectora en los 

estudiantes de este nivel educativo. 
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Análisis de resultados 

Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Carlos 

Armando Romero Rodas”. 

 

1.- ¿Aplica estrategias de aprendizaje en los procesos de enseñanza del 

área de lengua y literatura? 

 

Tabla 4: Aplica estrategias de aprendizaje 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 7% 

 De acuerdo 2 13% 

Ítem Indiferente 6 40% 

N° 1 En desacuerdo 4 27% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 13% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 1: Aplica estrategias de aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Comentario: 7% de los docentes encuestados manifestaron estar muy 

de acuerdo en que aplican estrategias de aprendizaje en los procesos de 

enseñanza del área de lengua y literatura, 13% de acuerdo, 40% 

indiferente, 27% en desacuerdo y 13% muy en desacuerdo. 
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2.- ¿Se capacita constantemente sobre el diseño e implementación de 

estrategias de aprendizaje para el área de Lengua y Literatura? 

 

Tabla 5: Capacitación diseño e implementación de estrategias 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 13% 

 De acuerdo 3 20% 

Ítem Indiferente 7 47% 

N° 2 En desacuerdo 2 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 
7% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 2: Capacitación diseño e implementación de estrategias 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

 
Comentario: 13% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo en que se capacite constantemente sobre el diseño e 

implementación de estrategias de aprendizaje para el área de Lengua y 

Literatura, 20% de acuerdo, 47% indiferente, 13% en desacuerdo y 7% 

muy en desacuerdo. 
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3.- ¿La institución cuenta con los recursos necesarios para la 

implementación de estrategias de aprendizaje en los procesos de 

enseñanza? 

 

Tabla 6: Implementación de estrategias en los procesos de enseñanza 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 0 0% 

 De acuerdo 1 7% 

Ítem Indiferente 8 53% 

N° 3 En desacuerdo 4 27% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 13% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 3: Implementación de estrategias en los procesos de enseñanza 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 
Comentario: 7% de los docentes encuestados manifiestan estar de 

acuerdo en que la institución cuente con los recursos necesarios para la 

implementación de estrategias de aprendizaje en los procesos de 

enseñanza, 53% indiferente, 27% en desacuerdo y 13% muy en 

desacuerdo. 
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4.- ¿Permite la participación de los estudiantes en las clases mediante la 

aplicación de estrategias de enseñanza? 

 

Tabla 7: Participación de los estudiantes  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 13% 

 De acuerdo 3 20% 

Ítem Indiferente 7 47% 

N° 4 En desacuerdo 2 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 7% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 4: Participación de los estudiantes  

 
Fuente: Docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

  

 
 

Comentario: 13% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo en que se permita la participación de los estudiantes en 

las clases mediante la aplicación de estrategias de enseñanza, 20% de 

acuerdo, 47% indiferente, 13% en desacuerdo y 7% muy en desacuerdo. 
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5.- ¿Implementa estrategias de aprendizaje para evaluar el desempeño 

académico de los estudiantes? 

 

 

Tabla 8: Evaluación del desempeño académico 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 7% 

 De acuerdo 3 20% 

Ítem Indiferente 8 53% 

N° 5 En desacuerdo 2 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 7% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 5: Evaluación del desempeño académico 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

  

Comentario: 7% de los docentes encuestados manifestaron estar muy 

de acuerdo en que se permita Implementación de estrategias de aprendizaje 

para evaluar el desempeño académico de los estudiantes, 20% de acuerdo, 

53% indiferente, 13% en desacuerdo y 7% muy en desacuerdo. 
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6.- ¿Sus procesos de planificación se rigen a los estándares de calidad 

educativa, para mejorar el desempeño académico de los estudiantes? 

 
 

Tabla 9: Estándares de calidad educativa 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 13% 

 De acuerdo 3 20% 

Ítem Indiferente 7 47% 

N° 6 En desacuerdo 2 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 7% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 6: Estándares de calidad educativa 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

 

Comentario: El 13% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo sus procesos de planificación se rigen a los estándares 

de calidad educativa, para mejorar el desempeño académico de los 

estudiantes, 20% de acuerdo, 47% indiferente, 13% en desacuerdo y 7% 

muy en desacuerdo. 
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7.- ¿Los padres de familia participan en las actividades académicas para 

obtener un óptimo desempeño académico? 

 
 

Tabla 10: Participación de padres de familia en actividades académicas 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 13% 

 De acuerdo 4 27% 

Ítem Indiferente 4 27% 

N° 7 En desacuerdo 3 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 13% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

 

Gráfico 7: Participación de padres de familia en actividades académicas 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 
 

Comentario: El 13% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo que Los padres de familia participan en las actividades 

académicas para obtener un óptimo desempeño académico, 27% de 

acuerdo, 27% indiferente, 20% en desacuerdo y 13% muy en desacuerdo. 
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8.- ¿Las actividades realizadas en clases están direccionadas a mejorar el 

dominio de comunicación oral y comprensión de textos, que permitan 

elevar el desempeño académico? 

 
 

Tabla 11: Dominio de comunicación oral y comprensión de textos 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 0 0% 

 De acuerdo 3 20% 

Ítem Indiferente 9 60% 

N° 8 En desacuerdo 2 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 7% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

 
Gráfico 8: Dominio de comunicación oral y comprensión de textos 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 20% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo que Las actividades realizadas en clases están 

direccionadas a mejorar el dominio de comunicación oral y comprensión 

de textos, que permitan elevar el desempeño académico, 60% indiferente, 

13% en desacuerdo y 7% muy en desacuerdo. 
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9.- ¿Realiza un seguimiento personalizado a los estudiantes para 

identificar su nivel de progresión y buscar alternativas que permitan 

mejorar su desempeño académico? 

 

Tabla 12: Alternativas para mejorar el desempeño académico 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 6% 

 De acuerdo 1 7% 

Ítem Indiferente 13 87% 

N° 9 En desacuerdo 0 0% 

 Muy en 
desacuerdo 

0 0% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 9: Alternativas para mejorar el desempeño académico 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 
 
 

Comentario: El 6% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo en realizar un seguimiento personalizado a los 

estudiantes para identificar su nivel de progresión y buscar alternativas 

que permitan mejorar su desempeño académico, 7% de acuerdo, y 87% 

indiferente. 
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10.- ¿Utiliza guías didácticas para mejorar el desempeño académico de 

los estudiantes? 

 

Tabla 13: Guías didácticas para mejorar el desempeño académico. 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 13% 

 De acuerdo 4 27% 

Ítem Indiferente 4 27% 

N° 10 En desacuerdo 3 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 13% 

 Total 15 100% 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 10 Guías didácticas para mejorar el desempeño académico. 

 
Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 
 

Comentario: El 13% de los docentes encuestados manifestaron estar 

muy de acuerdo en utilizar guías didácticas para mejorar el desempeño 

académico de los estudiantes, 27% de acuerdo, 27% indiferente, 20 % en 

desacuerdo y 13% muy en desacuerdo. 
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Encuesta aplicada a los representantes legales de la Unidad 

Educativa Carlos Armando Romero Rodas. 

 

1.- ¿Considera usted que el docente aplica estrategias de aprendizaje en los 

procesos de enseñanza del área de lengua y literatura? 

 

Tabla 14: Estrategias de aprendizaje en la enseñanza de Lengua 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 7% 

 De acuerdo 4 13% 

Ítem Indiferente 14 47% 

N° 1 En desacuerdo 6 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 11: Estrategias de aprendizaje en la enseñanza de Lengua y 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 7% de los representantes legales encuestados 

manifestaron estar muy de acuerdo en que el docente aplique estrategias 

de aprendizaje en los procesos de enseñanza del área de lengua y 

literatura, 13% de acuerdo, 47% indiferente, 20 % en desacuerdo y 13% 

muy en desacuerdo. 
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2.- ¿Cree usted que el docente está capacitado para implementar 

estrategias de aprendizaje para el área de Lengua y Literatura? 

 

Tabla 15: Implementar estrategias de aprendizaje 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 5 17% 

Ítem Indiferente 16 53% 

N° 2 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

3 10% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

Gráfico 12: Implementar estrategias de aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 3% de los representantes legales encuestados 

manifestaron estar muy de acuerdo en que el docente esté capacitado 

para implementar estrategias de aprendizaje para el área de Lengua y 

Literatura, 17% de acuerdo, 53% indiferente, 17% en desacuerdo y 10% 

muy en desacuerdo. 
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3.- ¿La institución cuenta con los recursos necesarios para la 

implementación de estrategias de aprendizaje en los procesos de 

enseñanza? 

 

Tabla 16: Estrategias de aprendizaje en los procesos de enseñanza 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 0 0% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 19 63% 

N° 3 En desacuerdo 6 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
Gráfico 13 Estrategias de aprendizaje en los procesos de enseñanza 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

 
Comentario: El 10% de los representantes legales encuestados 

manifestaron estar de acuerdo en que la institución cuente con los 

recursos necesarios para la implementación de estrategias de aprendizaje 

en los procesos de enseñanza, 63% indiferente, 20 % en desacuerdo y 

7% muy en desacuerdo. 
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4.- ¿Considera usted que el docente permite la participación de los 

estudiantes en las clases mediante la aplicación de estrategias de 

enseñanza? 

 

Tabla 17: Aplicación de estrategias de enseñanza 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 4 13% 

 De acuerdo 4 13% 

Ítem Indiferente 16 54% 

N° 4 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 3% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 14: Aplicación de estrategias de enseñanza 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

 
Comentario: El 13% de los representantes legales encuestados 

manifestaron estar muy de acuerdo que el docente permita la 

participación de los estudiantes en las clases mediante la aplicación de 

estrategias de enseñanza, 13% de acuerdo, 54% indiferente, 17 % en 

desacuerdo y 3% muy en desacuerdo. 
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5.- ¿Considera usted que el docente Implementa estrategias de 

aprendizaje para evaluar el desempeño académico de su representado? 

 

Tabla 18: Estrategias de aprendizaje para evaluar el desempeño  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 6 20% 

Ítem Indiferente 12 40% 

N° 5 En desacuerdo 7 23% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 14% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 
Gráfico 15 Estrategias de aprendizaje para evaluar el desempeño  

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 3% de los representantes legales encuestados 

manifestaron estar muy de acuerdo que el docente Implemente 

estrategias de aprendizaje para evaluar el desempeño académico de su 

representado, 20% de acuerdo, 40% indiferente, 23 % en desacuerdo y 

14% muy en desacuerdo. 
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6.- ¿Cuenta con asesoramiento pedagógico para mejorar el desempeño 

académico de su representado en el hogar? 

 

Tabla 19: Asesoramiento pedagógico para mejorar el desempeño  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 7% 

 De acuerdo 4 13% 

Ítem Indiferente 14 47% 

N° 6 En desacuerdo 6 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
Gráfico 16 Asesoramiento pedagógico para mejorar el desempeño  

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 7% de los representantes legales encuestados 

manifiestan estar muy de acuerdo que cuentan con asesoramiento 

pedagógicos para mejorar el desempeño académico de su representado 

en el hogar, el 13% de acuerdo, el 47% indiferente, el 20% en desacuerdo 

y el 13% muy en desacuerdo.  
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7.- ¿Participa en las actividades académicas para obtener un óptimo 

desempeño académico de su representado? 

 

Tabla 20: Actividades académicas para obtener un óptimo desempeño  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 5 17% 

 De acuerdo 5 17% 

Ítem Indiferente 18 60% 

N° 7 En desacuerdo 1 3% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 3% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 17 Actividades académicas para obtener un óptimo desempeño  

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 17% de los representantes legales encuestados 

manifiestan estar muy de acuerdo en que ellos participan en las 

actividades académicas para obtener un óptimo desempeño académico 

de su representado, el 17% de acuerdo, el 60% indiferente, el 3% en 

desacuerdo y el 3% muy en desacuerdo.  

17% 

17% 

60% 

3% 

3% 

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Muy en desacuerdo



 
 

62 
 

8.- ¿Considera usted que las actividades realizadas en clases están 

direccionadas a mejorar el dominio de comunicación oral y comprensión 

de textos, que permitan elevar el desempeño académico? 

 

Tabla 21: Dominio de comunicación oral y comprensión de textos 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 8 27% 

 De acuerdo 5 17% 

Ítem Indiferente 7 23% 

N° 8 En desacuerdo 7 23% 

 Muy en 
desacuerdo 

3 10% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Gráfico 18: Dominio de comunicación oral y comprensión de textos 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 27% de los representantes legales encuestados 

manifiestan estar muy de acuerdo en que considera que las actividades 

realizadas en clases están direccionadas a mejorar el dominio de 

comunicación oral y comprensión de textos, que permiten elevar el 

desempeño académico, el 17% de acuerdo, el 23% indiferente, el 23% en 

desacuerdo y el 10% muy en desacuerdo.  
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9.- ¿El docente realiza un seguimiento personalizado a los estudiantes 

para identificar su nivel de progresión y buscar alternativas que permitan 

mejorar su desempeño académico? 

 

Tabla 22: Seguimiento personalizado 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 7% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 17 56% 

N° 9 En desacuerdo 6 20% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 19: Seguimiento personalizado 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 7% de los representantes legales encuestados 

manifiestan estar muy de acuerdo en que el docente realiza un 

seguimiento personalizado a los estudiantes para identificar su nivel de 

progresión y buscar alternativas que permitan mejorar su desempeño 

académico, el 10% de acuerdo, el 56% indiferente, el 20% en desacuerdo 

y el 7% muy en desacuerdo.  
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10.- ¿El docente utiliza guías didácticas para mejorar el desempeño 

académico de su representado? 

 

Tabla 23: Guías didácticas para mejorar el desempeño académico 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 2 7% 

 De acuerdo 2 7% 

Ítem Indiferente 20 66% 

N° 10 En desacuerdo 4 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 10 100% 

Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 
Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

 
Gráfico 20 Guías didácticas para mejorar el desempeño académico 

 
Fuente: Encuesta a representantes legales de la Unidad Educativa Carlos Armando 

Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Comentario: El 7% de los representantes legales encuestados 

manifiestan estar muy de acuerdo en que el docente utiliza guías 

didácticas para mejorar el desempeño académico de su representado, el 

7% de acuerdo, el 66% indiferente, el 13% en desacuerdo y el 7% muy en 

desacuerdo.  
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Encuesta aplicada a los estudiantes de la Unidad Educativa Carlos 

Armando Romero Rodas 

 

1.- ¿Tu profesor utiliza estrategias de aprendizaje en las horas de clases? 

 

Tabla 24: Estrategias de aprendizaje en las horas de clases 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 17 57% 

N° 1 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Gráfico 21 Estrategias de aprendizaje en las horas de clases 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

Comentario: El 20% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos, el 20% está de acuerdo, el 40% se 

encuentra indiferente, el 10% en desacuerdo mientras el 10% están muy 

en desacuerdo.  
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2.- ¿Tu profesor explica detalladamente los procedimientos para utilizar 

estrategias de aprendizaje? 

 

Tabla 25: Procedimientos para utilizar estrategias de aprendizaje 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 0 0% 

 De acuerdo 2 7% 

Ítem Indiferente 22 73% 

N° 2 En desacuerdo 4 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Gráfico 22 Procedimientos para utilizar estrategias de aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

Comentario: El 20 % de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos, el 20% está de acuerdo, el 40% se 

encuentra indiferente, el 10% en desacuerdo mientras el 10% están muy 

en desacuerdo.  
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3.- ¿Participas activamente en clases mediante la utilización de 

estrategias de aprendizaje? 

 

Tabla 26: Utilización de estrategias de aprendizaje 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 3 10% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 14 47% 

N° 3 En desacuerdo 8 26% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 23 Utilización de estrategias de aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

Comentario: El 10 % de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos participan activamente en clases mediante la 

utilización de estrategias de aprendizaje, el 10% de acuerdo, el 47% 

indiferente, el 26% en desacuerdo y el 7% están muy en desacuerdo.  
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4.- ¿Considera que el espacio físico donde se realizan las clases es el 

apropiado para implementar estrategias de aprendizaje? 

 

Tabla 27: Implementar estrategias de aprendizaje 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 4 13% 

 De acuerdo 4 13% 

Ítem Indiferente 16 54% 

N° 4 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 3% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 24: Implementar estrategias de aprendizaje 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

Comentario: El 13 % de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos consideran que el espacio físico donde se 

realizan las clases es el apropiado para implementar estrategias de 

aprendizaje, el 13% de acuerdo, el 54% indiferente, el 17% en 

desacuerdo y el 3% están muy en desacuerdo.  
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5.- ¿Utilizas estrategias de aprendizaje en tu hogar para analizar y 

comprender los contenidos impartidos? 

 

Tabla 28: Analizar y comprender los contenidos impartidos 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 6 20% 

Ítem Indiferente 12 40% 

N° 5 En desacuerdo 7 24% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 25: Analizar y comprender los contenidos impartidos 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

Comentario: El 3% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos utilizan estrategias de aprendizaje en su 

hogar para analizar y comprender los contenidos impartidos, el 20% está 

de acuerdo, el 40% indiferente, el 24% en desacuerd0 y el 13% muy en 

desacuerdo.  
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6.- ¿Te preocupas por mejorar tu desempeño académico en el área de 

Lengua y Literatura? 

 

Tabla 29: Desempeño académico en el área de Lengua y Literatura 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 17 57% 

N° 6 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 26 Desempeño académico en el área de Lengua y Literatura 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 

 

Comentario: El 3% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que ellos se preocupan por mejorar su desempeño 

académico en el área de Lengua y Literatura, el 10% está de acuerdo, el 

57% indiferente, el 17% en desacuerdo y el 13% muy en desacuerdo.  
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7.- ¿Consideras que las actividades realizadas por el docente permiten 

mejora tu desempeño académico? 

 

Tabla 30: Actividades realizadas por el docente 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 0 0% 

 De acuerdo 2 7% 

Ítem Indiferente 22 73% 

N° 7 En desacuerdo 4 13% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 7% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 27 Actividades realizadas por el docente 

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 
 

Comentario: El 7% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

de acuerdo en que ellos consideran que las actividades realizadas por el 

docente permiten mejora su desempeño académico, 73% indiferente, 13% 

en desacuerdo y el 7% muy en desacuerdo.  
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8.- ¿Tu representante se preocupa por mejorar tu desempeño 

académico? 

 

Tabla 31: Preocupación por mejorar tu desempeño académico 

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 3 10% 

 De acuerdo 3 10% 

Ítem Indiferente 14 47% 

N° 8 En desacuerdo 8 27% 

 Muy en 
desacuerdo 

2 6% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 28: Preocupación por mejorar tu desempeño académico 

 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

 

Comentario: El 10% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que su representante se preocupa por mejorar su 

desempeño académico, el 10% está de acuerdo, el 47% indiferente, el 

27% en desacuerdo y el 6% muy en desacuerdo.  
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9.- ¿Tu profesor utiliza recursos tecnológicos para presentar de manera 

dinámica los contenidos que permitan obtener un óptimo desempeño 

académico? 

 

Tabla 32: Recursos tecnológicos  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 4 13% 

 De acuerdo 4 13% 

Ítem Indiferente 16 54% 

N° 9 En desacuerdo 5 17% 

 Muy en 
desacuerdo 

1 3% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 29 Recursos tecnológicos  

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

Comentario: El 13% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que su profesor utiliza recursos tecnológicos para 

presentar de manera dinámica los contenidos que permitan obtener un 

óptimo desempeño académico, el 13% está de acuerdo, el 54% 

indiferente, el 17% en desacuerdo y el 3% muy en desacuerdo.  
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10.- ¿Tu profesor utiliza guías didácticas que permitan mejorar tu 

desempeño académico? 

 

Tabla 33: Guías didácticas que permitan mejorar tu desempeño  

CÓDIGO CATEGORÍAS FRECUENCIAS PORCENTAJES 

 Muy de acuerdo 1 3% 

 De acuerdo 6 20% 

Ítem Indiferente 12 40% 

N° 10 En desacuerdo 7 24% 

 Muy en 
desacuerdo 

4 13% 

 Total 30 100% 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 
 

Gráfico 30 Guías didácticas que permitan mejorar tu desempeño  

 
Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
 
 

Comentario: El 3% de los estudiantes encuestados manifiestan estar 

muy de acuerdo en que su profesor utiliza guías didácticas que permiten 

mejorar su desempeño académico, el 20% está de acuerdo, el 40% 

indiferente, el 24% en desacuerdo y el 13% muy en desacuerdo.  

3% 

20% 

40% 

24% 

13% 

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Muy en desacuerdo



 
 

75 
 

ANÁLISIS CHI CUADRADO DE ENCUESTA A DOCENTES 

Objetivo: Demostrar estadísticamente la relación que existe entre la 

variable independiente y la dependiente. 

Variable Independiente: Estrategias de aprendizaje 

Variable Dependiente: Desempeño Académico 

 

Tabla 34: Tabla de contingencia 

 

 

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Comentario: Con el valor de P igual o menor a 0,005, se demuestra 

que existe relación entre las variables de investigación. 
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ANÁLISIS CHI CUADRADO DE ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA 

Objetivo: Demostrar estadísticamente la relación que existe entre la 

variable independiente y la dependiente. 

Variable Independiente: Estrategias de aprendizaje 

Variable Dependiente: Desempeño Académico 

 

Tabla 35: Tabla de contingencia 

 

 

Fuente: Encuesta a padres de familia de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero 
Rodas 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Comentario: Con el valor de P igual o menor a 0,005, se demuestra 

que existe relación entre las variables de investigación. 
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ANÁLISIS CHI CUADRADO DE ENCUESTA A ESTUDIANTES 

Objetivo: Demostrar estadísticamente la relación que existe entre la 

variable independiente y la dependiente. 

Variable Independiente: Estrategias de aprendizaje 

Variable Dependiente: Desempeño Académico 

 

Tabla 36: Tabla de contingencia 

 

 

Fuente: Encuesta a estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas 
Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

 

Comentario: Con el valor de P igual o menor a 0,005, se demuestra 

que existe relación entre las variables de investigación. 
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Entrevista dirigida al Director de la Escuela “Carlos Armando 

Romero Rodas” 

 

¿Qué actividades realiza la institución para lograr mejorar el nivel de 

desempeño académico? 

 

Se realizan múltiples actividades en las diferentes áreas de estudios, 

como concursos, ferias, casas abiertas, entre otras. Aunque considero 

que no son suficientes para mejorar el desempeño de los estudiantes de 

toda la escuela, por lo que se brinda todas las facilidades para la 

realización de cualquier actividad pedagógica que se propagan para este 

fin. 

 

¿Qué efectos cree usted que tendrán los estudiantes que no se les 

aplica las respectivas estrategias de aprendizaje? 

 

Efectos negativos, ya que la poca aplicación de estrategias de 

aprendizaje crea procesos rutinarios en los cuales se pierde casi en su 

totalidad la atención del estudiante por el contenido expuesto en las horas 

de clases. Además de la desatención se produce desorden en los salones 

de clases, ya que al no tener interés por la materia los estudiantes buscan 

realizar acciones que entorpecen la práctica educativa. 

 

¿De qué manera ayudaría la realización de talleres sobre la 

utilización de estrategias de aprendizaje? 

 

Toda actividad que sea un medio para la capacitación de los docentes, 

ayuda de manera significativa en el mejoramiento de la enseñanza. Es 

importante que al realizar este tipo de capacitaciones se cree conciencia 

de la necesidad de cambiar la metodología tradicional, algo que los 

docentes no toman en consideración. A través de estos talleres se da la 

pauta a los docentes de cómo se realiza una clase en la actualidad, y la 

importancia de seleccionar una estrategia acorde al tema. 



 
 

79 
 

¿Los docentes del centro educativo se reúnen para planificar 

estrategias que permitan mejorar el rendimiento académico de los 

educandos? 

 

No existe un plan de trabajo coordinado para la realización de las 

planificaciones, cada docente realiza y presenta sus planificaciones de 

manera individual. 

 

¿Los padres de familia apoyan en la realización de las actividades 

educativas que organiza la institución? 

 

Son muy pocos los padres de familia que apoyan en las actividades 

que se realiza en la escuela. A pesar de comprometerse al inicio del año 

escolar muchos de los padres, descuidan a sus hijos, lo que influye en el 

desempeño durante todo el año escolar. 

 

Interpretación de resultados 

 

Posterior a la aplicación de los instrumentos de recolección de 

información  

 

A través de la entrevista al directivo, y la aplicación de la encuesta tanto 

a los docentes como a padres de familia y estudiantes de la Escuela 

Básica "Carlos Armando Romero Rodas, se determina lo siguiente: 

 

Los docentes de esta institución no aplican estrategias de aprendizaje 

en el área de Lengua y Literatura en sus procesos de enseñanza, 

convirtiendo sus clases en procesos monótonos carentes de variantes que 

fomenten el desarrollo de aprendizajes significativos en los estudiantes. 

La escasa actualización de los docentes se convierte en una barrera para 

el cumplimiento de los objetivos educativos establecidos en los currículos 

educacionales. 
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La institución educativa carece de recursos didácticos que fomente una 

práctica educativa diferente a la tradicional. La falta de un programa que 

capacite a los docentes sobre la utilización de las estrategias de 

aprendizaje, afecta el rendimiento general de los estudiantes de este 

centro de estudio. 

 

Las dificultades que presenta el docente al realizar sus planificaciones 

es otro de los problemas observado en la aplicación de las encuestas y en 

la entrevista al directivo, esta problemática demuestra falencia en 

competencias básicas. Otro punto importante es la escasa colaboración 

de los padres de familias en las actividades académicas de sus 

representados. 

 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

Conclusiones 

 

Existe desconocimiento del profesorado de básica media sobre la 

aplicación de estrategias de aprendizaje aplicada en los procesos de 

enseñanza de Lengua y Literatura, por falta de capacitación sobre 

metodología activa que propicie una formación lingüística. 

 

No existe comunicación entre docentes y padres de familia de la 

Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas, esto genera poca 

participación en las actividades académicas de sus representados, e 

inciden en el bajo desempeño académico de los estudiantes. 

 

Los docentes no utilizan ningún tipo de recursos didáctico, siendo en 

muchos casos, clases unidireccionales en la cuales solo se observó 

impartir los conocimiento por parte del docente. Además los estudiantes 

de este nivel educativo no cumplen con los dominios básicos del área de 

Lengua y Literatura. Esto se ve reflejado en la participación en clases, 
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comprensión de textos, resolución de problemas cotidianos, además en 

las bajas calificaciones que presentan la mayoría de estudiantes de 

básica media. 

 

La institución no cuenta con guías metodológicas, medios de 

información y talleres que direccionen la práctica educativa hacia la 

utilización de las estrategias de aprendizaje. 

 

Recomendaciones 

 

 Resaltar la importancia de las estrategias de aprendizaje en la 

consecución de los objetivos educativos. 

 

 Utilizar estrategias de aprendizaje para lograr un aprendizaje 

significativo en el área de Lengua y Literatura. 

 

 Motivar a los docentes a investigar sobre nuevas estrategias de 

aprendizaje para adaptarlas al área  de Lengua y Literatura.  

 

 Capacitar sobre nuevo modelos pedagógicos que impliquen la 

implementación de estrategias de aprendizaje. 

 

 Fomentar la participación de los estudiantes mediante la realización de 

actividades que potencien el desarrollo del pensamiento crítico. 

 

 Crear concursos internos de poesía, oratoria o redacción, con la 

finalidad de potenciar las habilidades lingüísticas de los estudiantes de 

básica media. 

 

 Diseñar talleres para la implementación adecuada de las estrategias 

de aprendizaje en el área de Lengua y Literatura. 
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CAPÍTULO IV 

 

LA PROPUESTA 

 

Título 

 

Diseño de talleres para la aplicación de estrategias de Lengua y 

Literatura. 

 

Justificación 

 

El enfoque constructivista en el cual gira la educación actual, ha 

originado muchas dificultades en el profesorado de Lengua y Literatura de 

la Unidad Educativa Carlos Armando Romero Rodas, por lo cual se 

considera necesario el diseño de talleres para la aplicación de estrategias 

de aprendizaje que permitan mejorar los procesos pedagógicos en esta 

área educativa. 

 

La adquisición de competencias lingüísticas de los docentes debe ser 

constantemente reforzada mediante capacitaciones y el estudio autónomo 

de nuevas metodologías que activen la participación de los estudiantes. 

Es deber del docente implementar estrategias en las actividades 

pedagógicas, por lo cual los talleres se presentan como un medio para 

impulsar el desarrollo de aprendizajes significativos. 

 

Un taller pedagógico representa una herramienta didáctica activa para 

la realización de las planificaciones tanta anual, por bloque, semanal y 

diaria, además de convertirse en un momento en el cual los docentes de 

Lengua y Literatura de todos los niveles de la Unidad Educativa Carlos 

Armando Romero Rodas, realicen labores conjuntas para establecer una 

secuencia apropiada en esta rama del saber. 
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Objetivos de la propuesta 

 

Objetivo general 

 

Determinar la importancia de un taller pedagógico para la 

implementación de estrategias de aprendizaje en el área de Lengua y 

Literatura en los estudiantes de básica media 

 

Objetivos específicos 

 

Orientar al profesorado de Lengua y Literatura para el cambio del 

modelo pedagógico empleado en esta asignatura. 

 

Presentar estrategias de aprendizaje para su utilización en los procesos 

educativos. 

 

Promover la participación activa de los estudiantes de básica media en 

la construcción del conocimiento del área de Lengua y Literatura. 

 

Aspectos teóricos 

 

Taller 

 

La definición de taller varía de acuerdo a la aplicación del mismo, en el 

campo de la educación un taller es definido como una lista de sugerencias 

y actividades realizadas en un tiempo determinado. Este tipo talleres 

requieren de una planificación para su realización. 

 

Los talleres en educación están direccionados a ayudar a la 

comprensión de conceptos, principios o leyes fundamentales. Los 

procesos de enseñanza en la actualidad están influenciados activamente 

por múltiples programas que son base esencial para mejorar la calidad de 
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la educación, es por esto que los talleres direccionados al área de Lengua 

y Literatura cumplen con este propósito. 

 

Ventajas de la realización de talleres 

 

 Capacita al docente y demás miembros de la comunidad educativa 

 Permiten a los estudiantes trabajar en varios niveles o contenidos. 

 Cambia el enfoque tradicionalista de los docentes. 

 Crea nuevas vías para la evaluación de los aprendizajes. 

 Facilita la integración de conocimientos adquiridos dentro de la 

institución educativa con los aprendidos fuera de ella. 

 Establece nuevas exigencias en la educación, cambiando la 

metodología aplicada. 

 

Factibilidad de su aplicación 

 

La presente propuesta es factible en el ámbito financiero ya que las 

investigadoras han elaborado un análisis previo para determinar los 

gastos que se realizarán en la aplicación de la misma. El diseño y 

aplicación de talleres resulta viable para reducir los problemas 

pedagógicos que presentan los docentes de esta institución. 

 

En el ámbito legal la propuesta se encuentra respaldada en el Plan 

Nacional del Buen Vivir en el siguiente objetivo:  

 

 Afianzar una gestión pública inclusiva, oportuna, eficiente, eficaz y de 

excelencia. 

 Promover la formación y capacitación de funcionarios públicos como 

parte de su carrera profesional. 

 Fomentar la actualización continua de los conocimientos académicos 

de los docentes, así como fortalecer sus capacidades pedagógicas. 
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Técnicamente la realización de talleres es factible, ya que la Escuela 

Básica " Carlos Armando Romero Rodas, cuenta con aulas amplias que 

facilitan la realización de las actividades. El recurso humano compuesto 

por directivos, docentes y el personal administrativo de la institución, 

presta las facilidades para la realización de la presente propuesta 

investigativa. 

 

Los talleres se adaptan al pan institucional de la Escuela Básica "Carlos 

Armando Romero Rodas”, cuya finalidad es ofrecer una educación de 

calidad mediante una metodología activa, que sirvan para elevar los 

aprendizajes de los estudiantes y se conviertan en medio para capacitar a 

los padres de familia y demás miembros de la comunidad educativa. 

 

Impacto social y beneficiarios 

 

A través de la aplicación del taller sobre estrategias de aprendizaje, se 

pretende direccionar la práctica pedagógica hacia el enfoque 

constructivista, por lo tanto los principales beneficiarios serán los 

estudiantes de básica media, ya que por medio de este cambio los 

docentes prestarán mayor interés hacia la participación activa de los 

estudiantes en la construcción del conocimiento. 

 

Descripción 

 

El presente taller pedagógico que se presenta como propuesta para 

mejorar el desempeño académico de los estudiantes de básica media de 

la Escuela Básica "Carlos Armando Romero Rodas”, está compuesto de 

10 actividades cada una representa una estrategia para la activación de 

los procesos de enseñanza-aprendizaje. Las actividades son: analogías, 

simulación, estudio de caso, aprendizaje basado en problemas, 

aprendizaje in situ, los seis sombreros para pensar, campo forzado, 

webquest, sqa (metacognición)  y el tour de bases. 
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Tabla 37: Cronograma de actividades de la propuesta 

 

Actividad Estrategia Tema Tiempo Responsable 
 

1 Estudio de caso Biografía y 
Autobiografía 

45 minutos María Luna 

2 Simulación Lectura: 
Biografía de 
José Mejía 
Lequerica. 

45 minutos Sandra 
Reyes 

3 Los seis 
sombreros para 

pensar 

Estructura de 
la biografía 

45 minutos María Luna 

4 Webquest Biografía de 
Vicente 

Rocafuerte 

45 minutos Sandra 
Reyes 

5 Analogías -Poslectura: 
Conectores 
causales. 

45 minutos María Luna 

6 Aprendizaje in 
situ, 

Autobiografía 
(Situación 

comunicativa) 

45 minutos Sandra 
Reyes 

7 Sqa 
(metacognición) 

Texto: 
Adverbios de 

modo. 

45 minutos María Luna 

8 Tour de bases Adverbios 
terminados en 

mente 

45 minutos Sandra 
Reyes 

9 Campo forzado Pasos para 
escribir: 

Redacción y 
revisión. 

45 minutos María Luna 

10 Aprendizaje 
basado en 
problemas 

Aplicación: 
Elaboración 
de una hoja 

de vida. 

45 minutos Sandra 
Reyes 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 
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Actividad Nº1 

Estudio de caso 

Gráfico 31: Estudios de casos 

 

http://moodlelandivar.url.edu.gt/url/oa/fcps/GPT/contenido/Modulo6/Tema2 

 

Objetivos  

Desarrollar el pensamiento crítico como medio para resolver de manera 

acertada diferentes casos. 

 

Definición 

Es una estrategia que posibilita desarrollar diferentes temas según el 

interés del docente o de los estudiantes, debiendo analizar y plantear 

alternativas de solución respecto a una situación problemática. 

 

Capacidades que desarrolla 

Reflexión 

Análisis 

Pensamiento crítico. 

Habilidades comunicativas 

 

Procedimiento 

Los alumnos forman grupos de cinco participantes como máximo. 

Repartir entre los grupos los casos, para su discusión (los estudiantes 

buscan las causas del problema y las posibles soluciones e 

interpretaciones). El secretario de cada grupo irá anotando las 

conclusiones. El maestro guía la reflexión sobre la relación entre el caso y 

la vida real de los estudiantes. 
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Actividad Nº2 

Simulación 

Gráfico 32: Simulación 

 

http://serapismurillo.blogspot.com/2011/07/creacion-de-modelos-de-estrategias.html 

 

Objetivo  

Fomentar la participación de los estudiantes por medio de una 

estrategia que potencie su dominio personal. 

 

Definición 

La simulación es una estrategia que intenta simbolizar escenarios de la 

vida real en la que participan los estudiantes actuando, con el propósito 

de dar solución a un problema o, simplemente, para experimentar una 

situación determinada. 

 

Capacidades que desarrolla

Toma de decisiones  

Retención  

Liderazgo  

 

Procedimiento 

Se presenta la estrategia a los estudiantes considerando las reglas 

sobre las cuales se realizará la simulación. Se propicia la interacción en 

una simulación dada. El ambiente debe ser relajado para que actúen con 

la mayor naturalidad posible y para que fluya la creatividad. Se pueden 

sustituir las actuaciones de los personajes por estudiantes que aún no han 

participado. Finalmente se debe realizar una evaluación de la situación 

representada, para identificar. 
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Actividad Nº3 

Los seis sombreros para pensar 

 

Gráfico 33: Sombreros para pensar 

 

http://innovacioneducativa.fundaciontelefonica.com/blog 

Objetivo 

Fortalecer el análisis crítico de los estudiantes. 

 

Definición 

Estrategia que permite el análisis integral de un tema, ya que el mismo 

será analizado desde diferentes puntos de vista. El estudiante simula que 

cambia la perspectiva en el análisis de una situación, texto, 

acontecimiento, cada vez que se coloca un sombrero de diferente color.  

 

Capacidades que desarrolla 

Análisis crítico 

Interpretar 

Evaluar 

 

Procedimiento 

Se elige el tema, situación, texto o acontecimiento a ser analizado. 

Luego se explica a los estudiantes el significado de cada uno de los 

colores. 
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Sombrero negro: Es el color de la negación y el pensamiento. Se debe 

elaborar juicios negativos respecto al asunto o tema de estudio, precisar 

lo que está mal, lo incorrecto y lo erróneo; advertir de los riesgos y 

peligros. Los juicios se centran en la crítica y la evaluación negativa. 

 

Sombrero blanco: Color de la objetividad y la neutralidad. Los 

estudiantes deberán centrarse en hechos objetivos y cifras. No se hacen 

interpretaciones ni se dan opiniones. 

 

Sombrero rojo: El rojo representa el pensamiento intuitivo y emocional. 

Una persona que piense con el sombrero rojo expresa lo que siente 

respecto al tema en estudio. 

 

Sombrero amarillo: Representa el optimismo y el pensamiento  positivo.  

Indaga  y  explora  lo  valioso.  Los  alumnos  están  invitados  a construir 

propuestas con fundamentos sólidos, pero también pueden especular y se 

permite soñar. 

 

Sombrero verde: El color verde es el símbolo del crecimiento y la 

abundancia. El estudiante buscará nuevas alternativas. Va más allá de lo 

conocido, de lo obvio y lo aceptado. No se detiene a evaluar. Avanza 

siempre abriendo nuevos caminos, está todo el tiempo en movimiento. 

 

Sombrero azul: Simboliza la visión de conjunto. Compara diferentes 

opiniones y resume los puntos de vista y hallazgos del grupo. Se ocupa 

del control y de la organización. 

 

Se inicia el trabajo. El maestro facilita materiales y promueve la 

investigación personal y grupal para que los estudiantes cuenten con los 

recursos que les permitan realizar aportes. Finaliza  el  trabajo  con  la  

socialización  de  los  aportes.  Por  consenso  se  llega  a  las 

conclusiones. 
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Actividad Nº4 

Webquest 

Gráfico 34: Webquest 

 

http://serapismurillo.blogspot.com/2011/07/creacion-de-modelos-de-estrategias.html 

 

Objetivo 

Presentar retos que impliquen la indagación de información para resolver 

problemas. 

 

Definición 

Es una estrategia orientada a la investigación utilizando Internet como 

herramienta básica de búsqueda de información.  

 

Capacidades que desarrolla 

 Buscar y seleccionar información en múltiples fuentes electrónicas 

y documentales. 

 Trabajar interdisciplinariamente. 

 Integrar otras estrategias de enseñanza y aprendizaje. 

 Desarrollar el análisis de textos. 

 

Procedimiento 

 Se selecciona la unidad, el bloque o la competencia a trabajar. 

 Se selecciona una serie de texto que el estudiante tendrá que leer, 

analizar y reestructurar. 

 Se diseñan actividades o ejercicios relacionados con las lecturas que 

impliquen un reto que el estudiante pueda enfrentar. 

 Se socializan los resultados en plenaria. 
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Actividad Nº5 

Analogías 

Gráfico 35: Analogías 

 

Fuente:http://razonamiento-verbal1.blogspot.com/analogias 

 

Objetivos 

Crear una estrategia que permita la comprensión textual. 

Utilizar analogías para analizar contenidos. 

 

Definición 

La analogía es una estrategia de razonamiento que permite relacionar 

elementos o situaciones (incluso en un contexto diferente), cuyas 

características guardan semejanza. 

 

Capacidades que desarrolla 

Comprensión 

Relación 

Análisis 

Síntesis 

 

Procedimiento 

Se eligen los elementos que se desea relacionar. 

Se define cada elemento. 

Se buscan elementos o situaciones de la vida diaria con los cuales se 

puede efectuar la relación para que sea más fácil su compresión. 
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Actividad Nº6 

Aprendizaje situado 

Gráfico 36: Aprendizaje situado 

 

http://es.slideshare.net/Floripundia7/cognicin-situada-y-estrategias 

 

Objetivo  

Formar competencias en los mismos entornos en los cuales se aplican. 

 

Definición 

El aprendizaje in situ es una metodología que promueve el aprendizaje 

en el mismo entorno en el cual se pretende aplicar la competencia. 

 

Capacidades que desarrolla 

Adaptación al medio 

Análisis 

Síntesis 

Interrelación 

 

Procedimiento 

 

Se selecciona el entorno. Se prepara a los estudiantes para enfrentarse 

al entorno. El docente supervisa el desempeño y la adaptación por parte 

del estudiante, dando seguimiento a las actividades exigidas al estudiante 

en el entorno en relación con determinadas competencias. 

 

 

http://es.slideshare.net/Floripundia7/cognicin-situada-y-estrategias
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Actividad Nº7 

SQA (METACOGNICIÓN) 

Gráfico 37: SQA 

 

Elaboración: María Luna y Sandra Reyes 

Objetivo 

Establecer relación entre los conocimientos previos y los nuevos 

contenidos. 

 

Definición 

La estrategia SQA es una forma eficaz para enseñar a los estudiantes 

a construir significado esto es: conectar su conocimiento previo del tema 

con el nuevo significado. Esta estrategia es eficaz para aprender el 

conocimiento declarativo. 

 

Capacidades que se desarrolla 

Construcción de conocimientos 

Correlación 

Motivación 

Autoevaluación 

 

Procedimiento 

 

Identificar los temas relevantes o fundamentales de la materia. Pedir a 

los estudiantes que identifiquen lo que saben, lo que deseas saber sobre 

el tema y lo que aprendieron sobre el tema. Una forma muy útil para 

familiarizar los estudiantes es presentarles el cuadro con tres columnas, 

ya sea que lo hagan en sus cuadernos en forma individual o 

colectivamente, puede colocarse los carteles de frente en la clase. 
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Actividad Nº8 

El tour de bases 

  Gráfico 38: Tour de bases 

Objetivo 

Analizar situaciones en su contexto, 

realizando de manera coherente los 

temas propuesto por el docente. 

 

    http://serapismurillo.blogspot.               Definición 

Es una técnica mediante la cual los estudiantes recogen y organizan 

información para cumplir retos propuestos por el docente en distintas 

bases. Al concluir habrán logrado la construcción de los aprendizajes y 

capacidades previstas por el docente. 

 

Capacidades que desarrolla 

Manejo de información 

Interpretación 

 

Procedimiento 

El docente determina los temas y las capacidades que quiere que los 

estudiantes desarrollen, diseñando las tareas relacionadas con el tema 

para cada base y proporcionando a los estudiantes la información 

necesaria para la realización de cada una de las tareas. Se forman grupos 

con las carpetas se forman las bases. En cada base el docente coloca: un 

cartel con el número de la base, las tareas que debe realizar y el material 

bibliográfico necesario. 

 

A cada grupo se le entrega un cuadernillo de hojas en el que deben 

elaborar las tareas de cada base. Deben hacer todas las actividades de 

cada una de las bases, al culminar se realiza un sorteo y un grupo deberá 

realizar un resumen de los trabajo realizados en una base, ejemplo los 

trabajos realizados en la base 2. 

 

http://serapismurillo.blogspot/
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Actividad Nº9 

Campo forzado 

Gráfico 39: Campo Forzado 

 

http://serapismurillo.blogspot.com/2011/07/creacion-de-modelos-de-estrategias.html 

 

Objetivo 

Desarrollar el correcto abordaje de situaciones a partir del análisis de 

hechos positivos y negativos. 

 

Definición 

Es una estrategia que permite abordar un problema desde dos 

perspectivas que se contraponen, analizando las fuerzas que impulsan la 

solución del problema, y las fuerzas que impiden o retienen su solución. 

 

Capacidades que se desarrolla 

Análisis 

Reflexión 

 

Procedimiento 

El docente presenta un problema para que sea analizado, corregido o 

mejorado. Los estudiantes en forma individual o en grupos, escriben el 

problema en la hoja de trabajo. Hacia el lado derecho hacen una lista de 

todas las fuerzas que retienen el problema, es decir las fuerzas que no 

favorecen a su solución. En el lado izquierdo hace un listado de todas las 

fuerzas que impulsan la solución del problema. Analiza cómo incrementar 

las fuerzas que impulsan la solución del problema y cómo debilitar las 

fuerzas que retienen para lograr cambios con perspectivas de mejora. 

Justifican sus aportes para impulsar el cambio. 
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Actividad Nº10 

Aprendizaje basado en problemas 

Gráfico 40: ABP 

 
http://innovacioneducativa.fundaciontelefonica.com/blog 

 

Objetivo 

Establecer la interrelación en clases entre el docente y el estudiante, 

para buscar posibles soluciones a las problemáticas planteadas.  

 

Definición 

El aprendizaje basado en problemas es una metodología en la que se 

investiga, interpreta, argumenta y propone la solución a uno o varios 

problemas, creando un escenario simulado de posible solución y 

analizando las probables consecuencias. 

 

Capacidades que desarrolla 

Análisis e interpretación 

Toma de decisiones 

 

Procedimiento 

Formar equipos de trabajo de entre tres y siete estudiantes en caso de 

que el problema así lo requiera. Asignar roles a los miembros del equipo. 

Por lo menos se deben considerar los siguientes: líder, secretario y 

reportero. Analizar el contexto junto con los estudiantes. Se puede partir 

de un texto o un caso para lo cual es importante aclarar términos y 

conceptos. Los estudiantes identificarán el problema, formularán hipótesis 

y establecerán alternativas. Durante el proceso, el docente supervisará y 

asesorará el trabajo de los estudiantes. Se pone a prueba la alternativa 

mediante una simulación.  
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Conclusiones 

 

Realizada la propuesta se puede concluir que la importancia de las 

estrategias activas de aprendizajes influye en el rendimiento escolar. Las 

actividades  pertenecientes a la guía tienen como objetivo crear nuevas 

ideas, conocimientos pertinentes, donde el educando aprenda mejor de 

manera sistemática.  

 

La guía didáctica ayuda los docentes a estar capacitados, tomar 

conciencia de lo esencial que son las estrategias activas más que todo 

ponerlas en práctica, el cual debe asumir la responsabilidad al momento 

de utilizarlas con actitud emprendedora, seleccionarlas de acuerdo al 

estilo o modo de aprender del estudiante, permite efectuar un ambiente 

activo, motivador, así dejar la metodología tradicional que se usaba 

anteriormente. 

 

La aplicación de la guía requiere de mucho compromiso, vocación del 

educador para utilizar, adecuarlas en cada sesión de enseñanza 

relacionándolas al medio pedagógico mediante diferentes áreas de forma 

específica, llenando las expectativas del estudiante así promoviendo 

aprendizajes que fomenten la interacción en el salón de clases y también 

fuera de ella. 

 

Cada institución requiere docentes dinámicos e innovadores que 

pongan en marcha procesos pedagógicos mediante estrategias activas 

donde se motiven con una participación adecuada de los educandos que 

propicien clases significativas y que permitan ayudar de manera positiva a 

la consecución de los objetivos. 
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   ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES 
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

               FACULTAD DE FILOSOFÍA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
LICENCIATURA EN EDUCACIÓN BÁSICA 

ENCUESTADORAS: María Luna Larrea y Sandra Reyes Gonzalez 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA: Carlos Armando Romero Rodas 

Objetivo: Determinar la influencia de las estrategias de aprendizaje de Lengua y 

Literatura en el desempeño académico de los estudiantes de básica media. 

JORNADA: Matutina   FECHA: 20 de enero de 2016 

INSTRUCTIVO: Conteste correctamente el cuestionario de acuerdo a las 

siguientes alternativa. 
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¿Aplica estrategias de aprendizaje en los 
procesos de enseñanza del área de lengua y 
literatura? 

     

¿Se capacita constantemente sobre el diseño e 
implementación de estrategias de aprendizaje 
para el área de Lengua y Literatura? 

     

¿La institución cuenta con los recursos 
necesarios para la implementación de estrategias 
de aprendizaje en los procesos de enseñanza? 

     

¿Permite la participación de los estudiantes en 
las clases mediante la aplicación de estrategias 
de enseñanza? 

     

¿Implementa estrategias de aprendizaje para 
evaluar el desempeño académico de los 
estudiantes? 

     

¿Sus procesos de planificación se rigen a los 
estándares de calidad educativa, para mejorar el 
desempeño académico de los estudiantes? 

     

¿Los padres de familia participan en las 
actividades académicas para obtener un óptimo 
desempeño académico? 

     

¿Las actividades realizadas en clases están 
direccionadas a mejorar el dominio de 
comunicación oral y comprensión de textos, que 
permitan elevar el desempeño académico? 

     

¿Realiza un seguimiento personalizado a los 
estudiantes para identificar su nivel de progresión 
y buscar alternativas que permitan mejorar su 
desempeño académico? 

     

¿Utiliza guías didácticas para mejorar el 
desempeño académico de los estudiantes? 

     

 



 
 

 
 

 
   ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA 

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 
               FACULTAD DE FILOSOFÍA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN BÁSICA 
ENCUESTADORAS: María Luna Larrea y Sandra Reyes Gonzalez 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA: Carlos Armando Romero Rodas 

Objetivo: Determinar la influencia de las estrategias de aprendizaje de Lengua y 

Literatura en el desempeño académico de los estudiantes de básica media. 

JORNADA: Matutina   FECHA: 20 de enero de 2016 

INSTRUCTIVO: Conteste correctamente el cuestionario de acuerdo a las 

siguientes alternativa. 
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¿Considera usted que el docente aplica 
estrategias de aprendizaje en los procesos de 
enseñanza del área de lengua y literatura? 

     

¿Cree usted que el docente está capacitado para 
implementar estrategias de aprendizaje para el 
área de Lengua y Literatura? 

     

¿La institución cuenta con los recursos 
necesarios para la implementación de estrategias 
de aprendizaje en los procesos de enseñanza? 

     

¿Considera usted que el docente permite la 
participación de los estudiantes en las clases 
mediante la aplicación de estrategias de 
enseñanza? 

     

¿Considera usted que el docente Implementa 
estrategias de aprendizaje para evaluar el 
desempeño académico de su representado? 

     

¿Cuenta con asesoramiento pedagógico para 
mejorar el desempeño académico de su 
representado en el hogar? 

     

¿Participa en las actividades académicas para 
obtener un óptimo desempeño académico de su 
representado? 

     

¿Considera usted que las actividades realizadas 
en clases están  direccionadas a mejorar el 
dominio de comunicación oral y comprensión de 
textos, que permitan elevar el desempeño 
académico? 

     

¿El docente realiza un seguimiento 
personalizado a los estudiantes para identificar 
su nivel de progresión y buscar alternativas que 
permitan mejorar su desempeño académico? 

     

¿El docente utiliza guías didácticas para mejorar 
el desempeño académico de su representado? 

     



 
 

 
 

 
   ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES 

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 
               FACULTAD DE FILOSOFÍA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN BÁSICA 
ENCUESTADORAS: María Luna Larrea y Sandra Reyes Gonzalez 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA: Carlos Armando Romero Rodas 

Objetivo: Determinar la influencia de las estrategias de aprendizaje de Lengua y 

Literatura en el desempeño académico de los estudiantes de básica media. 

JORNADA: Matutina   FECHA: 20 de enero de 2016 

INSTRUCTIVO: Conteste correctamente el cuestionario de acuerdo a las 

siguientes alternativa. 
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¿Tu profesor utiliza estrategias de aprendizaje en 

las horas de clases? 

     

¿Tu profesor explica detalladamente los 

procedimientos para utilizar estrategias de 

aprendizaje? 

     

¿Participas activamente en  clases mediante la 

utilización de estrategias de aprendizaje? 

     

¿Considera que el espacio físico donde se 

realizan las clases es el apropiado para 

implementar estrategias de aprendizaje? 

     

¿Utilizas estrategias de aprendizaje en tu hogar 

para analizar y comprender los contenidos 

impartidos? 

     

¿Te preocupas por mejorar tu desempeño 

académico en el área de Lengua y Literatura? 

     

¿Consideras que las actividades realizadas por 

el docente permiten mejora tu desempeño 

académico? 

     

¿Tu representante se preocupa por mejorar tu 

desempeño académico? 

     

¿Tu profesor utiliza recursos tecnológicos para 

presentar de manera dinámica los contenidos 

que permitan obtener un óptimo desempeño 

académico? 

     

¿Tu profesor utilizas guías didácticas que 

permitan mejorar tu desempeño académico? 
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Entrevista dirigida al Director de la Escuela “Carlos Armando 

Romero Rodas” 

 
¿Qué actividades realiza la institución para lograr mejorar el nivel de 

desempeño académico? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 
¿Qué efectos cree usted que tendrán los estudiantes que no se les 

aplica las respectivas estrategias de aprendizaje? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 
¿De qué manera ayudaría la realización de talleres sobre la 

utilización de estrategias de aprendizaje? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 
¿Los docentes del centro educativo se reúnen para planificar 

estrategias que permitan mejorar el rendimiento académico de los 

educandos? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 
¿Los padres de familia apoyan en la realización de las actividades 

educativas que organiza la institución? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

 






















































































