ACUERDO DE CONSENTIMIENTO LIBRE Y ESCLARECIDO
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Autorizamos al estudiante Luis Eduardo Chavez Pincay, previo a la obtencién del titulo de
Psicologo de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Guayaquil; realizar la tesis de
investigacion y registrar las entrevistas que tenga con nosotros los estudiantes que
participaran en dicho estudio, con el objeto de gue puedan ser estudiadas vy,
eventualmente utilizadas con fines educativos y/o cientificos en esta u otras

investigaciones.

Asumimos que el presente consentimiento informado nos garantiza el cumplimiento de
todas las normas de privacidad y confidencialidad de la informacion obtenida, protegiendo
nuestra identidad, Asi como también el conocer todo analisis e informes respecto a la
informacion recogida.

Autorizamos de manera libre y voluntaria la realizacion de la tesis y de las entrevistas, asi
como también el manejo de la informacion por parte del investigador durante todo el
proceso de investigacion, sustentacion y publicacién de su tesis titulada:

“Factores psicologicos de riesgo y proteccién al consumo de Sustancias
Psicoactivas en adolescentes de 17 — 19 afios del Colegio Nacional Provincia del
Chimborazo”

Manifiesto haber leido y entendido el presente documento y estar de acuerdo con lo

anteriormente expuesto.
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GUIA DE ENTREVISTA INDIVIDUAL PARA DETERMINAR FACTORES
PROTECTORES

Consigna: se hara verbalmente e implicard una breve explicacién sobre el valor de este trabajo para poder
colaborar a mejorar los servicios prestados por la institucion, a la vez que a las y los jévenes que participan
de sus actividades y de la comunidad en general. Mencionar sobre la discrecidn y confidencialidad que se

guardara con ia informacion
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Datos personales generales:
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2) Conoce personas de su edad que usen o hayan usado drogas (alcohol, cigarrillos, otras)
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3) Sabe por qué razones lo han hecho o lo hacen ain?
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4) Qué piensa de estas personas?
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5) Cual o cudles han sido sus mayores logros en su vida? Han sido reconocidos por otras personas? De qué manera?
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NIVEL FAMILIAR

1) Cémo es su familia?
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2) Le es facil o dificil contarle o preguntarle algo a las demds personas de su familia? Porqué?
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3) En qué momentos o situaciones se encuentra toda la familia reunida?
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4) Cuando hay que tomar una decision en la casa, se toma en cuenta a todas las personas de la familia
incluyéndolo/a a usted? Se les informa a todos/as de lo que sucede?
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5) Su familia le apoya para que usted participe del colegio, un grupo deportivo, un grupo cultural, un grupo de
jovenes?
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6) Cuando usted tiene una actividad, participa alguna persona de su familia?
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7) Su familia reconoce los logros o aspectos positivos que usted posee? De qué manera?
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8) Se considera una persona importante para su familia? Porqué?
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9) Cuales son las reglas o normas de su casa? Las considera importantes o no? Porqué?
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10) Cudles son sus obligaciones o tareas dentro del hogar?

Y NA RS TIACL Lana = — 5 .
= . SRV S0 Al = A (& -, Oy o™ \
p \ == ) \ Q&N L’/‘ AW BA_ VLAaTIy ) Cone e



ENCUESTA INDIVIDUAL
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Nombre: XXXXXX Fecha:

Edad:

Encierra con un circulo la respuesta que mas se acerque a tu realidad.

Consumes algtin tipo de droga?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

Consumes Marihuana?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

Consumes Heroina?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

Consumes Cocaina?

Siempre Casi siempre A veces \/P;cas veces\’
N

Consumes Hachis?

Siempre Casi siempre Aveces Pocas veces

Durante la semana consumes?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces
Durante el dia consumes?
Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

En tu casa consumen drogas?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

En tu casa piensan que las drogas son buenas?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

En tu casa piensan que las drogas son malas?
| Siempre |

E

Casi siempre A veces Pocas veces

Entu casa hay reglas para todo?
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/fS|empre A veces Pocas veces
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Casi siempre

Nunca
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Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
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Ayudas en quehaceres de la casa?

(S/:empr Casi siempre A veces Pocas veces Nunca
L

Tus padres te preguntan siempre a dénde vas y con quién vas cuando sales?

Siempre Casi siempre Aveces [ Pocas vecei} Nunca
: 1

/

Tus padres se preocupan por tus estudios?

Siempre Casi siempre A veces /Pocas vec Nunca

Tus padres conversan contigo?

Siempre Casi siempre Aveces ( Pocasveces) Nunca

Tus padres te dicen que te quieren?

Siempre  ( Casi siempre 7 A veces Pocas veces Nunca

Tus padres te hablan y aconsejan sobre las drogas?

Siempre Casi siempre Aveces) Pocasveces Nunca

En tu casa ves o escuchas peleas, insultos, abuso fisico, abuso verbal?
_‘/‘\\

Siempre Casi siempre +A veces Pocas veces Nunca

Tus padres te insultan?
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Siempre Casi siempre A veces\\ Pocas veces Nunca

Tus padres te aconsejan sobre tus amigos?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces Nunc
Tu opinién tiene importancia o vale mucho en tu casa?
Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca

Cuando te castigan en casa los castigos los cumples?

2
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Siempre Casi siempre A veces Pocas veces nc

Te juntas con amigos que consumen?
- .
Siempre Casi siempre A veces @ Nunca
Ta piensas que las drogas son buenas?
)
Siempre Casi siempre A veces Pocas veces @

Ta piensas que las drogas son malas?

e
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( Siempre Casi siempre A veces Pocas veces Nunca



Le cuentas tus problemas a alguien en tu casa?
Siempre Casi siempre A veces Pocas veces
Confias en tu familia?
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Siempre Casi siempre A veces @@

Te consideras buen hijo/a?

Siempre Casi siempre “A veces Pocas veces

Consideras que te dejas influenciar facilmente?
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En tu colegio has consumido drogas?
Siempre Casi siempre A veces Pocas veces
En tu colegio venden drogas?

Siempre Casi siempre @ Pocas veces
Tus profesores los aconsejan sobre las drogas?
Siempre Casi siempre A veces

Piensas en dejar las drogas?

Siempre Casi siempre A veces Pocas veces

Has intentado dejar las drogas alguna vez?

Siempre |  Casisiempre A veces Pocas veces
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Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
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Marque con una X si han existido estas caracteristicas en la familia en el Gltimo

afio

19 a¥ves

Contexto socio econémico y cultural de la vida familiar.

1. Economia familiar critica.

2. Predomina el bajo nivel educacional en los adultos jefes de familia.

3. Ambiente comunitario insalubre.

4. Existe un miembro en la familia apto para trabajar y no trabaja.

5. Condiciones inseguras de la vivienda (estado técnico).

s

6. Hacinamiento.

7. Déficit de alguno de estos servicios en el hogar: agua, sanitarios y electricidad.

8. Ausencia de alguno de estos equipos basicos (refrigerador, televisor).

Composicién del hogar.

9. Convivencia de tres y mas generaciones.

10. Un solo progenitor al cuidado de hijo(s) menor(es).

11. Convivencia de ex parejas en el hogar.

12. Menores al cuidado de abuelos o tutores (no hay padres en el hogar).

13. Hogar de reconstitucién miltiple (cambio de méas de dos parejas.

Procesos criticos normativos.

14, Nuevo matrimonio en el hogar.

15. Nifio menor de un afio en el hogar.

16. Embarazada en el hogar.

17. Adolescente en el hogar.

18. Senescente en el hogar.

19. Salida hijo (a} del hogar (nido vacio).

Procesos criticos de salud.,

20. Algiin integrante con descompensacién de su enfermedad crénica.

21. Problemas nutricionales o malas précticas alimentarias en la familia.

22. Embarazo o madre adolescente.

23. Algiin integrante de la familia es bebedor de riesgo o adicto a bebidas
alcohélicas.

24. Algin integrante de la familia es adicto a sustancia ilicita.



25. Algian integrante de la familia con VIH-SIDA.

26. Algin integrante de la familia con cancer.

27. Algiin integrante de la familia es discapacitado fisico y/o mental.

28. Algtin integrante de la familia est4 en fase terminal.

29. Algiin integrante de la familia con conducta suicida.

30. Problemas genéticos.

31. Problemas de infertilidad y/o concepcion.

32. Manifestaciones de abuso, negligencia, maltrato o abandono.

Procesos criticos paranormativos.

33. Alglin integrante presenta conducta antisocial.

34. Pareja en proceso de separacion o divorcio.

35. Familia en duelo por muerte de un integrante.

36. Pérdida material por accidente, catastrofe o una propiedad.

37. Algin integrante presenta conflicto laboral.

8. Algiin miembro joven se encuentra desvinculado del estudio.

[*8]

39. Incorporacién o reincerporacién al niiclec de uno ¢ més integrantes.

40. Separacién eventual (misién u otro motivo).

41. Algln integrante preso.

Afrontamiento familiar.

42. Rehtisan y/o dilatan la atencién de salud.

43. Tendencia a no cumplir o subvalorar las indicaciones terapéuticas.

44, Utilizan medios de curacién espirituales en sustitucién de los médicos.

45, Existen creencias y/o practicas religiosas perjudiciales a la salud.

46. Mala higiene en el hogar.

Apoyo social.

47. La familia no cuenta con apoyo de otros familiares fuera del nicleo.

48. Carencia de algtin servicio basico de salud necesitado.

49. Cuenta con pocos recursos de apoyo comunitario (vecinos, organizacion
instituciones).

50. La familia manifiesta signos de aislamiento social.




