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RESUMEN

En la presente investigacion se hace énfasis en la carencia de educacion
sexual en la institucion de parte de los docentes, con la poca informacién
con la que cuentan los estudiantes en la asignatura de biologia y por lo
consiguiente la insuficiencia en su rendimiento académico, en la
actualidad se hace necesario dichos recursos debido a los cambios
constantes en la educacion. La investigacion se realizé en la propia
Institucién Educativa mediante encuestas y entrevistas a las autoridades,
docentes y estudiantes para reconocer la base del problema, al utilizar la
aplicacion web con modelado 3D se busca una educacion de calidad y
gue los docentes logren hacer llegar la informacion al estudiante y a su
vez ayudarlos a despejar dudas al momento de explicar la clase y asi
poder contribuir con una mejor educacion para los estudiantes.

Palabras Claves: Educacion Sexual, Rendimiento, sexualidad.
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ABSTRACT

In the present investigation, emphasis is placed on the lack of sex education in the
institution on the part of the teachers, with the little information that students have
in the subject of biology and therefore the inadequacy in their academic
performance, in the These resources are currently necessary due to constant
changes in education. The research was conducted in the Educational Institution
itself through surveys and interviews with the authorities, teachers and students to
recognize the basis of the problem, when using the web application with 3D
modeling, quality education is sought and that teachers manage to get the
information to the student and at the same time to help them clear up doubts when
explaining the class and thus be able to contribute with a better education for the
students.

Keywords: Sex Education, Performance, sexuality.
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INTRODUCCION

La educacion sexual alrededor del mundo se expone de diferentes
maneras. En Estonia, es indignante para la mayoria de la poblacion que el
tema de la sexualidad sea mencionado a nifios de 13 a 18 afos, a
diferencia de lo que ocurre en Francia, donde encontramos que imparten
la educacién sexual de 30 a 40 horas a lo largo de su vida escolar. En la
India no cuentan con educacién sexual, pero si con proyectos de caracter
experimental en ese ambito, que ha traido controversia para algunos

estados del territorio.

Uno de los principales factores que causan este problema es la
desinformacion que reflejan los estudiantes afectando asi su rendimiento
académico en la asignatura por el poco recurso que tienen para tener
conocimiento de la educacion sexual, en donde una de las causas del bajo
rendimiento es por los embarazos prematuros y las enfermedades de

trasmision sexual. En la Unidad Educativa

Universitaria Francisco Huerta Rendon se evidencia mucho como el
adolescente vive una vida sexual sin prevencién ya que la orientacion que
se ha dado no ha sido adecuada por lo cual el joven no lo ha procesado
adecuadamente. El 12% de los adolescentes reciben informacion sobre la
sexualidad por parte de sus padres un 7% cita la experiencia propia e
incluso un 17% de los varones las peliculas pornograficas, A casi la mitad
(47%) le preocupa antes de la primera experiencia sexual el riesgo de un
embarazo; y al 37%, "no hacerlo bien"; en este caso, la proporcién de

chicos (51,5%) duplica a la de chicas (23%) datos del ministerio de salud.

El objetivo esta en contribuir con informacion de la educacion sexual
para mejorar el rendimiento académico mediante un analisis estadistico y
de campo con el desarrollo de una aplicacion web con modelado 3D, en la

institucion.
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En conclusion, como podemos observar los problemas que esta
enfrentando nuestros estudiantes de la unidad educativa universitaria
Francisco Huerta Rendén de tercer afio de bachillerato general unificado
de la asignatura de biologia, por la falta de informacion de un tema que
debe ser muy esencial desde el hogar, pero muchas veces los padres no
orientan a sus hijos, lo cual esto es un gran error ya que si no reciben la
informacion de sus padres o colegios buscaran informacion de una manera

errada en la que puede afectar a su futuro.

La presente investigacion se conforma de IV capitulos:

Capitulo | EL PROBLEMA. Encontramos una introduccion del
planteamiento del problema, ubicacion, situacion limitada y evaluacion de
los estudiantes. Considerar los objetivos y finalmente con la justificacion e
importancia de considerar el mejor método de educacion sexual para los
estudiantes para minimizar el abandono académico

Capitulo Il MARCO TEORICO Contiene la suficiencia del tema de
investigacion cientifica, la aportacion de las diferentes fundamentaciones
tedricas como Filosofica, Pedagodgica, Psicologica, sociologica,
tecnoldgica, finalmente la Fundamentacion Legal, con breves definiciones

de términos relevantes

Capitulo 1ll La METODOLOGIA estableciéndose el disefio de la
investigacion utilizando el modelo cualitativo, porque consta de un
diagnostico, planteamiento, fundamentacion teédrica, procedimientos
metodoldgicos. Se expresa la operacionalizacion de las variables. Se utilizé
la técnica de la encuesta con su respectivo cuestionario. Analisis e
Interpretacion de los Resultados. Comprende los Cuadros y Gréficos
Estadisticos, una vez organizados los datos se realizo la interpretacion
respectiva en que los datos cuantitativos pasa a datos cualitativos; también

se incluyen las Conclusiones y Recomendaciones.
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Capitulo IV se encarga de comprender el desarrollo de la Propuesta
de la investigacion. Se generan las Conclusiones y Recomendaciones,

Referencias Bibliograficas. Anexos.






CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema de Investigacion

La familia y la educacion son factores importantes en el desarrollo
del adolescente, ya que la familia contribuye en la formacion de su identidad
sexual y la educacion a forjar ideas propias y claras de la vida para su diario
vivir, pero la mayoria de los adolescentes se limitan a realizar preguntas
para saciar sus inquietudes, por eso es inevitable no buscar la manera para
gue sus inquietudes sean resueltas por medio de una aplicaciéon web con

modelado 3D, en donde le resulte facil conseguir informacion.

Hoy en dia podemos ver muchos adolescentes que reciben mucha
informacion que la mayoria de las veces les resulta confusa y contradictoria
ya que muchos tienen puntos de vista diferentes sobre el sexo en su
transicion de la nifilez a su vida adulta. Esto ha ocasionado una gran
demanda de jévenes por informacion confiable en donde ellos puedan estar
preparados para una vida segura y productiva. Por lo que la educacion
sexual ha adquirido gran interés en la sociedad por las repercusiones en
jovenes, adolescentes que por ignorancia del tema complican su
preparacion académica al tener responsabilidades derivadas de la

anarquia del acto de tipo sexual.

La familia es el nlcleo de esta sociedad desde donde empieza la
educacion de los nifios desde muy temprana edad, su participacion en la
educacion es muy importante porque asi ellos van construyendo su

identidad sexual.

Los estudiantes no han sido orientados correctamente en el tema

de sexualidad por lo cual ellos muestran un gran interés a este tema, donde



ellos empiezan a tener una vida sexual comenzando con una gran
curiosidad ya que la informacién que ellos han adquirido no ha sido la

correcta.

En la actualidad el mundo nos muestra el tema del sexo de una
manera que predomina de un modo no apropiado para esta juventud ya
gue influyen mucho en sus pensamientos, comportamientos, y expectativas
sexuales en donde el estudiante deja de lado su vida estudiantil y prefiere
interesarse en cumplir con los esquemas que su entorno social lo obliga a
tener. Un informe que realizo la ONU (Organizacion de las Naciones
Unidas) dispone que existe una relacion entre la pobreza y los embarazos
adolescentes donde las tasas crecientes reflejan que las adolescentes
madres tienen la desventaja social y el ser una razon del retroceso de la
salud sexual, ya que la mayoria de ellas no llevan el conocimiento de los

riegos que estan expuestas con las enfermedades de transmision sexual.

A nivel mundial segun UNESCO el 34% de jovenes adolescentes
tienen conocimiento sobre la prevencion y las enfermedades de transmision
sexual, que son muy pocas las nifias que saben sobre su primera
menstruacion, nos podemos dar cuenta que en pleno siglo XXI el tema de
la sexualidad es muy distorsionada ya que no es empleado por medio de

una metodologia de ensefianza si no que es adquirida de manera empirica.

En Latinoamérica se sufre un gran retroceso en materia de
educacion sexual que puede perjudicar la economia e incrementar la
pobreza de muchas estudiantes adolescentes de la region ya que en el
mundo laboral se exige tanto como un titulo académico y total disposicion.
Algunos estudios reflejan estadisticamente que México es uno de los
paises con mas abandonos escolares por embarazos prematuros, ya que
su rendimiento escolar baja de manera considerable en muchos casos,
el 14,4% de los estudiantes se matriculan al afio en los colegios mientras

gue la mayoria abandona, en Republica Dominicana el 22% de las nifias



entre los paises de Latinoaméricay el caribe la tasa mas alta es de 36,9%
en Azua, en el continente africano el 80% de los jévenes dan comienzo a
una vida sexual prematura, en paises desarrollados del occidental un

75% y en América latina el 50%.

En Ecuador es considerado el tercer pais de la region con un gran
indice de embarazos que esta fundamentado segun la base de datos del
Instituto Ecuatoriano de Estadisticas y Censo(INEC), en el 2014, 49,7%
como se registra que entre los 100 bebes son de madres adolescentes
menores de 18 afios, si nos podemos dar cuenta en las categorias de edad
va entre niflas menores de 15 afos, que representa el 5%, y entre los 15y
17 afos el 23%, las de 18 y 19 afios el 23.3%, conforme refleja la
documentacion que nos indica, podemos ver que las niflas son madres
entre los 12 y 19 afios. Ecuador, se ubica detras de Nicaragua y Republica
Dominicana, en estos ultimos 10 afios se ha incrementado los partos en
adolescentes entre 10 y 14 afios un 78%, en las provincias de Guayas,
Pichincha, Manabi, Los Rios y Esmeraldas donde se concentra el mayor
namero de embarazos y asi mismo el abandono de su vida estudiantil,
dejando muy de lado sus obligaciones escolares para enfrentar las

obligaciones de padres. (Garcia, 2018, pag. 1)

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), trabajan con
programas para minimizar los embarazos adolescentes, la perdida social y
econdmica que acontece el embarazo prematuro, se recomendé mas

educacion sexual y mayor uso de anticonceptivos.

En el presente esta sociedad nos exige mucho como personas
tener titulos ser personas formadas académicamente para poder contar con
un trabajo digno y poder crecer profesionalmente, este gran problema que
se nos presenta ha causado que la mayoria de los estudiantes dejen de
lado sus estudios tener descuidos en sus deberes por dar mas atencion a

las novedades de esta sociedad.



El contenido que demuestran las pantallas chicas, grandes y
medios sociales contribuye mucho en la conducta del joven adolescentes
ellos cuentan mas con informacién del mundo de una manera erronea,
como cuando una educacién sexual adecuada donde al menos se permita
equilibrar la situacion y lograr que el joven estudiante se forme un caracter
en donde sepa que tener relaciones prematuras sin un cuidado respectivos
puede correr los riesgos de embarazos no deseados y abandonos en los

colegios.

La educacion sexual debe Formar caracter en los estudiantes que
ellos tengan claro que tener una vida sexual muy temprana edad no los
lleva a tener un futuro prometedor. En el bajo rendimiento académico de
los estudiantes, influyen muchas cosas, pero una de ellas es la vida sexual
prematura, ya que a causa de esto vienen muchas consecuencias:
embarazos prematuros, enfermedades sexuales, abortos, abusos. Todo
esto conlleva a que el estudiante descuide su vida escolar, esto es un hecho
normal ya que es algo biologico donde el adolescente experimenta cambios
a esta edad de 13 a 18 afios su cuerpo empieza atraer cambios en los que

se encuentran en toda la curiosidad.

La situacion conflicto

En una de las etapas mas dificil para los jovenes adolescentes de
la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn del tercer afio
de bachillerato de la asignatura de biologia, en donde se muestra rebeldia,
cambios, curiosidades, cambios hormonales en donde todo eso lleva a uno
de los problemas mas visto Ultimamente, una vida sexual prematura en
donde muchos de ellos ven tener relaciones sexuales como algo divertido
sin ver las consecuencias que esto trae, muchos de los adolescentes lo
hacen por sentirse grandes y sentir la independencia de sus padres al
realizar tal acto. Ellos se rigen sin ningun tipo de orientacién, educacién e

informacién adecuada.



El rendimiento académico es afectado por muchos elementos del
sistema educativo, pero no vemos que uno de ellos, también es un
problema exterior, la relativa relacion a la sexualidad, ya que muchos
padres no aportan con la respectiva educacion en este tema. Uno de los
grandes problemas también conlleva que los padres se abstienen de tocar
el tema de sexualidad en el hogar, creyendo que de esta manera se esta
incentivando o provocando a que al estudiante tenga relaciones

prematuras.

Muchos adolescentes abandonan los estudios al presentar bajo
rendimiento académico, el estudiante le quita la importancia al estudio por
afrontar las consecuencias que los llevo tener relaciones sexuales de
manera desprotegida, en estos casos afectan mas a las mujeres y que a lo
largo del embarazo empiezan las complicaciones como pies hinchados,
sofocos, mucho suefo, nauseas, y muy aparte de los sintomas las citas
médicas, gastos médicos que tendra que afrontar y asi el estudiante pierde

el interés en los estudios.

Mucha preocupacion origina la gran cantidad de adolescentes
estudiantes que suspenden sus estudios a causa de ser padres desde muy
jovenes. Ser madre a muy temprana edad es muy riesgoso tanto para ella
como al nifio, la mayoria de las veces a la joven madre le toca afrontar esta
etapa sola ya que el que vendria a ser el padre biolégico no asume sus
responsabilidades dejandola en completo abandono. En algunas
situaciones cuentan con el apoyo de sus padres, pero no todas las jovenes
cuentan con ese apoyo, a algunas les toca luchar solas, buscar la manera
de mantener a su hijo, o como también resolver el problema, como lo llaman

muchas, escogiendo la opcion de abortar y esto a su vez es un riesgo vital.

El inicio de la pubertad empieza avivar la curiosidad del
adolescente, esa es la etapa adecuada de empezar a dar educacion ya que

muchos empiezan a correr el riesgo de experimentar por si mismos sin



pensar en las consecuencias que esto lleva, los adolescentes
experimentan cambios anatdmicos y fisiol6gicos se empieza madurar, en
los hombres cambio de la voz dejando se sentirse nifios, el crecimiento en
ciertas partes de su cuerpo asi también como en las mujeres, donde ellos
empiezan a comportarse de manera diferentes también por causas de
las hormonas en donde se desarrolla hormona del crecimiento pero en la
adolescencia entra en juego las llamadas hormonas sexuales como son:
andrégenos, los estrogenos y progesterona en donde el adolescente se

empieza a sentir atraccion por el sexo opuesto.

Pero no solo se debe enfocar en el problema del embarazo, aunque
es el que mas se origina, pero también se encuentra las enfermedades de
transmision sexual como podemos encontrar el SIDA (Virus De
Inmunodeficiencia Humano). Tenemos que tomar conciencia que la
situacion que nuestros jovenes no se encuentran preparados, para poder

disminuir todos los problemas que resultan por no tenerlos informados.

La educacion sexual debe venir desde el hogar, los padres deben
de tener una comunicacion extensa con sus hijos, darles la confianza para
asi afrontar el tema o las dudas cuando ellos los tenga, los padres deben
de inculcar valores, amor fidelidad, respeto a ellos mismo y a las otras
personas también. Deben de inspirar en sus hijos amarse a ellos mismo
darse el respeto que ellos se merecen, influir mucho en su educacién en la
superaciéon de ser grandes profesionales. El joven debe de tener
aspiraciones, metas, proyectos de vida y no dejarse influir por las “modas”

del sistema.

El problema de las instituciones educativas es la ausencia de
informacion sobre la educacion sexual al estudiante en como actuar en tal
situacion, tener relaciones sexuales es algo normal en muchas parejas en
donde ellos toman la decision de procrear un bebe es una eleccién mutua

donde la pareja se encuentre preparada para tener esta responsabilidad,



pero esta accién los jovenes la toman por muchas causas como son: la
baja autoestima, falta de afecto de sus padres, no tener supervision de sus
padres, las hormonas, la influencia de sus amigos, el consumo de
sustancias psicotropica, inestabilidad emocional, malas relaciones

sociales, asi como vemos los factores o causas explicamos el por qué:

o Las Causas son: El embarazo en los estudiantes es muy
comun, hoy en dia, la mayoria de las adolescentes quedan embarazadas a
muy temprana en donde también la carencia de informacion sobre
educacion sexual en donde no tiene el conocimiento del uso de los métodos
anticonceptivos lleva a los adolescentes a que no estén conscientes de los

riesgos que pueden sufrir al llevar una vida sexual de manera insegura.

o La mayoria de los padres no les ocultan informacién sobre la
educacion sexual y una supervision correcta a sus hijos donde se les ha
permitido muchas libertades, en donde ellos actian sin pensar en las

consecuencias que pueden causar en un futuro.

o La baja autoestima dado que el joven no llegue apreciarse a
si mismo y a su cuerpo restandole importancia al acto sexual y solo usarlo
para llenar vacios con el placer, falta de afecto de sus padres los incentiva
buscar ese tipo de afecto, logrando que ellos tienen tengan total libertad
de hacer las cosas sin su debida precaucion, cambios fisiolégicos y
anatémicos causa de las hormonas, por influencias de amigos ser
rechazados por su grupo de amigos buscando la aceptacion social, el
consumo de sustancia psicotropicas también los incide a tener relaciones

sexuales.



1.2. Formulacion de problema

¢, Como incide la educacion sexual en el rendimiento académico en
los estudiantes de la asignatura de biologia de tercer afio de bachillerato
general unificado de la unidad educativa universitaria Francisco Huerta
Rendon ubicada de la Zona 8, distrito 6, ciudad de Guayaquil, provincia del
Guayas en el periodo 2019 — 20207

1.3. Sistematizacion

Variable Independiente

La educacion sexual

Variable Dependiente

En el rendimiento académico

Tema de Investigacion

La educacion sexual en el rendimiento académico

Interrogantes de Investigacion

¢La educacion sexual ayudaria a prevenir embarazos precoces?

¢ Un mejor conocimiento de los problemas sexuales podria mejorar
en el rendimiento académico?

¢La aplicacion web con modelado 3D en la metodologia de la

educacion sexual mejoraria el rendimiento académico?

1.4. Objetivos de la Investigacion

Objetivos Generales
Definir la contribucion de la educacion sexual en el rendimiento
académico en los estudiantes, mediante un analisis estadistico y de campo,

para el desarrollo de una aplicacion web con modelado 3D.



Objetivos Especificos

° Identificar los referentes tedéricos mas actuales relacionados

la deficiencia de educaciéon sexual.

o Establecer el estado actual del rendimiento académico de los
estudiantes de la asignatura de biologia de tercer afio de bachillerato con
relacion a la carencia de educacién sexual, mediante una investigaciéon de

campo en la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

o Disefar una aplicacion web con modelo 3D para mejorar la
educacion sexual en los estudiantes de la asignatura de biologia de tercer
afio de bachillerato, a través de una investigacion de campo de la unidad

educativa universitaria Francisco Huerta Rendodn.

1.5. Justificacion e Importancia

El proyecto para presentar fue concebido a la problematica que
vivimos hoy en dia, los seres humanos tomamos decisiones sin pensar en
las consecuencias que esta nos trae que influyen mucho en la vida y en el
futuro. Vivimos a base de valores, consejos, orientacion respectiva que han
sido inculcados desde nuestros hogares para poder tener la capacidad de
solucionar los inconvenientes, a pesar de estar expuestos a las presiones

sociales que enfrentamos dia a dia.

Pero no siempre contamos con los valores y la orientacion de los
padres para afrontar las decisiones futuras. Este proyecto actuara en los
jovenes estudiantes que no cuentan con la respectiva educaciéon sexual en
donde se les ayudara para sus decisiones futuras, en donde ellos tendran
la capacidad de tener conciencia de las acciones que van a tomar. La

sexualidad a pesar de ser un acto natural debe ser efectuado con mucha



responsabilidad, es muy importante que el adolescente tenga conocimiento

de las consecuencias si no se toma las prevenciones respectivas.

La meta de este proyecto es que los estudiantes tomen conciencia
de lo que significa tener relaciones sexuales a temprana edad, se les
inculcara la manera en que ellos se pueden cuidar para prevenir los
embarazos no deseados, las enfermedades que esta contrae, incentivar al
estudiante al estudio que para todo hay edad, que las etapas de la
adolescencia se deben de disfrutarla.

El de una aplicacion web con modelado 3D facilitara el proceso
ensefanza en los estudiantes de la asignatura de Biologia de tercer afio de
bachillerato general unificado y contribuirdA a mejorar el rendimiento
académico de la ensefianza del estudiante, de una manera mas dinamica
y atractiva a través de la tecnologia 3D en donde el estudiante manifiesta
mayor confianza para poder interactuar e interesarse en el tema, que
tengan mayor concentracion, entendimiento, motivacion y compromiso
hacia la materia. La contribucion didactica esta en determinar como
contribuyen en mejorar el proceso de enseflanza con los métodos
tecnolégicos. Se desea mejorar el desempefio de los estudiantes de la

unidad educativa universitaria Francisco Huerta Rendon.

1.6. Delimitacion del Problema

Campo: Educacién

Area: General

Aspectos: Educacion, sexualidad, rendimiento académico.

Titulo: La educacion sexual en el rendimiento académico en los
estudiantes de la asignatura de biologia de tercer afio de bachillerato
general unificado.

Propuesta: Aplicacién web con modelado 3D

Contexto: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta

Rendon.
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1.7. Premisas de la Investigacion

La premisa con la que se construye esta investigacion es sobre
carencia informacion de educacion sexual que trae en el rendimiento
escolar del estudiante.

1. La educacion sexual mejorara y fortalecera la relacion del
estudiante en el &mbito educativo.

2.  Elrendimiento académico ayuda a mejorar el nivel académico
en los estudiantes.

3. La aplicacion web con modelado 3D ayudara al estudiante a

mejorar su educacion.
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1.8. Operacionalizacion de las variables
Tabla#1

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

La Educacion
Sexual

Es la ensefianza a todo lo
referido a la sexualidad

Importancia de la

educacion sexual

Definiciébn educacion.
La educacion sexual en
el hogar

Objetivos de la
educacion sexual

Que es la sexualidad
en la adolescencia.

La educacién sexual en
la adolescencia.

Educacién sexual
efectiva

Realidad
internacional

Que es la sexualidad
en la adolescencia

La educacién sexual en
el mundo.

Problemas de
embarazos en la
adolescencia.
Enfermedades de
transmisién sexual en
el mundo.

Rendimiento
Académico

El rendimiento académico
hace referenciaa la
evaluacién del
conocimiento adquirido

Estudiantes con
problemas de
rendimiento
académico

Consecuencias
Factores que inciden en
el rendimiento
académico.

Objetivos del
mejoramiento
del rendimiento
académico

La motivaciény
autoestima en el
rendimiento
académico.
Importancia

Realidad local

Métodos de ensefianza
local

Fuente: Investigacion

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

En las investigaciones realizadas se ha escudrifiado los archivos y
repositorios de la biblioteca de la Facultad de Filosofia y los repositorios de
la Universidad de Guayaquil, de las variables independiente y dependiente:
la Educacion sexual en el rendimiento académico, se descubridé varias

referentes al tema de estudio.

La educacion sexual hace referencia a todo lo que tiene que ver
con la sexualidad humana de todas las edades, una variedad de temas
tanto como el sexo y la sexualidad. Ayudando a las personas a tener la

informacion y la motivacion sobre como llevar una vida sexual saludable

En las consultas que se realizaron nacional e internacionales se
encontraron los siguientes en casos de Europa: por diferentes sucesos, la
necesidad de la educacion sexual en las décadas pasadas se ha
globalizado, la migraciébn de nuevas culturas, creencias, religiones, la
rapida difusion de medios como el internet, television, los celulares, la
propagacion de VIH/SIDA, laincrementacion de abusos en los nifias, nifios
y adolescentes, cambios de comportamiento sexual entre los adolescentes
, estas situaciones que se han presentado se solicita de estrategias
eficaces paralos adolescentes puedan enfrentar a su sexualidad de forma

satisfactoria y segura (Hernandez A. A., 2010).

El tema de la educacion sexual la han vinculado mucho con las
religiones, culturas logrando que sea un tema de debate y muchas veces
restringido, logrando que las redes sociales brinden informacion errénea de

este tema y el adolescente lo tome como base para su vida.
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La escuelay la educacién sexual en Argentina, tenian la lucha para
implementarla en las instituciones educativas, este debate se dio entre los
opositores y los que estaban a favor de la obligatoriedad de la educacion
sobre la sexualidad en las escuelas muchos consideraban un derecho que
el estado debia organizar para que los nifios, adolescentes mediante este
curriculum escolar, les dé visiones restrictivas de la sexualidad, defendian
la competencia exclusiva de las familias para su ensefianza , este tema
fue tan polémico hasta tal punto donde atraviesa transformaciones en las

sociedades contemporaneas. (Wainerman, 2008, pag. 17)

Asi nos damos cuenta de que la implementacion de la educacion
sexual fue un debate politico en el ambito legal para incluirlo en el
curriculum escolar. Los estudiantes deben de entender la importancia de la
salud sexual, lo que todo esto con lleva cuando no se tiene nocion de los
actos. En este libro podremos darnos cuenta la lucha que ha existido en
romper el tabu con el tema del sexo, en donde las familias no mantenian

comunicacion con sus hijos sobre el tema.

La sexualidad en la adolescencia en Venezuela, nos hablan de que
la sexualidad comprende las condiciones anatomicas, fisiolégicas, psico-
afectivas propias de cada sexo en donde se compromete una sucesion de
comportamientos y practicas relacionados con la busqueda del placer
sexual. Pero esa no es la unica definicion de la sexualidad actualmente ya
gue es donde una persona implica bienestar, donde el contacto sexual
implica ternura, placer, satisfaccion y comunicacion entre las personas,
donde las personas disfruten de la sexualidad con su respectiva salud
sexual, en donde el conocimiento de las enfermedades asociadas al
sistema reproductivo comprende el estado de bienestar biopsicosocial que
permite que el individuo disfrute una vida sexual y plena sin riesgos.
(Mor6n, 2017, pag. 15)
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Aqui podemos ver que la educacion sexual no es solo es el tema
de la fisiologia y la anatomia del ser humano, sino que también comprende
los valores, los sentimientos y comportamiento con el placer sexual que no
solo es llenar de placer el cuerpo, se trata también de los sentimientos que
se involucran al tener contacto sexual, tener su respectiva informacion
sobre como llevar una vida sexual saludable, las prevenciones se deben

llevar para la salud sexual.

Entre los proyectos educativos que encontramos se realizaron
talleres de concienciacion sobre la sexualidad precoz en los adolescentes
de la basica superior, en donde se hace reflexionar al estudiante. Partiendo
gue los estudiantes carecen de conocimientos solidos con respecto a la
sexualidad la investigacion esta basada en contener temas relacionados
con la sexualidad, prevencion, enfermedades de transicion sexual,
planificacion familiar, entre otros temas, en donde los jovenes aprendan a

respetar su cuerpo. (Andrade, 2014, pag. 15)

En este proyecto se realizaron talleres para hacer concientizar a los
estudiantes adolescentes sobre los riesgos de la sexualidad prematura,
donde puedan obtener un conocimiento claro para que puedan tomar las
decisiones, que estén consientes sobre las enfermedades y las

responsabilidades que con lleva un embarazo precoz.

El comportamiento sexual de riesgo en adolescentes y Su
influencia en el rendimiento escolar, esta investigacion se basa en la
problematica del comportamiento sexual de los adolescentes, ya que el
riesgo de adquirir una enfermedad sexual en todas las instituciones
educativas que tienen nivel medio y superior, su objetivo fue concientizar
a los estudiantes adolescentes sobre la importancia de la de la educacién
en comportamientos sexuales seguros por medios de un disefio y
ejecucion de talleres de promocién de la responsabilidad de adolescentes

con los estudios y su evolucion sexual acorde a su edad. (Barzola, 2015)
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En esta investigacion donde se baso en el comportamiento sexual
que tienen los adolescentes y como afecta en su rendimiento académico,
gue mediante talleres de responsabilidad los estudiantes entiendan la
importancia que lleva tener una vida sexual prematura, que tengan la
informacion se acuerdo a su edad en donde ellos puedan actuar con

responsabilidad.

Como podemos darnos cuenta de que se han realizado varios
proyectos con la misma probleméatica y aun asi ver que no disminuye la
cantidad de jovenes que siguen dejando a un lado la educacién por
problemas de embarazos, o enfermedades de transmision sexual.
Actualmente los estudiantes se desenvuelven e interactian mas por
medios tecnoldgicos ya que esta al alcance de todos, implementar mas
opciones por este medio, en donde el estudiante podra tener acceso a
informacion de preguntas muy frecuentes que ellos se realizan dia a dia en
esa etapa de su vida llamada pubertad, en donde se espera concientizar y

marcar una diferencia.

La dinamica de las estrategias pedagogicas constituyen una
realidad inherente a la misma vision estratégica, la cual sienta su base en
las consideraciones propias de la realidad para la administracion de los
contenidos; por ello, (Osorio, 2012) establece: “Actualizar la formacion de
los/as profesores/as en Educacion Sexual: es un aspecto muy importante,
por la cantidad de mitos y falacias relacionados a la sexualidad, es
adecuado que la formacién se fundamente en datos veraces libres de
prejuicios”. Al respecto, es necesario manifestar la actualizacion docente,
como una forma de contribuir adecuadamente a la conformacion de
fendmenos inherentes a la educacion sexual, de alli su importancia dentro
de la realidad, porque son los docentes a los cuales acude el adolescente

para disipar sus dudas. (Laguado, 2017, pag. 10)
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2.2. Marco teérico — conceptual

La Educacion Sexual

La educacion sexual es considerada como apoyo, colaboracién a
las personas para poder obtener la informacion que se requiera, nos sirve
como material de apoyo y la motivacién indispensable para la toma de
decisiones en donde puedan concientizar sobre llevar una vida sexual
saludable. Es el aprendizaje de todo tipo de temas que relacionan el sexo

y la sexualidad

El abordaje de la sexualidad en la adolescencia, parte de la
personalidad del ser humano es la sexualidad, en la manera de expresarla
y vivirla en cada persona se manifiesta de formas diferentes, en la etapa de
la adolescencia es un ciclo vital que se caracteriza de cambios bilégicos,
psicologicos y sociales. Se determina que, por investigaciones realizadas
de manera exhaustiva en sitios de literatura digital como la organizacién
panamericana de salud, la organizacion mundial de la salud, que las
acciones educativas sobre la sexualidad en donde a los adolescentes se
les permitird que tomen decisiones fundamentadas sobre su sexualidad y
salud. (Calero, 2017)

La sexualidad no solo tiene que ver con los cambios que el
adolescente presenta, tiene que ver mas con lo que sentimos, lo que

gueremos en nuestra vida y como la reflejamos hacia los demas.

Entre sus dimensiones esta:
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La importancia de la educacion sexual

Mediante estudios en el entorno social que se han realizado en las
instituciones educativas se ha comprobado que muchos adolescentes no

tienen conocimiento y carecen de informacién de una educacion sexual.

Los Objetivos de la educacién sexual

Es enfocarse en la salud sexual, en donde el estudiante conozca
los métodos de proteccion como son los: anticonceptivos y los condones,
con sus respectivas prevenciones contra el ETS (enfermedades de

transmision sexual), VIH y embarazos prematuros no deseados o el aborto.

Educacion sexual efectiva

Las investigaciones que se han realizado se enfocaron en
programas y ayuda en los jévenes estudiantes a tomar conciencia en temas
como los embarazos prematuros y como los perjudica en su futuro, el riesgo
de contraer enfermedades de transmision sexual de manera cOmo: retrasar

el sexo hasta la mayoria de edad, el uso de condones y anticonceptivos.

La realidad internacional de la educacién sexual

A través de los afos en diferentes paises con diferentes creencias,
métodos y educacion sufren del mismo problema, jévenes estudiantes con
carencia de informacién en donde los embarazos prematuros es lo que mas

sufren las niflas en la actualidad.

Asi nos llegamos a la conclusion que los nifios no pueden
defenderse o0 no pueden reconocer que estd mal o bien si no conocen del
tema, ellos se dejan llevar por personas con mala intencion, esto nos lleva

a un solo punto carencia de educaciéon sexual.
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La educacion sexual en el hogar

La familia es parte fundamental en el desarrollo del nifio, la
educacion y los valores que se les inculquen es parte de las personas que
seran en un futuro. Desde muy temprana edad la educacion sexual debe
ser parte de la comunicacién que tienen los padres con sus hijos, no existe
mejor lugar como el hogar que empezar con este tema, los nifios necesitan
tener la confianza de poder hablar cualquier tema con sus padres,
mantener una comunicacion fluida sin que les avergiience tocar el tema de

la sexualidad.

Al respecto (Reyes, 2003)La influencia familiar es fundamental en
la determinaciéon del comportamiento sexual de sus integrantes y
especialmente de los mas jovenes. A traves de la comunicacién en el hogar
se transmiten valores, concepciones, acciones y comportamientos sobre
sexualidad. Citado por (Cabrera, 2018, pag. 281)

Se recomienda siempre que la educacion sexual empiece desde
una edad temprana ensefarles claramente la informacion adecuada de lo
gue esta bien y lo que esta mal a su respectiva edad, ya que en la pubertad

es la etapa de la rebeldia y algunas ocasiones retraidos.

La importancia de hablar de la sexualidad.

El tema de la sexualidad debe ser considerado algo natural ya que
muchos de los problemas de hoy en dia es que para el adolescente no
pueden entablar el tema por su falta de naturalidad tanto como en los
centros escolares y hogares. Es por eso por lo que a los adolescentes les
cuesta acercarse a sus padres o autoridades para despejar dudas de su

desarrollo personal.
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Los adolescentes necesitan herramientas que los ayude a
instruirse y despejar dudas bajo tutoria. Ellos tienen derecho a la
informacion sobre la sexualidad, los métodos en los que ellos pueden
cuidarse para no ser victimas de las consecuencias de los embarazos
prematuros e infecciones veneras. Gossart nos indica que en la
adolescencia debemos ser pacientes, buscar las maneras correctas de
poder interactuar y brindarles la confianza donde ellos siempre estén
dispuestos a despejar sus dudas, que no se sientan reprimidos al
comunicarse sobre el tema de la sexualidad. (Mary, pag. 93)

La adolescencia es la etapa mas dificil, mas rebelde , mas
inquietante para nuestra juventud el deber de nosotros los padres,
docentes y autoridades es poder brindarles el apoyo correspondiente

mediante una orientacion adecuada.

La educacion sexual en la adolescencia

La educacion sexual debe incluirse desde una edad temprana,
cuando el nifio empieza a hacer preguntas sobre ellos mismo o de donde
vienen los bebes, la informacion que se les otorgue debe ser de manera

clara de acuerdo con su edad.

La psicOloga especialista en educacion sexual Ménica Poblador
nos indica que hablar con nifios de educacién sexual puede resultar un
tanto complicado, ya que si ho se tiene una preparacion previa de los temas
adecuados que los nifios deberian saber podria resultar un poco confuso

para ellos.

Se reconoce que la naturalidad es la clave para hablar con los hijos
de sexualidad. Obviar este tema por parte de los padres sélo puede evitar
a los hijos a buscar esta informacion en otra parte, sin los valores que

nosotros deseamos transmitir. (Psicéloga Poblador, 2015, pag. 12)
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La pubertad empieza desde los 8 afos en algunos casos ya que es
muy comun entre los 13 afios donde empiezan a experimentar cambios
anatomicos y fisioldgicos casusa de las hormonas del crecimiento donde la
hormona de la sexualidad empieza también a generar en los adolescentes

ciertos cambios y curiosidades.

¢, Qué es la sexualidad en la adolescencia?

En la adolescencia se desarrolla fisica y mentalmente logrando
condiciones sexuales secundarios quiere decir lo que no esta vinculado con el
organo reproductor, empiezan a tener un pensamiento mas maduro, pero a su
vez el comportamiento sexual se aviva en ellos. Tenemos que recalcar que la
sexualidad no trata no mas de la reproduccion, trata a su vez deseos,

sentimientos, fantasias y emociones desarrollando una identidad sexual.

Los adolescentes al llegar a la pubertad empiezan a notar ciertos
cambios que su cuerpo empieza a experimentar. Las emociones en los
adolescentes se intensifican de gran manera que, con solo un roce, una mirada
0 pensar en alguien su corazon lata de manera acelerada, empezando a sentir
cosquilleo, la calidez como también es muy conocida las mariposas en el

estomago.

Los padres deben otorgar la informacién correspondiente dandoles a
conocer los cambios que van a experimentar y asi ellos aclarar las inquietudes
gue tengan sus cambios. El desarrollo sexual de los adolescentes puede causar
tension en la relacion padres e hijos. Entre los 14 a 16 afios empieza el interés

por la experiencia sexual, logrando priorizar las relaciones intimas.

La educacion sexual en el mundo

Actualmente la mayoria de los paises estan implementando

programas eventuales de educacion sexual en las instituciones, centros de
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salud, facilitando que el adolescente pueda adquirir condones y pastillas

anticonceptivas para reducir los embarazos y enfermedades sexuales.

En paises de Asia y el Pacifico, se han incluido estrategias
nacionales en el tema del VIH haciendo referencia en la educacion, en
donde se centran mas en el tema de este virus mortal asi mismo en Africa
Occidental se basan en la educacién sexual como tema principal SIDA.
Segun lo que indico la Sra. Joanna Herat, especialista principal en
educacion para la salud del programa de la UNESCO, declaro que “por ese
motivo, a los jovenes se les deniega a menudo hasta la informacion mas
elemental sobre su salud y sus derechos en materia de sexo y
reproduccion” (HERAT, 2018, pag. 9).

La especialista Herat nos quiere dar a conocer que limitando los
conocimientos a los jovenes es hacerlos vivir en ignorancia de los riesgos

de tener una vida sexual sin sus respectivos cuidados.

Problemas de embarazos en la adolescencia

Cuando en las niflas adolescentes se producen embarazos
prematuros la mayoria de ellas no tienen conocimientos de los sintomas
gue presenta un embarazo, ya que esto afectaria en la forma de vivir de la
adolescente: No tener los cuidados necesarios, el mal uso de las pastillas
por la causa de algun dolor, esfuerzo fisico que provocaria un aborto
involuntario, problemas tanto familiar como en los estudios. Los padres se
ponen en la tarea de analizar la situacién, en la mayoria opta por dar al
bebe en adopcién, algunos de ellos también estan en la decision de
interrumpir el embarazo ya que sera un cambio totalmente arrollador para

la vida del adolescente.

Las nifias menores de 16 afos sufren de riesgos vitales en

embarazos prematuros, el riesgo puede ser mortal para mujeres menores
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de 20 afos. Es recomendable atencion fisica ya que puede sufrir de un
aborto espontaneo y psicoldgica en especial durante el embarazo puede
sufrir de: el rechazo social por las consecuencias del embarazo prematuro,
las criticas le afectaran volviéndola vulnerable, rechazo al bebé para no
asumir la responsabilidad, la dedicacién y obligaciones que conlleva ser
madre, esto les puede causar también la autoestima baja, depresion,
problemas con la familia, rechazos hacia ellas mismas, el parto y postparto
para conservar la salud de ella y del bebe de tener mala nutricion o

malformaciones.

Enfermedades de transmisién sexual en el mundo

Las ITS (Infeccion de transmision sexual), es también muy comun
cada dia mas de un millon personas se infectan, se calcula que unos 37
millones de personas contraen alguna de las cuatro infecciones de

transmision sexual como son: clamidiasis, gonorrea, sifilis, tricomoniasis.

Los estudiantes antes de terminar el bachillerato ya contraen
alguna enfermedad de transmision sexual, segun la sociedad médica este
problema se origina por la conducta despreocupada, en donde tienen
relaciones sexuales sin proteccion, ya que el Unico riesgo es el embarazo
sino también la ITS (infeccion de transmision sexual) y ETS (enfermedades

de transmision sexual).

Rendimiento académico.

El rendimiento académico hace mencion del nivel de conocimiento
del ambito escolar del estudiante por medio de una evaluacién, donde se
evaluara que tan bueno es el rendimiento del estudiante esto se reflejara
en sus calificaciones donde si se muestra positivo el estudiante muestra la

capacidad del alumno.
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El rendimiento académico (Lamas, 2015) es una problematica que
causa preocupacion en los padres, docentes y estudiantes; no solo en
nuestro pais, viene abarcando Latinoamérica, y de otros continentes. La
dificultad inicia desde la conceptualizacibn en ocasiones en la aptitud
escolar, desempefio académico, pero en general la diferencia de conceptos
es por cuestion de semantica. El proposito del rendimiento escolar es

alcanzar una meta, un aprendizaje.

Entre sus dimensiones esta:

Estudiantes con problemas de rendimiento académico: El bajo
desempeiio escolar de los estudiantes inciden en muchos factores que
afectan a los estudiantes en su nivel académico como son: problemas en
el hogar, dificultades en el aprendizaje, mala alimentacion, ambiente de
presibn social entre sus compafieros, embarazos prematuros,

enfermedades.

Los Objetivos del mejoramiento académico no solo es que los
estudiantes tengan las mejores notas o0 que su nivel académico sea alto, es

darle un propdésito, metas y superacion en si mismos.

Realidad local: los problemas del rendimiento académico afectan
a todas las instituciones educativas, la mayoria de los estudiantes bajan en
las calificaciones por los cambios que presentan en la etapa de la
adolescencia en donde su entorno existe la presién social de sus
compafieros teniendo como consecuencia embarazos precoz Yy
enfermedades de trasmision sexual lo que los lleva a abandonar poco a

poco los estudios.

Consecuencias del bajo rendimiento académico.

El desarrollo del estudiante inicia con valores infundados desde el

hogar y una buena educacion, es importante que los padres tengan
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conocimiento del nivel académico de sus hijos para evitar el fracaso
escolar. Se debe reconocer desde un principio las aptitudes intelectuales,
actitudes y la metodologia para determinar sus logros escolares y las
disposiciones que enfrentara. No se debe permitir que en el aprendizaje
deje vacios en el estudiante porque en cuando el alumno no ha consolidado
el aprendizaje en afos anteriores, este tendrd una educacion incompleta

gue le causara problemas en un futuro.

La motivacién y autoestima en el rendimiento académico

Como podemos ver “La autoestima es la percepcion, pensamiento,
sentimientos y comportamientos hacia nosotros mismos, nuestro cuerpo, el
caracter en si una percepcion de uno mismo”. (Confidencial, 2015),
Mientras tengamos seguridad en nosotros y en lo que hacemos podremos

rendir mejor en lo que nos proponemos.

Es el mas alto indicador dentro del proceso educativo y centro de
nuestra forma de pensar y sentir y actuar, es el maximo resorte motivador
y el oculto y verdadero rostro de cada hombre esculpido a lo largo del

proceso vital. (Rivadeneira, 2015)

Es importante que el estudiante aprenda a amarse, valorarse,
respetarse asi mismo. Todo lo que sentimos y pensamos, afecta a nuestra
autoestima. Al tener buena autoestima los estudiantes empezaran a trazar
metas y progresos en los estudios para tener otro estilo de vida, el enfoque
a su futuro serd mas claro. Esto es de gran ayuda por que las decisiones

gue tomen en el transcurso de su vida seran tomadas de forma consiente.

Los estudiantes con motivacion positiva mejoran su rendimiento
académico y los estudiantes motivados de manera negativa llevan al
fracaso escolar. El estudiante debe ser apoyado principalmente por sus

padres para afrontar los retos y desafios del desarrollo educativo. El
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rendimiento académico es el esfuerzo y la capacidad que presenta el
estudiante.

La importancia del rendimiento académico

Es importante el nivel académico en los estudiantes, ya que refleja
el esfuerzo que desempefia, mantener un método de aprendizaje y
motivacion donde la informacién sea captada de manera efectiva y asi se
vaya reflejando en las libretas de notas a finales de semestres, el estudiante
notara el desempefio que esta aplicando es necesaria para su futuro
profesional. Incentivar al estudiante a metas, al futuro se efectuara grandes
cambios en la mentalidad de ellos para proyectarse. Para Martinez-Otero
(2007, como se citd en Lamas, 2015), “desde un enfoque humanista, define
el rendimiento académico como el producto que da el alumnado en los
centros de enseflanza y que habitualmente se expresa a través de las
calificaciones escolares”. Por medio de las calificaciones se puede evaluar
como esta la situacion del estudiante, si su rendimiento se encuentra

favorable en caso contrario encontrar una solucién para ayudarlo a mejorar.

El estudio, tan importante en la vida estudiantil para el rendimiento
académico en la escuela, sino también el como lo realiza, ya que esto
implica una serie de habilidades que se logran con la practica y que

permiten alcanzar los objetivos propuestos (Sanchez, 2017)

Factores que inciden en el bajo rendimiento académico.

El bajo rendimiento escolar es causado por diferentes causas
segun el enfoque que se le dé, ya que es un problema muy complejo porque
tiene una gran variedad de variables que lo ocasionan. Es considerado
como fracaso escolar en donde el alumno no rinde al nivel esperado. Como
consecuencia del bajo nivel que reflejan los estudiantes por debajo de su

potencial académico culpando al sistema educativo por los errores e
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ineficiencias. Los problemas que esto genera es el nUmero de casos que
incide de manera negativa el desarrollo del estudiante y en los aspectos
como: oportunidades laborales, integracion social.

El estudiante en su vida escolar presenta muchos problemas para
poder mantener un buen rendimiento escolar, como una de ellas es tener
dificultad en ciertas materias, siguiéndole la cantidad de deberes que se le
acumulan, los exdmenes que muchas veces se enfrentan a materias
pesadas para un mismo dia, son muchos los factores que llevan a que el
educando presente inconvenientes para tener un buen promedio escolar.
Esto le puede causar desinterés y no sentirse motivados en mejorar ya que
muchos ven como caso perdido causando que las distracciones de clases

lo alejen de mejorar.

FUNDAMENTACION FILOSOFICA.

La educacion sexual actualmente es un tema que trata de llegar a
los estudiantes, ya que es muy importante que tengan conocimiento de los
cambios que estan enfrentando en la etapa de la pubertad. Brindarles la

informacion adecuada y concreta de los que ellos necesitan saber.

La sexualidad no es un tema de poco interés del ser humano, ni es
un producto del ambito social, sino que es parte de nuestra naturaleza que
nos afecta en lo mas intimo y profundo, porque es una capacidad adicional
de la persona, un elemento no solo fisico, también es un mecanismo

biologico y espiritual, y por ello puede y debe ser objeto de educacion.
Por eso es considerado necesario presentar a los estudiantes la

sexualidad con toda naturalidad evitando orientaciones negativas que

cambien el sentido de la captacion de la sexualidad.
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Para Barrena, en su articulo titulado el pragmatismo considera que:
“El pragmatismo no es una teoria del significado o de la verdad, como a
veces se piensa, sino un método filosoéfico para clarificar conceptos a través
de sus consecuencias. Por consiguiente, no busca tampoco un beneficio
inmediato e individual, sino un acercamiento progresivo a una
representacion exacta y verdadera de la realidad” (Barrena, 2014).Por lo
gue el pragmatismo es practicamente la esencia en la educacién para hacer
un cambio en nosotros mismos, en la sociedad y nuestras familias. Los
docentes pasan hacer los que ayudan con el cambio para que el estudiante
pueda ser capaz de crear estrategias como dinamicas, interactuar con los

demas para poder compatrtir ideas.

FUNDAMENTACION PEDAGOGICA - DIDACTICA

La pedagogia que se le aplicara al estudiante sera mediante un
método innovador de ensefianza, una manera creativa y educativa donde
el estudiante tendra mejor asimilacion de conocimientos adquiriendo
mejores habitos de ensefianza. La funcidon que desempefiara el método
pedagodgico es de técnicas y pedagogia en el estudio para que en la
ensefianza pueda transmitir los conocimientos precisos e importantes y asi

mejorar el rendimiento académico del estudiante.

El bajo rendimiento que presenta los estudiantes hoy en dia son
por los factores que a esta la inciden, una de ellas en la que esta
investigacibn se basa es la carencia de educacion sexual en las
instituciones educativas, en donde las autoridades no brindan la respectiva
orientacién al estudiante. Muchas investigaciones que se han realizado por
el mundo nos muestran que en instituciones educativas que no se han
implementado la educaciéon sexual, existe muchos casos de estudiantes
embarazadas o0 contagiadas por no tener conocimientos de las

prevenciones y cuidados que se deben de tener.
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Los estudiantes necesitan obtener informacion de una manera
adecuada en donde ellos encuentren de forma atractiva, ya que nos
encontramos en una generacion en donde la tecnologia nos ofrece muchas

maneras de mejorar e incentivar la educacion hacia los estudiantes.

(Barreno, 2015) aseguran que en su libro educacién de la
sexualidad y afectividad del ministerio de educacion:

La educaciéon de la sexualidad es un derecho de las personas,
contenido en el derecho general a la educacion. Pero también, la propia
sexualidad en cuanto ambito de realizacion humana es un derecho, cuya

vivencia requiere de referencias desde la ética. (Barreno, 2015, pag. 9)

Todos los seres humanos tenemos el derecho, la obligacion de
tener conocimientos de la sexualidad, tenemos el derecho de educarnos
sobre nosotros mismos, para poder tener un desarrollo personal con
valores y ética. La educacion es algo fundamental en el desarrollo personal

de las personas que les permite crecer también en el aspecto profesional.

FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Los estudiantes entre los 13 a 18 en donde la pubertad esta a flor
de piel donde las emociones los cambios afecta el comportamiento del
adolescente cambia de una manera muchas convirtiéndolos rebeldes o
muy vulnerables. La sexualidad en los adolescentes es muy comdn pero
muy poco controlada, los adolescentes no muchas cuentan con el apoyo
de padres que los ayude ofreciéndoles la informacién para poder aclarar
las dudas que los empieza invadir, muchas veces l|os adolescentes se
comunican entre ellos, pero no siempre es la informacion correcta con la

gue ellos cuenta.
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(Barreno, 2015) aseguran que en su libro educacién de la
sexualidad y afectividad del ministerio de educacion:

Con el fortalecimiento de un ambiente de valores , que amplie la
practica y vivencia de actuaciones libres, responsables y dignas con su
propia sexualidad y en relacion con los demas, de modo que en las
acciones se observen actitudes y conductas apropiadas y respetuosas, que
den sentido razén de ser al género, al erotismo, a las relaciones sexuales
Con el fortalecimiento de un ambiente de valores, que amplie la préactica y
vivencia de actuaciones libres, responsables y dignas con su propia
sexualidad y en relacion con los demas, de modo que en las acciones se
observen actitudes y conductas apropiadas y respetuosas, que den sentido
razon de ser al género, al erotismo, a las relaciones sexuales. (Barreno,
2015, pag. 13)

Los nifios desde pequefios son como esponjas ellos absorben todo,
el comportamiento que expresan, las actitudes de sus padres hacia las
otras personas, los valores que manifiestan, la conducta de cada uno de
sus padres por eso es muy importante como nos mostramos ante nuestros
hijos ya que ellos son el espejo de lo que somos, ayudarlos a identificarse,

orientarse y aceptarse es nuestro deber.

FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

El entorno social que el adolescente vive lo incentiva a desarrollar
comportamientos inadecuados, vivimos en una generacion donde los
adolescentes se dejan llevar por lo que ven y oyen, la etapa de la
adolescencia es muy manipulable donde ciertos factores como los amigos,
programas de televisibn, muasica lleva al adolescente a optar por
comportamientos y habitos en donde su mayoria de estos los incentivan al

acto sexual, como ya lo habiamos dicho el estudiante es muy manipulable
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cuando no se tiene formado un caracter maduro y de bajos conocimientos

previos.

Lo primordial es enfocar la educacion como algo muy importante
en sus vidas incentivarlos a tener metas, un buen futuro, que tener
relaciones sexuales sin ningun tipo de responsabilidad y prevencién los
limita y retrasa a un buen futuro, porque tampoco podemos decir que tener
un hijo a temprana edad es desgraciar nuestra vida, solo que empezamos

a tener prioridades que no corresponde a su edad.

Segun (Garcia, 2008) El embarazo en la adolescencia esta
asociado con diversos problemas biologicos, psicolégicos y sociales tanto
para la madre como para su hijo. Existen indicadores de que, dentro del
propio grupo de adolescentes, las menores de 15 afios son las que corren
mayor riesgo. Algunos de estos riesgos reflejan la inmadurez fisica y
psicosocial de la adolescente ya que al reto que representa el embarazo y
la maternidad para el desarrollo personal de cualquier mujer se suma el de

la adolescencia. Citado por (Hernandez, 2015)

Muchas madres adolescentes se han enfrentado a lo duro que es
luchar con hijo, sin contar el apoyo muchas veces del padre de su hijo. Pero
el instinto de luchar por su hijo en algunos casos la llevan a mejorar su
futuro como también desagraciarlo para poder obtener el dinero necesario

para mantener a su hijo.

FUNDAMENTACION TECNOLOGICA

La tecnologia ha avanzado de una manera impresionante,
ofreciéndonos millones de propuestas para mejorar las instituciones
educativas en el proceso de ensefianza en los estudiantes, el proyecto es
con el uso de la tecnologia ya que actualmente es un recurso principal en

los colegios, debido a las herramientas web ayudando en el aprendizaje
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beneficiara que la obtencion de informacion de la educacion sexual sea

mas factible.

La pagina (EDUQ, 2017)consejo virtual iberoamericano de calidad
y educacion hace referencia la cita Euridice donde nos aporta: Las
Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC) se han
convertido en herramientas muy utiles en el &mbito educativo. Por ende, es
importante que el docente como mediador y guia del proceso de ensefianza
y aprendizaje de sus estudiantes, se capacite y tome como pilar de su
trabajo paradigmas que permitan la participacion y el razonamiento 16gico
(pag. 3)

La tecnologia web beneficia el proceso de ensefianza en la forma
de buscar la informacion que uno requiera, con la guia del docente en
donde este les ayudara en aclarar las dudas de los estudiantes en el caso

gue la tenga.

2.3 MARCO CONTEXTUAL

La investigacion de este proyecto es realizada en la Unidad

Educativa Universitaria Francisco Huerta.

Resefia historica Francisco Huerta Rendon. Profesor, historiador,
arqueologo, periodista, literato y conferencista nacido en Guayaquil el 15 de abril

de 1908, hijo del sefior Clemente Huerta Gomez y de la sefiora Raquel Rendén.

Realiz6 todos sus estudios en su ciudad natal, los que culmin6 en
el Colegio Nacional Vicente Rocafuerte, donde obtuvo el titulo de
Bachiller. “Vino, luego, una época de enorme autodidaxia -por otro lado,
cualidad sui-géneris en él- para ingresar en el Instituto Superior de
Pedagogia de Quito. Ya que, en realidad, ese fue el norte de toda su vida:

iLa Ensefianzal
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Alcanzé su deseo. Paso el tiempo y obtuvo su titulo de Profesor,
con la nota maxima de diez y... jPor aclamacion!” (Lic. Bolivar Moyano,

Cuatro Grandes Maestros Ecuatorianos, p. 83).

Por su talento indudable y sus constantes esfuerzos, peldafio a
peldafio escalé las mas altas posiciones del magisterio, la cultura y el
periodismo.

Fue profesor y Rector del Colegio Municipal José Joaquin Olmedo;
profesor de los colegios Vicente Rocafuerte, Americano y César Borja
Lavayen; primer Decano de la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de
la Educacion de la Universidad de Guayaquil; y director de la Seccion de
Antropologia e Historia de la Casa de la Cultura Ecuatoriana nucleo del
Guayas.

Promovié y patrocind con gran entusiasmo los estudios de indole
arqueoldgico entre sus alumnos, a los que interesaba en esa actividad
mostrandoles diferentes objetos extraidos en las excavaciones que
constantemente realizaba; y fue su vocacion por la investigacion
arqueoldgica lo que lo premid, en 1940, con el descubrimiento de las

culturas Bahia y Chorrera.

En 1966, como producto de sus estudios e investigaciones

histdricas, publicé su obra “Historia del Ecuador”.

Gracias a sus vastos conocimientos y erudicion gozé de la
admiracién y el respeto de toda la ciudadania; y la Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad de Guayaquil le otorgé el titulo de “Doctor Honoris
Causa”, homenaje de reconocimiento que no pudo cumplirse porque ese
mismo afio la muerte trunco su vida en su ciudad natal, el 5 de noviembre
de 1970.
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Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta cuenta con un
nuevo Rector

Después de un largo tiempo sin una autoridad principal(rector),
dentro de la Institucion se pudo evidenciar la falta de quien pudiera liderar
y guiar la Unidad Educativa a su compromiso con la sociedad,
implementando nuevas reformas académicas y administrativas en una
etapa muy importante para esta Institucion. La Facultad de Filosofia con su
nueva Autoridad la Sefiora Decana MSc. Silvia Moy-Sang Castro, pudo
constatar esta falencia dada en el plantel educativo la cual permitié que al
finalizar el mes de octubre del 2014 el MSc. José Alban Sanchez forme

parte del colegio Francisco Huerta Rendon como su nuevo Rector.

Desde esta fecha el rectorado cuenta con una nueva imagen de

cambios, mejoras y organizacion para el plantel.

Los alumnos del Colegio Francisco Huerta Rendon ya saben quién
es su Rector tras el proceso que se llevo a cabo para ocupar ese lugar a
partir del mes de Octubre, la situacion vivida en el plantel obligd a buscar
esa persona idonea, capaz de asumir su nueva funcién luego de haberse
desempeiiado como Rector de otras Instituciones y docente de la Facultad
de filosofia, el flamante Rector accede a la direccion de la Unidad Educativa
para funcionar como autoridad y mejorar la calidad educativa por medio de
los procesos de excelencia académica y cualificacion de profesores y

estudiantes del plantel.

Practica Docente cuenta con nueva Autoridad

El cambio radical del departamento de Practica Docente dej6 a
muchos sorprendidos debido a la gestion que ejerce su directora Aida del
Rosario Alvarez, actividad profesional influenciada en brindar

simultAneamente formaciéon académica enmarcada en la experiencia y
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funciones pedagogicas con dominio de saberes para ejercer de manera

compleja este proceso.

Creacién Departamento de Vinculacién
Ademas, el 15 de enero en la Unidad Educativa debido a las

necesidades dadas en el plantel crea el Departamento de Vinculacién con
la colectividad, la cual pasaria a funcionar de manera independiente para
atender a los diferentes proyectos de socializacion e integracion con las
diferentes Instituciones Superiores y capacitadoras a beneficio de nuestro
plantel. Contando con su nueva directora Lcda. Maribel Abad.
Nuevas disposiciones del consejo ejecutivo

El consejo ejecutivo dispone que se tomen decisiones frente a otras
autoridades del plantel con la finalidad de dar a conocer y de contar con las
opiniones de los demas directivos para realizar y coordinar en las diferentes
actividades que se ejecutaran en el plantel. Esta resolucion fue calificada
por los miembros del consejo en sesion extraordinaria como una medida
aceptada y de caracter positivo, decision adoptada para tomar medidas
justas y equitativas con el fin de obtener resultados que garanticen el

cumplimiento de las funciones asignadas y aprobadas en cada sesion.

Vision.

El colegio Francisco Huerta Renddn anexo a la Facultad de
Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion en el lapso de cinco afios se
proyecta como un ente educativo de alto nivel, en el que se involucre
metodologia innovadoras basadas en la teoria de las inteligencias multiples
en el desarrollo del pensamiento de la educacion de los adolescentes, la
orientacién cientifico- metodoldgica de la practica docente y la formacion
de técnicas y tecnolégicos altamente capacitados, con sentido de
responsabilidad social con per seccion universal , critica, solidaria y
democratica comprometidos con el desarrollo socio econémico en los

ambitos local regional y nacional.
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Mision.

El Colegio Francisco huerta Renddén anexo a la Facultad de
Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion esta orientada a la formacion
cientifico — tecnologico de los estudiantes en los niveles de educacion
basica, media, superior y a la conduccion de la practica docente atreves de
una labor educativa idénea, basada en un marco de principios y valores
que contribuyen a la formacion discentes con identidad personal, regional
y nacional; dirigida a cubrir el nivel superior, las exigencias laborales del
sector productivo con capacidades de aportar al bienestar socio-

economico del pais.

Datos de los profesores y Personal administrativo de la escuela UNIDAD
EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDON
. Numero de Docentes: 46

. NUmero de Administrativos: 38

Estudiantes de UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO
HUERTA RENDON
. NuUmero total de estudiantes del establecimiento: 1384

. Alumnos de tercero ano bachillerato: 237

2.4 MARCO LEGAL

El proyecto toma en cuenta, y se basa legalmente, en la
Constitucion de la Republica del Ecuador, la Ley Organica de Educacion
Intercultural, el Buen Vivir y el Codigo de la nifiez y adolescencia por lo

siguiente asi se encuentra:
El articulo 26 de la Constitucién de la Republica del Ecuador
establece la educacion es un deber del Estado, gratuita en cualquier &mbito

sin restriccién alguna, en equidad para todos. Asimismo, que el pueblo
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ecuatoriano tiene el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo. Ello beneficia al estudiante, al docente y a los padres de familia.

El articulo 28 de la Constitucién de la Republica del Ecuador
establece la educacion prestara atencion a los intereses del publico y no a
los servicios de intereses individuales del Estado. Se garantizara el acceso
universal al campo educativo, sin discriminacion por algun tipo de indole y
la obligacion del estudiante en todos los niveles de inicial, basico y
bachillerato. El proceso de ensefianza-aprendizaje del estudiante sera de
forma escolarizada y no escolariza. Asimismo, la educacién publica sera
gratuita en todos sus niveles, hasta el tercer nivel de educacion superior.

El articulo 343 de la Constitucion de la Republica del Ecuador
establece el sistema nacional de educacion tendra la finalidad en el
desarrollo de capacidades y potencialidades de la poblacion, que posibiliten
el aprendizaje y la utilizacion de conocimientos, saberes, técnicas, artes y
cultura.

El articulo 9 de la Ley Organica de Educacion Intercultural
establece que los programas dentro de las instituciones educativas en
todos los niveles de educacion, se integran conocimientos que beneficien
la motivacion de la ciudadania y los estudiantes. Asimismo, los estudiantes
tienen el derecho de participar en programas en representacion de la
institucion dentro y fuera de ella, con el respaldo de compafieros y padres
de familia.

El articulo 37 del Codigo de la nifiez y adolescencia establece los
nifos, nifias y adolescentes tienen el derecho de una educacion de calidad.
Asimismo, este derecho demanda de un sistema educativo que beneficie
tanto a la institucién, estudiantes, como a padres de familia; la cual
garantiza la permanencia de la educacion en todos sus niveles, el respeto
a las culturas de cada region y lugar donde se encuentre cada estudiante
en cualquier institucion del campo educativo o fuera de ella, Ademas la
facilidad en la educacion de los estudiantes sin importar cualquier

discapacidad, trabajo o situacion las cuales no les permita aprender.
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El Buen vivir: Seccion quinta Educacion Art. 26.- La educacion es
un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la politica publica
y de la inversién estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo. Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y
garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos
humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; sera
participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de
calidad y calidez; impulsaréa la equidad de género, la justicia, la solidaridad
y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
28 individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento,
el ejercicio de los derechos y la construccidbn de un pais soberano, y
constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional. Art. 28.- La
educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la
obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente. Es
derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar
en una sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural
en sus multiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollar4d de forma
escolarizada y no escolarizada. La educacion publica sera universal y laica
en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacién superior
inclusive. Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la
libertad de catedra en la educacién superior, y el derecho de las personas
de aprender en su propia lengua y ambito cultural. Las madres y padres o
sus representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e hijos una

educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagdgicas.
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CAPITULO 1l
METODOLOGIA
3.1. Disefio de la Investigacion.

La investigacion realizada en este proyecto describe la variable
cualitativa que se esta aplicando para enfocarse en su objetivo, analizando
asi la situacién conflicto. La observacion que se realizé durante la basqueda
de la influencia que ocasiona el bajo rendimiento escolar para saber cual
es el afecto que esta causando que los estudiantes bajen su nivel de

estudios en esta etapa de la adolescencia.

Se analiza la investigacion bibliografica- documental, en donde
tenemos como inicio de investigacion apoyandonos como ejemplar.
Permitiendo llevar la investigacion de manera mas profunda, comparandola
con casos anteriores, investigando las causas que lo ocasionan, y conocer

las diversas teorias de los autores en este problema.

Esta investigacion es realizada en el lugar donde se provocan los

sucesos por medio de un estudio considerado investigacién de campo.

La metodologia que se estd aplicando en este proyecto es la
cualitativa, considerando el disefio de la investigacion dentro del paradigma
donde las -caracteristicas esenciales son donde podemos ver los
acontecimientos, normas, valores, acciones, desde otra perspectiva del
objetivo que esta siendo estudiada. La metodologia cuantitativa también es

aplicada ya que mediante las estadisticas analizaremos el problema.

El disefio de investigacidon constituye el plan general del
investigador para obtener respuestas a sus interrogantes o comprobar la
hipé tesis de investigacion. El disefio de investigacion desglosa las
estrategias basicas que el investigador adopta para generar informacion

exacta e interpretable. (Cabrero, 2018)
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Como el autor nos indica que el disefio de investigacion es la
manera mas efectiva de obtener resultados basados en la hipé tesis de la

investigacion efectuada.

3.2. Modalidad de la Investigacién

Dentro de las metodologias de investigacibn que existen, la
metodologia cualitativa y cuantitativa es la que direccionan a mi proyecto,
el método cualitativo estudiara el comportamiento natural, el andlisis de
cada situacion, la observacién constante, Donde estudiaremos el entorno,
las experiencias y conocimientos que conllevan a la conducta que
presentan y la cuantitativa analizaremos de manera mas cientifica o

numérica en donde utilizaremos como herramienta la estadistica.

Investigacion cualitativa

El autor del libro metodologia de la investigacion define que el
método cualitativo busca recabar informacion a profundidad para
comprender el comportamiento humano y las razones de este. Tiene el
propdsito de responder y explicar los porqués y los cémo, no solo los qué,
donde y cuando. Parte de la realidad. No se trata de probar mediante
mediciones cuantitativas en qué grado una cierta cualidad se encuentra en
un fendmeno o problema, sino de descubrir tantas cualidades como sea

posible. (Secretaria de Educacion Publica, 2016, pag. 108)

La metodologia cualitativa como lo describe el libro de metodologia
de la investigacion estudia las cualidades a profundidad de lo que se quiere
comprender para tener resultados efectivos de los porqués y el como,

cosas que no se pueden probar por el método cuantitativo.

La revista académica de investigacion Tlatoani cita a los autores

Blasco y Pérez quienes establecen lo siguiente:
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La de investigacion cualitativa nos referimos a un estudio dentro del
entorno natural en el cual se utiliza las entrevistas, observaciones entre
otros instrumentos que nos permiten recolectar informacion para poder
conocer la problematica y el impacto que hay en los involucrados. El
método que desarrolla esta investigacion es inductivo, se desarrolla en un

constante estudio de campo. (Medina, 2013, pag. 8)

Los autores citados, la investigacion cualitativa es primordial en las
investigaciones ya que es un factor importante en la obtencion de datos, el
investigador en su ambiente natural puede adquirir una mejor perspectiva
del conflicto al cual va a resolver, dentro de la investigacion se comenzara

a sacar las hipotesis que daran un mayor enfoque para dar soluciones.

En este proyecto se efectuara la variable cualitativa, en donde la
investigacion es bibliografica y de campo, donde el problema la cual se esta
buscando solucionar, los resultados que se obtendra por medio del
porcentaje se ira detallando mediante el analisis de cada encuesta de

estudiantes y docente.

Investigacion Cuantitativa

El autor del libro metodologia de la investigacion define a la
investigacion cuantitativa, es aquella que se basa en numeros para
sustentar con datos o informacién la explicacibn de un fenémeno o
problema. Es uno de los métodos mas utilizados por la ciencia. Las
matematicas, la informatica y la estadistica son las principales

herramientas. (Secretaria de Educacién Publica, 2016, pag. 110)

Con esto se determina que, la investigacién cuantitativa debido al

enfoque es muy importante en la medicion y el calculo que obtenemos de

41



los resultados eficientes, utilizando dimensiones numéricas en donde se
enfocan en la objetividad de las causas y las de una investigacion como tal.
Por eso la investigacidén cuantitativa en este proyecto sera utilizada por el
aporte eficaz que brinda para obtener resultados por medio de las

encuestas.

3.3. Tipos de Investigacion

Segun finalidad:

Investigacion de campo
La investigacion se empez6 desde la observacion de la poblacion,
donde podremos obtener mejores resultados, por este motivo como

investigadora directa inicie desde este punto.

Segun el autor de meétodos de investigacion académica la
investigacion de campo exige salir a recabar los datos. Sus fuentes pueden
ser la naturaleza o la sociedad, pero, en ambos casos, es necesario que el
investigador vaya en busca de su objeto para poder obtener la informacion.
(Campos, 2017, pag. 17)

Como nos indica el autor el investigador en este tipo de
investigacion debe analizar desde la fuente misma, para obtener mas

precision del punto del problema.

Por consiguiente, la autora del liboro de metodologia de la
investigacion (Baena, 2014) define que las técnicas especificas de la
investigacion de campo tienen como finalidad recoger y registrar
ordenadamente los datos relativos al tema escogido como objeto de

estudio. (pag. 10)
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Se considera cuando se extrae los datos de informacién al realizar
una investigacion de campo especificamente de la realidad se debe salir y
buscar el objetivo para poder adquirir la informacion.

Investigacion de documental — bibliografica

El objetivo de este proyecto de investigacion es tener como
propésito principal conocer y comparar las diferentes teorias basandome

en documentos, libros y entrevistas.

Segun el autor de métodos de investigacion académica una
investigacion bibliografica es aquella que utiliza textos (u otro tipo de
material intelectual ya sea impreso o grabado) como fuentes primaras para
obtener sus datos. No se trata solamente de una recopilacion de datos
contenidos en libros, sino que se concentra, en la reflexion innovadora y
critica sobre determinados textos y conceptos planteados en ellos.
(Campos, 2017, pag. 17)

El tipo de investigacion bibliografica segun nos indica el autor es
cuando obtenemos datos por medio de fuentes impresos o grabados,
trabajos e investigaciones ya realizadas, ya que nos sirve de base para

encontrar enfoques del problema que siguen afectando actualmente.

En este proyecto se ha empleado este tipo de investigacion
bibliografica o documental en donde se han analizado documentos,
articulos de sitios web, articulos cientificos y repositorios que han dado
base al problema existente y asi ayudando ha dar mejor resultado a la raiz
de la situacion de la Unidad Educativa Francisco Huerta Rendon.

Segun su objetivo gnoseologico:
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Investigacion Descriptiva

Este tipo de investigacion se aplica cuando se pretende describir,
los principales elementos, una realidad, donde el fenédmeno del proyecto se
muestra en la actualidad, pues estan basados en la observacion

sistematica y participativa.

En donde se va ejecutando en el entorno natural donde se realiza

la investigacion.

Se entiende la descripcion, registro, analisis e interpretacion de la
naturaleza actual y la composicion o proceso de los fendomenos. El
planteamiento se realiza sobre un resultado principal o sobre como una

persona, grupo o cosa que conduce o funciona en el presente.

Segun el autor de métodos de investigacion académica el objetivo
del método descriptivo es especificar las propiedades del objeto o
fendbmeno que va a estudiar y dar un panorama lo mas exacto posible de
este. Es necesario, por tanto, seleccionar los rasgos o conceptos del
fendmeno y determinarlos cada uno de forma independiente, con gran

precision académica. (Campos, 2017, pag. 18)

El método descriptivo como indica el autor estudia de manera
especifica el objeto o fendmeno, analizando cada una de sus
caracteristicas para estudiarlos de forma independiente y asi tener mayor

precision.

Investigacion exploratoria

Se dirige en analizar puntos de vista de forma general para tener
otra perspectiva de la realidad, este tipo de investigacion trata temas poco
explorados. “La Investigacién Exploratoria se efectiia normalmente cuando

el objetivo a examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado,
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del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes.” (Dr.
Hernandez, 2014, pag. 115)

3.4. Métodos de Investigacién

Tedricos:

Método Andlisis-Sintesis

Se aplicara como método de investigacion el andlisis y sintesis para
poder obtener la informacién, organismos, las interacciones entre las
sociedades en donde este modo analitico y sintético aplican en este
proyecto de investigacion.

Con el modo sintético trabaja de una manera mental donde se
podra tener una comprension total de los elementos que causan el
problema para poder entender la causa principal. “Los conceptos de
analisis y sintesis se refieren a dos procesos mentales o actividades que
son complementarias entre si, nos sirven para el estudio de problemas o
realidades complejas”. (Modenesi, 2013). con el método analitico
podremos analizar las partes que constituyen el problema. Por medio de
este método podremos comprender algo, la clave del modo analitico es que
se debe separar cada componente para conocer la naturaleza del

problema.
Método Deductivo-Inductivo

El método deductivo nos permite sacar o separar las
consecuencias de algo, para asi poder tener la resolucion del problema,

también es aquel que parte del razonamiento deductivo en este proyecto

juega un papel fundamental.
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El método inductivo nos accede a llegar a conclusiones generales,
gue quiere decir que nos conduce a un contenido mas amplio que el de las

premisas. Este método es de mucha observacion.

De acuerdo con el articulo el método inductivo esta constituido por
dos procedimientos inversos el de induccion y deduccién. Por lo tanto, se
entiende por la induccién donde el conocimiento de casos pasa de
particular a un conocimiento mas general, en ello se basa una constante de
hechos y fendmenos reales donde se pueden encontrar rasgos comunes
en un grupo bien definido lo cual nos permite sacar resultados de aquello

gue los define. (Rodriguez, 2017, pag. 9)

Nos permite sacar resultados a un grupo definido de fenbmenos

reales para encontrar rasgos basandose en los hechos.

Método Teobrico

Este método tedrico descubre que las investigaciones en los
objetos, las relaciones esenciales que existen y lo fundamental de las
cualidades no son detectables. Por eso esta apoyado en los siguientes
procesos de abstraccion, andlisis, induccion, deduccion y, finalmente en la

sintesis.

“Permiten descubrir en el objeto de investigacion las relaciones esenciales
y las cualidades fundamentales, no detectables de manera senso-
perceptual. Por ello se apoya basicamente en los procesos de abstraccion,
analisis, sintesis, induccion y deduccion (Martinez, 2015), Se utilizd el
método tedrico para poder recopilar la informacion y realizar el analisis para
tener claros los puntos clave de esta investigacién en que se basaria y la

correcta sintesis de los resultados que se obtuvieron.
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3.5. Técnicas de Investigacion

Las técnicas que se aplicaron a esta investigacion son las

siguientes: observacion, entrevista, encuesta.

Observacion

La técnica de la observacion fue utilizada mediante toda la duracion
de este proceso, donde observamos a los estudiantes en donde comprendi

la realidad de los adolescentes.

La revista académica de investigacion Tlatemoani considera que el
meétodo observacion es la accion de observar, de poder mirar
detenidamente, en el sentido del investigador es la experiencia, o sea, en
sentido amplio, el experimento, el procedimiento de someter conductas de
algunas cosas o condiciones manipuladas de acuerdo con ciertos principios

para llevar a cabo la observacion. (Medina, 2013, pag. 16)

Segun los autores previamente mencionados indican que la técnica
observacion es observar detenidamente cada detalle, cada

comportamiento, cada reaccion ya que en el investigador es experiencia.

Entrevista

Un articulo de la revista académica de la investigacion, los autores
citan a Galindo quien define las entrevistas y el entrevistar son elementos
esenciales en la vida contemporanea, es comunicacién primaria que
contribuye a la construccion de la realidad, instrumento eficaz de gran
precision en la medida que se fundamenta en la interrelacion humana.
Proporciona un excelente instrumento heuristico para combinar los
enfoques préacticos, analiticos e interpretativos implicitos en todo proceso

de comunicar. (Ruiz, 2013, pag. 17)
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La entrevista fue realizada al Rector encargado MSc. Marco
Yambay Herrera, de la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta
Rendon, para poder saber que decisiones se aplicaron con relacion a la
educacion sexual en el rendimiento académico de los estudiantes de la

institucion, y poder conocer los promedios de los estudiantes.

Encuesta

El autor del libro metodologia de la investigacion define la encuesta
como una técnica de la investigacion de campo por medio de la cual recibes
de las personas informacion pertinente para los fines que persigues. Con
ello retnes testimonios orales y escritos de personas vivas. (Secretaria de
Educacion Puablica, 2016, pag. 45)

Segun el libro de metodologia nos dice que la informacion que
gueremos obtener la obtenemos a través de las encuestas que le

realizamos a las personas que se encuentren afectadas con la situacion.

La encuesta es una técnica de recoleccion de datos, donde se
considera en primer lugar para la interrogacion cuya finalidad es la de
obtener de manera sistematica los conceptos que la investigacion deriva
de una problematica previamente desarrollada. A través de un cuestionario,
se realiza la recopilacion de los datos (de medicién) donde se permite
explorar la opinién publica y los valores vigentes de una sociedad, temas
de significacion cientifica y de importancia en las sociedades democraticas
y la forma correspondiente de realizar las preguntas (cuadro de registro)
gue se dirige a la poblacion o una muestra extensa de ella a través de una

entrevista donde el anonimato del sujeto se mantiene.
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3.6. Instrumentos de Investigacién

Los instrumentos que permitieron obtener la informacion adecuada
para el proyecto que se esté investigando son las fuentes, para lograr tener

una vision mas clara de lo que se requiere.

Para poder tener datos mas precisos se tomd como instrumento las
fuentes bibliograficas para obtener la situacién real del proyecto de

investigacion.

Escala de Likert

En una revista electronica el autor cita en un articulo a (Bertran,
2008) quien indica que las llamadas “escalas Likert” son instrumentos
psicométricos donde el encuestado debe indicar su acuerdo o desacuerdo
sobre una afirmacion, item o reactivo, lo que se realiza a través de una

escala ordenada y unidimensional. (Matas, 2018, pag. 2)

La escala de Likert es una herramienta donde podemos medir
opiniones del encuestado, en este proyecto sera utilizada para definir el

mejoramiento de la investigacion, donde se escogio la siguiente escala:

Muy de acuerdo
De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo

YV V V V V

Muy desacuerdo

Cuestionario

Para los autores del libro metodologia de la investigacion social

cuantitativa | cuestionario constituye el instrumento de recogida de los datos
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donde presentan las preguntas enunciadas de forma sistematica y
ordenada, y en donde se consignan las respuestas mediante un sistema
establecido de registro sencillo. El cuestionario es un instrumento rigido y
el encargado de recoger la informacion de los entrevistados a partir de una
formulacion de mismas preguntas intentando garantizar una misma
situacion psicologica estandarizada en la formulacion de las preguntas y
asegurar después la comparabilidad de las respuestas. (Lopez, 2015, pag.
23)

Segun los autores indican que se denomina una herramienta
sencilla al cuestionario la cual se encarga de recopilar datos de manera
ordenada mediante el menor nimero de preguntas donde se obtienen las

respuestas a través de un registro sencillo.

Cuadros estadisticos

Por otro lado, segun la guia para la presentacion de informacion
estadisticas de Costa Rica un cuadro estadistico también llamados “tablas”
0 “tabulados”. Son arreglos de datos ordenados en filas y columnas que
permiten sintetizar, comparar e interpretar de forma sencilla, un conjunto
de caracteristicas que describen el comportamiento de una o mas
variables. Un cuadro construido adecuadamente debe tener la capacidad
de explicarse por si mismo, sin la necesidad de recurrir a textos adicionales.
Ademas, debe ser lo suficientemente claro para facilitar su interpretacion.

(Instituto Nacional de Estadistica y Censos, 2017, pag. 15)

En este articulo de la revista latinoamericana sede investigacion los
autores nos dicen que los graficos es un instrumento esencial en el analisis
estadistico, permitiéndonos a obtener datos de la informacién no visible,

por medio de su representacion sintetizada.
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3.7. Poblacion y Muestra

En el libro metodologia de la investigacion los autores citan a

Lepkowski quien define la poblacion es el conjunto de todos los casos que

concuerdan con una serie de especificaciones. (Hernandez, 2014, pég.

174)

La poblacion es considerada un grupo de personas, medidas u

objetos que se identifican con atributos comunes observables en un

momento y lugar determinado.

Tabla No. 2

Poblacion de la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta

Rendon
item Estratos Frecuencias [|Porcentajes
1 ESTUDIANTES 171 98%
2 DOCENTES 24 1%
3 AUTORIDADES 1 1%
Total 196 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Véle

Tabla No. 3

Estratos de la muestra de la Unidad Educativa Universitaria Francisco

Huerta Rendon

Estratos Muestra Porcentaje
ESTUDIANTES 171 89%
DOCENTES 24 10%
AUTORIDADES 1 1%

Total 196 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn

Elaborado por: Saly Maie Astudillo Vélez
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Muestra

La muestra es una pequefia parte que se caracteriza por ser
esencial de un total, que se obtiene con el fin de estudiarla y analizarla para

poder tener un resultado mas claro.

La encuesta realizada se la genero a los estudiantes de la Unidad
Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn en especifico a
estudiantes de Tercer afio de Bachillerato la cual era necesaria para poder

analizar el impacto de nuestra aplicacion a realizar.

Tabla No. 4
Muestra de la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn
item Estratos Frecuencias Porcentajes
1 ESTUDIANTES 57 98%
2 DOCENTES 6 1%
3 AUTORIDADES 1 1%
Total 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon

Elaborado por: Saly Maite Astudillo VélezZ
3.8. Analisis e interpretacién de los resultados de la encuesta

aplicada a los estudiantes de tercer afio de bachillerado de

la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn.
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1.- ¢Estade acuerdo usted que su representante deba darle educacion
sexual desde el hogar?

TablaNo. 5
Educacion sexual en el Hogar

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de Acuerdo 39 61%
De Acuerdo 21 33%

Indiferente 3 5%
En Desacuerdo 1 1%
Muy Desacuerdo 0 0%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 1
Educaciéon sexual en el Hogar

EDUCACION SEXUAL

EN EL HOGAR
Muy
Desacuerdo

0%
Muy De
Acuerdo

61%
De Acuerdo...

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez
Analisis:

Los estudiantes estan de acuerdo que se debe contar con

educacion sexual desde el hogar.
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2.- ¢Cree usted que los docentes deben dar Educacion sexual en la
clase de Biologia?

Tabla No. 6
Educacion Sexual en Clases
item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 42 65%
De acuerdo 12 19%
Indiferente 7 11%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 3 5%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Gréfico No. 2

Educacion sexual en clases

EDUCACION SEXUAL EN CLASES Muy

desacuerdo
5%

Indiferente f /

11%

De acuerdo
19%

Muy de acuerdo

65%

Analisis:

Aqui podemos ver que creen necesario implementar el tema de

educacion sexual en la materia de biologia.
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3.- ¢ Cree usted que el docente esté capacitado para impartir clases de
educacion sexual?
Tabla No. 7

Docente capacitado en educacion sexual

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 25 39%
De acuerdo 14 22%
Indiferente 3 5%
En desacuerdo 10 15%
Muy en desacuerdo 12 19%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 3

Docente capacitado en educacion sexual

Docente capacitado en educacion sexual

Muy Desacuerdo

Desacuerdor9% Muy de acuerdo
15% 39%
. De acuerdo
Indiferente 22%
5%
B Muy de acuerdo  ® De acuerdo Indiferente Desacuerdo  ® Muy Desacuerdo

Analisis:

Consideran que la mayoria de los docentes se encuentran

capacitados, pero no cuenta con el material necesario.
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4.- ;Considera usted que la institucion deba incluir la educacion

sexual para prevenir embarazos no deseados entre adolescentes?

Tabla No. 8
) Implementacién de la educacién sexual
Item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 42 66%
De acuerdo 15 23%
Indiferente 5 8%
En desacuerdo 1 2%
Muy en desacuerdo 1 1%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 4

Implementacion de la educacion sexual

Implementacion de

.. Desacuerdo
la educacidon sexual 1%
0
Muy Desacuerdo
Indiferente 2%
8%
De acuerdo
23% 4 Muy de acuerdo
66%
= Muy de acuerdo De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:
Los estudiantes encuentran necesario que la educacion sexual sea

implementada para tener conocimientos de prevencién de embarazos y
enfermedades.
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5.- ¢ Esta de acuerdo que un embarazo precoz afecta en el rendimiento
académico?

Tabla No. 9
Embarazo precoz En el rendimiento académico

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 38 59%
De acuerdo 19 30%

Indiferente 4 6%

En desacuerdo 2 3%

Muy en desacuerdo 1 2%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 5

Embarazo precoz En el rendimiento académico

Embarazo precoz
En el rendimiento académico

Desacuerdo _ Muy Desacuerdo
3% 2%

Indiferente
6%

% Muy de acuerdo
59%

De acuerdo
30%

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:

La mayor parte de los estudiantes estan de acuerdo que no contar

con la informacién adecuada les afecta en el rendimiento académico.
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6.- ¢ Estd de acuerdo que al no recibir la informacion sobre educacion

sexual afecta un poco en el rendimiento escolar?

Tabla No. 10
Educacion sexual en el rendimiento académico
item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 30 50%
De acuerdo 18 30%
Indiferente 3 13%
En desacuerdo 8 5%
Muy en desacuerdo 5 2%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 6

Educacion sexual en el rendimiento académico

Educacion sexual en el rendimiento académico
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30%
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= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:

La carencia de conocimientos sobre la educacién afecta en el

rendimiento académico de los estudiantes que estan de acuerdo.
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7.- ¢ Cree usted que el rendimiento escolar depende de la participacién

y asistencia en clases?

Tabla No. 11

Participacion y asistencia en el rendimiento escolar

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 37 58%
De acuerdo 25 39%

Indiferente 2 3%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 7
Participacion y asistencia en el rendimiento escolar

Participacion y asistencia en el rendimiento escolar

Desacuerdo

Indiferente 0% Muy Desacuerdo
3% 0%
De acuerdo
39% y Muy de acuerdo
58%
= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:

Los estudiantes que estan de acuerdo que asistir y prestar atencién
a clases para poder participar es importante para tener un buen rendimiento
académico, ya que si existe un embarazo precoz o enfermedad las

asistencias disminuiria.
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8.- ¢Esta de acuerdo usted que el bajo rendimiento representa

problemas en un futuro?

Tabla No. 12
El rendimiento académico en el futuro

item Categorias Frecuencias Porcentajes
Muy de acuerdo 36 56%
De acuerdo 18 28%
Indiferente 5 8%
En desacuerdo 5%
Muy en desacuerdo 2 3%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 8

El rendimiento académico en el futuro

El rendimiento académico en el futuro

Desacuerdo
o Muy Desacuerdo
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Indiferente 3%
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Muy de acuerdo
56%
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28%

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:

Los estudiantes encuentran importante tener buen rendimiento

académico para poder tener un buen futuro.
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9.- ¢Cree usted que la implementacién de una aplicaciéon web con

modelado 3D facilitara el proceso de aprendizaje?

Tabla No. 13
Implementacién de una aplicacion web

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 44 69%
De acuerdo 16 25%

Indiferente 4 6%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 9

Implementacion de una aplicacion web

|mp|ementac|on de Muy Desacuerdo
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Analisis:

La mayoria de los estudiantes estdn muy de acuerdo en
implementar una aplicacién web con modelado 3D, para asi obtener la

informacién adecuada.
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10.- ¢(Cree que se necesita ayuda para obtener informacion concreta

por medio de una aplicacion web?

Tabla No. 14
Informacién concreta en aplicacion web

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 42 65%
De acuerdo 19 29%

Indiferente 3 6%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 64 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 10

Informacidn concreta en aplicacion web
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Anélisis:
La mayoria de los estudiantes estdn muy de acuerdo en

implementar una aplicacion web con modelado 3D, para asi obtener la

informacién adecuada.
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Andlisis de la encuesta aplicada a los Docentes de la Unidad
Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon

1.- ¢Cree usted que es factible informar sobre la educacion sexual a

los estudiantes?

Tabla No. 15
Educacion sexual a los estudiantes

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 4 67%
De acuerdo 2 33%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 11

Educacion sexual a los estudiantes
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Analisis:

Los docentes estan muy de acuerdo que se necesita informar de

educacion sexual en la institucion.
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2.- ¢ Cree usted que el desconocimiento de la educacion sexual influye

en el rendimiento académico?

Tabla No. 16
Influencia en el rendimiento académico

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 5 83%
De acuerdo 1 17%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 12

Influencia en el rendimiento académico
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Analisis:

Los docentes estan muy de acuerdo que se necesita informar de

educacion sexual en la institucion.
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3.- ¢, Cree usted que la institucion en la que usted labora se preocupa

en capacitar sobre la educacion sexual?

Tabla No. 17
Capacitacién de docentes
item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 3 50%
De acuerdo 2 33%
Indiferente 1 17%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 13

Capacitacion de docentes

Capacitacion de docentes Desag;erdo
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Analisis:

Los docentes estan de acuerdo que la institucion se preocupa de

mantenerlos capacitados, pero no cuentan con el material necesario.
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4.- ¢Cree usted que la institucién deba informar a los estudiantes
sobre educacion sexual para prevenir embarazos no deseados entre

adolescentes?

Tabla No. 18
Informacion para prevenir embarazos

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 4 67%
De acuerdo 2 33%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 14

Informacidn para prevenir embarazos

Informacién para prevenir embarazos Desacuerdo
Indiferente 0%
0% Muy Desacuerdo

0%
De acuerdo

33%

@ Muy de acuerdo
67%

= Muy de acuerdo = De acuerdo Indiferente Desacuerdo = Muy Desacuerdo

Analisis:

La mayoria de los docentes estan en total de acuerdo que los

estudiantes deben recibir informacién de prevencion de embarazos.
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5.- ¢Las autoridades les dan importancia a las causas del bajo

rendimiento académico por la desinformacién de la educacion

sexual?
Tabla No. 19
Importancia del bajo rendimiento

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 6 67%
De acuerdo 0 33%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 15

Importancia del bajo rendimiento
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Analisis:

Las autoridades si le dan importancia al bajo rendimiento

académico de los estudiantes como indican los docentes.
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6.- ¢Considera usted que los estudiantes que tienen conocimientos

sobre educacion sexual tienen buen rendimiento académico?

Tabla No. 20
Buen rendimiento académico
item Categorias Frecuencias Porcentajes

1 | Muy de acuerdo 2 33%
De acuerdo 1 17%
Indiferente 2 33%
En desacuerdo 1 17%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 16

Buen rendimiento académico
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Analisis:
Una parte de los docentes esta de acuerdo que los estudiantes

gue tienen buen rendimiento académico son los que tienen al menos un

conocimiento del tema de educacién sexual.
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7.- ¢Usted considera que debe brindar apoyo en casos de problemas

correspondientes a la causa del bajo rendimiento académico?

Tabla No. 21
Apoyo en el bajo rendimiento

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 1 17%
De acuerdo 5 83%

Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 17
Apoyo en el bajo rendimiento
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Analisis:

Los docentes si ofrecen el apoyo necesario a los estudiantes

cuando presentan bajo rendimiento académico.
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8.- ¢ El promedio anual del afio lectivo 2018 al 2019 fue afectado por la
desercién escolar por la desinformacion de la educacion sexual?
Tabla No. 22

Desercién escolar

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 0 0%
De acuerdo 3 50%
Indiferente 1 17%
En desacuerdo 2 33%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendodn.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 17

Desercién escolar
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Analisis:

Los docentes estan de acuerdo que la mayoria de las deserciones

escolares es por casos de embarazos prematuros.
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9.- ¢Considera usted que implementar en la institucion la educacion
sexual a través de una aplicaciéon web ayudaria a los estudiantes?
Tabla No. 23
Educacion sexual con aplicacion web

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 2 33%
De acuerdo 3 50%
Indiferente 1 17%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.

Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Grafico No. 18
Educacion sexual con aplicacién web
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Analisis:

Los docentes estan de acuerdo que es necesario implementar una

aplicaciéon web con modelado web.
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10.- ¢La implementacion de charlas més frecuentes con el uso de una
aplicacién web de parte del departamento de consejeria estudiantil
beneficia el rendimiento académico de los estudiantes?

Tabla No. 24

Charlas con la aplicacion web

item Categorias Frecuencias Porcentajes
1 | Muy de acuerdo 3 50%
De acuerdo 3 50%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 6 100%

Fuente: Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Rendon.
Elaborado por: Sally Maite Astudillo Vélez

Gréfico No. 18

Educacion sexual con aplicacién web
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Analisis:

Los docentes estan de acuerdo que se deben realizar charlas de

orientaciones con la aplicacién web.
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ENTREVISTA

Analisis e interpretacién de resultados de la entrevista aplicada al
Rector de la Unidad Educativa Universitaria Francisco Huerta Renddn.
Entrevistadora: Sally Maite Astudillo Vélez

Lugar: Rectorado

Entrevistado: MSc. Marco Yambay Herrera

Cargo: Rector

1. ¢Por qué es necesario implementar la educacion sexual en la
Institucion?

Me parece necesario que nuestros estudiantes tengan conocimiento de
todo lo que se trata la sexualidad, sus prevenciones, y riesgos, que tengan
conciencia de los actos que vayan a realizar.

2. ¢Como afecta la desinformacion de educacién sexual a los
estudiantes de lainstitucién que usted dirige?

En cada afo lectivo se presentan casos de nifias embarazadas a su corta
edad, eso para la institucion es preocupante que nuestros estudiantes
interrumpan sus estudios por equivocaciones que podian ser prevenidas,
si hubieran contado con buena orientacion.

3. ¢Usted cree que los estudiantes se encuentran preparados en su
parte biolégicay psicologica para iniciar una Vida sexual?

Su etapa de rebeldia los hace actuar de manera inconsciente por eso
considero que no se encuentran preparados

4. ;Qué considera usted que causa los embarazos precoces en los
estudiantes de bachillerato?

Una de ella la desinformacion, el desinterés, se dejan llevar sin medir las

consecuencias, no tienen la orientacion adecuad.

5. ¢Cual seria el beneficio principal en el rendimiento escolar de los
estudiantes mediante la concientizacion de los problemas de la

actualidad?
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El beneficio seria mas para ellos ya que ellos tienen que pensar en lo que
seran en un futuro, que actualmente si no se tiene un titulo no apto para un
trabajo de gran rango.

6. ¢,Qué piensa usted si en las Instituciones Educativas se fomenta
con amplitud lainformacién sobre la educacién sexual?

Es una buena manera de que los estudiantes de nuestro pais se beneficien
del conocimiento, y no vivan en la ignorancia. Que sepan que cada accién
trae su consecuencia

7. ¢Usted cree que los docentes y autoridades deben darle mayor
importancia al bajo rendimiento escolar de los estudiantes de
bachillerato?

El dltimo afio de colegio es muy importante, ya que nuestros estudiantes
saldran al mundo decidiendo si se quieren formar de manera profesional o
no, y todo eso dependera del empefio que les pongan a las materias.

8. ¢, Como beneficia el rendimiento escolar a la formacion integral del
estudiante?

Incentivar a los estudiantes a ser unos profesionales hoy en dia, debe ser
considerado primordial. Muchos jovenes se estan abandonando asi mismo
dejando de lado lo que les pueda pasar en un futuro.

9. Por qué cree usted que la aplicacion web con modelado 3D
motivaria al estudiante a informarse sobre la educacion sexual?

Es una manera de diferente de llegar a ellos, que conozcan diferentes
aplicaciones métodos, no solo hacerlos concientizar, sino que también

aprendan Yy se motiven a crear cosas nuevas.

10. ¢Cuél cree usted que seria el beneficio de implementar una
aplicacion web con modelado 3D mejorara el nivel académico de los
estudiantes?

Al ser una idea nueva el estudiante se sentira curioso y atraido por la
aplicacion lo cual resultard que el estudiante preste atencion a la

informacion que se le vaya a presenta.
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3.9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES DE LAS TECNICAS DE
LA INVESTIGACION.

Conclusiones:

El andlisis realizado a los estudiantes del tercer afio de bachillerato
general unificado de la asignatura de biologia de la Unidad Educativa
Universitaria Francisco Huerta Rendén nos dio como resultado:

o Existen problemas en los estudiantes al no recibir en las
clases de biologia educacion sexual.

o El docente no se rigle con ningun material para hacer
concientizar al estudiante de lo prematuro que es tener relaciones a
temprana edad.

o El docente no opta por nuevas alternativas de ensefianza,
como nos ha indicado el educando que el docente no da de forma
interactiva sus clases

o Lo alarmante que se muestra ver muchas alumnas
embarazadas por la desinformacion y la falta de orientacion.

o El docente no esta cumpliendo con dar su catedra a un nivel
de interés y con la motivacion necesaria hacia el estudiante para asi

obtener mejores resultados en el rendimiento académico.

Por otro lado, podemos darnos cuenta que por parte del educando
hay un interés por aprender de forma mas creativa y dinamica, lo que
resulta de gran beneficio para este proyecto, ya que con los resultados que
arrojaron las encuestas un mayor porcentaje los estudiantes demuestran y
afirman que estan de acuerdo en ser beneficiados con la aplicacién web
con modelado 3D para la asignatura de Biologia, esto nos como conclusion
gue ellos no reciben la formacién adecuada que se requiere actualmente
donde se debe trabajar con el avance tecnoldgico para que asi el docente

haga de su catedra mas interactiva.
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Recomendaciones

En vista a los resultados que obtuvimos de las encuestas a los
estudiantes, al docente se debe tener en consideracion, que:

o En la actualidad la forma de ensefianza tradicional no cuenta
con la misma aceptacion debido al avance tecnoldgico ya que los
educandos necesitan nuevas formas de ensefianza.

o Lo mismo que a su vez se brinda muchas posibilidades de
adaptarse a los avances de la tecnolégicos con la implementacién de los
recursos multimedia.

o Por lo cual se le sugiere al docente hacer uso de recursos
multimedia ya que conocera de esta forma lo que la tecnologia le ofrece al
educando y asi obtener nuevos conocimientos de manera indirecta y
mejorara sus habilidades y destrezas,

o Por ello es aconsejable que el docente haga uso conveniente
de la aplicacion web con modelado 3D que le facilitara en este proyecto con
el fin de que se obtengan resultados favorables en el proceso de
ensenanza.

Por ende, es indispensable que el docente utilice de manera
conveniente y eficaz la aplicacion web con modelado 3D en la asignatura
de biologia para que el estudiante se interese y motive por aprender de
manera mas creativa e interesante y accesible obtener informacién de

educacion sexual.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1. Titulo de la Propuesta

Aplicacién Web con modelado 3D.

4.2. Justificacion

La propuesta busca asegurar que la informacion que se le vas
impartir en la asignatura de biologia sea de beneficio para el estudiante,
mediante el uso de los recursos multimedia se procura que el educador sea
el mediador, que la ensefianza se muestre de una manera creativa y
motivadora, para asi lograr incentivar al estudiante aprender a informarse
de manera grata, tomando muy en cuenta que la unidad educativa no
aporta con los recursos necesarios, por lo que se dispondra una aplicacion
web con modelado 3D que contara con contenido especificamente
educativo, donde el objetivo es que el estudiante se interese en aprender y

gue se informe a su vez de manera correcta.

4.3. Objetivos de la propuesta

Objetivo General de la propuesta

Desarrollar una aplicacibn web con modelado 3D, como
herramienta didactica para el mejoramiento del aprendizaje en los
estudiantes de tercer afio de bachillerato general unificado en la asignatura

de Biologia.
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Objetivos Especificos de la propuesta

o Diseflar una aplicacion web con modelado 3D como
herramienta didactica para incentivar al estudiante a informarse sobre la

educacion sexual.

o Fortalecer la informacion a través del cuerpo humano por

medio del modelado 3D, para mayor comprension en la clase.

° Reforzar la autoestima en los estudiantes mediante la

asignatura de Biologia para mejorar su rendimiento académico.

4.4. Aspectos Teoricos de la propuesta

Dentro de los aspectos que son parte esencial de este estudio

estan las siguientes:

Aspecto Pedagogico

Es importante destacar que en este aspecto se analiza diferentes
puntos para el desarrollo de la aplicacion web con modelado 3D, que le
permitira al docente desenvolverse en las nuevas tecnologias siendo de
gran ayuda para que sean aplicadas constantemente durante la formacion

académica, porque se deben de edificar sus bases de manera solida.

Debido a que la tecnologia avanza de manera constante, el
presente proyecto se basa en el uso de la tecnologia enfocado a la

educacion siendo fundamental para el estudiante en las clases.
Aspecto Sociolégico

Actualmente la sociedad siempre se encuentra informada y al dia

en cuestion de tecnologia que cautiva el interés de los mas jovenes,

78



aplicaciones informéticas e interactivas que generan facilidades al ser
humano especialmente a los nativos, aunque para el resto es algo
complicado, ante esta situacién es necesario que optimice sus nociones

para ofertar una clase magistral.

La aplicacion web con modelado 3D ayudara y facilitara la
ensefianza- aprendizaje que se genere en la asignatura de Biologia,
generara participacion en el estudiante, se pretende mejorar el aprendizaje

colaborativo mediante este recurso tecnolégico.

Aspecto Legal

La presente propuesta se valida en los articulos de la Constitucion
de la Republica del Ecuador del afio 2008, en la seccion primera, el Buen
Vivir, LOES, LOEI estos capitulos estan descritos en el capitulo 2 y son los
siguientes:

Art. 26: La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida, un deber ineludible e inexcusable del estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica, garantia de la igualdad e inclusién social
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, tienen el derecho

la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 28.-La educacién respondera al interés publico y no estara al servicio
de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la

obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y
participar en una sociedad que aprende. El Estado promovera el dialogo
intercultural en sus multiples dimensiones.

El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada.
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La educacién publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita

hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.

EL BUEN VIVIR
Seccion quinta Educacion
Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsaréa la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa 28
individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades
para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento,
el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y

constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacién respondera al interés publico y no estara al servicio
de intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal,
permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la
obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su equivalente. Es
derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar
en una sociedad que aprende. El Estado promovera el didlogo intercultural
en sus mdultiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollar4d de forma

escolarizada y no escolarizada. La educacion publica sera universal y laica
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en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de educacion superior

inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de
catedra en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender
en su propia lengua y ambito cultural. Las madres y padres o sus
representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e hijos una
educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagogicas.

LEY ORGANICA DE EDUCACION SUPERIOR(LOES)
Que, en la Constitucion de la Republica del Ecuador, en su articulo 3
numeral 1 establece como un deber primordial del Estado el garantizar sin
discriminacion alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la
Constitucion, en particular la educacion y otros; Que, en el articulo 120
numeral 9 de la Constitucion vigente, se establece que los y las
asambleistas tendran como una de sus obligaciones "Fiscalizar los actos
de la funcion Ejecutiva, Electoral y de Transparencia y Control Social y los
otros organos del poder publico, y requerir a las servidoras y servidores
publicos las informaciones que considere necesarias "; Que, el articulo 350
de la Carta Magna sefala que el Sistema de Educacion Superior tiene
como finalidad la formacion académica y profesional con vision cientifica y
humanista; la investigacion cientifica tecnoldgica; la innovacién, promocion,
desarrollo y difusion de los saberes y las culturas; la construccion de
soluciones para los problemas del pais, en relacion con los objetivos del
régimen de desarrollo; Que, el articulo 351 de la Ley Suprema establece
gue el Sistema de Educacién Superior estara articulado al sistema nacional
de educacién y al Plan Nacional de Desarrollo; la ley establecera los
mecanismos de coordinacion del Sistema de Educacién Superior con la
Funcién Ejecutiva. Este sistema se regird por los principios de autonomia
responsable, cogobierno, igualdad de oportunidades, calidad, pertinencia,
integralidad, autodeterminacion para la produccién del pensamiento y

conocimiento, en el marco del didlogo de saberes, pensamiento universal
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y produccién cientifica tecnologica global; Que, el articulo 352 de la
Constitucion determina que el Sistema de Educacién Superior estara
integrado por Universidades y escuelas politécnicas; institutos superiores
técnicos, tecnoldgicos y pedagdgicos; y conservatorios superiores de
musica y artes, debidamente acreditados y evaluados. Estas instituciones,
sean publicas o particulares, no tendran fines de lucro; Que, el articulo 355
de la Constitucion en lo pertinente establece que el Estado reconocera a
las universidades y escuelas politécnicas autonomia académica,
administrativa, financiera y organica, acorde con los objetivos del régimen
de desarrollo y los principios establecidos en la Constitucion;
adicionalmente, se reconoce a las universidades y escuelas politécnicas el
derecho a la autonomia, ejercida y comprendida de manera solidaria y
responsable; Que, la Ley Organica de la Funcion Legislativa, en su articulo
110 numeral 3, plantea como una facultad de la Asamblea Nacional el pedir

informacion a los funcionarios de todo el sector publico;

LEY ORGANICA DE EDUCACION INTERCULTURAL (LOEI)
Que la Constitucion de la Republica, en su articulo 26, determina que la
educacion es un derecho fundamental de las personas a lo largo de su vida
y un deber ineludible e inexcusable del Estado, que constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el Buen Vivir;
Que el Sistema Nacional de Educacion, segun lo prescribe el articulo 343
de este mismo ordenamiento, tiene como finalidad el desarrollo de las
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién,
gue posibiliten el aprendizaje y la generacion y utilizacion de los
conocimientos, las técnicas, los saberes, las artes y la cultura; Que, de
acuerdo al articulo 344 de la Carta Suprema, este Sistema, con la rectoria
del Estado ejercida a través de la Autoridad Educativa Nacional, comprende
las instituciones, los programas, las politicas, los recursos y los actores del
proceso educativo, asi como las acciones en los niveles de Educacién

Inicial, Educacion General Basica y Bachillerato; Que, con la intencion de
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garantizar, desarrollar y profundizar los derechos Yy obligaciones
constitucionales en el d&mbito educativo, se expidié la Ley Orgénica de
Educacion Intercultural, la cual fue publicada en el segundo suplemento del
Registro Oficial 417 del 31 de marzo de 2011; Que esta Ley, en
correspondencia con su propésito, también define los principios y fines que
orientan la educacién en el marco del Buen Vivir, de la interculturalidad y
de la plurinacionalidad, y contiene la regulacion esencial sobre la
estructura, los niveles, las modalidades y el modelo de gestion del Sistema
Nacional de Educacién, asi como la participacion de sus actores; Que es
una obligacion primordial del Estado garantizar el funcionamiento dinamico,
incluyente, eficaz y eficiente del sistema educativo, que conlleve la
prestacion de un servicio educativo en procura del interés publico; y, para
cumplir este deber y precautelar el efectivo goce del derecho a la educacion
de las personas, es imprescindible complementar, con la debida
fundamentacion técnica educativa, los preceptos de la Ley Organica de
Educacion Intercultural. En ejercicio de las facultades que le confieren el
namero 5 del articulo 147 de la Constitucion de la Republica y la letra f) del
articulo 11 del Estatuto del Régimen Juridico y Administrativo de la Funcién

Ejecutiva

4.4. Factibilidad de su aplicacion:

a. Factibilidad Técnica
Durante este periodo lleva una descripcion detallada sobre las

caracteristicas técnicas de la aplicaciéon web con modelado 3D.

El uso de la aplicacion es muy facil, solo se debe ingresar a la
pagina y apretar cualquiera de los botones para acceder a la informacion,
contiene juegos de evaluacion, donde se evaluara lo que se aprendido en
la pagina web, los temas de que se usaron en los juegos son los que mas
se quiere recalcar en los estudiantes como los métodos anticonceptivos,

enfermedades de transmision sexual y sobre la sexualidad. El fin de la
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aplicacion es que los estudiantes tomen conciencia de los riesgos de tener

una vida sexual a temprana edad.

b. Factibilidad Financiera
En la factibilidad financiera fue encargado por la investigadora pues
se us6 para la movilizacién y las impresiones fueron parte del proceso

investigativo acorde a los pardmetros para lograr un estudio educativo de

calidad.
Tabla #25

Movilizacién $80
Impresiones $30
Hojas $8
Copias $10
Internet $120
Programas $240
CD’S $10
TOTAL: $498

c. Factibilidad Humana

Para el progreso de este proyecto se solicitd en este caso de la
autoridad, docente y estudiantes, del docente guia o tutor que contribuyo
con sus conocimientos y guio oportunamente en cada asesoria. Cada uno
de ellos aportaron con su criterio para el desarrollo de la investigacion con
el animo de que se solucione la problematica social que afecta a los

miembros de la comunidad educativa.

4.5. Descripcion de la Propuesta

Para el desarrollo de la aplicacion se utilizé de la plataforma
website x5 Evolution, Hot Potatos, Cinema 4D R14, la cual ha sido muy
apropiado para disefiar nuestra aplicacion, conforme a lo acordado en el

equipo de trabajo del proyecto se ha establecido la informacion necesaria
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con la que contara el estudiante a través de la pagina web, se ha
implementado imagenes y videos del cuerpo en modelado 3D, por lo cual
se lleg6 a la conclusion que el proyecto es viable técnicamente, en cuanto
a la obtencion del aplicacion web es muy facil de obtener y utilizar.

La propuesta se basa en crear contenido interesante con
informacion que les sirva de apoyo, en la aplicacion web de la tal manera
gue estudiante se sienta motivado a informarse sobre la educacién sexual,
se cred una portada llamativa dentro de la plataforma la cual permite

conectarse con los items que tenemos tales como:

o Péagina de Inicio

o La Sexualidad

o La Pubertad - Cambios Fisicos

o Cambios Fisicos en el cuerpo 3D

o Relaciones sexuales en la adolescencia- Embarazo en la
adolescencia — La Salud-Enfermedades de transmision sexual- Métodos
anticonceptivos

o Actividades - evaluaciones
Se pretende que el estudiante encuentre la informacion que

necesita como apoyo en la materia, incluso que se genere el aprendizaje

mediante los videos y juegos dentro de la plataforma.
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Imagen N°1

Pagina de inicio
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Imagen N°2

iezan a tener inquietud por

Los joveres en la etapa de adale:
el sexo opuesto. en donde un roce, una mirad

e sentir que su corazén va

va desarroliando de manen y mentaimente, logranc su naturaleza sexval, la sexvalidad no
ue sufre el cuerpo en la etapa de la pubertad como: el drganc
hombres, se va formando el pensamiento maduro y el

con
nchamiento de
srfemiento sexual de fos adoles

entes, se transforma en un sel

entimientos, fantasi
desarroflando una identided sexual

res. tambier invoks o ques es la sexualidad, es decir. gque el
ndose y reconociendose como parte de ka iden

del individuo y actuar como un ser sexugl

Pagina 2-Que es la sexualidad

Imagen N°3

Se le llama puertad al cambio fisico que presenta nuestro cuerpo en desarrollo que ocurre entre los 10 y 14

afios en ks nifias y en los varones a partir de los 12 y 16 afos.

rte en

En esta etopa rwestro cuerpo empieza a prepararse para la reproduccién sexual, cuando se com
adolescente. El crecimiento acelera cuando es la mitad de la pubertad y lcanza a cesarrollarse por completo
final. Los genitcles es lo dnico que marca la diferencia antes de la pubertad en nifias y nifios. en su desarrolio
sola cambian un paco la farme, tamafio, composicion y desarrollo funcioral.

En el caso de la adolescencia ia transicién psicolégice y social afecta tanto el cambio de le nifiez o la aduitez. La
adolescencia comprende gran parte de la pubertad, pero su diferencia es que afecta las emociones, la medurez,
y el entorno social

La Pubertad
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Imagen N°4

CANNBIOSYIEISICOS

Los combios se producen entre los 8 y los 14 afios (no existe unc edad exacta), en las nifias los combios en el cuerpo resultan mas
S e o nifies o zer fizicamente adulta

rotorios y empiezan a crecer. £l periodo en ei que esto ocurre se vive la *
En ia pubertod se active los cambios hormonales que provocen la activacidn y produccién de las “hormonas sexuaies": los

troger e cazo de las muj

¥ la testostercns en ef de fos hombres.

Elinicio de la pubertad en los primeras meses pusden pasar descpercibido:
cisn de ode = s

= ya que lox cambics que se ocasions en ef organismo

anza un mivel relevante.

som ezcazos hasta Gue i pr

Y

Cambio en la voz: Desarrollo de
voz mas grave las glandulas
mamarias

Muscul—lura—o

mas
desarrollada Desarrolio ¥
maduracién
de los érganos
sexuales
Desarrolio y
maduracién
de los 6rganos
sexuales
Acumulacién

de grasas en
algunas zonas

Cambios fisicos

Imagen N°5

La relacién sexual no es Gricamente el comportamiento entre dos personas con el
consentimiento de la otra para dar y recibir placer: si no que también se involucra el
carifio y la ternura de una manera mds completa,

Como es conocido, tener sexuales sin proteg puede conducir a un

embarazo no deseado.

La adolescencia es ura etapa muy vulnerable, los impulsos fe pueden llevar a tener reiaciores sexveles y esto
puede afector o forma en que te sientes contigo mismo o lo forme en que te sientes con los demds con
respecto hacie ti. Algunos adolescentes esperan hacer adultos para fener relaciones sexuales o esperar ¢ la
persona correcta.

Aceptar tener relaciones sexuales es una decisién que solo tu la puedes fomar sin sentirte presionad@, por los
demas

ESTARAS ST0 GUADE:

+ Confianze mutua en lo perejo en dorde pueden hablar sobre fas relaciones y de enfermedades de transmisién
sexual,

« Cuerdo fenges el canocimiento de la importancia e protegerte a tiy a tu pere,

Saber respetar los decisiones ce lo pareja sobre acceder o no tener relaciones sexuales y el uso de.
proteccién



Imagen N°6

ESVARAS S¥0 QU D0

- Confianze mutua en lo pareja en dorde puedan hablar scbre ks relaciores y ce enfermedades de transmisién
sexual.

- Cucndo tengas el conocimiento de la importancic de protegerte a tiy a tu pareja.

» Scber respetar las decisiones ce la pareja sobre acceder o no tener relaciones sexuales y el usc de
proteccidn

“Tu pareja es celosa o posesive.
“Tu pareja no respeta tus decisiones y fe presiona para que tergas relcciones sexuales

“Tu pareja te manipula en hecerse defio i le pores fin ¢ la relacién.

>

-
« No hey nada de malo si decides esperar.

- No todos tieren relaciores sexucles.No se sientas excluidos.

- Practica de antemana cémo vas a decir que ro para que se te enfiende claramente.
« Mantente nleinda de Ins sitvariones ane niwden carducier al sexn

Relaciones sexuales en la adolescencia

Imagen N°7

Relaciones sexuales en la adolescencia
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Imagen N° 8- Imagen N° 9

El embarazo en lns adolescentes o también llamado embarazo precoz se ocasiona cuando el adolescente no estd
p i e, i para traer un hijo al mundo. en donde ellos se dejan llevar por los
.mpuscs del momento, donde actuan sin pensar en las consecuencias. La mayoria de los embarazos no desesdos
son en cdolescentes. El riesgo de morir por causas del emberazo, parto y postparto se ocurre en las nifi
menores 15 afios

Les adolescentes embarazadas sufren ce salud emocional, es afectada por no adoptarse ¢ le rueve situccién
que vive, por eso es importante sentir el agoyo de k
*El embarazo prematuro curante los primeros ofios cespués de le pubertad el riesgo de sufrir de un cborto
espontdres, obstruccién del parto, hemorragia posperte, hipertensién.

*El embaraze premeturo er lo meyoria de les ocasiones los acolescentes abandonen los estudios, ya que su nivel
de escolaridad ro seric bueno.

|V - EVOILUOH UL AU SEAUSML aco-erima e

Las acole. mbarazadas sufrer ce saiuc emo
s o o i St o a8 oyl
11 smborazs premature duramts los primercs olios después de la pubertod e riesge de sufric de-un.cbort
esportéres. cbstruccién del parte. hemorragia posparte. hiperien

“El embaraze prematuro en la mayoric de las oo las

ae escelaricac ro seric buenc.

o= afectada por no cdoptarse =
> rejo

= p

= Ios estudios. ys que su mivel

En la adolesce:

rcia el embarazo muchos riesgos ya que las jévenes adn se encuentran en plenc desarrolio
n mds p < ur parto o “antes de ia semana 37 de embarazo

cutron e aborte seponténce.
beb< puede sufrir de nacer con bajo pese ya gue el cuerpo de ko acolescente no termina de desarroliar. En el
momento del parto existirdn complicaciores ya que of dtero no Sefinitivo

Embarazo en la adolescencia



Imagen N° 10

RIE SO OSIDE INERDSARAZ DI IIE S LN

an er pienc de

muchos riesgos ya que las jévenes adn se encuent:
Prematurc. antes de la semana 37 de embara

-En la odolesc = ef embarazo
Las acolescentes son mdés propensas o un par
Sufren de cborto e s

vya que el cuerpo de lo acclescente no termina de desarrol
que ef dterc no tiere =1 Tomcfe cefinitive

—— <

Embarazo en la adolescencia

Imagen N° 11

Actualmente existen varios métodos anticoncept ve ras ayudan a ewitar un emboraze ro deseads. estdn:
pastillas anticanceptivas o el implante anticanceptive en el caso de ks mujeres y en el caso de los hombres

el mds conocide el condén pere ayuda a eviter el embarazo y a proteg medodes de 5

sexual al misme tiempo. por o que es recomendable gue sea ufilizade, y més atn cuande no se coroce bien a la

persana.

Los DIU son unos pequefios disposit
en form = = para ev
menstruales por receta, el tempo est

o5 en forma de T que el médico caloca dentre del Gtero. Son disposit

r emb: s y tomi
o es de maxima 10 afios

bién ayudan

eproximageme: de eficacia para ev embarazo. Sin embarga, cuand
(por ejemplo. las mujeres que ¢ veces se olvidan de tomar una pildorc). Henen un 01 %
un embarazo.

CORIDCN

Es el metédo mas

correctamente.
enda leer las instrucciones del empogue.

Verificar siempre la lo fecha de vencimientc en el empogue. Mo usar condanes vencides.

Si vas a cargar siempre un preservativo contign . se recamienda que no lo guardes donde pusda calentarse ya

que el calor puede dafier o un preservativa. ejempla la guartera del carro o billetera

consejos: ceda acto sexual un perservative nueve

G en los hombres para protegerse, pero su uso puede ser efectivom solamente si se usa

Métodos anticonceptivos

91



Imagen N°12

PastillasAnticonceptivas’de’emrgencio

Es un métoda anticonceptive que sirve pera despuésde que hayas tenide relociones sexuales sin proteccicn o

que se rompa un preservativo durente o relocidn sexval u olvidarse de fomar ke pildora enticonceptiva

Los de emergencia se pueden fomar hasta 5§ dies después del sexual, pero es mds eficaz cuande se toma lo
antes posible despuds de relaciones sexuales.

Las ildoras anticonceptivas de emergencia son de venta libre y ya o es demostrar que eres moyor de edad
para comprarias.

El parche anticonceptivo, tiere forma de curite que va liberande hormonas constarfemente gque impiden que fe
emabraces. Las hormoras que libera son estrégeray progestina que van directa a los ovaries impidierdo ser
fecurdedos, fambien provoca que el moco cervical se vuelva espess impidiendon que £l espermatazoide llegue al
ovulo.

Usa:

Es un parche adhesiva que se coloca sobre ba piel. Su uso es derante 3 semanas, despues se retira el parche
durarte 1 semara, se celoca un parche nuevs al firalizar la cvarta semana, y se repiten estas pasos. Cuanda el
parche anticoncepiivo es usade de marera carrecta, tiene une efectivided de un 99% de eficecia para evitar
un embaraza. en caso contrario, tiere un 21% de eficacia pors evitar un embarazo.

ISplanrelanticencepiiva

Es una pcquaFa varilla flexible que el doctor coloca en el brazo. I‘Jcspués wa liberande una hormona que evita el
embarazo, el tiempo estimade es de 3 ofos. que un medico coloca debajo de la piel de la parfe superior del
brazo. Lentamerde libera una hormena que evita el embaraza durante 3 afios. Cuando un implante articonceptiva
e utilizn segin les indicociones, tiene oproximademente un 9 % de eficocia poro evitor un embarazo.

Métodos anticonceptivos
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Imagen N° 13 — Imagen N°14

B MUJER 3D

CANBI0S FSICOS B MUBERES

Los princieales cambivs fisicos en las muieres son:

+Desarrolla de bos senos: Es ko primerg sefial de que la nifia estd enfrando @ la puberted. Ex uno de los cambios
mds notables y principales; sequide de esto los senos crecen, la areoks (porte gscura que rodea ol pezon) se
ogranda y los senps van adquiriends la formo redondeocdo que tiene ko mujer adulfo. En esta fransicion se
puede experimentar dolor y sensibilidad en los pezores, lo que es muy rormal y que ro debe preccupar.

vAumento de o estatura: Los nifios crecen antes que los nifios, pero fambién se pueden estancar e
crecimiento a una eded mds temprana. Lo aceleracicn del crecimiento durante la puberfed se entre los 1L y 12
afios se puede denominar elestirdn puberal.

«Ensanchamiento de las caderas: en el momento de ensoncharse les coderas, fombign se gana e peso de una
persone adulfa debida al crecimiento de los senos, milsculos, huesos v ol aumenta de lo grasa corparal. La media
de peso garada coda afia es de 7-8 kg en las nifias y entre el 40 y el 50 por ciento del peso adulto.

sCrecimiento del vello en el pubis, las axilos y los piernas.

La primera menstruacion® los primeros cicls menstruales fienden a ser irregulares. Cuando la nifa
desarralla sexvalmente se va regulando.

Cambios fisicos en la mujer
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Imagen N°15

ACTIVILADES: ?
1 05 HOMBRES 3D

CABRICS FHSICOS B HOWRRSS

En los hombres ho

s principales cambios son
Testicubos ¥ el gque efectua el nific es e
que fiens el pene es erfre lo

scerntes en las mnoches

iento del wello: El vello pub

o pubico empiezra aporecer muy Timg, pero con a mdurez
el velio se voelve TE Yy L1 : nasTa s axik a Y e

Y ples

COST que en ias ma |

S€ Vuelve mas grave

Cambios fisicos en los hombres
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Imagen N°16

La ETS { Enfermedades de Transmisidn Sexual), este tipo de enfermedad se transmite de una

persena ent

ma a otra sana atraves del confacton sexual. Lo que ocasiona este tipo de

enfermedades son los hongos, bacterias. parasitos y virus. Tanto como hombres y mujeres son

vulnerables a este tipo de enfermedades.

La ETS <ausa per bacterias. honges y parasitos pueden ser fratados por antibioticos, en cam

las que son causadas por Virus no.

Para prevenir tode este Tipe de enfermedades es recomnedable usar perservativo. ralizarse un

chequeo medico si se tienen dudas.

CRANIENA

La clamidic es muy comin Les afecta tants como a
nombres y mujeres. A las mujeres les atecta en <l
cuello del Grera. el garganta A los hombres
es afecta on Ia uretra (o] imterior del pene). f recto o
a garganta.
Se puede contraer durante el sexo tante oral. vaginal o
anal con alguien in Una mujer
o memente wel parte puede confagiar al bebé. Se
puede valver @ re-infectarse si ya se tuvo clamidia, &
tiere relaciones sexuales sin profeccién con aiguien
CCunen estd en rimsge de comtrasr la infeccién por
clamidia? es comdn en jdvenes y en especial las

Los sintemas en las mujeres.
- fuerte alor veginal
arder al orinar

o tengas relaciones sexwales
Si la infeccidn se propaga. se presenta dalor abdominal
bajo. nduseas o fiebre.
Los sintomas en los hambres-

dalor en el pere.

ardar al orinar.

picazén alrededar del pene.
meros comin el dolor € inflamacién en wre o
ambas testiculos.
Siintesta el recto pueds Ssusar Salor rectal.
ecién o sang

- nombres coma en

La bocteria que cousa la gonorrea puede
nfectar los partes genitales. la boca o el ano.
Es muy comun en los jowenes Se comfroe a
través del sexo waginal, oral o anal con una
pareja infectada. Las mujeres embarazadas
pueden infectar a su bebé durante el parto.

La gonorrea  muchas  veces no  presenmta
i La go en los causa
dalor al orinar ¥ secrecién proveniente del pene.
De no tratarse. puede causar problemas en la.
préstata y testiculos.

En las mujeres. la gonorrea sus primeros
sinfonas  generalmente son  lewes. Puede
provocar hemorragias enfre los periodos
menstruales, dolor al orinar y aumenta de las
secreciones vaginales no se trata, puede
provocar la que la pelvis se inflame que causa
problemas en el embarazo e infertilidad.

Enfermedades de transmision sexual

Imagen N° 17

puede wolver a re-infectarse =i ya se tuwe clamid =
== tierns relociones sexuales sin proteccién con alguien

riesgo de corTrasc o infeccidn por

Gm en jSwenes y en especial los

mujeres.
Los sinfomas en las mujeres-
- fuerte olor waginal.

- aracr al arinar

- @olor cuando tengas relaciones sexvales
Si la infeccisn se propega. se presenta dolor abdominal
bajo. nduseas o fiebre.

Leos sintemas en los hombres-

- @olor en el pene.

- ardor al orinar.

azdn alrededor del pene.

- s meros comdn el dolor e inflamacién en wno o
ambas testiculos.

Siinfecta el recto puede causar dolor rectal,
secrecidn o sangrass Tarte =n hombres como en

Es wna enfermedad cousada por el
simple. Esta puede cousar llogas en el
rectal. malgas y muslos. Por medic de
aginales. anales u orales se peude
con alguien infectaode. Este virus es ricsgoso por
cun cuando Bas llegas mo estdn presentes se pusde
comtagiar. Les modres pueden infectar a sus bebds
durarte el parto.

Los simtomas: som los brofes. guwe se rompen y se
e hven dolarosas, para sanar después
muy pocos saben gue estdén can dos de herpes ya
que no se presentan sintomas o san moy keve.

sesxuales

S e aporeo @
dolor al orinar ¥ secrecion proveniente del pene.
e no trotarse. pusde cawsar problemos en lal
préstata y testiculos.

En las mujeres. o gonorrea  sus  primeros
sinfonas  generalmente  son leves. Puede
provocar hemorragias  entre los  peciodos

dolor al crinar yw aurments de las
secreciones waginales. Si mo se trata. puede
prowvocor la gue la pelvis se inflame gue causa)
problemas en =l emborazo e infertilidad.

El significage es wirus de la inmuncdeficiencia humana.
Este = s

virus afecta tanto gue aafando el sistema
destruyende los glébulos blancos gue somn
os encargades de combatir los infecciomes. Esto ros
a otras inrfecciones

tir a traves de las
n se puede infectar
del WIH con ura persona infectada. Tambien se pusde

cortagiar por el wso de agujes infectacsos  para
se crogas o per el confacts Se sangre cucrdo
wna herides abierta de parte de les dos

persones. Las mujeres pueden infectar o sus bebdés en
&l embarazo o el parteo.

puede aparecer
ro semoras.

es puesse que no aparezcan hasta
despuds.

95



Enfermedades de transmision sexual

Imagen N°18

Actividades

Imagen N° 19

|l { Jen ] s ] 171} . vambion involucra lo que es fa sexualidad, o d

Juegos de preguntas de la sexualidad y puberta
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Imagen N° 20

ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
CRUCIGRAMA

COMPLETA EL CRUCIGRAMA CON LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL QUE CONOCE, LUEGO HAGA CLIC EN "VERIFICAR" PARA VERIFICAR SU RESPUESTA.

COMPROBAR

Crucigrama de enfermedades de transmision sexual
Imagen N° 21

METODOS ANTICONCEPTIVOS
RELACIONA LAS PALABRAS

Haga coincidir los elementos de la derecha con los elementos de la izquierda de acuerdo con los métodos anticonceptivos
que conoce

_ox |

DISPOSITIVO [2?? ~]
IMPLANTE [727 ~]
PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS

PASTILLAS DE [?77 ~]
PARCHE [772? ~|

_ox |

Relacionar los métodos anticonceptivos
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ASIGNATURA DE BIOLOGIA DE TERCER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDON. APLICACION WEB CON

MODELADO 3D.

Nombre del estudiante

(s)

Astudillo Vélez Sally Maite

Esciltad Fllosofi_a'. Letras y Ciencias de la F— Sistemas -
Educacion Multimedia
Desarrollo multimedia y
Linea de ; Sub-linea de audiovisuales como
I o <8 Infopedagogla " . i recursos multimeciaen
huestigacion investigacion el proceso de ensenanza
y aprendizaje
Fecha de presentacién Fecha de evaluacion
de la propuesta del 11/06/2019 de la propuesta del \ 10/06/2019
trabajo de titulacion - trabajo detitulacion |
] CUMPLIMIENTO
ASPECTO A CONSIDERAR F— Sf—‘T OBSERVACIONES

Titulo de la propuesta de trabajo de titulacion X
Linea de Investigacion / Sublineas de Investigacién X
Planteamiento del Problema X
Justificacién e importancia X
Objetivos de la Investigacién X
Metodologia a emplearse o X
Cromgraha de actividades X

| Presupuesto y financiamiento X

OS2

|

—HuoBA
_—_—=_———_’—;":$

x | APROBADO

ARQ. ADOLFO CHUNGA ESCOLAR. MSc

Docente Tutor

' APROBADO CON OBSERVACIONES
NO APROBADO
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

Guayaquil, 10 de junio del 2019
SR.

Lic. Juan Fernandez Escobar. MSc
DIRECTOR DE CARRERA DE INFORMATICA

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Acuerdo del Plan de Tutoria

Nosotros, Arq. Adolfo Chunga Escolar, MSc, docente tutor del trabajo de titulaciony Sally Maite Astudillo Vélez

estudiante de la Carrera Sistemas Multimedia, comunicamos que acordamos realizar las tutorias semanales en

el siguiente horario 19H00 A 20H00, el dia lunes

De igual manera entendemos que los compromisos asumidos en el proceso de tutoria son:

e Realizar un minimo de 4 tutorias mensuales.

e Elaborar los informes mensuales y el informe final detallando las actividades realizadas en la tutoria.

e  Cumplir con el cronograma del proceso de titulacion.

Agradeciendo la atencién, quedamos de Ud.

o
Atentamente, 53
Ovouba
Moty Mdlo | . _—
Astudillo Vélez Sally Ma Arg. Adolfo Chunga Escolar, MSc
C1:0921681227 C1:0908376833

Estudiante (s) Docente Tutor
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION
INFORME DE AVANCE DE LA GESTION TUTORIAL
Tutor: Arq. Adolfo Chunga Escolar

Tipo de trabajo de titulacién: Proyecto Educativo

Titulo del trabajo: LA EDUCACION SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES
DE LA ASIGNATURA DE BIOLOGIA DE TERCER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDON. APLICACION WEB CON MODELADO
3D.

Carrera: Sistemas multimedia
Autor: Sally Maite Astudillo Vélez
e Sy VIANe AS

’ No. DE DURACION: OBSERVACIONES Y TAREAS | FIRMA |
SESIGN | FECHA ACTviDADEIDE s FIN ASIGNADAS TUTOR FIRMA
TUTORIA TUTORIA ESTUDIANTE
1 20/05/2019 | Revision de temas- 15h00 20n00 Carreccidn de concordancia——, \ i~ e SLM(M Fo Dy
concordancia e
Correcién de capitulo 1 ¥
2 27/05/2013 | Aprobacion detema~ | 1900 | 20hoo Objetivos generales o
revision de capitulo 1 Obletivos especificos _ G(J—‘/ 5;\\’"
Planteamiento de problema | < / AN
Justificacion /) 2 ‘Q?
Operacionalizacién de E"\\ @
variables N
Vo)
3 03/06/2019 | Revision de capitulo 1 | 19h00m | 2000 Correccién de capituio 1 “\‘\J
Correccion de capitulo Situacién oonmcto N GJ
1- objetivos generales- Pran&asdenvcsw (9‘:/ .\?\\{)’
objetivos especificos- Avance de capitulo 2 - \‘b
planteamiento de Antecedentes de P %Q / \QJ\
roblema- investigacién \ 7Y # L
e i/ NJ
justificacion- Marco conceptual & RY
operacionalizacion de & RN
variables =
o > / W
4 | 10/06/2m19 | Revision decapituio1 | 19H00 | 20h00 | Correerin de capitulo 2 ng S
- situaaon conflicto- Antecedentes de - 2R, o
capitulo 2 - Investigacion y marco YN \{ )
antecedentes de conceptual A .\‘@
investigacién N é 2 [ N
2000 | Correccion de capitulo 2 4 Ry
5 17/06/2019 | Capitulo 2 revisién 15h00 eccion de capi - '
s Mpaciones, < ’7}'8 \ﬁ'}\(
Gtasy realizar las preguntas \{‘4 .‘T%
de encuests & - \
- L/ » ’. / ')
6 24/06/2019 | Revision de capitulo 2 | 19000 20h00 Correction de las preguntas JJ Q , A
: ) -
Yy preguntas de y agregar fundamentacién \ 1 »*_ . W &
encuestas tecnolégica b“f‘ W §
I 4
7 01/07/2019 | capitulo 2 revisién 1Sh00 20000 comeccion de 5 Jlb 3
fundamentaciones, % % / “‘\\ AN
Y \
. -




; ; “ / -\{}7
8 09/07/2019 | Revisién de capitulo 3 | 19h00 20h00 Carreccién de capitulo 3 s ol . WA
Tipos de investigacion Agregar mas tipos de \ " / - \\ff J
Métodos de investigacion y métodos de_ k2 .
Investigacion- muestra investigacion ;!‘:?
. AN
9 15/07/2019 | Revisién capitulo 1 19h00 20h00 Aprobacitn de capitulo 1 j" ) ) \;
\;’”@‘ &P
s /| - ¥
, , : & )
10 16/07/2019 | Revisién de capitulo2 | 19ho0 20h00 Correccién de capitulo 2 X W J
Marco contextual 9/ N3 L5¥ 5
q %
Marzo legal Q% \g‘
i ‘
;Cy"/ R
1 18/07/2019 | Revisién de | 1Sh00 20h00 Correccion de  varlables y A {u 4 (
: e 2 /i " |
yod ~ X
[ 7
12 24/07/2019 | Revisidn de resumen Y 19h00 20h00 Agregar mds contenido al
Capitulo IV resumen,  corregir  los
objetivos, factibilidad de la |
aplicacion, aspecto  legal
descripcion  de  propuests, |
factibiided financiera  / /| .
13 30/07/2019 | Revisién completa 19h00 | 20h00 Ajustes normas APA VW "
s A \Q). N
) AR
lx:\k N\l
y N\
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

Guayaquil, agosto del 2019

Sr.

Lic. Juan Ferndndez Escobar. MSc

FACULTAD FILOSOFEA, LETRAS Y CIENCIASDE LAE DUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la tutoria realizada al Trabajo de Titulacion, LA
EDUCACION SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ASIGNATURA DE BIOLOGIA DE TERCER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDON. APLICACION WEB CON
MODELADO 3D de la estudiante Astudillo Vélez Sally Maite, indicando ha cumplido con
todos los parametros establecidos en la normativa vigente:

El trabajo es el resultado de una investigacion.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.

El trabajo presenta una propuesta en el area de conocimiento.

El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.

& o o @

Adicionalmente, se adjunta el certificado de porcentaje de similitud y la valoracion del
trabajo de titulacion con la respectiva calificacion.

Dando por concluida esta tutoria de trabajo de titulacion, CERTIFICO, para los fines
pertinentes, que el (los) estudiante (s) estd (n) apto (s) para continuar con el proceso de
revision final.

Atentamente
'j H d/\) 6 A

Arq. Adolfo Chunga Escolar, MSc
C.C. 0908376833
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION
RUBRICA DE EVALUACION TRABAJO DE TITULACION

Titulo del Trabajo: LA EDUCACION SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICC DE LOS ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE f

BIOLOGIA DE TERCER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO
HUERTA RENDON. APLICACION WEB CON MODELADO 3D

Autora: Szlly Maite Astudillo Vélez

ASPECTOS EVALUADOS o [ PuNTaE | CALF. |
= IL MAXIMO
ESTRUCTURA ACADEMICA Y PEDAGOGICA | a5 | a4 |
. Propuesta integrada a Dominios, Mision y Visién de la Universidad de Guayaquil. 03 | 03 |
| | |
' Relzcion de pertinencia con las lineas y sublineas de investigacién Universidad / Facultzd/ Carrera f 04 ‘ 0.3
| Base conceptual que cumple con las fases de comprensién, interpretacion, explicacion y sistematizacion en la ] 1 !
| resolucién de un problema. 1 |
Coherencia en relacion con los modelos de actuacién profesional, problematiza, tensiones y tendencias de la | 1 3 |
profesion, problemas a encarar, prevenir o solucionar de acuerdo zl PND-BV |
Evidencia el logro de capacidades cognitivas relacionadas zl modelo educativo como resultados de aprendizaje | 1 0.5
que fortalecen el perfil de la profesion '
Responde como propuesta innovadora de investigacitn al desarrclio sccial o tecnologico. 0.4 0.5
Responde a un proceso de investigacion — accién, como parte de la propia experiencia educativa y de los 0.4 04
| aprendizajes adquiridos durante la carrera. ’
| RIGOR CIENTIFICO =3 a5 a_
| El titulo identifica de fcrma correcta los objetivosrde la investigacidn - 1 1
’Ffrabajo expresa los antecedentes del tema, su impcrtancia dentro del contexto general, del 1 A
conocimiento y de la sociedad, asi como del campo al que pertenece, aportando significativamente a I
la investigacion. o [ | W
. El objetivo general, los objetivos especificos y el marco metodoldgico estdn en correspondencia. ' 1 » 1
El analisis de la informacion se relaciona con datos obtenidos y permite expresar las conclusicnes en l 08 | 05
correspondencna a los objetivos especificos. | |
Actualizacién y correspondencia con el tema, de las citas y referancia blbhogmflca 1 0.7 0.5
PERTINENCIA E IMPACTO SOCIAL [ I
Pertinencia de la investigacion 0.5 A 05
Innovacién de la propuesta proponiendo una so! ucién a un problema relacionado con el perfil de T os 0.5
egreso profesional "l ‘ e
CALIFICACION TOTAL * 10 9
* £| resultado sera promediado con la calificacién del Tutor Revisar y con ia calificacion de obtenida en la Sustenta..uén

oral.

Arq. Adolfo Chunga Escolar, MSc
C.C. 0908376833
FECHA: 07 /Agosto/ 2019
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

CERTIFICADO PORCENTAJE DE SIMILITUD

Habiendo sido nombrado ARQ. ADOLFO CHUNGA ESCOLAR, tutor del trabajo de titulacion
certifico que el presente trabajo de titulacién ha sido elaborado por SALLY MAITE ASTUDILLO
VELEZ C.C.:0921681227 , con mi respectiva supervision como requerimiento parcial para la
obtencidn del titulo de Leda. En ciencias de la educacién mencion sistemas multimedia.

Se informa que el trabajo de titulacién: * 1 RENDIMIENT
ACADEMICO DE LOS TES DE LA ASIGNA : BIOLOGIA DE TERCER ANO DE

HI 0 L DE LA UN1 TIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO
HUERT, N. N CO ha sido orientado durante todo el

periodo de ejecucion en el programa antiplagio (URKUND) quedando el 3% de coincidencia.
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ARQ. ADOLFO CHUNGA ESCOLAR
DOCENTE TUTOR

c.c.: 0908376833
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Fuente: Investigacian Elaborado par: Sally Maite Astudillo Velez
CAPITULO I MARCO TEQRICO

2.1 Amecedentes de la investigacion

En lasinvestig; lizadas s¢ ha escudrifiado los archivosy repositorios dea biblioteca de a Facultad
deFilosofia y os repositorios de la Universidad de Guayaquil, de lasvariables independientey dependiente: [a
Educacion sexual en el rendimiento académico, se descubrio referentesal tema de estudio. La
educacion sexual hace referencia a todo lo que tiene que ver con la sexualidad humana de todas las edades,
una variedad de temas tanto.como el sexo yla sexualidad. Ayudando a las personas a tener la informacion y la
motivacion sobre como llevar una vida sexual saludable

El tema de la educacion sexval la hanvinculado mucho con las religiones, culturas logrando que sea un tema
de debate y muchas veces restringido, logrando que las redes sociales brinden informacion emanea de este
tema el adolescente lo tome como base para su vida

Asi nos damos cuenta de que a implementacion de la educacion sexual fue un debate politico en el ambita
legal para incluirlo en el ¢ L ntender la importancia de la salud
sexual, lo que todo esto con lleva cuando no sé tiene nocion de [os actos. En este ibro podremos damos
cuenta la ucha que ha existido en romper el tabd con el tema del sexo, en donde Las familias no mamtenian
comunicacion con sus hijos sobreel tema.
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FACULTAD DE FILOSOF{A, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

Sr

Lic. Juan Fernéndez Escobar. MSc
FACULTAD F'ILOSOF‘A, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVFRSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la REVISION FINAL del Trabajo de Titulacién LA EDUCACION
SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE BIOLOGIA DE TERCER ARC
DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUICATIVA UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDOR,

APLICACION WEE CON MODELADO 3D de la estudiante Astudillo Vélez Sally Maite. Las gestiones
realizadas me permiten indicar que el trabajo fue revisado considerando todas las pardmetros
establecidos en las normativas vigentes, en el cumplimento de los siguientes aspectos:

Cumplimiento de requisitos de forma:
*  Eltitulo tiene un maximo de 30 palabras.
¢ la memoria escrita se ajusta a la estructura establecida.
*  El documento se ajusta a las normas de escritura cientifica seleccionadas por la Facultad.
= lainvestigacién es pertinente con la linez y sublineas de investigacidn de la carrera.
‘e Los soportes tedricos son de maximo 5 anos.
= La propuesta presentada es pertinente.

Cumplimiento con el Reglamento de Régimen Académico:
+  Eltrabajo es el resultado de una investigacion.
« El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.
El trabajo presenta una propuesta en el area de conocimiento.
El nivel de argumentacidn es coherente con el campo de conocimiento.

Adicionalmente, se indica que fue revisado, el certificado de porcentaje de similitud, la valoracién
del tutor. asi como de las péginas preliminares solicitadas, lo cual indica el que 8l trabajo de .

investigacion cumple con los requisitos exigidos.

2 concluida esta revisidn, considero que el estudiante ASTUDILLO VELEZ SALLY MAITE, estd apto

Unave Particular que comunicamos a usted para los fines

para continuar el proceso de titulacion.
pertgxentes.
ol

£

At&s@} nte,
Vi

MScﬁ:ﬂarioValverde

Docente Revisor
C1. 0905888319
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ANEXO 8

FACULTAD DE FILOSOFiA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA
UNIDAD DE TITULACION

RUBRICA DE EVALUACION MEMORIA ESCRITA TRABAIO DE TITULACION

FRANCISCO HUERTA RENDON. APLICACION WEB CON MODELADO 3D
Autora: Astudillo Vélez Sally Maite

Titulo del Trabajo: LA EDU_CAC]ON SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE
BIOLOGIA DE TERCER ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA

ASPECTOS EVALUADOS PUNTAIE | CALF. | COMENTARIOS
MAXIMO
ESTRUCTURA Y REDACCION DE LA MEMORIA 3 3
Formato de presentacion acorde a lo solicitado 0.6 0.6
Tabla de contenidos, indice de tablas y figuras 0.6 0.6
Redaccion y ortografia 06 | 06
| Carrespondencia con 2 normativa del trabajo de titulacion 06 = 06
Adecuada presentacion de tablas y figuras 06 | 06
RIGOR CIENTIFICO 6 6
El titulo identifica de forma correcta los abjetivos de la investigacion 0.5 0.5
La introduccion expresa los antecedentes del tema, su importancia dentro del contexto 0.6 0.6
general, del conocimiento y de la sociedad, asi como del campo al que pertenece ;
_El objetivo general esta expresado en términos del trabajo a investigar 07 | 07
Los objetivos especificos contribuyen al cumplimiento del objetivo general 0.7 0.7
Los antecedentes tedricos y conceptuales complementan y aportan 0.7 0.7
significativamente zl desarrollo de la investigacion
Los métodos y herramientas se corresponden con los objetivos de la 0.7 0.7
investigacion
El analisis de la informacién se relaciona con datos obtenidos 04 0.4
Factibilidad de la propuesta 0.4 0.4
| Las conclusiones expresan el cumplimiento de los objetivos especificos 04 0.4
Las recomendaciones son pertinentes, factibles y validas 0.4 0.4
Actualizacién y correspondencia con el tema, de las citas y referencia 0.5 0.5
bibliografica .
| PERTINENCIA E IMPACTO SOCIAL 1 |1
Pertinencia de la investigacién/ Innovacién de la propuesta 0.4 0.4
La investigacién prepone una solucién a un problema relacionado con el perfil de 03 03
| egresc profesional ]
Contribuye con las lineas / sublineas de investigacién de |2 Carrera/Escuela 03 0.3
CALIFICACION TOTAL® 10 7 [ ———

Sustentacion oral.

N

FIRMA DEL DOCENTE TUTOR REVISOR
MSc. Mario Valverde

No. C.I. 0905888319 FECHA: 22/08/2019

* . .z -
El resultado sera promediado con la calificacion del Tutor y con la calificacion de obtenida en la

B

I
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

UG-FFLCE-DIS-JF- 395
Guayaquil, 13 de junio del 2019

Master

Marco Yambay Herrera R
Rector de la Unidad Educativa Universitaria FRANCISCO HUERTA RENDON
Ciudad. -

De mi consideracion:

Saludos cordiales. Conocedor de su espiritu de colaboraciéon, mediante la presente
solicito se sirva permitir que la egresada SALLY MAITE ASTUDILLO VELEZ,
realice el PROYECTO EDUCATIVO en la Institucion Educativa que tan
acertadamente dirige, previo a la obtencién del titulo de Licenciado en Ciencias de
la Educacion, mencion SISTEMAS MULTIMEDIA.

TEMA: LA EDUCACION SEXUAL EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS
ESTUDIANTES DE LA ASIGNATURA DE BIOLOGIA DE TERCER ANO DE

BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
UNIVERSITARIA FRANCISCO HUERTA RENDON.

PROPUESTA: APLICACION WEB CON MODELADO 3D.

La informacién requerida (resena historica, aplicacion de encuestas, entre otros), es

de suma importancia para el desarrollo de la investigacion.

— =
B Tl & irimreiravin A v imiis e IR e e Do s Sl Y AP ot v




Universidad de Guayaquil

ANEXO 10

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA DE SISTEMAS MULTIMEDIA
UNIDAD DE TITULACION

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y :
CIENCIAS DE LA EDUCACION =
UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA =
FRANCISCO HUERTA RENDON
RECTORADO
colglcohuertarendon@hotmail.com — 2-316346 MYH

Oficio n°077-RC-2018

Guayaquil, 5 de julio del 2019

Msc Juan Fernandez Escobar
Director de la carrera de Sistemas Multimedia
Ciudad.-

De mis consideraciones:

Reciba un atento saludo, en relacién al oficio No FFLCE-DIS-JF-395 suscrito por usted
tengo a bien informarle que la Unidad Educativa Francisco Huerta Rendén acepta con
mucho agrado el desarrollo del proyecto de Titulacién Educativo por la egresada
ASTUDILLO VELEZ SALLY MAITE requisito previo a la obtencién del titulo de Licenciado
en Sistemas Multimedia aplicado a los estudiantes deTercero de Bachillerato de
bachillerato.

TEMA: La educacién sexual en el rendimiento académico en los estudiantes de la
asignatura de Biologia de Tercer afio de Bachillerato General unificado de la Unidad
Educativa Universitario Franciosco Huerta Rendon.

Particular que comunico para los fines legales pertinentes.

[ Elaborado por: [ Eva Quinde Moreno — Asistente 2 |

| Revisado y aprobado por: | MSc. Marco Yambay Herrera -Rector 2-2870072 1 2-284505
Cdla. Universitaria Salvador Allende

www.ug.edu.ec

Guayaquil - Ecuador

EE—
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Universidad de Guayaquil

ANEXO 12

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA DE SISTEMAS MULTIMEDIA
UNIDAD DE TITULACION
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION




ANEXO 14

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE SISTEMAS MULTIMEDIA

UNIDAD DE TITULACION

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

/ | FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION ! z
*

DEPARTAMENTO DE PRACTICA DOCENTE
“DRA. MARIA INES ARMAS VASQUEZ”
TELEFONO: 04-2281146

CERTIFICACION

I.LA DIRECCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICAS
PREPROFESIONALES DEL SISTEMA DE EDUCACION SUPERIOR
DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION, CERTIFICA: Que, el (a) sefior (a) (ita) ASTUDILLO
VELEZ SALLY MAITE, con cdoc t i 1 de identidad N°
0921681227 especializacion SISTEMA MULTIMEDIA modalidad
PRESENCIAL realizé6 y aprobé Ilas Practicas Docentes
Reglamentaria en el COLEGIO UNIVERSITARIO “FRANCISCO
HUERTA RENDON” con la calificacién DIEZ (10), bajo Ia
supervision del{(a) LCDA. NATHALY GOMEZ, correspondiente al
periodo lectivo 2014 - 2015. Asi consta en los archivos que
reposan en la secretaria de |a Direccién a mi cargo, a los que
me remito en caso necesario.- Guayaquil, 06 de Agosto del
2019
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DIRECTORA BE PRACTICA DOCENTE . ' s/
o, p”;?,,’ i AR Ggée%\e\*/

TICA PREPR
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LA COORDINACION DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD
DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE
LA EDUCACION, CERTIFICA: Que, vistas las evidencias
correspondientes, el Sr. (a.) (ia) ASTUDILLO VELEZ
SALLY MAITE, con C.I. 0921681227, carrera SISTEMAS
MULTIMEDIA en la modalidad PRESENCIAL realiz6 y aprobd
la actividad de Vinculacién con la Sociedad, por lo que se le

concede el presente certificado.- Guayaquil, 20 de mayo de 2016.

Es todo cuanto puedo decir en honor a la verdad.- \ ﬁt
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA “FRANCISCO
HUERTA RENDON”

Objetivo: Definir la contribucién de la educaciéon sexual en el rendimiento académico en los
estudiantes, mediante un andlisis estadistico y de campo, para el desarrollo de una aplicacion web
con modelado 3D.
Instrucciones: Lea con atencion cada una de las preguntas y marque con una (X) en el casillero que usted
considere. Conteste con sinceridad debido a que la veracidad de sus respuestas es de suma importancia

para el éxito de este proyecto.

ALTERNATIVAS
MUY DE ACUERDO DE ACUERDO INDIFERENTE EN DESACUERDO MUY EN DESACUERDO
5 4 3 2

No Preguntas 5(14|3]|2

1 ¢Esta de acuerdo usted que su representante deba darle educacién sexual
desde el hogar?

2 éCree usted que los docentes deben dar Educacidn sexual en la clase de
Biologia?

3 éCree usted que el docente esta capacitado para impartir clases de
educacion sexual?

4 éConsidera usted que la institucion deba incluir la educaciéon sexual para
prevenir embarazos no deseados entre adolescentes?

5 ¢Estd de acuerdo que un embarazo precoz afecta en el rendimiento
académico?

6 ¢Estd de acuerdo que al no recibir la informacion sobre educacidn sexual
afecta un poco en el rendimiento escolar?

7 ¢Cree usted que el rendimiento escolar depende de la participacion y
asistencia en clases?

8 ¢Estd de acuerdo usted que el bajo rendimiento representa problemas en
un futuro?

9 ¢Cree usted que la implementacion de una aplicacion web con modelado
3D facilitara el proceso de aprendizaje?

10 ¢Cree que se necesita ayuda para obtener informaciéon concreta por medio
de una aplicacion web?




ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA UNIVERSITARIA

“FRANCISCO HUERTA RENDON”

Objetivo: Definir la contribucién de la educacidn sexual en el rendimiento académico en
los estudiantes, mediante un andlisis estadistico y de campo, para el desarrollo de una

aplicacion web con modelado 3D.

Instrucciones: Lea con atencién cada una de las preguntas y marque con una (X) en el
casillero que usted considere. Conteste con sinceridad debido a que la veracidad de sus

respuestas es de suma importancia para el éxito de este proyecto.

ALTERNATIVAS
MUY DE ACUERDO DE ACUERDO INDIFERENTE EN DESACUERDO MUY EN DESACUERDO
5 4 3 2 1
No Preguntas 5(14|3]|2
1 |[¢éCree usted que es factible informar sobre la educacién sexual a los

estudiantes?

2 | éCree usted que el desconocimiento de la educacidn sexual influye en el
rendimiento académico?

3 | éCree usted que la institucidn en la que usted labora se preocupa en
capacitar sobre la educacién sexual?

4 | (Cree usted que la institucién deba informar a los estudiantes sobre
educacion sexual para prevenir embarazos no deseados entre adolescentes?

5 | éLas autoridades les dan importancia a las causas del bajo rendimiento
académico por la desinformacion de la educacion sexual?

6 |éConsidera usted que los estudiantes que tienen conocimientos sobre
educacion sexual tienen buen rendimiento académico?

7 | éUsted considera que debe brindar apoyo en casos de problemas
correspondientes a la causa del bajo rendimiento académico?

8 | éEl promedio anual del afio lectivo 2018 al 2019 fue afectado por la desercién
escolar por la desinformacion de la educacidon sexual?

9 | éConsidera usted que implementar en la institucién la educacion sexual a
través de una aplicacién web ayudaria a los estudiantes?

10| ¢La implementacion de charlas mads frecuentes con el uso de una aplicacién

web de parte del departamento de consejeria estudiantil beneficia el
rendimiento académico de los estudiantes?




ENTREVISTA
Entrevistadores: Sally Maite Astudillo Vélez
Lugar: Rectorado
Entrevistado: MSc. Marco Yambay Herrera

Cargo: Rector

1. ¢Por qué es necesario implementar la educacion sexual en la Instituciéon?

2. ¢Como afecta la desinformacion de educacidn sexual a los estudiantes de la
institucién que usted dirige?

3. éUsted cree que los estudiantes se encuentran preparados en su parte bioldgica y
psicoldgica para iniciar una Vida sexual?

4. {Qué considera usted que causa los embarazos precoces en los estudiantes de
bachillerato?

5. éCual seria el beneficio principal en el rendimiento escolar de los estudiantes
mediante la concientizacion de los problemas de la actualidad

6. ¢Qué piensa usted si en las Instituciones Educativas se fomenta con amplitud la
informacion sobre la educaciéon sexual?

7. ¢Usted cree que los docentes y autoridades deben darle mayor importancia al bajo
rendimiento escolar de los estudiantes de bachillerato?



8. ¢éComo beneficia el rendimiento escolar a la formacion integral del estudiante?

9. Por qué cree usted que la aplicacién web con modelado 3D motivaria al estudiante a
informarse sobre la educacion sexual?

10. ¢ Cudl cree usted que seria el beneficio de implementar una aplicacion web con
modelado 3D mejorara el nivel académico de los estudiantes?
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