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RESUMEN

El presente estudio se basa en una investigacion de campo de tipo
descriptivo con una poblacion de 40 nifios / nifias, de Educacion Inicial de
la Escuela de Educacion Béasica “15 de Agosto”. Dicho grupo de nifios/nifias
esta comprendido en edad de 4 afios. Cabe resaltar, que durante la
realizacion de la investigacion, se elabord una guia de actividades para
desarrollar actividades motrices en los nifios del nivel inicial, por medio de
la encuesta grupal donde especifica que las madres de familias necesitan
reforzar los conocimientos acerca las actividades motrices para mejorar el
desarrollo de la motricidad que se elaborara por medio de los ejercicios ya
gue cada ejercicios debe ser realizado de acuerdo a las edades de los
nifios, Por tal razon, se aplicard una serie de estrategias motivadoras que
fortalezcan la motricidad, fundamentando el proceso del desarrollo con
teorias que explican los mismos para la comprension y la aplicacion de
actividades en los nifios y de esa manera el adulto significativamente pueda
contribuir en el desarrollo motriz de los mismos.

Palabras Claves: Estrategias, Motricidad, Revisor
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ABSTRACT

This study is based on descriptive field research with a population of 40
children, from Initial Education school of Basic Education "August 15". This
group of children is between the age of 4 years. It should be noted that
during the conduct of the research, a guide to activities was developed to
develop motor activities in children at the initial level, through the group
survey where it is specific that mothers of families need to strengthen
knowledge about motor activities to improve the development of motor skills
that were developed through exercises since each exercise should be
carried out according to the ages of the children. For this reason, a number
of motivating strategies will be applied that strengthen motor skills, basing
the development process with theories that explain them for the
understanding and application of activities in children and thus the adult
significantly can contribute to their driving development.

Keywords: Early stimulation, Gross motricity, Methodology
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INTRODUCCION

La presente investigacion tuvo como propdésito fundamental encontrar
herramientas para estimular el desarrollo de la motricidad realizando
actividades de coordinacion y equilibrio a través del juego, la motricidad es
importante en el desarrollo integral de los nifios y nifias ya que las
habilidades motoras implican el movimiento de los musculos grandes del

cuerpo y estas se desarrollan en la primera infancia.

Desde el punto de vista teorico, viene a ser un aporte oportuno en
educacion inicial ya que a través de la motricidad se lograra en los nifios el
desarrollo de las habilidades y destrezas, los docentes que realizardn con
frecuencia los ejercicios motores gruesos, en otros casos no los aplican de
manera adecuada, tampoco se hace la respectiva observacion,
seguimiento, ni registro de los mismos, peor aun los informes respectivos

de cada nifio en el desarrollo de este ambito tan importante.

A través de la guia de actividades motrices, se beneficiara a los nifios
y nifas de educacién inicial de la Escuela de Educacion Basica “15 de
Agosto”, en donde los docentes tendran opciones para desarrollar
ejercicios motores gruesos, poniendo en practica juegos y ejercicios
corporales tradicionales y actuales, asi se ayudara a desarrollar destrezas
y habilidades propuestas en el curriculo de inicial, la guia de actividades se
orienta a las actividades educativas del nivel inicial, al ser asi las
educadoras y padres de familias deben asumir este disefio como un

instrumento que orienta la practica educativa.

El proyecto consta de cuatro capitulos, divididos de la siguiente manera:
Capitulo I: ElI Problema en este capitulo narra la importancia de la
problematica que se planted en el transcurso del desarrollo del trabajo de

investigacién en este capitulo se va a detalla de manera e planteamiento
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del problema sus causas, limitacién los objetivos a utilizar terminando con
el cuadro de las variables.

Capitulo Il Marco Tedrico. - en esta parte de la investigacion se fundamenté
con los conocimientos mas sobresalientes e importantes en el cual se
estableci6 una serie de conceptos béasicos indispensables donde se
argumento tedricamente el contenido del trabajo de investigacion en él se
proporcion® la importancia, su clasificacion, sus objetivos de la estimulacion
temprana y sus politicas, se fundamenta con citas bibliograficas, de
diferentes autores ubicando cada parte importante como esté planteado en
las normas correspondientes para la ejecucién del mismo demés de
consolidar las ideas principales en el Marco Tedrico haciendo una
correlacion entre los hechos palpables del problema.

Capitulo Ill Marco Metodolégico denominado disefio de investigacion,
donde se va a realizar encuestas a los representantes legales, docentes,
directivos acerca del tema a investigar, la poblacién y muestra con quienes
se realiza el estudio, ademas se explica las técnicas e instrumentos de
investigacibn que se emplean para procesar los datos y el modelo
estadisticos utilizando para definir la muestra y comprobar los resultados
para el andlisis e interpretacion de datos. Se narra los procesos
metodoldgicos que se van a tener en cuenta en el presente trabajo. Se
indica también los procesos sistematicos que se van a ejecutar con la
aplicacion de dicho trabajo de investigacion.

Capitulo IV La Propuesta. En este capitulo se detalla minuciosamente el
desarrollo de la solucidon que se plante6 a inicio del trabajo de investigacion,
empezando por la justificacion basada en la objetividad de la misma al dar
solucién al problema, impacto que produce a la sociedad, de esta manera
se argumenta cada una de las etapas con la que se va a trabajar en la
elaboracion de guia de actividades para el desarrollo motricidad gruesa el
cual se detalla las caracteristicas y los fundamentos de la elaboracién del
mismo, con la presente guia se pretende dar una solucion especifica para

los estudiantes de inicial de la Escuela de Educacién Basica “15 de Agosto”.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.- Planteamiento del Problema de Investigacion.

Desde el sistema educativo inicial se puede observar debilidades que
pueden traer futuras consecuencias y que se deben prevenir eficazmente.
Las instituciones educativas trabajan en base a programas uniformes, que
presentan contenidos a ser cubiertos mas no habilidades a ser
desarrolladas. De igual manera eso se puede generalizar a las
planificaciones macro, meso y micro en el &mbito educativo de este tipo de
educaciéon basica. Los principales problemas que puede generar la falta
motriz son varios, entre ellos podemos mencionar: movimientos
incontrolados, dificultades de coordinacion, alcance limitado, fuerza
reducida, habla no inteligible, dificultad con la motricidad fina y gruesa, mala

accesibilidad al medio fisico.

A inicios del siglo XX la motricidad al aparecer el concepto de los
descubrimientos basicos de los movimientos gruesos Yy finos. Los autores
gue se dieron a conocer y quienes trascendieron demostrando la estrecha
relacion entre los movimientos motores y mentales fueron Wernicke, Dupré,
Sherrington, entre otros. afios después con el descubrimiento de la
motricidad, existen grandes aportes en la descripcion y comprension del
desarrollo sicomotor en los nifios. Sin embargo, es Julidn de Ajuriaguerra y
sus colaboradores quienes ponen como base de la pedagogia moderna, la
nocién de la sicomotricidad y motricidad, que ademas fue trascendental

para los avances en los movimientos corporales de los nifios y nifas.
Segun la: . (Unesco, 2015)

“La educacién es un derecho fundamental y la base del
progreso de cualquier pais. Los padres necesitan tener
conocimientos sobre salud y nutricion para poder brindar a sus hijos
la infancia que se merecen. Para ser prosperos, los paises
necesitan trabajadores cualificados y educados. Los desafios de la

erradicacion de la pobreza, la lucha contra el cambio climético y el
1



logro de un desarrollo verdaderamente sostenible en los préximos

decenios nos conminan a actuar juntos. Con colaboracion, liderazgo
y unas inversiones acertadas en educacién podemos transformar la
vida de las personas, las economias de los paises y nuestro mundo

en general”. (p 30)

Dado que la motricidad ha ido de a poco ganando espacio a nivel
educativo en el mundo, en el Ecuador hace tan solo una década atras, las
instituciones educativas no tenian como prioridad la creacién de espacios
ludicos orientados al desarrollo de habilidades motrices en los nifios,
presentandose posibles problemas como la coordinaciéon motriz, el manejo
del equilibrio, lateralidad entre otros, afectando el desarrollo cognitivo y
dando lugar a posibles problemas como clases rutinarios sin actividades

gue interese y motiven a los nifios a interactuar en clases.

Actualmente el Ecuador cuenta con pocos centros de Atencidn
Temprana gratuitos, ya que este campo de la salud infantil es poco conocido
en el pais, y en las instituciones que se brinda este servicio lastimosamente
las personas que estan encargadas de atender al nifio no son profesionales

en el campo de educacion parvulario.

Este sector también se observa limitado en oportunidades ya que el
ambiente que rodea a las familias es bastante inadecuado para que los
nifios tengan un desarrollo integral. Las educadoras por ende observan
constantemente el poco desarrollo motriz por la falta de conocimiento,
preparacién educativa de los padres que limitan el proceso de desarrollo de
los infantes y esto se origina a través del desarrollo de la estimulacion

temprana.

1.2.- Formulacién del Problema

¢, Como Incide la motricidad en el desarrollo de las habilidades de los nifios

de educacién inicial de la Escuela de Educacion Basica “15 de Agosto”



ubicado en el Canton Playas perteneciente al distrito 09D22 en el periodo
2019- 20207.

1.3.- Sistematizacién

La investigacion se encuentra delimitada en desarrollo en la Escuela
de Educacion Basica “15 de Agosto”, ubicada en el Barrio San Vicente Zona
5, Distrito 09D22, de Provincia del Guayas, Canton Playas, Parroquia
General Villamil en el afio lectivo 2019 — 2020. Disefio de actividades para

desarrollar actividades motrices.

El presente proyecto de investigativo en su contenido interno, ha sido
cuidadosamente escrito de forma clara y sumamente facil en su
entendimiento, con el propoésito final que el o los lectores encuentren
optimas soluciones en relacion a la problematica que fue planteada por la

persona encargada de la investigacion.

La investigacion, basicamente se enfocara lo que acontece con los
nifios de 5 a 6 afos de la unidad educativa mencionada con antelacion, en

el proceso de la motricidad en el desarrollo de las habilidades.

Se propone dar un realce a la motricidad de los nifios y su finalidad
sera la contribucion a que los nifios controlen y dominen su movimiento

motriz y un optimo desarrollo de sus habilidades motrices.

El trabajo de investigacion es netamente intrinseco por ser Unico en
su especie, y como tal no hay la probabilidad de que haya otro con similares
caracteristicas en su contenido el cual realice un enfoque directo a la
problematica existente situada en la Escuela de Educaciéon Basica “15 de

Agosto”.



1.4.- Objetivos de la Investigacion.
Objetivo General

» Determinar la importancia de la motricidad en el desarrollo de
habilidades en nifios de inicial, mediante la investigacion de campo a
través de la observacion, estudio bibliografico y andlisis estadisticos
para diseflar guia de actividades para desarrollar actividades

motrices.
Objetivos Especificos

» Diagnosticar el nivel de la motricidad en los nifios de inicial, mediante

actividades de estimulacion temprana.

» Conocer el desarrollo de las habilidades motrices, a través del
método de campo.
» Seleccionar los aspectos mas importantes de la investigacion para

disefiar una guia para desarrollar actividades motrices.

1.5.- Justificacion e Importancia

El presente proyecto de investigacion es conveniente porque se debe
tener conocimiento de forma oportuna de la motricidad, la misma debe
iniciarse de manera espontanea en casa. Desde que el nifio nace ya se
realiza sus propias preguntas y a través de la exploracion busca sus propias
respuestas y aunque éstas sean de una manera automaticas a los estimulos
exteriores, son los reflejos con los que viene dotado todo ser humano desde
su nacimiento, cada proceso del desarrollo por medio de su etapa.

Segun la relevancia social, la investigacion demuestra las el
desarrollo de la expresion corporal mediante la estimulacion o estrategias
aprendizaje que permitan desarrollar el ambito, de realizar y tener control
de movimientos corporales, la valoracion como asi también el contacto que
el docente tenga con su propio cuerpo ademas del tiempo, el espacio que

le dedique al encuentro de su propia relacion directa con la valorizacion y
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generacion del movimiento creativo, expresivo, comunicativo que despierte

en los nifios/nifas.

El trabajo de “La motricidad en el desarrollo de la habilidad de los
nifios de inicial de la Escuela de Educacién Basica “15 de Agosto” es
pertinente porque hay que dar a conocer a la comunidad la importancia que
tiene la estimulacion temprana o la motricidad; consiste en proporcionar al
bebé y al nifio las mejores oportunidades de desarrollo fisico, intelectual y
social para que sus capacidades y habilidades le permitan ser mejor de lo
que hubiera sido sin ese entorno rico en estimulos intelectuales y fisicos de
calidad.

El beneficio que la estimulacion temprana ofrece a la sociedad es
ayudar a formar a los nifios y que estos sean capaces de afrontar la vida en

el futuro, con sentido comun, coherencia, inteligencia y un buen humor.

Para que ello se de los padres de familia deben establecer un vinculo
sélido y duradero, en un ambiente agradable y tranquilo, donde pueda

moverse y sentirse feliz.

Es necesario hacer implementaciones practicas dentro de las
estrategias educativas, dejar sentada la factibilidad que posee este trabajo
investigativo porque cuenta con el apoyo de todos los participantes
administrativos, educadoras, padres de familia y nifios que conforman la

educacion infantil con los recursos econémicos basicos para el mismo.

Es por esta razén el valor tedrico, que en este trabajo de
investigacion se pondra de manifiesto una propuesta de solucién a la
problematica existente que es el poco desarrollo de la psicomotricidad en
los nifios/nifias. En la cual se busca de la mejor manera, que permita
mejorar todos los componentes de la psicomotricidad y el desenvolvimiento

de los niflos en el proceso de ensefianza aprendizaje.



1.6.- Delimitacién del Problema

Campo: Educacion Inicial

Area: Motricidad

Aspectos: Pedagoégico Didéactico

Titulo: La motricidad en el desarrollo de habilidades en los nifios del nivel
inicial.

Propuesta: Guia de actividades para el desarrollo de actividades
motrices.

Contexto: Escuela de Educacion Basica “15 de Agosto”
1.8. Premisas de la Investigacion

+ La motricidad aplicada en los estudiantes de inicial de manera
positiva permite su desarrollo de las actividades motrices.

+ El uso de la motricidad fomentara el desarrollo motor de los
estudiantes de inicial.

+ Las actividades motrices que aplican los docentes desarrollan las
habilidades iniciar el P.E.A.



Tabla N° 1

1.7.- Operacionalizacion de las Variables

Variables Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual
- Motricidad Desarrollo de la Esquer_na corporal
Variable gruesa como la motricidad Lateralidad
Dependiente. habilidad que el nifio Equilibrio
Motricidad \r/naoz\i/g?wrlendo, para Explot_acic')n Tonicidad .

. espacial de la Coordinacion motora
armonlosamente los motricidad Dominio corporal
musculos de su
cuerpo, y mantener
el equilibrio, Patrones basicos de los
ademas de adquirir | pairones de la movimientos. 3
agilidad, fuerza Y| motricidad. Patrones de Ioco_mocprj
velocidad en sus Patrones de mam_pu_lamon
movimientos Patrones de equilibrio

Ambitos del Desarrollo cognitivo
desarrollo de las Coordinacién viso-motriz
Es una  etapa|actividades Desarrollo socio afectivo
Variable fundamental  para | motrices Técnica del desarrollo de

Independiente

Desarrollo de
actividades

el desarrollo de la
personalidad del
nifio - nifa y esta
determinada por
factores biol6gicos y
sociales que
influyen en el
resultado de Ila
adaptacion
intelectual

y motriz producto de
la interaccion de su
organismo con el
medio circundante.

habilidades.
Estrategia de actividades
motrices.

Beneficios del
desarrollo de
actividades.

Recursos de las actividades
motrices

La estimulacién temprana y
las actividades en la
educacion inicial

Principios de las actividades
motrices.

Importancia del desarrollo de
las actividades motrices
Etapas de las actividades
motrices.

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 de Agosto”

Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL




CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1.- Antecedentes de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion esta direccionado a tratar la
Influencia de la motricidad Temprana en el Desarrollo de la Motricidad en
los nifios de inicial de 4 afios, como propuesta se plantea una guia de

actividades de estimulacion temprana para desarrollar la motricidad gruesa.

Mediante la investigacion mundial en algunos paises asociado dos
proyectos, vinculandolos y asociandolos al tema con el fin de orientarnos en
una ideologia de un proyecto factible para la sociedad; en la Universidad de
Ambato en el 2015 con el tema “La importancia de la estimulacién temprana
en el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifas de 0 a 5 afos” sus autoras
son: Jenny Estefania Toasa Cobo y Rosario Celeste Barrazuete Gomez las
cuales sostienen la importancia del desarrollo del cerebro durante los
primeros cinco afos de vida, ya que se caracterizan por tener un alto grado
de plasticidad neuronal, el mismo que permite, la adquisicion de funciones

bésicas, como el control postural, la marcha o el lenguaje.

A través de esta investigacion en algunas universidades de Ecuador
se pudo comprobar temas asociamos en el desarrollo cognitivo, la
motricidad del mismo para lograr desarrollo de destrezas que cumplan con
un nifio integral. En la universidad de Guayaquil en el afio 2016 con el tema
“La estimulacién temprana como factor fundamental en el desarrollo de
habilidades sociales en los nifios de edad escolar” de la autora Maria Angela
Izquierdo Orozco, la cual sostiene que es un problema social por el
desconocimiento de estrategias adecuadas para la estimulacion temprana,
lo cual en que es cierto ya que los padres de familia por desinterés o
desconocimiento no realizan estimulacion y esperan que los nifios entren a

la etapa escolar para recién desarrollar destrezas.



En la Ciudad de Guayaquil la autora Jaqueline Franco muestra un
estudio del Desarrollo psicomotor de los nifios, en el 2015, Maria Fernanda
Yagual y Madeleine Suarez de Chile también realizaron un estudio de
desarrollo psicomotor en nifios/as, en control del nifio sano en la posta
mercedes, de la comuna de Talca. La psicomotricidad es una disciplina que,
basandose en una concepcion integral del sujeto, se ocupa de la interaccién
gue se establece entre el conocimiento, el movimiento y de su mayor validez
para el desarrollo de la persona, su capacidad para expresarse y
relacionarse en el mundo que lo envuelve. Su estudio se basa en el cuerpo

como construccion, no en el organismo en relacion a la especie.

2.2.- Marco Conceptual
La Motricidad.
Conceptualizacién.

El desarrollo de la motricidad es una habilidad en donde el estudiante
especificamente de inicial en donde ellos adquirirdn todos los
conocimientos, destrezas y actividades que logren realizar con los

diferentes movimientos gruesos y fino.
Desarrollo de la motricidad gruesa.

La motricidad es la capacidad que tienen tanto los animales como el
ser humano para generar movimientos por si solos, esto acontece por
medio de la sincronizacion en la estructura de movimiento, cuando el
cerebro envia estimulos al sistema motor para que se generen los
movimientos. El desarrollo del ser humano se da de forma l6gica, por lo que
la habilidad que tiene desarrolla otra habilidad. El ser humano posee una
gran habilidad de coordinacion viso motora - 6culo distal, en donde, lo mas
importante es la sincronizacion de sus movimientos y esto hace que cada
individuo tenga en buen estado animico y comprensivo, entorno a las

actividades que realiza.



Segun (Gallego, 2015)

“La motricidad es la capacidad del hombre y los animales de
generar movimiento por si mismos. Tiene que existir una
adecuada coordinacién y sincronizacién entre todas las
estructuras que intervienen en el movimiento (Sistema nervioso,

organos de los sentidos, sistema musculo esquelético) (33)

La percepcion motriz se fundamenta en el desarrollo y control del
movimiento, esto consciente un oportuno proceso de aprendizaje motriz en
los infantes y el avance de las estrategias en las diversas opciones para
alcanzar los objetivos en la secuencia de conocimientos y capacidades

mediante la motricidad.

Cuando se habla de las motricidades tanto la gruesa como la fina se
refiere a las diferentes estrategias metodoldgicas que se deben utilizar para
lograr que los estudiantes de inicial puedan tener un aprendizaje

significativo.

Para (Barocco, 2017) “La motricidad es el dominio que el
ser humano es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo. Es
algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro
cuerpo. Va més alla de la simple reproducciéon de movimientos
y gestos, involucra la espontaneidad, la creatividad, la
intuicién, entre otros, tiene que ver con la manifestacion de

intencionalidades y personalidades (p 79)

El desarrollo de la ensefianza-aprendizaje en la educacion inicial
debe estar vinculada con el manejo de la motricidad, el cual mediante el

juego la va desarrollando.

A través de las actividades ludicas los nifios van experimentado y
obteniendo conocimientos, van descubriendo su entorno, de ese modo los
infantes van desarrollando su motricidad gruesa y la fina dentro del salén
de clases. Segun los autores, la motricidad se divide en dos partes; la
gruesa y fina. La motricidad gruesa abarca la coordinacion de movimientos
amplios, asi como caminar, correr, saltar, bailar, entre otros, a diferencia de
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la motricidad fina esta se basa en movimientos de mayor precisién en la
ejecucion de actividades empleando la vista, manos y dedos, en ejercicios

de colorear, cortar, escribir, entre otros.

Esquema corporal.

Se puede interpretar al esquema corporal como una representacion
del cuerpo, abarcando todo lo concerniente a la capacidad del infante para
moverse y desplazarse, explorando y conociendo el entorno a su alrededor,
de igual forma comprende la experimentacién de los sentidos para asimilar

almacenar la informacion.
De acuerdo a (Dutilleul, 2018)

El ambito de la motricidad se vincula de manera directa con el
movimiento coordinado efectuado por el infante en donde
participan un sin numero de musculos de diversas
dimensiones, que se vuelven trascendentales, debido a que
acceden la habilidad obtenida en las otras areas y componen
las bases fundamentales para la evolucidn del area cognitiva'y

del lenguaje (p77)

En base a todas las argumentaciones se puede concluir que el
esquema corporal, representa mentalmente las partes con las que esta
conformada el cuerpo, sectores del cuerpo que los nifios empiezan a
conocer, incluyendo sus limitantes y el vinculo con el entorno y los objetos.
Trabajar en la Psicomotricidad, se convierte de suma importancia para el
desarrollo psicologico y fisico normal de los nifios, otorgando la ventaja de

la identificacion rapida del “yo” con lo demas.
Lateralidad

La lateralidad es un procedimiento dinamico, el cual pasa por
diversas etapas, y mas que todo se define hasta los 6 a 7 afios de edad de
los nifios. Es ideal cuando los nifios llegan a esa edad, debido que dé hay
ya requiere de la escolarizacion obligatoria y ahi ya el nifio ha obtenido su

lateralizacion. Segun (Navarrete, 2017)“Se conoce como lateralidad a la
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preferencia que presentan en su mayoria los individuos, sin embargo,
del mismo modo logra mostrarse en la vegetacion y animales, por
optar el 38 empleo de un lado de su propio cuerpo” (p 46) El apropiado
desarrollo de la lateralidad es preciso para un oportuno aprendizaje de la
lectoescritura, llevar un correcto esquema corporal y organizacion espacial

de la derecha e izquierda.

A continuacion se presentan las fases de la lateralidad segun (Torres,

2016) en la etapa de los nifios:

e Fase de indiferenciacion (0-2 afos): En esta fase aun el nifio no
tiene en claro su lateralidad. El infante tiene en cuenta que posee dos
manos, por ende, agarra, tira, jala, rompe y manipula objetos, lo cual

consiente una interacciéon en el entorno.

e Fase de alternancia (2-4 afos): En esta fase el nifio explora y
manipula todo lo que se encuentre a su alcance. Si las personas se detienen
a observar a los infantes, los nifios indistintamente emplean sus dos manos

en cualquier ejercicio o actividad que realizan.

e Fase de automatizacion (4-6 afos): A los cuatro afios de edad, el
nifio va automatizando sus expresiones. Es ahi donde el nifio comienza a
emplear un lado mas que el otro. Hara guifios del ojo dominante, se colocara
el auricular y pateara el balén de la parte dominante, entre otros sin nimeros

de cosas que evidenciaran el dominio de su lateralidad.

Por lo tanto, se puede ver que la lateralizacién esté vinculada con el
conjunto de funciones motrices, que a su vez influye en todos los niveles

del desarrollo de los infantes.

El dominio de la lateralidad por parte de los nifios beneficiard en su
ubicacion y equilibrio con respecto a los objetos y entorno en el que se
encuentre. La carencia de este repercutiria en el aprendizaje de diversas
disciplinas, lo que ocasionaria que el nifio tenga problemas de aprendizaje
y no logre asimilar los conocimientos que se les imparta. Por eso, es
importante que los padres se hallen al pendiente de sus hijos, para
ayudarlos a conocer el dominio de su espacio, tanto derecho como

izquierdo.
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Equilibrio

El equilibrio es la capacidad de ubicar u orientar el cuerpo en el
espacio, encontrandose en constante movimiento o en inmovilidad. Hay dos
tipos de equilibrio: estéatico y dinamico. El estatico consiente una posicion
del cuerpo en estado de reposo, a diferencia del dinamico que mantiene el
cuerpo en movimiento. Por eso es necesario, que los nifios tengan en

cuenta el entorno, espacio y extension que los rodea.

(Lépez, 2017) argumenta que: “La motricidad gruesa es aquella
relativa atodas las acciones que implican grandes grupos musculares,
en general, se refiere a movimientos de partes grandes del cuerpo del
niino o de todo el cuerpo” (p 46) Esta claro manifestar que los ojos ven lo
que las manos tocan, primordialmente es deber de los padres y
profesionales que se encuentran a cargo de los nifios efectuar actividades
relacionadas al desarrollo de las motricidades, debido a que ayudan

intelectualmente al infante a desarrollar sus diferentes areas.

De alli la relevancia de beneficiar la libre expresiéon de los nifios
mediante juegos infantiles, actuaciones, canticos, poesias y principalmente

actividades ludicas.
Segun (Anaya, 2017)

“La motricidad fina permite desarrollar lo que los ojos ven y lo
gue las manos tocan mientras que la psicomotricidad gruesa es
aguella que permite desarrollar sus musculos de manera que
permite que el nifio se movilice solo y asi mantener el equilibrio
es necesa gatee se ponga de pie, etc. ya que asi adquiere

agilidad, fuerza y les da velocidad a sus musculos (p 79)

La motricidad la gruesa se presenta en los movimientos de
locomocion, en otras palabras, los movimientos que emplean grandes
grupos musculares, a diferencia de la fina que son los movimientos de
mayor precisién. Estos dos tipos de habilidades motoras normalmente se
desarrollan al mismo tiempo, pero se requiere de la utilizacion conjunta de

ambas habilidades.
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El nivel inicial es un periodo en que los nifios empiezan la
escolarizacion, propiamente de suma importancia debido a que, durante
este tiempo, toma conciencia de si mismo, del mundo que le rodea, a la vez
va madurando intelectualmente; los nifios sencillamente no aprenden a
través del empleo de papeles o fichas, sino mediante las vivencias y
experiencias que vaya obteniendo en su desenvolvimiento y las cuales vaya

asimilando en las circunstancias que se encuentre.
Exploracion Espacial de la motricidad gruesa.

La exploracion o percepcion espacial se interpreta como aquella
capacidad de asimilar e identificar estados en que se hallan los objetos en
escenarios establecidos, este tipo de habilidad puede desarrollarse se
manera optima durante la etapa inicial del nifio, permitiendo un aprendizaje
significativo. De acuerdo a (Carrion, 2017)“el desarrollo de la percepcion
reconoce las particularidades de un objeto en base a su funcién y su
estructura en comparacién con otro objeto del entorno” (p 30)
analizando lo expuesto y adaptandolo al aprendizaje infantil el nifio va
desarrollando la capacidad de ubicacidén en el espacio estableciendo las
cosas que lo rodena como los juguetes, los lapices debajo de los cuadernos

entre otros ejemplos.

Segun (Salcedo, 2016)“existen dos factores puntuales en el
correcto desarrollo de la exploracién espacial, la que esta
comprendida por la madurez neuroldgica y la otra que comprende las
disposiciones psicolégicas” (p 46) En cuanto al primer factor accede a
gue los infantes se hallen preparados para asimilar todo mediante los
sentidos. Mientras que la disposicion de caracter psicologico hace
referencia a la actitud experimental y de curiosidad, valerosa con cierto
grado de cautela y bajo estos pardmetros debe incidir la direccion de los

progenitores.

Una vez interpretado las aportaciones su puede llegar a establecer
gue los nifios y las niflas con poca movilidad que son relativamente quietos
no logran desarrollarse apropiadamente, el rol de los padres no es sencillo,
bajo sus parametros se halla la formacién del infante principalmente en las

disposiciones que tome, esto da lugar a la necesidad de que los padres
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conozcan no Unicamente tematicas relacionados al cuidado sino también a
la estimulacion de su aprendizaje. Por otro lado, es sugestivo tratar este

contenido de manera gradual.
Tonicidad

La tonalidad muscular es indispensable al momento de efectuar
cualquier tipo de desplazamiento, el mismo se regula gracias al sistema
nervioso, mediante el cual se llega a proporcionar aquella sensacion que

influye en la edificacién de la imagen del cuerpo.

De acuerdo a (Liddle, 2015) “la tonicidad est& vinculada con los
procedimientos de atencién, ya que influyen de forma directa con las
emociones, por eso se menciona muy a menudo que la tension
psiquica se expresa todo un siempre con la tensién muscular” (p 46)
Con el proposito de que el infante adquiera un buen manejo de todas las
partes de su cuerpo, la estimulacion debe enfocarse en la tonalidad
muscular en reposo, esto con el estimulo pasivo del mismo, asi como

actividades que desarrollen el balance.

De acuerdo a (Yagual, 2015)“La tonalidad muscular puede verse
favorecida con actividades que involucren fuerza muscular tanto de
manera voluntaria como involuntaria asi se obtendrd una respuesta
positiva de parte del menor” (p32) La tonalidad muscular en el recién
nacido se expone de forma particular, debido a que en el momento del
nacimiento €l bebe presenta una hipertonia de caracter fisiolégico, en pocas
palabras una baja tonalidad muscular que poco a poco puede irse

estimulando para un mejor desarrollo.

En base a las argumentaciones expuestas anteriormente se puede
llegar a definir que la tonalidad muscular juega un papel transcendental en
el desplazamiento del bebe, por tal motivo se vuelve indispensable la
aplicacion de actividades estimulante e esta area psicomotriz, ubicarlo en el
suelo, evitar sillitas, andadores entre otros objetos que Unicamente terminan
limitando el movimiento del infante, afectando directamente en la evolucion

no Unicamente fisica sino mental.
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Coordinacién motora

La coordinacion se establece como el control nervioso de las
contracciones musculares en la ejecucion de los movimientos, ademas es
la capacidad de sincronizar los musculos productores de los
desplazamientos, agonistas y antagonistas, actuando los mismos en el

instante exacto y la rapidez y energia apropiada.
(Loor, 2016) argumenta

La coordinacién motora es un propdésito que se alcanza en el
proceso de aprendizaje, en este sentido, tiene que cumplir con
las variables de realizar ejercicios, cargas y metodologias, para
preservar la disposicion del aprendizaje que en definitiva esta

gue brindara buenos resultados (p56)

El desarrollo de la motricidad en los nifios de tres a seis afios es una
de las de mayor relevancia en el ambito educativo que contribuye
directamente en el desarrollo integral de ellos en la educacion inicial y es
esencial en el desarrollo de las destrezas, por lo que, es significativo incitar
el desarrollo, a causa de que este se halla a lo largo de la formacion

académica de las personas.

A continuacién se presentan los tipos de coordinacion segun

(Casado, 2016), los cuales intervienen en el movimiento:

¢ Coordinacion dinamica general: Agrupa movimientos que precisan de una
accion conjunta en el cuerpo humano. Interceden segmentos, musculos y

una gran cantidad de unidades neuromotoras (p 30)

¢ Coordinaciéon 6culo-manual y 6culo-pédica: Va dirigida a las manos o pies.

Los ejercicios van enfocados a los lanzamientos y las recepciones

e Coordinacion dinamico-manual: Movimientos bimanuales que se efectuan
con exactitud Segun los autores la coordinacion motora es la capacidad que
abarcan los musculos esqueléticos del cuerpo humano en ponerse en

sincronia, con los parametros de trayectoria y movimiento.
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Dominio corporal

El dominio corporal dindamico, hace referencia a la habilidad de
controlar diversas partes del cuerpo, en pocas palabras, al desplazamiento,
iniciando con la sincronizacion del movimiento y la facilidad de
sobreponerse a la dificultad que presentan los objetos. De acuerdo a
(Hernandez, 2016)“La motricidad gruesa comprende las condiciones
fisicas para saltar y correr que involucran musculos largos. La
motricidad fina incluye la habilidad de abrocharse la camisa o dibujar
que involucra musculos cortos” (p 30) “Por medio de ambos tipos de
motricidad se integran las habilidades que los nifios y nifias adquirieron en
etapas anteriores del desarrollo con las nuevas que se adquieren para

producir capacidades mas complejas”.

De acuerdo a (Camellas, 2015)“el dominio corporal permite el
movimiento armonioso, y preciso del cuerpo, evitando todo tipo de
brusquedades, este dominio logra que el infante adquiera mas
confianza y seguridad en si mismo y en su entorno” (p 79) Por lo que
se podria decir que un dominio segmentario del cuerpo, favorece al no
temor o inhibicién, promoviendo un desarrollo neurolégico que evoluciona a

través de la estimulacion y el entorno.

Como se puede observar en las anteriores aportaciones las
actividades direccionadas al dominio corporal pueden ser aplicadas con el
juego, mediante este viven y muestran su realidad lo que han vivido, estan
viviendo y quieren vivir, les permite reflejar todo tipo de emociones el nifio
inicia jugando y mediante su crecimiento quiere seguir jugando, los padres
son muy influyentes porque incentivan a sus hijos con actividades que les
permita desarrollar su motricidad gruesa y fina de este modo los nifios
tendrdn mucho éxito en la escuela porque asi estan obteniendo los

cimientos bases para su crecimiento continuo.
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Patrones de la motricidad gruesa

Los patrones basicos de movimiento.

Son movimientos involuntarios que suponen la combinacion de los
mismos organizados segun una disposicion espacio temporal que
representa la habilidad motriz. Ello se relaciona con los contenidos a partir
de los patrones de locomocion, manipulacion y equilibrio. Segun
(Wickstrom, 2016) manifiesta que los patrones basicos del movimiento
son una “serie de movimientos establecidos en una continuidad
espacio-temporal concreta” (p 30) EI movimiento natural de estos
patrones originan alternativas para el mejoramiento de la coordinacién de
las destrezas que ayudaran a lo largo de diversas actividades Lo mas
relevante es que deben conocer las destrezas que se tienen que desarrollar
a partir de lo mas general hasta llegar a lo especifico, es decir llegar a la
estimulacién de los nifios de todas las formas posibles, para que cuando
sean jovenes o0 adultos logren desenvolverse en distintos ambitos

deportivos, debido a que simplemente requieren de una.

Patrones de locomocion

La locomocion se relaciona entorno al movimiento que el cuerpo
humano realiza al desplazarse, a su vez cambiara la forma, estructuracion
y medida en funcion del individuo. Los elementos espaciales que se insertan
en el desarrollo de estas destrezas son las direcciones, planos y ejes.
(Garcia, 2016)“Los movimientos efectuados son naturales vy
automaticos que cada individuo va optimizando, tanto en el
crecimiento como practica: caminar, correr, saltar, rodar y trepar”
(p672)

e Caminar. Movimientos que contiene una organizacion compleja,

con continua perdida y ganancia de equilibrio.
e Correr: Manera precipitada y prolongacion natural de caminar.

e Saltar: Articulaciones de tobillo, rodilla, y coxofemoral que son

flexionadas y extendidas con el cuerpo hacia arriba y hacia al frente.

18



e Rodar: Desplazamiento corporal que se efectia alrededor de su eje

vertical y horizontal en una superficie.

e Trepar: Accion de escalar y bajar en donde se sujetan de manos y

pies.
Patrones de manipulacién La manipulacién

Se origina cuando se combinan entre dos 0 mas movimientos con
elementos externos mediante segmentos corporales. Estos movimientos se
determinan por la capacidad de grabar, acoger o atenuar la fuerza de los
objetos o individuos que se relacionan. Se logran por legado biolégico y
cultural, y establecen la base de la capacidad motriz, que se estudia con la
ejecucion de los deportes y no deportes de la vida diaria. Asimismo, para
(Garcia, 2016)“la practica variada y sistematica, es precisa en la
especialidad de estas destrezas: lanzar, pasar, recibir, golpear,

empujar, rebotar y patear” (p. 7)

e Lanzar: Accion que reside en emplear con la mano fuerza para

arrojar algun objeto.

e Pasar: Movimiento del segmento corporal, con destino a un

receptor.

e Recibir: Accion por la cual de adjudica el control de un objeto o

Cosa.

e Golpear: Aplicar fuerza en el impacto de un objeto a un segmento

corporal.

e Empujar: Accidn que reside en emplear la fuerza de forma

constante a un cuerpo que se halla en reposo, o inclusive en movimiento.
e Rebotar: Controlar un balén o un objeto con la palma de la mano.

e Patear: Accion que se basa en la manipulacién y movimiento de las

piernas que transmiten fuerza a un objeto o cosa.
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Patrones de equilibrio

‘Los patrones de equilibrio son aquellos desplazamientos o
movimientos que conmueven la estabilidad del ser humano y animales. Se
producen desde el centro de gravedad y base de sustentacion del cuerpo
como las posturas bésicas (acostado, sentado, arrodillado, suspendido y de

pie), giros e inclusive posiciones invertidas”.

e Posturas bésicas: Es la postura en la que se efectia una variedad

de movimientos de los segmentos sin dejar la posicion tomada.

e Giros: Son movimientos que hace el cuerpo al rotar alrededor de
un eje vertical iniciando con un movimiento basico. Para (Linaza, 2017)“La
tercera fase del desarrollo motor es quiza la mas relevante e interesante
desde el punto de vista de la practica deportiva y desde la practica
perspectiva educativa, es la practica de los elementos fundamentales y

abarca el periodo comprendido entre 2 y 7 afios.

Al largo de esta etapa el nifio desarrolla los patrones fundamentales
del movimiento que construiran el nucleo central de sus destrezas
locomotoras, manipulativas y de equilibrio. La practica o el movimiento
natural de estos patrones generardn una mayor opciéon de mejorar la
coordinacion de todas estas habilidades que algun dia sera importante para
la realizacion de deporte alguna disciplina especifica.

Lo mas importante es que deben saber que las habilidades se
desarrollan desde lo mas general hasta llegar a lo mas especifico, o sea
desde pequefios deben estimular todas o las mas posibles, pero cuando se
llega a grande y quieren realizar un deporte, solo se necesita una de ella.
Segun (Gowitzke, 2016)“Un nifho nace con un repertorio de
movimientos que componen la materia prima del aprendizaje motor”
(p 30) En términos mas explicitos locomocién es un vocablo que hacer
referencia al movimiento que ejerce un individuo para desplazarse de un
lugar a otro. En si, este término ademas varia en forma, estructura y entre
otros elementos conforme al individuo, animal o cosa al cual se haga

referencia.
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Desarrollo de Habilidades
Definiciéon

Segun (SUSANA, P. 2015) Seala:

La motricidad en la region los procesos de cambio que
revolucionaron al mundo producen que las mujeres se incorporen al
sector productivo y tengan que salir del hogar, dejando a sus hijos al
cuidado de los hijos mayores, en otros casos solos, esto produce que
grandes sectores de la poblacién necesiten atencion integral y se
empiecen a desarrollar programas alternos. De acuerdo a la Ministra
Coordinadora de Desarrollo Social, (Vaca, E. 2015) expuso que “en la
ciudad de Guayaquil la Estrategia Nacional de Primera Infancia es prioridad
para el Gobierno Nacional, el mismo que esté fortaleciendo el acceso de la
ciudadania a los servicios educativos” esto a través de la implementacion
de unidades educativas que han sido planificadas para atender a infantes
de este nivel, en diferentes lugares del Ecuador.

La Estimulacion o la motricidad es una de las actividades que se
otorga a los que se tiene que aprovechar la capacidad de adaptacion y la
facilidad para el aprendizaje que poseen los recién nacidos. Areas de la
estimulacién temprana Para contribuir con el desarrollo de la estimulacion
temprana primeramente se debe considerar cuatro areas basicas, en las

gue se encuentra la cognoscitiva, motriz, oral y socioemocional.

Al momento de desarrollar la motricidad a los nifios se puede detectar
tres necesidades que los nifios demandan como: necesidades reales a
partir del diagnéstico del nifio realizado por un profesional, el entorno
familiar, planes que tiene la educadora familiar con los miembros de la
comunidad para cumplir objetivos con los infantes. Cabe mencionar la
importancia de todas las areas de estimulacion que sean desarrolladas para
gue los nifios logren adaptarse a la nueva etapa escolar, con la formacion
de un perfil de salida de acuerdo a los parametros del curriculo de

educacion inicial.

21



Segun (Siordia, T. 2015) manifiesta que “el término de motricidad
se refiere a toda aquella actividad dirigida a nifios de 0 a 6 afios que
propicie, fortalezca, y desarrolle de forma oportuna y adecuada su
potencial psicomotor” (p 46) es decir que, aunque los padres ignoren que
estan realizando alguna estimulacién, mediante sonidos 0 movimientos, van

desarrollando y fortaleciendo ese estimulo en los infantes.

Es importante la motricidad a partir de los 3 meses, debido a que
desde su nacimiento el nifio se adapta a su nuevo mundo, ambiente y
entorno familiar. Para (Stein, I. 2014) “La motricidad es alentar el talento
innato que tienen los bebes y nifios para aprender con facilidad,
teniendo en cuenta los distintos periodos sensitivos y cognitivos del
pequeio” (p. 9), la palabra correcta también seria motivar, debido a que

mediante estimulos los nifios aprenden, adquieren seguridad y confianza.

Esta motricidad ayuda a que los infantes obtengan un mejor
desarrollo tanto motriz, como intelectual con la finalidad de que sus
capacidades y habilidades le consientan un desenvolvimiento en el entorno.
Las dos citas anteriormente mencionadas coinciden en que para la
motricidad los nifios deben desarrollar sus diferentes areas: motriz,
socioemaocional, cognitiva y lenguaje a través de actividades y estrategias
que permitan desarrollar la motricidad fina y gruesa, de esa forma lograr
demostrar sus emociones, expresiones y puedan adecuarse al entorno de
manera positiva, con la finalidad de cumplir con el perfil de salida que se

requiere hoy en la actualidad.
Ambitos del desarrollo de las actividades motrices.

Hay dos tipos de actividades, una donde se busca desarrollar la
conectividad, sociabilidad, adaptabilidad, comunicacion y motricidad de los
infantes; en la motricidad se requiere acelerar, desarrollar y facultar la

carencia que tienen los infantes.

La motricidad infantil sin problema alguno puede iniciarse desde el
nacimiento hasta los tres afios de edad, desde ahi se efectia una oportuna
preparacion en las funciones que el infante no ha desarrollado aun. Si se
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llegase a ver nifios que presenten alguna discapacidad de cualquier tipo, la
estimulacién debe ser hasta la edad de cuatro afios. (Maidagan, A 2017)
indica que la motricidad “comenzé en 1959 en la declaracion de los
derechos de los nifios, a causa de que los infantes en ese entonces
presentaron dificultades mentales o fisicas, por lo que al igual que el
resto recibieron tratamientos, educacién y cuidados especiales” (p.
34), a raiz de ello se implemento6 este derecho, como un instrumento para
ayudar a los nifios que presentan discapacidad y al ver buenos resultados,
su estudio se bas6é aun mas en la estimulacion a nifios sin problemas
obteniendo resultados efectivos, por ende, es de mucha relevancia
estimular los aspectos que conforman a los individuos, tanto en lo

emocional, mental y fisico.
Para la autora (Davila, F 2017)manifiesta que:

La motricidad consiente el fortalecimiento del cuerpo, desarrollo
de las emociones e inteligencia de los nifios. Por lo que, es
importante que los padres efectien actividades diarias con sus
hijos, y mas que todo la afectividad que les den; de esa manera
se contribuira al pleno desarrollo y estimulacion de los nifios (p
46)

Es imprescindible que en los primeros afios de vida el ser humano,
debe ser estimulado para que de esa manera vayan generandose
experiencias vivenciales y valores, que, por tanto, deben ser impartidos
dentro del hogar como un pilar fundamental para su desenvolvimiento en la

sociedad.

Por esta razon, los padres de familia deben brindar una buena
educacién a sus hijos, por medio de valores tanto éticos como morales,
aconsejarlos, realizar actividades con ellos, ponerles limites en lo que estan
haciendo incorrecto y que lo cambien, y por sobre todo es necesario darles
el afecto posible. Lo que mencionan los autores, es que la motricidad son
acciones que benefician el desarrollo de los nifios, ameritan que ellos
alcancen sus propias experiencias y potencialidades de desarrollo. Las
acciones consienten el desarrollo de la coordinacion motora, en si el

fortalecimiento de las partes del cuerpo, también la flexibilidad de los
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musculos, que ayudara a mejorar la capacidad respiratoria, circulatoria y
digestiva. Otro de los 6rganos beneficiados por la estimulacion son los
sentidos y la percepcion, todo ello concibe el desarrollo de las funciones

mentales superiores como: la memoria, imaginacion, atencion y el lenguaje.
Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es crucial durante el proceso de la infancia y
adolescencia del ser humano, existen diferentes tipos de actividades para
estimular el cerebro, debido a la plasticidad neuronal que se origina en los
primeros afios del neuro-desarrollo, estas actividades permiten adquirir
destrezas y habilidades durante la ejecucidon de cualquier actividad que se

ensefa o que el nifio adquiera por su propia cuenta.

El juego, ejercicios y actividades mentales se definen como
estimulacién cognitiva, lo cual se debe aplicar a todos los nifios de acuerdo
a sus capacidades y necesidades que demanden. De acuerdo a (Paz, U.
2016)“El pensamiento del nifio, es el resultado de diversos factores:
bioldgicos, familiares, culturales y ambientales y se construye a partir
de la experiencia que tiene el nifio con su entorno” (p.21). El desarrollo
cognitivo se percibe como la agrupacion de actividades mentales que
ejecuta el infante para asimilar y resolver problemas, al desarrollar la parte
cognitiva favorecera el enriquecimiento de las reacciones circulares y
elaborar esquemas mentales, es decir los nifios a través de estrategias,
técnicas y actividades adecuadas podran adquirir aprendizajes a través de
experiencias.

También favorece el aprendizaje por error, es decir hay que permitir
gue los nifios exploren los ambientes, manipulen objetos; el problema que
poseen los nifios es el egocentrismo ya que ellos son el centro de todo lo
gue ocurre, siendo incapaces de distinguir los puntos de vistas de los demas
nifos, por ende, por lo general crean conceptos propios a través de su

propio aprendizaje.

De acuerdo a (Rojas, D 2016)manifiesta que:
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El desarrollo cognitivo del nifio implica actividades como,
descubrir, interpretar, separar clasificar, Piaget menciona que
hay 4 etapas sensorio motora de 0 a 2 afios donde hace uso de
la imitacién. Pre operacional de 2 a 7 afios desarrolla el lenguaje
y la capacidad para pensar (p.15).

En la presente cita el autor se identifica con Piaget el cual menciona
gue el desarrollo cognitivo del nifio tiene diferentes etapas de acuerdo a sus
edades, en su transcurso de desarrolla su inteligencia; el desarrollo
cognitivo en los nifios tiene estrechas relaciones con el desarrollo emocional
o afectivo, asi como el desarrollo social o biologico. La teoria de Jean Piaget
relacionada con la inteligencia y el aspecto cognitivo mencionan que se van
desarrollando de la mano desde los reflejos hasta las percepciones, también
el nifio experimenta acciones y desarrolla conductas, durante el desarrollo
de la parte cognitiva también comienza a desarrollarse el nivel mas

abstracto del conocimiento donde se va complejizando la inteligencia.

Los dos autores concuerdan que aprendizaje es un procedimiento en
el cual se desarrollan las inteligencias por fases, segun la edad, madurez y
complejidad de los nifios; es decir que a través de mecanismos de
asimilacion y la acomodacion se logra que el nifio incorpore la experiencia
y la conceptualice o interiorice. Es primordial que los nifios desarrollen sus
diferentes areas en ambientes y entornos adecuados para que logren
experiencias y conceptos propios; el egocentrismo es un problema comuin
en los nifios ya que no escuchan opiniones de otros nifios, no comparten

objetos y crean barreras entre las relaciones con los demas.

Coordinacion viso-motriz

La coordinacion viso motriz es poder tener la habilidad de poder
combinar la visiébn con los movimientos corporales, es decir, tener el control
de movimientos de ojos, pies, manos, por ejemplo, caminar por algun trazo,
mantener el equilibrio, recortar una silueta o pintar en el contorno de algun
dibujo. Cuando un nifio no logra desarrollar una buena coordinacién viso
motriz da sefales de un mal equilibrio, letras distorsionadas, movimientos

torpes. En caso de que no se llegan a detectar y solucionar estos problemas
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con la estimulacion temprana los nifios tendran dificultades en la etapa

escolar al poder desarrollar los &mbitos de aprendizaje.

De acuerdo a (Ramos, 2014)
La coordinacion viso motriz es fundamental para lograr una
escritura satisfactoria, implicando el ejercicio de movimientos
controlados y deliberados que requieren de mucha precision,
siendo requeridos en las labores donde exista participacion
directay sincronizada de las manos, dedos y vista, por ejemplo,
al dibujar (p 46)

La coordinacion viso motriz es esencial para conseguir que el infante
a futuro posea la habilidad de escribir apropiadamente, aquello involucra
ejercicios de movimiento controlado y deliberado que requieran de exactitud

al momento de ejecutarse.

También se ha demostrado que los nifios a través del juego y
movimientos desarrollan el area motriz fina y gruesa. Como educadoras
familiares se debe orientar a los nifilos a realizar actividades que estimulen
sus movimientos motrices gruesos y finos para poder desarrollar todos
estos aspectos que influyen de manera primordial en la vida del nifio y a

futuro en su etapa escolar.

De acuerdo a (Ceiploreto, 2013) Desde los primeros meses de
nacido el nifilo va desarrollando la coordinacién de sus movimientos,
logrando la precision necesaria de los mismos para realizar acciones
cada vez mas complejas, éstas se perfeccionaran cada vez que las
repita, por lo tanto, es nuestra responsabilidad como maestras el
brindar a los nifios actividades ludicas que les permita reforzar dichas
habilidades (p.31).

La estimulacién y la coordinacion visomotora es de gran importancia
para el desarrollo y el dominio del cuerpo desde los movimientos macros
hasta los micros para lograr habilidades en la lectura; esto quiere decir que

desde los primeros afios la coordinacion viso motriz involucra la habilidad
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de ejecutar movimiento coordinado entre el cuerpo y la vista, mediante de
actividades motrices. Es responsabilidad de las educadoras familiares y
familias estimular de forma adecuada para que los nifios estén preparados
lo cual lograra que sea mas preciso en movimientos corporales y visuales;
es necesario que cada vez que los nifilos logren desarrollar los objetivos
pongan un nivel de complejidad en las tareas con el fin que sean

competitivos en sus acciones y mejoren constantemente.

Los dos autores mencionan la necesidad de la familia, educadora
familiar para lograr desarrollar estrategias adecuadas para la coordinacion
viso motriz; ambos coinciden que la coordinacion visomotora accede a la
obtencion de un mejor movimiento y dominio corporal, por tal motivo se
torna indispensable que se aplique este tipo de estimulacion durante los
primeros cinco afios de vida del infante ya que esto facilitard el nivel 19
prescolar con la utilizacion de materiales y recursos didacticos de acuerdo

a estrategias que apliquen las educadoras familiares.

Para (Tourtet, 2016)

“El nino posee todos los medios para comunicar. La profesora
facilita discretamente los canales de comunicacion y se integra
al grupo en cuanto participante. La socializacion no es ya un
problema primordial y los niflos se comunican entre si,

defendiendo cada uno su punto de vista (p. 22).”

En los nifios, el lenguaje que emplean es para indicar que quieren
algo, o para manifestar que es lo que se encuentra en el lugar que esta, o

para hablar y amistarse con demas nifios de su edad.

Por medio del lenguaje y comunicacion en los nifios se desarrollan
destrezas en el ambito de expresion oral, identidad y autonomia y
convivencia, para lograr esto se debe seguir procesos sencillos que
beneficien cada etapa en el crecimiento de los nifios con la finalidad de

influir de manera positiva.
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Ambos autores mencionan la importancia del lenguaje vy
comunicacién como area de estimulacion temprana para que los nifios
logren comunicar sus deseos, ideas, sentimientos y pensamientos que
ayuden a la socializacion y desarrollo de los ambitos de aprendizaje en la
infancia. La dificultad que se evidencia en los nifios es al momento de
encontrarse en nuevos ambientes y espacios con otros nifios en donde se
les dificultar4 relacionarse e intercambiar ideas. Por este motivo es
recomendable que educadoras familiares realicen actividades grupales que
impliquen diferentes ambientes y temas para que los nifios logren verlo

como ambientes comunes y puedan encajar de manera 6ptima.
Desarrollo Socio- afectivo.

El desarrollo socio afectivo cumple un papel muy significativo en la
“formacién de la personalidad, autoimagen, auto-concepto y autonomia”,
fundamentales para la convivencia; las relaciones entre los nifios, padres
de familia y educadoras de la comunidad son eficaces, debido a que el nifio
va concibiendo en si una forma de ver las cosas, las cuales le ayudan a
generar emociones que logren expresar sus sentimientos hacia los

individuos mas cercanos e inclusive mascotas.
Para (Regidor, 2016)

“Existen numerosos estudios y libros que afirman que los
primeros afios de vida son el mejor momento para que las
neuronas sean activadas o estimuladas. A una madrey a un
padre no le hacen faltan tantos estudios para compartir esta
afirmacion, basta comprobar como él bebe absorbe
conocimientos sin parar, cobmo aprende mas rapidamente que

nosotros (p. 11)”

La familia es fundamental en el area socio afectiva debido a que por
medio de ellos los infantes van formando su caracter, ademas el cerebro
remite los primeros estimulos mediante la activacion de las neuronas en
donde se conecta con parte socio afectiva que influye en la familia, las
relaciones que tienen con los miembros de la comunidad para desarrollar la

personalidad, identidad y autonomia en los infantes.
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Los infantes tienden a mostrar estimulos sociales hacia las personas,
de forma que asocia el rostro, los sonidos, las formas que el individuo posee
y emite, y de esa manera el nifio logra reconocerlo, por ende hay se muestra
la socializacién que va adquiriendo. (Ortufio, 2016) “por primera vez se da
cuenta de que él es distinto de los demas, comienza las primeras
manifestaciones y el desarrollo de la independencia, separacion,
autonomia, frustracion y rabietas” (p. 24) El desarrollo socio afectivo en
la infancia es el punto clave en la formacion de personalidad debido que

para ellos el separase de la familia significa perjudicial en su desarrollo.

En este a&mbito de desarrollo se vera influenciada la parte emocional
debido a que el ser humano tiene la necesidad de crear conexiones con las
personas que lo rodean. Los bebes son capaces de sentir profundamente
emociones, aunque no puedan diferenciarlas, ni expresarlas, pero sus
sentimientos se comienzan a formar personalidades. Ambos autores
mencionan la importancia de la familia para que los nifios logren seguridad

y confianza.

Al nacer un bebé se separa del cuerpo de su madre, lo que es
conocido como la depresion post parto, depende de cada mujer como lo
aprenda a asimilar; existen dos tipos de emociones que repercuten en el
desarrollo socio afectivo en los nifios: positivas, las cuales se caracterizan
por tener un acercamiento, es decir, el amor, también las emociones

negativas que influyen como el temor, lo cual provoca ansiedad.

En resumen, desde el momento de la concepcion, las madres y en si
la familia debe dar un ambiente armédnico, para que las mujeres logren
transmitir emociones positivas al bebe que se encuentra en formacién

dentro de su vientre.
Técnicas del desarrollo de habilidades.

Las habilidades hacen referencia a diversas actividades
direccionadas a ciertos sectores de desarrollo de acuerdo a la edad,
complejidad y caracteristicas de los infantes, en base a ello se pude exponer
el siguiente ejemplo; los niflos de meses necesitan fortalecer el area motriz

por tal motivo las actividades se orientan a mejorar el caminar del infante.
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De acuerdo a (Evitar problemas, 2013)

“La motricidad centrada en actividades ejecuta rutinas
agrupadas en areas de desarrollo y objetivos, segun la edad de
los nifios. Por ejemplo, en los nifios de trece meses se puede
favorecer el area motriz, ayudandolos a caminar alrededor de la

cuna o la mesa” (p.13)

Como se menciona en la cita la motricidad radica en diversas
acciones que ayudan al desarrollo de los nifios, cuya incidencia repercute a

lo largo de su vida.

Un sector significativo de estimulacion es el de los sentidos de la
vision, la audicidn y el tacto, es importante destacar que el nivel de progreso
en el infante depende de las competencias adquiridas por la docente,

influyendo en el desarrollo integro.

Como se expuso es de suma trascendencia que el infante reciba
atencion temprana, dicho objetivo va dirigido a desarrollar las habilidades
de aprendizaje, la destreza fisica, social y emocional del nifio desde los 0 a
3 afos de edad; nifios que suelen mostrar deficiencias en su desarrollo o se
hayan en la probabilidad de padecerlas, por tal motivo la atencion temprana

de igual forma se expone como un instrumento preventivo.

Las planificaciones de estimulacion no deben ser arbitrarios, estos
programas tienen que tener un programa ya establecido, un campo
desarrollado, ya que los ejercicios y actividades que realizara el nifio seran

los pilares fundamentales que le permitirdn su desarrollo intelectual.

Es por ello que es de mucha importancia estimular todas las areas
de aprendizaje con igual dedicacion, para asi alcanzar un desarrollo
intelectual y balanceado del infante. El desarrollo psicomotriz en los nifios
empieza a partir de los trece meses es ahi donde se empieza a trabajar el
desarrollo intelectual en los nifios ya que muestran su voluntad y tienen una
muy buena asimilacion y les permite tener un buen rendimiento académico,
en este trabajo se refiere que los juegos son parte de la tradicion cultural de
los pueblos y que no se los considera en el momento de generar

estimulacién temprana.
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Estrategias de actividades motrices.

La estimulacibn temprana es una labor de preparacion,
fundamentada en tacticas para el desarrollo evolutivo para los infantes y a
Su vez que tengan un contacto afectivo con lo que se encuentra en el medio.
La estimulacién como su nhombre mismo lo indica, esta basada en favorecer
una armonia psicofisica en los primeros afios de vida y etapas de nifiez de
los infantes. Es muy significativo tener en cuenta la evolucion de los nifios

y la estimulacion que se potencie para su desarrollo

Si se llegase a generalizar las estrategias de estimulacion, se iria
contra la individualidad de las personas y los nifios se verian perjudicados,
por ende, es ideal estimularlos apropiadamente. Es importante que los nifios
tengan un contacto con el mundo exterior para que logren adaptarse y
también desarrollen la nocidn cognitiva y comunicativa, tomando en

consideracion su estimulacion a la hora de desenvolverse con los demas.

En esta etapa los nifios perfeccionan los érganos de los sentidos y
de forma especial la percepcion visual y auditiva, las cuales les consentira

observar, reconocer, diferenciar, formas, tamafios y sonidos.

En el proceso psiquico se desarrollan las habilidades que seran
resultados precisos para las demas etapas. Partir de la edad de 0-3 afios,
los infantes establecen caracteristicas en el desarrollo de su organismo;
interrelacion entre su salud, desarrollo fisico y pisco nervioso del nifio;
desarrollo de sus estados de animo. Lo importante de la estimulacion, no es
forzar el desarrollo en los nifios, sino mas bien brindarle bases para la

adquisicion de nuevos conocimientos y aprendizajes.

El fin de la estimulacion temprana es dejar que el nifilo mismo conciba
su propia personalidad, conozca su familia y de igual forma el entorno que
lo rodea. Para la apropiada estimulacion, se encuentran diversas técnicas
gue deben ser anticipadamente planificadas u organizadas. Mas alla del
empleo de metodologias, es la capacidad y actitud de quien lo imparta. El
cerebro segun diversos cientificos, indican que es el encargado de controlar
absolutamente todas las funciones del cuerpo humano y este a su vez
segun diferentes universidades mantienen que "el cerebro crece por su

uso". Beneficios de la estimulacion temprana Durante la infancia se
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determina la base fisiologica de la funcion cerebral, que termina incidiendo

en la habilidad de aprendizaje que adquiera el ser humano.

El sistema nervioso central del infante esta mas sensible y adaptable
a ciertas estimulaciones psicomotrices y cognitivas. La estimulacion
temprana esencialmente se haya fundamentada en actividades
direccionadas a desarrollar la inteligencia de los nifios, conformando

personas con facilidad de retencion y adquisicion de nuevo conocimiento.

Mientras la estimulacién sea adecuada y a tiempo es decir en edades
tempranas, repercutird positivamente en el progreso de los nifios, no se
deben descartar los factores del entorno estos también pueden influir
positiva 0 negativamente en el desarrollo del infante. Si son idéneos, el

sistema nervioso se desenvolvera en mejores condiciones.
De acuerdo a (Bolvar, J 2026)

“la estimulacion representa una oportunidad para trabajar con
los padres, y cuenta con diversos métodos en donde los lazos-
afectivos progenitores y sus hijos puede desarrollarse de mejor
manera” (p.19) Se pueden impulsar planificaciones recreativas en donde

exista una participacion activa y los resultados sean de mayor calidad.

Esta estimulacion se realiza por medio de actividades realizadas por
lo general por sus padres, en las cuales se fortalecen sus musculos, la
capacidad de reaccién y razonamiento, la seguridad para relacionarse con
otras personas y la comunicacion por medio de palabras y sonidos. En base
a las dos citas, la estimulacion temprana se convierte en una oportunidad
para los padres de familia, brindando mejoraras en la calidad de vida de sus
hijos, beneficiando al desarrollo y conformacién de fututos profesionales y
personas productivas para la sociedad, convirtiéndose en un recurso

indispensable a corto y largo plazo.

De igual forma hay que considerar el papel que juega el profesional
docente porque se convierte en guia tanto para los padres como para los
infantes, siendo intermediario y promotor del desarrollo de las capacidades

psicomotoras, cognitivas y socio-afectivas.

Beneficios del desarrollo de actividades.
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Recursos de las actividades motrices y la estimulacion.

La estimulacién temprana actualmente es fundamental para el
desarrollo de los infantes, debido a que asimismo que fortalece el cuerpo,
igualmente consiente el desarrollo de las emociones y conocimiento. Con
gran afecto, buenos cuidados y una buena educacién se contribuyen al
desarrollo motor grueso, fino, comunicativo, autonomia y afectividad del

infante.

Los mejores métodos de estimulan a los infantes es a través de los
juegos recreativos, esencialmente el empleo de juguetes disefiados para
cada edad. Las alfombrillas y gimnasios para infantes incentivan
movimientos fisicos que ayudan a llevar un buen equilibrio. Los sonidos y

movimientos de sonajeros incentivan al sentido de la vista y oido.

Los balones de diferentes tamafos benefician el agarre y los nifios

muestran favoritismo.
Para la autora (Velastiegui, F 2017)

“La motricidad es la actividad que se le otorga a los seres
vivos para un buen desarrollo o funcionamiento, ya sea por
cuestion laboral, afectiva o fisica. La estimulacion se
contempla por medio de recompensas o también llamados
estimulos, que despiertan en el individuo la motivacién para

realizar algo (p. 54).”

Al ser la estimulacién una percepcion de estimulos, se obtiene como
resultado una sefial interna o externa provocada por la reaccion de los
individuos, son estos estimulos los que le permiten tener una motivacion
para realizar algo; hay diferentes tipos de estimulos los condicionados y los
incondicionados, teniendo en cuenta que con este grupo de estimulos se

obtendra el mejor desarrollo del intelecto.

A la hora de estimular a los nifios es muy relevante el empleo de
sonidos a través de la musica, a través de la musica se incita el lenguaje
tanto oral como corporal, mayor atencion, coordinacion motora y expresion

de las emociones.
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Segun (Balafios, B. 2017)en su libro “Educacion por medio del
movimiento y expresion corporal”, manifiesta que “la variedad y
conjunto de estimulos que se exponga a los infantes deben tener un
vinculo en relacion con la capacidad, interés y actividad de los
mismos” (p. 168). El proposito de la estimulacion temprana es aprovechar
la capacidad de aprendizaje y adaptacion del cerebro para beneficio de los
infantes, a través de diversos ejercicios se brindan estimulos repetitivos, de
forma que se potencien las funciones cerebrales de los nifios, ademas se

contemplan los aspectos fisicos, sensoriales y sociales del desarrollo.

Los autores mencionan la importancia de la estimulacion temprana
por medio del uso de recursos y estrategias que apliquen las educadoras y
familiares, debido a que en este periodo se observan cambios en el
desarrollo de los nifios. Es importante que los infantes tengan buen espacio
para su movilidad, de ese modo obtendran autosuficiencia a nivel motor y
la inteligencia sensorio motor que les consentira, conocer los objetos y

manejarlos debidamente.

El nifio dia a dia ird adquiriendo experiencias en las diversas
situaciones que se presenten, por lo que el poco a poco descubrira
soluciones a lo que se presente. Ademas, es preciso que los juguetes
tengan un gran contraste tanto en colores, formas, tamafios, sonidos,

debido a que igualmente favoreceran a su desarrollo.
La estimulacién temprana en educacion inicial

La educacion inicial complementa la formacion que reciben los
infantes entro del entorno familiar, mediante la instruccién de profesionales
en la pedagogia, de la primera infancia. Este ciclo educativo comprende las
edades de 0 a 4 afios, cubriendo los requerimientos de esta fase que posee
caracteristicas fisiolégicas, fundamentales para el desenvolvimiento de las
personas. De acuerdo a (Romero, Y, 2017) La estimulacion temprana inicio
en infantes que no completan su gestacion es decir en bebes prematuros o
con insuficiencias de caracter fisico o psiquicos, en los cuales era

indispensable fortalecer su nivel de aprendizaje.

En la actualidad, la estimulacion temprana se relaciona de

manera directa con el intelecto emocional de los infantes, procura
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desarrollar habilidades en los nifios conservando un balance entre el
intelecto y las emociones (p.15). En base al anterior criterio, la atencion
temprana se convierte en una aportacion pedagogica sumamente relevante,
pensada y adaptada a las necesidades de los infantes especialmente con
deficiencias, pero que en la actualidad la estimulacion favorece a todo nifio

en la parte emocional equilibrio e inteligencia.

Otro factor a tomar en cuenta es el cuidado aplicado hacia el infante,
siendo un eje influyente para que la estimulacion sea eficiente, esto debido
a que tiene relacion con las diversas acciones integradoras aplicadas para

resguardar la vida.
De acuerdo a (Bermejo, U 2015)

“La atencion integral radica en acciones que atienden todas las
necesidades de los infantes, puede involucrar aspectos de la
vida cotidiana como educativos, siempre teniendo como base la

adaptabilidad dependiendo de los distintos casos” (15)

Las estimulaciones tempranas las pueden realizar educadoras y las familias
a través de estrategias y métodos adecuados para fortalecer y desarrollar
la expresion corporal, cabe recalcar la importancia de esta para la evolucién
del nifio en todos los ambitos de aprendizaje que evidencia el curriculo de

educacion inicial.

Al momento de analizar las exposiciones anteriormente mencionadas
se pueden esclarecer tres perspectivas, las que se fundamentan en la
participacion directa de los padres, a través de su contribucién con la
formacién integral, en contraparte otra perspectiva postula que la
estimulacibn temprana tiene que ser bajo parametros orientados
principalmente por los profesionales docentes, por ultimo mencionar el
tercer enfoque que hace referencia al trabajo complementario entre ambas
partes, este modelo es el primordial responsable del cuidado y la proteccion

de los nifios desde edades tempranas.
Principios de las actividades motrices.

Los principios fundamentales de la estimulacion temprana son las
necesidades fisioldgicas del infante de acuerdo a su desarrollo, desde que
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el nifio nace el mayor impacto que tiene es en el cerebro, definido como el
periodo de arranque en donde existe una estrecha reciprocidad entre el

cerebro y el entorno en donde se desarrolla el nifio.

La estimulacion del cerebro es fundamental para la maduracién del
mismo y sus experiencias, esto permite que durante el primer periodo de
desarrollo del bebé el cerebro crezca rapidamente. Para (Wickstrom, 2016)
(p 30)“el desarrollo inicial del nifio guarda una estrecha relacion entre el
sistema nervioso y las informaciones sensoriales”. El desarrollo del cerebro
a través de la estimulacion temprana y su relacion con la parte sensorial,
ayuda a que los nifios marquen sus primeras experiencias negativas y

positivas entorno a lo que vivencien con sus familias.

Segun el autor (Regidor, T 2015)senala que “el cerebro humano
y en especial el de los infantes, al nacer, son como libros con paginas
en blanco” (p 30) Las familias son las primeras personas que marcan las
paginas de uno nifio, por ende, no solo las madres llevan la responsabilidad,
sino también los padres. La funcion del padre no solo consiste sustentar el
hogar, sino asimismo ofrecerles proteccion y educacién para que se

conviertan en personas buenas y solidarias.

Es por eso que los padres se convierten en los primeros educadores
de sus hijos. El ajuste emocional de un nifio depende mucho del balance
entre la disciplina y el amor que los padres les brindan, y sobre todo el
tiempo compartido y disfrutar de juegos juntos, lo que crea un vinculo
emocional mas fuerte. Los autores mencionados, manifiestan que la
estimulacién temprana no es manipular ni acelerar procesos, sino favorecer
experiencias enriquecedoras para un desarrollo sano y productivo del nifio
debiendo convertirlo en un medio agradable de exploracion, formacion,

prevencion y adquisicion de destrezas.

Se debe involucrar a la familia del nifio y la nifia, porque el padre y la
madre son las personas mas cercanas, que mejor lo conocen y son la
primera y mayor influencia, en cuanto a afecto, conocimiento, seguridad,

autonomia y autoridad.
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Etapas de las actividades motrices.

La estimulacién temprana comprende diversas etapas, como es el
caso del area cognitiva, la cual hace referencia a la relacion de adaptacion
a nuevos contextos, empleando el pensamiento y la interaccion directa con
los objetos y el entorno. Otra etapa comprendida por la estimulacion
temprana es las areas motrices, la cual se vincula de manera directa con la
capacidad de movimiento, que accede a la interaccion con el entorno y
asimismo involucra la coordinacion entre lo que se logra percibir y lo que se
palpa, entre lo que se puede mencionar el dibujo, la escritura entre otros

aspectos que requieran una buena coordinacion.

Segun el autor (Rigal, R 2017)“para desarrollar el area motriz, es
indispensable otorgar cierta libertad al infante sobre acciones de
exploracion, manipulacion de objetos, bajo cierto parametros y
limitantes” (p.16). Como tercera etapa de la estimulacion temprana se
encuentra el area del lenguaje que hace referencia a la capacidad
comunicativa que comprende tres factores, el comprensivo, el expresivo y

gestual.

Por el Ultimo, pero no menos importante, el area socio-emocional que
involucra la experiencia afectiva y sociable del infante, con lo cual se facilita
la relacion con otras personas que forman parte de su entorno,

considerando normas comunes.
De acuerdo a (Ferrari, T 2016)

Es de suma importancia contribuir a que los progenitores junto
a sus hijos desarrollen lasos socio-afectivos, que puedan
disfrutar de la estimulacidén temprana juntos, impulsando el
desarrollo motriz y cognitivo de los infantes, para que esto
suceda de manera adecuada se debe obtener seguridad y

confianza, ademas de la intervencion profesional de la docente
(p 46)

La estimulacion temprana se direcciona a tratar a los infantes de
forma pertinente, con la finalidad de no adelantar su proceso de desarrollo,

sino ofrecer estrategias de acuerdo a sus requerimientos.
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Los beneficios que se obtienen son en las éreas: cognitiva, motriz,
lenguaje, socioemocional; para lograr que el nifio tenga la estimulacion debe
lograr adaptarse en el entorno que les rodea, responder a los deseos de
aprendizaje del nifio para que adquiera aprendizajes positivos y creativos,
utilizar materiales del medio con el fin que los manipule, lo cual aumenta su

confianza y seguridad.

En base a las citas anteriormente mencionadas se puede destacar
que la estimulacion a los nifios en edades tempranas, favorece a la
formacién de una persona segura y a la ves con la capacidad de poder
socializar de manera sencilla, sin olvidar la habilidad creciente de
aprendizaje obtenido, en donde la obtencién de conocimiento significativo
es mas accesible. Unicamente es indispensable emplear esta actividad de
manera responsable y bajo los parametros educativos de la tapa inicial,
donde seran los padres los protagonistas junto a la supervision del
profesional docente quienes, con mucho amor, ejercitaran y estimularan a

sus hijos.
Fundamentacién Epistemologica

La Epistemologia tiene por objeto de estudio la normalidad general
del conocimiento y de la ciencia. La ciencia estudia a la realidad, y en ese
sentido es una reflexion o teoria de primer orden. Para ello se cita al autor
Jesus Carbo con el trabajo de publicacién en linea de la revista psicoldgica
digital con el titulo de la convivencia escolar desde un enfoque sistémico
para mayor comprension se van a detallar extractos de su publicacién en

conjunto con Smolinsky, Casa y Garcia.

(Carbo, J 2016)“El trabajo sistémico en la escuela es una
herramienta relativamente reciente y altamente eficaz para la solucién
de conflictos”. (p.61). Se detalla el trabajo sistémico como la herramienta
idonea para la resolucion de conflicto debido que se presentan muchos
problemas socializacién y de aprendizaje por la presencia de conflictos
dentro del aula o de agresion entre estudiantes, para lo cual la investigacion
tendrd en cuenta el desarrollo de la teoria de los sistemas como base

epistemoldgica.
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Otros de los propédsitos generales de la epistemologia son: la
indagacién sobre el caracter cientifico de las distintas ciencias, su

funcionamiento como ciencias y sus fines investigativos.

La funcién epistemoldgica es analizar las normas que se emplean para
justificar los datos cientificos considerando los factores sociales,
psicoldgicos e historicos. Es considerada como una teoria de la ciencia que
pretende conocer el origen y el alcance de dichos conocimientos, estudia
las mentalidades humanas considerando los factores sociales, psicolégicos
e historicos por ese motivo actualmente es fundamental en el proceso de la

ensefianza de nuestros educandos, para saber el nivel que cada uno tiene.
Fundamentacion Pedagodgica

La pedagogia es considerada como el arte de enseniar, en la actualidad
es una ciencia particular, social o del hombre, cuyo objeto es el
descubrimiento, apropiacion cognoscitiva y aplicacién adecuada y correcta
de las leyes y regularidades que rigen y condicionan los procesos de

aprendizaje, conocimiento, educacion y capacitacion.

Para alcanzar un aprendizaje significativo es necesario reformar los
procesos didacticos, asi como aprender a cambiar de mentalidad y de

actitud, a maestros, estudiantes y padres de familia.

Segun (Ausubel, 2017) afirma: “El aprendizaje significativo es una
forma de aprendizaje escolar contraria al aprendizaje memoristico por
repeticion” (p 46)El aprendizaje significativo es el que conduce a la
reflexion y a la significacion de lo aprendido, teniendo la oportunidad de usar
este tipo de aprendizaje en la solucion de los problemas y como apoyo para

una educacion integral.

Este fundamento sustenta este trabajo ya que estad orientado a
satisfacer las necesidades de los estudiantes, con un enfoque
constructivista y conceptual durante el proceso de aprendizaje, donde el
estudiante apliqgue su conocimiento con ayuda del docente, con el propdsito
de descubrir y potenciar las capacidades y destrezas del estudiante, para
obtener un aprendizaje significativo y funcional que utilice el conocimiento

para la solucion de problemas.
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Fundamentacién Psicoldgica

Los infantes, desde muy pequefios les nace mucha curiosidad de
saberlo y conocerlo todo, les gusta averiguar, investigar e inclusive
experimentar en el entorno que se encuentran, generando en ellos mismos
conocimientos, por lo que, Rousseau indica que dentro de este aprendizaje
se respete la autonomia de los nifios y asimismo dentro de los
establecimientos educativos se efectien metodologias basada en la

estimulacién de ellos, para beneficio en su educacion.

Por ende, para ser inteligentes y cultos, hay siempre que estar
preparados fisicamente, desde edades tempranas” (p. 96). Un aporte
primordial es comprender sobre como la naturaleza, puede ser un espacio
oportuno en el desenvolvimiento y recreacién para el mejoramiento y
aprendizaje de las personas. Segun (Juan, R 2015)“Las metodologias
educativas, no deben ser un pretexto paraimpedir que los nifios logren
desenvolverse 0 manifestarse abiertamente con los demas, es
necesario que ellos exploren el entorno que los rodea, por lo tanto, es
importante que ellos conozcan la naturaleza y generen un respeto por

la misma.

Por ende, como el autor manifiesta que el periodo primordial para el
desarrollo de los infantes, es que hay que permitirles y darles la libertad de

poder experimentar por si mismos.

Es importante que dentro de las instituciones educativas no deben a
los nifios abarrotarlo con responsabilidades u obligaciones escolares
innecesarias a temprana edad, debido a que no consentira el libre desarrollo
de su personalidad y emociones, afectar en el proceso de sus actividades.

Fundamentacién sociolégica

Para (Villamar, W 2017)Villar (2016), en un capitulo del libro
Bronfrenbrenner y el enfoque ecoldgico, Vygotsky y el enfoque
sociocultural, afirma que: “Su obra no es unicamente la principal
fuente de inspiracion, de eso que fundamenta como perspectiva
sociocultural del estudio del desarrollo, sino también una de las

cumbres en la historia de la psicologia del desarrollo, de manera que
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se puede considerar a este autor, junto con Piaget, el més influyente
en la psicologia del desarrollo contemporéanea (p. 9).” Vygotsky tiene
como referencia el aspecto sociocultural y focaliza el estudio de los
procesos mentales dentro de la accién social, sus contribuciones a la
educacion y psicologia, que influyen en el proceso de construccion del
conocimiento de los infantes, ademas en el aprendizaje y su importancia en

el contexto social y el lenguaje en el mismo.

Con la concepcion de la zona de desarrollo proximal, entre la
distancia del desarrollo efectivo del infante, logra ser definitiva desde la
resolucién independiente de problematicas, y la categoria mas superior del
desarrollo potencial, asi como es precisado por el representante o docente
educador, en otras palabras como menciona (Gandara, Y 2016)“el
educador es el que promueve en los estudiantes el aprendizaje y
conocimiento”, el aprendizaje debe darse de forma espontanea,
debido a que los estudiantes no solo deben depender de sus docentes,
sino a su vez del empleo de diversos medios, como libros,
enciclopedias, revistas, periédicos, entre otros, para que de esa

manera se transformen en personas investigadoras.

La funcion de los docentes es convertirse cada vez en individuos
innecesarios, a medida que los educandos logren tener autonomia y
capacidad para emplear sus habilidades, destrezas y conocimientos,
llevando sus procesos de formacion adecuadamente. La zona de desarrollo
proximo consiente que los procesos de forma articulada generen entre los

estudiantes y docente afectividad y confianza.
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Marco Legal
Capitulo Ill. Del Curriculo Nacional

De acuerdo a la (Constituyente, 2008) en la Constitucion de la

Republica del Ecuador se refiere en los siguientes articulos.

Art. 9.- Obligatoriedad. Los curriculos nacionales, expedidos por el
Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional, son de aplicacion
obligatoria en todas las instituciones educativas del pais

independientemente de su sostenimiento y modalidad.

Art. 10.- Adaptaciones curriculares. Los curriculos nacionales
pueden complementarse de acuerdo con las especificidades culturales y
peculiaridades propias de las diversas instituciones educativas que son
parte del Sistema Nacional de Educacion, en funcién de las particularidades
del territorio en el que operan. Las instituciones educativas pueden realizar
propuestas innovadoras y presentar proyectos tendientes al mejoramiento

de la calidad de la educacion.

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de
su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversién estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicién indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo. (p. 32)

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. (p. 32-33)
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En el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia del Ecuador, hace
referencia de una manera mas detallada sobre los derechos; dividiéndolos

en dos articulos, Educacion:

Art. 37.- Derecho ala educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un

sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion
bésica, asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;

2. Respete las culturas y especificidades de cada region y lugar;

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para
atender las necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, con
prioridad de quienes tienen capacidades especiales, trabajan o viven una

situacién que requiera mayores oportunidades para aprender;

4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este
derecho incluye el acceso efectivo a la educacion, y por lo tanto se
desarrollardn programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las

necesidades culturales de los educandos.

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
Titulo |

De Los Principios Generales

Capitulo Unico

Del ambito principios y fines

Art. 2.- Principios. - La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los
siguientes principios generales, que son los fundamentos filosoficos,
conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las

decisiones y actividades en el ambito educativo:
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a) Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es
deber ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso,
permanencia y calidad de la educacién para toda la poblacion sin ningun
tipo de discriminacion. Esta articulada a los instrumentos internacionales
de derechos humanos.

b) Educacién para el cambio. - La educacion constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de
los proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y
nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en patrticular a las
nifias, nifos y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y
sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios
constitucionales;

c) Libertad. - La educacién forma a las personas para la emancipacion,
autonomia el pleno ejercicio de sus libertades;

d) Interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. - El interés
superior de los nifios, nifias y adolescentes, esta orientado a organizar el
ejercicio efectivo del conjunto de sus derechos e impone a todas las
instituciones y autoridades, publicas y privadas, el deber de ajustar sus
decisiones y acciones para su atencién. Nadie podra invocarlo contra
norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o
adolescente involucrado, que esté en condiciones de expresarla.

Cdédigo de la nifiez y adolescencia

Art. 37.- Derecho ala educacién. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema

educativo.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA
3.1. Disefo de la Investigacion

La Metodologia es el camino que se va a seguir para comprender las
causas que originen el problema de la falta de aplicacion de la motricidad
en el desarrollo de la motricidad sobre todo nos permite conocer con
claridad la realidad, sea para describirla o transformar.

La modalidad de esta investigacion es el proyecto factible basado en
el paradigma cuali — cuantitativo.

(Sampieri, 2015) “La investigacién cualitativa se enfoca a
comprender y profundizar los fend6menos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion
con el contexto” (p. 1). Cabe manifestar que el autor indica que a través
de esta investigacion los estudiantes realizan una percepcion la
investigacion de manera de comprender y estudiar los fendmenos en los
estudios de los instrumentos de investigacion por medio de la observaciéon
y test pedagdgico.

(Hernandez, Fernandez & Bastista, 2015) “La Investigacion
Cuantitativa Usan la recoleccién de datos para probar conjeturas, con
base en la medicién numéricay el analisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias”. (p, 23).m Cabe indicar
el autor que esta investigacion es realizada atreves de recoleccion de datos
como lo son la encuesta y entrevista indicando que estas recolecciones de

datos deben ser categorizada.

3.2.- Modalidad de la Investigacion

Enfoque Cualitativo de la Investigacion

La presente investigacion se realizd en un enfoque cualitativo factible y
se fundamenta en la realidad que afronta la poblacion en estudio. La
indagacién desempenfia un papel importante en la metodologia investigativa,
por medio del cual se conseguira la informacion relevante y necesaria para

realizar el proceso investigativo de este proyecto, basada en actividades
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practicos que daran preeminencia a la practica de actividades del curriculo
educativo aplicando las TIC dentro del aula de clases.

La recoleccion de datos se la realizo a través de la pre-investigacion en
la institucion, se utilizd la investigacion bibliografica documental e
instrumentos de investigacion tales como la entrevista y las encuestas
directas, mientras que la interpretacion de resultados permitio realizar el
disefio adecuado en la tabulacién de los resultados y célculos estadisticos
de las entrevistas y encuestas, estableciendo las conclusiones vy

recomendaciones que servira de ayuda a la solucion al problema.
Paradigma cualitativo

(Lopez, Y 2016)afirma:

Surge como alternativa al paradigma racionalista puesto que
hay cuestiones problematicas y restricciones que no se
pueden explicar ni comprender en toda su existencia desde la
perspectiva cuantitativa, como por ejemplo los fenébmenos
culturales, que son mas susceptibles a la descripciony
andlisis cualitativo que al cuantitativo. (p. 43)

Este nuevo planteamiento surge fundamentalmente de las
cualidades de la poblacion y de la muestra que se toma dentro de la
investigaciébn las mismas que se encuentran determinadas por las

caracteristicas de la comunidad en estudio.

Varias perspectivas y corrientes han contribuido al desarrollo de esta
nueva era de la investigacion cuyos presupuestos coinciden en lo que se ha
llamado paradigma hermenéutico, interpretativo simbdlico, etc. o
fenomenoldgico. Los impulsores de estos presupuestos fueron en primer
lugar, la escuela alemana, con Dilthey, Husserl, Baden, etc. También han
contribuido al desarrollo de este paradigma autores como Mead, Schutz,

Berger, Luckman y Blumer.

Por otra parte, el paradigma cualitativo posee un fundamento
decididamente humanista para entender la realidad social de la posicion
idealista que resalta una concepcién evolutiva y negociada del orden social.
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El paradigma cualitativo percibe la vida social como la creatividad
compartida de los individuos.

Investigacion Cuantitativa

3.3.- Tipos de Investigacion

Investigacion Bibliografica

La investigacion bibliografica es aquella etapa de la investigacion
cientifica donde se explora qué se ha escrito en la comunidad cientifica
sobre un determinado tema o problema. Se la realiza al buscar en libros,
periddicos, trabajos anteriores, folletos, etc., informacion actualizada que

pueda ser empleada en la presente investigacion.

Investigacion de campo

La investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos
directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o
controlar las variables. El investigador no manipula variables debido a que
esto hace perder el ambiente de naturalidad en el cual se manifiesta

Es una investigacion basada en la recopilacion de la informacién directa del
lugar del acontecimiento con el objetivo de comprender su esencia. Por lo
tanto, la investigacion de campo se dio en el sitio donde esta ocurriendo el

problema.

Investigacion Descriptiva

(Guerra, G 2015) Expone:

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a
conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes
através de la descripcion exacta de las actividades, objetos,
procesos y personas. Su meta no se limita a larecoleccion de
datos, sino a la prediccidn e identificacion de las relaciones que
existen entre dos o mas variables (p 46)
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Tiene como objetivo central lograr la descripcion de la importancia del
juego en el proceso de desarrollo integral de los niflos/as y en forma

especial en el area cognitiva.
Investigacion Explicativa

Se ocupa de la generacion de teorias, determina las causas de un
evento. En la investigacion explicativa se pretende detectar las relaciones
entre eventos. La investigacion explicativa intenta dar cuenta de un aspecto
de la realidad, al explicar su significatividad dentro de una teoria de
referencia, a la luz de leyes o generalizaciones que dan cuenta de hechos

o fendmenos que se producen en determinadas condiciones.
3.4.- Métodos de lainvestigacion
Método Inductivo-Deductivo

La presente investigacion se sustenta con los siguientes métodos
inductivo- deductivo, presente dentro del modelo pedagdgico que hemos
escogido para llegar al conocimiento significativo orientado por medio de la
observacion de los hechos, partiremos de una explicacion breve de que son

estos métodos para su mejor interpretacion y practica.

Método inductivo. -Este método nos ayudara a brindar una solucién en el
problema de estudio relacionado con la influencia de las estrategias
metodoldgicas en el rendimiento escolar, orientado a obtener un resultado

beneficioso.

Método deductivo. - Es un método cientifico e independiente que nos
ayudara a entender, con este método llegaremos a los objetivos propuestos

para dar esclarecimiento al presente problema de investigacién

Método Cientifico. - Es un proceso destinado a establecer relaciones entre
los hechos y una forma planificada de trabajar, consiste en una forma de
investigar y producir conocimientos, que se rige por un reglamento que
pretende obtener resultados confiables mediante el seguimiento de ciertos

pasos, con disciplina e imparcialidad también nos permite obtener, con
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estos conocimientos, aplicaciones Utiles al hombre su entorno y el diario

Vivir.
3.5.- Técnicas de la Investigacion

La observacion

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenébmeno,
hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su posterior analisis.
La observacion es un elemento fundamental de todo proceso investigativo;
en ella se apoya el investigador para obtener el mayor nimero de datos.
Gran parte del acervo de conocimientos que constituye la ciencia ha sido

lograda mediante la observacion.

Existen dos clases de observacion: la Observaciéon no cientifica y la
observacion cientifica. La diferencia basica entre una y otra esta en la
intencionalidad: observar cientificamente significa observar con un objetivo
claro, definido y preciso: el investigador sabe qué es lo que desea observar
y para qué quiere hacerlo, lo cual implica que debe preparar
cuidadosamente la observacién. Observar no cientificamente significa
observar sin intencion, sin objetivo definido y, por tanto, sin preparacion

previa.

Entrevista

La entrevista consiste en un didlogo entre dos personas el
entrevistado, y el entrevistador con la finalidad de adquirir informacién y

datos que de otro modo seria dificil de obtener.

Esta es realizada a los docentes con la finalidad de conocer sus
opiniones respecto a las estrategias metodolégicas y de cdmo afecta el bajo

rendimiento escolar en el desarrollo de los estudiantes de educacion basica.

La entrevista es una conversacion seria que tiene como propdsito
extraer informacion sobre un tema al entrevistador, que es el que utiliza esta
técnica, se le exige cualidades personales, actividades de aceptacion y

comprension, experiencia y conocimientos de técnicas.
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La entrevista nos permite conseguir informacion veraz a través de
una conversacion amena con la autoridad del plantel, la cual llevaremos a
cabo de una forma técnica que nos permitira obtener experiencia previa al

desarrollo de la presente investigacion.

La encuesta

La encuesta es una técnica destinada a obtener datos de varias
personas cuyas opiniones impersonales interesan al investigador. Para ello,
a diferencia de la entrevista, se utiliza un listado de preguntas escritas que
se entregan a los sujetos, a fin de que las contesten igualmente por escrito.

Ese listado se denomina cuestionario.

Es impersonal porque el cuestionario no lleva el nombre ni otra
identificacion de la persona que lo responde, ya que no interesan esos

datos.

Es una técnica que se puede aplicar a sectores mas amplios del
universo, de manera mucho mas economica que mediante entrevistas.

Varios autores llaman cuestionario a la técnica misma.

1.6.- Instrumento de la Investigacion
Escala de Likert

La escala de Likert, al ser una escala que mide actitudes, es
importante que pueda aceptar que las personas tienen actitudes favorables,
desfavorables o neutras a las cosas y situaciones lo cual es perfectamente
normal en términos de informacion. Debido a ello es importante considerar
siempre que una escala de actitud puede y debe estar abierta a la

posibilidad de aceptar opciones de respuesta neutrales.
1.- Muy de acuerdo
2.- De acuerdo
3.- Indiferente
4.- En desacuerdo

5.- Muy en desacuerdo
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3.7.- Poblacion y Muestra
Poblacion

Se entiende por poblacion el conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes, para los cuales seran extensivas las conclusiones
de esta investigacion. Segun ((Tenriero, 2010,) Es el conjunto agregado del
namero de elementos con caracteres comunes, en un espacio y tiempo

determinado sobre los cuales se pueden realizar observaciones” (p 79)

Por lo tanto, la poblacion esta constituida por directivos, docentes,
padres de familia y estudiantes del nivel inicial quedando de la siguiente
manera: 3 autoridades, 2 docentes, 30 padres de familia y 30 estudiantes,

dando un total de 65 individuos para la poblacion.
Muestra

La muestra es una parte de la poblacion con caracteristicas similares
gue es seleccionada con la finalidad de obtener informacion sobre un hecho
o un fendbmeno, en nuestro caso se aplicara una encuesta para determinar

la importancia de la aplicacion del aprendizaje.
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Tabla N° 2

Distributivo de la poblacion

Poblacién Cantidad Porcentaje
Autoridades 1 3%
Docentes 10 15%
Representantes legales 43 41%
Estudiantes 43 41%
Total 97 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Cuadro N° 1 Distributivo de la muestra

Poblacién Cantidad Porcentaje
Autoridades 1 3%
Docentes 10 15%
Representantes legales 43 41%
Estudiantes 43 41%
Total 97 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

La muestra es una parte de la poblacion con caracteristicas similares

gue es seleccionada con la finalidad de obtener informacion sobre un hecho

o un fendbmeno, en nuestro caso se aplicard una encuesta para determinar

la importancia de la aplicacién de la lidica como estrategia de aprendizaje.

De esta misma manera se deja reflejado que por ser una poblacién inferior

a 100 no se procede a ser la respectiva férmula u solo se trabaja con el

mismo numero de la poblacion.
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3.8 Analisis e interpretacion de los resultados
Encuesta dirigida a los padres de familia
Encuesta dirigida a los padres de familia

1¢Considera Ud. que los docentes deben capacitarse constantemente para
actualizar sus contenidos de motricidad para los nifios de inicial?

Tabla N° 3
Motricidad
Codigo | Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 43 100%
) De acuerdo 0 0%
Iltem Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente en 0 0%
desacuerdo
TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 3
Motricidad

B Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
W Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Todos los encuestados estuvieron totalmente de acuerdo en que
los docentes deben actualizar sus conocimientos, de la motricidad
constantemente pues de ello depende la mejora del rendimiento escolar de

los estudiantes.
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Tabla N° 4
Tecnologia en Institucion educativa

2 ¢Considera usted que en la institucion educativa se deben
implementar las tecnologias para implementar la motricidad?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes
Totalmente de acuerdo 43 100%
De acuerdo 0 0%
ftem :
Indiferente 0 0%
2

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 4

Tecnologia en Institucién educativa

H Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
M Indiferente

En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Las encuestas reflejan que todos los encuestados estuvieron
totalmente de acuerdo en que la escuela implemente tecnologias para

implementar motricidad y que el docente actualice sus conocimientos.
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Tabla N° 5 Falta de interés por parte de los docentes

3 ¢Cree que la falta de interés de los docentes por realizar actividades
motrices en los estudiantes?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 38 88%

De acuerdo 0 0%

ltem - dierente 0 0%

3 En desacuerdo 5 12%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Grafico N° 5 Falta de interés por parte de los docentes

En desacuerdo;

M Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
M Indiferente

En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Analisis: Mas de la mitad de los encuestados estan totalmente de acuerdo
en gue los docentes son los responsables de la falta de la elaboracion de
materiales didacticos motrices que faciliten el aprendizaje de los nifios y

nifias de la Escuela de Educacion “15 de Agosto”
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Tabla N° 6 Motricidad gruesa

4.- ¢Esta usted de acuerdo que los docentes empleen técnicas de
motricidad en las aulas?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 25 59%

De acuerdo 12 29%

Item  Mindiferente 5 12%

4 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Grafico N° 6 Motricidad Gruesa

Indiferente; 12%

M Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
m Indiferente

En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Analisis: Una gran parte de los encuestados estuvo totalmente de acuerdo
en gue los docentes deben aplicar motricidad en el aula de clases lo que
ayudara a mejorar el rendimiento, otro grupo opinan estar de acuerdo y a

un reducido porcentaje les es indiferente y prefieren no opinar.
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Tabla N° 7 Recursos tecnholdgicos

5.- ¢Cree que es importante que el docente utilice el recurso
tecnoldgico para mejorar la motricidad en los estudiantes del nivel
inicial?

Caddigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 30 69%

De acuerdo 8 19%

Item Indiferente 5 12%

15 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 7 Recurso tecnolégico

Indiferente; 12%

B Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
m Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Mas de la mitad de los padres de familia encuestados estuvo
totalmente de acuerdo en que el docente debe actualizarse y emplear
motricidad y técnicas innovadoras para poder saber de qué manera lograr
la atencion del estudiante poder mejorar su rendimiento escolar, otro
porcentaje coinciden en estar de acuerdo y un reducido grupo les parece
indiferente.
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Tabla N° 8 Desarrollar nivel cognitivo

6.- ¢Cree usted que con el desarrollo del nivel cognitivo mejoraré la
calidad de la motricidad en los estudiantes del nivel inicial?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 40 92%

De acuerdo 3 8%

ltem  jndiferente 0 0%

16 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Grafico N° 8 Desarrollar nivel cognitivo

De acuerdo; 8%

B Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
u Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Casi en su totalidad los encuestados estuvieron totalmente de
acuerdo en que al desarrollar el nivel cognitivo mejorard la calidad de la

motricidad y un pequefio grupo estuvo de acuerdo.
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Tabla N° 9 Ejercicio de motricidad

7 ¢Cree usted que es importante que los niflos aprendan mediante la
aplicacion de ejercicios sobre motricidad?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 43 100%

De acuerdo 0 0%

Item i diferente 0 0%

! En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacién Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 9 Ejercicio de motricidad

H Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
i Indiferente

En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Todas las personas encuestadas sefalan estar totalmente de
acuerdo en que los ejercicios influyen en la calidad del aprendizaje, al
parecer los docentes estan empleando motricidad poco adecuadas y por

eso no logran mejorar el rendimiento escolar en los estudiantes.
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Tabla N° 10 Responsabilidad compartida

8 ¢Esté usted de acuerdo en que la calidad de la motricidad de los
estudiantes, no es solo responsabilidad del docente, sino también de
los padres de familia?

Cédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 41 96%

De acuerdo 0 0%

ltem M diferente 0 0%

18 En desacuerdo 2 4%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 10 Responsabilidad compartida

B Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
m Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educaciéon Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: La mayoria de los encuestados estan totalmente de acuerdo en
gue la educacion de los estudiantes, no es solo responsabilidad del docente,
lo que determina que la técnica de estudio apropiada ayudara de manera
significativa al propdsito propuesto por los miembros de la comunidad

educativa, alcanzar un buen rendimiento escolar.
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Tabla N° 11 Guia de actividades

9.- ¢Cree usted que una guia de actividades para desarrollar
actividades motrices fomentara el aprendizaje de los estudiantes de
inicial?

Cédigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 43 100%

De acuerdo 0 0%

Item Indiferente 0 0%

9 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Gréafico N° 11 Guia de actividades

B Totalmente de acuerdo
M De acuerdo
u Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Todos los padres de familia encuestados estan totalmente de
acuerdo en que se desarrolle una guia de actividades con técnicas de
motricidad actualizadas y divertidas para fomentar actitudes positivas entre
los estudiantes.
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Tabla N° 12 Guia de actividades

10 ¢Considera que una guia didactica mejoraria el nivel cognitivo si
es creada a base de actividades socializadoras?

Caodigo Categorias Frecuencias Porcentajes

Totalmente de acuerdo 43 100%

De acuerdo 0 0%

ltem - diferente 0 0%

10 En desacuerdo 0 0%

Totalmente en 0 0%
desacuerdo

TOTAL 43 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Grafico N° 12 Guia de actividades

M Totalmente de acuerdo
m De acuerdo
m Indiferente

En desacuerdo

M Totalmente en desacuerdo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL

Andlisis: Todos los encuestados estuvieron totalmente de acuerdo que el
desarrollo de las actividades detalladas en la guia de actividades mejoraria
la capacidad de aprender en los estudiantes e incentivara a la misma,
mejorando asi su aprendizaje y por ende la calidad del rendimiento escolar.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIZACION: LICENCIATURA EN EDUCADORES DE PARVULOS
Ficha de observacién aplicada a los estudiantes del Inicial

Tema: Rendimiento Académico
Cuarto grado de Basica

Parametros de evaluacién: A= Siempre, B= Frecuentemente, C=Pocas veces,

D= Nunca.

Aspecto a evaluar

Evaluacion

A B C D

¢ El docente emplea técnicas ludicas
durante el proceso educativo?

¢ Los estudiantes siguen el proceso de
aprendizaje durante el desarrollo de
clases?

¢ Los estudiantes ponen atencién al
docente durante las clases?

¢ Los alumnos se dirigen al docente
responden a las preguntas del docente?

¢, Se da una buena integracién durante
las actividades desarrolladas en clases?

¢ Los estudiantes se encuentran
motivados durante el desarrollo de la
clase?

¢Los alumnos participan activamente
durante las clases?

¢,Cumplen con las tareas que el docente
envia a casa?

¢ Los alumnos respetan la autoridad del
docente?

¢ Los estudiantes infieren la informacion
impartida por el docente?

¢ Los alumnos participan en la
construccion del tema tratado en la
clase?

¢ Los estudiantes respetan y cuidan los
bienes de la Institucion?

Fuente: Escuela de Educacion Basica “15 DE Agosto”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL
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ENTREVISTA
AUTORIDAD Y DOCENTE
Autoridad Educativa:
Entrevistador:
Lugar:

Entrevistado:
Cargo:

+ ¢Qué importancia tienen la motricidad para desarrollar actividades

en los estudiantes?

+ ¢Por qué es importante el uso de ejercicios en los estudiantes de

inicial para mejorar el aprendizaje?
+ ¢Como afecta la falta de la motricidad en los estudiantes de inicial?

+ ¢ Qué contribucién dan la aplicacion de la motricidad para fortalecer

el aprendizaje en los estudiantes de inicial?

+ ¢De qué manera influye la estimulacion temprana en los

estudiantes?

+ ¢Cudles son los beneficios que se obtienen utilizando la motricidad

para lograr un buen rendimiento escolar en los estudiantes?

+ ¢ Cudles serian los beneficios que se obtendrian con la aplicacién de

una Guia de actividades para el Desarrollo de la motricidad?

+ ¢Por qué es importante disefiar una Guia de Actividades para el

Desarrollo de la motricidad?
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3.9.- Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Los docentes encuestados y autoridad entrevistada reflejaron que es
necesario capacitar al personal docente apliquen la motricidad en los

estudiantes.

Los padres de familia no tienen conocimiento acerca de las
actividades que sus hijos necesitan para desarrollar las destrezas

necesarias para inferir en la motricidad.

Los padres de familia muestran su falta de interés por al aprendizaje,
las encuestas reflejan que no se sienten motivados por los decentes

y se considera importante el uso de la guia para saltar este obstaculo.

Recomendaciones:

» Fomentar y motivar a los infantes que expresen sus ideas y

creatividad por medio de la motricidad.

Promover el desarrollo de la motricidad, creando ambientes acordes

a la edad de los niflos para favorecen el aprendizaje.

Aplicar en el aula de clases la didactica adecuada para que cada nifio

tenga un aprendizaje integral acordes a la necesidad de ellos.

Involucrar a los padres en actividades escolares para reforzar el

desarrollo de las actividades motrices.

Disefar una guia didactica para docentes la cual beneficie a los nifios

de 5 a 6 afnos.
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» Al implementar nuevas estrategias y técnicas se fortaleceran las
relaciones interpersonales entre los educandos, lo que les dara

grandes resultados cuando formen parte de una sociedad adulta.

» El proyecto propuesto es una mejora de las actividades existentes en
la institucion educativa, desarrollandose en el &rea social para uso
de la comunidad.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1.- Titulo de la Propuesta

Guia de actividades para desarrollar actividades motrices.

4.2 .- Justificacion

Existe una gran problematica en la Escuela de Educacién Basica “15
de agosto” donde se puede observar que en la educacion existe demasiada
falencia por parte de los docentes y autoridades del plantel y uno de los
principales motivos de este inconveniente es la ausencia de utilizacién de
la estimulacién temprana en el proceso de ensefianza aprendizaje que se
estd impartiendo, esto se puede observar en el bajo conocimiento de

ejercicios motores para el desarrollo de la motricidad.

Esta guia de actividades con destrezas psicomotrices convierte a la
institucidon en un espacio con sentido, en donde tanto el reconocimiento
personal como el social ayuden a redescubrir el gusto por enseiar, la

alegria por aprender y el arte de convivir con el otro.

De esta manera el desarrollo de la motricidad sera una experiencia
agradable y feliz cuyos resultados sera la formacion en valores. Para
promover estas destrezas es necesario ofrecer oportunidades a los
pequefios para que actien en un ambiente de confianza donde los

movimientos fluyan sin prisas ni presion.

67



4.3.- Objetivos de la propuesta

Objetivo General

» Aplicar la guia de actividades para para desarrollar actividades
motrices para docentes, con el proposito de fortalecer la motricidad
en el desarrollo de los nifios de 5 a 6 afios de edad de la Escuela de

Educacion Basica “15 de Agosto”

Objetivos Especificos

» Motivar al desarrollo psicomotriz de los nifios/nifias a través de una

guia de actividades para mejorar el area motriz del nifio.

» Determinar estrategias en la psicomotricidad con los aspectos mas
significativos en el desarrollo del nifio/nifia para trabajarla en todos

sus ambitos.

» Diseflar una guia de actividades de desarrollo de actividades
motrices para el docente que fortalezcan las habilidades y destrezas

de los nifos.

4.4.- Aspectos Teoéricos de la propuesta
Aspecto pedagdgico

La Guia de actividades para desarrollar actividades motrices es una
herramienta valiosa que complementa y dinamiza el texto basico; con la
utilizaciébn de creativas estrategias didacticas, simula y reemplaza la
presencia del docente y genera un ambiente de dialogo, para ofrecer al
estudiante diversas posibilidades que mejoren la comprension y el

autoaprendizaje.

Fuente especificada no valida. Motiva y acomparia al estudiante a
través de una “conversacion didactica guiada”. (p. 7) La Guia Didactica
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ayuda a facilitar la comunicacién entre el docente y el estudiante ya que
contiene actividades como preguntas, comentarios, reflexiones de acuerdo
al tema, que permite interactuar al estudiante ayudando a que este no tenga

dificultad a la hora de aprender para asi mejorar su aprendizaje.

Fuente especificada no valida. Considera que: “Incita a elaborar de
un modo personal cuanto va aprendiendo, en un permanente ejercicio activo
de aprendizaje”. (p. 6) En esta cita el autor Ibanez da a conocer que la Guia
Didactica propone metas claras para que el estudiante se dé cuenta de su
propio nivel de aprendizaje que va obteniendo por medios de las actividades
gue este brinda para tener un buen desarrollo en la asignatura promoviendo

la interaccion con el material y sus compafieros.

La pedagogia fundamentada en sus principios, indica que se debe
trabajar con los infantes con autonomia, independencia e iniciativa, de
forma que ellos logren descubrir sus capacidades, tanto en seleccionar,
tener voluntad y autodisciplina, debido a ello requieren de la ayuda de los
padres como principales educadores dentro del hogar por, sobre todo, esto

ayuda al desarrollo de destrezas y habilidades en base a sus habitos.
Aspecto Psicologico

“La escuela debe de poseer cuatro caracteristicas basicas: debe ser
entretenida, participativa, libre, y, ademéas, ha de responder a las
necesidades y expectativas de los educandos” Tomando en cuenta la
perspectiva del autor, la importancia de que el entorno escolar sea acorde
a los intereses del estudiante, mejorara su comprension y su adaptacion al
entorno, optimizando de esta manera la creacion de los recursos didacticos

motrices.

Aspecto Socioldgico

La presente guia de actividades con enfoque de destrezas con
criterios de desempefio tendra objetivo principal el fortalecer el desarrollo
efectivo de la motricidad, basandose en las necesidades educativas que
generalmente se presentan en la etapa escolar, mejorando la comprension

del estudiante, asi como la aplicacion de todo lo aprendido.
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4.5.- Factibilidad de su Aplicacion

Factibilidad Financiera

Sintetiza numéricamente todos los aspectos desarrollados en el plan
de gastos. Se debe elaborar una lista de todos los ingresos y egresos de
fondos que se utilizaron en el desarrollo del proyecto y ordenarlos en forma

cronolégica.

Factibilidad Legal

Art.9.- De la participacion y representacion estudiantil en los programas de
cada uno de los niveles de educacién, se integraran contenidos que

estimulen la participacion ciudadana de las y los estudiantes.

Los estudiantes deben prepararse para la vida, desde pequefos,
s6lo asi se podran formar seres humanos integrales que no s6lo manejen
conocimientos, sino que sepan aplicarlos en las minimas situaciones a las
gue se enfrenten independientemente de su edad, sobre todo en los nifios,
es importantes que ellos aprendan a pensar, a hacer uso de sus
conocimientos, a asociarlos con conocimientos nuevos que van
incorporando con el paso de los afios es importante que pongan en practica

sus aprendizajes significativos.

Factibilidad Técnica

Se refiere a los recursos necesarios como herramientas,
conocimientos, habilidades, experiencia, etc., que son necesarios para
efectuar las actividades o procesos que requiere el proyecto. Generalmente

nos referimos a elementos tangibles (medibles).
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El proyecto debe considerar si los recursos técnicos actuales
son suficientes o deben complementarse. Gran parte de la determinacion

de los recursos que tiene que ver con la evaluacion de la factibilidad técnica.
Factibilidad de Recursos Humanos

Se refiere a que debe existir el personal capacitado requerido para
llevar a cabo el proyecto y asi mismo, deben existir usuarios finales
dispuestos a utilizar la Guia de Actividades los cuales se detallan a

continuacion.

+ Padres de familia de la Unidad Educativa
+ Docentes

+ Miembros de la Comunidad Educativa

4-5. Descripcién de la Propuesta

La presente propuesta consiste en la elaboracion una guia de
actividades para desarrollar actividades motrices dirigida al padre de familia
y a las educadoras para mejorar el desarrollo motor en el manejo del

esquema corporal en los infantes con su respectiva metodologia.

La propuesta ostenta la compilacion hecha en base a las
necesidades educativas de la institucién y exigencias del MINEDUC, con el
interés de brindar apoyo a los docentes y padres de familia se propone
algunas estrategias de utilidad personal y colectiva, ya que el medio social
en el que se desenvuelven los invita a tomar medidas de cambio constante
y a hacer buen uso de las estrategias para el desarrollo de la coordinacion

motriz, de esta manera se va a lograr eficiencia a nivel

educativo y profesional.
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PRESENTACION

Una guia didactica es instrumento que ayudard a los docentes a
resolver diferentes situaciones que se presenten dentro del establecimiento
escolar, por lo tanto, su estructura esta formada por métodos, principios,
procedimientos y técnicas que, al ser aplicadas durante el proceso
educativo, sin especificacion de materia o estudio serda un apoyo para

mejorar el ambiente que se presente junto a sus estudiantes.

La guia didactica es un material que ha sido elaborado con
contenidos importantes, significativos y manejables para el/la docente al
momento de aplicarlo; y para el estudiante cuando vaya a adquirir esos
aprendizajes que le ayudaran a mejorar a través de su argumento con
actividades que son de facil interés y captacién para el desarrollo del

proceso educativo.

Se sabe que siempre es importante contar con un respaldo de
informacion que sea entendible para los educandos de acuerdo a su edad
y capacidad intelectual, pero siendo la guia un material accesible para el
docente como estudiante, es indispensable que su uso no sea
independiente, sino que al socializarlo sea de manera general hacia los

estudiantes.

La guia didactica es una actividad atractiva para los estudiantes, esta

les permite desarrollar un proceso de pensamiento de alto nivel.
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INTRODUCCION

Es necesario mencionar la corriente constructivista como parte de la
elaboracion de la guia didactica, porque esta basada en los lineamientos
del filosofo Jean Piaget, porque el aprendizaje se lo facilita a través de los
docentes, pero cada estudiante construye su propia experiencia interna, por
lo cual puede decirse que la inteligencia no puede medirse, puesto que es
Unica de cada individuo en la propia construccion interna y subjetiva de lo

gue suceda en la realidad.

Para desarrollar el proyecto fue necesario utilizar el método empirico,
porque es una forma de aportar a la solucién del conflicto, puesto que a
partir de la observacioén se detectaron problemas educativos y se propuso
trabajar en un material didactico para fortalecer las relaciones

interpersonales.

También se respaldd la presente elaboracion con la ayuda del
método profesional, porque se recurrio a la busqueda de informacion
actualizada que hacen referencia los problemas de estudio, para conocer la
pedagogia adecuada y disefiar un material didactico educativo que

contribuya significativamente en la solucion del problema.

De otro modo fue elemental el uso de la observacion como técnica,
porque admitié evidenciar los conflictos, los procesos educativos que no se
realizan de la forma adecuada, lo que permitié entrar en accioén para crear
pautas actualizadas que incentiven la actualizacion y aplicacion de medios

innovadores para la ensefianza del primer grado.
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METODOLOGIA

El documento tiene como objetivo ser una ayuda para el equipo
docente, en su labor de ensefianza para propiciar un ambiente libre de
violencia, motivando la practica de valores y normas de comportamiento en
el salon de clase. La guia de actividades para desarrollar actividades
motrices el cual consiste en la planificacibn mediante destrezas con criterio
de desempefio para que los estudiantes puedan asimilar el conocimiento y

puedan adquirir el aprendizaje significativo.
Objetivo general

Elaborar una guia de actividades para desarrollar y fortalecer la calidad de

la motricidad de los estudiantes del nivel inicial.

Objetivos especificos

Desarrollar una guia de actividades para desarrollar actividades motrices.

Mejorar la calidad de la motricidad mediante la aplicacion adecuada de

técnicas educativas.

Evaluar el progreso educativo de los estudiantes mediante la observacion

directa.

Impacto social

Con esta propuesta se intenta dar un aporte positivo a la comunidad
educativa 15 de Agosto, presentdndola como una estrategia
considerablemente motivadora e innovadora, sirviéndose como ejemplo de
progreso y ajustes a las necesidades del mismo, hacia el rendimiento
efectivo y afectivo de ensefianza-aprendizaje, promoviendo una

herramienta metodoldgica y creativa, amigables y de facil acceso, en torno
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al provecho de la practica de valores que conllevan al aprendizaje
cooperativo en el desarrollo de la creatividad.

La propuesta fue factible gracias a la predisposicion de los docentes
y la colaboracion de la directora del plantel educativo quien concedio el
permiso correspondiente para realizar este trabajo en beneficio de los
estudiantes del nivel inicial luego de haberse detectado la necesidad de

realizar las actividades motrices.

Para llevar a cabo las actividades programas es necesario tener
conocimientos pedagdgicos que permitan ejecutar acciones convenientes a
través de los talleres de recursos creativo. Todas las técnicas utilizadas se

relacionan directamente el aprendizaje cooperativo.

Llevar a cabo la presente propuesta demando la utilizacion de una
variedad de materiales didacticos en el desarrollo de las actividades
motrices, para ello fue necesario contar con el recurso economico suficiente
que sirvio para adquirir los materiales que permitieron ejecutar dicha

propuesta.

Beneficiarios

Escuela de Educacion Basica “15 De Agosto”

Estudiantes del nivel Inicial.
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ACTIVIDAD 1
LABERINTO GEOMETRICO

NIVEL: Inicial

EDAD: 4 a 5 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion
AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: mantener el equilibrio al
caminar sobre lineas, rectas, curvas y quebradas, logrando un adecuado

control postural.

OBJETIVO: Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio

estatico y dinamico afianzando el dominio de los movimientos de su cuerpo.
TIEMPO: 15 minutos

PROCEDIMIENTO

La educadora coloca el recurso didactico elaborado previamente con
material reciclable. Explica la metodologia del juego: participan 5
estudiantes que deberan buscar el camino de llegada, ganara el nifio que

llegue primero y colocard la figura geométrica a la que pertenece.

RECURSOS:

FISICOS:
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+ Salon de clases
DIDACTICOS:

+ Trozos de carton

+ Tempera, pinceles

+ Goma

+ Cambrela de colores
HUMANOS:

+ Docente y estudiantes
CONTENIDO:

+ Creativo, equilibrio.
OBSERVACIONES

La educadora debera tener cuidado que los nifios no salgan de La linea
gue va camino hacia la llegada del laberinto y que lleven en la mano la

figura geométrica.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

1. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje:

LABERINTO GEOMETRICO

Grupo de edad:

4 a5 afios

N° de nifios:

Tiempo estimado: 45 minutos

1 periodo

Fecha:

Inicio:.

Culmina:

2. PLANIFICACION

Descripcion general de la
experiencia:

Reconozco los sonidos con movimiento de mi cuerpo

Elemento integrador:

Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacion:

Mantener el equilibrio al caminar sobre lineas rectas curvas y quebradas logrando un adecuado control postural.

Objetivo de aprendizaje.

Expresion y comunicacion

Ambitos Destrezas Actividades Recursos y materiales Indicadores para evaluar
Expresion  corporal y |> Desarrollar el control postural | MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Registro de asistencia
motricidad en las actividades de equilibrio | Dinamica de iniciacion » Cartén Técnica.
estatico y dinamico afianzando | Salta salta el ciempiés » Cambrela Observacién
el dominio de los movimientos +  Explicar por medios interrogantes que se van a | » Goma
de su cuerpo realizar durante el proceso. » Tempera
+  Presentar recursos a utilizar » Pinceles
» Cartulina Instrumento.
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) > Figuras geométricas Rubrica
»  Explicar detenidamente las reglas de la | > Pizarra Ficha de observacion
actividad > Imégenes.

»  Desarrollar la actividad
»  Coordinar los movimientos
estudiantes
»  Corregir posibles errores
MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)
»  Retroalimentacion de la jornada..

de los

3. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA |

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO

APROBADO

DOCENTE:

Vicerrectora:

Firma:

Firma:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 2
Tunel de hula

NIVEL: Primero de basica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: Expresion y Comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: realizar desplazamientos
y movimientos combinados utilizando el espacio total y parcial a diferentes

distancias largas y cortas.

OBJETIVO: Desarrollar diferentes posturas en actividades que involucran

todas las partes de su cuerpo.

TIEMPO: 20 a 30 minutos
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PROCEDIMIENTO:

La educadora explica el procedimiento de la actividad, luego forma a
los nifios en fila, y procederan a entrar uno por uno al tunel, la cual se
llevara a cabo de manera organizada y respetando las reglas. Los nifios

podran realizarlo cuantas veces quieran.

RECURSOS:

FISICOS: Saldn de clases

DIDACTICOS:
+ Hula de diferentes colores
4 Cintas
4+ Cuerda Para unir los hula
HUMANOS:

+ Docente y estudiantes

CONTENIDO:

Ludico, planificaciébn de movimientos y soluciones para el nifio.

OBSERVACIONES:

Mientras realizan la actividad, que todos salgan del tinel sin salirse del

camino que conduce a la salida.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

4. DATOS INFORMATIVOS
Experiencia de aprendizaje: TUNEL DE HULA HULA
Grupo de edad: 4 a5 afios N° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio:. Culmina:

5.

PLANIFICACION

Descripcion general de
la experiencia:

Realizar movimientos corporales

Elemento integrador:

Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacion:

Mantener el equilibrio al ingresar al tinel del hula hula

Objetivo de aprendizaje.

Desarrollar el equilibrio con la aplicacion de la actividad.

Ambitos

Destrezas Actividades

Recursos y materiales

Indicadores para evaluar

Expresion corporal vy | Realizar desplazamientos MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Registro de asistencia

motricidad y movimientos combinados Dinamica de iniciaciéon > Hulas Técnica.
utilizando el espacio total y +  Explicar por medios interrogantes que sevana | 5 Cintas de colores Observacion
parcial a diferentes realizar durante el proceso. > Cuerdas
distancias largas y cortas. +  Presentar recursos a utilizar > Imagenes.

MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION)
>  Explicar detenidamente las reglas de la
actividad
»>  Desarrollar la actividad
»  Seguir la secuencia del tanel del hula
hula
MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)
»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

Instrumento.
Rubrica
Ficha de observacion

6. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA | ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO

DOCENTE: Vicerrectora:

Firma:

Firma:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 3
Futbolin

NIVEL: Primero de bésica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: Logica Matematica

AMBITO: Légica Matematica

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: realizar ejercicios que

involucren movimientos segmentados de partes gruesas y finas del cuerpo

(brazos, dedos, etc.).

OBJETIVO: lograr la coordinacién entre movimientos segmentarios

identificando la disociacion entre las partes gruesas y finas del cuerpo.

TIEMPO: 10 minutos

PROCEDIMIENTO:
La educadora explica el procedimiento de la actividad, luego forma
grupos de 4 nifios, los mismos que conformaran dos equipos que

procederan a jugar futbolin introduciendo una bola de goma pequefia en la

84



gue cada equipo debe tratar de meter la bola de goma por el agujero del
equipo contrario, la cual se llevara a cabo de manera organizada y
respetando las reglas. Una vez culminado el tiempo de 5 minutos lo

realizara el siguiente grupo.

RECURSOS:

FISICOS:

4+ Salon de clases

DIDACTICOS:

+ Carton
+ Tempera
+ Pinzas
+ Regla

+ palillos de chuzo

HUMANOS:

+ Docente y estudiantes

CONTENIDO:

+ Coordinacion motriz, y Dominio viso-manual.

OBSERVACIONES:

Tener precaucion en el momento de realizar la actividad. Que los

estudiantes respeten su turno, estén en completa relajacion.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

7. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje: FUTBOLIN
Grupo de edad: 4 a5 afios Ne° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio:. Culmina:

8. PLANIFICACION

Descripcion general de la
experiencia:

Realizar ejercicios manuales realizacion de un futbolin

Elemento integrador:

Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacion:

Desarrollar movimientos motrices finos aplicando ejercicios con las manos.

Objetivo de aprendizaje.

Lograr la coordinacién entre movimientos segmentarios identificando la disociacion entre las partes gruesas y finas del cuerpo.

Ambitos

Destrezas

Actividades

Recursos y materiales

Indicadores para evaluar

Expresion  corporal y | Realizar ejercicios que CICLO DE APRENDIZAJE ) > Registro de asistencia
motricidad involucren movimientos MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Caton Técnica.
segmentados de partes gruesas y Dinamica de iniciacion » Tempera Observacion
finas del cuerpo Sigue la secuencia :
- L » Pinzas
(brazos, dedos, etc.). +  Realizar movimientos con las manos. > Reglas
+  Mis manitas > Pal?llos de chuzo
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) iy Instrumento.
>  Explicar detenidamente las reglas de la Magenes. Rubrica 5
- Ficha de observacion
actividad [T ——

»  Desarrollar la actividad
»  Seguir para la elaboracion de un futbolin
»  Practicar constantemente el ejercicio
presentado por la maestra.

MOMENTO DE CIERRE.

(APLICACION)

»  Retroalimentacion de la jornada.

»  Despedida con canciones.

9. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA |

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO

APROBADO

DOCENTE:

Vicerrectora:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 4

SONIDOS DE PALABRAS Y MOVIMIENTOS CON NUESTRO
CUERPO

D

NIVEL: Primero de béasica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: fomentar movimientos

corporales gue involucren todas las partes del cuerpo.

OBJETIVO: controlar la fuerza y tono muscular en actividades que le

permitan la realizacion de movimientos coordinados.

TIEMPO: hasta el aburrimiento

PROCEDIMIENTO:
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Participan todos los estudiantes que sostendran el paracaidas, se puede

dividir por grupos, un grupo puede tratar de introducir la pelota por el

agujero, mientras que el otro grupo intentaran que no lo hagan.

RECURSOS:

FISICOS:

+ Patio de la escuela

DIDACTICOS:

+ Tela de varios colores
4+ Pelota

HUMANOS:

+ Docente y estudiantes

CONTENIDO:

+ Ludico, desarrollo motor.

OBSERVACIONES:

Tener precaucidn que los estudiantes se distraigan en el momento de

realizar la actividad.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

10. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje: SONIDOS CON LAS PALABRAS Y MOVIMIENTOS DE NUESTRO CUERPO
Grupo de edad: 4 a5 afios N° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio: Culmina:

11. PLANIFICACION

Descripcion general de la Reconozco los sonidos con movimiento de mi cuerpo
experiencia:
Elemento integrador: Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.
Criterios de evaluacion: Desarrolla la expresion oral en contextos cotidianos usando la conciencia lingiistica, la acompafia de recursos audiovisuales de expresion creativa, segun el contexto y la intencion de la situacion
comunicativa que enfrente.
Objetivo de aprendizaje. Desarrollar las habilidades auditivas a través de la discriminacién de sonidos por medio de la observacion de graficos y movimientos motrices con nuestro cuerpo.
Ambitos Destrezas Actividades Recursos y materiales Indicadores para evaluar
Compresion y  expresion del | Desarrollar el | MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Registro de asistencia Técnica.
lenguaje lenguaje para | Dindmica de iniciacién » Cd Observacién
interactuar con el | Cancion “La Mariposita” » Grabadora
entorno que los rodea | Mariposita que esté en la cocina haciendo chocolate para la madrina, poti poti pata de > Pelotas
por medio de los | palo ojos de vidrio y nariz de guacamayo. Instrumento.
movimientos Cancion “Mi Pollito Amarillito” > Colch Rubrica
motrices de nuestro | Mi pollito amarillito, en la palma de mi mano cuando quiere comer bichitos, el rasca el olchoneta Ficha de observacion
cuerpo. piso con sus piecitos, el aletea muy feliz pio pio, pero tiene miedo y es del gavilan. J .z ’
+  Explicar por medios interrogantes que se van a realizar durante el proceso. > Palo de escoba ‘/ R~
4 Presentar imagenes de los objetos concretos (Hechos con fémix) . ' i 3, (" "\ <5
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) > Pizarra )
MOMENTO pE CIERRE. | i
(APLICACION) > Imagenes. ‘ *
»  Retroalimentacion de la jornada. > /$‘$ -,
»  Despedida con canciones. ’ y 4
12. ADAPTACIONES CURRICULARES
ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA
Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw
ELABORADO APROBADO
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 5
TRAGA BOLA

NIVEL: Primero de basica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: ejecutar actividades

coordinadamente y con un control adecuado de fuerza y tonicidad muscular

Como: lanzar, atrapar y patear objetos y pelotas.

OBJETIVO: Controlar la fuerza y tono muscular en la ejecucion de

actividades que le permitan la realizacion de movimientos coordinados.

TIEMPO: 10 minutos

PROCEDIMIENTO:
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Realizar 2 grupos compuesto por 3 personas.
Cada uno tiene 4 bolas.
Lanzar las bolas a la boca del payaso o cualquier personaje.

Gana el equipo que mas bolas haya metido en un tiempo limitado.

RECURSOS:

FISICOS: patio de la escuela

DIDACTICOS:

» Caja de carton. (Puede ser una de zapatos o mas
grande

» Pinturas acrilicas o témperas

= Pegamento

= Tijeras

* Rotuladores

= Cartulina

= Calcetines viejos 0 medias rotas = Papel de periddico

HUMANOS:
Docente y estudiantes

CONTENIDO:
Ludico, desarrollo motor.

OBSERVACIONES:

Verificar cuantas bolas va introduciendo cada grupo de estudiantes, para

saber el ganador.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

13. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje: TRAGA BOLA
Grupo de edad: 4 a5 afios N° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio:. Culmina:
14. PLANIFICACION
Descripcion general de la Realizar un traga bola para la realizacion de ejercicios
experiencia:
Elemento integrador: Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.
Criterios de evaluacion: Desarrollar movimientos motrices finos aplicando ejercicios con las manos y con nuestro cuerpo.
Objetivo de aprendizaje. Controlar la fuerza y tono muscular en la ejecucion de actividades que le permitan la realizacion de movimientos coordinados
Ambitos Destrezas Actividades Recursos y materiales Indicadores para evaluar
Expresion corporal y motricidad Eecutar actividades | CICLO DE APRENDIZAJE ) » Registro de asistencia
coordinadamente y con un | MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) > Cartén grande Técnica.
control adecuado de fuerza | Dinamica de iniciacion > Tempera Observacion
y t9n|0|dad muscular | Sigue la secuencia > Pegamento
Como: I_anzar, atrapar y +  Canto inicial ) > Tiieras
patear objetos y pelotas. MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) !
>  Explicar detenidamente las reglas de la > ROtUIO_S Instrumento.
actividad > Calcetlne.s’ . R_ubrica .
>  Desarrollar la actividad > Pap’el periddico Ficha de observacion
>  Elaborar el traga bola > Imagenes.
»  Practicar constantemente el ejercicio
presentado por la maestra.
MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)
»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

15. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA | ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO

DOCENTE: Vicerrectora:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 6
ZANCOS

NIVEL: Primero de bésica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: realizar desplazamientos

y movimientos combinados utilizando el espacio total y parcial a diferentes

distancias largas y cortas.

OBJETIVO: desarrollar la habilidad y el equilibrio en actividades que

involucran todas las partes de su cuerpo.

TIEMPO: 15 minutos

92



Los participantes se subirdn en los zancos que ya previamente han sido
elaborado por los padres, llevaran con sus manos la soga y recorriendo la
distancia que ha sido establecida, en el que habra que hacer carreras

salvando los obstaculos establecidos.

RECURSOS:

FISICOS:

Patio de la escuela

DIDACTICOS:
» Tarros de leche
»= Fomix varios colores
= Tijeras
= Silicona
» Pistola de silicona

= Cuerda

HUMANOS:

Docente y estudiantes

CONTENIDO:
Creativo, habilidad y equilibrio.

OBSERVACIONES:

Mientras realizan la actividad, que todos salgan del tinel sin salirse del

camino que conduce a la salida.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

16. DATOS INFORMATIVOS
Experiencia de aprendizaje: ZANCOS
Grupo de edad: 4 a5 afios Ne° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio: Culmina:
17. PLANIFICACION
Descripcion general de la experiencia: | Elaborar los zancos méagicos
Elemento integrador: Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.
Criterios de evaluacion: Realizar los zancos.
Objetivo de aprendizaje. Desarrollar la habilidad y el equilibrio en actividades que involucran todas las partes de su cuerpo.
Ambitos Destrezas Actividades _ _ Recursos y materiales Indicadores para evaluar
Expresion corporal y motricidad Realizar MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Registro de asistencia
desplazamientos Dinamica de iniciacion » Tarros de leche Técnica.
y movimientos | Sigue la secuencia > Fomix varios colores Observacion
comb!nados utilizan(_jo el +  Canto inicial . > Tijeras
espacio total y parcial 2 | MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) > Silicona
diferentes  distancias »  Explicar detenidamente las reglas de la . -
largas y cortas. actividad > Pistola de silicona Instrumento. — -
> Desarrollar la actividad i Icrﬁgi:\fas Eiltl:tr)\gcdae observacion | g
> Elaborare los zancos divertidos ' R |

MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)

»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

18. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO
DOCENTE: Vicerrectora:
Firma: : .
Firma:
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 7
DE LA HABANA HA VENIDO UN BARCO

NIVEL: Primero de basica

EDAD: 5 a 6 afos

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: realizar desplazamientos
donde intervengan todas las partes del cuerpo.

OBJETIVO: Potenciar la atencién y rapidez del nifio.

TIEMPO: hasta que se haga monétono

Se colocan las sillas en circulo, se sientan a todos los nifios menos
a uno que va a estar en el centro quien va a decir “De la Habana ha venido
un barco cargado de...” se menciona alguna prenda, color de ojos, pelo,
brazo, objetos, etc. y todos los que conforman el juego tengan el objeto
debe levantarse de su silla y cambiar a otra. Y es donde el que esta en el

centro debe buscar un lugar rapidamente para ocupar su lugar.
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RECURSOS:

FISICOS: o Salon de clases o Sillas

DIDACTICOS:
Ninguno

HUMANOS:

+ Docente y estudiantes

CONTENIDO:
+ Ldico, potencia la atencion y la rapidez.

OBSERVACIONES:

Se debe tener presente que el juego no debe ser particular, sino que

deben intervenir todos de manera general, y deben moverse todos. Se

deben controlar a los estudiantes para que no se lastimen.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

19. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje:

DE LA HABANA HA VENIDO UN BARCO

Grupo de edad:

4 a5 afios

N° de nifios:

Tiempo estimado: 45 minutos

1 periodo

Fecha:

Inicio:.

20. PLANIFICACION

Descripcion general de la experiencia:

Establecer reglas de la actividad.

Elemento integrador:

Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacién:

Identificacion de direcciones

Objetivo de aprendizaje.

Potenciar la atencion y rapidez del nifio.

Ambitos

Destrezas Actividades

Recursos y materiales

Indicadores para evaluar

Expresién corporal y motricidad

Realizar

desplazamientos
donde intervengan todas | Sigue la secuencia
las partes del cuerpo.

>

>
>

(APLICACION)

MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION)
Dinamica de iniciacién

+ Cantoinicial
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION)

Explicar detenidamente las reglas de la
actividad

Desarrollar la actividad

Experimentar la actividad con los nifios.

MOMENTO DE CIERRE.

»  Retroalimentacion de la jornada.

»  Despedida con canciones.

» Registro de asistencia
> Salon de clase

» Sillas

> Imégenes.

Técnica.
Observacion

Instrumento.
Rubrica
Ficha de observacion

21. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO
DOCENTE: Vicerrectora:
Firma: Firma:
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 8
LOS MESEROS

NIVEL: Primero de béasica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: realizar desplazamientos
donde intervengan las partes del cuerpo como brazos, piernas para el

desarrollo de la motricidad gruesa.

OBJETIVO: fortalecer la coordinacion y el equilibrio para desarrollar la

motricidad gruesa.

TIEMPO: 30 minutos
Dibujar en el piso un recorrido y colocar varios obstaculos para hacerlo mas

dificultoso.

Darle a cada nifio un globo en un plato pegado con cinta adhesive.

Darle al nifio el Plato sobre su mano, Decirle que deben

98



Realizar el recorrido de modo que no se le caiga el globo.

A medida que va cogiendo equilibrio se hace mas dificultoso,

Es decir, se le retira la cinta Para que mantenga en equilibrio globo.

RECURSOS:
FISICOS:
= Salon de clases
= Sillas
* mesas
DIDACTICOS:
o Tisa o
Globos o
Platos o
Cintas

HUMANOS: Docente y estudiantes

CONTENIDO: creativo, trabajar la coordinacién brazo-mano, dedos-mano.

OBSERVACIONES:

Que todos los estudiantes caminen por el recorrido que han sido

establecidos.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

22. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje:

Los Meseros

Grupo de edad:

4 a5 afos

N° de nifos:

Tiempo estimado: 45 minutos

1 periodo Fecha:

Inicio:.

Culmina:

23. PLANIFICACION

Descripcion general de la experiencia:

Realizar la distribucién de alimentos con la actividad propuesta.

Elemento integrador:

Un juego, una cancidn, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacién:

Realizar el ejercicio con los nifios.

Objetivo de aprendizaje.

Fortalecer la coordinacion y el equilibrio para desarrollar la motricidad gruesa.

Ambitos

Destrezas

Actividades

Recursos y materiales

Indicadores para evaluar

Expresién corporal y motricidad

Desplazamientos
donde intervengan
las partes del cuerpo
como brazos,
piernas para el
desarrollo de la
motricidad gruesa.

MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION)
Dinamica de iniciacién
Sigue la secuencia
+  Cantoinicial
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION)
»  Explicar detenidamente las reglas de la
actividad
»  Desarrollar la actividad
»  Experimentar la actividad con los nifios.

MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)

»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

Registro de asistencia
Sillas

Sal6n de clase

Mesas

Tisa

Globos

Platos

Cinta

Iméagenes.

VVVYVYVYVYVYVYVYYVY

Técnica.
Observacion

Instrumento.
Rubrica
Ficha de observacion

24. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO
DOCENTE: Vicerrectora:
Firma: Firma:
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 9
SIGUE EL CAMINO

NIVEL: Primero de bésica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: mantener el equilibrio, al

caminar sobre los circulos.

OBJETIVO: Fomentar habilidades cognitivas, motrices y de aprendizaje.
TIEMPO: 10 minutos.

PROCEDIMIENTO: colocar los circulos que fueron elaborados con
anticipacion, con cada consigna, tirar el dado y hacerlos avanzar hasta que

lleguen a la meta todos los nifios deben participar.
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RECURSOS
FISICOS:
Salon de clases
DIDACTICOS:
Fomix
Tijeras
Cintas
Espumafén
Temperas

Acuarela

HUMANOS:

Docente y estudiantes

CONTENIDO:

Creativo, potencia el desarrollo de habilidades Motoras y cognitivas.

OBSERVACIONES:

Los estudiantes deben seguir las reglas del juego, respetando

cada una de las consignas del juego.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

25. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje:

SIGUE EL CAMINO

Grupo de edad:

4 a5 afos

N° de nifios:

Tiempo estimado: 45 minutos

1 periodo

Fecha:

Inicio:.

Culmina:

26. PLANIFICACION

Descripcién general de la experiencia:

Realizar el camino para que los nifios sigan el camino

Elemento integrador:

Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.

Criterios de evaluacion:

Realizar el ejercicio con los nifios.

Objetivo de aprendizaje.

Fortalecer la coordinacion y el equilibrio para desarrollar la motricidad gruesa.

Ambitos

Destrezas

Actividades

Recursos y materiales

Indicadores para evaluar

Expresion corporal y motricidad

Desplazamientos
donde intervengan las

partes del cuerpo
como brazos, piernas
para el

desarrollo  de la
motricidad gruesa.

MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION)
Dinamica de iniciacién
Sigue la secuencia
+ Cantoinicial
MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION)
>  Explicar detenidamente las reglas de la
actividad
»  Desarrollar la actividad
>  Experimentar la actividad con los nifios.
MOMENTO DE CIERRE.
(APLICACION)
»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

Registro de asistencia
Sillas

Sal6n de clase

Mesas

Tisa

Globos

Platos

Cinta

Iméagenes.

VVVYVYVYVYVYVYVYYVY

Técnica. -
Observacion | o T —
— - =22
adT
~ EED
Instrumento. C’—'°
Rubrica -

Ficha de observacion

27. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO
DOCENTE: Vicerrectora:
Firma: Firma:
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw

ACTIVIDAD 10
USANDO LOS PIES

YourTlhera pySou rce.com

NIVEL: Primero de basica

EDAD: 5 a 6 afios

EJE DEL APRENDIZAJE: expresion y comunicacion

AMBITO: Expresion corporal y motricidad

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO: emplear su lado
dominante en la realizacién de la actividad, en la que utiliza los pies

y los ojos.

OBJETIVO: Estructurar su esquema corporal a través de la

exploracion Del propio cuerpo.

TIEMPO: 25 minutos

PROCEDIMIENTO: Amarra una soga de una silla a otra para
que quede extendida. Sobre la soga, colocar banderines de
diferentes colores, de manera que cuelguen. Una vez hecho
esto, se le da la orden al nifio que toque con los pies los
banderines. Ejemplo, se da la orden de rosado el nifio debe

tocar el banderin de color rosado y asi sucesivamente con los
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otros colores. Otra opcidn es probar pateando un balén hacia

una bandera determinada.

RECURSOS:
FISICOS:
o Salon de clases
o Sillas
DIDACTICOS:
o Papel crepe
o Piola de algodon
o Goma
o Tijeras
HUMANOS:

Docente y estudiantes

CONTENIDO:

Ludico, participacion, lateralidad.

OBSERVACIONES:

Tener presente que todos los estudiantes participen en la actividad.
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PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

28. DATOS INFORMATIVOS

Experiencia de aprendizaje:

USANDO LOS PIES

Grupo de edad: 4 a5 afios N° de nifios:
Tiempo estimado: 45 minutos 1 periodo Fecha: Inicio:. Culmina:
29. PLANIFICACION
Descripcién general de la experiencia: Realizar el camino para que los nifios sigan el camino
Elemento integrador: Un juego, una cancién, un cuento, una fiesta tradicional, rimas, entre otros.
Criterios de evaluacion: Realizar el ejercicio con los nifios.
Objetivo de aprendizaje. Fortalecer la coordinacion y el equilibrio para desarrollar la motricidad gruesa.
Ambitos Destrezas Actividades Recursos y materiales Indicadores para evaluar
Expresion corporal y motricidad Desplazamientos MOMENTO DE INICIACION. (MOTIVACION) » Registro de asistencia
donde Dinamica de iniciacion > Sillas Técnica. -
intervengan  las | Sigue la secuencia > Salén de clase Observacion | A el —
partes del cuerpo + Canto inicial . > Mesas 3 - —-—_
como  brazos, | MOMENTO DE DESARROLLO. (REFLEXION) T —
piernas para el >  Explicar detenidamente las reglas de la Isa -
desarrollo de la actividad > Globos Instrumento. [ =) >
motricidad > Desarrollar la actividad > Platos Rubrica £
gruesa. »  Experimentar la actividad con los nifios. > Cinta Ficha de observacion - —
(APLICACION)
»  Retroalimentacion de la jornada.
»  Despedida con canciones.

30. ADAPTACIONES CURRICULARES

ESPECIFICACION DE LA NECESIDAD EDUCATIVA

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

Bibliografia: https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G201Kjw

ELABORADO APROBADO
DOCENTE: Vicerrectora:
Firma: Firma:
Fecha: Fecha:
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https://www.youtube.com/watch?v=-3u-G2O1Kjw
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L‘;J | ANEXO 2 l

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCADORES DE PARVULOS

Guayagqui, 3 Diciembre dei 2019

SR, [SRA)

DIRECTOR (A) DE CARRERA
FACULTAD

UNIVERSIOAD DE GUAYAQUIL

Acuerdo del Plan de Tutoria

Nosatros, Dra. Hilda Alvare: Carriel, docenta tuter del trabajo de titulacion v Viviana Annabelle
Montie! Yagual, estudante de o Carrera/Escucia de Parvwios, comumnwcames que acordamaon
realizar las tutorias semanales en el sigulente horario 1600 » 18:00 pm. |, los dlas 19 de
Diciembee del 2019, 2, 7. 14, 21 28y 30 de Enero del 2020
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Reslizer un minumo de 4 tutories mensuales.
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Cc: Unidad de Titulacién
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ANEXO IlI.- INFORME DE AVANCE DE LA GESTION TUTORIAS
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FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

INFORME DE AVANCE DE LA GES TUTORIAL
Tutor: Dra. HILDA ALVAREZ CARRIEL
Tipo de trabajo de titulacion:
Titulo del trabajo: La Motricidad En £l Desarrolio De Habilidades En Los Nifios Del
Nivel Inicial
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UNIVERSIUAD DE GUATAGUIL vy -

FACINTAN NDE ENOSOFIA 1FTRASY CIENCIAS DF LA FDMICANOIN l / l
et et A

Cueyagud

EDUCADORES DE PARVULOS
SISTEMA SEMIPRESENCIAL

Guayaguil, 7 de ENERO D¥1. 2020

MSe,
VIOLETA PROANO SALAZAR
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA 15 DE

AGOSTO
Ciudad:

De mis consideraciones

Expreso un cordial safudo a quicnes conforman la Unidad de Titulacion de la
Facultad de Filosofia Letras y Ciencias de |a Educacion de la Universidad de
Guayaquil, a la gue me honro en dirigir como Director de la Modalidad
Semipresencial y conocedor de su espiritu de colaboracitn, mediante la
presente solicito muy comedidamente permitir que la estudiante MONTIEL
YAGUAL VIVIANA ANNABELLE Con nimero de cédula 0923641872
en la carera  EDUCADORA - DE. PARVULOS  Modalidad
SEMIPRESENCIAL, realice o TRABAJO EDUCATIVO en Ia
INSTITUCION QUE USTED scortadamente dirige, como roquisito previo a
la obtencidn del titulo de LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION, MENCION EDUCADORA DE PARVULOS

TEMA:

LA MOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES EN LOS
NINOS DE NIVEL INICIAL- GUIA DE ACTIVIDADESPARA
DESARROLLAR ACTIVIDADES MOTRICES.

Agradeciendo de antemano por ta atencion brindada

ATENTAMENTE
i ik
MSc MEONSO SANCHEZ AVILA
DIRECTOR DE LA CARRERA DE EDUCADORES D PARVULDS
DEL SISTEMA SEMIPRESENCIAL
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”‘

) )
= o .
CENTRO DE EDUCACION BASICA '

“15 D AGOSTO™
Playas 30 de etwro de 2000

DR.SANTIAGO GALINDO MOSQUERA, MSC
DECAND DE FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS Df LA EDUCACION
UNIWERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciadac
Dea mes consideracanes

Saludos cordumien DOr Meadio de |3 presante SUNDNZO # I estudanis egrosada
MONTIEL YAGUAL VIVIANA ANNABELLE con C 1 082364187-2 pusta roalizar y
sjecutar su proyecto de mvestigackdn con e sgueonte ttulo thulacon “LA
MOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES EN LOS
NINOS DEL NIVEL INICIAL. GUIA DE ACTIVIDADES PARA

DESARROLLAR ACTIVIDADES MOTRICES™. er i Escusla deo

Educacion Bisica "1% DE AGOSTO” pravio al tituio 08 Licenciaca en Clencias de o
Educacdn en la Universidad oe Guaysquil

AnbCOamos Nuastro cordial agradecrmiento

Ateataments
P - Y

) -

MSc. olt Proano Salazar
Ceolular: 0881211973
Directora de la Escuela de Educacion Basica “15 DE AGOSTO™
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ANEXO V.- RUBRICA DE EVALUACION TRABAJO DE TITULACION

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS- MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

'muwummawummmmm
NIVEL INICIAL. GUIA DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES MOTRICES.
Autor MONTIEL YAGUAL VIVIANA ANNABELLE

—
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQULNL
ESPECHE VALORADA — NIVEL PREGRADO

Guayagul 6 de marzo del 2020,

Lodo.

Ao Sénchez Avilo. MSc.

DIRECTOR DE LA CARRERA DE EOUCADORES DE PARVULDS - MODALIDAD SEMIPRESENCIAL,
FACULTAD DE FROSOFIA, LETRAS ¥ CENCIAS DE LA SDUCACON, UG,

CUDAD. -

De mis consideraciones:

Yo Viviana Annabelle Montied Yagual con C, 0923681872 autores del trabajo de investigacion del
Proyecto de titdacion LA MOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES EN LOS NIROS DE
NIVEL INICIAL ~ GUIA DE ACTIVIDADES PARA DESARROLIAR ACTIVIDADES MOTRICES, despuds
de haber obtenido la aprobacion por parte de nuestro TUTOR DRA. HILDA ALVAREZ CARRIEL MSC.
me Ao 3 vated respetucsaments Para gue @ digne asignar un REVISOR para nuestro trabajo.

Me susanbo de usted,

Atemtarmente,

:l' - TR ! o
(TG Uk )+
Viviana Annabelle Moatiel Yagual
C.\ 0923641872
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ANEXO 1. - ACUERDO DEL PLAN DE TUTORIA DE TRABAJO DE TITULACION

FACULTAD DE FILOSOFA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULDS- MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Guiryaquil, 18 de febrero del 2020

Lodo Alfonso Sanchez Avila, MSc

DIRECTOR DF LA CARRERA OF EDUCACION PRIMARIA ~ MODAUDAD SEMIPRESENCIAL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION, UG,
Cludad.

Nosotros. DRA. HILDA ALVAREZ CARRIFL MSc. docente tutor del trabinjo de titulacidn y MONTIEL
YAGUAL VIVIANA ANNABELLE. estudiarte 3¢ 13 Camera Tducatiin Frmaris - Modahwied
Sernipresencial, comunicamos Que Scordamos realizsr ley tutorias semanaies en ol Vguente
horario de 1700 - 1800, ¢f ala lueves, durants ol pariedd ordingsio 2019-2020

De 'gual manera entendemon que ks COMPromisos aamidas en ol proceso de tutoris sor:

Aslstir 3 las tvrorias indwduakes 2 horas 2 la semana, con un MINKNO OF porcentaje de Asslercia
de 70%

Aslstir 3 134 hntorias grupales (3 horas 2 [a samana), con un Minimo de porcentaje da asistenciy oe!

0%
Cumplic con & cronograma de!l proceio de tulacicn

Agradeciends la mencidn, quedamos de Ud

Atentamente,

cl any ﬁ:ﬁ =a f,i;
uo'ma.vuwu

CL: 0823041872
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ANEXO IV.- CERTIFICADO DEL DOCENTE ~ TUTOR DEL TRABAJO DE TITULACON

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CHENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS- MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Guaysqul, 15 de fabrwo del 2020

Lodo. Alfonzo Sanchez Avila, MSc.
DIRECTOR DF LA CARRERA DE EDUCACION PRUMANIA - MODALIDAD SEMIPRESENCIAL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS DE LA DUCACION, UG.

Ciutac

De mé conuder sciOn

Envio & Ud. o Infoemue corrmspondionte 3 a tutorfa replirada of Tradejo de THudacion LA
MOTRICIDAD N FL DISARROLLO DE MABILIDADES EN LOS MaNOS DEL NIVEL INICIAL. GUIA DE
ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR ACTIVICADES MOTRICES. De ta sstutiants MONTIEL YAGUAL
VIVIANA ANNABELLE. Indicande gus ha cumplicdo con todos los pardmetros establecidos en la
NOorMative vigenms

El rabapo @3 ol resultada de una Investigac dn

El mstudianis dermuesira conacimiento profesional imegral,

El trabayo presanta una propuestia en of drea de conorimiento.

£l nivel de argumentacidn ¢35 coherente con el campa de tanecimento,

adiconalmente, s¢ adjurta of centficado de porcentaje de smilitud ¥ s Valoracion dei trabajo ce
ttulacidn con b respective califizanidn.

Dando por concluide €5ta tutora de tradbajo de titulsoidn, CERTIFICO, para los fines pertinentes,
QUE 1a CSTUGIANTE ST ADTA RATE CONUNUAT COM of DIOCEI0 G ravishon final
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ANEXO Vi.- CERTHICADO PORCENTASNE DE SIMILITUD
FACULTAD DE FRLOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS DF LA EDUCACION

CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS- MOOALIDAD SENMIPRESINCIAL
I ——————————————————————————————
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tmmuumt'mamumNmmmwm

mammmmm- ha o
e Tge orientado
Wctmdmamwmmumma ANUSapo del sawme URKUND

Suedando w 5% J¢ Cirodenca

.—-—:-——-—-»o-— @ v —— 4 — T - O e —— & . —
“------ ’ ; . .
o o . ——

g - " - - - = _0 = ..‘ » - ov
-Q ‘ 3 ‘.Ll.' = —— m.'m ’
mozmmmw;;mm&mxwmzw
wwwmmuuummu&mmmwmmw

! 7 ~

18 de febvere del 2020 -



Unevarxidnd iu
Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS - MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ANEXO T

L=

. ——

FACULTAD DE FILOSOFIA. LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PRIMARIA -~ MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Gueyagud Marzo Se 2000

Seter X

MSc Alfuswe Sancher Avila,

DEREC TOR DE LAS CARRKERAS SEMIPRESENCIAL

FACLLTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥ CIENCIAS DE LA EDUCACIHON
UNIVERSIDAD DE GUAY AQLIL

Ciondad -

Da mis congderaciones

Ervio 2 Ud ol mforme comespondients 2 la REVISION FINAL del Trabajc de Tituladidn denamen=So “LA
MOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE HABMSDADES EN LOS NINOS DEL NIVEL INICIAL GUiA DE
ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR ACTWIDADES MOTRICES™ du! estusame MONTIEL YAGUAL WIVIANA
ANNASELLE con CL 0323681872 Las Restioos raalaadas me Darmeten I o @ 1rabao Tuk evsass
CoNLiSerando 10406 108 PArAMELros ealiondcs an Bt NOMITVAS vigentes an o cumpimenmo 9 los
SEUIPNas SLpeCIos:

Cumpilmnto de Nqumtos de forma

e B ubdo tiend un mBamo &8 16 paisteas
L2 Memovia esOnla 0 Husta 3 B estruciura establ odiaa.
B 20cumento L@ Akstd 3 LS Ndemas 0 esornbars Clentificl seledcion aias por & Facdiad
L3 iSSR0 o5 pOrTante Com 13 K y sub- et do mwestigadi On de la carnrera.
Los sopomes tadncos oo de mlvind S ahos.
La progeasta gresaniada &5 pertioente.

Cumplimanto con & Regianento de Rag men Acoddemico:

B 1rafa)0 es ol resudado de wna insestugacide.

= B emudiante Samuetlnn coscdmenio profesional integral

e B akaio presena una proguesta en o 3rea de Conoci manto.

e B nrst de Romonacds &5 convanla Con & a0 30 CONOCES N,

AdiGonaimaente, (& indCa que Tue wiado, o Ltificado S0 porcantaw oo simiitue, 1S wiaracide Sef tutor,
5 coms 4@ 135 pigeas pralimn ares scliotadas, 10 cud S0 ol que o rabajo de Investigacide cumple con
Mt reguisings eugidos

UG wo2 ConOuida 04Ta rvedn, Comdens que ¢ astudiante MONTIEL YAGUAL VIVIANA ANNASELLE el
SELE Dara COMINUAr o Proceso da tauRctn. PATicular Que Comusicamos 3 ustad para 1os fines partinantes
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ANEXD S

L”]

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCACION PRIMARIA - MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

RUSAKA DE EVALUACION MEMORA ESONTA TRASAIO D2 TITULADON

Thul del Trabago: “LA MOTRICIDAD EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES EN LOS NaROS DEL NIVEL INICIAL
GUIA DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR ACTIVIDADES MOTRICES”
Astors: VIWIANA ANNADELLE MONTIEL YAGUAL

ASPECTOS EVALUADOS SNRAR | CS. | COMEMTAROS
MAXIPAD

ESTRUCTURA Y REDACCION DE LA MEMORIA 3 3
formelo de prasertac n scocde & 0 siicitads 0s 0s
Tabila tv curtenidon, ndoe de labilo y ligurn o8 s
Paiczidn y crvogralie 0s 0.6
Cormmpondencis can b normathes del trabae de Wudacdn os 0.6
Adeiuaia preetacdn de tatdas v Iguras 0os 0&
RIGOR QENTIFCO 5 6
21 ttuie idmed: fice S furma correcta lon cbjrtivus de la et gacdn os 0s
La wrodoction sxprma Ao aniscederien def Sama, W rrporiancs dentre os 0ns

Sl corteaty) pereral Sol conocammets y S ls socieded ey coovo del cango
al gue petienims

£ usietren gereral eulh sapresadc en lermeion ded Srebiaic 3 Ivenliger o? 0.7
Lon oSpetivot espeifcos contrnibupen o cumgrimmnto del atiotad perer sl o7 07
Lon errtscetentim tednios y concoptusles comnplemertan § aortamn a? 0.7
ugndicativarmeniv W desarrodo de s sresstgacdn
Lon mitodon y herrameenia s corveadandan com o ogeinves de ls a? 07
mnhgca'-
£] srdban de b nformacidn s relacond con detos Obtemsos o4 0.4
Fartitehstiad de W propueits a4 D&
Lot confunones epretd of curmrilimenta de o nbyetnm egaectfcm 04 04
Las recomendas anet snn partirem ted, fact@ies y wiiden 04 04
At racion y correspordercis con of temms S s 04 y referercis as 0s
Sitdogralica
PERTINENCIA E SMPALCTO SOCIAL 1 S
Partivenoe de la messligectiny Irmovacdn de s pragusis 04 04
Lé ImeS paciSn projone Una solucin 4 un probleme relacionedo con ol 0l 03
| purtl do ogrose grofeuiondl
Comtrbuge conlen bness [/ wBiness de imeegeson de W Carrera/Escusie o3 0s
CALIFSCACION TOTAL* 10 0

* Elvesultado sera promedado con 13 Glificacion dul Tuted v coo & cificacion de obtenida e & Sustentacide

TECHA: Cuayagal Moo de 2020
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ANEXO Xl.- EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS HERRAMIENTAS REALIZADAS

Aplicacion de encuesta a los estudiantes

Fuente: Escuela del plantel 15 de Agosto
Elaborado: Montiel Yagual Viviana Annabelle
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ANEXO XII.- TUTORIAS

TUTORIAS CON LA MSC. HILDA ALVAREZ TRABAJO DE TITULACION

Primera Tutoria “Capitulo I”

Segunada tutoria “Capitulo II”

[
=
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Actividad de la propuesta

Fuente: Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacién
Elaborado: Montiel Yagual Viviana Annabelle
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FOTO DE LA ENCUESTA A LA AUTORIDAD DE LA INSTITUCION

Fuente: Plantel de la institucién 15 de Agosto
Elaborado: Montiel Yagual Viviana Annabelle
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CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS - MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

ANEXO XIV.- Encuesta a Representantes legales de la Escuela de Educacion

General

ENTREVISTA

AUTORIDAD Y DOCENTE

Autoridad Educativa:

Entrevistador:

Lugar:

Entrevistado:
Cargo:

+*

;Qué importancia tienen la motricidad para desarrollar actividades

en los estudiantes?

i, Por que es importante el uso de ejercicios en los estudiantes de

inicial para mejorar el aprendizaje?
& Como afecta la falta de la motricidad en los estudiantes de inicial?

& Qué contribucion dan la aplicacion de |la motricidad para fortalecer

el aprendizaje en los estudiantes de inicial?

iDe qué manera influye la estimulacién temprana en los
estudiantes?

i Cuales son los beneficios que se obtienen utilizando la motricidad

para lograr un buen rendimiento escolar en los estudiantes?

& Cuales serian los beneficios que se obtendrian con la aplicacién de

una Guia de actividades para el Desarrollo de la motricidad?

i Por qué es importante disefiar una Guia de Actividades para el

Desarrollo de la motricidad?
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ANEXO XV.- Ficha de Observaciéon de los estudiantes del subnivel
elemental

UNIVERSIDAD DE GUAYAGQUIL _
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIZACION: LICENCIATURA EN EDUCADORES DE PARVULOS
Ficha de observacion aplicada a los estudiantes del Inicial

Tema: Rendimiento Académico

Cuarto grado de Basica

Parametros de evaluacion: A= Siempre, B= Frecuentemente, C=Pocas veces,
D= Nunca.

Aspecto a evaluar Evaluacion

A B C D

i El docente emplea técnicas lidicas
durante el proceso educative?

Loz esfudiantes siguen el proceso de
aprendizaje durante el desarmollo de
clases?

i Los estudiantes ponen atencion al
docente durante las clases?

Loz alumnos se dirigen al docente
rezponden a las preguntas del docente?

;5e da una buena integracion durante
las actividades desarrolladas en clases?

:Los estudiantes se encuenfran
motivados durante el desarrollo de la
clase?

Loz alumnos participan activamente
durante las clases?

A Cumplen con las fareas que el docente
envia a casa’

Loz alumnos respetan la autoridad del
docente?

; Loz estudiantes infieren la informacion
impartida por el docente?

Loz alumnos participan en la
construccion del temia tratado en la
clase?

: Loz estudiantes respetan y cuidan los
bienes de la Institucion?

Fuente: Ezcuela de Educacion Basica “15 DE Agostn”
Elaborado por: VIVIANA MONTIEL YAGUAL
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ANEXO XVI. CERTIFICADO DE PRACTICAS DOCENTES

g UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
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LA DIRECCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICAS PREPROFESIONALES DEL
SISTEMA DE EDUCACION SUPERIOR DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y
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El presente estudio se basa en una investigacion de campo de tipo descriptivo con una poblacion de 40 nifios / nifias, de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Béasica “15 de Agosto”. Dicho grupo de nifios/nifias estd comprendido en edad de
4 afios. Cabe resaltar, que durante la realizacién de la investigacion, se elaboré una guia de actividades para desarrollar
actividades motrices en los nifios del nivel inicial, por medio de la encuesta grupal donde especifica que las madres de familias
necesitan reforzar los conocimientos acerca las actividades motrices para mejorar el desarrollo de la motricidad que se elaborara
por medio de los ejercicios ya que cada ejercicios debe ser realizado de acuerdo a las edades de los nifios, Por tal razén, se
aplicara una serie de estrategias motivadoras que fortalezcan la motricidad, fundamentando el proceso del desarrollo con teorias
que explican los mismos para la comprension y la aplicacién de actividades en los nifios y de esa manera el adulto
significativamente pueda contribuir en el desarrollo motriz de los mismos.
[This study is based on descriptive field research with a population of 40 children, from Initial Education school of Basic Education|
"August 15". This group of children is between the age of 4 years. It should be noted that during the conduct of the research, a
guide to activities was developed to develop motor activities in children at the initial level, through the group survey where it is
specific that mothers of families need to strengthen knowledge about motor activities to improve the development of motor skills
that were developed through exercises since each exercise should be carried out according to the ages of the children. For this|
reason, a number of motivating strategies will be applied that strengthen motor skills, basing the development process with
theories that explain them for the understanding and application of activities in children and thus the adult significantly can
contribute to their driving development.
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