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RESUMEN

Este proyecto trata del disefio, desarrollo e implementacién de moédulos de
control de asma (flujo maximo) y tutoriales de apoyo para aplicacion, estos
moddulos son destinados a ser anadidos a la aplicacidbn ya existente
“HealtMonitor — UG” que trabaja bajo el sistema operativo Android, el fin del
desarrollo de estos modulos es ayudar a los pacientes que padezcan de asma
brindandoles la facilidad de que puedan llevar un registro desde sus hogares,
evitando que se produzca fatiga en los usuarios por el trajin de acudir al
consultorio, reducir la aglomeracion de personas en los centros de salud y
acortando el tiempo de atencién.

Palabras claves: Android, Scrum, Asma, Salud, Versiéon, Control.
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ABSTRACT

This project deals with the design, development and implementation of asthma
control modules (maximum flow) and support tutorials for application, these
modules are intended to be added to the existing application "HealtMonitor -
UG" operating under the Android operating system , the purpose of the
development of these modules is to help patients suffering from asthma by
providing them with the facility that they can keep a record from their homes,
avoiding fatigue in the users for the office, reducing the agglomeration of
people in health centers and shortening the time of care.

Keywords: Android, Scrum, Asthma, Health, Version, Control.



INTRODUCCION

En la actualidad se cuenta con una amplia diversidad de avances
tecnologicos como: La internet que es la red que conecta a todos los
individuos del mundo con acceso a un dispositivo electrénico y conocimientos
basicos de tecnologia, también se poseen equipos electronicos conocidos
como dispositivos moviles también llamados teléfonos inteligentes
(Smartphone), estos dispositivos pueden ser considerados herramientas de
trabajo, pero también suelen ser utilizados de forma cotidiana por personas

de diferentes clases sociales, religiones y culturas, para diferentes usos.

Los Smartphones usan diferentes tipos de sistemas para el manejo de sus
recursos, entre ellos tenemos sistemas operativos como: Android, I0S vy
Windows Phone. De entre estos mencionados uno de los mas famosos y
utilizados para el area de desarrollo de aplicaciones moviles es “Android”
porque no hay muchos inconvenientes para poder acceder a un ambiente de
desarrollo de aplicaciones usadas en esta tecnologia. Con este punto de
partida concerniente a la tecnologia y forma de usarse, se puede decir que

podria ser aprovechada para beneficio de la humanidad en varios aspectos.

En el ambito de la salud, la tecnologia permite que se puedan llevar
controles para el tratamiento de diferentes enfermedades como: diabetes,
epilepsia, asma, entre otras. No obstante, de la misma forma ayudaria en el
seguimiento de actividades que beneficien la salud de las personas que tienen

en su pertenencia este tipo de dispositivos.

Una de las enfermedades que exigen mucho cuidado de parte personal y

demas personas que rodean al individuo que la posee, sean estos amigos y



familiares, ya que para conllevar esta enfermedad crénica se usan
tratamientos complejos y hasta hospitalizaciones que dependiendo del caso
pueden ser constantes. El asma es una enfermedad bronquial crénica que
suele iniciar en los seres humanos cuando aun son infantes, esta enfermedad
afecta a la calidad de vida de las personas que la padecen.

El asma varia en severidad dependiendo de las personas que la portan, por
ende, se le debe dar un seguimiento particular para cada caso por parte de
meédicos especialistas ya que al ser diagnosticada a tiempo mediante
tratamientos especiales se puede mantener bajo control y en algunas

ocasiones se puede curar.

Los sintomas del asma son: Dificultad respiratoria, opresién en el térax y
tos en las noches en especial a la hora de dormir. En estos dias existen varias
herramientas como aplicaciones web y méviles que ayudan a guardar datos

sobre enfermedades que padecen las personas que poseen dichas Apps.

Uno de los problemas con el uso de estos aplicativos moviles es que no
son completamente entendidos por los usuarios o potenciales usuarios, para
ello es necesario contar con ayudas de parte de la persona que ha
desarrollado estas herramientas, por lo tanto, se elabora un apartado de
“Tutoriales” que brindan el apoyo a las personas para que entiendan cémo
funcionan y como aprovechar al maximo las caracteristicas de las mismas,
evitando asi en este caso enviar datos erréneos y/o en el peor de los casos

no saber cdémo enviar la informacion a los médicos.

Actualmente los usuarios de Android cuentan con una aplicacion llamada
“HealtMonitor” que consiste en una App. Utilizada para el control de “Diabetes”

este aplicativo mévil puede ser mejorado afiadiendo un médulo para el control



del asma y creando un apartado de tutoriales para el correcto uso de la
aplicacion, enfocado a las personas que padezcan este tipo de enfermedades.
A continuacion, se mostrara un resumen del contenido de los capitulos de

este proyecto de titulacion:

Capitulo I, Se muestra el planteamiento del problema, donde esta ubicado
el problema en un contexto, nudos criticos, las causas y consecuencias que
tiene la investigacion, la delimitacion del problema, la formulacion del
problema, se evaluaran los aspectos del problema, muestran los objetivos de
la investigacion y el alcance del proyecto con la respectiva justificacion e

importancia.

Capitulo I, en este capitulo se describira el marco teérico del proyecto,
antecedentes junto a la descripcion de las herramientas y material de apoyo,
utilizados para la elaboracién del proyecto, se tratara la fundamentacion social

y legal con la que se manejara el proyecto y las definiciones conceptuales.

Capitulo lll, se presenta la metodologia que llevara la investigacion, las
muestras y poblacién el procesamiento de la informacién de las encuestas,
las técnicas de instrumentacidén para recoleccién de datos y el resultado de

las encuestas.

Capitulo IV, Se describird la propuesta tecnoldgica, las herramientas
utilizadas, los analisis de factibilidad, el presupuesto, las etapas de la
metoddloga del proyecto, los criterios de validacion de la propuesta, los

criterios de aceptacion del producto, las conclusiones y recomendaciones



CAPITULO |

EL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, en el Ecuador existe una gran tasa de padecimiento de
asma en sus habitantes, siendo esta una enfermedad crénica y mortal que

afecta a la funcion respiratoria de las personas que la padecen.

Con los avances tecnologicos, hay una gran variedad de dispositivos
electronicos moviles con los cuales se ha podido mejorar los procesos para el
control de esta y otras enfermedades, en la tienda de Google llamada “Play
Store” existen Apps. Moviles para llevar a cabo dichos procesos de control
pero que no son conocidas por personas que poseen la enfermedad y un
dispositivo, otro de los problemas encontrados es que cuando encuentran una
aplicacion para beneficio de la salud no tiene el conocimiento suficiente para

usarlos o sacar el mayor provecho debido a su manejo complejo.

Existiendo ya aplicaciones que se encargan del manejo de informacion

histérica de personas con enfermedades variadas se propone la mejora de



una de ellas afiadiendo un mdédulo de control de asma para medir datos de

respiracion de personas que tengan asma y proporcionandoles una ayuda

para el conocimiento y correcto manejo de dicha aplicacion que trabaja bajo

sistema operativo “Android”.

UBICACION DEL PROBLEMA EN UN CONTEXTO

En la poblacion ecuatoriana se ha detectado un incremento de cuadros

patolégicos relacionados a enfermedades pulmonares como el asma.

La realidad de las personas que padecen los sintomas del asma es distinta
a la de las personas sanas porque no pueden llevar una vida tranquila ni
normal. Los pacientes con esta enfermedad no pueden realizar ejercicios
fisicos con normalidad porque su capacidad pulmonar se ve afectada por sus

sintomas.

Los tratamientos para contrarrestar esta enfermedad son variados y en
algunos casos son efectivos para eliminar del cuerpo esta afeccion que no es

del todo segura.

En la actualidad existen varias aplicaciones webs y méviles que ayudan al
control de enfermedades pero que no poseen una interacciéon directa con

médicos especialistas que ejercen sus labores en hospitales publicos del pais.

Estos avances tecnologicos son de provecho para varias actividades de las
personas. En el pais se ha facilitado la adquisicion de equipos electronicos

inteligentes llamados “Smartphones”.

Con esta informacion se requiere implementar la solucion en el Centro de
Salud IESS N.213 Sur Valdivia, el cual queda en la Av. 25 de Julio al sur de
la ciudad de Guayaquil.



Este problema surge de la necesidad de tener a la mano una herramienta
movil para el control de una enfermedad tan critica y peligrosa como lo es el
asma, causante de muchos problemas en las personas que la padecen. En la
actualidad existen herramientas que ayudan hasta cierta medida a dicho
control pero que no satisface de manera completa el requerimiento, en este
caso el manejo de informacién de mediciones de flujo maximo de respiraciéon

de personas que tienen asma y con la cual los médicos le pueden dar

SITUACION CONFLICTO NUDOS CRITICOS

seguimientos a las crisis que puedan padecer sus pacientes.

CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL PROBLEMA

Cuadro n° 1.

Cuadro causas y consecuencias del Problema.

atenciéon en los hospitales con

médicos especialistas.

N° CAUSAS CONSECUENCIAS
Dificultad para asistir a un |Inadecuado registro
1 consultorio médico para mostrar el | histérico de los pacientes
avance de la enfermedad con asma y poco efectivo
control de la enfermedad.
El paciente no sabe utilizar la | Imposibilidad del manejo
2 herramienta “HealtMonitor-UG” de la aplicacion haciendo
que su descarga sea inutil.
Larga espera de un turno de | Evolucidon no deseada de
3

la enfermedad por falta de

medicacion recetada.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: Datos de la Investigacion.




DELIMITACION DEL PROBLEMA

Cuadro n° 2.

Delimitacion del Problema.

Campo. Aplicado para el control de Asma a
nivel nacional.

Area. Aplicacién para dispositivos moéviles
con Sistema Operativo “Android”.

Aspecto. Se aplica metodologia &giles en los

marcos de desarrollo SCRUM en la
Ingeniera de Software.

Tema. Sistema de Autogestiéon de la salud
para pacientes con diabetes y asma,
desarrollado e implementado en una
plataforma Android; con monitoreo de
una aplicacién web en PHP dirigida a
los médicos tratantes.

Enfocado en el desarrollo mévil en
Android, para la implementaciéon del
modulo de asma y tutoriales de apoyo
del APP.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: Datos de la Investigacion.

FORMULACION DEL PROBLEMA
¢ Qué tanta falta hace tener, Una aplicacion movil para el control del asma?

¢De qué manera ayudaria una aplicacién para el control de asma a personas

que padecen esta enfermedad?

¢ Qué tan necesario es contar con tutoriales de apoyo para conocer las

caracteristicas de una APP??



EVALUACION DEL PROBLEMA

Delimitado: El problema con el control de asma en Ecuador esta delimitado
a ser manejado con la aplicacion mévil “HealtMonitor”, esta App. La misma
que tiene cierto grado de complejidad al ser utilizada contara con un apartado
de “Tutoriales” para el correcto uso y con su nuevo moédulo para el monitoreo
del asma esta destinada a ayudar a las personas que padecen esta

enfermedad, proporcionando informacién de los usuarios.

Relevante: El asma es una enfermedad grave que merece ser tratada de
manera delicada por parte de la comunidad médica del Ecuador, siendo esto
un inconveniente porque son muchas personas que la padecen, como
solucién a este problema se utilizara la aplicacion “HealtMonitor” que facilitara
dicha labor en el control del asma, mediante el uso de esta App. Se
proporcionara informacion a los médicos acerca de las crisis respiratorias de
los pacientes o simplemente detalles acerca de controles respiratorios de
rutinas, con el fin de que se efectie un correcto uso de la App. Se
implementara un apartado de tutoriales para que el paciente use de manera

correcta el aplicativo y la informacién que se dara a los médicos sea correcta.

Original: En la actualidad en Ecuador existe el aplicativo movil
“HealtMonitor” que cuenta con apartados para el control de diabetes, lo cual
la limita solo al control de esta catastrofica enfermedad, no cuenta con un
modulo que permita llevar el control del asma siendo esta una enfermedad

muy grave también que afecta a todo tipo de personas sin importar la edad.

Claro: La aplicacion “HealtMonitor” contara con médulos de control de

asma para mantener informados constantemente a los médicos que tratan la



enfermedad de los usuarios de la App. Mediante la pagina web que se tendra
de lado de los médicos. Para el buen uso del aplicativo movil se contara con

una seccion de tutoriales.

Factibilidad: La mejora de la aplicacion “HealtMonitor” se considera
factible partiendo del punto en que dejaria de facilitar solo informacién de
diabetes, sumandole otro apartado para el control del asma haciendo de esta
App. Mas utilitaria para las personas que parecen enfermedades graves en el
pais, en este caso el asma, sumando a esto el plus que se le da al afadir

tutoriales de apoyo.

ALCANCE DEL PROBLEMA

La aplicacién “HealtMonitor-UG” serd mejorada con la implementacién de
nuevas caracteristicas, entre ellas 2 nuevos moédulos, uno destinado al control

de una nueva patologia, en este caso, la enfermedad respiratoria “ASMA”.

El segundo moédulo afiadido a la aplicacion sera una seccion de tutoriales
de apoyo para conocer nuevas caracteristicas de la aplicacién y como es su
funcionamiento, para ello se utilizaron varias herramientas de desarrollo y

pruebas.

Una de las herramientas fue un Teléfono Samsung Galaxy S7 EDGE con
sistema Operativo Android en su versién Nougat, nos sirvi6 como alojamiento
de la aplicacion para hacerle las respectivas pruebas y evaluar el

funcionamiento de la misma,

Utilizamos como herramienta de desarrollo el IDE Android Studio 2.3.3 para
la elaboracion de la aplicacién, se eligié este medio por encima de los otros

por su estabilidad y agradable ambiente de trabajo, ademas que cuenta con



una caracteristica que acopla todos los elementos de manera automatica,

ayudando a los programadores al momento de integrar los moédulos.

Para comprobar el envio y recepcién satisfactorio de la informacion con los
Web Services utilizamos la herramienta POSTMAN que nos ayuda a ver como
y con qué campos viaja la informacion requerida, este aplicativo, es muy
agradable a la vista de los programadores ya que muestra el paquete de

informacién de manera ordenada.

En el momento de querer utilizar la aplicacién en su médulo de asma, es
necesario contar con un aparato de medicion de respiracion llamado
“‘“PEAKFLOW?”, con esta medicién se hace el registro en la aplicacion, para

tener la informacion histérica de las crisis respiratorias del paciente.

Se necesita contar con una conexién a internet estable para utilizar el
modulo de asma porque se hace consumo de Web Services, al momento de
enviar la informacién y de recibir los sintomas y desencadenantes de la
medicidn que se ha registrado, se lo maneja de esta manera para habilitar la
opcion de aumentar o disminuir segun sea el caso de nuevos

desencadenantes y/o causas de los registros.

La aplicacion movil “HealtMonitor-UG” solo se podra utilizar en dispositivos
inteligentes con sistema operativo Android porque su desarrollo fue destinado
solo a este tipo de S.O. desde su version 4.1 pero aprovechando todo su
ambiente grafico con sus efectos y animaciones desde la version 5.0 en

adelante.

Para utilizar de manera correcta la App. el paciente debera estar registrado
en la aplicaciéon para poderle asignar un identificador Unico asociado a sus

datos personales.
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Los tutoriales solo mostraran las partes principales que pueden llegar a
confundir al usuario, mostrando las caracteristicas nuevas que han sido

afiadidas a la nueva version del aplicativo.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION.
OBJETIVO GENERAL

Disenar, desarrollar e implementar médulos de asma y tutoriales de apoyo
para mejorar la aplicacion “HealtMonitor” en dispositivos méviles que usen

sistemas operativos “Android”.

Se elaborara el proyecto haciendo un estudio acerca del asma para que al
momento de que se lleve a cabo la formacién del mismo se tengan
parametros correctos, con el fin de servir de ayuda en el envio de
informacién atil a los médicos especialistas para el control del asma de
manera no presencial a través de la elaboracion de secciones que seran

afadidos en el aplicativo existente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

* Analizar y evaluar los requerimientos y aportes por parte del
equipo de procesos para el desarrollo de la App. Segun los estudios

antes realizados.

11



« Disenar las pantallas que llevaran los modulos de asma y tutoriales de
apoyo con el proposito de insertarlos en el contexto de la aplicacion y

sean agradables para el usuario.

» Desarrollar los procesos necesarios para que la aplicacién funcione
de manera adecuada haciendo una correcta interaccidon con los
servicios web para que se registren los datos de los pacientes con
éxito y a su vez se puedan visualizar en la pantalla previamente

disefiada.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION.

Hoy en dia en el pais la mayoria de personas cuentan con un Smartphone
con sistema operativo Android, también el acceso al servicio internet es mas
facil ya que muchos municipios lo reparten de manera gratuita en lugares
especificos por un periodo de tiempo siendo este suficiente para el registro de
los datos de las personas que usan la aplicacion. El proyecto se llevara a cabo
bajo las normas de la metodologia SCRUM para el correcto desarrollo del
mismo obteniendo los mejores resultados, también se utilizara el consumo de
web service para la correcta maquetacion de datos para el envio de la
informacién. El proyecto como tal ayuda va destinado al porcentaje de
personas que padecen la enfermedad del asma ayudando al mejoramiento
del control de dicha enfermedad, beneficiando a este porcentaje de la

sociedad.

Sistema de Autogestion de la salud para pacientes con diabetes y asma,

desarrollado e implementado en una plataforma Android; con monitoreo de

12



una aplicacién web en PHP dirigida a los médicos tratantes. Enfocado en el
desarrollo movil en Android, para la implementacion del modulo de asma y
tutoriales de apoyo del APP. En desarrollo para la aplicacion “HealtMonitor”
estan direccionados a la ayuda con el control del asma a nivel nacional
proporcionando la facilidad del manejo de informacion de manera no
presencial entre médicos y pacientes segun sea el caso, mejorando los
tiempos, evitando que se consuma el mismo reservando citas para poder

llevar dicho control.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

En la actualidad la adquisicion de Smartphones en la poblacidén ecuatoriana
esta en aumento constante. Segun el (INEC, 2016), en el afio 2015, 3'084.886
ciudadanos declararon que poseen, por lo menos, un teléfono inteligente, cifra
que es casi 5 veces mas grande de la cantidad reportada en el 2011, partiendo
de este punto se cree que es mas factible en este tiempo el desarrollo de
aplicaciones destinadas a ser usadas en dispositivos méviles sea cual sea su

uso.

Hoy en dia en la tienda de aplicaciones moéviles de Google “Play Store” se
encuentran una gran cantidad de Apps. Especializadas en medicina de gran
variedad de ramas esta cantidad de aplicaciones aumentan cada afo de
diferentes desarrolladores, esto gracias a la gran acogida que han tenido los

teléfonos inteligentes.
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Con estos antecedentes, el desarrollo de un modulo para el control y
monitoreo del asma para dispositivos moéviles resulta factible la elaboracion
de estos apartados debidamente bien estudiados y organizados para su
aporte a la aplicacién ya elaborada, para que sean utilizados de manera
constante por personas que padezcan de asma al mismo tiempo una guia

para entender y aprovechar de la mejor manera la aplicacion elaborada.

Para poder seguir con el desarrollo de estos mddulos se partié del estudio
de que no existen sistemas con las caracteristicas propuestas anteriormente,
basandose como fuente de consulta a los repositorios de instituciones de nivel
superior de la ciudad de Guayaquil — Ecuador. Y también tomando como
referencia los estudios de los elaboradores de la aplicacién en su primera
edicion.

Estos modulos para la aplicacién fueron pensados y luego desarrollados
pensado beneficiar a las personas que padecen asma sabiendo que es una
enfermedad muy grave para la persona que la padece y muy incobmoda para
las personas que rodean al enfermo porque requiere muchos cuidados
minuciosos, con la ayuda de esta aplicacion en su modulo de control de asma
se trata de proporcionar un mayor apoyo al monitoreo de la evolucion de la
enfermedad del paciente, asi mismo, con el médulo de tutoriales de apoyo se

intenta maximizar el correcto uso de la aplicacion.
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FUNDAMENTACION TEORICA

DISPOSITIVO MOVIL.

El término “Dispositivo movil” se refiere a teléfonos inteligentes pero no solo
eso, sino que también abarca un equipo electrénico que cumple con las
necesidades basicas que cumplen los teléfonos celulares como: Movilidad,
capacidad para procesar tareas y almacenamiento de informacion,
incorporacion de periféricos de entrada y/o de salida, generalmente un tipo de
teclado, o una pantalla, no solo de limitan a estas cualidades ya que se le
pueden anadir otros elementos para aumentar su capacidad de hardware y

software.

Hoy en dia los dispositivos moviles han aumentado mejoras en referencia
a su funcionalidad, duracién de carga de bateria, velocidad y alcance de
Internet, con esto compiten entre ellos en caracteristicas de hardware vy

software.

Segun el autor existe una brecha muy angosta, pero al mismo tiempo
notoria entre dispositivos moviles y computadoras portatiles, debidos a la

movilidad y los alcances que poseen.

Segun el autor existe una brecha muy angosta, pero al mismo tiempo
notoria entre dispositivos moviles y computadoras portatiles, debidos a la

movilidad y los alcances que poseen.

En este proyecto el dispositivo moévil nos sirve en el desarrollo de la

aplicacion porque con él se hacen las pruebas de funcionamiento.
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APLICACION MOVIL.

Las aplicaciones moviles no son recientes, de hecho, ya venian siendo
desarrollados para teléfonos como Nokia, BlackBerry, entre otras marcas y no

necesariamente estos modelos eran de pantalla tactil (Cuello & Vittone, 2017,
p-1)

El autor manifiesta que una aplicacion no deja de ser un software. Para
entender un poco mejor el concepto, podemos decir que las aplicaciones son

para los moviles lo que los programas son para los ordenadores de escritorio.

Son también llamadas Apps. O aplicativos, son aplicaciones que son
ejecutadas en dispositivos moviles independientemente de su sistema
operativo, no solo pueden ser ejecutadas sino también desarrolladas en ellos,
las aplicaciones son desarrolladas bajo una plataforma que se ejecutan en
sistemas operativos especificos, es decir, las aplicaciones desarrolladas en
Android no pueden ser ejecutadas en un sistema operativo Windows phone o

|IOS, ni tampoco en los casos contrarios.

Estas aplicaciones tienen 2 tipos: las nativas y las de descarga, las nativas
son las que vienen instaladas en el sistema operativo del teléfono y las de
descarga son las que bajamos de repositorios de aplicaciones como la Play
Store la cual es una tienda oficial, en esta podemos encontrar aplicaciones
gratuitas y pagadas despendiendo de la naturaleza de la aplicacion y el

fabricante.

En este proyecto la aplicacion mévil son las herramientas con las que se

desea llevar a cabo los controles de salud.
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SISTEMA OPERATIVO PARA MOVIL.

Es el sistema que le da funcionalidad al teléfono celular, siendo una de sus
mayores caracteristicas el poco o nada porcentaje de error, es decir, que no
sufra de las conocidas “Caidas de sistema”, el sistema operativo es el
encargado de aprovechar las caracteristicas fisicas de los equipos
electrénicos donde fueron instalados. (Tarqui, 2016, p. 1). El autor resalta la
diferencia que existe entre los sistemas operativos moviles y sistemas

operativos para pc, resaltando la simpleza de su funcionamiento.

Los sistemas operativos son el software especializado para administrar de
manera eficiente el hardware del dispositivo que lo contiene, adaptandose a
las caracteristicas de los dispositivos méviles, entre ellos tenemos sistemas

operativos como I0OS o Android.

En este proyecto el sistema operativo se puede aprovechar las
caracteristicas de los teléfonos inteligentes y en esta aplicacién es necesario

contar con él para implementar el App.

ANDROID.

Es un sistema operativo disefiado para dispositivos electrénicos que
posean como principal caracteristica una pantalla “TouchScreen”. Este
sistema operativo trabaja con el nucleo de Linux y permite a los

desarrolladores elaborar aplicaciones con cédigo JAVA.

Este sistema operativo es de cddigo abierto y su uso es de manera gratuita.
El codigo de este S.O. esta bajo la licencia de apache es por eso que hay

versiones modificadas para cumplir con las necesidades de ciertos usuarios.
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Al ser un sistema operativo muy conocido y gratis, existen una gran
cantidad de foros con ayudas, guias y hasta cédigos para ser utilizados por
otros desarrolladores en sus aplicaciones. El inconveniente con esta
comunidad es que fallan un poco al momento de hablar de seguridad porque

crea mayor libertad y flexibilidad por sus pocas restricciones.

Android es un sistema operativo que desde el principio fue pensado
destinado para telefonia movil, la diferencia con otros S.O. moéviles es que
este esta disefiado bajo el kernel de Linux, que es multiplataforma y de libre
uso. Este sistema permite la creacidon de aplicaciones méviles basadas en
lenguaje JAVA. Android brinda las facilidades a los desarrolladores para que
puedan elaborar aplicaciones aprovechando las caracteristicas de los

dispositivos, sean estas: GPS, sensores de movimiento, etc. (Nieto, 2011, p.
1)

El autor sefala que la existencia de herramientas de programacién
gratuitas, hacen que una de las cosas mas importantes de este sistema
operativo sea la cantidad de aplicaciones disponibles, que extienden casi sin

limites la experiencia del usuario.

Conociendo las caracteristicas de este sistema operativo una de ellas que
es gratuita su difusiéon y tampoco tienen costos sus herramientas para
desarrollar aplicaciones propias, se decidié desarrollar la aplicaciéon mévil en
conjunto con sus moédulos de mejora bajo esta plataforma, ya que para poder
subir la App. a la tienda oficial se paga un costo relativamente bajo, o también
puede simplemente generar un apk y subirlo a la nube para su difusion gratuita

a las personas interesadas en este tipo de aplicaciones.

En este pryecto el S.O. sirvié como plataforma donde trabaja la aplicacion.
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VERSIONES DE ANDROID.

Como se sabe en todo lo que se trata de tecnologia siempre esta en
constantes actualizaciones, estas no son solo a nivel de hardware, sino que

también se realizan a nivel de software siendo este el caso de Android.

Desde sus inicios se han lanzado varias versiones de este sistema
operativo con la particularidad de que sus nombres se los denomina con
nombres de postres y siguen la secuencia del alfabeto actualmente una de
sus versiones mas estables es la de “Oreo”, también conocida como la versiéon
8.

Cuadron®3

Versiones de Android
VERSIONES DEL SISTEMA OPERATIVO

Version
=LA cuncrmcs
Androld 4.0 {lceCream Sandwich)
(1415 »  El multitarea se hace mas facll y visual.
181 0/2011 » Carpetas en la pantalla principal y la bandeja
de favornitos.

« Se implements ol desbloqueo por medis de
reconocimiento facal,

» Poderoso molor pata ingreso de voz

» Conirol sobre los datos de red.

« Disefado pars dar accesibilidad a usuarios
G0 0 con discapacidades visualas

+  Mejoras en el monitoreo de uso del dispositivo,
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Androld 4.1/4.2/4.3 (Jelly Bean)

09/07/2012

16-18]

Soporte para Bluetooth de baja energla para
maxdma 4 disposstivos.

OpenGL ES 3.0

Modo de perfiles con acceso restringido.
Locacion de Wi-Fi en segundo plano.
Anadido & soporte para més de 5 kiomas
Megoras en &l modo de conexion extema y de
desarroliador.

System level support for Geofencing and Wi-Fi
stanning APls.

Mejoras en la segunidad.

312013

19-20

Optimizacion v rendimisnio an dEposithos de
agpecificaciones  Benicas  comedidas,  asi
ocoma la implementacidn e zZRANM
Posibiided de mpreskbn mediants WIF
WebViews basadss en &l motor de Chromium
implemenacdn de maners opcional v para
desamolladores ¢ |3 maguina virbeal ART
Desactivedo el scceso a las esladistcas de
bateria a aplicaciones de tercenos

Android 5.05.1{Lollipop)

12112014

Funtimea Androld (ART)} con anticpacibn-de-
tiempa (A0T) compscion.

Soporte para CPUs de 64 de bits
OpenEL ES 3.1 v Android Extension Pack
{AEF} en configuracsones oe GPU soponadas
Soporte para vislas previas o imprealon
Priject Viola.

Entrada y =alida de audic a trawés de
dispositvos USE

Tap and Go permite & los usuaros migrar
rapldamenta 8 un meevn dispositive Androld.
Soporie para multples tarjetas S

Misgorss o estabilidad y rendimiento.
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Androld 6.0[Marshmalhow)
23 »  Adminsstrador de permisos.
05102015 * Soporte para huelles dectilsnsg,
= Android realizard resiauraciones v copias de
segundad de datos compéstas ¥ aulomaticss
de nuesiras eplicacionss tras camblar de
dispoaltivo o tras restablecero de fabrica para

continuar con todos nuestros datos v paridas.
+  “Doze®: nusvo sistema que intentasd minimizar

los wakelocks cuando ef dispositive no s esls
usando de forma activa
*  Mbejoras en el apanado de memorla RAM
» Consctividad mejorada
+ Fapidez v estabiidad
Android 7.0/7.1 (Wougat)
24-25 » Semejoran lzs animackones,

il 1 + Se incorpors |3 opcidn de multventana de
forma niativa.

+ [Es posible amasirar contenide 98 una
aplicacion 5 obra,

+  Diejoras en el uso de la baterla.

+  Muevocenkro de notificaciones.

» s posible responder mensaes de texto desde
1a noftifieacin.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: (Génesis Maria Guedes Jara, 2017).

En este proyecto nos sirvid conocer las versiones de Android para poder

incluirle animaciones que se acoplen a sus caracteristicas

22



ARQUITECTURA.

“Android tiene una arquitectura basada en 4 capas almacenadas en pilas,
una de las caracteristicas mas importantes de estas es que estan disefiadas
en software libre”. (Jesus Tomas Gironés, 2012, p. 1). El autor sefiala que una

de las caracteristicas mas importantes de Android es que su uso es libre.

En este proyecto al conocer la arquitectra se pudo mejorar las

caracteristicas de desarrollo de la aplicacion.
La arquitectura se explica en el siguiente grafico.

llustracion n° 1

Arquitectura de Android.

licaciones

Entorno de aplicacion

Sistema de vistas Manejadar de recursos [ Mangjador de actividades
Manejador notificacionas Manejador de ventanas
Librerias nativas Runtime de Android

Maquina virtual Dalvik
a 'y 'I'E L
WebKit OpenGL ES LR e e I
Core Libranes

Nicleo Linux

Controladores de dispositivo

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: El Gran Libro de Android (Arquitectura de Android).
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NUCLEO DE LINUX.

El nacleo de Android esta formado por el sistema operativo Linux version
2.6. en el nucleo se maneja la seguridad, el uso de la memoria, los
multiprocesos, el manejo de drivers de los dispositivos. “Esta capa a diferencia
de las otras depende directamente del Hardware ya que es el medio de
abstraccion de la arquitectura”. (Android Master en Desarrollo de

Aplicaciones, 2017, p. 1)

El autor manifiesta que esta capa funciona independientemente del
hardware en la que esté instalada. A pesar de estar basado en el nucleo de
Linux aun se mantiene en discusidén acerca de que si se puede considerar

como una distribucién mas de Linux por su maquina virtual

En este proyecto al conocer como funciona el nucleo de Linux podemos

entender como hace fusion con codigo JAVA.

LIBRERIAS NATIVAS DE ANDROID.

Son un conjunto de librerias de C/C++ son utilizadas en varios componentes
0 modulos del sistema operativo. Se compilan en el cddigo nativo del
procesador del dispositivo. La mayoria de las librerias de Android estan

basadas en cddigo abierto. Algunas de estas librerias son:

= System C library: Se deriva de la libreria BSD de C estandar (libc),

adaptada para dispositivos basados en Linux.

= Media Framework: Esta basada en: OpenCORE de PacketVideo. Esta

libreria se encarga de la reproducciéon y grabaciéon de archivos con

diferentes formatos de audio y video e imagenes MPEG4, H.264, MP3,
AAC, AMR, JPG y PNG.
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Surface Manager: Maneja el subsistema de parte grafica de 2D y 3D.

WebKit/Chromium: Brinda acceso a un navegador moderno en el
navegador Android y en la vista Webview. es la base del navegador
Chrome de Google.

SGL: Es la libreria encargada del motor de graficos 2D.

Librerias 3D: Esta basada en OpenGL ES 1.0 API. Estas librearas
usan el acelerador de hardware 3D si esta este disponible en el

dispositivo, o el software altamente optimizado de proyeccion 3D.

FreeType: Maneja las fuentes en bitmap y renderizado vectorial.

SQLite: es el motor de bases de datos esta disponible para las

aplicaciones del dsipositivo.

SSL: Es la capa de seguridad, encripta los datos. (Android Master en

Desarrollo de Aplicaciones, 2017, p. 1).

En este proyecto las librerias nos ayudan a robustecer las

caracteristicas de la aplicacion.
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LIBRERIAS EXTERNAS DE ANDROID.

Las librerias externas de Android es otra capa de su arquitectura, brindan

a los desarrolladores de aplicaciones moviles una gran variedad de API's con

caracteristicas que se adaptan a los requerimientos de cada App. Entre ellas

podemos encontrar las siguientes:

Cuadron®4

Librerias externas de Android.

MNombre Detalle
android. util Paquate principal gue contiena una libreria de
clazsa da bajo nivel para contenedores
espacializados, como formatos de cadenas o
herramientas para analizar XML
android.os Ofrece los servicios basicos de acceso dal

sislama operative, como comunicacin  enire
procasos, mansajera, funclonas da ralaj, ele

“android.graphics

librerias para renderizar y soportar elemenios
graficos de la pantalia.

android.text

Herrarmientas para el procesamianto v analisis de
cadenas v su visualizackn.

android.database

Libreria de clase de bajo mivel necesitada para
trabajar con cursoras en la base de datos.

android.content

Contiene clases para acceso y publicacidn de
datos an al dispositive.

android. widget Proves al accest a bos alamentos del interar de
usuario coma son bolones, |Blas, mends, ete.

com.google.android.maps | Paquete de bbrerias, que permiten a los
desarrolladoras acceder y controlar aplicaciones
con Google maps.

android.app Proves el acceso al modelo de aplicacidn,

conliena al APl de funciones de acthvdades y
sarvicios gue conforman las bases de lodas las
aplicaciones Androd.
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MNombre | Detalle
android.util Paquete principal gue contiens una Hbreria de

clazsa da bajp nivel para conlenadores
espacializados, como formatos de cadenas o
herramientas para analizar XML

android.os Ofrece los servicios basicos de acceso dal
sistema operative, como comunicackin enfre
procesos, mansajeria, funciones da reloj, elc

“android.graphics librerias para renderzar y soportar elementos
graficos de la pantalia.

android.text Harrarmientas para el procesamianto v andlisis da
cadanas v su visualizaciin.

android.database Libreria de clase de bajo nivel necesilada para
trabajar con cursores en a base de datos.

android.content Contiena clases para acceso v publicacidn de
datos en al dispositivo.

android.widget Proves al acceso a kos alementos del interfaz de

usiario como son botones, [Bstas, mends, efc.

com.google.android.maps | Paquete de libreras, que permiten a los |
desarrolladoras accader y conlrolar aplicaciones
con Google maps.

android.app Proves al access al modelo de aplicacidn:
contiena al APl de funciones de aclivdades y
sarvicios gue conforman las bases de todas las
aplicaciones Androwd.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Android programming: Complete application programming guide.

En este proyectol as librerias externas nos ayudan a mejorar la aplicaciéon

afiadiendo nuevas funciones a la aplicacion

RUNTIME DE ANDROID.

Es en otras palabras la maquina virtual como se conoce en Java. Debido a las

caracteristicas pobres de los dispositivos donde iba a ser ejecutado el sistema
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operativo no pudo ser afadido la JVM. Google decidié crear una nueva
maquina virtual para estos dispositivos, llamada Dalvik, que respondiera mejor

a estas limitaciones.

Unas de sus principales caracteristicas de la maquina virtual Dalvik es que
optimizan recursos son: ayudan a ejecutar ficheros que optimizan el uso de
memoria. Ademas, esta basada en registros. Todas las aplicaciones se

ejecutan en su propio proceso de linux.. (Carlos Santana Roldan, 2012, p. 1)
llustracion n° 2

Rutinas de Android

Resources &
Native Code

zip
Source [— W —»D.xﬁhJ» APK

Y ' install

Resources &
DR Native Code

dexopt ‘ - ' dex2oat

! quickened dex dex & native code

R
File ELF File =

.

-—

JIT

Dalvik
ART

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: (Carlos Santana Roldan, 2012, p. 1)

En este proyecto esta maquina virtual nos ayuda a ejectuar los proceso

desarrollados.
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ENTORNO DE APLICACION.

La arquitectura de Android ha sido disefiada para que las aplicaciones

reutilicen componentes de manera que optimicen los procesos.

Una de las mayores fortalezas de este S.O es que esta basado su
desarrollo en Java, aprovechando sus caracteristicas. EI SDK de Android no
ofrece todas sus caracteristicas, pero asegura brindando una gran parte de

ellas.
Los servicios mas importantes que incluye son:

e Views: Las vistas, que es la parte visual de los componentes.

e Resource Manager: permite el acceso a recursos que no son
en codigo.

e Activity Manager: conduce el ciclo de vida de aplicaciones y
brinda un sistema de navegacion entre ellas.

¢ Notification Manager: encargado de las alertas que se
muestran en la abarra de estado.

e Content Providers: permite el acceso de datos entre
aplicaciones instsaladas (como los contactos). (Carlos Santana
Roldan, 2012)

El autor ha sefialado que los servicios que incluye son muy utiles para el

desarrollo de las aplicaciones ya que ayuda a llevar el orden del codigo.

En este proyecto al conocer el entorno de la aplicacion pudimos entender

cdmo funcionan los componentes de desarrollo.
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CAPA DE APLICACIONES.

Es la capa donde todos los usuarios de Android acuden debido a su alta
comprensibilidad, esta ultima capa maneja la parte de las aplicaciones

preinstaladas y las que son desarrolladas por usuarios. (James Revelo, 2014).

El autor menciona que esta capa es la que interactia entre el sistema

operativo y el usuario.

En este proyecto al conocer la conocer la capa de aplicaciones pudimos

ver como intearctuan las aplicaciones con los usuarios.

TIPOS DE ARCHIVOS DE APLICACIONES ANDROID.

AL final de proceso de desarrollo es un archivo comprimido de formato.
APK (Android Applicacion Package). Dentro de este archivo se encuentran

varios componentes como:

Archivo Android Manifest: aqui se contendran las caracteristicas
principales de las aplicaciones desarrolladas. Aqui se detallaran los permisos,

versiones, bloqueos, pantallas, rutas, etc.

Archivo classes.dex: este archivo se encarga de hacer trabajar la

Maquina Virtual Dalvik.

La carpeta Resources: este directorio contiene las caracteristicas
externas a la aplicacion como, por ejemplo; imagenes, iconos, sonidos,

disefios de pantallas, etc.

Librerias nativas: El archivo. APK también contiene aquellas librerias de

las cuales depende la aplicacion.
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Carpeta META-INF: En ella se guardan archivos que corresponden a las
Firmas Digitales de las aplicaciones instaladas. Aqui se detallan los datos de
los desarrolladores de la app, se deben detallar las firmas digitales que den

reconocimiento de pertenencia de desarrollo. (James Revelo, 2014, p. 1).

En este proyecto al tener el conocimiento de esta capa pudimos definir las

caracteristicas mas amigables para el usuario.

ANDROID STUDIO.

Android Studio es un entorno de desarrollo para aplicaciones Android
elaborado por la empresa Google, esta disefiado para ofrecer caracteristicas
mejoradas en comparacion al entorno “Eclipse” este IDE es hasta ahora el

mas utilizado para el desarrollo de aplicaciones Android.

Da facilidad que al crear un nuevo proyecto este automaticamente crea los
archivos principales, la integracion de estos se debe al GRADLE que se

encarga de coordinar todo.

= Una de las caracteristicas mas importantes de este IDE es que
brinda el empaquetado y comentado de coédigo que facilita la
organizacién cuando se elabore una gran cantidad de, cuenta ademas
de un sistema drag & drop para mover los componentes a través de la

interfaz de usuario. (Raul Rosso, 2017, p. 1)

El autor sefiala que este nuevo entorno cuenta con Google Cloud
Messaging, una funcionalidad con la que podremos enviar datos desde el
servidor a terminales Android a través de la nube, siendo esta una forma de

enviar notificaciones Push a nuestras apps. Por otro lado, también nos
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ayudara en la localizacién de nuestras aplicaciones, dandonos una forma mas

visual de seguir programando y controlar el flujo de la aplicacion.

¢ Qué ofrece Android Studio?

= Entorno de desarrollo robusto y claro.

= Testeo facil del funcionamiento en otros tipos de dispositivos.

= Brinda plantillas y asistentes para la elaboracién de pantallas.

» Facilita un editor para el desarrollo de aplicaciones de manera
mas sencilla. (Raul Rosso, 2017, p. 1)
En este proyecto esta herramienta fue el IDE de desarrollo de la aplicacion,

con ella se llevd a cabo el desarrollo

INSTALACION DE JDK.

Es el kit de desarrollo en java que nos ayuda al desarrollo de

aplicaciones robustas.

Sirve para compilar nuestros archivos .java o .class, el proceso se

explicara de manera facil a continuacion:
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Al elaborar archivos de tipo java la computadora no es capaz de leerlos

y ahi viene la intervencién del JDK.

Al no existir errores el JDK se encarga de transformar las lineas de
cédigos en lenguaje de bajo nivel, es decir, se encarga de transformar

alyO.

Al finalizar la compilacion crea un archivo .class.

Al generarse este archivo por parte del JDK ya puede ser leido por la
JVM.

Para instalar el JDK se siguen los siguientes pasos:

e Escoja el archivo de instalacion que se adecue a las caracteristicas
de su equipo, Se debe conocer las caracteristicas del equipo
previamente, al no ser este el caso se puede saber dando clic

derecho en “Equipo” y propiedades.

e Sin importar la version los pasos son los mismos.
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Primer paso para instalar JDK:

En primer lugar debe estar descargado el archivo de inflacion, al ejecutarlo

nos mostrara la ventana de bienvenida al menu de instalacion.

llustracion n° 3.

JDK

j];_;‘:! jcreator_pro_v_4_50
| 2 jdk-Tud5-windows-1586
| 2% jdk-Tu5Sl-windows-x64

senallCreator

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Cuando muestre la pantalla de bienvenida el proceso de

instalacion se encargara de verificar si no hay otra version de JDK ya

instalado, en el caso de que, si exista, solo se encargara de actualizar.
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llustracion n° 4.

Instalacion JDK
1 Java SE Development Kit 7 Update 4

M= LX)

ORACLE

Welcome to the Installation Wizard for Java 5 Development Kit 7 Update
a5

Java SE Development Kit 7 Update 45 Setup is preparing the Installation Wizard which
will quide you through the program setup process. Please wait.

RBack Mext Cancel
Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

A los pocos segundos nos mostrara la imagen de bienvenida al
instalador de JDK, el procedimiento es verificar si existe en su equipo de
cdmputo una version anterior a instalar, si existe dicha versiéon de JDK solo
actualizara su JDK de lo contrario sera una instalacion desde cero, en la
que deberemos dar clic en aceptar para que inicie el proceso de

instalacion.
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llustracion n° 5.

Inicio de Instalacion JDK

oRACLE

Welcome to the Installation Wizard for Java SE Development Kit 7 Update 45

This wizard will guide you through the installation process for the Java SE Development
Kit 7 Update 45.

The Java Mission Contral profiling and diagnostics tools suite is now available as part of
the JDK.

| Mext = ] I Cancel

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Iniciar la instalacion de JDK.

Una vez leido el archivo nos desplegara la ventana inicial en esta
parte se elige que mddulos desea instalar, normalmente se instala todo,

pero la persona que esta en el proceso es la que decide que necesita.
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llustracion n° 6.

Opciones de instalacion de JDK
ﬂ Java SE DiEIDF-r\'tent ﬁt? ﬁﬂ‘t‘;ﬁ - Custom .Seh.lﬁ ol - &

ORACLE

Select optional features to install from the list below, You can change your choice of features after
installation by using the Add/Remove Programs utility in the Control Panel

Feature Description

Java SE Development Kit 7

g Update 45, including the JavaFx
Sdures g SOK, a private JRE, & private

J v | Public JRE JavaFX runtime, and the Java

Mission Control tools suite, This

will require 300ME on your hard

drive.

Install to:

C:\Program Files\Javaljdk1. 7.0_45Y Change...

| < Back “ Mext = ] I Cancel |

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Cuando damos clic nos muestra una pantalla de progreso en la
cual podemos ver cdmo va el proceso de descarga de los Productos de

Java, esta es la primera ventana que muestra el menu, se mostrara la

siguiente ventana.
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llustracion n° 7.

Proceso de Instalacion de JDK

Status:

|
Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,

Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

A continuacion, comenzara la instalacién de la maquina virtual de java
que se habia descargado con anterioridad, este proceso tarda dependiendo
de las caracteristicas que posea el Hardware de la maquina donde sera

instalado.
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llustracion n° 8.

Instalacion de JRE

ORACLE"

Status: Installing Java Runtime Environment

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

En el paso siguiente nos pregunta si queremos instalar el JRE a lo que

debemos dar “SlI”.
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llustracion n° 9.

Carpeta de destino JDK

ORACLE

Install to:
Ci\Program Files\Javaljre7

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Iniciara la instalacion del JDK, esto tardara varios minutos
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llustracion n° 10.

Progreso de instalacion JDK

ORACLE

3 Billion Devices Run Java

ORACLE

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Configuracion de la instalacion de JDK.

Con lainstalacidn no esta completo el proceso para el desarrollo de sistemas informaticos,
se debe configurarlo de manera que permita la creacién de archivos .class, por lo que se hard

lo siguiente:

Primero damos clic derecho en equipo y elegimos propiedades, como en la

siguiente imagen:
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llustracion n° 11.

Configuracion JDK

Abrir

Panel de cont{fi NIFEY. THETET

Dispesitivos e Cenectar a unidad de red..,

Desconectar unidad de red...

Programas pr
Mestrar en el escritorio

Ayuda y sopo Cambiar nembre

Propiedades

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Mostrara una ventana donde debemos dar clic en configuracion avanzada

de sistema.

llustracion n° 12.

Configuraciéon avanzada JDK

Ventana principal del Panel de
control
Hg Administrador de dispositivos

B¢ Configuracién de Accese
remoto

F¢ Proteccion del sistema

W Configuracitn avenzada del
sistema

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html
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Se abrira un cuadro de diadlogo donde crearemos las variables de entorno.

llustracion n° 13.

Propiedades del sistema JDK

Propiedarles del sisterma S ==
__ Nombre de equipo | Hardware
Opciones avanzadas | Proteceion delsistema | Accesa remolo

Para realizar la mayoria de estos cambios, inicie sesién como administrador.
Rendimiento

Efectos visuales, programacidn del procesador, uso de memeriay

memana vitual
[ Corfiguracién.. |

Perfiles de usuario

Corfiguracién del escriorio comespendiente al inicio de sesién
Configuraién

Inicio y recuperacidn

Inicio del sistema. emores del sistema & informacién de depuracian

[ Configurmcin... |

Variables de entomo

Aceplar | | Cancelar

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html
Agregar JDK a las variables de entorno de nuestro equipo.
En esta parte se debe tener mucho cuidado ya que las variables de entorno

se encargan de hacer funcionar al equipo, si se elimina una puede significar
el dafio del arranque del equipo:

La variable que se edita es llamada “PATH” debemos ubicarla y
configurarla.
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llustracion n° 14.

Variables de entorno

Propiedades del sistema‘A I_Z_i_
Mombre de equipo I Hardware
-
Variables de entomo - &

Variables de usuario para Estudiante

Variable Valor

TEMP %LISERPROFILE%\AppDataLocal iTemp

™P SLUSERPROFILE%: \AppDataiLocal {Temp
Nueva... ]I Editar... || Eliminar

Variables del sistema

Variable Valor =

NUMBER_OF P... 2 |

0s Windows_NT

Path CYoradexsapplorade\product|11. 2.0, ..

PATHEXT .COM;.EXE;.BAT;.CMD; .VBS; .VEE;.JS;.... T
| Nueva... ][ Editar... H Eliminar ]

[ Aceptar ]I Cancelar l

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Ubicar la ruta de instalacion de Java JDK.

Se debe poner la ruta donde se instal6 el JDK.



llustracion n° 15.

Ruta de variable

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Agregaremos un punto y coma ";" pegamos la ruta y volvemos a poner ";
no debemos borrar nada de las variables para evitar dafios al arranque del

equipo.
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llustracion n° 16.

Agregar variable de entorno

Propiedades del sistema

| Nombredeequpo [ Hardware

. N

Vanables de entormo

el ————

-

Editar la variable del sistema

Mombre de la variable: Path

Valor de la variable: S.c\Program Files\lava'idi 1. 7.0 45'bing

| Acepter | | cancelar |

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Se da aceptar a todas las ventanas que se abrieron anteriormente para

llegar a este paso.

Verificar la instalacion de JDK.

Al terminar la instalacion y configuracion se debe verificar que este
correctamente instalado y configurado para lo cual vamos a: inicio -->
accesorios --> simbolo de sistema y escribimos el comando java y damos
enter. Debera aparecer una cantidad de lineas de comandos JAV, si da error,

se debe repetir los pasos anteriores hasta que se cumpla con el objetivo.
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llustracion n° 17.

Verificacion de variable de entorno.

BN C\Windows\system32\cmid.exe
e il

tudiante?java
Java [-options] ¢
{para ejecutar u
o Java [-options]l —jar
{para ejecutap
donde las opciones incluyen
-d32

—hotspot

—cp <ruta de acceso
= ipsjar>

—classpath {ruta de
chivosz zip/jar>

y archive
-IKnombre>=C(valor>
114 hre>=C(ualor>

definir una propi

—verhoze: [clazssigeijnil
activar la sali
—yeprsion imprimir la ver

i disponible
disponihle

de los directorios y los archives
cla de los directorios y los ar|

orios, archivos JAR
ivos de elase.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

Ahora escribiremos el comando javac y de la misma manera que

comando anterior nos debe de describir este comando.

el
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llustracion n° 18.

Comprobacion exitosa

B CA\Windows\systerm32\emd.exe =e= X
e = e z

sUsepsnEstudiante 2 ja
Uzage: javac <option
where possible options includ
g
—ginone : .
{lines.vars,sourcer : 3 2| ing info
Y]
—verhose Ot t the compiler iz doing
~deprecation Out pu ] re deprecated APIls are u
sed
—classpath <path> ify where t d user class fi z and annotati
ONn PrOCESSOorsS
~—cp <path> y where to 158 lass files and annotati]
On pProcessors
—sourcepath <path> 1 to find impu urce files
~hootclasspath <{path> : i = ap cla files
—extdirs {dirsd> e f i L | ensions
—endorseddirs {dirs> 2 i tandards path
—proc:{none . onlyk t
ation is done.
—-processor <classi>l.<{clas
to run; bypasses default di
—processorpath <{path’>

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: http://www.grupocodesi.com/blog/instalar-jdk.html

(Grupo Codesi, 2015)

En este proyecto al poder instalar el JDK tuvimos acceso a poder

desarrollar la aplicacion
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REQUISITOS PARA INSTALACION DE ANDROID STUDIO.

Cuadro n° 5.

Requisitos de Android Studio para Windows

Microsoft® Windows® 7/8/10 (32 o 64 bits).

3 GB de memoria RAM como minimo (se recomiendan 8), mas 1 GB

para el emulador de Android.

2 GB de espacio en disco disponible como minimo

(se recomiendan 4); 500 MB para el IDE + 1,5 GB para Android SDK

y la imagen de sistema del emulador.

Resolucién de pantalla minima de 1280 x 800.

Para el emulador acelerado: Sistema operativo de 64 bits y
procesador Intel® compatible con Intel® VT-x, Intel® EM64T (Intel® 64)
y la funcionalidad Execute Disable (XD) Bit.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: https://developer.android.com/studio/index.html?hl=es-419.
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Cuadro n° 6.

Requisitos de Android Studio para MAC

Mac® OS X® 10.10 (Yosemite) o versiones posteriores, hasta la 10.12
(macOS Sierra).

3 GB de memoria RAM como minimo (se recomiendan 8), mas 1 GB

para el emulador de Android.

2 GB de espacio en disco disponible como minimo

(se recomiendan 4); 500 MB para el IDE + 1,5 GB para Android SDK

y la imagen de sistema del emulador.

Resolucion de pantalla minima de 1280 x 800.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: https://developer.android.com/studio/index.html?hl=es-419.
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Cuadro n° 7.

Requisitos de Android Studio para LINUX

GNOME o KDE de escritorio.

Pruebas realizadas en Ubuntu® 12.04, Precise Pangolin (distribucion de 64 bits

capaz de ejecutar aplicaciones de 32 bits).

Distribucion de 64 bits capaz de ejecutar aplicaciones de 32 bits.

GNU C Library (glibc) 2.19 o versiones posteriores.

3 GB de memoria RAM como minimo (se recomiendan 8), mas 1 GB para el emulador
de Android.

2 GB de espacio en disco disponible como minimo

(se recomiendan 4); 500 MB para el IDE + 1,5 GB para Android SDK y la imagen de

sistema del emulador.

Resolucién de pantalla minima de 1280 x 800.

Para el emulador acelerado: Procesador Intel® compatible con Intel® VT-x, Intel®
EM64T (Intel® 64) y la funcionalidad Execute Disable (XD) Bit, o procesador AMD
compatible con AMD Virtualization™ (AMD-V™),

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: https://developer.android.com/studio/index.html?hl=es-419.

En este proyecto al conocer los requisitos de instalaciéon pudimos escoger el
equipo idoneo para llevar acabo el desarrollo.
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INSTALACION DE ANDROID STUDIO.

Esta es una herramienta creada por Google para desarrolladores de
Android. Esta herramienta nos permite el desarrollo de aplicaciones robustas
y a la vez nos brinda otras caracteristicas que se veran mas adelante. Una de
ellas es el emulador que posee para tener una vista de lo que se ha
desarrollado.

Para utilizar este IDE es necesario instalar el JDK asi como la aplicacién y

asi poder desarrollar aplicaciones basadas en JAVA.

Se debe descargar en primer lugar la versibn mas reciente del Android

Studio desde la pagina oficial para desarrolladores.
llustracion n° 19.

Pagina de descarga de Android Studio

ﬁ Android Studio FEATURES USERGUIDE PREVIEW

& Back to Developers

DOWNLOAD AndrC)ld Studlo

FEATURES

IDE oficial para Android

USER GUIDE

PREVIEW Android Studio proporciona las herram

1 todas las clases de dispe

> Leer los documentos

Elaboraciéon: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

Al terminar la descarga que por defecto la pagina se encarga de ver cual es

la version que mejor se adapte a nuestro equipo empezaremos la instalacion.
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llustracion n° 20.

Inicio instalacion de Android Studio.

Android
Studio

Elaboraciéon: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,

Android Studio Setup = =

Welcome to the Android Studio
Setup

Setup will guide you through the installation of Android
Studio.

Itis recommended that you dose all other applications
before starting Setup. This will make it possible to update
relevant system files without having to reboot your
computer,

Click Next to continue,

< Back Next > Cancel

Fuente: https://www.adsl|zone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

El proceso de instalaciéon es sencillo, pero se mostrara paso a paso como

realizarlo de manera eficiente.
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llustracion n° 21.

Componentes de Android Studio

Android Studio Setup - =
Choose Components
Choose which features of Android Studio you want to install.

Chedk the components you want to install and uncheck the components you don't want to
install. Click Mext to continue.

Select components to install: Android Studio Description
Android SDK
Android Virtual Device
Performance (Intel® HAX
Space required: 3.3GB
£ >
< Back Mext = Cancel

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,

Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-

android-studio-en-windows/

Se debe escoger la instalacion de todos los paquetes para su utilizacion,

en este paso se muestra la licencia condiciones de uso a las que debemos

aceptar para poder utilizar el IDE.
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llustracion n° 23.

Acuerdo de licencia de Android Studio

Android Studio Setup -

License Agreement
Please review the license terms before installing Android Studio.

Press Page Down to see the rest of the agreement.

To get started with the Android SDK, you must agree to the following terms and ~
conditions.

This is the Android SDK License Agreement (the “License Agreement”).

1. Introduction

1.1 The Android SDK (referred to in the License Agreement as the "SDK" and specifically
including the Android system files, packaged APIs, and SDK library files and tools , if and
when they are made available) is licensed to you subject to the terms of the License
Agreement. The License Agreement forms a legally binding contract between you and v

If you accept the terms of the agreement, dlick I Agree to continue. You must accept the
agreement to install Android Studio.

< Back I Agree Cancel

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

Se debe elegir la ruta donde se instalara, hay que recordar que el JDK y el

IDE deben tener rutas diferentes, pero ambas deben de constar con espacio

suficiente y basto para las actualizaciones.

55



llustracion n° 24.

Configuracion de memoria de Android Studio

Android Studio Setup =

Configuration Settings
Emulator Setup

We have detected that your system can run the Android emulator in an accelerated
performance mode.,

Please set the maximum amount of RAM available for the Intel Hardware Accelerated
Manager (HAXM) to use for all x86 emulator instances.

You can change these settings at any time. Please refer to the Intel HAXM Documentation
for more information.

(@) Recommended: 2GB
() Custom: 2 GE
*This value must be between 512 ME and 5 GB
Mote: Setting aside a large memary reservation may cause other programs to run slowly

when using the x86 Android emulator with HAXM,

< Back Mext = Cancel

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

En este paso nos pedira que indiquemos cuanta memoria se dara a los

emuladores, con los cuales se recomienda no dar mas de 2 GBs,
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llustracion n° 25.

Progreso de instalacion de Android Studio

Android Studio Setup -

Installing
Please wait while Android Studio is being installed.

Extract: android.jar

Show details

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

llustracion n° 26.

Instalacion completa de Android Studio

Android Studio Setup o=

Installation Complete
Setup was completed successfully.

Completed

Show details

Next >

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/
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A continuacién, comenzara la copia de los archivos al disco duro, este

proceso se tardara segun las caracteristicas del sistema.

Al terminar la instalacibn de manera automatica el JDK se conectara a

internet para descargar los componentes para el correcto funcionamiento.

llustracion n° 27.

Descarga de componentes de Android Studio

- Android Studio Setup o el

H Setup Wizard - Downloading Components

Android Studio

Downloading Android SDK Tools, revision 24.0.2

| Show Details |

Laoesl

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/
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llustracion n° 28.

Progreso de descarga de componentes de Android Studio

- Android Studio Setup G

. Setup Wizard - Downloading Components
Androwd Studio

a

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa,
Fuente: https://www.adslzone.net/software/android-en-el-pc/como-instalar-
android-studio-en-windows/

Una vez finalice esta copia de datos ya estaremos listos para utilizar nuestro entorno
de programacion de Android. (ADSLZONE, 2106, p. 1)

Al instalar el IDE Android Studio pudimos tener la herrameinta para iniciar
el desarrollo del aplicativo Movil.
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FUNDAMENTACION SOCIAL

En la actualidad con el estilo de vida que llevan las personas son propensos
a sufrir enfermedades tales como el asma que es causado por la combustién
generada por motores artificiales que funcionan con combustible fésil, es por
eso que las personas con el tiempo padecen estas enfermedades, para
aquello es que la medicina se apalanca en la tecnologia para mejorar sus

practicas.

La tecnologia actualmente se mejora con constancias, beneficiando a la
sociedad de diversas maneras, por ende, la medicina no se puede quedar

atras con el beneficio de la tecnologia.

FUNDAMENTACION LEGAL
Constitucion de la Republica del Ecuador.

Art. 16.- Todas las personas, en forma individual o colectiva, tienen

derecho a:

2. El acceso universal a las tecnologias de informaciéon y comunicacion.

Ley de Propiedad Intelectual.

Art.1.- El Estado reconoce, regula y garantiza la propiedad intelectual
adquirida de conformidad con la ley, las Decisiones de la Comision de la

Comunidad Andina y los convenios internacionales vigentes en el Ecuador.
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La propiedad intelectual comprende

1. Los derechos de autor y derechos conexos.

2. La propiedad industrial, que abarca, entre otros elementos, los

siguientes:

a) Las invenciones;

b) Los dibujos y modelos industriales;

c) Los esquemas de trazado (topografias) de circuitos
integrados;

d) La informacion no divulgada y los secretos comerciales e
industriales;

e) Las marcas de fabrica, de comercio, de servicios y los

lemas comerciales;
f) Las apariencias distintivas de los negocios y

establecimientos de comercio;

g) Los nombres comerciales;
h) Las indicaciones geogréficas; e,
i) Cualquier otra creacion intelectual que se destine a un uso

agricola, industrial o comercial.
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TITULO I.

DE LOS DERECHOS DE AUTOR Y DERECHOS CONEXOS.

Art. 5.- El derecho de autor nace y se protege por el solo hecho de la
creacion de la obra, independientemente de su mérito, destino o modo de

expresion.

Se protegen todas las obras, interpretaciones, ejecuciones, producciones o
emision radiofénica cualquiera sea el pais de origen de la obra, la nacionalidad
o el domicilio del autor o titular. Esta proteccion también se reconoce

cualquiera que sea el lugar de publicacion o divulgacion.

Art. 7.- Para los efectos de este Titulo los términos senalados a

continuacion tendran los siguientes significados:

« Autor: Persona natural que realiza la creacion intelectual.
+ Base de datos: Compilacion de obras, hechos o datos en
forma impresa, en una unidad de almacenamiento de ordenador

o de cualquier otra forma.

* Programa de ordenador (software): Toda secuencia de
instrucciones o indicaciones destinadas a ser utilizadas, directa

o indirectamente, en un dispositivo de lectura automatizada,
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ordenador, o aparato electrénico o similar con capacidad de
procesar informacioén, para la realizacion de una funcién o tarea,
u obtencién de un resultado determinado, cualquiera que fuere
su forma de expresion o fijacion. El programa de ordenador
comprende también la documentacion preparatoria, planes y
disefios, la documentacién técnica, y los manuales de uso.
Disposiciones Especiales Sobre Ciertas Obras De Los

Programas De Ordenador.

SECCION V

De los programas de ordenador.

Art. 28.- Los programas de ordenador se consideran obras literarias y se
protegen como tales. Dicha proteccion se otorga independientemente de que
hayan sido incorporados en un ordenador y cualquiera sea la forma en que
estén expresados, ya sea en forma legible por el hombre (codigo fuente) o en
forma legible por maquina (cddigo objeto), ya sean programas operativos y
programas aplicativos, incluyendo diagramas de flujo, planos, manuales de
uso, y en general, aquellos elementos que conformen la estructura, secuencia

y organizacion del programa.

Art. 29.- Es titular de un programa de ordenador, el productor, esto es la

persona natural o juridica que toma la iniciativa y responsabilidad de la
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realizacion de la obra. Se considerara titular, salvo prueba en contrario, a la

persona cuyo nombre conste en la obra o sus copias de la forma usual.

Dicho titular estda ademas legitimado para ejercer en nombre propio los
derechos morales sobre la obra, incluyendo la facultad para decidir sobre su

divulgacion.

El productor tendra el derecho exclusivo de realizar, autorizar o prohibir la
realizacion de modificaciones o versiones sucesivas del programa, y de

programas derivados del mismo.

Las disposiciones del presente articulo podran ser modificadas mediante

acuerdo entre los autores y el productor.

Art. 30.- La adquisicion de un ejemplar de un programa de ordenador que

haya circulado licitamente, autoriza a su propietario a realizar exclusivamente:

a) Una copia de la version del programa legible por maquina
(cddigo objeto) con fines de seguridad o resguardo;

b) Fijar el programa en la memoria interna del aparato, ya sea que
dicha fijacion desaparezca o no al apagarlo, con el unico fin y en la
medida necesaria para utilizar el programa.

c) Salvo prohibicion expresa, adaptar el programa para su
exclusivo uso personal, siempre que se limite al uso normal previsto en

la licencia. El adquirente no podra transferir a ningun titulo el soporte
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que contenga el programa asi adaptado, ni podra utilizarlo de ninguna

otra forma sin autorizacion expresa, segun las reglas generales.

Se requerira de autorizacion del titular de los derechos para cualquier otra
utilizacion, inclusive la reproduccién para fines de uso personal o el
aprovechamiento del programa por varias personas, a través de redes u otros

sistemas analogos, conocidos o por conocerse.

Art. 31.- No se considerara que exista arrendamiento de un programa de
ordenador cuando éste no sea el objeto esencial de dicho contrato. Se
considerara que el programa es el objeto esencial cuando la funcionalidad del
objeto materia del contrato, dependa directamente del programa de ordenador
suministrado con dicho objeto; como cuando se arrienda un ordenador con

programas de ordenador instalados previamente.

Art. 32.- Las excepciones al derecho de autor establecidas en los articulos

30 y 31 son las Unicas aplicaciones respecto a los programas de ordenador.

Las normas contenidas en el presente Parrafo se interpretaran de manera
que su aplicacion no perjudique la normal explotacién de la obra o los

intereses legitimos del titular de los derechos.

65



Uso de Software Libre.

Mediante Decreto Ejecutivo No. 1014 emitido el 10 de abril de 2008, se
dispone el uso de Software Libre en los sistemas y equipamientos informaticos
de la Administracién Publica de Ecuador. Es interés del Gobierno ecuatoriano
alcanzar soberania y autonomia tecnoldgica, asi como un ahorro de recursos

publicos

N° 1014
Econ. Rafael Correa Delgado
PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA

DECRETA:

Articulo 1.- Establecer como politica publica para las entidades de la
Administraciéon Publica Central la utilizacion de Software Libre en sus sistemas

y equipamientos informaticos.

Articulo 2.- Se entiende por Software Libre, a los programas de
computacién que se pueden utilizar y distribuir sin restriccion alguna, que
permitan su acceso a los codigos fuentes y que sus aplicaciones puedan ser

mejoradas.

a) Estos programas de computacién tienen las siguientes

libertades:
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b) Utilizacién del programa con cualquier propdsito de uso comun.

c) Distribucién de copias sin restriccion alguna.

d) Estudio y modificaciéon del programa (Requisito: codigo fuente
disponible).

e) Publicacion delo programa mejorado (Requisito: coédigo fuente

disponible).

Articulo 3.- Las entidades de la Administracion Publica central previa a la
instalacion del software libre en sus equipos, deberan verificar la existencia de
capacidad técnica que brinde el soporte necesario para el uso de este tipo de

software.

Articulo 4.- Se faculta la utilizacion de software propietario (no libre)
unicamente cuando no exista solucién de Software Libre que supla las
necesidades requeridas, o cuando esté en riesgo la seguridad nacional, o

cuando el proyecto informatico se encuentre en un punto de no retorno.

Para efectos de este decreto se comprende cémo seguridad nacional, las
garantias para la supervivencia de la colectividad y la defensa del patrimonio

nacional.

Para efectos de este decreto se entiende por un punto de no retorno,
cuando el sistema o proyecto informatico se encuentre en cualquiera de estas

condiciones:
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a) Sistema en produccion funcionando satisfactoriamente y que un
analisis de costo beneficio muestre que no es razonable ni conveniente
una migracion a Software Libre.

b) Proyecto es estado de desarrollo y que un andlisis de costo —
beneficio muestre que no es conveniente modificar el proyecto y utilizar

Software Libre.

Periddicamente se evaluaran los sistemas informaticos que utilizan

software propietario con la finalidad de migrarlos a Software Libre.

IDEA A DEFENDER

El ofrecer un servicio en beneficio a la medicina mediante el desarrollo movil
de dos modulos uno para el control del asma y el otro de tutoriales de apoyo
para entender la aplicacion resulta ser factible al ayudar a las personas que
padecen la patologia de asmafacilitando los controles de la misma, evitando
el trajin de ir a donde un medico y hacer largas filas de espera para ser

atendido.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

GRADLE.

Es una herramienta que esta incorporada en Android Studio para la
elaboracion y automatizacion de codigo.
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JDK

.Las siglas JDK (Java Development Kit), es el paquete de desarrollo de

Java brinda herramientas para el desarrollo de programas.

IDE.

Es un Entorno de desarrollo integrado (Integrated Development
Environment), son programas que se usan para desarrollar aplicaciones en el

caso de Android se utiliza el IDE “Android Studio”.

JAVA.

Es una plataforma informatica y Lenguaje de programacion orientado a

objetos con el fin de reutilizacién y optimizaciéon de codigo.

JVM.

Java Virtual Machine, es la maquina virtual de proceso nativo que usa java,

se ejecuta en una plataforma especifica.
WEB SERVICE.

Es un estandar o conjunto de aplicaciones que sirve para la comunicacion
eficaz de aplicaciones diferentes, es decir, ayuda a que las aplicaciones se

entiendan.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

Investigacion Exploratoria

En este proyecto utilizamos la investigacion de tipo exploratoria porque ofrece

un primer acercamiento al problema que se pretende estudiar y conocer.

La investigacion de tipo exploratoria se realiza para conocer el tema que se
abordara, lo que nos permita “familiarizarnos” con algo que hasta el momento

desconociamos.

Los resultados de este tipo de tipo de investigacidon nos dan un panorama o
conocimiento superficial del tema, pero es el primer paso inevitable para

cualquier tipo de investigacion posterior que se quiera llevar a cabo.

Con este tipo de investigacién o bien se obtiene la informacién inicial para
continuar con una investigacibn mas rigurosa, o bien se deja planteada y
formulada una hipoétesis (que se podra retomar para nuevas investigaciones,

0 no). (noticias.universia.cr, 2017)
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Poblacion y muestra.

En el sector productivo hay una parte que es fundamental. Esta parte

importante es la investigacion cientifica.

Con la investigacion cientifica se generan nuevos conocimientos e
innovaciones en la tecnologia que como se sabe siempre esta cambiando
haciéndose mas robusta. Para poder aprobar una idea tecnoldgica es
necesario conocer el impacto que provocara siendo positivo o negativo, es

necesario validarse de un enfoque cuantitativo.

Poblacion.

Es un conjunto de individuos o elementos que son sometidos a una

evaluacion para obtener datos estadisticos basandose en dicha prueba.

En este caso la poblacidon que se seleccioné es el numero de pacientes del
Centro Clinico Quirurgico Hospital del Dia Sur “Valdivia” y la cantidad de
meédicos especialistas en casos de asma. En el caso de los pacientes se tomo

el total de personas que asisten de manera mensual.

Muestra.

La muestra es una parte seleccionada de la poblacién la cual sera
elegida para ser sometida a una prueba estadistica, esta muestra sera el
reflejo de toda la poblacién. Para llevar a cabo con la estadistica es necesario

llevar técnicas de muestreo adecuadas.
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Calculo de la muestra.

La féormula que se utilizara para el muestreo sera la siguiente:

llustracion n° 29.

FORMULA PARA OBTENCION DE MUESTRA.

7 nege}y
2 p
Me +Z peg

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Datos de investigacion.

Dénde: El margen de error e es del 5%, el nivel de confianza Z es del 90%, se

suele suponer que p=q=0.5, y g=1 —p.
Cuadro n° 8.

Tabla de Varianza

yA Varianza
90% 1645
95% 1690
97% 2170
98% 2326
99% 2576

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Datos de investigacion.
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Pacientes:

n = 16452%0.5%0.5%650
650%0.052+16452%0.5%0.5

=198

Pacientes:

6 la poblacion de médicos es muy pequefia asi que se decidié tomarla

completa.

Perfil de personas encuestadas.

Las personas seleccionadas para ser encuestadas son pacientes con
padecimiento de asma que se atienden en el Centro Clinico Quirurgico

Hospital del Dia Sur Valdivia. Y los médicos especialistas.

Cuadro n° 9.

Cuadro de muestras.

Perfil Poblacion | Muestra
Pacientes 650 198
Médicos 6 6

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Datos de investigacion.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Se decidié hacer un estudio estadistico de manera cuantitativo
mediante encuestas que fueron dirigidas a médicos y pacientes del Centro

Clinico Quirurgico Hospital del Dia Sur Valdivia.

ENCUESTA.

Las encuestas son un método de investigacién y recopilacion de datos
utilizados para obtener informacion de personas sobre diversos temas. Las
encuestas tienen una variedad de propésitos y se pueden llevar a cabo de
muchas maneras dependiendo de la metodologia elegida y los objetivos que

se deseen alcanzar. (questionpro, 2017, p. 1).

La encuesta es una gran herramienta para las personas interesadas en

obtener datos estadisticos dependiendo de la metodologia elegida.

CUESTIONARIO.

Se utiliza en las encuestas, es el banco de preguntas que se usan para la

recolecciéon de datos especificos.

En este proyecto se desarrollaron 2 tipos de cuestionarios destinados a
médicos y pacientes del Centro Clinico Quirurgico Hospital del Dia Sur

Valdivia.
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RECOLECCION DE INFORMACION.

Para llevar a cabo la recoleccion de datos estadisticos, se formularon 2
tipos de cuestionarios como antes se menciond uno para pacientes con asma
y otro para médicos tratantes del asma del Centro Clinico Quirurgico Hospital
del Dia Sur Valdivia, este se encuentra ubicado al sur de la ciudad de
Guayaquil, el fin de este proceso es para saber el impacto que generara la

aplicacion en la comunidad en ambas partes.

PROCESAMIENTO Y ANALISIS.

Tabulacion de encuestas.

El fin del proceso anterior es llegar a este punto, una vez obtenidos los
datos mediante los cuestionarios creados para ser usados en la encuesta se
procedio a analizar los datos para sacar conclusiones, este trabajo se realiz6

en una hoja de calculo.

Resultado de las encuestas.

En las siguientes lineas se muestran los resultados de las encuestas:
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PREGUNTAS REALIZADAS A LOS PACIENTES.

Pregunta 1: ;Esta usted de acuerdo con la existencia de una

aplicacién movil que permita llevar registros para el control de asma?

Grafico n° 1.

Resultado de pregunta n° 1 de encuesta dirigida a pacientes.

140 130
120
100

80

60 50

40

20

. e
1
H totalmente de acuerdo 130
De acuerdo 50
M Imparcial 10
M En desacuerdo 7
H totalmente en desacuerdo 1

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 1.
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Cuadro n° 10.

Resultado de pregunta n° 1 de encuesta dirigida a pacientes.

P taje d
Alternativas Votos de respuesta e
respuesta
totalmente de
120 60%
acuerdo
De acuerdo 50 25%
Imparcial 22 11%
En desacuerdo 3 2%
totalmente en
desacuerdo 3 2%
TOTAL 198 T

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 1.

Analisis: en el cuadro de la pregunta 1 podemos observar que el 60% de
pacientes estan de acuerdo con que se efectué la implantacion de una
aplicacién que ayude a controlar el asma, otro 25% esta de acuerdo que se
lleve a cabo el proyecto, un 11% se mantiene imparcial ante la duda y solo un

2% en desacuerdo y otro 2% en total desacuerdo.
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Pregunta 2: ;usted ha utilizado una aplicacién maévil para llevar un
control de salud?

Grafico n° 2.

Resultado de pregunta n° 2 de encuesta dirigida a pacientes.

Titulo del grafico

4,5
3,5
2,5
15

0,5

1

mS| mNO

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 2.

Cuadro n° 11.

Resultado de pregunta n° 2 de encuesta dirigida a pacientes.

Alternativas Votos de respuesta Porrecsepn::iiade
Sl 140 70%
NO 28 30%
TOTAL 198 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 2.
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Analisis: En este cuadro analizamos y nos damos cuenta que el 70% de
los pacientes encuestados no han usado nunca una aplicacion del tipo médico

y solo el 30% ha usado un aplicativo similar.

Pregunta 3: ; Esta usted de acuerdo con que sea bueno para la salud de

las personas con asma evitarse salir a la calle para una consulta de rutina?

Grafico n° 3.

Resultado de pregunta n° 3 de encuesta dirigida a pacientes.

4,5
3,5
2,5
15

0,5

1

mSI mNO

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 3.
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Cuadro n° 12.

Resultado de pregunta n° 3 de encuesta dirigida a pacientes.

Alternativas Votos de respuesta Porr;:Sepnl;c:iiade
Sl 112 56%
NO 86 44%
TOTAL 198 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 3.

Analisis: Con este cuadro podemos notar que el 56% de pacientes esta de
acuerdo en que se puede llevar un buen control con la ayuda de una aplicacion
movil evitando salir de casa de manera innecesaria pero el 44 % de los
pacientes esta en desacuerdo que esto sea suficiente para llevar el control del

asma.

Pregunta 4: ; Se cree usted capacitado para usar este tipo de tecnologias

para el control de su enfermedad?
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Grafico n° 4.

Resultado de pregunta n° 4 de encuesta dirigida a pacientes.

Titulo del grafico

1
mS|I mNO

O = N W B~ U

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 4.

Cuadro n° 14.

Resultado de pregunta n° 4 de encuesta dirigida a pacientes.

Alternativas Votos de respuesta Por::an:iiade
Sl 136 67%
NO 62 33%
TOTAL 198 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 4.
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Analisis: Notamos este dato con el 67% de pacientes con la seguridad de
utilizar una App. Con estas caracteristicas mientras que el 33% dice no estar

preparado para el uso del aplicativo movil.

Pregunta 5: ;Cree usted que seria conveniente que la aplicacion movil

cuente con un tutorial para el correcto uso de la misma?

Grafico n° 5.
Resultado de pregunta n° 5 de encuesta dirigida a pacientes.

160

140 130

120 1
100
80
60 50
40
20 0 7 1
0 m ———
1
totalmente de acuerdo 130
De acuerdo 50
Imparcial 10
M En desacuerdo 7
B totalmente en desacuerdo 1

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 5.
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Resultado de pregunta n° 5 de encuesta dirigida a pacientes.

Cuadro n° 15.

Alternativas

Votos de respuesta

Porcentaje de

respuesta
De acuerdo 50 25%
Imparcial 10 5%
En desacuerdo 7 4%
totalmente en
desacuerdo 1 1%
TOTAL 198 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a pacientes pregunta n° 4.

Analisis: en esta Ultima pregunta dirigida a los pacientes, haciendo

referencia al mdédulo de tutoriales de apoyo podemos notar que la mayoria de

personas estan totalmente de acuerdo con contar con un apartado de

tutoriales para el correcto uso de la aplicacion este porcentaje de personas

es: 65%.

El 25% de las personas dicen que, si estan de acuerdo a que deberia

implementarse una seccion de tutoriales, el 5% dice mantenerse imparcial con

esto, el 4% dice estar en desacuerdo y solo el 2 % dice que esta en total

desacuerdo.
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Preguntas realizadas a los médicos especialistas.

Pregunta 1: ; Considera usted que una aplicacion mévil ayudaria con

el control de personas que padecen de asma?

Grafico n° 6.

Resultado de pregunta n° 1 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

1

mS| mNO

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 1.
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Cuadro n° 16.

Resultado de pregunta n° 1 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

. Porcentaje de
Alternativas Votos de respuesta
respuesta
Sl 4 67%
NO 2 33%
TOTAL 6 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 1.

Analisis: Con este cuadro nos damos cuenta que casi la mitad de médicos
especialistas estan en desacuerdo con que se lleve el control con una
aplicacién movil, mientras que la mayoria con el 67% dice que seria factible
llevar dicho control con una aplicacién mévil ayudado a evitar el conglomerado

de pacientes en los hospitales.

Pregunta 2: ;Considera usted que un control no presencial ayudaria a
evitar la conglomeracion de pacientes en el hospital sin que baje el

rendimiento del servicio prestado?
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Graficon®7.

Resultado de pregunta n° 2 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

o B, N W »~ 01 o

1

mS| mNO

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 2.

Cuadro n° 17.

Resultado de pregunta n° 2 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

. Porcentaje de
Alternativas Votos de respuesta
respuesta
SI 5 83%
NO 1 17%
TOTAL 6 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 2.
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Analisis: En este cuadro podemos notar que los médicos en un 83%
consideran que con un control no presencial gracias a la implementacion de
la aplicacidén ayudaria a eliminar la aglomeracion de personas que van por un

control de rutina mientras que el 17% piensa que no seria una solucion.

Pregunta 3: ;Cree usted que con un control no presencial reduciria el

tiempo que se pierde mientras se va un paciente y llega otro?

Grafico n° 8.

Resultado de pregunta n° 3 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

N W 1oy N

1

mS| mNO

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n°® 3.

87



Resultado de pregunta n° 3 de encuesta dirigida a médicos

Cuadro n° 18.

especialistas.

Alternativas

Votos de respuesta

Porcentaje de

respuesta
S 6 100%
NO 0 0%
TOTAL 6 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 3.

Analisis: en esta pregunta notamos que el 100% de médicos consideran
que efectivamente se reduciria el tiempo que se pierde mientras un paciente
sale del consultorio y entra otro, haciendo que se optimice el tiempo y

atendiendo a mas pacientes, en este caso de manera no presencial.

Pregunta 4: ; Esta de acuerdo con que los pacientes se pueden adaptar a

este nuevo modelo de controles?
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Grafico n°® 9.

Resultado de pregunta n° 4 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.
3,5 3

1,5 1 1 1
- _§
0

totalmente de

o
5
o

acuerdo
De acuerdo 3
Imparcial 0

B En desacuerdo

H totalmente en
desacuerdo

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 4.

1

Cuadro n° 19.

Resultado de pregunta n° 4 de encuesta dirigida a médicos

especialistas.

Porcentaje de
Alternativas Votos de respuesta /
respuesta
totalmente de
1 17%
acuerdo
De acuerdo 3 50%
Imparcial 0 0%
En desacuerdo 1 17%
totalmente en 17%
desacuerdo 1 ?
TOTAL 6 100%

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Encuesta a médicos especialistas pregunta n° 4.
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Analisis: en el analisis de este cuadro podemos notar que los médicos
consideran en su 17 % estan completamente de acuerdo en que los pacientes
son capaces de utilizar nuevas tecnologias para el control de su salud,
mientras que el 50% consideran que, si son capaces de adaptarse a esta
nueva tendencia, en desacuerdo esta el 17% y con una negacién rotunda el

17% considera que no se pueden adaptar a este cambio.

VALIDACION DE LA IDEA A DEFENDER

Segun los resultados de las encuestas que se hicieron a un grupo de médicos
especialistas y a una muestra de pacientes que padecen de asma se obtuvo como
conclusion que la idea propuesta para el control del asma es valida porque tiene
aceptacion entre los potenciales usuarios. Por lo tanto, el tema expuesto para mejora
de la aplicacion “HealtMonior-UG” es factible.
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CAPITULO IV

PROPUESTA TECNOLOGICA

La propuesta del proyecto es la implementacién de dos mddulos para la

mejoria de la aplicacién “HealtMonitor — UG”.

El primer médulo es de control de asma, que servirda para registrar
actividades respiratorias concernientes a personas que padecen asma y asi
proporcionar esos datos a médicos especialistas que recibiran la informacién

mediante una aplicacién web.

El segundo médulo es un apartado de tutoriales de apoyo para entender el
funcionamiento de la aplicacion y asi poder aprovechar de la mejor manera el

aplicativo mévil.
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HERRAMIENTAS UTILIZADAS.

ANDROID 2.3.3.

Se escogi6 este IDE de desarrollo porque cuenta con las caracteristicas
necesarias para desarrollar una aplicacién para Android, sumando a esto,
brinda las facilidades para los desarrolladores al contar con una vista previa
para la elaboracién de la pantallas y facil integracion de librerias externas y

api's de desarrollo.
En este proyecto esta herramienta nos sirvi6 como ambiente de desarrollo.

SMARTPHONE SAMSUNG GALAXY S7 EDGE NOUGAT 7.0.

Se utilizé el Smartphone Samsung Galaxy S7 EDGE para realizar las

respectivas pruebas mientras se desarrollaba la aplicacion.
En este proyecto este dispositivo nos sirvidé para hacer pruebas.

ESTRUCTURA DEL PROYECTO.

Al crear un proyecto en Android Studio no se crea solo el paquete del
proyecto, sino también un archivo de tipo XML llamado “Manifest” en el cual
se deben escribir: El nombre del proyecto, las actividades, servicios y

pantallas. Todos los archivos deben estar registrados en este documento,
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llustracion n° 29.
Manifest.

i Android - ‘

2 app
1 manifests
[ java
E assets
L5 res
** Gradle Scripts

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.

llustracion n° 30.

Codificacion del Manifest.

1 <2xml version="1.0" encoding="utf-3"7>

2 <manifest xulns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android”

3 xmlns:tools="http://schenas.android.com/tools"
package="com.grupocisc.healthmonitor">

<uses-permission android:name="android.permission.VIBRATE" />
<uses-permission android:name="android.permission.INTERNET" />
<uses-permission android:name="android.permission.ACCESS NETWORK STATE" />
<uses-permission android:name="android.permission.BLUETOOTH" />
<uses-permission android:name="android.permission READ_PHONE_STATE" />
<uses-permission android:name="android.permission.WRITE EXTERNAL STORAGE" />
<uses-permission android:name="android.permission. READ_EXTERNAL_STORAGE" />

<permission android:name="android.permission.WRITE EXTERNAL STORAGE" />
<permission android:name="android.permission READ EXTERNAL STORAGE" />
<permission
android:name="com.grupocisc.heal thuonitor . permission. C2D_MESSAGE"
android:protectionlevel="signature" />

<uses-permission android:name="com.grupocisc.healthmonitor.pernission.C2D MESSAGE" />
<uses-permission android:name="android.permission.GET ACCOUNTS" />

<uses-permission android:name="com.google.android.c2dm.permission.RECEIVE" />
<uses-permission android:name="android.permission.WAKE LOCK" />

<uses-permission android:name="android.permission.REAL GET_TASKS" />
<uses-permission android:name="android.permission.CAMERA" />

<application
android:name=".HealthMonitorApplicattion”
android:allowBackup="Ffalse"
Arnid.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.
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En esta parte del proyecto se incluyen todas las actividades, fragmentos,

adaptadores, pantallas y servicios con los que contara la aplicacion.

llustracion n° 31.
Estructura de médulo de asma.

Asthma

c AsthmaRegistry

c PickFlowActivity

c PickFlowRegistry

adapters

c CausesGridAdapter

c PickFlowListAdapter
PMainPagerdapter
- SelectablefAdapter

(]

c SyrmptomGridAdapter
fragments
c CausesGridFragment

c FirstFragment

c PickFlowGraphicFragment
c PickFlowListFragment

c SymptomGridFragment

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.

En Android Studio se manejan los ficheros del proyecto de manera
separada para tener orden al momento de desarrollar, separando actividades,

adaptadores y fragmentos.
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llustracion n° 32.

Archivos de pantallas del médulo de asma.

£ asthrma_card_adapter.xmil
£ asthma_first_fragment.ml
€ asthrna_registre_fragment.xml

& asthma_registry_activity.xml

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.

Aqui estan las pantallas de registro y estadisticas del médulo de asma en

la aplicacion.

llustracion n° 33.

Estructura del apartado de tutoriales

1] activities
c Aboutlctivity
c TutorialActivity

fragments

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.
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llustracion n° 34.

Layout del apartado de tutoriales.

s E gl \(.S\' DNexus One~ #76~-
= -
& W X 8 E-=-I-3 ¥ |0

1m 20

android. support.constraint.Constraintlayout

<7aml version="1.0" encoding="utf-8"72>
£ <android.support.constraint.Constraintlayout xmlns:android="http

Ik Pal

¥xmins:app="http://schemas,android,com/apk/res-auto”
xmins:tools="http://schemas.android.com/tools"
android:layout width="match parent"

android:layout height="match parent"
tools:context="com.grupocisc.healthmonitor.Settings.activiti

</fandroid.support. constraint.ConstraintLayout>

[ n)

| Design | Text
| Pesign |

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: HealtMonitor UG- Salud App.



PANTALLAS DE MODULOS DE ASMA Y TUTORIALES DE APOYO DE
LA APLICACON.

lHustracion n° 35.

Opcion de asma.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

En esta parte es donde podemos entrar al modulo de control de asma
también conocido como “FLUJO MAXIMO” ya que ese es el nombre de lo que

se registra.
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llustracion n° 36.

Pantalla de asma.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

Esta es la pantalla principal de control de asma, esta pantalla se divide en
2 partes, la primera es para ver los registros y la segunda es para ver las

estadisticas de los registros ya hechos.

Para poder crear un registro nuevo se debe tocar el Floating Action Button,
que es el boton con un icono de esfero que se encuentra en la parte inferior
derecha de la pantalla.
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llustracion n° 37.

Pantalla principal de registro de asma.

BT ATI%RZ]PM

Afiadir lecture de Flujo Maximo

Flujo meximo

I/min

Fechn Hora
28/09/2017 13:37

Dhservaciones

Sigutente

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

En esta pantalla se registra el flujp maximo que maneja 3 rangos que
indican la situacion del paciente, hora, fecha de registro y alguna observacion

como acotacion a la al registro.
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llustracion n° 38.

Pantalla de sintomas de asma.

©FA7N%E1:3TIPM

Seleccione sus Sintomas

Medicamentos de No puede hacer
alivio rapido no han les actividades
ayudado habitucles
Los sintomas son los Dificultad

MIsmos 0 empeoran respiratorio extrema
cada ves mas

Pulso ré.pido Labios y care color
azulado
Sudoracion Pisminucion del nivel

de lucidez mental

Permanece sentado Hablo con
en la cama con frases brevesy
el cuerpo hacia entrecortadas

adelante

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

Esta pantalla no aparece cuando el flujo maximo del paciente es normal,
en ese caso solo aparecera una pantalla indicando algunas recomendaciones,

ya que no se registrarian novedades en cuanto al quebrando de salud.
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llustracion n° 39.

Pantalla de desencadenantes de asma.

©7F.d71%E1:31PM

Seleccione los desencadenantes

AIRE CORRER
ACONDICIONADD
CAMINAR puCko INSOLACION
TIEMPO
CALOR FRIO
IMPRESION FUERTE PELUSA DE
ANIMALES
EXCESO PE POLEN
EJERCICIO
MARISCOS ACAROS
HohGos Hupmo

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

Al igual que la pantalla anterior esta solo aparece cuando el flujo maximo

es grave o critico, aqui se debe registrar el desencadenante de la crisis

respiratoria.
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llustracion n° 40.

Pantalla de desencadenantes de asma.

UG Tl YA YT PM

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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Luego de un registro exitoso podemos ver en la pantalla de registros.

Los datos que se han guardado y que seran enviados a los doctores

especialistas los cuales los recibiran y podran visualizar mediante la pagina
web.

Los registros en este caso se guardan con colores que se mostraran
dependiendo del estado del paciente.

llustracion n° 41.

Pantalla de estadisticas de asma.

™ © T .A70%E 47 PM
<  FLUTO MAXIMO
@
REGISTRO ESTADISTICAS
Fecha Desde: Fecha Haste.:
01/09/2017 30/09/2017

126

2%

= 28/09/2017

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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En este apartado se podran ver las estadisticas de las crisis del paciente,

lo cual se podra filtrar por fechas.
llustracion n° 42.

Opcion de tutoriales de apoyo.

© T .4 70%H |46 P
R .
@; ALARMAS MEDICAMENTOS )

RECOMENDACIONES
MEDICAS

E’_j INFORMES

(03 .
REDES SOCIALES
el A

o<§ COMPARTIR

Jg CONFIGURACIONES

ACERCA DE

PUBLICIDAD
U’I] TUTORIAL

(—D CERRAR SESION

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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En esta seccion podemos acceder al apartado de tutoriales de apoyo que
esta contenido dentro de la opcion “CONFIGURACIONES”.

Pantallas de tutoriales.

llustracion n° 43.

Pantalla de tutorial n°1.

BT 0 gs PR

OMITER

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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llustracion n° 44.

Pantalla de tutorial n°2.

Regtstra. t

e & o <
Capturs de Dibu jar Recorter GCompartir
desplaza..,

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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llustracion n° 45.

Pantalla de tutorial n°3.

BT 70% 0 LT PM

Evitar los lugaras frins o con...

[B Debers evinr merisons gue cou_

Pebiera evitar frutos secs oom,..

E Dabeca aviaar slarcicion ..

i Debers hacer sisrcicios wm amb;

[Registra. tus
-

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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llustracion n° 46.

Pantalla de tutorial n°4

3 &£ i <
Captura de Dibujar Recortar Compartir
desplaza..

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.
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llustracion n° 47.

Pantalla de tutorial n°5.

BT 470% R Pk

3 i3 ¥
nf enmeco.ses.

OpITER TERAINATR

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacién HealtMonitor UG- Salud App.
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Analisis de factibilidad.

En el analisis se puede determinar que el proyecto es factible debido a que
en la actualidad la mayoria de ecuatorianos hacen uso de Smarthpones, esto
hace que una aplicacién destinada a ser usada en este tipo de dispositivos
electronicos inteligentes sea una buena idea y mas aun cuando la aplicacion
esta inmiscuida en el ambito de la salud, con la aplicacion se trataria de reducir
la aglomeracion de pacientes con asma en los hospitales y minimizar el tiempo
en que se haga una revision de rutina ya que los pacientes llevarian un control

no presencial.

Factibilidad Operacional.

Para llevar a cabo el proyecto y encaminarlo de buena manera se accedi6
a guiar y trabajar el desarrollo del mismo con la metodologia AGILE con
equipo Scrum, con el cual se elaboraba el producto mediante controles
semanales llamados Sprints que fueron disefiados por el PMP del proyecto
segun los requerimientos que se veian necesarios para manejar el proyecto

sin inconvenientes.
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Factibilidad Técnica.

Es factible en el ambito técnico ya que se desarrollaron los médulos con el
IDE de desarrollo Android Studio el cual es gratis su descarga en la pagina
oficial, en donde se muestra la configuraciéon y el uso de librerias, también
muestra los requerimientos para cada plataforma como Linux, Mac o
Windows, asi se puede constatar que la maquina donde sera instalado el IDE

cumpla con las caracteristicas minimas de requerimiento.

Para llevar a cabo las pruebas del aplicativo se necesita tan solo un
dispositivo inteligente que contenga Android 4.0 o versiones superiores, para
el desarrollo de este proyecto se decidié utilizar un Samsung Galaxy S7 edge

con un sistema operativo Android Nougat 7.0.

Factibilidad Legal.

Los modulos de control de asma vy tutoriales de ayuda fueron desarrollas
con licencias “Open Source” lo que quiere decir que no habria problemas

legales ya que los aplicativos de desarrollo no tienen valor econémico.

Cuando la aplicaciéon sea publicada en la tienda oficial de Google se
constatara que cumplira con la estipulacion del articulo 16 de la Constitucion

de la Republica del Ecuador.
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Factibilidad Econdmica.

Se considera factible el desarrollo e implementacién de los mddulos de
control de asma y tutoriales de apoyo para la aplicacion “HealtMonitor UG” ya

que se desarrolldé con aplicativos de desarrollo bajo licencia gratuita.

Los equipos de desarrollo y de prueba no tuvieron costo alguno ya que son

de pertenencia de los desarrolladores.

Para poder subir una aplicacién a la Google Play Store se debe tener una
cuenta de desarrollador en Google accediendo al pago de $25,00 el cual ya

estaba efectuado en la aplicacion.

Presupuesto Estimado.

Cuadro n° 20

Presupuesto
FUENTES
VALOR
RUBROS ESTU I;IANTE HORAS DE TOTAL
HORA
Recursos Humanos 1 360 $8.00 $2,880.00
Recursos Hardware
Recursos Software
Viajes y Salidas de
Campo
Recursos Varios
Servicios técnicos
Otros (Publicacion de
la app en Google 1
Play Store)
Costo Total $2,880.00

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa.
Fuente: Actividades realizadas durante el proyecto.
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Etapas de la Metodologia del Proyecto.

Sabiendo que la metodologia de desarrollo del proyecto es SCRUM, se
generaron objetos semanales llamados SPRINTS, los cuales fueron dividas
de tal manera en que se vayan desarrollando de forma ordenada y asi evitar

desfases de tiempo, los cuales se mostraran a continuacion:

Cuadro n° 21

SPRINTS
N° Actividades realizadas
Sprint
» andlisis inicial para el desarrollo de nuevos médulos de
1 asma y tutoriales de apoyo
» disefio de los nuevos modulos
» definicién de las pantallas de los nuevos modulos
2 » elaboracion de las pantallas
« Investigacion cientifica para la redacciéon del paper
3 cientifico sobre el APl Google Flt.
. Elaboracion del paper cientifico.
. Creacion de la captura de datos del modulo de
4 asma.

« desarrollo de la parte de la captura de datos
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10

11

12

. Definicion de sintomas y desencadenantes que

se registraran segun el caso

» Creacion de las pantallas de sintomas y desencadenantes

. Codificacion para captura de sintomas vy

desencadenantes de asma.

. prueba de proceso de captura de datos de
registro de asma
e correccidn de errores en el proceso de

registro de asma

e: Reuniéon con los miembros del area de desarrollo de
Android para modificar la arquitectura del proyecto con la
anadidura del médulo de asma.

= Aprobacioén de la mejora de la arquitectura
» Creacion de los Web Services para subir los datos de

registros al servidor

* Prueba de consumo de web service para verificar su

funcionamiento
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13 e correcciones en la parte de web services para el

correcto envid y recepcion de datos de registro

» Estudio para el disefio de pantallas para creacion del
14 modulo de tutoriales de apoyo.

» creacion del médulo de tutoriales de apoyo

« entrega de los médulos de control de asma y tutoriales

15 de apoyo

» diseno y creacion de presentacion del
16 tema de tesis

» Presentacion en diapositivas del tema de tesis.

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Actividades que se realizaron en el desarrollo del proyecto.

Entregables del proyecto.

Siguiendo la mitologia AGILE SCRUM que es a la cual se somete este

proyecto, definimos como entregables del proyecto los siguientes puntos:

e Manual de usuario.
e (Casos de uso

e (Cobdigo ejecutable
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CRITERIOS DE VALIDACION DE LA PROPUESTA.

Para efectuar los criterios de validacion se hicieron pruebas que fueron
realizadas por compafieros ajenos al desarrollo de la aplicacion en los
apartados de control de asma y de los tutoriales de apoyo. Los resultados de

las pruebas se detallan en el siguiente cuadro:

Cuadro n° 22.

INFORME DE PRUEBAS.

Ambiente de
Actividad prueba(herramie |Resultado Resultado Observ
realizada. ntas) esperado obtenido aciones

Ingreso a pantalla
de control de
asma (Flujo
Maximo)

Samsung Galaxy
S7 edge sin
usuario

Presentacion
de mensaje de
registrarse a la

aplicacion

Visualizacion del
mensaje de error

Ingreso a pantalla

Samsung Galaxy

Presentacion

Visualizaciéon de

de control de S7 edge sin ) .
: > de registros registros -
asma (Flujo conexion a )
, . . existentes guardados
Maéximo) internet

Ingreso a pantalla

Samsung Galaxy

Presentacion

Presentacion de

- S7 edge sin _ _
de estadisticas de ", de registros registros -
conexion a . i
asma . existentes existentes
internet
Samsung Galaxy Presentacion de
Nuevo registro de S7 edge sin Ingreso mensaje de
asma conexion a invalido. reintentar con
internet. internet

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Pruebas realzadas.




Samsung Galaxy

Visualizacién de

Nuevo registro de S7 edge con . .
., Ingreso exitoso mensaje de
asma conexion a . )
. Ingreso exitoso
internet
Comprobacion de
envio correcto de uso de Envidy . L,
. ., . visualizacién de
informacion herramienta consulta de
i " " datos correctos
mediante web POSTMAN datos
services

Comprobacién de
tutoriales de
apoyo

Samsung Galaxy
S7 edge sin
conexion a

internet

Visualizacién
de tutoriales
de apoyo

Presentacion de
tutoriales de
apoyo

CRITERIOS DE ACEPTACION DEL PRODUCTO.

En primer lugar, para poder determinar los criterios de aceptacion de este

proyecto debemos recordar los alcances y objetivo que se plantearon en

capitulos anteriores, es decir, analizar si se estan cumpliendo con las

propuestas antes escritas y hasta qué punto se estan llevando a cabo de

manera exitosas. A continuacion, se mostraran los criterios de aceptacion del

producto.
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Cuadro n° 23.

Requerimientos y criterios de aceptacion.

REQUERIMIENTO

CRITERIO DE ACEPTACION

Los médulos desarrollados seran
implementados en la App. “HealtMonitor”
que solo se puede utilizar en dispositivos

moviles con sistema operativo “Android”.

Los mddulos de control de asma vy tutoriales
de apoyo funcionaran de manera correcta en
dispositivos  inteligentes con  sistema
operativo Android a partir de la version 4.0
pero trabajando de manera 6ptima desde la

vieron 5.0 en adelante

La insercion de datos de asma solo
se podra hacer con conexién a internet ya
que consume “Web Service” para el

ingreso.

Los registros se haran efectivos una vez que
se tenga una conexion a internet ya que para
que se registren en el servidor es necesario

contar con servicio de internet

Para el ingreso de datos necesitara

estar registrado como usuario en

aplicacion.

Para poder llevar a cabo los el envio de
informacion a los médicos es necesario estar
registrado en la aplicacién para que dichos

datos sean asignados a un paciente

Los tutoriales solo mostraran las
partes principales que pueden llegar a

confundir al usuario.

Los tutoriales abarcan los apartados mas
importantes y que se consideran un poco

confusos su funcionamiento

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Criterios de aceptacién del producto final.

Adicionalmente al finalizar el proyecto se mostr6é en una presentacion en el
Centro Clinico Quirargico Hospital del Dia Sur Valdivia. Mostrando las
caracteristicas de la aplicacion explicando cémo funciona de manera tal que

se analice si es o no factible la implementacion del proyecto.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

CONCLUSIONES.

e Se obtuvieron los requerimientos correctos sin inconvenientes
con ayuda del equipo de procesos sumado a la investigacion previa al
desarrollo del mejoramiento de la aplicacion.

e Las pantallas disefiadas para los modulos de asma y tutoriales
de apoyo se acoplaron completamente al estilo especificado en el
aplicativo moévil.

e Los procesos desarrollados para la funcionalidad de las
secciones de control de asma y apartado de tutoriales se elaboraron de
manera correcta, se pudo constatar que interactia de manera correcta

con los web services permitiendo el envio y recepcion de informacion.
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RECOMENDACIONES.

e Se recomienda aumentar los requerimientos para robustecer las
caracteristicas de la aplicacion la aplicacion.

e Se recomienda que se podria hacer un poco mas llamativa la
pantalla de datos registrados.

e Se recomienda que la aplicacion cuente con una seccién de
control de ama para nifios porque actualmente la aplicacion cuenta con
el control de asma para personas adultas. Se podria anadir el control
de otra enfermedad para la robustecer la aplicacion haciendo de esta

un sistema mas completo.
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Preguntas de encuesta para pacientes.

1. ¢ Esta usted de acuerdo con la existencia de una aplicacion movil que
permita llevar registros para el control de asma?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Imparcial

En desacuerdo

1NN

Totalmente en desacuerdo
2. ;usted ha utilizado una aplicacion mévil para llevar un control de
salud?
Sl
No
3. ¢Esta usted de acuerdo con que sea bueno para la salud de las

U

personas con asma evitarse salir a la calle para una consulta de rutina?
Sl
No
4. ;Se cree usted capacitado para usar este tipo de tecnologias para el

]

control de su enfermedad?
Sl
No
5. ¢ Cree usted que seria conveniente que la aplicacion mévil cuente con

L]

un tutorial para el correcto uso de la misma?
Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Imparcial

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

HUudd
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Preguntas de encuesta para médicos especialistas.
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Prequntas de encuesta para médicos especialistas.

1. ¢ Considera usted que una aplicacion movil ayudaria con el control de
personas que padecen de asma?

s ]

No ]

2. ;Considera usted que un control no presencial ayudaria a evitar la
conglomeracion de pacientes en el hospital sin que baje el rendimiento
del servicio prestado?

Sl
No

]

3. ¢Cree usted que con un control no presencial reduciria el tiempo que
se pierde mientras se va un paciente y llega otro?

Sl
No

]

4. ;Esta de acuerdo con que los pacientes se pueden adaptar a este

nuevo modelo de controles?
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Imparcial

En desacuerdo

OO0

Totalmente en desacuerdo
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Descripcion de la Aplicacion

La aplicacion Health Monitor Diabetes FCMF es una aplicacion para teléfonos inteligentes
Android version 4.2 o posterior, que la cual esta orientada a los usuarios con diabetes, y sirve
para llevar un control del tratamiento de la diabetes. La aplicacion es nativa, por lo que las
conexiones son rapidas y la interfaz esta simplificada para el uso en el teléfono. Las funciones
de esta aplicacién es permitir el registro y consulta de los datos médicos de los pacientes para
asi llevar el control detallado de los mismos, como por ejemplo registro del peso, glucosa,

insulina entre otras opciones que se detallaran mas adelante.

Descarga de la Aplicaciéon

Esta aplicacién se puede descargar accediendo al sitio de la PlayStore de Google directamente
desde el Smartphone en la pestana “Aplicaciones” donde podra descargarla haciendo clic

directamente sobre la imagen del Smartphone, como se aprecia a continuacion.

HEALTH MONITOR

Pantalla de presentacion de aplicacion movil

OISR wls7%=113:28 MR 87 %=x13:28




MENU PRINCIPAL

El menu principal consta de dos secciones:

- Inicio de sesion

- Menu de Opciones

Elaboracion: Andres Ofiate.
Fuente: Pantalla de Menu Principal

Inicio de Sesién

Para acceder a las opciones que brinda la aplicacién el usuario debera tener una cuenta, si no

cuenta con una el usuario debera crear una cuenta de la siguiente manera:

Creacién de Cuenta y Registro de Datos
Dar clic en el botdn iniciar sesion, este nos mostrara la pantalla de
inicio de sesidn, en la cual se puede realizar las siguientes

funcionalidades:

Password

INICIAR SESION

Se 1o olvido tu contrasefia?

CREAR CUENTA

Elaboracion: Andres Ofate.
Fuente: Pantalla de Inicio de Sesion



» Iniciar sesién: En caso de poseer una cuenta
» Recuperar contraseia: Si el usuario posee una cuenta y no recuerda su contrasefa,

podra recuperar su contrasefia ingresando su E-mail y presionando el botén
“Restablecer Contrasena”, el sistema enviara al correo electrénico digitado una clave
temporal, para poder iniciar sesion, una vez iniciada la sesion el sistema le pedira

cambiar la clave temporal.

RECUPEAA TU CUENTA n
Fres fiest, RGHose U nuen
CONtrasoiu pata Inchs Seocn

Emall

Sa Yo oMid6 tu contraseia’
AY Cocly ssania
Godd NIl SU T T0as
Ko RN Fane Tre fablec o Contraseda

Emall

Repetir Contrasedla

INICIAR SESION

Elaboracion: Andres Onate.
Fuente: Pantalla de Recuperacion de Ingreso de nueva contrasena

» Crear cuenta: Si el usuario no posee cuenta y desea registrarse para poder utilizar la
aplicacion, debera ingresar su informacion personal y presionar siguiente.

< CREAR CUENTA < CREAR CUENTA < CREAR CUENTA
- ] .

' I Nacimiento Mi Peso es CD
Mi Estado Civil es
Mi Nombre es Mi Apelido es Ao Peso Kg|
Noibre Apeilido Soltero -
1
l) © o O Hombre f
Mi Namero es Mi eltura s -
Nimero — ANwa om 9 O Mujer MiPais o
ECUADOR ®
Mi E-mail ‘ L
E-mail T 4 Diabises: Padece Asma?
Tipo 1 - =
Password Lo
Atras Siguiente
Rep. Password @

Elaboracién: Andres Onfate.
Fuente: Pantallas de Creacién de Cuenta



» Crear cuenta con las credenciales de Facebook.

facebook

Ei continuar con Facebook

Continuar sin Facebook

Elaboracion: Jesenia Quito.
Fuente: Pantalla de Crear cuenta con credenciales de Facebook

» Mostrar los datos de la cuenta de Facebook en la aplicacion Health Monitor
con la foto del perfil.

.| O w0 1443 Ne

Despliegue la barra de
< SREAR CLIENTA notificaclones para detener la
grabacion
i LO TENGO!
Jesenia Q
Campoverde
jesentaquitol @gmail.com
Mi Nombre es Mi Apellido es
Llesenia Quito Campoverde

Mi Nimero es

Numero

Mi E-mail
E-mail
Password ©
Rep. Password ®
|

Elaboracion: Jesenia Quito.
Fuente: Pantalla de los datos del Facebook



1.2 Menu de Opciones

Dentro de la seccion de menu de opciones tendemos el
siguiente submenu:

Control de salud (generales, diabetes, asma)
Ejercicios y Dietas

Notificaciones Médicas

Informes

Publicidad

VVVYYVY

Elaboracién: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Menu Principal

1.2.1 CONTROLES DE SALUD

Este menu consta de las siguientes opciones:

Pulso y Presion
Peso

Estados de animo
Enfermedad
Complementarios
Mis Doctores
Glucosa

Insulina

Flujo Maximo

VVVVVYVVYY

MAXIMO

Elaboracion: Andres Onate.
Fuente: Pantalla de Submenu de Controles de Salud

En los cuales cada una de las opciones permite el registro y visualizacién de gréficos
estadisticos segun la opcidn seleccionada.



1.2.1.1 Glucosa

Esta modulo permite el registro y visualizacién de la glucosa, asi mismo nos permite visualizar
de manera grafica la evolucion de la misma.

1.2.1.1.1 Pestaina Registro

En esta opcion se muestran los ultimos registros ingresados, la fecha
de ingreso y la cantidad de Concentracion en Miligramos / Decilitros
registrados.

102 mg/dL
hey

Se visualiza un botdén flotante en el cual al darle clic nos dirigira a la
pantalla de registro, o al darle clic en uno de los items se podra
actualizar los datos previamente registrado.

110 mg/dL

110 mg/dl

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos indicara si
ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso contrato
aparecera un icono de una nube con un reloj.

L)
b
4 o
U
A

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Visualizacién del Médulo de Glucosa

1.2.1.1.1.1 Pantalla de Registro de Glucosa

Se registra la cantidad de Concentracion de Afadir locturs de giueass

Glucosa en medida de miligramos o decilitros, la noesode o |

fecha de ingreso de la informacion y alguna “@@me™ i
observacién no obligatoria, luego presionamos el A ; g R
botén guardar el sistema validara su informacion y

mostrara una alerta de recomendacion. Ingrase de o

Ghservachon

. 3 EIICII'I s
Gaardar

Elaboracion: Andrés Ofiate.
Fuente: Pantalla de Registro del Médulo de Glucosa



1.2.1.1.2 Pestana Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por fecha de
ingreso de la informacién registrada.

. . . . . Fecha o de
Se podra visualizar en modo offline los registros Blsqueds
previamente ingresados.

(;‘gj:(;’l;:; o s RO S‘:;“N&
Permite filtrar por: Cantidud o -
e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de Busqueda “"*1:™ - “
por Filtro. o e 72 :
e Periodo Final: Fecha Fin de Busqueda por 0 .
Filtro. -
: g Cantdad de
Concentr
o o
L ‘(’ regsirada

Facha da
Regisr

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Estadisticas del M6dulo de Glucosa

1.2.1.2 PULSO Y PRESION

Esta modulo permite el registro de manera manual y automatica, y la visualizacion del pulso,
asi mismo nos permite visualizar de manera gréfica la evolucion de la misma.

1.2.1.2.1 Pestaia Registro

En esta opcion se muestran los ultimos registros ingresados, la
fecha de ingreso y la cantidad de pulsaciones registradas PPM
(Partes por millén), en esta pantalla nos muestra el botén +, el cual
nos da la opcién de ingreso manual o el ingreso automatico.

163 PPM @&
55.0/36.0 mm/Hg

Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos %
previamente registrado. D oot

HEY update and

40 PPM &

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos indicara 9 50400 mms
si ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso contrato o) ol
aparecera un icono de una nube con un reloj. i

67 PPM @&
55.0/60.0 mm/Hg

4
15/08/2017 2
q Descanso
prueb 2 andres actualizar

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Visualizacién del Médulo de Pulso



1.2.1.2.1.1 Ingreso Manual del Pulso el e

Se registra el ritmo cardiaco del Pulso, se registra la presion Ingresar Lectura de Pulso
sistélica y la presion diastolica la fecha de ingreso de la _—
informacion, seleccion de Seccion del dia y alguna observacion ~ « PPM
no obligatoria.
55 ;40 mm/Hg
‘25‘[;;;9/'201 iz ‘19”‘\ 3

Medido Durante

Descanso -

Observaciones

prueba

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Visualizacion del Modulo de Pulso

1.2.1.2.1.2 Registro Automatico

MOT al14 %1 11913

Esta pantalla permite calcular el pulso mientras coloca el dedo en
el flash de la camara.

1. Se crea una linea alrededor del circulo mientras se mide el

Detalle de la medicién

pulso.

2. Se completa la circunferencia y muestra el Ritmo 2 REMIS
Cardiaco. e

3. Seleccionamos nuestra seccion de medido

4. Ingresamos nuestra presion sistdlica y nuestra presion % o g
diastdlica. —

5. De darse el caso afiadimos una nota, observacion.

6. Presionamos grabar °

J @) &

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Visualizacion del Médulo de Pulso



1.2.1.2.2 Pestaina Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por fecha de ingreso de la
informacion registrada.

Permite filtrar por:

e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de Busqueda por Filtro.
e Periodo Final: Fecha Fin de Busqueda por Filtro.

1.2.1.4 PESO

Pulso

&

REGISTRO

Fecha Desde

01/09/2017

BUSCAR

40

IONE =l 57 % W0 20:38

=

ESTADISTICAS

Fecha Hasta

30/09/2017

11/09/2017
M Concentracion M Sistolica M Diastélica

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Estadisticas del Médulo de Pulso

Esta modulo permite el registro de manera manual y la visualizacion de la presion arterial
Sistdlica y Diastdlica, asi mismo nos permite visualizar de manera grafica la evolucién de la

misma.

1.2.1.4.1 Pestaia Registro

En esta opcién se muestran los ultimos registros ingresados,
la fecha de ingreso y la presion arterial sistolica y diastélica y
el botdn de ingreso el cual nos lleva a la pantalla de registro.

Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos
previamente registrado.

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos
indicara si ha sido enviado a la base de datos del servidor,
caso contrato aparecera un icono de una nube con un relo;.

En el Cuadro de cabecera azul nos permite conocer tu indice
de masa corporal calculando con el ultimo peso ingresado,
automaticamente el sistema te mostrara el valor del IMC e
indicara el tipo de peso (sobrepeso, peso normal etc.).

Ademas, permitira conocer cual deberia ser tu peso ideal
dependiendo de tu altura.

REGISTRO

69,09kg/m?*
Tipo de peso:

08/2017 20:37

Peso: 170.3Kg
%Masa M: 12.0%
TMB: 1400.0%
DMO: 1.0%
Agua: 12.0%
%Grasa: 10.0%
Observacion:

Peso: 172.0Kg
%Masa M: 10.0%
TMR: 140003

Peso Ideal:
50,78Kg

Elaboracion: Andrés Onate
Fuente: Pantalla de Visualizacion del Médulo de Peso



1.2.1.4.1.1 Pantalla de Registro de Peso

Se registra el peso en kilogramos, tasa

metabdlica basal, DMO, % grasa, % de agua, Ingrese de | ;
masa mHscuIar, la fecha de ingres'q de la mmﬂ «— | & i
qurmac!on y _alg_una observ,aqlon NO  |ngress de Tasa Ingreso de Densidad
obligatoria, cabe indicar que el Unico valor Meabdica Basal Mineral ésiea
. . Ingresa da
obligatorio es el peso. T e— —— Ingreso de
g P pnr""“’;g:: Percentae de Grasa
T ' - TS fngress de Hora
Ingreza de 4,-/
Chservaciin

. Gotin de
. Guardar
Elaboracion: Andrés Onate.

Fuente: Pantalla de Registro del M6dulo de Peso

1.2.1.4.4 Pestana Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por fecha
de ingreso de la informacion registrada.

Permite filtrar por: Fecna fin de
Bisquem
. . . Fechalmaal o .
e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de G s T e
Busqueda por Filtro. B n 23“.:;‘.:;‘

e Periodo Final: Fecha Fin de Conddad de

Concenracys

€« .
Busqueda por Filtro masim - .
e@srada "
': - Canioadde
» Concenyacdn
L LU L UL ragistiada
!

Focha ds
Regntio

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Estadisticas del Modulo de Peso



1.2.1.5 INSULINA

Esta modulo permite el registro de las dosis de insulina suministradas por el paciente, asi
mismo nos permite la visualizacion de los ultimos registros ingresados, y un grafico estadistico

1.2.1.5.1 Pestaiha Registro

En esta opcidon se muestran los ultimos registros ingresados como
fecha de ingreso y unidades de insulina ingresadas y el botén de
ingreso el cual nos lleva a la pantalla de registro.

Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos
previamente registrado.

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos indicara
si ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso contrato
aparecera un icono de una nube con un reloj.

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Visualizacion del Modulo de Insulina

1.2.1.5.1.1 Pantalla de Registro de

Insulina < =
Se registra la dosis de insulina suministrada, la e
fecha de ingreso de la informaciéon y alguna
observacion no obligatoria. T e '
Insdine
F 3 r
T g
Irgrase de

Chservacianas

._) Batin de
Guardar

Elaboracién: Andrés Ofiate.
Fuente: Pantalla de Registro del Médulo de Insulina



1.2.1.5.2 Pestaina Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por
fecha de ingreso de la informacion
reg|Strada Fochafinde

Permite filtrar por: Bisquesa
Fecha incial
. . . .. BG OrAeInY 11T
e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de “"™ o
Busqueda por Filtro. Cakis T Suspmia
e Periodo Final: Fecha Fin de — mame < 7
Y . regarada 4 M
Busqueda por Filtro "

" Canbdad de

a o e RN IR . ., — C.x::_ncwl,r;.;u:m
‘o T g PO . minima
g mien Mmoo regisrade

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Estadisticas del Médulo de Insulina

1.2.1.6 ESTADO DE ANIMO

Esta modulo permite el registro del estado de animo del paciente esto le permite al médico
tratante cdmo se siente el paciente diariamente.

1.2.1.6.1 Pestaia Registro

En esta opcion se muestran los ultimos registros ingresados como
fecha de ingreso y el estado de animo por medio de una imagen
que se acople a su estado y la descripcion, ya sea triste, normal
alegre, entre otros, y el botdn de ingreso el cual nos lleva a la
pantalla de registro.

REGISTRO ESTADISTICAS

" 2
_ , , | O
Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos
previamente registrado.
PRUEBA 3
Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos o
indicara si ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso
contrato aparecera un icono de una nube con un reloj. R —
5 @
Elaboracion: Andrés Onate

Fuente: Pantalla de Visualizacion del Médulo de Estado de Animo




1.2.1.6.1.1 Pantalla de Registro de Estado de

Animo
¢Como Estas?
Se registra el estado de animo seleccionando la i < DISIBIS)
imagen que mejor se acople a su estado (triste, b eV
alegre, normal, cansado, entre otras), la fecha de s R —ly
ingreso de la informacion y alguna observacion
no obligatoria. chigcen S

Bon de
oty

Elaboracion: Andrés Ofiate.
Fuente: Pantalla de Registro del Médulo de Estado de Animo

1.2.1.6.2 Pestana Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por fecha de ingreso de la informacién registrada.
Permite filtrar por:

e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de Busqueda por Filtro.
e Periodo Final: Fecha Fin de Busqueda por Filtro

Fechafin de=

Blsqueda
Feera Inicial ,
X e (1] ¥ I
de Blsqueda
Botdn de
? Blsueds
Identific adef gaa ¢ s
mEximo
registrado . .
1 '
: ' ldentficadar
: . minmo
== =2 > ragitrado
FCC"\B de /.u Ly 2T IR0 TR ION &
RegiEro W v
. Normal
Horrible

Elaboracion: Andrés Onate. )
Fuente: Pantalla de Estadisticas del Modulo de Estado de Animo



1.2.1.7 MEDICINAS /| MEDICAMENTOS

Esta modulo permite el registro y control de los
medicamentos que el paciente ha debe ingerir, asi
mimo podra visualizar los registros ingresados.

1.2.1.7.1 Pestaina Control de Medicamentos

En esta opcibn se muestran un listado de
medicamentos que se le han recetado al paciente asi B rme
mismo la cantidad y la frecuencia que debe ingerirlo al

diariamente.

Nombre de M &duko

Botor g < __MEDIGAMENTOS
Retroceso & -
de pantalia
A Accesoa
R ccmﬂi Edtadisticas de
i 5 Infosmacidn
Informacidn 2 z B 1
m Boa 250
IOS Nombre de -
MEGICAMEND e
3OS Registros
o
Me&can':rgz € £ o120 I Ingresados
o B =
T —— i
vecesal dia
Feidde /
Regudro Botén para
° ——> Registro de
Informacidn

Elaboracién: Marco Polo Espinoza

Fuente: Pantalla de Control del Modulo de Medicamentos

1.2.1.7.1.1 Registro de Control de Medicamentos

En esta opcion permite el registro de los
medicamentos recetados por médico, aqui se
registrara el medicamento, la presentacion, via
de administracion y una descripcién opcional.

Fuente:

Control de Medicamentas

Letrozol 2.5ma - Seleccidn de
==t Wlodicamento
registrada
Cantidad dal Casl:

Asdicamento 3 4|

consumr

Weces g
— comsumir 2l
Medicamenlo

Fecha yHare de
Ingraso

Bokan de
guaidal

Elaboracién: Marco Polo Espinoza

D5/07/ 2077 20:03 e

Joseriacian

del Ingresn ™

Pantalla de Ingreso Control del Modulo de Medicamentos



1.2.1.7.2 Pestana Registro de Medicamentos

En esta opcion muestra el registro de los
medicamentos que el paciente registrados en la

pantalla de ingreso de medicamentos.

Nomeia da
Redicamento

£ MEDICAMENTOS

'.

Metloomaw v obbored socda Gravosde
RoisgSiDmgsn Ny ac > Medicomerto

Laciemetaenon
D rngh

DDLEANACIONES s

Atzeaiase

Botdn para
Registic de

rfermacin

Elaboracion: Marco Polo Espinoza

Fuente: Pantalla de Visualizacion de Registros del Médulo de Medicamentos

1.2.1.7.2.1 Ingreso de Medicamentos

En esta opcion permite el registro de los
medicamentos recetados suministrados por el
paciente, aqui se registrara el medicamento,
la dosis y descripcion opcional.

Bl=jueda de
M andc amenin

Wi amerta
Safeccimnnds

Coesatripec i ched
M edcamenin

FPrasefilacion o

Madicaranio

W o

NS 3
Wedicamento

< =

fiogmiro do Medicomontos

P ]
MG
Listada d=
Abscadt M Edic armentos
shazmen
ff.  Mnimbre

— [ an

Botdn de
Wi i TR ) ._;‘ a

Elaboracion: Marco Polo Espinoza

Fuente: Pantalla de Registro del M6dulo de Medicamentos



1.2.1.7.2.2 Configuracion de Alarmas

En esta opcion el usuario logra configurar alarmas para la
toma del medicamento por hora, tiempo y numero de
veces al dia que debe ser consumido el medicamento.

BT 48701229

3 veces al dia -
[~

o) 1230

3

0 2000

~

ﬁ 03:30

Duracign
O Continuo

@ Numero de dias: 15

() Todos los dias

@ Dias especificos: Lunes,Miércoles Viernes

Observaciones

tomar puntal.medicina

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla Configuracién de alarmas

1.2.1.7.2.2.1 Seleccion de dias de la semana

Esta opcion permite al usuario seleccionar los dias de la
semana en que debe ser administrado el medicamento.

Seleccione los dias de la
semana

<]

Lunes

Martes

80

Miércoles

Jueves

(]

Viernes

Sabado

OO0

Domingo

CANCEL

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla Seleccion de dias



1.2.1.7.2.2.2 Ingreso de numero de dias

Esta opcion permite registrar el numero de dias en que
debe consumirse el medicamento.

Ingrese nimero de dias :

iE|

CANCEL OK

1 2 3

4 3 6

7 8 9
« 0 Done

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla Ingreso nimero de dias

1.2.1.7.2.2.3 Ingreso de fecha

Esta opcidon permite registrar las fechas en que debe

consumirse el medicamento SEP

CANCEL oK

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla Configurar fechas



1.2.1.7.2.2.4 Ingreso de hora

Esta opcidn permite registrar la hora en que se debe
consumir el medicamento.

CANCEL OK

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla Configurar hora

1.2.1.7.2.2.5 Pantalla de Alarmas

En esta pantalla se visualiza la configuracion de las
alarmas por periodos del dia manana, mediodia, tarde y
noche.

&

MANANA  MEDIODIA TARDE NOCHE

Elaboracion: Marco Polo Espinoza
Fuente: Pantalla de alarmas



1.2.1.7.3 Pestana Estadisticas

Se presenta un grafico estadistico por fecha
de ingreso de la informacion registrada.

Permite filtrar por:

e Periodo Inicial: Fecha de Inicio de
Busqueda por Filtro.

e Periodo Final: Fecha Fin de Busqueda
por Filtro

Fechafinde
Blsqueda
Fecha lncial
de Disqueda < e v
I edicamento s Y —. Botinde
de Blsgueda €——  Beclometasona 250 mog/dosis  * iz Blsgueda
Identificador i 7 ®
Maximo
registrado
)
Identificador
. | =3  minimao
" registrado
Fecha de Botdr: para
Registro Registro de
Informacion

Elaboracion: Marco Polo Espinoza.

Fuente: Pantalla de Estadisticas del Médulo de Medicamentos

1.2.1.8 ENFERMEDAD/ PATOLOGIA

Esta opcion permite el registro y presentacion de las enfermedades que registre el usuario.

1.2.1.8.1 Pestaina Registro Histoérico

En esta opcion se muestran las
enfermedades ingresadas por el usuario y
la fecha de ingreso, también tiene un botdn
el cual permite ir a la pantalla de ingreso de
enfermedades.

Nombre de Modulo

. Ll i
Botonde — /
Retroceso :

de panialla

Accesoa
Registro
Historico de
Informacién -5@ GLAUCOMA
Fecha de

Registro (W— .
GLAUCOMA

Observacion €=~

SO R,

REGISTRO HWSTORICO

Nombre de v M Regisiros
Enfermedad  © 3 oseersa — ln;?esados
Boton para

—> Reglstrode

Informacién

Elaboracién: Marco Polo.
Fuente: Pantalla de Visualizacién de Registro
Histoérico del Médulo de Enfermedades



1.2.1.8.1.1 Pantalla de Registro de Enfermedades

Se registra la patologia que presenta el usuario, en el
campo buscar patologia el sistema le mostrara una
lista de patologias y el usuario debera escoger una,
también debe ingresar la fecha de registro y una

observacion opcional y guardar.

1.2.1.9 EXAMENES COMPLEMENTARIOS

Bisquedade < |
Enfermedad

Listado de
Enfarmedades

Fechadela
Entermedad

Cosenvacidn <€——

Boin de
Guasgar

Elaboracion: Marco Polo.
Fuente: Pantalla de Registro del
Modulo de Enfermedades

Esta opcion permite al usuario registrar los resultados de los examenes complementarios a la
diabetes, esto le permitira al usuario llevar control de dichos examenes, tales como:

v' Colesterol y Triglicéridos

v HBA1C y Cetonas

1.2.1.9.1 Pestana Colesterol Y Triglicéridos

En esta opcion se muestran los ultimos registros ingresados, la fecha S
de ingreso de colesterol, e ftriglicéridos presionando el boton de | laa j
ingreso el cual nos lleva a la pantalla de registro.

Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos

previamente registrado.

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos indicara si @
ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso contrato @ e
aparecera un icono de una nube con un reloj.

M

100/0/10 mg/dL

96/1/11 mg/dL
AND UPDT

Registrar Colesterol

o ) @
Registrar Hbalc o

200/125/28 i

CHJIN °
QRIIRIIAE mmaldl

Elaboracion: Andrés Onate.

Fuente: Pantalla de Visualizacién de Registros de Colesterol



1.2.1.9.2.1 Registro de Examenes de Colesterol y Triglicéridos

TR W% 21238

Esta pantalla le permite al usuario el ingreso de la cantidad de s Gl
Colesterol vy ftriglicéridos, colesterol Idl y hdl la fecha de ingreso y )
una observacion opcional y guardar lo ingresado. s

28/11/2017 21:22

Observaciones

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Pantalla de Registros de Colesterol

1.2.1.9.3 Pestaina HBA1C

En esta opcidn se muestran los ultimos registros ingresados, la
fecha de ingreso de HBA1C y Cetonas, presionando el botén de
ingreso el cual nos lleva a la pantalla de registro.

Al darle clic en uno de los items se podra actualizar los datos
previamente registrado.

ahaha update 2

Se visualiza un icono de una nube con un visto el cual nos indicara
si ha sido enviado a la base de datos del servidor, caso contrato
aparecera un icono de una nube con un relo;.

. ‘@
2.0%

0.0
HEYUPDA
Registrar Colesterol
120.09 Registrar Hbalc 6

0.0

hhhkj °

Elaboracion: Andrés Onate.

Fuente: Pantalla de Visualizacién de Registros
de Hemoglobina Glucosada del Médulo de
Examenes Complementarios



1.2.1.9.3.1 Registro de Examenes de HBA1C DO a1 1917

Esta pantalla le permite al usuario el ingreso de la cantidad de HBA1C,
la fecha de ingreso y una observacion opcional y guardar lo ingresado.

Ingresar su HBA1C

6 ma/dl

Fecha Hora
20/09/2017 19:17

Observaciones

pruebal

Elaboracion: Andrés Onate.

Fuente: Pantalla de Visualizacién de Registros
de Hemoglobina Glucosada del Médulo de
Examenes Complementarios

1.2.1.10 MIS DOCTORES

Esta opcion permite vincular doctor al paciente, BAIT 7 .4 86%80250M
mediante un listado de especialidades con sus =
respectivos doctores, el usuario debe escoger un crpes—

doctor, esta accién servird para enviarle los
informes al médico vinculado para que tenga un
detalle del control que esta llevando el paciente.

ONCOLOGIA — Especialidad

Ingresar Busqueda:

Seleccione Doctor

GABRIELA RONQUILLO 7
GINA GUTIERREZ

OSCAR PEREZ L —

MARIUXI SANCHEZ

RAYMOND AGEMURA

» €0 60 60 €9 6o

VINCULAR DOCTOR Vincular Doctor

ElabElaboracién: Miguel Rodriguez.
Fuente: Pantalla de Seleccién de
Doctores del Médulo Doctor



1.2.1.10.1 Visualizacion de Datos del Doctor Vinculado

Permite la visualizacién de los datos personales del doctor seleccionado. Ademas de un botdn
que le permite desvincularse del doctor en caso de que no quiera seguir el control con él

Rebocsso

do partaly g

; A AL
[Py TR\ TI PR [ ;

S L TR

Dats
Parsonales
ol Dacix
Seleccnorado

= Eon pord
' CETARUARDOITIR o Deoraclyr

Bocin

Elaboracion: Miguel Rodriguez.
Fuente: Pantalla de Visualizaciéon de Datos del Doctor en Médulo Doctor

1.2.2 EJERCICIOS & DIETA

Este menu consta de dos opciones:

» Rutinas de ejercicios
» Alimentacién

Elaboracion: Miguel Rodriguez
Fuente: Pantalla de Submenu de Ejercicios & Dietas



1.2.2.1 RUTINAS DE EJERCICIOS

Esta opcion le permite al usuario llevar un control de los ejercicios realizados:

1.2.2.1.1 Rutinas

En esta pantalla se mostrara una lista de rutinas para que el usuario escoja la que mejor le
convenga, para seleccionar la rutina se debe realizar lo siguiente:

¢ Damos clic en la imagen de la rutina que va a elegir

Nombve de Moduic

Selectorde
_ asmay
= diabetes

Botdn de
Retioceso
de pantaila

Rutinas de

HEACiGo = _gi h

Rutngs {

Botén
Sguerts

lartec Pl

Se muestra una pantalla con el listado de ejercicios que componen la rutina
dependiendo si la enfermedad a tratar es asma o diabetes

e Presionamos el botén Visto.

e Se muestra una pantalla donde se visualiza el nombre del ejercicio y la descripcion de
cuantas repeticiones debe realizar en un determinado tiempo.

e Se debe presionar el botdn visto para mostrar el siguiente ejercicio una vez completado
todo el listado de ejercicios, se muestra la pantalla de listado de ejercicios un visto
indicando que los ejercicios han sido concluidos y mostrar en la parte superior unas
estrellas para que el usuario pueda calificar la rutina.



Cafificacion
de Rutina Vigto de
- Rutina
Ry NGARTENS N -
Repeficiones: 5~ 10 My —— Repeticiont
Ruting
._; BoténsigL
Botan

Elaboracion: Miguel Rodriguez.
Fuente: Pantalla de Médulo de Rutinas & Ejercicios.

e Una vez que el usuario haya calificado la rutina se guarda da clic en el botén visto para

guardar la calificacion de la rutina, la misma que servira para el sistema de
recomendacion.

1.2.2.3 FITNESS
Esta opcion le permite al usuario llevar un control de los ejercicios realizados:

1.2.2.3.1 Registro de Calorias

En esta pantalla se mostrara una lista de todas las actividades realizadas con una antiguedad
de 7 dias desde la fecha de consulta:

=

<  GOOGLEFI

Google Fit

REGISTRO CALORIAS ESTADISTICA CALORIAS

Total de 2 Dato(s) encontrado(s)

Nombre: Calorias Valor: 92
v Hora Inicio: sept. 27, 4:44 PM

Hora Fin: sept. 27, 6:00 PM

Nombre: Calorias Valor: 1792
v Hora Inicio: sept. 27, 6:00 PM

Hora Fin: sept. 28, 6:00 PM

Elaboracion: Adrian Fiallos.
Fuente: Pantalla de Registro de Calorias.



1.2.2.3.1 Estadistica de Calorias

Esta pestafia nos ayudara a visualizar los datos extraidos de Google Fit de una manera
grafica.

GOOGLEIR

Google Fit
7

REGISTRO CALORIAS ESTADISTICA CALORIAS

—
o

sept. 27 sept. 27
W Calorias

Elaboracioén: Adrian Fiallos.
Fuente: Pantalla de Estadistica de Calorias.

a




1.2.2.2 ALIMENTACION

Esta opcion le permite al usuario llevar un control de los alimentos que ingiere asi mismo
tendra la opcidn de elegir una dieta y calificarla:

1.2.2.2.1 Pestana Registro

Esta opcion le permite al usuario
visualizar los alimentos ingresados en la
pantalla de registro de alimento, los
datos mostrados son cantidad de
caloria de dicho alimento, nombre del
alimento, porcentaje de grasa que
contiene dicho alimento.

1.2.2.2.1.1 Registro de Alimento

Nombre de M édulo

Boton de
Retroceso
de pantalla

A

Accesoa
Registro de
Informacion

Accesoa
Dietas

Cantidad de
Calorias

Nombre de
Alimento

Registros

Cantidad de ™ Ingresados

Grasas

Boton para
Registro de
Informacion

@

Elaboracion: Walter Toala P.
Fuente: Pantalla de Visualizacion del Modulo de Alimento.

Esta opcion le permite al usuario ingresar los alimentos que va a ingerir, se debe ingresar
nombre del alimento, fecha de registro, porcién, calorias, proteina, grasas carbohidratos, y
luego se guarda la informacion registrada presionando el botén guardar.



< =

Ingrese su alimento

Ingreso de Alimento
Nombre de  €&—— |
Alimento :
22/03/2017 17:54
Ingreso ‘5'13 €«—— Porién Unidad(es) d
Porcién —

Ingreso de e
Carbohidrato

Ingreso de c
Grasa

Fechay Hora
de Ingreso

5 mgre;o de
Proteina

Ingreso de
Calorias

Boton de
. Guardar

Elaboracion: Walter Toala P.
Fuente: Pantalla de Registro del Médulo de Alimentacion

1.2.2.2.2 Pestaina Dieta

En esta opcién le permite al usuario visualizar una dieta dependiendo de la cantidad de caloria

que ingrese, esto se realiza de la siguiente manera.

. Se debe ingresar la cantidad de calorias a ingerir

. Presionamos el botén buscar

. El sistema nos mostrar un listado de dietas a seguir por dia
. Seleccionamos la dieta que elija seguir

DIETAS

Seleccione nimero de calorias

Ingreso de ¢ woo
Calorias

BT

Botén de : e P
=
' Blsqueda oo- -

¢ Nos mostrara el detalle de la dieta el cual esta dividido por secciones, desayuno, media
mafana, almuerzo, media tarde y merienda, ademas del detalle de los alimentos que

componen cada seccion.

o El usuario debe calificar mediante las estrellas que se presentan en la parte superior de

la pantalla, y luego guardar.



Dieta dia 2
Calificacién
de Dieta

DESAYUNO "

az: de queso bajo en sal, 2

11
Torti iz

MEDIA MARANA

20 uvas, 10 almendras;1 yoghurt Light

+— Dieta Por
Jornada

1 a de

35, 90 de pic ten

3 das, 3

MEDIA TARDE

ma
1% taza de pey mén y petelil, 3 Palitrigos

MERIENDA

sino
2 de Par

b

Vintegral con Frutas, 309 queso .

Elaboracion: Walter Toala P.
Fuente: Pantalla de Mddulo de Alimentos

1.2.3 NOTIFICACIONES MEDICAS

Esta opcion nos permite visualizar las notificaciones que envia su médico tratante, de igual
manera se visualizaran los tips de recomendacion tanto para asma como para diabetes.

1.2.3.1 Pestaia Notificaciones

Esta opcidbn permite visualizar al usuario las
recomendaciones enviadas por su médico tratante, al T
seleccionar cada registro se mostrara mas detalle de cada nantalla
recomendacion.

Recomendaciones
_— segun el caso.

Notificaciones

[] NOFUMAR LA ACCION DEL

[i7] DEBERAEVITAR FRUTOS

DEBERA UTILIZAR

Elaboracién: Miguel Rodriguez.
Fuente: Pantalla de Visualizacién de Notificaciones recibidas del
Modulo de Notificaciones Médicas.



1.2.3.2 Pestana Tips

Esta opcion le permite visualizar al usuario los tips para asma y/o diabetes segun el caso como
una recomendacion que el usuario puede seguir para mejor su salud.

e
Al st caraments Lo 00
I.r“? DEE CRA F/TAS CHBUL R I ' beadras Gw priverie de
L' Covd ol Que tendede (pw I QOCTINAS
sy, SleCUSCaN ¥ 48 etrset. Ling dincs biga en
Fenas y o bl vk Sodmadcs 1
e oo pars Cortrdar % N One Balerces
| WFLICABSE LAWATUMY, 08 b & e s y b €1 2
__J CONas Halds ton W NANSN0 Pars gut
NS4 STOHTTI Un phan de Eh TR
i Qe e BORJar 3 Y racdn Lades y Garteon
- . Listado do Chwira mamsefe
- RUFULMRLA 02CHOND= p— e
l"._’é Tips de datale N

l | DiEE RN ES TAAFLTOS

E_“ DL RN LITIUEAS

Elaboracion: Miguel Rodriguez.
Fuente: Pantallas de Visualizacion de Notificaciones recibidas del Médulo de Notificaciones Médicas

1.2.4 INFORMES

Esta opcion le permite al usuario generar un archivo PDF, con la informaciéon de todos los
registros ingresados en las opciones:

Insulina

Peso

Pulso y Presi6n arterial
Glucosa

Asma

ANANENENEN

El usuario tiene la opcién de generar de forma individual o general

v" De forma general se generara un informe de todas las opciones antes mencionadas
v" De forma individual el usuario podra escoger que opciones dese generar el informe



v' Se debe escoger un rango de fechas de la cual desea ver informacion
v" Una vez generado el archivo/ informe el usuario tiene la opcion de visualizarlo o enviarlo

por correo al doctor vinculado.

IO al10%0

INFORMES

Generar PDF
(® Exportar rango:

Fecha Inicla! Fecha Final

01/11/2017 30/11/2017
O Exportar todo:

Tipo de Reporte:

@ rnddal O Generat
Seleccion:

[[] Historial de Insulina
(] Historial de Glucosa

(] Historial de Pulso Cardiaco y Presi
Arterial

[[] Historial de Peso

[[] Historial de Asma

Enviar Correo

32127,

DIANA_SILVA_2017.. =

INSULINA

Q

Elaboracion: Andrés Onate.
Fuente: Generacion de Informe PDF.

1.2.5 REDES SOCIALES
Twitter

>

Ingresa directamente a las redes sociales de la pagina oficial de Health Monitor, la

primera pestafia encontramos el Twitter donde se encontrara informacion subida por

Health Monitor y la segunda pestana es interesante donde mostraran informacién de
cémo prevenir y controlar la diabetes por el #diabetes.

COMUNIDAD FACEBOOK

COMUNIDAD

E] Health Monitor UG @Health  + 20 de jul o
+: ~ N

Un diabético sabe que entre lo importante
estd el buen equilibrio permanente de la
glucosa y la insulina en sangre.

tRhBLX

I:] Health Monitor UG @eaith - = 20 de jul W

-

L)
L4

COMUNIDAD

FACEBOOK

COMUNIDAD

Los edulcorantes artificiales pueden
cambiar la respuesta del cuerpo a
la glucosa. ¢« #DiabetESP

Revista SP Diabetes <12h W
>




Elaboracion: Jesenia Quito
Fuente: Pantalla de Twitter

Facebook

» En la tercera pestafia se encuentra Facebook que muestra informacién subida por
Health Monitor y la cuarta pestafia de la Comunidad los que son seguidores de la
cuenta podran comentar o publicar informacién acerca de la diabetes y asma.

3098 D150 30 %8 D150

vy 0O 0

COMUNIDAD FACEBOOK  COMUNIDAD

y O 0

COMUNDAD FACEBOOK CCOMUNIDAD

[Z] Heaith Monitor UG
La Asociacion de Voluntariado Hospitalario y su Grupo
de Apoyo en Diabetes invita mafiana a una charla 13 13
sobre Cuidados Generales en el Paciente Diabético a \ i
cargo del doctor Ricardo Loaiza en el salon... Mas

.

' I Anibal Arevalo ) Health Monitor UG

https://medlineplus.gov/spanish/diabetes.htm!

mé'

espaiol
La dizbetes melitus es un grupo de e

Me qust # Compartir

| ’ \ Diabetes: MedlinePlus en

Elaboracion: Jesenia Quito
Fuente: Pantalla de Facebook

Modulo de asma.

En esta parte es donde podemos entrar al
modulo de control de asma también conocido
como “FLUJO MAXIMO” ya que ese es el nombre
de lo que se registra.

Opcidn paraingresar
Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa al modulo de asma

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

1.2.6.1 Pantalla principal del médulo de asma.



Esta es la pantalla principal de control de asma, esta pantalla se divide en 2 partes, la primera

es para ver los registros y la segunda es para ver las estadisticas de los registros ya hechos.

Para poder crear un registro nuevo se debe tocar el Floating Action Button, que es el botén con

un icono de esfero que se encuentra en la parte inferior derecha de la pantalla.

O T AT%RL3EPM

Pestafia donde se o
muestranlos €«————— REGISTRO ESTADISTICAS — 3 Pestafiade estadisticas
registros

‘ —— > Nuevo registro

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

1.2.6.2 Pantalla principal de registro de asma.



BT AT ITEM

Afacdir lacture de Flujo Mximo
Ingresa el Flujo

Maximao de g Respiracion por
pinne - I/ min —_—

Respiracion - Minuto

Fechadelngreso «———

——» Horade Registro

Ingrese alguna
_—
Observacian

Siguiente VWentana

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

En esta pantalla se registra el flujo maximo que maneja 3 rangos que indican la
situacion del paciente, hora, fecha de registro y alguna observacién como acotaciéon a la al
registro.

1.2.6.3 Pantalla de sintomas de asma.

Critico mal Bien
¢ = < =

Seleccione sus Sintomas

Seleccione sus Sintomas

Seleccione sus Sintomas
Medicamentos de

2 < Ko puede hacer Opresiom on ol pochs Difsculted para 59 presenta Tos, 0 presenta Opresién
wlivie répido no han tas actrvidades respivar [l cuesie Sibilancias o dificultad para
ayadado Aabituales trabajo respraro respirar durante of
Folle de sliente) dia o la noche.
Los sintomas som los Difwcuitad
MISMOS O EMPedrLn respiraloria extrema Tos Sibilarcias $1 puede realnar
cada ves mds sus actridedes
habituales
Puede hecer Despertar por lo
Palso rapido Labios u cara color clgunas, perono noche debido &l
arulade todas las actwidades asma
Fabtucles
serasibn "Z"&“_""" del """“ Disrues (disminucion
# lucidea menta da ovigeno, nasess,
nausen yaniiedad)
Permanece sentado Heble con
enla cama con frases brovesy
ol cuarpo hacie entrecortades
adelante

Siente

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.



Esta pantalla no aparece cuando el flujo maximo del paciente es normal, en ese caso solo
aparecera una pantalla indicando algunas recomendaciones, ya que no se registrarian
novedades en cuanto al quebrando de salud.

1.2.6.4 Pantalla de desencadenantes de asma.

Critico hAal Bien
) = o)
< =
Seleccione las Causas Seleccione los desencadenantas Seleccione los desencadenantes
AIRE CORRER AIRE CORRER Toms la medicacié Pudo evitar lox
ACONDICIONADS ACONDICIONADD praserita por :‘ factores pue
o e s G i 1% e
crisis de aima
CAMINAR MUCHO INSOLACION CAMINAR prexded ISOLACION
TIEMPO TIEMPO
Aprendié o recono- Comoce tc que debe
carfos sintomasde  haier on casodeuna
cator FRIO cALoR #r10 La ericin b smi tica exisix avmdtica
LANA DE PERRO LANA DE GATD IMPRESION FUERTE PELUSADE
ANIMALES
IMPRESION FUERTE
AT DT Pocen
EJERCICIO

PAARISCOS AcAReS

Elaboraciéon: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

Al igual que la pantalla anterior esta solo aparece cuando el flujo maximo es grave o

critico, aqui se debe registrar el desencadenante de la crisis respiratoria.

1.2.6.5 Pantalla de Con Registros de asma.

REGISTRO

13/00/300 t5:03 &

‘ 300.0 I/min —— Resgistro Mal - color amarillo
prueba’

—— » Registro Bien - color verde

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.



Luego de un registro exitoso podemos ver en la pantalla de registros.

Los datos que se han guardado y que seran enviados a los doctores especialistas los cuales

los recibiran y podran visualizar mediante la pagina web.

Los registros en este caso se guardan con colores que se mostraran dependiendo del estado
del paciente.

1.2.6.6 Pantalla de estadisticas de asma.

< FLUTO MAXIMD

@ L2

REGISTRO ESTADISTICAS

Fecha Deude Focha

arAlos2007 FSI02007

L) “
W L
() 5]
ag L

™ L et LA T riighary

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

En este apartado se podran ver las estadisticas de las crisis del paciente, lo cual se
podra filtrar por fechas.



TUTORIALES DE APOYO

1.2.7.1 Opcioén de tutoriales de apoyo.

O F A TOM A

———» Ingreso Seccidn de Tutoriales

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

En esta seccion podemos acceder al apartado de tutoriales de apoyo que esta
contenido dentro de la opcién “CONFIGURACIONES”.



Pantallas de tutoriales.

1.2.7.2 Pantalla de tutorial Restaurar Registros.

B F 4 0%E 146 P

spositive
de todatu

OMITIR

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

1.2.7.3 Pantalla de tutorial Crear Cuenta.

T i 0%% 147 P

ol 2 o <
Copturade  Dibujar Recorter  Compurtir
desplazs..

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.



1.2.7.4 Pantalla de tutorial Recomendaciones.

O T 0% 1PM

Registro tus detos le app sabro que
recomendaorte

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.

1.2.7.5 Pantalla de tutorial Mis Doctores.

T 4 70%8 147 PM

ol %4 a <
Captura de Dibujar Recortar Compartir
desplaza...

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa
Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.



1.2.7.6 Pantalla de tutorial Enfermedad.

0T 470%8147PM

Registrar tus enfermedadas

OMETIR L TERMINAR

Elaboracion: Miguel Andrés Rodriguez Licoa

Fuente: Aplicacion HealtMonitor UG- Salud App.



