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RESUMEN

El problema se suscita en los nifios que presentan dificultades de
aprendizaje y del desarrollo de la creatividad debido a la aparicion de
conflictos cognitivos de diverso tipo, esto se da dentro del aula de primer
afio de educacion basica de la Escuela Enriqueta Macias Guadamud. Se
plantea el uso de estrategias de forma inadecuada que promueve la
resolucion de problemas I6gicos no adecuados para el nivel de desarrollo
de los nifilos, ademas de estar relacionados con los problemas presentes
en casa que contribuyen a esto, se propone determinar en qué forma influye
el conflicto cognitivo al proceso de desarrollo de la creatividad del infante,
con la caracteristica de ser importante para comprender el modelo
adecuado de estrategias que se debe de usar en el caso del desarrollo de
las habilidades del pensamiento creativo, a través de los postulados de
Jean Piaget que determina la modelacion como fuente mejoras para
aumentar la interaccion social y participativa del infante. Los resultados de
la investigacién que fueron descriptivas cualitativos y cuantitativos. Con el
uso de instrumentos de encuestas en modalidad deductiva fueron notables
en la falta de materiales y de recursos para promover el correcto manejo
de estos por parte del estudiante, de tal forma se plantea a través de la
recoleccién de informacién primaria, el disefio de una guia didactica con
enfoque metodologico participativo individual y grupal para el docente, con
la finalidad de ser aplicado en el aula de clases.

Palabras clave:

Estrategias Motricidad Expresion
metodoldgicas fina corporal
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SUMMARY

The problem arises in children who present learning difficulties and the
development of creativity due to the appearance of cognitive conflicts of
various types, this occurs within the first year of basic education of the
Enriqueta Macias Guadamud School. The use of strategies in an
inadequate way that promotes the resolution of logical problems not
adequate for the level of development of the children, besides being related
to the problems present in the house that contribute to this, it is proposed to
determine in which form influences the Cognitive conflict to the process of
development of the infant's creativity, with the characteristic of being
important to understand the appropriate model of strategies that should be
used in the case of the development of creative thinking skills, through the
postulates of Jean Piaget Which determines the modeling as a source of
improvements to increase the social and participatory interaction of the
infant. The results of the research were descriptive qualitative and
guantitative. With the use of instruments of surveys in the deductive mode
were notable in the lack of materials and resources to promote the correct
management of these on the part of the student, so it is raised through the
collection of primary information, the design of a Didactic guide with
individual and group participatory methodological approach for the teacher,
with the purpose of being applied in the classroom.

Keywords

Methodological Fine motor Body
strategies expression




Introduccién

El desarrollo de la motricidad fina es muy importante para la
realizacion de todas las actividades de los nifios y niflas porque permite
realizar movimientos pequefios y precisos con las manos, dedos y pies, Si
no existe una estimulacion correcta se pueden presentar problemas en la
realizacion de actividades cotidianas y esto conlleve a que resulte dificil que

los nifios y nifias desarrollen su autonomia.

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega
un papel central en el aumento de la inteligencia. Asi como la motricidad
gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan en un orden
progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por progresos
acelerados y en otras ocasiones, frustrantes retrasos que son inofensivos.
Estos nifios poseen problemas de manipulacion de objetos pequefios y no
estan capacitados y bien desarrolladas las coordinaciones mano 0jo y

mano pie.

La investigacion consta de 4 capitulos los que se detallan a

continuacion;

El capitulo I, de la investigacion tata el problema asi como el
contexto del mismo y de las causas que lo componen, la interrogante
general de la investigacion, objetivos, interrogantes de investigacion y

justificacion.

En el capitulo Il, se aborda el marco tedrico con sus antecedentes
y bases tedricas que poseen componentes de tipo filoséfico, pedagdgico,
sociolégico, psicolégico y legal, posteriormente se desarrolld el desglose

del cuadro de operacionalizacion de variables.



En el capitulo Ill, el modelo metodolégico de la tesis que se utilizara
como el método inductivo deductivo, es decir de general a particular en
analisis macro meso y micro del problema en el entorno y en el centro
propiamente, la investigacion se cataloga de tipo documental y de campo,
la muestra la componen las educadoras y representantes legales

El capitulo IV, lo comprende la propuesta que es un manual de
actividades ludicas para desarrollar el area motriz fina en nifios de 4 afios
de edad.

La importancia de este trabajo se da en el desarrollo de habilidades
y competencias motoras del nifio, el desarrollo de la motricidad fina es la
base para la autonomia y el entendimiento de manipulacion de objetos

pequenos.

La investigacion es de importancia por desarrollar una Optima
motricidad en un nifio, puede garantizar el tener adultos seguros, idéneos
de tomar correctas decisiones en los momentos adecuados, debido a que
la motricidad fina conlleva a mejorar el pensamiento critico que es el pilar

fundamental en las acciones de un ser humano



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Contexto de la investigacion

A nivel internacional el desarrollo de la motricidad fina se detalla
como amplio ya que muchos docentes a nivel mundial aplican estrategias
metodoldgicas de auto suficiencia para las mejoras de la coordinacion
mano ojo, ademas de ser este tipo de actividades divertidas para el

estudiante como logro hacia la independencia y autonomia.

En Latinoamérica el desarrollo de las habilidades motoras finas se
aplica por medio de actividades dirigidas y al aire libre cuestion de
observacion se da en los paises en vias de desarrollo que plantean el
desarrollo motor fino por medio de la experiencia y el desarrollo cognitivo
ordinario sin estimulacion proporcionando asi al nifio un problema en la
coordinacibn mano ojo y en la resolucion de problemas de destrezas

motoras finas.

A nivel nacional y local el uso de las nuevas unidades educativas y
el de nuevos productos y materiales didacticos en las escuelas donados
por parte de los representante y por el Ministerio de Educacion, dan paso a
un desarrollo de las habilidades y destrezas motoras finas de forma amplia
guiadas hacia el desarrollo de la creatividad y la autonomia, el problema se
da en el cuidado que se le da a las mismas y al tipo de actividades dirigidas

dadas por el docente.

La investigacion se realiza bajo el tema y ubicacion: Influencia de
estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad final en el

ambito de expresién corporal y motricidad de los nifios de 4 afios de edad



en la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud” Zona 5,
Distrito 09D13, de la Provincia Guayas del Cantén Colimes, periodo 2015-
2016. Disefio de una guia didactica de ejercicios motrices. Debido a la
presencia de problemas en el desarrollo del manejo de objetos con
precision. El entorno presenta las siguientes caracteristicas, la principal, de
ser de clase media y baja en el area urbana, detallando limitaciones de
tiempo y econOmicas para la presencia del acompafiamiento en las
realizaciones tareas en casa enfocadas en el desarrollo de la motricidad

fina.

Situacion conflicto

En el aula la presencia de materiales didacticos se notablemente
baja, por la falta de recursos econdémicos para poder solventar el costo por
parte de los representantes legales, llegando en algunos casos de estar
incompletos o de no entregarlos nunca en el afio lectivo, por lo que se debe
de llagar a la autogestion en el aula por parte del docente en cargado. Los
gue se hallan en el origen del problema no solo son los representantes
legales por la falta de atencion o por los problemas de situaciones
econodmicas, el docente halla problemas en el manejo de actividades de
precisién en los nifios con es la manipulacion de objetos pequefios o de
actividades de destrezas manuales, como es el entorchado, rasgado y

plegado entre oros.

En el caso de las estrategias usadas no llegan cumplir en totalidad,
en conjunto con esto se detalla la falta de dinamicas en clases para la
motivacién del estudiante a realizar con optimismo sus tareas, en conjunto
esto detalla la totalidad del problema presente con consecuencias en

torpeza de manipulacion manual de objetos y de lapices.



Causas

Estrategias metodoldgicas, el tipo de estrategias usadas demanda
amplia cantidad de materiales por lo que no obtiene el resultado deseado

en el aula.

Aprendizajes basados en problemas, el uso de aprendizaje
basado en problemas dentro del aula de educacidn inicial 1 es demasiado
complejo para el desarrollo de la motricidad fina, mas bien es usado para
el desarrollo de motricidad gruesa y de la I6gica matematica en educaciéon

basica temprana.

Juegos ludicos, el uso de ludicas de forma desordenada y con
enfoque de ubicacion témporo espacial dejan de lado el desarrollo de la

motricidad fina ya la ves en la autonomia y manejo de objetos.

Estimulacion temprana, la falta de estimulacion temprana
desarrolla torpezas en el estudiante y la falta de capacidad de asimilar los
resultados de aprendizaje de la manipulacién de objetos y como esto sirve

para solucion problemas de accion cotidiana.

Ejercicios en la alteracién de la percepcion, el uso de variacion
en la calidad de percepcion, de no ser guiado de forma correcta por el
docente capacitado o representante legal capacitado por seminarios y
talleres puede originar problemas de conocimiento y de aprendizaje en el
estudiante.

Hecho cientifico
Bajo nivel en el desarrollo de la motricidad fina en el ambito de

expresion corporal y motricidad de los nifios de 4 afios de edad en la

Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud” Zona 5,



Distrito 09D13, de la Provincia de Guayas del Cantén Colimes, periodo

2015 - 2016 a nivel de expresion corporal y motricidad

El problema se origina en el hogar como en el aula, pero por
ser de ambito educativo y poco socioafectivos, solo se va enfocar en los
resultados hallados en el aula de clases de la Escuela de Educacion Basica
“Enriqueta Macias Guadamud” Zona 5, Distrito 09D13, en nifios de 4 anos
de edad.

Formulacion del problema

¢De qué manera influye las estrategias metodolégicas en el
desarrollo de la motricidad fina en el ambito de expresion corporal y
motricidad de los nifios de 4 afios de edad en la Escuela de Educacion
Basica “Enriqueta Macias Guadamud” zona 5, Distrito 09D13, Provincia del

Guayas Cantdn Colimes, periodo 2015 - 2016.?

Objetivos de investigacion

Objetivo general de la investigacion

Examinar la influencia de las estrategias metodolégicas en el
desarrollo de la motricidad fina en el ambito de expresion corporal y
motricidad mediante un estudio bibliografico, analisis estadisticos y de
campo, con la cual se disefiara una guia didactica con las actividades

basadas en las necesidades ludicas.
Objetivos especificos de la investigacion
¢ Definir la influencia, estrategias metodolégicas mediante un estudio

bibliogréfico, encuestas a docentes, comunidad educativa de la

institucion.



e Medir en el desarrollo de la motricidad fina en el ambito de expresion
corporal y motricidad mediante un estudio bibliografico, encuesta a
docentes, estudiantes, comunidad educativa de la institucién objeto
de estudio y entrevista a expertos.

e Seleccionar los aspectos mas sobresalientes de la investigacion

para disefiar una guia didactica con ejercicios motrices.

Interrogantes de investigacién

1. ¢Enqué forma las estrategias metodoldgicas adecuadas desarrollan

las capacidades motoras en los nifios?

2. ¢La motivacion es importante para el desarrollo y ejecucion de las

actividades propuestas?

3. ¢En qué forma afecta la falta de materiales didacticos al desarrollo

de las estrategias metodoldgicas?

4. ¢Cual es el tipo de desarrollo motor fino deseado en el nifio de 4

anos?

5. ¢Cual es larelacidon del esquema corporal con la motricidad fina que

poseen los nifios de 4 afios de edad?

6. ¢Cual es el proceso de desarrollo para el manejo de trazos en el

nifio?

7. ¢Como influye el uso de técnicas grafoplasticas en el desarrollo de

la motricidad fina?

8. ¢Cual es la forma de aumentar el manejo de la coordinacion facial y

muscular en los ninos?



9. ¢Esta de acuerdo que la guia con enfoque con enfoque de destrezas

con criterio de desempefio mejorara la educacion en los nifios?

10. ¢ Estaria de acuerdo que la guia ayudara a resolver problemas que

presentan los estudiantes en su desarrollo motor fino?

Justificacion

El trabajo de investigacion presenta la importancia y la necesidad de
realizarse por el motivo de la observacion de un problema, el desarrollo de
la motricidad fina, con el resultado de mejorar el uso de los materiales
presentes y de ampliar el uso de los mismos para la motivacion del nifio en
el entendimiento de su esquema de desarrollo motor La conveniencia del
trabajo de investigacion, se da por medio del uso de nuevo materiales y de
la reforma de los mismos a través de una guia de actividades actualizadas
con elementos de reciclaje y de mayor facilidad de adquirir por parte de los
representantes legales de tal forma se da cumplimiento rotal a lo expuesto

en el curriculo de educacion inicial.

La importancia tedrica del trabajo seda por medio de la validacién de
las teorias de jean Piaget en el desarrollo motor y en los estudios de
desarrollo motor fino de Zapata, y el uso de técnicas plasticas, coordinacién
viso-manual, facial, fonética, gestual entre otras. El desarrollo de las
habilidades de psicomotricidad fina, son decisivas para el nifio. Sus logros
en este campo abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje sobre
Su entorno y, como consecuencia, la psicomotricidad fina juega un papel

fundamental en el desarrollo de la inteligencia.

La manera como la formacion y preparacion que recibira el
estudiante debe generar un desarrollo de su ser, su saber y el saber hacer;
buscando que la motricidad fina, en los estudiantes cree un aprendizaje
activo. Realizar la investigacion que se propone, permite obtener resultados

reales sobre posibles falencias que tienen los docentes en la estrategia



metodoldgica sobre el desarrollo de la motricidad fina en sus aprendientes.
Este aprendizaje esta sujeto a grandes altibajos, a pesar de que requiere
un ciclo progresivo. Por tanto, no debemos alarmarnos si vemos que el
nifio, en ocasiones, pasa por momentos de progresos acelerados y otras

veces manifiesta frustrantes retrasos.

Ambos son inofensivos y forman parte del ciclo natural de
aprendizaje y desarrollo de la psicomotricidad fina. Existe un predominio de
la memoria, el pensamiento y el lenguaje en los procesos cognitivos y
mayor desarrollo de la imaginacion. Se aprecia un inicio de equilibrio entre
lo afectivo motivacional y regulativo de forma tal, que controla mejor su

actuacion, aunque no sobre sus propios procesos.

En los articulos se puede mencionar a plan nacional del buen vivir
en el objetivo numero cuatro numeral 1 el bienestar del nifio en la
educacion, pero esto no se logra de forma completa por la falta de
actividades y de espacios para fomentar la creatividad en los nifios de esta
forma se observa también la falta de recursos didacticos en el aula, el
detalle del objetivo 4 es ampliar y fortalecer la cobertura de la educacion
inicial y de los centros de desarrollo infantil integral para estimular las
capacidades cognitivas de los nifios y nifias menores de 5 afios, conforme
al modelo de desconcentracidn territorial, procurando que en cada circuito

exista una oferta educativa completa.

La pertinencia de la investigacion se da de la mano de la aceptacion
de los representantes legales y de los docentes en el proceso de desarrollo
motor del nifio, ademas de ser parte importante de la pertinencia la
infraestructura que permite el uso de actividades dentro del aula. Los
beneficiarios son los nifios ya que por ellos y para ellos se realiza la
ejecucion del proyecto educativo en las actividades dedicadas a la
creatividad y al desarrollo de la motricidad fina por medio de juegos y de

actividades grafoplasticas.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

La investigacion realizada por el autor (Quishpe, 2011), en la ciudad
de Quito realizo el estudio del desarrollo de lectoescritura a través de la
motricidad fina, este tipo de estudio utilizo métodos descriptivos vy
cualitativos para la exploracion de campo, cuyos resultados fueron
alentadores, con el uso de ludicas para mejorar la coordinacion motriz y el
modo de sostener el lapiz para una correcta escritura a través de

actividades de entorchado.

En el estudio realizado por (Veronica, 2010), en la universidad Laica
de Manabi con el tema de desarrollo de la motricidad fina para la pre
escritura en los nifios, posee mucha similitud y relevancia con el tema para
el desarrollo de habilidades y destrezas motoras fina tal es asi que en sus
conclusiones afirma que la motricidad fina constituye todas las actividades
relacionadas con la precision, para el nifio esto le dard un alcance de

autonomia en las actividades diarias.

En un estudio realizado por (Nataly, 2011) con el tema de influencia
de la motricidad fina en el desarrollo de la eficacia autondmica del nifio,
afirma que los padres de familia y docentes parvularios deben de tener el
conocimiento necesario para el desarrollo motor fino del nifio, con ellos
expone la similitud de la importancia del problema y de justificacion de esta
investigacion, para ello se lo expone como relevante y de importancia al
mencionar el antecedente del tema donde el 16% de los nifios presenta un
retraso en el desarrollo de las habilidades motoras finas de precision que

influye en el desarrollo de su autonomia.
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BASES TEORICAS

Estrategia metodoldgica

Las experiencias de aprendizaje que se plantearan tendran como
elemento integrador o eje central un experimento que tendrd como objetivo
qgue los nifilos pregunten, observen, propongan, exploren, experimenten,
indaguen, razonen, concluyan, entre otras habilidades intelectuales,

estimulando asi sus aptitudes cientificas.

“El concepto principal de la teoria de Ausubel es el de
aprendizaje significativo, en contraposicion al aprendizaje
memoristico. Para aprender significativamente, el individuo debe
tratar de relacionar los nuevos conocimientos con los conceptos y
proposiciones relevantes que ya conoce. Por el contrario, en el
aprendizaje memoristico, el nuevo conocimiento puede adquirirse
simplemente mediante la memorizacion verbal y puede
incorporarse arbitrariamente a la estructura de conocimientos de
una persona, sin ninguna interaccion con lo que ya existe en ella.”
(Novak, J, 2013, Pag. 26)

Desarrollo del “saber percibir’ para “saber hacer” y “saber analizar”.
Cualquier actividad debe incluir situaciones de percepcion de informacion
plastica, asi como contextos que permitan la utilizacion y aplicacion de
dicha informacion, su analisis y representacion. A partir de los resultados
obtenidos se podran mejorar el desarrollo de nuevos procesos de

percepcion, expresion y representacion plastica.

Principios metodoldgicos

Tratamiento de cada concepto plastico desde la globalidad de los

procesos de la materia.
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e Utilizacion de una amplia variedad de técnicas y materiales:

e El entorno como principal fuente de informacion.

e Aprovechamiento de la oferta artistica de la sociedad, destacando la
del patrimonio artistico de la comunidad relaciones con el resto de
las materias artisticas relaciones con los diferentes lenguajes.

e El juego como base del desarrollo de las actividades vivencia e
interiorizacion de los contenidos caracter ciclico de los contenidos.

e Desarrollo del “saber percibir “para “saber hacer” y “saber analizar’

Tipo estrategias metodoldgicas

Observamos que los nifios que no han desarrollado las habilidades
a nivel motor grueso, les es mas dificil llegar a coordinar movimientos finos
mas precisos. Por ende, no se puede desligar el desarrollo de las
habilidades motoras gruesas del desarrollo de las habilidades motoras
finas. Igualmente, es importante detectar a tiempo posibles debilidades y
con la ayuda de padres y docentes, se evitaran contratiempos en futuros
aprendizajes. Asimismo, es indispensable destacar que si estas
debilidades no son encontradas a tiempo, pueden interrumpir o demorar el
proceso natural de desarrollo del nifio, ademés de obstaculizar el proceso
de otros aprendizajes.

Arte

Los niflos poseen un agudo pensamiento intuitivo. Esto les hace
personas sensibles, perceptivas, afectuosas y especialmente creativas. La
Educacion Inicial debe cultivar estas cualidades de los nifios, y la mejor
forma de hacerlo es a través del contacto con el arte en sus diversas
manifestaciones como la musica, pintura, danza, teatro, entre otras. Los
nifos deben tener frecuentes oportunidades para apreciar el arte de su
cultura y de otras, tanto nacionales como internacionales. También se les

debe ofrecer experiencias que les permitan expresar sus ideas,
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sentimientos, vivencias e inquietudes a través de los diferentes lenguajes

artisticos.

Por estas razones, la apreciacion y la expresion artistica deben ser
dos componentes fundamentales del trabajo en Educacion Inicial.

Colombia aprende (2014)

El arte, con ayuda de la imaginacion creadora, es el medio mas
propicio para preparar a los nifios en la conquista de su futuro, ya
gue los dota de iniciativas, recursos y confianza para enfrentar y

resolver problemas mas alla de la informacién (p. 14).

En cuando a lo anterior es obligacidn que las instituciones educativas
implementen esta ley para el mejoramiento del desarrollo del aprendizaje
de los nifios ya que por medio de ella se trabaja el nifio como ser integral.
Por consiguiente el arte como herramienta principal para que el estudiante

se motive, tenga interés para aprender.

Arte plastica

Las artes plasticas tienen su propio lenguaje, que consiste en un
conjunto de aspectos visuales de gran variedad; estos se pueden organizar
en conformaciones facilmente definibles y tangibles, cuyas unidades

basicas y estructurales reciben el nombre de elementos plasticos.

Cada artista empieza con los elementos plasticos de su medio y el
estado fisico de su obra depende de tales elementos. Asi como el escritor
elige sus palabras, construye frases, ordena sus parrafos. El pintor
despliega sus colores en la paleta, pinta formas con esos colores en el
lienzo, las combina en grupos mayores de tamafno y formas variables.

Incluye lineas, colores, luces, sombras y texturas, hasta configurar su obra.
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Colombia aprende (2014) expresa:

Los lenguajes artisticos hacen parte activa de la vida cotidiana de
todo persona; particularmente, en la vida de las nifias y los nifios
de primera infancia, estos lenguajes se constituyen en algunas de
las formas en que crean, expresan, comunican y representan su
realidad. Para el caso de este documento, cuando se habla de
lenguajes artisticos se hace referencia al juego dramatico, a la
expresion musical, visual y plastica principalmente; sin embargo,
existen muchas otras mas por explorar en la educacion inicial.
Acompafiar a las nifias y a los nifios a descubrir el mundo y a
explorar los significados a su organizacion, va de la mano del
desarrollo de la musicalidad del lenguaje hablado: los dos
lenguajes se originan en la capacidad auditiva y se van

alimentando a través de la exploracién, el juego y la improvisacion
(p. 22)

Escenario

Es importante para ello conocer los materiales, instrumentos y
técnicas mas utilizados y aplicados en experiencias plasticas, tanto en su

aspecto tedrico como practico.

Las técnicas y materiales proporcionan al estudiante como un
lenguaje propio de expresion y comunicacion en la producciéon de obras.
Para ello se debe alcanzar una capacidad y destreza con la formacién en
la mayor cantidad y calidad de ellas, logrando asi su comprension y disfrute.
Se trata de conseguir el desarrollo de las aptitudes de cada estudiante,
utilizando sus conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser
empleados como herramienta de exploracion, desarrollo y expresion

grafica de un proyecto.
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Ademas, se pretende iniciar al estudiante en el mundo de las artes
plasticas, encontrando en el campo de la expresion plastica significado para
su vida cotidiana y criterios de valoracion propios dentro del ambito de la

plastica en general.

Segun Botero, (2012)

La expresion musical en los primeros afios de vida consiste, en un
alto porcentaje, en escuchar. Las nifias y los nifios estan alerta a
los sonidos, a las palabras, y asi, escuchando, oliendo, probando,
mirando y tocando se apropian del mundo. Entre los brazos que
acunan y arrullan al bebé, yendo de un lado a otro al compas del
corazoén, paralelamente, se afianzan los potenciales ritmicos,
melddicos y la capacidad para explorar. En momentos de vigilia se
puede despertar su curiosidad acercandoles elementos sonoros

como objetos, juguetes o instrumentos musicales (p. 57)

Entorno educativo

Los nifios de cuatro afos, ya tienen control sobre el lapiz, dibujan un
circulo, tratan de dibujar una persona con trazos todavia simples; también
pueden utilizar tijeras, copian formas geométricas, abrocharse botones
grandes, hacer objetos con plastilina de dos o tres partes. Algunos pueden

escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.

Estas habilidades motoras finas, en los adultos se dan de manera
automética, pero por obvias razones en los nifios requiere un esfuerzo
concentrado, principalmente porque todavia se estan desarrollando
habilidades relacionadas, como la estabilidad de la mano, el tono muscular,

fuerza y equilibrio.

En relacion a los espacios y materiales, intentaremos aprovechar un

ambito (aula, gimnasio, patio, etc.) que esté disponible en el centro y dotarlo
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de materiales necesarios hasta convertirlo en una calida y acogedora aula
de Educacion Fisica; pero de igual forma, podemos servirnos de algun
recinto del entorno proximo y del mismo patio de recreo, en el cual, pues,
es deseable construir areas de juego. Ahora bien, debemos de tener en
cuenta que el espacio libre sea suficiente para el tipo de movimientos que
se tiene programado realizar, tener preparado un aparato reproductor de
sonidos, material variado, atractivo, abundante y seguro, que la iluminacién
y la ventilacion sean adecuadas y que el suelo, las columnas y las paredes

ofrezcan suficiente seguridad.

Uso de recursos didacticos

Los materiales deben de responder a los objetivos marcados en
funcién del desarrollo evolutivo con la finalidad de trabajar el progresivo
conocimiento de si mismo. Y sera el mismo cuerpo del nifio un medio o
recurso y un marco de referencia a lo largo de toda la etapa de educacion
infantil. Pues ciertamente, el cuerpo permite al niflo sus propias vivencias y
a la vez utilizarlo como recurso propio en el conocimiento de su
corporalidad, como fuente productora de sensaciones —como el dolor y el

placer— o para su propia identificacion personal o autoestima.

Estimulando la observacion, la experimentacion, los sentidos, la
percepcion, la curiosidad, la intuicién, la imaginacion y la seguridad,
valorando las producciones de otros estudiantes aceptando respuestas
muy variadas y distintas de las que se podran esperar favoreciendo el juego

y el manejo de materiales poco estructurados.

En resumidas cuentas la creatividad es la capacidad de ver donde
otros no ven, es decir, ante cualquier situacion la persona creativa es capaz
de buscar otro medios; analizar de otra forma distintas variables, y por

supuesto encontrar otras vias de solucion que a los demas no se le ocurrié.
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Juego de trabajo

Podemos decir que el juego es una actividad que se utiliza para la
diversion y el disfrute de los participantes en muchas ocasiones, incluso
como herramienta educativa. Los juegos normalmente se diferencian del
trabajo y del arte. Los juegos son considerados como parte de una

experiencia humana y estan presentes en todas las culturas.

Jugar es una necesidad vital para los nifios, se reconoce como uno
de sus derechos. Mientras juegan, ellos exploran, experimentan y
comprenden el mundo que les rodea; ademas se relacionan con otras
personas y desarrollan su pensamiento, lenguaje, imaginacion, creatividad,

entre otras habilidades. El Curriculo de Educacioén Inicial nos dice:

Ministerio de Educacién, Curriculo Educacién Inicial (2014)

“El juego, como principal estrategia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en este nivel, es una actividad innata de los nifios, que
puede tomar multiples formas y que va cambiando con la edad.
Cuando juegan, los nifios se involucran de manera global -con
cuerpo, mente y espiritu-, estan plenamente activos e interactiian
con sus pares, con los adultos y con el medio que les rodea.” Por
estos motivos, la didactica en Educacion Inicial debe incorporar al

juego como elemento central.

“Huizinga (2012): El juego es una accion u ocupacion libre, que se
desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales determinados,
segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas,
accion que tiene fin en si misma y va acompafiada de un sentimiento de
tension y alegria y de la conciencia de -ser de otro modo- que en la vida

corriente”.

Segun Huizinga dice que el juego desarrolla sentimientos de tension

y alegria en su largo vivir.
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¢ Tipos de Juegos?

e Juegos populares

e Juegos tradicionales
e Juegos de mesa

e Juegos de naipes

¢ Videojuegos

e Juegos de rol

Beneficios de los juegos

A través del juego se pueden obtener grandes beneficios tanto en
los nifios como en los adultos, al contribuir a un estado fisico y emocional
saludable. Cuando jugamos nos olvidamos de preocupaciones, y luego,
aunque cansados, nos sentiremos renovados. El juego en el nifio, es un
medio a través del cual representa varios roles que luego podra interpretar
en la vida real, se relaciona con los demas, ejercita la habilidad
visoespacial, al mismo tiempo, pone y recibe limites, todo esto contribuye

a su adaptacion al medio social.

El juego en el adulto también es importante, aunque se tienda a creer
gue hace parte exclusivamente de la etapa infantil. Los adultos, que durante
su infancia no jugaron mucho, pueden presentar dificultades para
desarrollar con seguridad sus relaciones sociales, podran experimentar

incomodidades frente a situaciones divertidas o miedo a experimentar.

Dentro de los beneficios del juego, estan: el desarrollo del
aprendizaje, y ademas de esto, como se menciond antes, contribuye a
aliviar el estrés del dia a dia, por el exceso de trabajo y las necesidades
diarias; ayuda a activar nuestro cuerpo y nuestra mente. Aunque el trabajo
y las obligaciones en exceso, puede ser perjudicial, en cambio, la seriedad

no es incompatible con la diversiéon (ejemplo: el ajedrez). A través del juego
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nos podemos comunicar por medio del lenguaje corporal, se propicia un
espacio de aceptacion de las diferencias, favorece los vinculos entre las

personas, se adquiere mayor flexibilidad y autoconfianza.

Por otra parte, hay un juego que es de caracter terapéutico: el que
es realizado por un psicélogo con su consultante, para ayudarle a revelar
emociones y conflictos internos, para buscar que proyecte la forma como
la persona se relaciona con los demas, para luego tomar conciencia sobre
éstas y buscar soluciones. A través del juego terapéutico se fomenta la
manifestacion de los sentimientos que suelen estar relacionado con
recuerdos conscientes o inconscientes de la infancia, lo cual ha contribuido

a ir estructurando la propia personalidad.

Truffello y Pérez (2012)

“El modelo tedrico de Schmeck sefala tres dimensiones de estilos
de aprendizaje: profundo, elaborativo y superficial. Sus
investigaciones las ha realizado en el area de estrategias y tacticas
de aprendizaje, fuera del laboratorio, formulando a los estudiantes
preguntas sobre su modo cotidiano de estudiar y efectuando el
analisis factorial de sus respuestas. Asume que cada uno de los
grupos de tacticas revelados por el analisis factorial representa una

estrategia y que el uso de tal estrategia representa un estilo.”

Para Schmeck aprendizaje y memoria son un subproducto del
pensamiento y las estrategias mas efectivas son aquellas que presentan

mayor impacto en el pensamiento.

Define las estrategias de aprendizaje como el plan de actividades
que utiliza una persona en el procesamiento de la informacion cuando debe
realizar una tarea de aprendizaje; diferencidndolas de los estilos de
aprendizaje, los cuales son entendidos como la predisposicidon hacia

determinadas estrategias, asi un estilo es un conjunto de estrategias que
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se usan en forma consistente. Distingue para cada estilo, un conjunto de
tacticas, entendidas como actividades observables, mas especificas,
realizadas por el individuo cuando lleva a cabo una determinada estrategia.
Se elegira una tactica guiado por una estrategia y su eleccién determinara
el resultado del aprendizaje. (Truffello, 2012).

Existen varios tipos de juegos: juegos de mesa, deportivos,
artisticos, inventados, lo importante dejar que toda nuestra creatividad
aflore. El juego nos permite experimentar distintas emociones: triunfo,
derrota, alianza, entre otras, y en conclusién, nos ayuda a establecer
nuevas relaciones interpersonales y fortalece las que ya tenemos; fomenta
el respeto reciproco y la tolerancia frente a las diferencias; reduce el estrés
al hacernos olvidar de las tensiones cotidianas, y distraernos de
preocupaciones, nos ayuda a reducir la timidez asociada a hacer el ridiculo;
nos permite conocernos mejor y nos hace ser mas flexibles frente a los
cambios, por el beneficio de fortalecerse nuestra capacidad creativa y

nuestra mente saludable.

Experiencia de aprendizaje

Entre los 3y 4 afos los juegos motrices son variados y de gran ayuda
en el desarrollo psicomotriz infantil. Realiza construcciones de cubos en
equilibrio y empieza a tener cierta destreza en la coordinacién visomotora
jugando a apilar, juntar, encajar, hacer rodar, mostrando ademas un gran

interés por estas actividades.

“Por ensefianza se entendera al proceso sistematico, dirigido, que
facilita la integracion del alumno a la sociedad a la que pertenece,
proveyéndolo de contenidos, procedimientos y actitudes que le permitan

ser un aporte a su entorno”. (Pérez Gomez, 1995).
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Entre los juegos que mas se realizan en estas edades encontramos
los juegos de equilibrio con la carretilla o el triciclo, juegos con pelota,
juegos de correr, juegos de patear objetos 0 juegos de dar volteretas.

También empieza a dibujar y pintar con un caracter claramente ludico.

Actividades motoras

El concepto de actividad motriz basica se considera una serie de
acciones motrices que aparecen de modo filogenético en la evolucion
humana, tales como los desplazamientos, saltos, giros, lanzamientos y

recepciones, todos ellos relacionados con la coordinacion y el equilibrio.

Las habilidades basicas encuentran un soporte para su desarrollo en
las habilidades perceptivas, las cuales estan presentes desde el momento
del nacimiento, al mismo tiempo que evolucionan conjuntamente. Las
caracteristicas particulares que hacen que una habilidad motriz sea basica

son.

e Ser comunes a todos los individuos
e Haber permitido la supervivencia

e Ser fundamento de aprendizajes motrices

Susana Zevi (2012) clasifica las actividades motoras, en cuatro
grandes grupos con una relacion interdependiente entre ellas, pero con un
enfoque particular en cuanto al tipo de actividades o de conductas motoras

que pertenecen a cada grupo. Asi tenemos:

a) Actividades motoras rudimentarias
b) Actividades motoras basicas y generales
c) Actividades motoras especificas y compuestas

d) Actividades motoras especializadas y complejas
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Es por eso, que al momento en que los nifios realizan actividades
motoras, existe la necesidad de que puedan descubrir su cuerpo mediante
el movimiento, las sensaciones y sobre todo la imitacion, es por ello que la
educacion infantii se ordena en 2 ciclos en los que se atiende
progresivamente al desarrollo afectivo, al movimiento y a los habitos de
control corporal, a las manifestaciones de la comunicacion y del lenguaje,
a las pautas elementales de convivencia y relacién social, asi como al
descubrimiento de las caracteristicas fisicas y sociales del medio. Ademas
se propicia que niflas y nifios logren una imagen positiva y equilibrada de
si mismos y adquieran autonomia personal (Ministerio de Educacion,
2012).

El desarrollo del nifio esta diferenciado también por etapas y si no se
respetan esas etapas se pueden generar problemas en el nifio, no hay que
pretender que cada una de esas etapas pase lo mas rapido posible sino
que hay que respetar los tiempos y el orden de estas eligiendo bien las
tareas y por supuesto la forma de realizarlas (Zampa, 2013). Es por esto
gue se ve la necesidad de incluir un programa de ejercicios de actividades
motoras basicas para que de esta manera progresiva se pueda conseguir

un desarrollo motor del nino adecuado a su edad.

La activad motriz basica es la capacidad, adquirida por aprendizaje,
de realizar uno 0 mas patrones motores fundamentales a partir de los

cuales el individuo podra realizar habilidades mas complejas.

“Para autores como Feuerstein (1993), gran parte de las dificultades
en el aprendizaje que sufren muchos escolares tendrian su origen en esos
“déficit en la mediacion social”.” (Monereo, C. 2012, Pag. 48). El papel del
profesor como mediador, no es un papel ausente, lejano del proceso de
aprendizaje del alumno, al contrario, es fundamental y por sobre todo

activo. Pues éste determina el qué y el cobmo ensefar.
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Mejorar el ritmo y la direccion. Caminar, lanzar y realizar cuadrupedia

de diferentes formas y hacia diferentes direcciones.

Los nifios y las nifias en las edades entre 4 a 5 afios nos sorprenden
con su gran riqueza de movimiento y su alto nivel de independencia. En
este grupo de edad son capaces de organizar y planificar su propia
actividad, ademas de valorar el resultado de las acciones que ejecutan en

la misma.

En la organizacion de la actividad motriz, seleccionan y distribuyen
los materiales- juguetes a utilizar, descubriendo por si mismas diferentes
formas de manejarlos y hasta combinarlos, por ejemplo golpean o
conducen una pelota con un baston, realizdndolo tanto de forma individual

como en pequefios grupos (parejas, trios).

También en el juego: de roles como de movimiento, son capaces de
organizar el area para jugar, colocando por propia iniciativa los materiales
con los que desean actuar, de manera que satisfaga sus intereses en el
juego seleccionado. Construyen con los equipos y materiales: caminos,
puentes, pendientes, u otras representaciones ludicas, segun el argumento
del juego. Los propios nifios(as) se encargan de distribuir los roles a ocupar
y se ponen de acuerdo cuando las acciones se realizan en grupos, siendo

capaces de compartir sus juguetes.

El hecho de que el pequeiio(a) de este grupo de edad sea capaz de
decidir qué va a jugar, seleccionando los objetos y juguetes de acuerdo al
juego o actividad y ademas que se pongan de acuerdo entre ellos para
hacerlo, es uno de los parametros que nos permiten hablar de mayor
independencia en estas edades y al mismo tiempo reconocer que se estan
creando bases sélidas para que el nifilo adquiera los conocimientos,
partiendo de sus propias vivencias, lo que constituye la base para

la creatividad.
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Los pequefios(as) muestran gran interés por los juegos con
personajes imaginarios. En ocasiones les gusta ponerse aditamentos o
vestuarios que simbolicen lo que quieren representar dando “rienda suelta”

a la imaginacion.

En este grupo de edad los nifios(as) conocen mucho mejor los
objetos, son capaces de compararlos y diferenciarlos por su forma, color y
tamano, e incluso, pueden sefalar el lugar que ocupan en el espacio: si

estan arriba, abajo, cerca o lejos (nociones de contraste).

Se destaca en el desarrollo del pensamiento el interés por conocer
la causa de algunos fendmenos de la naturaleza; para qué, por qué, como,

son preguntas que continuamente hace el nifio(a) de este grupo de edad.

En este sentido el lenguaje del nifio(a) se hace mas rico y coherente.
Con frecuencia establecen dialogos, tanto cuando juegan solos como
cuando lo hacen con otros nifios. También son capaces de narrar cuentos
o historias que ellos mismos inventan, demostrando una vez mas la gran

imaginacion que los caracteriza.

En este grupo de edad los nifios(as) demuestran sentimientos de
cooperacion pues les gusta ayudar a los demas y también son capaces de
cumplir con gusto algunas encomiendas sencillas que le solicitan los
adultos y exigen de ellos sus valoraciones, ejemplo: les gusta que vean
como corre, salta, hasta donde es capaz de lanzar la pelota y todas las
combinaciones que con esta pueden hacer, pues al tener un mayor dominio
del cuerpo y de la nocion espacio-temporal, pueden ejecutar las mas

variadas y diversas situaciones motrices.
Lo expresado anteriormente permite afirmar que en las edades de 4

a 5 anos el aprendizaje que los niflos van asimilando va adquiriendo cierto

significado para ellos y esto lo logran porque la ejecucion de las tareas
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motrices las realiza con una participacion mucho mas activa del
pensamiento. Comienzan a establecer una relacion entre lo que aprenden
y su vida, sus necesidades, motivos, intereses, y esto ocurre dentro de
otros factores, por el aumento cada vez mas progresivo de la concentracion
de la atencion, la cual estara presente siempre que las actividades que los

nifios(as) realicen sean de gran motivacién para ellos.

El conocimiento de las particularidades del nifio de este grupo de
edad nos facilita poder ofrecer, en los momentos de actividad educativa, un
contenido que se corresponda con las necesidades e intereses de los

nifios(as), a fin de mantener su motivacion.

A continuacion se describen las principales caracteristicas motrices
de los nifios(as) de 4 a 5 afios, segun observaciones realizadas con

muestras significativas de esta poblacion infantil.

Los niflos(as) de estas edades sienten gran preferencia por la
carrera, ejecutando la misma con mayor aumento en la fase de vuelo, mejor
ritmo y coordinacion que en el grupo de edad anterior. Son capaces de

mantenerse corriendo una mayor distancia.

Les gusta realizar las carreras bordeando objetos, con cambio en la
direccion (al frente, atras, derecha e izquierda) y combinada con otros

movimientos como: caminar y correr, correr y lanzar, correr y saltar etc.
Mejorar el equilibrio corporal

Es el estado de un cuerpo cuando la suma de todas las fuerzas y
momentos que actian en él se contrarrestan. Proviene del latin

aequilibrium, que se compone de “aequus”, que significa ‘igual’, y “libra”,

“balanza”.
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En Educacién Fisica, conocemos como sentido del equilibrio la
facultad fisioldgica por la percibimos nuestra posicion en el espacio y somos

capaces de mantenernos en pie.

Diversos autores han definido el concepto de Equilibrio, entre ellos

destacamos:

e Contreras (2012): mantenimiento de la postura mediante
correcciones que anulen las variaciones de caracter exégeno o

enddgeno.

e Garciay Fernandez (2002): el equilibrio corporal consiste en las
modificaciones tonicas que los musculos y articulaciones
elaboran a fin de garantizar la relacion estable entre el eje

corporal y eje de gravedad.
Tipos de equilibrio. Clasificacion Garcia y Fernandez (2011),
Contreras (2013), Escobar (2014) y otros autores, afirman que existen dos
tipos de equilibrio:

e Equilibrio Estatico: control de la postura sin desplazamiento.

e Equilibrio Dindmico: reaccion de un sujeto en desplazamiento

contra la accion de la gravedad.
Usos de las estrategias metodoldgicas en la escuela
Aprender a aprender es un principio inspirador de varias reformas
educativas en el mundo. En la actualidad mas que nunca es necesario que

nuestros alumnos sean capaces de desarrollar habilidades que le permitan

un eficaz manejo de la informacion. “el aprender a aprender no se refiere al
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aprendizaje directo de contenidos, sino al aprendizaje de habilidades con

las cuales aprender contenidos” (Monereo, C. 2012, Pag. 31)

El estudiante tiene que aprender a buscar, seleccionar, analizar
criticamente e integrar en sus esquemas cognitivos la informacion para
desenvolverse exitosamente en la sociedad. Por tanto, el estudiante debe
aprender procedimientos y estrategias para manejar la informacion, que le
permitan seguir aprendiendo a lo largo de la vida. Aprender estrategias de
aprendizaje es aprender a aprender y el aprendizaje estratégico es una
necesidad en la sociedad de la informacién y el conocimiento. Se necesitan,
por lo tanto, aprendices estratégicos, es decir estudiantes que han
aprendido a observar, evaluar y planificar y controlar sus propios procesos
de aprendizaje.

El que sabe cdmo aprende conoce sus posibilidades y limitaciones,
y en funcion de ese conocimiento, regula sus procesos de aprendizaje
adecuandolos a los objetivos de la tarea, al contexto para optimizar el
rendimiento, de igual manera mejora sus destrezas a través de la practica.
De esa manera, es capaz de decidir, frente a una tarea de muchos

contenidos, qué estrategia ocupara para hacer mas eficaz su aprendizaje.

El problema es ¢como conseguimos aprendices estratégicos? La
respuesta parece ser simple, pero como siempre el principal problema es
la ejecuciéon, necesitamos profesores estratégicos. Existe la necesidad de
que los alumnos sean capaces de aplicar estrategias de aprendizajes, y
éstas deben ser mediadas por alguien, y ese alguien es el profesor.

“Todo parece indicar que la alternativa mas razonable y fructifera
debe consistir en ensefar estrategias de aprendizaje en funcion de los
contenidos especificos de las diferentes areas curriculares, sin que esto
suponga abdicar de las posibilidades de generalizacion que definen a las

estrategias. En definitiva, debemos ensefiar siempre a pensar sobre la base

27



de un contenido especifico que tiene unas exigencias y unas caracteristicas
particulares, pero asegurandonos de que, una buena parte de las
operaciones mentales realizadas, nos sean utiles también para pensar en

otras cosas, en situaciones diferentes.” (Monereo, C. 2012, Pag. 42).

La mediacion del profesor parece ser lo fundamental del proceso de
enseflanza. La mediacion en este caso, tiene el sentido de acercar al
alumno al conocimiento, a través de estrategias que le permitan a éste,
sentir que lo aprendido es significativo y que estd adquiriendo una serie de
habilidades que no solo podré aplicar en una situacion especifica sino a lo

largo de toda su vida.

“Una experiencia educativa es un acontecimiento complejo. Implica
cuatro elementos que se distinguen normalmente y que, en la descripcién
de Schwab, son: el profesor, el que aprende, el curriculo y el medio.
Ninguno de ellos puede reducirse a cualquiera de los demas y cada uno
debe ser tenido en cuenta en la actividad de educar” (Novak, J, 2013, Pag.
25)

Motricidad fina

Motricidad fina, este término se refiere al control fino, es el proceso
de refinamiento del control de la motricidad gruesa, se desarrolla después
de ésta y es una destreza que resulta de la maduracion del sistema
neurolégico. El control de las destrezas motoras finas en el nifio es un
proceso de desarrollo y se toma como un acontecimiento importante para
evaluar su edad de desarrollo. Las destrezas de la motricidad fina se
desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del conocimiento y
requieren inteligencia normal (de manera tal que se pueda planear y

ejecutar una tarea), fuerza muscular, coordinacién y sensibilidad normal.

Segun Berruelo, (2013)
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Una estructura perceptiva puede y debe tener sus
equivalentes motores 0 mas bien, los elementos motores
qgue implica, exigen ser ellos mismos incorporados a una
estructura semejante pero hecha de movimientos. Toda

percepcion tiende asi a realizarse en el plano motor. (pg. 78)

Movilidad y coordinacion de los miembros, el movimiento y la
locomocion. Los movimientos se efectlan gracias a la contraccion y
relajacion de diversos grupos de mauasculos. Para ello entran en
funcionamiento los receptores sensoriales situados en la piel y los
receptores propioceptivos de los musculos y los tendones. Estos receptores
del centro nerviosos de la buena marcha del movimiento o de la necesidad

de modificarlo.

Es conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la
movilidad y coordinacion de los miembros, el movimiento y la locomocion.
Los movimientos se efectlan gracias a la contraccion y relajacion de
diversos grupos de musculos. Para ello entran en funcionamiento los
receptores sensoriales situados en la piel y los receptores propioceptivos
de los musculos y los tendones. Estos receptores informan a los centros
nerviosos de la buena marcha del movimiento o de la necesidad de

modificarlo. (Jiménez, Juan, 2014)

(Amador, 2015) “Para los padres y maestros es dificil aceptar que
los hijos nacen, crecen, se desarrollan, maduran y deben emprender
caminos desconocidos para él, en funcion de su felicidad.” (p. 265) Sin
embargo, los maestros no deben perder de vista a sus nifios o nifias.
Independientemente de que no comprendan todos los cambios fisicos que
se estan operando en sus cuerpos, las transformaciones espirituales de sus
almas y las modificaciones intelectuales de su mente, deben acompariarlos

con amor y comprension, ayudarlos con oportunos y certeros consejos,
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estar con ellos, con prudencia y sabiduria, sin limitar su crecimiento y
desarrollo, sin detener su paulatina independencia. Por lo tanto, el docente

es un canal del amor hacia sus nifios o nifias, debido a su gratitud.

Caracteristicas del desarrollo motricidad fina

Desarrollo motor el desarrollo del nifio ocurre en forma secuencial,
esto quiere decir que una habilidad ayuda a que surja otra. Es progresivo,
siempre se van acumulando las funciones simples primero, y después las
mas complejas. Todas las partes del sistema nervioso actian en forma
coordinada para facilitar el desarrollo; cada area de desarrollo interactia
con las otras para que ocurra una evolucion ordenada de las habilidades.
La direccidn que sigue el desarrollo motor es de arriba hacia abajo, es decir,
primero controla la cabeza, después el tronco. Va apareciendo del centro
del cuerpo hacia afuera, pues primero controla los hombros y al final la
funcion de los dedos de la mano. El area motora gruesa tiene que ver con
los cambios de posicién del cuerpo y la capacidad de mantener el equilibrio.
La motora fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre

0j0S Y manos.

Aspectos que ayudan a los nifios a realizar acciones mas concretas
y coordinadas que en etapas anteriores. Actividades como vestirse o
aprender a utilizar los cubiertos son propias de esta edad y proporcionan a

tu hijo una mayor autonomia.

Catalina Gonzalez (2016) “la motricidad fina refleja todos los
movimiento del ser humanos que se manifiesta por medio de habilidades
motrices basicas, que expresan a su vez los movimientos naturaleza del
hombre” (pg, 98) A partir de los dos afios, el nifio aprende a vestirse y a
desvestirse, a utilizar los cubiertos y a beber agua en un vaso sin ayuda.
También es capaz de pasar las paginas de un cuento, sujetar un lapiz para

garabatear y encajar piezas.
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El desarrollo de la motricidad fina es caracteristica de esta etapa.
El nifio entre los 2 y los 3 afios adquiere nuevas habilidades manuales que
le permiten utilizar sus manos y manipular objetos pequefios con mayor
destreza y coordinacion. Las mufiecas, los dedos y las palmas de las
manos se adecuan para realizar funciones concretas como comer y beber
solos. Y todos estos nuevos avances le dan cada vez mas autonomia.
Ademas su capacidad de concentracion va en aumento, por lo que el nifio
es capaz de mantener la atencién en sus juegos durante periodos de

tiempo cada vez mas largos.

Esta capacidad unida al desarrollo de las habilidades manuales le
convierte ya en un participante activo de las lecturas y de los juegos,
especialmente los de construccion, en los que podra hacer uso de sus

nuevas destrezas.

Ejecucidn de precision

Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio,
nifia una agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio
reducido como una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y
dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con elementos

de poca precision como la pintura de dedos.

Dentro de la educacion inicial una mano ayudara a otra para poder
trabajar cuando se necesite algo de precision. Hacia los tres afios podra
empezar a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente una

parte de la mano podran intentar mas acciones y un poco mas de precision.

Es la accion de pequeiios grupos musculares de la cara y los pies.
Movimientos precisos de las manos, cara y los pies. (Pentdn, 2013). Se
refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la

mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital asi como de una mejor
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coordinacién oculomanual (la coordinacién de la mano y el 0jo) constituyen
uno de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la
motricidad fina. Se trata de estudiar una conducta motriz humana orientada

hacia una tarea tan educativa como la de escribir. (pg. 38)

La escritura representa una actividad motriz comun que requiere el
control de esos movimientos, regulados por los nervios, musculos y
articulaciones del miembro superior. Esta asociada a la coordinacién viso
manual. La escritura requiere la organizacion de movimientos coordinados

para reproducir los olégrafos propios de las letras que deseamos escribir.

Ejecucién

Por ultimo, se presenta el mecanismo de ejecucion que es lo que se
ve, es el gesto motor que se realiza tras el proceso cognitivo
(percepcidn y decision), técnica final, depende de
aspectos cuantitativos como la velocidad, la flexibilidad, la resistencia o la
fuerza, y de aspectos cualitativos como la coordinacion, la agilidad o el

equilibrio.

El desconocimiento de este proceso ha hecho que se dé mas
importancia al mecanismo de ejecucion incluso en tareas motrices en las
gue la percepcion y la decisiébn son mas trascendentes. En general, en los
juegos cooperativos y comparativos los mecanismos perceptivos y
decisional son claves para la eficacia final del movimiento. Es un error
tomar en cuenta solamente al mecanismo de ejecucién para brindar a los

nifos.
Relacionado con los mecanismos que hacen posible la ejecucion de

las acciones llevadas a cabo en un juego deportivo, tomaremos dos

vertientes, seguin Sanchez Bafiuelo:
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e Los aspectos cualitativos de la ejecucion de los movimientos, que definen

el nivel de coordinacién neuromuscular requerido.

e Los aspectos cuantitativos de la ejecucidn de los movimientos, que

definen el nivel de condicion fisica requerido.

En relacion al primer punto, cuanto mayor sea el grado de dificultad
técnica exigida en la ejecucion de las acciones de juego, mayor dificultad
tendran los alumnos para el aprendizaje. A partir de esto, se pueden
mencionar algunas variables que generan mayor o menor dificultad

coordinativa, éstas son:

e Numero de grupos musculares implicados.
e Estructura del movimiento.
e Velocidad de ejecucion requerida.

e Precision necesaria para la ejecucion.

Respecto al segundo punto, se podria decir que hace a las
posibilidades de adaptacién al esfuerzo necesario para sostenerse en el
juego. Por lo tanto si un nifio no posee la condicion fisica adecuada a las
exigencias del juego, posiblemente se vean afectadas tanto sus
posibilidades de ejecucion, como los de decision y percepcion.

Ejecucién de percepcién

A pesar del papel fundamental que la percepcion cumple en la vida
de las personas y de los organismos mas sencillos, sus procesos
permanecen poco claros por dos razones principales: primero, porque los
investigadores soélo han obtenido un éxito limitado al intentar descomponer
la percepcion en unidades analizables mas simples; segundo, porque las
evidencias empiricas, cientificamente verificables, se hacen dificiles de

repetir e incluso de obtener, con lo que el estudio de la percepcién depende
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aun, en gran medida, de informes introspectivos, con un alto grado de

subjetividad.

Técnicas grafo plasticas

Para el nifio el arte es un medio de expresion. Los nifios son seres
dinamicos; el arte es para ellos un lenguaje de pensamiento. Un nifio ve el
mundo de forma diferente y a mediad que crece, su expresiéon cambia.
Cada dibujo refleja sentimientos, la capacidad intelectual, el desarrollo
fisico, la aptitud perceptiva, el factor creador implicito, el gusto estético, e
incluso el desarrollo social del individuo. En los dibujos se perfilan todas las

transformaciones que sufre el nifio a medida que crece y se desarrolla.

Modelado

El modelado permite el trabajo en la tridimensional, incorporando la
profundidad y el volumen, al tiempo que impulsa el desarrollo kinestésico
al ofrecer una experiencia sensorial directa con el material, estimula
acciones que ejercitan los musculos de la mano y ayuda a canalizar
sentimientos agresivos. El modelado permite amasar, aplastar, despedazar
y se realiza con materiales moldeables: plastilina, arcilla, pastas de papel,

aserrin, harina de trigo.

Esta técnica ejercita los musculos de las manos y los brazos.
Satisface la necesidad de conocer, descubrir, promueve el desarrollo
psicomotor, la creatividad, la libertad de expresarse y la liberacion de
tensiones jugando. EI modelado de masas es uno de los momentos
favoritos de los nifios. Las formas y los colores que parecen, producto de
sus propias manos, permiten ademas una mayor seguridad en si mismos,

el desarrollo de la coordinaciébn motora y la percepcion tactil.
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Grabado

La técnica del grabado posibilita el reconocimiento y diferenciacion
de distintas imagenes visuales a partir de la lectura y observacion de las
mismas, la comprensién de los simbolos pictéricos, la interpretacion. El
grabado cumple una funcién importante: crear una imagen que no es

inmediata.

El grabado es el resultado de una técnica de impresién que consiste
en transferir una imagen dibujada con instrumentos punzantes, cortantes o
mediante procesos quimicos en una superficie rigida llamada matriz con la
finalidad de alojar tinta en las incisiones, que después de transfiere por

precision a otras superficies como papel o tela.

Puede iniciarse esta técnica con las estampaciones de dedos,
manos y otros elementos. Grabar sobre arena humeda o barro (con palillos,
tapas de frascos, goma de pegar), sobre papel metalizado, espuma flex,

goma de color, corcho, cartén grueso, papel de aluminio o metalizado.

Segun Jiménez, 2014

La pintura, el dibujo y el modelado son formas de expresion
fecundadas del espiritu creativo del hombre y medio de
comunicacién con el mundo que le rodea. El arte por tener estas

caracteristicas no podria faltar en la formacién del nifio y del joven.

(Pag 1)

A su vez Gardner considera que los estudiantes aprenden de
manera eficaz cuando las ensefianzas estan centradas en el arte, en la
utilizacién de diferentes formas, texturas, colores y en el goce de las
oportunidades para explorar y reflexionar sobre el proceso de cualquier
actividad. Las obras de arte que un nifio realiza reflejan algo mas que un

simple dibujo o una sencilla actividad, expresan su interior, como piensan
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y como perciben el mundo; este modo de manifestacion ayuda a que el

infante se libere y a que el docente asista, si se observa algun problema.

Hoy en dia se ha visto a la educacion artistica como parte esencial
del proceso ensefianza- aprendizaje, pintar, construir, dibujar, entre otras
destrezas constituyen un proceso complejo en el que el nifio reine diversos
elementos de su experiencia para formar un todo como un nuevo

significado.

Dactilo- pintura

La dactilopintura es una actividad que produce una satisfaccion
infinita, sensaciones kinestésicas, texturas visuales y tactiles y actia como
agente de liberacion y experimentacidn sensorial, consiste en pintar con los
dedos o las manos utilizando una mezcla coloreada. EI manipuleo directo
con la pasta, la mezcla de los colores y el deseo de los nifios por

ensuciarse, puede canalizarse llevando a cabo dactilopintura

Es el mundo de la sensibilidad y el color con el cual se cubren
superficies. El manipuleo directo, la mezcla de colores y el deseo de
ensuciarse hacen de esta técnica una actividad satisfactoria, su empleo

engloba una variedad de sensaciones visuales, tactiles y kinestésicas.

El primer paso para trabajar con la pintura es la acumulacion de la
misma en un espacio determinado. Al igual que el garabato evoluciona
paulatinamente desde una mancha hasta la representacion de objetos,

buscando el dominio del elemento y espacio.

La pintura a dedo favorece la educacion de la mano para la
expresion grafica, permite utilizar los dedos, las manos y hasta los brazos
cuando el nifio extiende la mezcla sobre la hoja. También es un excelente

medio para eliminar las inhibiciones, facilita la evolucion y expresion de la
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personalidad infantil. Su empleo envuelve una variedad de sensaciones

visuales, tactiles y kinestésicas.

Desarrollo de la evolucién de la motricidad fina del nifio

Las habilidades de motricidad fina juegan un papel importante en el
desarrollo y desempefio del nifio. En casi todas las actividades de la vida
diaria (vestirse, comer, jugar, escribir etc.) necesitamos de un buen control
manual para poder realizarlas. Es importante conocer en que estadio del

desarrollo esta el nifio para poder comprender sus dificultades y ayudarlo.

Para una buena motricidad fina no solo es necesario el control de la

mano, sino que también necesitamos de otros componentes:

e Habilidades oculomotoras.
e Control postural

e Estabilidad de la cintura escapular

Reconocer el estadio evolutivo de nuestro hijo o alumno puede
ayudarnos a determinar si el niflo necesita ayuda y es necesario que una

terapeuta ocupacional lo valore.

Reflejo prensil de 0 a 1 mes

A partir del tercer mes el bebé comienza a descubrir sus manos y a
utilizarlas para intentar coger los objetos que tiene a su alcance. Empieza
usando todos los dedos y sélo puede agarrar objetos acordes a su tamafio
de mano, pero sera aproximadamente a partir del octavo o noveno mes
cuando empiece a utilizar el agarre en forma de pinza o pinza

digital cogiendo objetos més pequerios entre el dedo pulgar y el indice.

Poco a poco ira perfeccionando esta forma mas madura de agarrar

los objetos hasta hacerlo cada vez con mayor precision. Ahora puede
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agarrar y a la vez apretar los dedos para sujetar los objetos. Que el nifio
aprenda a coger las cosas con dos dedos en lugar de con la mano entera
como hacia antes puede parecer un hecho insignificante, pero en realidad

representa un avance fundamental en el desarrollo psicomotriz del nifio.

No sélo es importante desde el punto de vista de la destreza manual.
A partir de este pequefio gran logro en su motricidad fina se abre ante el
pequeiio todo un mundo de posibilidades por explorar que influye
positivamente en su aprendizaje. Presion en las manos o reflejo Prensil.
Cuando se coloca un objeto en una mano del bebé, él intentara cerrarla. El
contacto que se establece entre la persona y el bebé favorece al vinculo

afectivo. Suele desaparecer a los 6 meses.

A medida que va mejorando la coordinacion y la destreza, el bebé
va perfeccionando la técnica de agarre hasta que es capaz de coger cosas
cada vez mas pequefias mediante la oposicion del pulgar y el indice en

forma de pinza.

Etapa de preescolar 3 a 5 afos

A medida que su nifio crezca y pase a la edad preescolar, su mundo
empezard a abrirse. Se volvera mas independiente y prestara mas atencion
a los adultos y a otros nifios que pertenecen a su familia. Querra explorar
sus alrededores y tendra muchas preguntas. Las interacciones con su
familia y otras personas de su entorno influiran en el desarrollo de su

personalidad y su manera individual de pensar y hacer las cosas.
Cémo apoyar el proceso de aprendizaje de su nifio
e Siga leyéndole. Fomente su amor por los libros llevandolo a

la biblioteca o a una libreria.

e Deje que ayude con quehaceres domésticos simples.
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Apoye el desarrollo de su lenguaje hablandole en oraciones
completas y en lenguaje “adulto”. Ayudele a usar palabras y
frases correctas.

Sea claro y consecuente con la disciplina. Dé el ejemplo de la

conducta que usted espera de él o ella.

Desarrollo social y emocional

Comparte juguetes.

Es capaz de seguir una serie de instrucciones simples.
Muestra cierta comprension de lo que esta bien y lo que esta
mal.

Se compara con otros.

Desarrolla amistades e interactta con otros nifios.

Juega a “hacer de cuenta que...” (juegos imaginarios).

Desarrollo fisico

3 a4 afos
[

4 a5 afos

Corre eludiendo obstaculos.
Puede pararse en un solo pie.
Empuja, jala y guia los juguetes.
Tira y ataja una pelota.
Construye una torre de bloques.
Manipula plastilina.

Puede vestirse y desvestirse.

Dibuja cruces y circulos.

Camina hacia atras.

Es capaz de saltar hacia adelante repetidamente.
Sube y baja escaleras.

Es capaz de dar volteretas.
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e Usa tijeras para nifos.

e Puede recortar una linea continua.

e Copia cuadrados y cruces.

e Sabe escribir algunas letras mayusculas.

e Dibuja figuras de personas.

Hitos del desarrollo

Cada nifio se desarrolla a su propio ritmo. El proposito de estos hitos
del desarrollo es darle una idea general de los cambios que usted puede
esperar cuando su nifio tenga entre 5 afos, en las areas que se describen
a continuaciéon. Recuerde ademas que hay variedad en lo que se considera
“tipico” en materia de desarrollo infantil. Si tiene cualquier pregunta con
respecto a las habilidades de su nifio, por favor comuniquese con su

médico pediatra.

Estan preparados para cortar, pegar y trazar formas 5 afios

En este punto se observan técnicas en las cuales se caracteriza la
utilizacién del papel: Trozado, rasgado, arrugado, pegados, plegado,
recortado. Gracias a la utilizacién y realizaciébn de estas actividades el
infante puede tener grandes posibilidades artisticas plasticas
indispensables para la adquisicion de la destreza sensorio- motriz, la

coordinacién 6culo-manual y sobre todo la capacidad creadora.

La motricidad fina permite realizar movimientos pequefios y muy
precisos. Esto implica un nivel elevado de maduracién y aprendizaje.
Acciones del ser humano en cuya realizacion se relacionan la intervencion

del ojo, la mano y los dedos.

La coordinacion manual conducird al nifio al dominio de la mano. Los

elementos que intervienen directamente son:
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e Lamano
e La mufeca
o El antebrazo

e Elbrazo

Es muy importante considerar que antes de exigir al nifio agilidad de
la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de papel, sera

necesario que antes pueda trabajar y dominar esto en el suelo y pizarra.

A los 5 afios estan preparados para cortar, pegar y trazar formas.

Sus dibujos tienen trazos definidos y formas identificables.

Actividades que ayudan a desarrollar la coordinacién viso-manual:

e Pintar

e Punzar

e Enhebrar
e Recortar

e Moldear

e Dibujar

e Colorear

e (Calcar

e Laberintos

e Copiar formas
Fundamentacién pedagogica
(Vazquez, 2014) “Algunas de las caracteristicas sociales que los
maestros deben de poseer, son: el tacto, la paciencia, la simpatia, la

comprension, la atencion a los problemas de los demas, el respeto, la

confianza, la firmeza, la flexibilidad y la imparcialidad.” (p. 301) En este
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aspecto los maestros debemos ser estudiosos de la naturaleza humana,

tanto de la suya como la de sus nifios o nifias.

(Hernandez, 2015) “En la dimension fisica los maestros deben de
tener buena salud, sin una buena constitucion fisica es muy dificil mantener
una actitud positiva, una disposicion alegre y un temperamento equilibrado”
(pag. 45). El docente moderno debe ser una persona que busque la salud
fisica y el equilibrio en su propia vida. Este equilibrio forma la base de la
actividad pedagdgica profesional del maestro. Con ello el docente estara
en condiciones de influir en sus nifios o nifias en lo espiritual, lo moral, lo

mental, lo social y lo fisico.

(H. M. Phillips, 2014) “El docente es un explorador de necesidades
afectivas, es un sanador de heridas emocionales de nuestros nifos
y nifias. El docente existe para lograr que el nifio o nifia aprenda,
no para destruir mentes y corazones. Es por ello que los maestros

verdaderos son agente de paz y amor.” (pag. 84)

El docente es un tutor cuya principal tarea es la formaciéon del
individuo. El rol del docente actual es hacer felices a los nifios y nifias. El
docente también debe ensefiar al nifio o nifia a confiar en si mismo, a que
desarrolle su dominio propio, mostrandole la importancia de la
responsabilidad individual en la toma de decisiones. Al aplicar disciplina
debera tratar al nifio o nifia de tal manera que éste vea la obediencia como

resultado de un proceso justo y razonable que conlleva a la felicidad.
Fundamentacion epistemoldgica
Para el modelo epistémico naturalista lo fundamental es la

naturaleza. De ahi que este sea un punto de contacto importante con el

modelo epistémico materialista, a través de su corriente o modelo
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epistémico derivado representado en el fisicalismo, para el que lo mas

importante es también la naturaleza y lo fisico.

(Estrada, 2012) El naturalismo tiene un origen presocratico. En este
modelo epistémico son importantes el instinto, la intuicién, los
sentidos y la observacion. De ahi que proponga acciones
cientificas encaminadas a la definicion de contextos, asi como la

precision de leyes y principios naturales. (p. 22)

Del naturalismo segun el autor se deriva el biologismo. Para este
modelo epistémico biologicista lo fundamental es el estudio de los
organismos. Incluso analiza la sociedad como un organismo bioldgico. Del
biologismo se derivan varios modelos epistémicos: el funcionalismo, el
estructuralismo y el organicismo. (Holguin, 2015) “El funcionalismo
argumenta que el conocimiento es un producto de la observacion, propone
el estudio y analisis de las fuentes de los 6rganos y componentes de un
organismo o0 todo organizado como un sistema.” (p. 78| principal
representante de este modelo epistémico es el polémico socidlogo Emilio
Durkheim. Del modelo funcionalista se genera el cognitivismo, que también
es emanado del mecanicismo, derivado a su vez del modelo originario

materialista

“‘El modelo epistémico estructuralista también se deriva del
biologismo. El estructuralismo surgido en antropologia a partir de los
planteamientos de Levi-Strauss” (p. 23). Segun el autor, el estructuralismo
centra el conocimiento en el estudio de las distintas formas como se
presentan los eventos, las distintas relaciones y composiciones que en su
conjunto configura una estructura cualquiera. En el estructuralismo, el
conocimiento estd dado por la estructuracion conceptual a partir de
procesos de abstracciéon conceptual a partir del proceso de abstraccion y

de raciocinio.
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En conclusion de los autores epistemolégicos de la investigacion, el
pensamiento es estructural y todo se integra en una organizacion
epistémica. El estructuralismo es organizacional y centra la actividad en los
procesos y en las relaciones, en donde las relaciones estructurales son
expresion de la psicologia pues la mente es un fendmeno natural y las
construcciones humanas (culturales) son manifestacion de la naturaleza.
En el estructuralismo se diferencia el conocimiento y la realidad, la teoria y
la practica. El estructuralismo asocia las relaciones y los procesos con los
signos. Otro representante significativo de este modelo es el eminente
psicologo suizo Jean Piaget, para quien la estructura se basa a si misma.

Del modelo estructuralista se deriva el constructivismo.

Fundamentacion psicoldgica

El término cognicion o conocimiento hace referencia a los procesos
mentales de orden superior, a través de los cuales los seres humanos
intentan comprender, adaptarse y resolver los problemas de su entorno.
Son procesos conocidos como pensamiento, razonamiento, aprendizaje y
resolucion de problemas. La investigacion ha avanzado mucho en este
campo. Hoy sabemos, por ejemplo, que los nifios son mucho mas
competentes cognitivamente de lo que se pensaba, aunque su forma de

pensar difiere de la del adulto de muchas maneras.

En la forma de pensar del nifio se mezclan, habitualmente,
competencia y limitacién. El desafio del momento actual es averiguar el
modo en que van superando las limitaciones y adquieren nuevas formas de
pensamiento. Tenemos, eso si, modelos tedricos como los de J. Piaget, la
teoria del Procesamiento de la informacion, R. Feuerstein, etc., pero
necesitamos todavia un modelo basico de desarrollo cognitivo desde el cual

formular
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"Asi pues, los primeros gestos Utiles para el nifio no son los que le
permitiran apropiarse de los objetos del mundo exterior, sino gestos para
llamar la atencion de las personas; son gestos de expresion”. Dimensién
cognitiva: para realizar un movimiento, es necesario dominar las relaciones
espaciales, conocer el cuerpo a través de las experiencias sensorio
motrices y perceptivo motrices, tener la posibilidad de nombrar sus
segmentos corporales, de discriminar derecha e izquierda en él y los otros,

y orientarse correctamente arriba abajo, delante, atras, etc.

Las tres dimensiones confluyen en una unidad. Podemos ver esto
en un ejemplo: un nifio que intenta saltar una soga que otra persona
mantiene elevada. Necesita mi cuerpo, la fuerza y la coordinacion
necesarias para levantarse del piso en un salto, (dimension motriz)
También necesita el calculo apropiado y la secuencia temporal adecuada
para realizar el salto (dimension cognitiva) y también esta la presencia del
otro que sostiene la soga que puede transmitir seguridad o ser motivo de
perturbacion, asi como la forma como se sienta el nifio al realizar el salto

(dimension emocional).

Una alteracion en el desarrollo que pertenezca a una de estas
dimensiones no se recupera solamente a través de ejercicios dirigidos a
compensar funciones no desarrolladas, sino que se debe ofrecer un
espacio y un tiempo para que el niiio ponga en juego sus capacidades de
elaboracion y resolucion de dificultades, recuperando el placer y el poder

del movimiento a través de juegos y diferentes acciones.

Fundamentacion legal

Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de

su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
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prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusion social y condicidn indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo.

Plan Nacional del Buen Vivir

Que el objetivo 2.9 del Plan Nacional del Buen Vivir de 2013 — 2017
en sus literales a),b),c),d),e),f) y g) se determina la necesidad de garantizar
el desarrollo integral de la primera infancia a nifios y nifias menores de 5

afnos;

2.9. a. Fortalecer y mejorar los servicios de desarrollo infantil integral
y de educacion inicial, de manera articulada al Sistema Nacional de
Educacion y para todos los nifios y nifias del pais, priorizando los sectores

mas vulnerables , con enfoque de pertinencia cultural.

2.9. b. Implementar mecanismos de caracter intersectorial que
articulen y amplien los servicios publicos, privados y comunitarios de
desarrollo infantil, y educacion inicial, presenciales o domiciliarios, con

corresponsabilidad, inclusién, equidad e interculturalidad.
2.9. c. Diseflar e implementar mecanismos que fomenten la
corresponsabilidad de la familia y la sociedad en el desarrollo infantil

integral.

2.9. d. Generar e implementar instrumentos de informacion y

concienciacion sobre desarrollo integral de la primera infancia.

2.9. e. Normar y controlar el cumplimiento de estandares de calidad

en los servicios publicos y particulares de desarrollo infantil y educacion
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inicial, para garantizar el desarrollo de las areas motriz, cognitiva, afecto-

social y de lenguaje de los nifios y nifias.

Cédigo de lanifiez y adolescencia

4.

Art. 37. Derecho a la educacion.

Garantice que los nifilos, nifias y adolescentes cuenten con
docentes, materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones
y recursos adecuados y gocen de un ambiente favorable para el
aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion
inicial de o a cinco afos, y por se desarrollaran programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades

culturales de los educandos;
Art. 38. De los Objetivos de los programas de educacion
Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y

fisica del nifio, nifia y adolecente hasta su maximo potencial en un

entorno ludico y afectivo;
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Términos relevantes

Afectividad.- Conjunto de fenémenos psicologicos directamente
relacionados con la vida emotiva y sentimental. Tiene su fundamento en la

experiencia vivencial de agrado o desagrado, placer o displacer.

Es a través de la vida afectiva que el nifio establece relaciones con
su medio. La afectividad influye y condiciona el pensamiento y el

comportamiento del nifio y nifia.

Autoestima.- La autoestima es la concepcién afectiva que tenemos
sobre nuestra propia persona partiendo de nuestro conocimiento del propio
auto concepto, es decir saber quiénes somos, cuanto nos queremos y

cuanto nos valoramos.

Concepto.- Representacion intelectual del objeto. Sistema de
respuestas construidas por el aprendizaje y que permiten interpretar y
organizar la informacion proveniente de nuestros sentidos. Permiten aplicar

lo aprendido en el pasado a la situacion presente.

Creatividad.- Es la capacidad para captar estimulos vy
transformarlos en expresiones o ideas con nuevos significados. Es el
desarrollo de la imaginacion, la inventiva y el ingenio, crear lo inexistente,
proponiendo alternativas mas bellas, eficientes y productivas para
enriguecer nuestra cultura y proteger el medio natural. Muestra al nifio la
aventura de descubrir, conocer y por consiguiente predecir, ordenar y

dominar el mundo

Cultura.- Creencias y percepciones, valores y normas, costumbres
y comportamientos que son compartidos por un grupo o sociedad. Son
trasmitidos de generacion en generacion a través de la educacion formal e

informal.
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Desarrollo.- Estadio o fase de maduracion.

Es un proceso que indica cambio, diferenciacion, desenvolvimiento
y transformacion gradual hacia mayores y mas complejos niveles de
organizacién, en aspectos como: el bioldgico, psicolégico, cognoscitivo,

nutricional, ético, sexual, ecoldgico, cultural y social.

Experiencias de aprendizaje.- Expresan conjuntos de acciones con
sentido para el nifio y nifla, quien las ejecutara vivencialmente en

situaciones de lugar y tiempo, abiertas o estructuradas.

Diversidad.- Variedad, abundancia de cosas distintas.

Expresar.- Comunicar pensamientos, sentimientos y necesidades

utilizando diversos estilos, materiales, capacidades y conocimientos

Guia didactica.- Constituye un documento pedagdgico de caracter
orientador cuya funcion es facilitar la tarea del docente o facilitador en la
planificacién y ejecucion de su trabajo. Es un conjunto estructurado de
principios, técnicas y normas de accion concreta de aplicacion en el

quehacer educativo.

Integrado.- Se refiere a los componentes y elementos de un todo

gue actuan simultaneamente y en conjunto.

Integral.- Se refiere a las partes que integran o constituyen la

composicion de un todo.

Intereses.- ldentificacion de actividades mentales o fisicas que

proporcionan placer y mantienen la atencion.

Interpersonal.- Proceso por el cual, el ser interactla con otros para

transmitir informacién, dudas, y emociones.
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Mediador.- Es aquel individuo que proporciona los procedimientos o
actividades que se eligen con el propésito de facilitar la adquisicion, el
almacenaje y/o la utilizacion de informacién o conocimiento, de tal manera
que el dominar las estrategias de aprendizaje permite al nifio o nifia

ejecutar, planificar u organizar sus propias actividades de aprendizaje

Objetivo de aprendizaje.- Son conjuntos de rasgos y caracteristicas
personales propuestos para que los consigan el nifio y la nifia a lo largo del
proceso. Como todo objetivo, orientaran la ejecucion de los procesos de
aprendizaje y seran punto de arranque para la evaluacion de la calidad del

servicio educativo
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CAPITULO Il

METODOLOGIA, ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Disefio metodoldgico

El disefio de la investigacién es de tipo descriptivo, cualitativo y
cuantitativo, de campo no experimental, con el uso de instrumentos de
encuesta a docentes, director y representantes legales, de este modo de
consolida como un tipo cientifico para esclarecer una interrogante general
como es la formulacion del problema, asi mismo se posee elementos de

topo materiales y humanos de los cuales son los siguientes:

En el disefio de la investigacion el uso de materiales y recursos

humano se expone a continuacion:

Recursos humanos:

e Autoras.

e Tutor de tesis.

e Directora de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

e Docentes.

e Representantes legares.

Recursos materiales:

e Computadoras.
e Impresoras.
e Céamaras de fotos.

e Celulares.
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e Vehiculos.
e Materiales de oficina.

e Recursos didacticos.

Tipos de investigacion

Investigacion bibliografica

Es el tipo de investigacion usada por medio de la recoleccién de
libros y de documentacién de revistas cientificas de esta forma se puede
corroborar la veracidad de los planteamientos tedéricos establecidos sobre
el desarrollo motriz fino y el tipo de estrategias a usar en las actividades del

aula.

Arias, (2013) Menciona: “Que se trata de un método bibliografico no
es un fin en si mismo, sino que se pretende obtener los conocimientos
necesarios para llevar a cabo un proceso de investigacion mas amplio

sobre cualquier tema determinado. (p. 134)

La investigacion bibliografica es la que permite utilizar al usuario la
informacion registrada en determinados documentos para llevar a cabo su
propia investigacién, mediante este proceso se puede llevar acabo toda la

elaboracion de una investigaciéon o proyecto.

Investigacion de campo

Es el modelo de investigacion usada para describir la recoleccion de
informacion primaria y secundaria fuera de un laboratorio y de una
ambiente controlado como es el lugar de los hechos donde se llega a
observar el problema de coordinacion motora en los nifios de la Escuela de

Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”
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Scheaffer R, (2010)

Se la define como el proceso que utilizando el método cientifico,
permite obtener nuevos conocimientos en el campo de la realidad
social o bien estudiar una situacion para diagnosticar necesidades y
problemas a efectos de aplicar los conocimientos con fines practicos.

(p. 38)

La sistematizacion del problema conlleva al proceso de recoleccion
de informacién en el mismo lugar en donde se desarrollan las actividades
de los docentes, nifos nifias de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta
Macias Guadamud” es decir la toma de informacién fue directa con la
realidad, para obtener la informacién de acuerdo con los objetivos del

proyecto.

Investigacion cualitativa

Es el estudio de forma tedrica y de las cualidades de la poblacion en
observaciéon con caracteristicas definidas y deseadas de estudio, de esta
forma se puede hallar el origen filosofico del problema a través de andlisis

y observacion

Sampieri (2012) Define que:

La investigacién cualitativa se enfoca a comprender y profundizar los
fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes
en un ambiente natural y en relacion con el contexto. (Individuos o
grupos pequefios de persona o lo que se investigara) acerca de los
fendmenos que los rodean profundizar en sus experiencias,
perspectivas, opiniones y significados, es decir, la forma en que los

participantes perciben subjetivamente su realidad. (p. 01)

Por lo tanto la investigacion es un proceso riguroso y cuidadoso y

sistematizado en el que se busca resolver problemas bien sea de vacio de
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conocimientos (investigacion cientifica) o de gerencia, pero en ambos

casos es organizado y garantiza la produccion de conocimiento.

Investigacion cuantitativa

Se determina de forma cuantitativa en el momento que las
cualidades de los individuos en observacion se llegan a medir a nivel
porcentual a través de instrumentos de investigacion para hallar la
frecuencia de las cualidades observadas con anterioridad dentro del aula
de inicial de la Escuela de Educacidon Basica “Enriqueta Macias

Guadamud”.

Rodriguez Pefiuelas (2010) Sefiala que:

El método cuantitativo se centra en los hechos o causas del
fendmeno social, con escaso interés por los estados subjetivos del
individuo. Este método utiliza el cuestionario, inventarios y analisis
demograficos que producen nimeros, los cuales pueden ser
analizados estadisticamente para verificar, aprobar o rechazar las
relaciones entre las variables definidas operacionalmente, ademas
regularmente la presentacion de resultados de estudios cuantitativos
viene sustentada con tablas estadisticas, graficas y un analisis

numeérico”. (p. 32)

El objetivo de este tipo de investigacion es el de estudiar las
propiedades y fenbmenos que se presentan de forma cuantitativa y sus
relaciones para proporcionar la manera de establecer, formular, fortalecer
y revisar la teoria existente, para ello este tipo de investigacion se sustenta
en las técnicas de la estadistica, sobre todo la encuesta y el analisis, para
asi por medio de la recogida de datos llegar a comprobar la hipétesis

surgida.
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Poblacién y muestra

Poblacién

La poblacion corresponde a la muestra total del estudio en las cuales

se hace observacion a un grupo de personas menos a 100 por la cual no

se ejecuta formula de muestra de este modo de tiene mucha veracidad del

100% de los resultados a través de encuestas, para comprobar el problema

y la solucién que se detectd a través de la observacion.

Franco (2014) Manifiesta que:

Una poblacion esta determinada por sus caracteristicas definitorias.

Por lo tanto, el conjunto de elementos que posea esta caracteristica

se denomina poblacion o universo. Poblacion es la totalidad del

fendmeno a estudiar, donde las unidades de poblacion poseen una

caracteristica comun, la que se estudia y da origen a los datos de la

investigacion. La poblacion es un conjunto de individuos de la misma

clase, limitada por el estudio. (p. 114)

Todo esto viene a ser el conjunto de sujetos u objetos, que es donde

ha surgido determinada problematica susceptible de ser investigada, en el

presente caso esta constituido por la autoridad, docentes, padres de familia

y estudiantes.

Cuadro N° 1 Distributivo de la poblacién

ITEMS ALTERNATIVAS FRECUENCIAS
1 Directivo 1
2 Docentes 15
3 Estudiantes 41
4 Representantes legales 37
Total 94

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Enriqueta Macias Guadamud”
Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
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Muestra

En la presente investigacion se ha tomado en cuenta Unicamente a
los 37 representantes legales, a 1 directivo y 15 docentes en razon de
considerar esta poblacion y muestra a la vez, en razén de tener mejores
resultados e informacion confiable. La muestra no es probabilistica por que

la poblacion es menos a 100.

Segun Franco, (2014), Afirma que muestra, “Es el grupo de
individuos que se toma de la poblacion, para estudiar un fenémeno
estadistico”. (p. 38). La muestra es esencia, un subgrupo de la poblacién,
es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido
en sus caracteristicas al que se llama poblacion. La muestra es la parte de
la poblacion que se selecciona y de la cual realmente se obtiene la
informacion para el desarrollo de estudio y sobre lo cual se efectuara la
medicion y observacion de las variables de estudio. La muestra que se

utilizé no es pirobalistica.

Cuadro N° 2 Distributivo de la poblacion

ITEMS ALTERNATIVAS FRECUENCIAS
1 Directivo 1
2 Docentes 15
3 Estudiantes 41
4 Representantes legales 37
Total 94

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”
Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
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Cuadro N° 3 Operacionalizacién de las variables

metodoldgica

Entorno educativo

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
Tipo estrategias | A€
L Arte plastica
metodoldgicas :
Escenario
. Uso de recursos didacticos
Estrategia

Juego de trabajo

Experiencia de aprendizaje

Actividades

motoras

Mejorar el ritmo y la direccion.
Caminar, lanzar y realizar
cuadrupedia de diferentes formas
y hacia diferentes direcciones.

Mejorar el equilibrio corporal.

Usos de las estrategias
metodoldgicas en la escuela.

Motricidad fina

Caracteristicas del
desarrollo
motricidad fina

Ejecucion de precision

Ejecucion

Ejecucion de percepcion

Técnicas grafo

plasticas

Modelado

Grabado

Dactilo- pintura

Desarrollo de la
evolucién de la
motricidad fina del
nifo

reflejo prensil de 0 a 1 mes

etapa de preescolar 3 a 5 afos

Estan preparados para cortar,
pegar y trazar formas 5 afios

Fuente: Escuela de Educacién Basica “Enriqueta Macias Guadamud”
Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Mordn Jasmin Estefania
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Métodos y técnicas

Los método usados son de tipo descriptivo para la documentacion y
descripcion del problema asi mismo para la elaboracién de una solucion
para la misma, se usa también método inductivo y deductivos para el
estudio general hacia lo particular en la escuela es decir del analisis
cientifico y bibliogréafico a la aplicacion practica de la observacion empirica

en el problema hallado

Instrumento

Encuestas: a través de las encuestas que se realiza en escala Likert
se pueden obtener resultados relacionados con las variables a investigar
en la tesis con la finalidad de esclarecimiento de la hipétesis de parte de

los resultados a los representes legales y educadoras

Analisis de los datos obtenidos

Los resultados de las encuestas se tabularon de manera
automaticas en ordenadores con programas especializados como Word
2013, para la digitalizacion y Excel 2013 para la tabulacion y la estadistica
en pasteles porcentuales segun como corresponde cada uno de los
resultados de las preguntas realizadas ante los representantes legales

docentes y directivos.
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ANALISIS E INTERPRETSCION DE LOS RESULTADOS
ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

Tabla N° 1 Importancia del Arte y el juego

¢, Considera usted que el uso de las artes y el juego son de importancia
para el desarrollo del nifio?
CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 11 73%
. De acuerdo 0 0%
ILOEIXI Indiferente 4 27%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Grafico N° 1 Importancia del Arte y el juego
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras encuestadas esta muy de acuerdo en el uso de las
artes y el juego son de importancia para el desarrollo del nifio, mientras que
el restantes considera de acuerdo. Es decir el uso de artes y el juego
desarrolla las habilidades motrices finas de los nifios en la manipulacién de

materiales.
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Tabla N° 2 Desarrollo de la motricidad fina

¢,Cree usted que los nifios necesitan mayor desarrollo de la motricidad

fina?
CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE

Muy de Acuerdo 15 88%

. De acuerdo 0 0%

ey [Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 2 12%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 17 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Grafico N° 2 Desarrollo de la motricidad fina
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las encuestadas en la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta

Macias Guadamud”, estdn muy de acuerdo en que los nifios necesitan

mayor desarrollo de la motricidad fina, debido a una deficiente estimulacion

temprana en el hogar. En este caso el desarrollo de la motricidad fina debe

de lograrse en casa con la intervencidn de los representantes legales.
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Tabla N° 3 Técnicas grafoplasticas

¢Estd de acuerdo en que se usen técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 6 40%
, De acuerdo 0 0%
lLOEZI Indiferente 9 60%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Grafico N° 3 Técnicas grafoplasticas
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

En el andlisis de esta pregunta las educadoras esta de muy acuerdo,
debido a la edad de los nifios de 4 afios que puede estar en etapa de un
garabateo controlado, mientras que el restante estan indiferentes, debido
que los nifios de 4 afios no pueden realizar este tipo de manipulacion estan

en etapa de garabateo descontrolado.
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Tabla N° 4 Problemas para la manipulacion de objetos pequefios

¢,Ha observado nifios con problemas para la manipulacion de objetos
pequefios?

CcODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS [PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 11 73%
" De acuerdo 0 0%
ILET Indiferente 4 27%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Gréafico N° 4 Problemas para la manipulacién de objetos pequefios
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras encuestadas estan Muy de acuerdo en que existen
problemas de coordinacion en la manipulacion de objetos pequefios asi de
esta forma solo una parte de los encuestados estan indiferente, debido a
que no se han percatado del asunto. L falta de manipulacién de objetos
pequefias repercute en la autonomia al momento de vestirse o abrir

envases.
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Tabla N° 5 La pinturay actividades ladicas

¢ Considera que la pintura y actividades ludicas son esenciales para el
desarrollo de la motricidad fina?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 9 60%
. De acuerdo 6 40%
ILOEEA Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educaciéon Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Gréfico N° 5 La pintura y actividades ladicas
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras del de la escuela encuestadas estan muy de
acuerdo en que la pintura y actividades ludicas son esenciales para el
desarrollo de la motricidad fina, mientras que una parte estan de acuerdo
con esto. En la manipulacion de la pintura y plasmado de manos se puede

lograr una coordinacién mano ojo.
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Tabla N° 6 Problemas de autonomia en las actividades diarias

¢Ha observado si el nifio presenta problemas de autonomia en las
actividades diarias?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 4 27%
. De acuerdo 4 27%
ILE'(\SA Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 7 47%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Grafico N° 6 Problemas de autonomia en las actividades diarias
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras estan muy de acuerdo en que, el nifio presenta
problemas de autonomia en las actividades diarias, asi mismo una parte se
muestra de acuerdo con dificultades menores, la mitad de las educadoras
encuestadas no esta de acuerdo con esto demostrando que los nifios de
mayor edad si son capaces de ejecutar labores de motricidad fina sin
dificultad.
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Tabla N° 7 Problemas de autonomia en las actividades diarias

¢Cree usted que los nifios tienen los materiales necesarios para
desarrollarla autonomia y la motricidad fina?

cODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 4 27%
. De acuerdo 4 27%
ILIOE';A Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 7 47%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Gréafico N° 7 Problemas de autonomia en las actividades diarias
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Una parte de las educadoras estan muy de acuerdo en que los nifios
tienen los materiales necesarios para desarrollarla autonomia y la
motricidad fina, mientras que una parte esta de acuerdo y la mitad esta en
desacuerdo con esto demostrando que no existen los materiales
necesarios para el desarrollo de la motricidad fina. Entre los cuales se

puede mejorar la percepcion fina de las texturas.
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Tabla N° 8 Plantilla de ejercicios el desarrollo de la motricidad fina

¢ Esta de acuerdo en que necesite una plantilla de ejercicios el desarrollo
de la motricidad fina?
cODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS | PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 15 100%
De acuerdo 0 0%
ITEM  |Indiferente 0 0%
N*8 En Desacuerdo 0 0%
'E)Aggacuerdo 3 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Gréafico N° 8 Plantilla de ejercicios el desarrollo de la motricidad fina
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las encuestadas estan de acuerdo en que se necesita una plantilla
de ejercicios el desarrollo de la motricidad fina, dando paso a la aceptacion
de la propuesta en forma de plantillas de ejercicios para los nifios de 3 afios
de edad. Con el uso de las plantillas de ejercicios se puede mejorar el

desemperio de la familia en la ejecucién de actividades motrices finas.
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Tabla N° 9 Nifios son educados para ser los mas autonomos posibles

¢, Considera usted que los nifios son educados para ser los mas autbnomos
posibles en casa?

CcODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 0 0%
. De acuerdo 4 27%
ILIOEIS\;I Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 11 73%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Grafico N° 9 Nifios son educados para ser los mas auténomos
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras encuestas, estan de acuerdo en que los nifios son
educados para ser los mas autonomos posibles en casa, mientras que una
parte no lo ejecuta al estar en desacuerdo con ello. Es decir en casa los
nifios no son educados para ser autbnomos si ho sedentarios y

dependientes de los padres.
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Tabla N° 10 Guia de actividades

¢ Estaria de acuerdo con la elaboracion de una guia de actividades para
el desarrollo de la motricidad fina?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 0 0%
TEM De acuerdo 15 100%
o Indiferente 0 0%
N° 10
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Enriqueta Macias Guadamud”

Gréfico N° 10 Guia de actividades
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud”

Comentario

Las educadoras estan de acuerdo con el uso de una guia de

actividades musicales, ladicas y de juegos para el desarrollo de la

motricidad fina. Para el desarrollo de la autonomia del nifio en vestirse y en

la manipulacion precisa de objetos como desenroscar embaces.
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ENCUESTA DIRIGIDA A REPRESENTANTES LEGALES

Tabla N° 11 Pinturay la musica son de importancia para el nifio

¢, Considera usted que el uso de la pintura y la musica son de importancia
para el desarrollo del nifio en casa?

CcODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 27 73%
. De acuerdo 10 27%
ILOE'\l/I Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Gréfico N° 11 Pintura y la masica son de importancia para el nifio
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Las encuestas realizadas a los representantes legales, estan muy
de acuerdo en que el uso de la pintura y la masica son de importancia para
el desarrollo del nifio en casa, mientras que una parte los encuestados
estan de acuerdo con ellos. Con el uso de la muasica y del arte se puede

estimular al nifio a la coordinacion mano ojo.
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Tabla N° 12 Mayor desarrollo de la motricidad fina

¢ E¢ Cree usted que los niflos necesitan mayor desarrollo de la motricidad
fina para la ejecucion de actividades diarias en casa?

CODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 8 22%
. De acuerdo 19 51%
IIL_IOE';A Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 10 27%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 12 Mayor desarrollo de la motricidad fina
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Una parte estd muy de acuerdo en que los nifios necesitan mayor
desarrollo de la motricidad fina para la ejecucion de actividades diarias en
casa, mientras que la mayoria esta de acuerdo y la minoria en desacuerdo
debido que sus nifios son capaces de ejecutar actividades en casa sin
ningun problema. Al no existir el desarrollo de dichas habilidades y
destrezas se puede suponer la permanencia del problema en el hogar por

parte de los representantes legales.
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Tabla N° 13 Técnicas como canciones, pinturay juegos

¢Esta de acuerdo en que se usen técnicas como canciones, pintura y
juegos para el desarrollo de la motricidad fina en su representado?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 10 27%
. De acuerdo 27 73%
'L'f';”' Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 13 Técnicas como canciones, pinturay juegos
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Una parte de los representantes encuestados estd muy de acuerdo
en que se usen técnicas como canciones, pintura y juegos para el
desarrollo de la motricidad fina en su representado, mientras que la mayoria
esta de acuerdo con ello para mejorar el desarrollo de la autonomia del nifio

en casa.

71



Tabla N° 14 Problemas para la manipulacion de objetos pequefios

¢Ha observado nifios con problemas para la manipulacion de objetos
pequefios tales como atarse los zapatos o vestirse?

CcODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 13 35%
. De acuerdo 24 65%
ILE'XI Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacién Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Gréafico N° 14 Problemas para la manipulacién de objetos pequefios
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Los representantes encuestados estd muy de acuerdo en que el nifio
presenta problemas para la manipulacion de objetos pequefios tales como
atarse los zapatos o vestirse, mientras que una parte de acuerdo con ello
para mejorar el desarrollo de la autonomia del nifio. Esto es debido a la

falta de intervencion de los padres en el desarrollo motor fino en casa.
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Tabla N° 15 Pintura y actividades ladicas

¢ Considera que la pintura y actividades ladicas son esenciales para el
desarrollo de la motricidad fina de su representado?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 17 46%
. De acuerdo 10 27%
ILEEA Indiferente 10 27%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 15 Pintura y actividades ludicas
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Los representantes encuestados estdn de acuerdo en que la pintura
y actividades ludicas son esenciales para el desarrollo de la motricidad fina
y la autonomia de su representado, una parte esta de acuerdo y otra parte

este indiferente alno cocer a cerca del proceso de las ludicas
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Tabla N° 16 Problemas de autonomia

¢Ha observado si el nifio presenta problemas de autonomia en las
actividades diarias?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 13 35%
. De acuerdo 5 14%
IIL-IOE'(\SA Indiferente 19 51%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 16 Problemas de autonomia
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Los representantes encuestados estan indiferentes en que el nifio
presenta problemas de autonomia en las actividades diarias, mientras que
el 30% estad muy de acuerdo en conjunto con una parte que esta de acuerdo
de lo cual determina la falta de autonomia por no poseer una coordinacion

mano ojo adecuada en el nifio.
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Tabla N° 17 Materiales necesarios

¢,Cree usted que los nifios tienen los materiales necesarios para
desarrollarla autonomia y la motricidad finan el hogar?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 7 19%
. De acuerdo 0 0%
ILE';A Indiferente 22 59%
En Desacuerdo 8 22%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 17 Materiales necesarios
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Los representantes legales estan indiferentes en el uso de
materiales suficientes para el desarrollo de la motricidad fina, otro grupo
esta en desacuerdo y una parte de los representantes legales, estd muy de
acuerdo en que si existen los materiales necesarios. En el hogar la falta de
recursos se pone en evidencia al momento de no poseer los elementos o
materiales didacticos necesarios para el desarrollo de la motricidad fina en

el hogar.
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Tabla N° 18 Plantilla de ejercicios

¢ Esta de acuerdo en que necesite una plantilla de ejercicios el desarrollo
de la motricidad fina por medias actividades?
CODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 24 65%
. De acuerdo 13 35%
on [indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 18 Plantilla de ejercicios
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

La informacién recopilada de los representantes legales esta de
acuerdo en que necesite una plantilla de ejercicios el desarrollo de la
motricidad fina por medias actividades, mientras que una parte esta de
acuerdo por ello da paso a la elaboracion de la propuesta.
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Tabla N° 19 Nifios Auténomos

¢, Considera usted que los nifios son educados para ser los mas autbnomos
posibles en su casa?

CcODIGO ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 26 70%
. De acuerdo 11 30%
'L'f';" Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Gréafico N° 19 Nifios Autbnomos
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Mordn Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario

Los encuestados estan muy de acuerdo en que los nifios son
educados para ser los mas autonomos posibles en su casa, la mitad de los
padres esta de acuerdo con esto, lo que identifica la necesidad de mejoras
en la educacion para la autonomia del nifio en la motricidad fina. La
educacion y el habito no es sindbnimo del uso de materiales y desarrollo

motor fino, lo que el representante considere autbnomo puede ser erroneo.
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Tabla N° 20 Elaboracion de una guia de actividades

¢ Estaria de acuerdo con la elaboracion de una guia de actividades para el
desarrollo de la motricidad fina?

CODIGO | ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE
Muy de Acuerdo 37 100%
i De acuerdo 0 0%
\-1p | Indiferente 0 0%
En Desacuerdo 0 0%
Muy en Desacuerdo 0 0%
Total 37 100%

Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Grafico N° 20 Elaboraciéon de una guia de actividades
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Elaborado por: Macias Valdez Estela Elizabeth & Ronquillo Moran Jasmin Estefania
Fuente: Representantes legales de la Escuela de Educacion Basica “Enriqueta Macias
Guadamud”

Comentario
La totalidad de los encuestados, esta muy de acuerdo en la

elaboracion de una guia de actividades para el desarrollo de la motricidad

fina en los nifos de 2 a 3 afios de edad.
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ENTREVISTA A LA DIRECTORA

1. ¢Por qué considera que es importante el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios de edad?

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios es de importancia

debido a las necesidades que presentan los nifios al momento de ejecutar

actividades de coordinacién mano ojo con precision.

2. ¢Conceder usted que la motricidad fina es parte esencial para
el proceso de ensefianza aprendizaje?
El desarrollo de la motricidad fina es esencial para el manejo de lapiz

en el proceso de lecto escritura del nifio en edad escolar.

3. ¢Consideraimportante las técnicas de pinturay juegos motores
finos para el desarrollo la autonomia del nifio?
Las técnicas de pinturas son esenciales para el garabateo con pincel
y lapices gruesos, ademas del uso de juegos motores finos para el
desarrollo de la motricidad fina.

4. ¢Cual considera que es la el factor de impedimento que evite el
desarrollo de actividades para la motricidad finay la autonomia
del nifo?

El factor de impedimento es de tipo econémico y temporal en la cual
los nifios actlian en otras actividades y no da tiempo para la realizacion de

juegos para el desarrollo de la motricidad fina.

5. ¢Estria de acuerdo con la elaboracién de una guia de
actividades para mejorar la motricidad fina y la estimulacion en
ninos y ninas?

La elaboracion de la guia de actividades es Optima para que se
pueda ejecutar el desarrollo de actividades para adquirir habilidades y

destrezas relacionadas con la motricidad fina.

79



Discusion de los resultados

El uso de la Grafoplastica se considera de importancia para el
desarrollo de la motricidad fina, en este caso el uso de actividades son de
importancia segun el 75% de las educadoras encuestadas con una
respuesta de muy de acuerdo en el uso de las artes y el juego son de

importancia para el desarrollo del nifio.

El 100% de las encuestadas en la Escuela de Educacion Basica
“Enriqueta Macias Guadamud”, estan muy de acuerdo en que los nifos
necesitan mayor desarrollo de la motricidad fina, debido a una deficiente
estimulacién temprana en el hogar., esto conlleva a una falta de autonomia
como ensartar y de hacer movimientos de precision como abrocharse un
boton u coordinar los movimientos mano ojo. El 50% de las educadoras
estd de muy acuerdo en que se usen técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina, debido a la edad de los nifios de 3 afios
gue puede estar en etapa de un garabateo controlado, mientras que el 50%
restante estan indiferentes debido que los nifios de 2 afios no pueden
realizar este tipo de manipulacion estan en etapa de garabateo

descontrolado.

El 75% de las educadoras encuestadas estan Muy de acuerdo en
gue existen problemas de coordinacion en la manipulacion de objetos
pequeiios asi de esta forma solo el 25% de los encuestados estan
indiferente, debido a que no se han percatado del asunto, esto implica que
Eolo un pequeiio porcentaje de los nifios presentan un desarrollo motor fino

a través del cual puede mejorar su autonomia en las labores cotidianas.

El uso de la pintura y de las actividades ludicas para el desarrollo de
la motricidad fina es de mucha importancia para el desarrollo de la
motricidad fina tal como exponen las respuestas a las educadoras y a los

representantes de los nifios en el centro de educacion. El 25% de las
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educadoras estan muy de acuerdo en gue los nifios tienen los materiales
necesarios para desarrollarla autonomia y la motricidad fina, mientras que
el 25% estd de acuerdo y un 50% esta en desacuerdo con esto
demostrando que no existen los materiales necesarios para el desarrollo

de la motricidad fina.

El 62% de las encuestas realizadas a los representantes legales,
estan muy de acuerdo en que el uso de la pintura y la musica son de
importancia para el desarrollo del nifio en casa, mientras que el 38% de los
encuestados esta de acuerdo con ellos, siendo la base para el desarrollo
de actividades adecuadas para los nifios de tipo grafoplasticas como
pintura o garabateo, musicas con movimientos y juegos dedicados al
desarrollo de la motricidad fina como son el embonado, encajado,

tambores, etc.

El 37% de los representantes encuestados esta muy de acuerdo en
que se usen técnicas como canciones, pintura y juegos para el desarrollo
de la motricidad fina en su representado, mientras que el 63% esta de
acuerdo con ello para mejorar el desarrollo de la autonomia del nifio en

casa.

Correlacion de las variables

Objetivo 1

Definir la influencia, estrategias metodoldgicas mediante un estudio

bibliografico, encuestas a docentes, comunidad educativa de la institucion.

Comentario

La definicion de la influencia que ejercen las estrategias
metodoldgicas grafoplasticas Iudicas y de esquema corporal se determina
en las preguntas 1, 2, 3 y 4 de las encuestas realizadas a docentes y

representantes legales.
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Objetivo 2

Medir en el desarrollo de la motricidad fina en el &mbito de expresion
corporal y motricidad mediante un estudio bibliografico, encuesta a
docentes, estudiantes, comunidad educativa de la instituciébn objeto de

estudio y entrevista a expertos.

Comentario

El desarrollo de la motricidad fina se cuantifica de forma favorable al
uso de las nuevas estrategias metodoldgicas a través de las preguntas de
encuestas 5, 6, 7 y 8 de las encuestas a docentes y representantes legales

ademas de la entrevista al director de la escuela.

Objetivo 3

Seleccionar los aspectos mas sobresalientes de la investigacion

para disefiar una guia didactica con ejercicios motrices.

Comentarios

Se selecciona los aspectos importantes a través del analisis del
problema en los estudiantes y de la corroboracion de las preguntas de

encuestas 9 y 10 para la ejecucién de la guia didactica.

CHI CUADRADO

Pruebas de chi-cuadrado

\Valor gl Sig. asintética (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 0,0012 3 ,002
Razon de verosimilitud 0,004 3 ,001
IAsociacion lineal por lineal 0,003 1 ,003
IN de casos validos |56

a. 4 casillas (89,0%) han esperado un recuento menor que 005. El recuento
minimo esperado es ,002.
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Conclusiones

La importancia posee la motricidad fina en el desarrollo de la
autonomia en el entorno social de los nifios y nifias de 4 afios de la Escuela
de Educacién Basica “Enriqueta Macias Guadamud”, es por medio de
actividades de manipulacion y de precision asi como ejercicios de pintura
y de canto con mimicas manuales y faciales, de esta forma se da paso
inicial para el desarrollo de habilidades manuales de mayor precision como
desenroscar la cual serd de importancia para la manipulacién de objetos

pequefios en la autonomia del nifio.

Las causas de la poca estimulacion en la motricidad fina en nifios
de 4 afos es de tipo factor tiempo y econdémico al no disponer de juguetes
coloridos y llamativos de marcas internacionales y naciones y la falta de

estimulacion en el hogar.

El desarrollo de las habilidades por medio de las estrategias
metodoldgicas se plantea el uso de actividades de tipo grafo plasticas que
son esenciales para el aumento de la calidad de asimilacion de conceptos
de los nifios dentro del aula de clases, este tipo de estrategias se aplican
con facilidad segun los docentes al ser encuestados.

Los efectos de una deficiente motricidad fina en el desarrollo de la
autonomia del nifio y la nifia de 2 a 3 afios de edad, se dan en la ineficiencia
del manejo de la cuchara, del equilibrio, de fuerza de agarre y de
manipulacion de insertado y embonado de objetos. Los efectos notables en
el desarrollo de la motricidad fina es la calidad de autonomia de los nifios
gue son especialmente curiosos al momento de estar dentro un nuevo

ambiente o una situacion de conflicto.
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Estas situaciones de conflictos cognitivos son necesariamente
resueltas por medio de la creatividad procedente del manejo de materiales

con uso de la motricidad fina.

La guia de actividades para desarrollar la motricidad fina, se elabor6
en base a 20 ejercicios Utiles de duracion general de 10 minutos para el
desarrollo de habilidades y destrezas utiles para la autonomia del nifio. Los
representantes legales conocieron sobre la importancia de la estimulacion
de la motricidad fina, al momento de demostrar las falencias de agarre y de
coordinacién del nifio ademas de las consecuencias de esto en edad

escolar.
En el desarrollo de la motricidad fina se logra por medio de la

aplicacion de estrategias especificas que describen el manejo de

materiales y a esto se le suma la aplicacion de una nueva guia didactica.

84



Recomendaciones

Se debe de mejorar la insercion de los materiales necesarios para el
desarrollo del arte y la motricidad fina en los nifios, asi mismo se debe de
dar mayor forma de cobertura para que abarque la distribucion de la guia,
a mas Centro educativos. Es necesario aportar con nuevos materiales
didacticos para el desarrollo de la autonomia de los nifios en el aula,
desarrollar seminarios de capacitacion para la elaboracién de nuevos
juegos y actividades para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios. El
aumento de las destrezas debe de estar mediado por lista de cotejo del

docente.

Como estrategias se plantea Mover pequefios objetos de un lugar a
otro es un ejercicio facil, pero eficaz, para mejorar las habilidades de
motricidad fina en las manos. Por ejemplo, organiza un montén de frijoles
0 monedas de un centavo sobre una mesa. Elige cada elemento de forma
individual y poner en una taza vacia o balde. Continta hasta mover todos
los elementos. A continuacion, lleva cada objeto nuevamente a la mesa de
uno en uno. A medida que tus habilidades motoras finas mejoren, utiliza

objetos mas pequenios.

Aumentar la estimulaciéon temprana con la entrega de nuevas
actividades para nifios través de la guia de actividades didacticas, para en
el hogar y poseer una continuidad de la evaluacion de la propuesta.
Identificar otros factores de riesgo presentes ademas del socio econémico
gue afecte el desarrollo de la motricidad fina en el nifio de 4 afos de edad.
Estas actividades que comentamos a continuacién sirven para desarrollar
la motricidad fina, desde tres puntos de vista: la destreza de manos, la

destreza de dedos y la coordinacion visual y manual.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

DISENO DE UNA GUIA DIDACTICA CON EJERCICIOS MOTRICES

Justificacion

La elaboraciéon de la propuesta es importante para el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de edad, debido que esto
desarrollo la autonomia del nifio en la realizacién de las actividades
cotidianas, por medio de esta propuesta es de tipo experiencial en la cual
los niflos deben de ejecutar las actividades para mejorar el desarrollo de

sus habilidades y destrezas.

El desarrollo de las actividades se da por medio de la ejecucion de
canciones acompafiadas de actividades ludicas de movimientos de
coordinacién mano ojo para la manipulacién de objetos pequefios, con ello
se puede lograr que los nifios sean dinamicos entre los demas compafieros.
El juego, en cambio, en su expresion original, constituye una actividad libre,
nunca impuesta desde afuera. Se desarrolla en el campo de lo irreal o
ficticio, ya que se articula a partir de una situacion imaginaria, en un espacio

y tiempo propios.

La actividad ludica no prevé ni un desarrollo ni un desenlace; tiene
por tanto un destino incierto. Es una actividad improductiva que,
aparentemente, no sirve para nada; no produce bienes ni servicios, ni se
espera de ella rendimiento alguno. Lo que se valora en el juego, en cambio,
es el proceso y no el resultado. Las reglas del juego no se imponen desde

fuera, ni se rigen por ningun objetivo previo, sino que se establecen
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libremente segun un acuerdo aceptado por todos. El juego, a diferencia del

trabajo, siempre produce placer y diversion.

Objetivos General

Desarropar una guia didactica de ejercicios

Objetivo Especificos

e Aumentar las habilidades y destrezas motoras finas, por medio de
juegos para el desarrollo de la motricidad fina.

e Desarrollar la autonomia en el nifio, para el desarrollo de actividades
cotidianas.

e Mejorar la relacion social de los nifios a través de actividades

cooperativas.

Aspectos teoricos

El psicologo suizo Jean Piaget desarroll6 una teoria de la inteligencia
infantil que consideraba que en cada fase de la infancia predominaban unas
maneras particulares de pensar y de actuar. La fase preescolar (2 a 6 afios)
es la etapa pre operacional: su hito central es la rapida adquisicion del
lenguaje. El lenguaje, por supuesto, implica pensamiento simbdlico, en el
gue una cosa representa a otra. La palabra arbol no parece un arbol de
verdad, pero, a pesar de ello, lo representa. En relacion con este tipo de
pensamiento esta el desarrollo del juego simbdlico, en el que se imagina
gue un cojin es un caballo para montar o que una caja de cartdon es un

coche de carreras.
El juego de rol también se desarrolla durante esta fase, cuando un

nifio actia como si fuese otro (él es el conductor del tren y usted, uno de

sus pasajeros Algunos patrones de conducta se activan durante la fase
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preescolar, pero otros no lo hacen. Piaget pone énfasis en el hecho de que
todos los nifios en edad preescolar son egocéntricos y practicamente
incapaces de apreciar el punto de vista de los demas. En una prueba muy
famosa, mostré una fotografia de una montafia a un grupo de nifios y les
pidi6 que eligieran una fotografia, de esa misma montafia entre las muchas

gue tenia de esa cumbre.

Los nifios debian elegir la fotografia de la montafia vista por otra
persona, desde otro punto de vista. Sorprendentemente, siempre eligieron
Su propia vision de la montafia, lo que demuestra que, segun su opinién,
sélo es la suya la que importa. Piaget recibio criticas por no haber basado
sus conclusiones en un grupo lo suficientemente amplio de nifios. Las
investigaciones posteriores revelaron que a los 4 o 5 afos los nifos
comienzan a pensar sobre los puntos de vista de los demas, y a menudo

son menos egoceéntricos de lo que sugeria Piaget.

Las principales etapas de desarrollo son correctas, pero no deben
aplicarse con rigidez. Siempre habra algunos nifios que se desarrollen mas
tarde y otros que comiencen mas pronto. La riqueza en experiencias del
entorno en el que crecen ejerce una gran influencia, lo que reconocié en
sus investigaciones Lev Vigotsky, quien ofrecié una alternativa a la teoria
de Piaget y sugiri6 que los nifios se desarrollan gracias a la interaccion

social.

Factibilidad aplicacion

La factibilidad de la aplicacién de la propuesta es por medio de la
aceptacion de la misma a través de las encuestas y de la aceptacion de la
institucion por medio de la entrevista a la directora, se cuenta también con
la disponibilidad econdmica para la distribucion y fotocopiado de la guia de

actividades para los integrantes de la muestra.

88



Se cuenta con el personal docente y humano necesario para la
elaboracion de actividades que cuentan con objetivos y materiales definidos

en area de desarrollo psicomotor fino en los nifios de 4 afios de edad.

La propuesta se fundamenta para su factibilidad a través del uso de
actividades con una evaluacion de promedio y la descripcion de la actividad
adecuadas a las habilidades motoras y desarrollo cognitivo de los nifios de
4 afios de edad, con ello se pretende potenciar el desarrollo de habilidades
psicomotoras a través del estudio de las teorias de Piaget y de Montessori,

sobre la cual se fundamento el estudio tedrico de esta investigacion.

La factibilidad financiera es la encargada de dar informe de la
posibilidad de poder solventar los gastos dados durante la realizacion de la
investigacion y la entrega de informes y soluciones a través de la propuesta,
de esta forma se cuenta con la capacidad econdmica de poder realizar
todos los gastos especificos para dar paso a la recoleccion de la
informacion primaria y secundaria con la entrega de la Guia de actividades
para los docentes de forma gratuidad y que sea de esta forma una
herramienta para poder mejorar la calidad en los procesos de aprendizaje

del infante dentro del aula y fuera de ella.

Descripcién de la propuesta

La guia didactica basada en las estrategias metodoldgicas en el
desarrollo de la motricidad fina desarrollada con las destrezas con criterio
de desempefio, ha sido realizada y ejecutada con la finalidad de obtener
mejores resultados los cuales han sido motivos de manera paulatina. Se
plantean charlas, talleres con los estudiantes en la parte interna del plantel
como son las aulas y la parte externa como es el patio, que es un lugar
espacioso, donde se pueden realizar los movimientos o pasatiempos de
manera dinamica, en este espacio en donde el docente con toda su

imaginacion utilizando la pedagdgica da su clase sin que el educando se
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dé cuenta y es ahi donde se produce el estrategias metodoldgicas en el

desarrollo de la motricidad fina.

A continuacién se ofrece una muestra de estas estrategias. Son
eficaces y Utiles, porque cada una es una manera de lograr que los
estudiantes piensen activamente en lo que estan tratando de aprender.
Cada estrategia representa una transferencia de la responsabilidad por el

aprendizaje del maestro al estudiante.

Estas estrategias sugieren maneras de lograr que sus estudiantes,
y no el docente, pasen el trabajo de aprender. Muchas de las estrategias le
permiten aprovecharse de lo que ya sus estudiantes saben y lo que pueden
deducir por ellos mismos. Muchos docentes ponen a los estudiantes a
trabajar juntos. Muchas veces los estudiantes se atascan o no entienden lo
gue se supone que entiendan. Varios estudiantes trabajando juntos pueden
corregir los malentendidos entre ellos mismos, logrando mas progreso en
las tareas. Cuando un estudiante se atasca, puede que otro tenga la idea

precisa para encaminar las cosas nuevamente.

Esto les permite a los estudiantes ser responsables por mas de su
propio aprendizaje. Con el tiempo, ellos empiezan a adoptar las estrategias
gue ven que sus pares usan con éxito y aprenden a hacerse las preguntas
criticas que sus pares han traido. Otra ventaja de las siguientes
sugerencias es su variedad de aplicaciones. La mayor parte pueden
aplicarse con éxito a cualquier asignatura, cualquier tema. La mayor parte
pueden convertirse en la norma — técnicas que usted usa continuamente.
Para algunas de las estrategias, proveemos ejemplos dirigidos hacia el

contenido donde pueden ser utilizadas en la ensefanza.
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INTRODUCCION

La guia didactica es un instrumento de apoyo que orienta tanto al
docente como al discente a crear entornos basado en las estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad fina para mejorar la calidad
de la ensefanza a través de la actividades para los nifios, se sienten
inseguros y esas dificultades hacen que no pueda expresar sus ideas,
pensamientos, sentimientos, sintiéndose desorientados por motivo al

rechazo de los demas.

Se fundamenta mediante la utilizacion de técnicas y estrategias con
contenidos claros como objetivos, destrezas con criterio de desempefio,
estrategias metodoldgicas de reflexion y aplicacion; recursos todos los que
estén al alcance: naturales, tecnoldgicos y artificiales; los indicadores de
logro y finalmente las técnicas e instrumentos de evaluacién que son de

gran ayuda para el desarrollo de las actividades.

La propuesta es flexible y permite al docente realizar los cambios de
acuerdo a las necesidades que se presenten, debe desarrollar
competencias, ahondar en la informacion, debe tener compromiso de
responsabilidad, ser coherente creativo, motivador participativo, y propiciar
un ambiente agradable para que el nifilo se sienta motivado y seguro al
momento de realizar la actividad. Por lo que a continuacion se desplegaran

las actividades antes mencionadas.
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Objetivo general

Disefiar una guia didactica con estrategias metodolégicas basadas
en las estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad fina para
alcanzar la participacion activa de los estudiantes en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Objetivo especifico

e Definir las estrategias metodologicas para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje basado en las estrategias metodoldgicas
en el desarrollo de la motricidad fina.

e Aplicar la guia didactica para mejorar el proceso de ensefanza-
aprendizaje a través de actividades divertidas para promover la
participacion activa de los estudiantes.

e Difundir la guia didactica presentada en éste proyecto.

Impacto social y Beneficiarios

El sector beneficiado son los estudiantes de 4 afios para que
desarrollen su motricidad fina en la institucion que ha sido objeto de
investigacion, de igual manera a los docentes que por medio de la guia
didactica orientaran su practica educativa haciendo uso de las actividades
propuestas, y por ultimo los padres de familias que son el pilar fundamental
en este proceso. Este proyecto es de gran ayuda para mejorar la
problematica existente en la institucion educativa ya que, a través de
actividades, el nifio pueda tener sus propias experiencias, que le permitan
lograr el desarrollo de sus habilidades y destrezas basado en las

estrategias metodologicas en el desarrollo de la motricidad fina.
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Actividad N.-1

Muevo mi cuerpo

OBJETIVO:

Expresar movimientos con el cuerpo a través de la musica

Descripcion:

Comprender la importancia del mensaje que deja el video
Comprender las caracteristicas propias de cada uno.

Ejecutar movimientos de baile siguiendo indicaciones.

Reproducir movimientos de baile libremente

Para realizar esta actividad la maestra invitara a los nifios a observar
un video relacionado con nifios bailando la cancion “Yo estoy muy
orgulloso

Después los invita a salir al patio en forma ordenada. Ella pintar4 un
circulo grande en el piso y explica a los nifios que deben colocarse

alrededor del circulo.

La maestra debe poner una melodia que los nifios escojan y los

invita a bailar.
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Planificaciéon didactica N.-1

DATOS INFORMATIVOS:
Nombre de la instituciéon: ESCUELA DE EDUCACION “ENRIQUETA MACIAS GUADAMUD”
Tema de la actividad: Muevo mi cuerpo

Objetivo: Expresar movimientos con el cuerpo a través de la musica

Destreza con

o o o Indicadores »
criterio de Actividades de aprendizaje Recurso Evaluacion
. de logro
desempefio
Descubrir e | Experiencia: e Talento Descubre e | Técnicas:
identificar  las | e Observar video “Yo estoy muy orgulloso” . gli/rgano identifican las | ¢ Observacion
distintas Reflexion: e Televisor | distintas ¢ ;-:SS;JO
manifestaciones | *<¢QuUe opservaron en el video? Cd manifestacione | ¢ Escucha
o ¢ ; De qué trata el video? e Video o activa
artisticas e . Les gustaria bailar como aquellos nifios? e Patio S artisticas « Preguntasy
(danza, baile) | Conceptualizacion: (danza, baile) | respuestas
para, e Comprender la importancia_del mens_aje que deja el video para,
i e Comprender las caracteristicas propias de cada uno. _
disfrutarlas Y | Aplicacién: disfrutarla y
Instrumento:
valorarlas. e Ejecutar movimientos de baile siguiendo indicaciones. valorarla.
e Reproducir movimientos de baile libremente. e Cd
e Video
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Actividad N.-2

Cancién pinza, pinza

Objetivo:

Favorecer el desarrollo de la motricidad fina mediante la interpretacion de

la cancion que permite ampliar el vocabulario en los nifios y nifias.
Descripcién:

Imitar movimientos de los dedos formando la pinza tripode con los dedos

indice medio y el pulgar, al ir interpretando la cancién.

Cancién Pinza, pinza
Pinza, pinza vamos a
Trabajar.

Con el dedito indice
Medio y pulgar.
Pio, pio, pio
Cua, cua, cua

Miau, miau, miau
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Planificaciéon didactica N.-2

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de la institucién: ESCUELA DE EDUCACION “ENRIQUETA MACIAS GUADAMUD”

Tema de la actividad: M Entonacion de la cancion pinza, pinza

Objetivo: Favorecer el desarrollo de la motricidad fina mediante la interpretacion de la cancion que permite ampliar el
vocabulario en los nifios y nifias.

Destreza con ,
o o o Indicadores B
criterio de Actividades de aprendizaje Recursos Evaluacion
. delogro
desempeiio
Experiencia: Grabadora. Ejecutar la
Vestirse y | Escuchar la cancién para vestirse y la entonacion. CD. actividad en | Técnica:
desvestirse de Parlantes. casa y
manera Conceptualizacion: repetirla en el |e Observacion
independiente | Sentados en el piso facilitar un mufieco al nifio o nifia aula para el |* Escuchaactiva
_ _ e Participacion
con prendas de | para que luego le quite cada una de las prendas de vestir desarrollo de | grupal
vestir sencillas. | y después vestirlo nuevamente la memoria y
Aplicacion: la autonomia. | Instrumento:
Conocer cudl es la correcta forma de vestirse solos. e Imagenes
e Dramatizacion
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Actividad N.-3

Mi globito bailarin

Objetivo: Aceptar, respetar indicaciones para desenvolverse, resolver

problemas y aplicarlas en la vida cotidiana.
Descripcién:

¢+ Describir lo que mas te gusto de la actividad

¢ Picar y pegar papel para decorar el globo.
+ La maestra comienza la actividad cantando con los nifios Mi lindo
globito
Mi lindo globito
Mi lindo globito de rojo color
Subia y subia para ver el sol.

De pronto escapd, no sé qué sucedio

Mi lindo globito jpum! se revento
Mi lindo globito jpum! se revento.

Luego saca la caja sorpresa para que los nifios adivinen lo que tiene dentro,
induce a los nifios a la curiosidad por saber que hay escondido

La maestra explica a los nifios que van a escuchar una melodia y tendran
gue bailar con el globo siguiendo las indicaciones que ella les dara.

Dentro del aula de clase se les entrega material para realizar la técnica del
picado con la que tendran que decorar un globo en la hoja de trabajo, una
vez terminada la actividad.se procede a exhibir los trabajos.
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Planificaciéon didactica N.-3

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de la institucion: ESCUELA DE EDUCACION “ENRIQUETA MACIAS GUADAMUD”

Tema de la actividad: Mi globito bailarin

Objetivo: Aceptar, respetar indicaciones para desenvolverse, resolver problemas y aplicarlas en la vida cotidiana.

Destreza con

Indicadores de

e Picar y pegar papel para decorar el globo.

criterio de Actividades de aprendizaje Recurso | Evaluacién
desempefio ©gro
Experiencia: e Talento Expresar por | Técnicas:
Expresar por | ® Entonar cancion: "Mi lindo globito” humano medio del cuerpo » Observacion
e Observar caja sorpresa eCaja diferentes e Trabajo grupal
medio del cuerpo | Reflexion: sorpresa situaciones con | ¢Escucha
diferentes ¢ ;De qué trata la cancion? eglobos acompafamiento | gctiva
o ¢ ;Qué hay en la caja? «Grabadora | del cantoy de la | ¢preguntasy
situaciones  con | Conceptualizacion: «Cd musica. respuestas
acompafiamiento | ® Comprender la importancia de saber escuchar. e Papel de
e Ejecutar movimientos corporales siguiendo indicaciones. | colores Instrumento:
del canto y de |a | ,nfiar un globo y hacerle un nudo e Tijera * Cancién
mausica. e Bailar libremente con el globo e Hoja * Movimientos
e Bailar en parejas. egoma corporales
e Aplicacion: e Hoja ple
e Describir lo que mas te gusté de la actividad. trabajo.
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Actividad N.-4

Larueda de las texturas
F

Objetivo: Desarrollar la motricidad, la iniciativa, la imaginacion, la creatividad,

para expresarse y apreciar manifestaciones culturales de su entorno.
Descripcion:

% Amasar y formar una masa
% Modelar diferentes figuras.
« Pintar y exponer los trabajos

La maestra empieza la actividad invitando a los nifos a cantar: “Mis manos’

Mis manos
Mis manos, mis manos, listas siempre estan
Para realizar lo mis manos listas siempre estan \\‘ /
Sacudo mis manos que listas siempre estan Y f“ .‘/ “ v
Para realizar lo que les voy a indicar N 'C‘;” j i
Para utilizarlas voy a comenzar. \ |8 _'.-_‘] ( ‘

https://www.google.com.ec/search?

Sacudo mis manos que listas siempre estan
Para utilizarlas voy a comenzar
Golpeo mis manos que listas siempre estan

Para realizar lo que les voy a indicar

Golpeo mis manos que listas siempre estan -~
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Para utilizarlas voy a comenzar.

Yo giro mis manos que listas siempre estan
Para reallzar |O que |eS V0y a |nd|Car https:l/www.googIe.com.ec/searchYO
giro mis manos que listas siempre estan Para

utilizarlas voy a comenzar.

Aplaudo mis manos que listas siempre estan
Para realizar lo que les voy a indicar
Aplaudo mis manos que listas siempre estan

Para utilizarlas voy a comenzar.

Luego les pide a los niflos que formen un circulo, ella entrega material a
para que sientan la textura de esos elementos que los iran pasando a sus
comparieros a medida que se hablara de cada uno de ellos

Una vez que los niflos hayan comentado sobre los materiales o elementos,
la docente procede a repartir los materiales para formar una masa dandole

las indicaciones correspondientes
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Planificacién didactica N.-4

DATOS INFORMATIVOS:
Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: Rueda de las texturas.
Objetivo: Desarrollar la motricidad, la iniciativa, la imaginacion, la creatividad, para expresarse y apreciar manifestaciones culturales

de su entorno.

Destrezas con

Indicadores de

criterio con Actividades de aprendizaje Recursos loaro Evaluacion
desempefio 9
Experiencia:
Comunicar y | ¢ Entonar cancién: “Mis manos”. e Talento Comunica y | Técnicas:
expresar e Observar y manipular materiales. Humano expresa Observacion
creativamente sus | ¢ Reflexidn: e Salfina creativamente sus | Trabajo en
ideas, sentimientos | 4 ; C6mo es el material que tienen en su mano? e Harina ideas, sentimientos | equipo _
y fantasias | 4 ; Qué sensacion les provoca? e Agua y fantasias | Escucha activa
mediante e ¢Qué se puede hacer con ese material?, e Goma mediante Preguntas Y
representaciones | cqn ceptualizacién: blanca representaciones | respuestas
p]ast_lcas, usando | | Identificar diferentes texturas por medio del tacto e Tempera p]ast_lcas, usando _
tecnicas Y|e Comprender la importancia y el uso de diversos de colores | tecnicas y | Instrumento:
materiales : materiales Movimientos
) materiales. e Bolsade )
variados. Aplicacion: plastico. variados. cor_porales
e Amasar y formar una masa Hoja - de
trabajo.

¢ Modelar diferentes figuras.
e Pintar y exponer los trabajos
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Actividad N.-5
VISTIENDO A MI MUNECO

Objetivo: desarrollar un proceso de construccion de conocimientos de

manera mas significativa y atractiva.

Descripcién:

Sentados en el piso facilitar un mufieco al nifio o nifia para que luego le

quite cada una de las prendas de vestir y después vestirlo nuevamente.

Cancion

A levantarse,
Dijo la rana,
Mientras espiaba
Por la ventana
Tira con tirita

Y ojal con boton.

Un pajarito

Que esta en la cama
Busca el zapato
Bajo la rama

Tira con tirita

Y ojal con boton.

Aupa, dijeron
Cuatro ratones,
Y se quitaron
Los camisones
Tira con tirita

Y ojal con boto6n

Plantear a los estudiantes 3 ejercicios de formar palabras.
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-5

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud®
Tema de la actividad: VISTIENDO A MI MUNECO

Objetivo: desarrollar un proceso de construccion de conocimientos de manera mas significativa y atractiva.

Destreza con criterio de

que se pega con velcro en la parte
delantera y comenzamos a pegar Yy
despegar simultdneamente.

Aplicacion
Aumentar la habilidad motora fina con el
uso de la coordinacibn mano ojo.

coordinacion de
un adulto.

desempefio Actividades de aprendizaje Recursos Indicador de evaluacion
logro
Anticipacion Pedirle al nino
Realizar movimientos | Escuchar la cancion saco una manito. Hojas de papel que realice | TECNICA
para la coordinacion de Laminas actividades Observacion
ojo como: pegar Yy | Conceptualizacion: Colores similares con | eTrabajo en
despegar velcro Lapiz objetos en su| equipo
Cada uno de los nifios tiene una zapatilla | Borrador casa con | e Escucha activa

INSTRUMENTO
Movimientos
corporales

Hoja de trabajo.
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Actividad N.-6

Las Lombrices Enojadas

Objetivo:

Desarrollar la coordinacion éculo manual y precisién que tengan los nifios
y nifias, aumentando el nivel de dificultad progresivamente.

Descripcién:

El grupo dividido en dos bandos sentados en fila uno al lado del otro,

espalda con espalda, con los nifios del bando opuesto.

Las lombrices estan enojadas y quieren quitarse el lugar una a la otra.

iEmpujen fuerte con la espalda para correr a la otra lombriz!
Se inicia moviendo lentamente la cabeza en circulo.

Luego los brazos delante hacia tras y de atras hacia delante.
Moviendo la cintura en circulos.

Flexionar las piernas.

Caminar en cualquier direccién.

Correr por todo el espacio, cuando encuentren una linea en el piso, la

saltas.

Correr por todos lados, cuando haces 15 o 20 pasos de carrera, tocan

el piso con las dos manos y luego saltas.
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Igual que el ejercicio anterior, pero en vez de saltar, se pones en cuatro
patas, apoyando pies y manos, y hacen cinco pasos en esa posicion,

cuando terminan siguen corriendo y repiten.

Acostado de espaldas, se toman de las piernas con los brazos hasta
hacerte una bolita, te quedas en esa posicidon apoyando soélo la espalda en

el suelo. .
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-6

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: Las Lombrices Enojadas

Objetivo: Desarrollar la coordinacion 6culo manual y precision que tengan los nifios y nifias, aumentando el nivel de dificultad

progresivamente.

Destreza con criterio

de desempefio Actividades de aprendizaje Recursos Indicador de Evaluacion
logro
Anticipacion Humanos, Realizara TECNICA
Realizar movimientos | Caminar, gatear, trotar pelotas de | actividades Observacion
coordinados Construccion del conocimiento | diferentes motrices en | Escucha activa
siguiendo patrones Coordinacion de sus movimientos | tamafios, tiempo y espacio | INSTRUMENTO
coordinados cuerdas, conos, | utilizando Hoja de trabajo
Consolidacion cajas de carton, | patrones de | Movimientos
Aplicar el conocimiento en otro tipo | bancos, hula- | movimientos. corporales
de instrucciones. hulas, holas de
papel
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ACTIVIDAD N.-7

La caja del tacto

Objetivo:
Mejorar la habilidad de agarrar objetos sin verlos o sacar tres objetos

fuera de una caja cerrada.
Descripcion:

Corta un agujero en la caja de carton lo suficientemente grande como para
que el nifio pueda introducir su mano facilmente.

Pon tres objetos dentro de la caja que sean mas pequefios que el hueco
gue hemos recortado para que puedan ser sacados con facilidad.

Cierra la caja, o si vas a usar una caja sin fondo, coloca los objetos sobre
la mesa y cubrelos con la caja de forma que el nifio no pueda verlos.
Asegurate de que el nifio te esté mirando, introduce tu mano por el agujero
y saca uno de los objetos. Sobre actla con cara de sorpresa cuando lo
extraigas.

Luego, lleva su mano a través del hueco y ayudalo a localizar alguno de los
objetos y a sacarlo fuera.

Repite el procedimiento con el dltimo objeto, recordando que debes
recompensarlo cada vez que saque algo de la caja.

Después de trabajar esta actividad varias veces, lleva su mano hacia el
agujero y permitele que rebusque él solo hasta encontrar los objetos.
Cuando le coja el truco, el nUmero de objetos se puede aumentar disminuir
y la caja puede cambiarse por una mayor para que asi tenga que explorar

mas hasta encontrar lo que se esconde en ella.
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-7

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacién “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: La caja del tacto
Objetivo: Mejorar la habilidad de agarrar objetos sin verlos o sacar tres objetos

fuera de una caja cerrada.

Destreza con criterio

la manipulacion de

objetos.

Sostener objetos sin llegar a verlos
y lograr controlar los movimientos

Consolidacién
los elementos

Identificar gue

extrae de la caja.

de desempefio Actividades de aprendizaje Recursos Indicador de Evaluacion
logro
Anticipacion Perfeccionar  la | TECNICA
Desarrollar la | Formar parejas para ir | Caja habilidad de | Observacion
coordinacion describiendo los objetos que saque | Plastilina motricidad fina | INSTRUMENTO
visomotriz de o0jo- | delacaja Sorbetes aprendiendo a| Movimientos
manoy pie atravésde | Construccion del conocimiento | Pafiuelos doblar papel. corporales
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ACTIVIDAD N.-8

Doblar Papel

Objetivo:
Doblar un folio de papel dos veces sin ayuda, Perfeccionar la habilidad de

motricidad fina aprendiendo a doblar papel.

Descripcion:

Permanece detras del nifio mientras esta sentado a la mesa y demuéstrale
como se dobla un folio.

Hazlo con movimientos deliberadamente pausados.

Después de tu demostracion, toma otro papel y suavemente moldea sus
manos para que doble el folio por la mitad.

Repite la actividad varias veces. No te preocupes si no lo dobla
correctamente. Pon cada folio que uséis aparte en un montén de tareas
terminadas.

Gradualmente, reduce el control de tus manos hasta que pueda doblar el
papel por si mismo.

Cuando pueda doblarlo una vez sin ayuda, haz que complete un segundo
pliegue. Siéntate a su lado y dale un papel y coge otro para ti.

Dobla el tuyo una vez y haz que el nifio haga lo mismo, pero en lugar de
ponerlo después en el monton de acabados, dile “mira...otra vez”, y vulva a

plegar tu folio una vez mas. Ayudale solo si se sintiese confuso.
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-8

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”

Tema de la actividad: Doblar Papel
Objetivo: Doblar un folio de papel dos veces sin ayuda, perfeccionar la habilidad de motricidad fina aprendiendo a doblar papel.

Destreza con criterio

los niflos y nifias y les indico el
procedimiento para que después
realizar la actividad
Consolidacién
Controla los
corporales

movimientos

de desempefio Actividades de aprendizaje Recursos Indicador de Evaluacion
logro

Desarrollar la | Anticipacion Realizar las | TECNICA
coordinacién  visomotriz | OPservar las ilustraciones de la | cyentos actividades en las | Observacion

_ _ rima. "
de ojo-mano y pie a Realizar dictados de sonidos y Papeles de | dificultades de la | INSTRUMENTO
través de la manipulacion | hacer juegos de  deletreo | colores y | vida diaria en | Hoja de trabajo
de objetos. Construccion del conocimiento | giferentes casa. Movimientos

Presentar como doblar el papel a
texturas corporales
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Actividad N.-9

El balon

Objetivo: Fomentar y aumentar las habilidad de coordinacién mano y ojos
Descripcion:
Utilizar pelotas de plastico gigantes. Las mejores son las de inflar.

1. El alumno jugara al balén, lanzandolo al suelo y a la pared, y
recogiéndolo.

2. Lo esencial es que el profesor estructure esa secuencia y desarrolle
limites y reglas claras para la accion ladica.

3. Silo prefiere, puede establecer sistemas de puntuacion y desarrollar

diversas actividades en grupo.

Lograr que los estudiantes desarrollen las habilidades de coordinacién de

sus extremidades
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-9

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: el balon
Objetivo: Fomentar y aumentar las habilidad de coordinacion mano y 0jos.

Destreza Con Criterio

desarrolle limites y reglas claras
para la accion ludica.
Consolidacion

Conocer cuales serian las
utiidades del uso correcto del
balon

coordinacion

mano ojo.

De Desempefio Actividades De Aprendizaje Recursos Indicador De Evaluacion
Logro

Realizar ejercicios que | Anticipacion Ejecutar la | TECNICA

involucran movimientos Reconacer las partes de su cuerpo Hojas ilustradas actividad en casa | Observacion
Construccion del conocimiento J

segmentados de partes | EI alumno jugard al baldn, | Colores y repetirla en el | INSTRUMENTO
lanzandolo al suelo y a la pared, y -

ruesas del cuerpo > ' Balones de | aula ara el | Movimientos

9 P recogiendolo. P

(cabeza, tronco y | Lo esencial es que el profesor | diferentes desarrollo de la| corporales

. estructure esa secuencia y ~ .
extremidades). tamafios memoria y la
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Actividad N.-10

Uniendo puntos
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OBJETIVOS: Lograr que los estudiantes desarrollare las habilidades

siguiendo patrones

DESARROLLO:

Esta actividad consiste en unir los pintos y seguir la secuencia numérica y
descubrir la figura que se forma uniendo los puntos.

1.- se le entrega a los estudiantes una hoja con la figura, el lapiz de colores
2.- es estudiantes trata de unir los puntos siguiendo la secuencia de los
nameros.

3.-Cuando esta terminado deberan pintara el dibujo.

Esto permitira desarrollarla motricidad fina
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DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”

Planificaciéon didactica N.-10

Tema de la actividad: Uniendo puntos
Objetivo: Lograr que los estudiantes desarrollare las habilidades siguiendo patrones

Destreza con criterio

de desempefio Actividades De Aprendizaje Recursos Indicador de Evaluacion
logro
Desarrollar la Anticipacion Seguir  patrones | TECNICA
coordinacion Dlr}?mlca: uniendo puntos Hojas ilustradas | coordinadamente | Observacién
_ ) ) Reflexion o
visomotriz de o0jo- 2 Cuantos afios tienes? Colores de su movimiento | INSTRUMENTO
mano y pie a través Construccidon del conocimiento | Lapiz corporal y | Hoja de trabajo
de la manipulacion Conceptualizacion Cuentos actividades en las | Movimientos
. Observar videos y contar -
de objetos. . dificultades de la | corporales
cantidades
Relaciona  motricidad de los vida diaria en
movimientos con objetos. casa.
Pinta segun el color
Consolidacion
Controla los movimientos
corporales
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Actividad N.-11

Rasgado de papel

Objetivo: Desarrollar a través de movimientos digital con el dedo indice y

pulgar el de presion correcta.

Descripcion:

Inicialmente se le entrega a cada nifio papeles de diferentes texturas y
colores, puede ser también papel periodico, luego se da la indicacion de
como realizar la técnica, posteriormente el nifio realiza tiras libres y largas,
a medida que este procesos avanza se explica al nifios como
ir disminuyendo o aumentando el grosor de las tiras. Ya que ellos rasgaran

y veran que luego pueden volver armar la figura que habia inicialmente

(Se muestran tirillas de papel de diferentes colores para ejercitar los
colores).

Se les explicard como a rasgar

Y se entregan los materiales a los nifios

Mediante el rasgado se les muestra a los nifios como deben realizar la
actividad de rasgado de figuras geométricas para armar el afiche.

Se entrega una hoja en blanco para que después de rasgar hagan su
actividad.

Luego de terminar la actividad se estimulan a todos los nifios con un fuerte

aplauso para todos y todas.
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DATOS INFORMATIVOS:

Planificaciéon didactica N.-11

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: Rasgado de papel
Objetivo: Desarrollar a través de movimientos digital con el dedo indice y pulgar el de presién correcta.

Destreza con criterio de

relacionarla con sus
saberes previos.

gusta coleccionar? ¢,Qué coleccionan?
Construccion del conocimiento

Y es aqui cuando se explica a los nifios la
actividad que desarrollaremos, se les dice
gue hoy vamos a confeccionar un afiche
y lo haremos con papeles de diferentes
colores.

Consolidacion

Compartir lo aprendido con su entorno
familiar.

desempefio Estrategias metodoldgicas Recursos Indicador de Evaluacion
logro
Anticipacion Lograr que corten | TECNICA
Identificar elementos | Primero Les contamos que: Papel seda de | con precision, .
explicitos y Pedrito es un nifio que le gusta mucho | colores y texturas | direccion y Observacion
vocabulario nuevo en | 1ugar y colecciona animales, juguetes, | diferentes coordinacioén
. postales, afiches. Se involucran en la | Papel eriodico | =« INSTRUMENTO
textos escritos actividad con preguntas ¢A ustedes les pf dp oculo-manual.
. ¢ con fondo . .
variados y Hoja de trabajo
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Actividad N.-12

ME DIVIERTO ABOTONANDO
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Objetivo Desarrollar la coordinacion 6culo- manual vy fortalecer los

musculos de las manos a través del lanzamiento, devolucion.

Descripcién:
1. El alumno recibira la pelota con una y otra mano. Aumentar
progresivamente las distancias de los lanzamientos.
2. Establecer limites claros y discutir con los alumnos nuevas reglas y
nuevos juegos, utilizando siempre este recurso.
3. Una cesta coOnica y una paleta para lanzar una pelota representan

asimismo un excelente recurso para ejercicios similares.
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Planificaciéon didactica N.-12

DATOS INFORMATIVOS:
Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: Me divierto abotonando
Objetivo: Desarrollar la coordinacién 6culo- manual y fortalecer los musculos de las manos a través del lanzamiento,

devolucion.
Destreza Gestion de aprendizaje Recursos Indicadores de logro Evaluacion

Realizar acciones | Momento de inicio: e Grabadora. Motivar a realizar la | TECNICA

de coordinacion | Escuchar la cancién Todo el mundo e CD. actividad en las

de  movimientos | €n esta fiesta. e Parlantes. dificultades de la vida | Observacion
de manos y dedos Cancioén diaria en casa.

como:  ensartar | Momento de desarrollo: | Todo elmundo en esta INSTRUMENTO
cuentas con El alumno debe aprendergabnry fiesta si se quiere

orificio mas | Cerrar puertas, guardar objetos en | givertir; todo aquello Hoja de trabajo
pequefio, diferentes compartlme'ntos, abrir | que yo haga lo tendra

enroscar- las puertas segun las ordenes del | que repetir.

desenroscar, girar
perillas y apilar
mayor namero de
objetos, entre
otros.

profesor, situandose a la derecha,
izquierda, al centro y otras
posiciones..

Momento de cierre:

Aumentar la habilidad motora fina.

A saltar, a saltar,
dando botes sin parar
a saltar, a saltar, todo
el mundo a salta.

A aplaudir, aplaudir,
dar palmas para reir a
aplaudir, aplaudir,
todo el mundo a
aplaudir.
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Actividad N.-13

El armario y las llaves

Objetivo Fortalecer la estimulacion de la motricidad fina mediante

actividades que involucren la coordinacion viso manual

Descripcion:

1. Pedir a un carpintero que haga un pequefio armario con varias
puertas y diferentes cerraduras.

2. Si hay dificultad, comprobar las puertas que puedan ser utilizadas
por los alumnos para experimentar el uso de llaves

3. Elalumno debe aprender a abrir y cerrar puertas, guardar objetos en
diferentes compartimentos, abrir las puertas segun las 6rdenes del
profesor, situandose a la derecha, izquierda, al centro y otras

posiciones.
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DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”

Planificaciéon didactica N.-13

Tema de la actividad: Rasgado de papel

Objetivo:

Destreza con criterio

la silaba es alterado
Consolidacién

Lectura de textos cortos en la

pizarra o en carteles

de desempeiio Estrategias metodologicas Recursos Indicador de Evaluacion
logro

Presentar por escrito de | Anticipacion Reconocer las | TECNICA:
forma correcta, para que | Lectura asociando con imagenes | Colores silabas al | Observacién
sirva de modelo a la hora | CONstruccion del conocimiento | crayones momento de | INSTRUMENTO:
d eqi _ Cambio de lugar de las letras y Hoi bir de f Escala d o

e elegir entre varias | o< on el sentido derecha- | Hoi& escribir de forma | Escala descriptiva
palabras alternativas. izquierda, ubicacion de fonema en | Tarjetas correcta
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Actividad N.-14

Abotonar y desabotonar

Objetivo: Desarrollar la coordinacién de ojo y mano ademas de la

experimentaciéon y curiosidad.

Descripcién:

1. Usar pafios de colores con ojales y botones de diferentes tamafios,
autométicos, ganchos.

2. Eltejido puede tener agujeros redondos para pasar una cuerda. Una
venda para los 0jos.
El alumno debera abotonar y desabotonar, hacer lazadas, abrochar.
Esta actividad debe ser programada, y es bueno que el alumno la
ejecute segun decisiones del profesor, preferiblemente con los ojos

vendados.
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Planificaciéon didactica N.-14

DATOS INFORMATIVOS:
Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”
Tema de la actividad: Rasgado de papel
Objetivo: Desarrollar la coordinacion de ojo y mano ademas de la experimentacién y curiosidad

mayor namero de
objetos, entre
otros.

Momento de cierre:
Aumentar la habilidad motora
fina.

A aplaudir, aplaudir, dar
palmas para reir a aplaudir,
aplaudir, todo el mundo a
aplaudir.

- — Indicadores de Evaluacion

Destreza Gestion de aprendizaje Recursos evaluacion
Realizar acciones | Momento de inicio: e Grabadora. Motivar a realizar la | TECNICA:
de coordinacién | Escuchar la cancion Todo el e CD. actividad en las | Observacion
de  movimientos | mundo en esta fiesta. e Parlantes. dificultades de la | INSTRUMENTO:
de manos y dedos M o de d llo: Cancion vida diaria en casa. | Escala
como:  ensartar Pomen 0 Ie' esarro (I). .| Todo el mundo en esta fiesta si descriptiva
cuentas con resgpto el juguete al0s Ninos | g quiere divertir; todo aquello
orificio mas |Y Ninas y les indico el|que yo haga lo tendra que
pequefio procedimiento para  que | repetir.
enroscar: después embone cada uno de
desenroscar, girar los discos en la base | A saltar, a saltar, dando botes
erillas ’a ilar lanzandolos a una distancia | sin parar a saltar, a saltar, todo
P y ap corta. el mundo a salta.
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Actividad N.-15

Abotonar y desabotonar

Objetivo: Desarrollar la coordinacién de ojo y mano ademas de la

experimentacion y curiosidad.

Descripcién

1. Usar paiios de colores con ojales y botones de diferentes tamafos,
automaticos, ganchos.

2. Eltejido puede tener agujeros redondos para pasar una cuerda. Una
venda para los 0jos.
El alumno debera abotonar y desabotonar, hacer lazadas, abrochar.
Esta actividad debe ser programada, y es bueno que el alumno la
ejecute segun decisiones del profesor, preferiblemente con los ojos

vendados.
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Planificaciéon didactica N.-15

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de lainstitucién: Escuela De Educacion “Enriqueta Macias Guadamud”

Tema de la actividad: Rasgado de papel

Objetivo:
Destreza con
criterio de | Estrategias metodolégicas Recursos Indicador de evaluacion
desempefio logro
Experiencia Genera palabras | TECNICA:
Realizar realizardn una actividad que les ayudara a | Papelote a partir de una
acciones de | expresarse mejor Marcadores consigna Observacion
coordinacion de | Construccion del conocimiento Pizarra Corrige palabras
movimientos de | Muestre las tarjetas rotuladas, ubiquelas en | Tarjetas con mal escritas. INSTRUMENTO:
tres lugares diferentes de la sala. palabras

manos y dedos

como: ensartar
cuentas con
orificio mas
pequenio,
enroscar-
desenroscar,
girar perillas y
apilar mayor
namero de
objetos, entre
otros.

Diga una accion, por ejemplo “caminar’ e
invite a un nifilo a decir como lo expresaria si
la accion se hizo “ayer”. El nifio se desplaza
al lugar que dice “ayer” y dice “caminé”,
inventando la continuacion de la frase.
Consolidacion

Reconocer las acciones realizadas con
anterioridad en su entorno

Escala descriptiva
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Conclusiones de la propuesta
El impacto de la investigacion es de tipo social, por medio del cual
se puede beneficiar al nifio ya que por €l y para €l es el desarrollo de la
propuesta para brindar una herramienta que sea util para la educadora al
momento de desarrollar las habilidades motoras finas del nifio

Las politicas de aplicacién de la propuesta son las siguientes:

e Explicacion de todos los ejercicios y cumplimientos de los mismos
en totalidad en un periodo de 30 dias.

e Evaluar el desarrollo motor fino de los nifios pre y post aplicacion de

la propuesta.
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ANEXOS



Guayaquil, Octubre del 2016

Arq.

Silvia Moy-Sang Castro, MSc.

DECANA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE
LA EDUCACION.

CIUDAD.-

De mi consideracion:

En virtud que las autoridades de la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias
de la Educacion, nos designaron Consultores Académicos de Proyectos
Educativos de Licenciaturas en Ciencias de la Educacion, mencion
parvulos, el dia 11 de agosto 2016.

Tengo a bien informar lo siguiente:

Que los integrantes Macias Valdez Estela Elizabeth con C.1:092914654-6
y Ronquillo Mordn Jasmin Estefania con C.I: 092956068-8 disefiaron el
Proyecto Educativo con el tema: Influencia de las estrategias
metodoldgicas en el desarrollo de la motricidad fina en el ambito de
expresion corporal y motricidad de los nifios de 4 afios de edad en la
Escuela De Educacion Basica “Enriqueta Macias Guadamud” periodo
lectivo 2015-2016". Disefio de una guia didactica con ejercicios motrices.

El mismo que se ha cumplido con las directrices y recomendaciones dadas
por el suscrito.

Los participantes satisfactoriamente han ejecutado las diferentes etapas
constitutivas del proyecto, por lo expuesto se procede a la APROBACION
del proyecto, y pone a vuestra consideracion el informe de rigor para los
efectos legales correspondientes.

Atentamente,

MSc. Mirian Gamboa Romero
CONSULTOR ACADEMICO



Guayaquil, 13 de Octubre de 2015

LCDO.

RENAN HOLGUIN MANZABA

DIRECTOR ESCUELA EDUCACION BASICA
“ENRIQUETA MACIAS GUADAMUD”
Ciudad.
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“ENRIQUETA MACIAS GUADAMUD”

Direccion: Recinto El Prado - Cantén Colimes
Fundada el 9 de Noviembre de 1984
Correo: enriquetamaciasgthotmail.com

CODIGO AMIE: 09H03104

Colimes, 17 de octubre del 2015.

CERTIFICACION

El infra escrito director encargado de la Escuela de Educacion Basica del
Canton Colimes Certifica: que las Estudiantes de la Universidad de Guayaquil
Educadores de Parvulos ESTELA ELIZABETH MACIAS VALDEZ C.I. 0929146546
Y JAZMIN ESTEFANIA RONQUILLO MORAN C.I. 0929560688, han realizado el
Proyecto Educativo en la institucién a la cual yo dirijo, en el SUBNIVEL 2
GRUPO 4 ANOS, con absoluta responsabilidad y normalidad.

Es todo lo que puedo informar para los fines pertinentes.

ATENTAMENTE.

DIRECTOR DE LA ESCUELA.
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é UNIVERSIDAD DE GLAYAQUIL ?

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
DEPARTAMENIO DEAULA VIRIUAL
CERTIFICADO DE RESULTADO DE PROCESO ANTIPLAGIO

Guayaquil, 22 de marzo del 2017

Por Ia presente se CERIIFICA: Que los resultados del analisis por el sistema detector
de colncidencias URKUND al proyecto codigo EI-T-DA-0045 con el tema:
INFLUENCIA DE LAS TECNICAS LUDICA EN EL DESARROLLO DEL NIVEL
COGNIIVO EN EL COMPONENIE DE RELACIONE LOGICA MAITEMALICA
EN LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER GRADO DE EDUCACION GENERAL
BASICA DE LA ESCUELA ALHAJUELA ZONA 05, DISTRITO 09D19 PROVINCIA
GUAYAS, CANTON SANTA LUCIAPARROQUIA SANIA LUCIA, RECINIO
SANIA CLARA, PERIODO 20152016 PROPUESTA: DISENO DE UNA GUIA
DIDACTICA CON ENFOQUE DE DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO
es dé 0% de ORIGINALIDAD cumpliendo con las condiciones de aprobacion,
encontrandose AFPIO para presentar el proyecto educative 2 las autoridades
competentes. .

Particular que informo para los fines pertinentes.
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Evidencia fotogréfica

Fotografia® 1
T BT i A NERS TR y
Ll

Investigadoras, docente y nifios del aula de 4 afios

Fotografia® 2

Encuesta y entrevista al docentes



Fotografia 3

Encuesta a docente del aula de los nfios de 4 afios de edad



‘,.4**1..‘
LA LT b
> ——

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIALIZACION EDUCACION
PARVULARIA

Entrevista a la Autoridad de la Escuela de Educacion “Enriqueta

macias Guadamud”

1. ¢Por qué considera que es importante el desarrollo de la

motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios de edad?

El desarrollo de la motricidad fina en los nifios es de importancia
debido a las necesidades que presentan los nifios al momento de ejecutar

actividades de coordinacion mano ojo con precision.

2. ¢Conceder usted que la motricidad fina es parte esencial para

el proceso de ensefianza aprendizaje?

El desarrollo de la motricidad fina es esencial para el manejo de lapiz

en el proceso de lecto escritura del nifio en edad escolar.

3. ¢Consideraimportante las técnicas de pinturay juegos motores

finos para el desarrollo la autonomia del nifio?

Las técnicas de pinturas son esenciales para el garabateo con pincel
y lapices gruesos, ademas del uso de juegos motores finos para el

desarrollo de la motricidad fina.



4. ¢Cual considera que es la el factor de impedimento que evite el
desarrollo de actividades para la motricidad finay la autonomia

del nifno?

El factor de impedimento es de tipo econémico y temporal en la cual
los nifios actlan en otras actividades y no da tiempo para la realizacion de

juegos para el desarrollo de la motricidad fina.

5. ¢Estria de acuerdo con la elaboracién de una guia de
actividades para mejorar la motricidad fina y la estimulacién en

ninos y ninas?

La elaboracion de la guia de actividades es Optima para que se
pueda ejecutar el desarrollo de actividades para adquirir habilidades y

destrezas relacionadas con la motricidad fina.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIALIZACION EDUCACION
PARVULARIA

Encuestas de investigacion
Encuesta dirigida a los docentes de la escuela “Enriqueta Macias
Guadamud”

Instructivo: Indique su apreciacién acerca de realizar esta encuesta en la
escuela

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

RINW O

MARQUE CON UNA X LA OPCION QUE CORRESPONDA A SU
CRITERIO:

° . OPCIONES
N ENCUESTA SOBRE: VA TDA 1] ED T ™D
1 ¢, Considera usted que el uso de las artes y el juego son
de importancia para el desarrollo del nifio?

2 ¢.Cree usted que los nifios necesitan mayor desarrollo
de la motricidad fina?

3 ¢Esta de acuerdo en que se usen técnicas
grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina?

4 ¢Ha observado nifios con problemas para la
manipulacion de objetos pequefios?

5 ¢, Considera que la pintura y actividades ludicas son
esenciales para el desarrollo de la motricidad fina?

6 ¢Ha observado si el nifio presenta problemas de

autonomia en las actividades diarias?

¢, Cree usted que los nifios tienen los materiales
7 | necesarios para desarrollarla autonomia y la motricidad
fina?

¢Estd de acuerdo en que necesite una plantilla de
8 | ejercicios el desarrollo de la motricidad fina por medias
actividades?

¢, Considera usted que los nifios son educados para ser
los mas auténomos posibles en casa?

¢ Estaria de acuerdo con la elaboracién de una guia de

10 actividades para el desarrollo de la motricidad fina?




UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIALIZACION EDUCACION

PARVULARIA

Encuestas de investigacion

Encuesta dirigida a los representantes legales de la escuela “Enriqueta

Macias Guadamud”

Instructivo: Indique su apreciacion acerca de realizar esta encuesta en la
escuela

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

RINWIA~O

MARQUE CON UNA X LA OPCION QUE CORRESPONDA A SU

CRITERIO
0 . OPCIONES
N ENCUESTA SOBRE: VAT DA T11ED T ™MD
1 ¢ Considera usted que el uso de las artes y el juego son

de importancia para el desarrollo del nifio?

¢ Cree usted que los nifios necesitan mayor desarrollo

2 de la motricidad fina?

3 ¢Estd de acuerdo en que se usen técnicas
grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina?

4 ¢Ha observado niflos con problemas para la
manipulacién de objetos pequefios?

5 ¢ Considera que la pintura y actividades ludicas son
esenciales para el desarrollo de la motricidad fina?

6 ¢Ha observado si el nifio presenta problemas de
autonomia en las actividades diarias?
¢Cree usted que los nifios tienen los materiales

7 | necesarios para desarrollarla autonomia y la
motricidad fina?
¢Esta de acuerdo en que necesite una plantilla de

8 | ejercicios el desarrollo de la motricidad fina por medias
actividades?

9 ¢ Considera usted que los nifios son educados para ser
los mas auténomos posibles en casa?

10 ¢ Estaria de acuerdo con la elaboracion de una guia de

actividades para el desarrollo de la motricidad fina?
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