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RESUMEN

La presente investigacion se realizdé con el fin de encontrar los ejercicios y
técnicas adecuadas para mejorar la articulacion en nifios de 3 a 5 afios de
edad con Trastornos Fonoldgicos y la importancia de la Intervencion
Logopédica. Es un trabajo de campo de caracter descriptivo donde se socializo
con los nifios y se realizé encuestas a los padres de familia con el fin de tener
constancia de como influye la familia, cual fue el progreso que ellos observaron
en los nif@s y la importancia de la intervencion en sus hijos. Se realizo el
estudio en una poblacién de 62 nif@s de 3 a 5 anos del Jardin de Infantes “Mi
Osito” periodo 2015-2016; obteniendo una muestra de 15 nifi@s; de los cuales
el 73% masculino y el 27% femenino. Esta investigacion nos indica una taza
del 87% de nii@s que presentan trastornos fonolégicos mejoraron
satisfactoriamente, mientras que el 13% mejoraron en menor cantidad,
demostrando que la intervencion terapéutica del lenguaje es mas eficaz
siempre y cuando la familia apoye al infante en el hogar. Los beneficiarios son
los padres y/o representantes porque podran aplicar los ejercicios en el hogar
y los colegas porque se podran guiar con el contenido y la bibliografia de este
trabajo.

Palabras Claves: Lenguaje, Fonologia, Educacion, Intervencion Logopédica.
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SUMMARY

This research was conducted in order to find suitable exercises and techniques
to improve coordination in children 3 to 5 years with phonological disorders and
the importance of speech therapy intervention. Is a field descriptive Where
socialized with the children and conducted surveys to parents in order to have
a record of how it affects the family, whatever was the progress they observed
in the children & the importance of intervention in their children. The study was
conducted in a population of 62 Nin @ s of 3 to 5 years of Kindergarten "My
Teddy" Period 2015-2016; obtaining a sample of 15 children s; of which 73%
male and 27% female. This research tells us A cup 87% of children s
phonological disorders Posing improved satisfactorily, while 13% improved
lesser amount; Proving that language Therapeutic intervention is more
effective as long as the Family Support the infant in the home. Beneficiaries
son Parents and / or Representatives may apply Exercises For Home and
Colleagues Because they can guide the content and bibliography of this work.

Keywords: Language, phonology Education, Speech Therapy Intervention.



INTRODUCCION

Este trabajo se refiere a la Intervencion Logopédica en nifios de 3 a 5 afios de
edad con Trastornos Fonoldgicos para mejorar la articulacion en el Jardin de
Infantes “Mi OSito”. Donde se expone la importancia del desarrollo del lenguaje
y habla (desarrollo fonoldgico), el desarrollo fonolégico es la evolucién del
habla acorde a su edad cronolégica. Los trastornos fonolégicos son las
dificultades de adquisicion de las habilidades fonolégicas debido a
mecanismos internos y propios del desarrollo lingtistico, con o sin tener algun
tipo de dificultad anatémica, sensorial o neurolégica. Los Trastornos
Fonologicos ocurren comunmente en la edad preescolar provocando
problemas para articular las palabras, y dificultades con uno o varios fonemas.
Por tal razén es importante la intervencion del terapeuta del lenguaje para
prevenir mas dificultades fonoldgicas; corregir desviaciones fonolégicas y para

reforzar el sistema fonologico de los infantes.

En el capitulo | se da a conocer el problema que existe en el Jardin de Infantes
“‘Mi Osito” la descripcidn del problema, los antecedentes, los objetivos
generales y especificos y la justificacion donde os referimos a la importancia

de la Intervencion en la edad preescolar para prevenir dificultades fonoldgicas.

En el capitulo Il se desarrolla el marco teérico de la investigacion el cual consta
de la fundamentacion teodrica, lo que va a dar sustento a nuestro trabajo con
teorias y conceptos relacionados con el tema de investigacion que va desde
como inicia el lenguaje hasta los problemas que ocurren cuando ya se
presenta un trastorno fonologico explicando cuales es la intervencion sugerida

para los nifios de 3 a 5 afios del Jardin de Infantes "Mi Osito”; fundamentacién



legal, donde se menciona los articulos de la Constitucion de la Republica del
Ecuador de la seccion salud y nifios nifias y adolescentes; nombramos un
articulo Del Codigo de la Nifiez; articulo referente a la Ley Organica de Salud;
fundamentacion linguistica aqui explicamos la importancia de las habilidades
linglistica de los hablantes; fundamentacién psicoldgica relacionamos la parte
psicolégica con el lenguaje del hablante; fundamentacién neurologica de
acuerdo a esta fundamentacion vemos el lenguaje desde el punto neuroldgico.
Los sistemas que intervienen para poder lograr una comunicacion con el medio

gue nos rodea

En el Capitulo 11l se expone el método, tipo y disefio de investigacién que se
realizé; se indicé la poblacién y muestra con la que se hizo la investigacion,
recoleccion de informaciébn a través de encuesta para su andlisis e

interpretacion a través de cuadros estadisticos.

El capitulo IV se encuentra el cronograma, el objetivo de la investigacion la
propuesta la cual es la Intervencion Terapeuta del lenguaje que incluyen
técnicas y ejercicios para nifilos de 3 a 5 aflos de edad con Trastornos

Fonoldgicos; conclusiones y recomendaciones.

En la parte final consta el glosario, la bibliografia utilizada en este trabajo de

investigacion y los anexos correspondiente.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Antecedentes

El infante comienza la adquisicion del lenguaje desde el momento en
que nace, continla progresiva y gradualmente hasta moldearse en la edad
escolar entre los 5 0 6 afios. Al finalizar este desarrollo, el nii@ “dominara
practicamente todos los sonidos de la lengua de su comunidad hablante, su
sistema de significados habra evolucionado y habra adquirido una mayor
organizacion, y dominara todas las reglas gramaticales basicas de su idioma”
(Garcia et al., 2004, p. 206).

La adquisicion del sistema fonolégico en nifios (as) normales se ha estudiado
desde diferentes puntos de vista a través del tiempo, lo que ha permitido poco
a poco la comprension de este complejo componente; se lo ha estudiado
desde los primeros meses de vida que se presenta en forma de “sonidos”,
hasta llegar a la etapas pre-linguistica y luego la linguistica. Segun Schielberg
y cls (1986) confirmaron que el lenguaje dirigido al nifio en vias de adquisicién
de la lengua es simplificado desde muchos puntos de vista y adaptado al nivel

de competencia productivo y receptivo del nifio.

Al sistema fonologico del lenguaje también se lo denomina Habla.; es normal
gue el nifio a la edad de 3 afos tenga un habla ininteligible, pero a medida
gue el nifio va creciendo el habla debe ir evolucionando de acuerdo a su edad

cronoldgica. Cuando el desarrollo del sistema fonoldgico no va evolucionando



correctamente o se ha desviado lo llamamos Trastorno Fonoldgico; muchos
autores concuerdan en que los nifios con trastorno fonologico prevalecen por
encima de las nifias que hay menor cantidad; al igual que en otros problemas
de habla y lenguaje. En Argentina la ciudad Mendoza se considera que
alrededor de un 2,5% de los nifios de pre —escolar presentan algun tipo de

alteracion del habla ya sea leve moderada o severa.

A nivel nacional podemos ver que las estadisticas de discapacidad del
lenguaje abarcan el 1% (5,562 personas.), estas cifras engloban a muchos
trastornos relacionados con habla, voz y lenguaje; debido a que en nuestro
pais no hay estadisticas especificas para habla voz o lenguaje donde se
mencionen los Trastornos Fonolégicos. Los Trastornos Fonoldgicos se
presentan en nifios con o sin discapacidad alguna; muchas veces puede ser
leve moderado a severo teniendo en cuenta la comparacion de su desarrollo

fonoldgico con la edad cronoldgica de un infante.

En el cantén Daule son muy pocas las acciones gque se realizan para ayudar a
los nifios(as) de pre-escolar que presentan alguna anomalia en su desarrollo
fonoldgico; ya sea por falta de conocimiento de los profesionales de educacion
0 de los padres de familia. Es indispensable el aporte del Terapeuta del
Lenguaje en la edad pre-escolar debido a que la intervencién temprana y
adecuada va a ser beneficiosa para que los nifios(as) posteriormente no

tengan problemas en la comunicacion y en su rendimiento escolar.

Descripcién de la situacién problematica

Una de las dificultades de muchos nifi@s que presentan en edad pre-escolar
son los Trastornos Fonoldgicos, estos impiden que los infantes se comuniquen
correctamente en su entorno, puede presentarse de lo mas simple a lo mas
complejo; un nifio/a con trastornos fonolégicos puede pronunciar un sonido

mal en ciertas palabras, pero pronunciarlo claramente en otras; las



caracteristicas son omision, sustitucion y distorsion de los fonemas que ya

deberian tener instaurados segun su edad cronoldgica.
Mencionamos las siguientes posibles causas:

e Escasa habilidad motora
¢ Dificultades de comprension y discriminacion auditiva
e Estimulacion linguistica deficitaria

e Origen psicolégico

Ambiental, socio-econémico, cultural, etc.

Estos van a provocar que muchos infantes presenten trastornos fonolégicos;
y por ende van a haber efectos secundarios como:

e Timidez

e Habla con voz baja

e Falta de socializacion

e Dificultades para comunicarse mediante el habla

¢ Dificultades en el aprendizaje escolar

FORMULACION DEL PROBLEMA

— ¢De gué manera incide la aplicacién de ejercicios Logopédicos en
nin@s con Trastornos Fonolégicos entre 3 y 5 afios del Jardin de

Infantes Mi Osito?

OBJETIVOS

Objetivo General.
— Aplicar los ejercicios Logopédicos para mejorar la articulacion en

nifios(as) de 3-5 afios con Trastornos Fonoldgicos



Objetivo Especificos.-
— Analizar los fundamentos tedéricos y metodolégicos del desarrollo del
Lenguaje y Habla en nin@s de 3 a 5 afios de edad el Jardin de Infantes
“Mi Osito”.
- Caracterizar el contexto situacional de los trastornos fonoldgicos en el

Jardin de Infantes “Mi Osito”.

— Aplicar ejercicios de respiracion, articulacion y de conciencia fonologica

a los nin@s del Jardin de Infantes “Mi Osito”.
JUSTIFICACION

Se justifica el estudio porque en nuestro pais la poblacion desconoce la
importancia de la evolucién vy dificultades que se presentan en la adquisicion
del nivel fonolégico en los infantes de pre-escolar. Es imprescindible para que
la comunidad y profesionales de educacion inicial enfoquen su atencion y den
a conocer a los padres de familia como el infante debe ir reduciendo las
dificultades fonoldégicas segun su edad; y cuando van quedandose estas
dificultades en el habla de los nifios se presentan los trastornos fonolégicos.

Las dificultades fonoldgicas que se van quedando en el desarrollo de los
infantes pueden influir posteriormente en el rendimiento académico y en su
vida cotidiana; por lo que es importante la intervencion del Terapeuta del
Lenguaje para corregir dichas dificultades linguisticas. Las emisiones de la
mayoria de nifios de 3 afios son inteligibles para los adultos, supone el cierre
de las habilidades del procesamiento en la adquisicion del nivel fonolégico
entre los 5 a 6 afos; sin embargo el nifio normalmente puede cometer errores

de simplificacion del habla.

Antes la Terapia del Lenguaje mas se enfocaba en infantes con discapacidad,
ahora se hace hincapié en que también es importante estimular y/corregir en

nifios sin ninguna patologia aparente y se recalca que en cada establecimiento



educativo debe colaborar el Terapeuta del Lenguaje, en los diferentes
trastornos linguisticos inherentes a su especialidad. Este estudio va en
beneficio de los estudiantes que asisten al establecimiento de educacion
inicial: jardin de infantes Mi Osito, ubicado en la ciudad de Daule de la

provincia del Guayas

Tipo de estudio

Campo.- Salud.

Area.-Lenguaje, Fonologia, Educacion, Intervencion Logopédica.
Aspecto.-Social, educativo, psicoldgico, familiar.

TEMA.- “INTERVENCION LOGOPEDICA EN NINOS(AS) DE 3-5 ANOS

CON TRASTORNOS FONOLOGICOS PARA MEJORAR SU
ARTICULACION”

EVALUACION DEL PROBLEMA

Delimitado.- La investigacion se realiz6 en el Centro de Educacién Inicial
“‘Jardin de Infantes Mi Osito” ubicado al ingreso del Cantén

Daule con nifios de 3-5 afios con Trastornos Fonoldgicos.

Concreto.- Este trabajo esta redactado con un lenguaje preciso y conciso

entendible para profesionales y publico en general.

Evidente.- Dentro del centro educativo son observables los problemas

fonologicos que presentan los infantes.

Relevante.- Es muy importante la intervencion logopedia en infantes de la
edad pre-escolar porque estan en pleno desarrollo de sus
habilidades cognitivas y en la etapa adecuada para instaurar,

fortalecer y reeducar los procesos fonolégicos.



Factible.- La investigacion se puede realizar con la seguridad de los
conocimientos adquiridos para aplicar los ejercicios necesarios
al momento de la intervencion que se realizara en el Jardin de

Infantes “Mi Osito” en el Cantén Daule
Universo y Muestra
Estudiantes: quince
Niveles: Inicial 1, Inicial 2, Primero de Bésica
Poblacién: Varones: 10 Mujeres: 5

Ano lectivo: 2015-2016



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

FUNDAMENTACION TEORICA
1. LENGUAJE Y HABLA

Lenguaje: El lenguaje es un complejo sistema de simbolos
arbitrarios que ha desarrollar el ser humano a lo largo del tiempo, el
desarrollo de esta capacidad ha sido un logro sorprendente; ya que
primeramente permite la transmision de los conocimientos humanos, por
lo tanto Segun Segun (Tourtet, 2003) menciona: gracias al lenguaje cada
objeto, cada accion toma nombre. Al peso del objeto, a la lentitud de la
accion, se sustituye la movilidad del simbolo. Esta movilidad permite
innumerables combinaciones. Gracias al lenguaje es posible desarrollar

la imaginacién creadora. (p. 11)

El ser humano es capaz de transmitir ideas, pensamientos y sentimientos
a través del lenguaje mediante un sistema de signos verbales; pero sin un
equipamiento anatémico y neurofisiolégico, el lenguaje no se desarrollaria
correctamente aunque tenga las condiciones ambientales méas favorables.
La adquisicion del lenguaje en cada nifio es indispensable para el normal
desarrollo psicoldgico, su rendimiento escolar y su desenvolvimiento social.
Por ultimo es denominada la funcién neurolinguistica propia del ser

humano.



Habla: Segun Susanibar F.,Huamani O.,Dioses A.(2013) mencionan:

El habla es el resultado de la compleja relacion de procesos
neurolinglisticos, neurofisiolégicos, neuromusculares vy
también de la actividad psiquica,(....) que una persona concreta
utiliza en forma particular los codigos y reglas propios de su
lengua de acuerdo a sus experiencias socioculturales, estados
afectivos, cognitivos, conativos y volitivos (Susanibar F, 2013,
p. 20)
Aunqgue el lenguaje se adquiere, la capacidad de comunicarse mediante el
lenguaje oral estd determinada genéticamente; el nifio nace con la
capacidad de saber hablar, pero necesita la influencia de una cultura
determinada para el aprendizaje del mismo. El nifio genera sus propias
reglas linglisticas a partir del andlisis del habla que escucha en el medio
que lo rodea. Podemos explicar que el Habla es la realizacion fisica y
perceptiva del lenguaje; en otras palabras definimos el habla como la
ejecucion del lenguaje ( componente fonoldgico). El pensamiento y el habla
se mantiene separados hasta cerca de los 3 aflos de edad; desde
aproximadamente esta edad se juntan y el pensamiento se hace verbal y

el lenguaje, racional.

2. TEORIAS DEL LENGUAJE
2.1 Teoria Innatista

Chomsky responde que el ser humano, como los demas animales, nace
con una serie de programas genéticos o facultades; unas son comunes con
los animales y otras, como la facultad del lenguaje, es especificamente
humana; esta seria una de las facultades de nuestra mente, una especie
de esquema innato que nos permite utilizar, en poco tiempo, nuestra lengua

nativa de modo correcto y adecuado a la situacion. (RAMOS, 2016)

Segun esta teoria el ser humano nace con la habilidad para comprender,
darles un significado e interpretar el lenguaje a medida que pasan los afos;
y también sefala que los nifios nacen predispuestos biologicamente para

el aprendizaje del lenguaje a medida que van creciendo su cerebro va
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desarrollandose y madurando hasta que se termine de desarrollar el area

del lenguaje que implica la ejecucién del mismo que es el habla..

2.2 Teorias Cognitivas

De acuerdo a Piaget (1976), hasta que el pensamiento no es simbdlico, el
lenguaje no estimula el desarrollo cognoscitivo, de tal manera que solo en
ese momento se convierte en el medio natural para representar objetos
ausentes y sucesos pasados (Dioses). Segun este teoria, la adquisicion del
lenguaje se desarrolla progresivamente a través de algunas etapas, un
bebé capta la informacion a través del juego, imitacion, conocimientos
perceptivos y no verbales; entonces se puede mencionar que él bebé
aprende de sus experiencias de la vida diaria. Sin embargo hay que
recalcar que el desarrollo cognoscitivo inicial se produce sin la presencia
del lenguaje; y este llega a ser util recién cuando funcionan las primeras

estructuras mentales.

2.3 Teoria Interaccionistas

Le Normand menciona que desde la perspectiva, el lenguaje “es
examinado no solamente respecto a su organizacion en
estructuras complejas, sino también en funcion de los
contextos de los que depende parcialmente”, permitiendo, de
esta manera, explicar a precocidad y la rigidez del proceso de
adquisicién del lenguaje y la plasticidad de los diferentes
sistemas. (Dioses, p. 3)
Segun este punto de vista, a medida que el infante interactda con el medio
qgue lo rodea, ocurre el desarrollo del lenguaje y de otras habilidades,
imaginandose esquemas para luego construir sobre ellos mas esquemas;
entonces el desarrollo del lenguaje vy el desarrollo cognoscitivo, se

desarrollaran a medida que el infante va atravesando las etapas de su vida.
3. BASES NEUROFISIOLOGICAS DE LA PRODUCCION DEL HABLA.

En el lenguaje y el habla intervienen una serie de componentes
neurofisiolégicos que permiten la decodificacion y la compleja

estructuracion del mismo. Son indispensables al momento del desarrollo
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del lenguaje y habla; se requiere la integridad y funcionamiento adecuado

de las siguientes estructura:
1. Integridad Auditiva: El sentido de la audicion y percepcion auditiva.

2. Integridad Neurolégica: El cerebro y la corteza cerebral que van a
permitir por un lado decodificar lo que es escucha y enviar 6rdenes a los

organos fonatorios para la produccion del habla

3. Integridad de los érganos fonatorios: son los que van a realizar la
produccién sonora del lenguaje (habla).

Si las estructuras antes mencionadas se encuentran en perfecto
funcionamientos el nifio(a) va a tener un correcto desarrollo y una buena
comprension del lenguaje y habla; tomando en cuenta que el infante recibio

una correcta estimulacion del lenguaje en sus primeros afios de vida.

3.1 Sistema auditivo y su importancia para la adquisicién del lenguaje
y habla

El sistema auditivo es indispensable tanto para el desarrollo de lenguaje
como del habla; por esta razon si se presenta alguna anomalia en el
aparato auditivo puede ser perjudicial para el desarrollo del lenguaje y
habla; se debe descartar a temprana edad cualquier anomalia o lesion. El
habla, est4 estrechamente relacionada con el sistema auditivo, porque este
se encarga de captar sonidos de la voz humana (secuencias de sonidos
con diferentes tono y timbre) y del medio ambiente que lo rodea; que son
indispensables para la evolucion del habla. Sebastian menciona: La
audicién, ademas de un sentido, es una parte integrante de toda nuestra
vida. (Sebastian, 1999)

3.1.1 La comprension del habla

El procesamiento central auditivo es el mecanismo por el cual
la informacion percibida es integrada, asociada, analizada y
recobrada para ser interpretada y darle significado a un
mensaje. Este procesamiento involucra la percepcion de
sonidos y, ademas, habilidades superiores como atencion,
analisis, almacenamiento y recuperacion de la informacion.
(Gémez, 2006, p. 47)
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El cerebro tiene tendencia a comprender el habla, la procesa en diferentes
facetas y en cualquier situacion. Cuando nos encontramos en lugares
abiertos, el cerebro pasa desapercibidos muchos sonidos irrelevantes para
concentrarnos en el que deseamos oir; gracias a esta capacidad podemos
tener una conversacion con otra persona en un medio ruidoso. El aparato
auditivo consta de 2 oidos (bilateral); que se encuentran en los huesos

temporales.

3.1.2 Sistema auditivo

El sistema auditivo esta formado por El oido o region periférica donde se
encuentra el oido externo (OE), oido medio (OM) y el Oido interno(Ol); y
una porcion central que son la vias neurales y areas corticales implicada

en la audicion.

= Oido externo: capta las ondas sonoras y las transporta hasta el oido
medio

= Oido medio: vibra la membrana timpanica, las vibraciones del sonido
se desplazan por la cadena de huesecillos amplificando el sonido

= Oido interno: Aqui comienza el procesamiento de las ondas sonoras
que se convierten en impulsos eléctricos.

= Las células sensoriales envian los impulsos eléctricos al cerebro.

= Cerebro: Los impulsos llegan al cerebro, este procesa de tal manera

que llega la informacién que ha sido escuchada.

Para un correcto desarrollo del lenguaje y del habla no solamente se debe
oir, sino que se debe escuchar y comprender lo que hemos escuchado;

vamos a mencionar cual es la diferencia entre escuchar y oir:

= Qir: Es percibir las vibraciones del sonido
= Escuchar: Escuchar es deducir, comprender y dar sentido a lo que

se oye. Escuchando afiadimos significado al sonido.

Después de esta breve explicacion sobre la importancia del aparato

auditivo en el momento del desarrollo del lenguaje y del habla; resaltamos
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gue sin una buena audicién (que implica escuchar y comprender lo que se
escucha) no habra un correcto desarrollo. Muchos nifios oyen pero no
tienen una buena percepcion auditiva y por esas circunstancias es que
presentan dificultades. Resaltamos la importancia de estimular la audicion

desde temprana edad para desarrollar la Conciencia Fonoldgica.

3.2 AREAS RELACIONADAS CON EL LENGUAJE Y HABLA

En el hemisferio izquierdo del cerebro; vamos a encontrar el control y la

organizacion del lenguaje.

Area de Broca: en la parte posterior del I6bulo frontal, es el area motora
del lenguaje, encargada de la produccién del habla, cerca de esta area se

representan los musculos faciales y laringeos.

Area de Wernicke: en la parte posterior izquierda del I6bulo temporal; se

encargada de la comprensién del lenguaje.

Cértex motor primario: Control del movimiento bucofonatorios, para

pronunciar palabras.
Cortex auditivo primario: Registra los estimulos auditivos.

3.2.1 La codificaciéon y la decodificacion del habla y del lenguaje

El cértex cerebral interviene la codificacion y decodificacion del habla y
lenguaje; pero también van a intervenir las estructuras subcorticales,
especialmente el tdlamo. El tdlamo Desempefia la funcion de recibir las
proyecciones de las fibras nerviosas del cortex y del sistema nervioso y
enviar la informacion a todas las partes del cértex. Cabe indicar que al
momento de codificacion y de decodificacion del habla y del lenguaje van a

intervenir;

e Los mecanismos nerviosos sensoriales
e Los mecanismos motores
e L0OS mecanismos asociativos

Los que se van a encontrar interconectados.
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3.3APARATO BUCOFONADOR

Se denomina aparato bucofonador al conjunto de 6rganos que intervienen
en la articulaciéon del lenguaje, se encarga de la produccién de la voz y la
articulacion del habla. Este aparato va a estar asociado con otros érganos
de diferentes sistemas. El funcionamiento del aparato fonador va a estar
controlado por el sistema nervioso central; como ya hemos mencionado
anteriormente sabemos que el control del habla lo realiza el area de Broca,
y el control expresivo del lenguaje se origina en la region motora de la

corteza cerebral.

Los componentes que intervienen en la produccién de los sonidos son
llamados o6rganos bucofonatorios o fonoarticulatorios; cada sonido esta
determinado por las diferentes configuraciones de los érganos activos y
pasivos de la fonacién, cuando la glotis se abre y se cierra da lugar a la
presion subgldtica lo que va a determinar el tono de un sonido; las cuerdas
al vibrar van a cambiar la forma y espesor del sonido lo que va a determinar
su intensidad; por ultimo los labios se redondean y proyectan para producir
los sonidos de las vocales redondas. Esto hace posible que se identifiquen

varios esquemas articulatorios y clasificacion de dichos sonidos.

3.3.1 Organos de Respiracion o cavidades infragloticas:

Pulmones: suministran el aire que va a atravesar los bronquios.
Bronquios: pasa el aire que se dirige hacia la trdquea.
Traquea: paso del aire que se dirige hacia la laringe.

3.3.2 Organos de Fonacién o Cavidades Gloticas:

Laringe: Organo tubular, constituido por varios cartilagos, que comunican
la taquea con la faringe.

Pliegues vocales: son 2 repliegues que al vibrar producen sonidos.
Resonadores nasal, bucal, faringeo: estas cavidades se comportan de
manera resonante y donde el sonido se amplifica y se forma el timbre de la

VOZ.
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3.3.3 Organos de Articulacién o cavidades supragloticas:

« Paladar duro

= Velo del paladar

= Lengua
» Dientes
» Labios

Estos van a moldear el sonido ya amplificado por los érganos de fonacion,
produciendo la articulacion del habla (fonemas, silabas, palabras).

En los siguientes puntos explicamos la produccién del habla a travées

del aparato fonador:

1. El aire que ingreso hacia los pulmones atravesando los bronquios y
la traquea va a producir una corriente de aire.

2. Lacorriente de aire va a pasar por los pliegues vocales (en la laringe)
haciéndolas vibrar y produciendo el aspecto sonoro o fonético del
lenguaje(este sonido es muy débil)

3. Los o6rganos resonadores amplifican el sonido producido por los
pliegues, que va a aumentar la frecuencia de ciertos sonidos y la
desvalorizacién de otros, formando el timbre y calidad de voz.

4. Los oOrganos articuladores son los que van a dar un sonido
determinado a un fonema y un conjunto de fonemas, produciendo el
habla.

4. ETAPAS DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE

El desarrollo del lenguaje y el habla deben ir desarrollandose
conjuntamente con el desarrollo fisico de acuerdo a su edad cronoldgica.
Por muchos estudios estamos conscientes de que el infante oye desde que
esta en el vientre materno, pero si bien oye, no le otorga a lo audible un
significado determinado. En los primeros meses de vida el infante percibe
muy bien los sonidos pero aun no puede darle significado a los sonidos que
percibe. En el desarrollo del lenguaje muchos autores concuerdan en que

se deben diferenciar dos etapas:

= Etapa pre linguistica
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= Etapa Linguistica
4.1 Etapa pre-lingliistica: Esta etapa también se la denomina pre verbal
va desde el nacimiento hasta los 10 o 12 meses. Comprende la
interrelacion entre el nifio, el adulto y como se integra a los estimulos dados
por el medio. Esta etapa va a ser muy relevante y se va a ir desarrollando
dependiendo de como el nifio interactiia, como busca, como se contacta, si
comparte sus emociones, si trata de relacionarse con la mirada. Hay que
tomar todas las acciones del infante en la etapa pre verbal porque es donde
se van a ir asentando las bases del lenguaje para luego poder comunicarse

mediante el habla.

Tabla 1 Etapa pre-linguistica

EDAD EN MESES

LENGUAJE RECEPTIVO

LENGUAJE EXPRESIVO

Comprende gestos.
Presta atencién cuando se le
habla

1-3 MESES Alerta a sonidos Gestos, sonrie, gorjeo, arrullo
4-6 meses Mira de donde proviene el | Balbuceos
sonido Sonidos con p,b,m.
Responde a los cambios de
tono de voz.
7-12 MESES Se orienta hacia su nombre. Imita sonidos, mueve la

cabeza diciendo SI O NO.
Sefala, combina silabas.

Mama, papa, agua, no.

Autor: Marilyn Villegas

4.2. Etapa linguistica:

Comienza aproximadamente cerca del afio de edad; en esta etapa en nifio
va a integrar el contenido a la forma para un objeto o persona especifico.
El desarrollo del lenguaje esta intimamente relacionado con el habla; por

eso vamos a ver el desarrollo normal.

El hablay lenguaje entre los 1y 2 afos:

= Responde cuando lo llaman por su nombre
= Imita a los adultos
= Repite sonidos y silabas

= Palabras sencillas
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Comprende ordenes basicas

Usa preguntas de una o dos palabras ¢ Qué eso?
Usa 2 palabras juntas “mas pan”

Usa consonantes al inicio de las palabras

Presta atencidn a canciones rimas y cuentos

Sefala en las laminas de un libro cuando se nombran figuras

El habla y lenguaje a los 2 afios: Posee aproximadamente unas 300

palabras, algunas siguen siendo solo juegos fonoarticulatorios y auditivos

gue no tienen significado .En esta edad se va a presentar la Holofrase; por

ejemplo la palabra “agua” se va a significar “quiero tomar agua.”

Comprende preguntas e instrucciones sencillas

Reconoce las partes del cuerpo

Comienza a darle una entonacion determinada a ciertas palabras
dependiendo de lo que quiera decir

Entabla conversacion consigo mismo y con mufiecos

Comienza a realizar preguntas como: ¢Qué es eso? ¢Donde esta?
Construye oraciones de 2 o 3 palabras(con sustantivos y verbos)
Se refiere a el mismo en tercera persona

Utiliza los pronombres personales

Identifica y nombra dibujos

Pide comer, beber o ir al bafio

Escucha relatos de cuentos ilustrados

Puede hablar en plural agregando la “s”, se caracteriza por no

concordar en género y numero.

El hablay lenguaje a los 2 ¥ afios:

Tiene nombre para casi todas las cosas

Tiene un vocabulario aproximadamente de 450 palabras
aproximadamente

Dice su nombre

Utiliza el verbo “ir” en tiempos presente, pasado y futuro mas otro
verbo en infinitivo "voy a comer”

Utiliza en género en plural de algunas palabras
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Combina nombres y géneros
Remplaza su nombre por “YO”

Le gusta escuchar los mismos cuentos
Utiliza la negacion diciendo “NO”
Reconoce de 2 a 3 colores

Sabe el concepto de pequefio y grande

Muestra su edad con sus dedos.

El hablay lenguaje a los 3 afios:

Aproximadamente cuenta con unas 1,200 palabras en su vocabulario; el

infante usa frases y contesta preguntas simples.

Aprende canciones cortas

Habla consigo mismo frecuentemente

”,
’

Comprende oraciones de lugar “pon el cubo: debajo, enfrente
aunque se le complica comprender al lado

Conoce su sexo y apellido

Oraciones de 4 a 5 palabras

Produce palabras con los siguientes fonemas: m, n, p, w, t, d, k, b, j,
l, s, ch.

”

Usa sustantivos posesivos: “mio”, “tuyo”, etc.

” M

Oraciones de negacion “nada”, “nunca”, “nadie”

Empieza a usar oraciones unidas por “y”, “que”, “donde”

El hablay lenguaje a los 4 afios:

Aproximadamente posee unas 1,500 palabras; es infante pregunta todo lo

gue se le ocurre; en esta edad la mayoria de nifios ya estan en el Jardin de

Infantes.

Reconoce los colores

Reconoce figuras geométricas

Realiza muchas preguntas

Utiliza oraciones complejas

Utiliza correctamente las oraciones con verbos en presente pasado

y futuro
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e Pronuncia adecuadamente los siguientes fonemas: m, n, p, f, w, y,
Il, k, b,d, g,r,ch,s.

El hablay lenguaje a los 5 afios:

= Vocabulario de aproximadamente 2,500 a 4,000 palabras
= Puede definir objetos por su uso (tu comes con el tenedor) y sabe
de qué estan echo los objetos
= Sabe su direccion
= Utiliza oraciones de 5 a 6 palabras
= Utiliza la mayoria de los sonidos de los fonemas con excepciones de
Irely 1z/
= Sabe diferenciar los opuestos
= Sabe contar hasta méas de 10
= Sabe el significado de las palabras “igual”’ y “diferente”
= Sabe seguir secuencias de cuentos
= Usa correctamente los pronombres
= Usa todo tipo de oraciones complejas
Ciertos autores mencionan que el desarrollo del lenguaje y habla va a
depender de la estimulacion que reciba y el ambiente que rodea al nifio

conjuntamente con desarrollo fisico del nifio.
Inteligibilidad del habla

Segun Gonzalez 2013 considera: “El habla es inteligible para quienes estan

fuera de su entorno habitual”.

Tabla 2 Inteligibilidad del habla

Edad Porcentaje de
Inteligibilidad

2 afios 50%

3 afos 75%

6 afos 100%

Fuente: (Gonzélez, 2003)
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5 COMPONENTES DEL LENGUAJE:

La mayoria de autores mencionan 4 componentes del Lenguaje que los

vamos a dividir de la siguiente manera:

5.1. Fonético- Fonoldgico:

La fonética y la fonologia son dos disciplinas de las linglisticas encargadas
de estudiar los sonidos del lenguaje. EI &mbito de estudio de unay otra no
es exactamente igual, dado que ambas disciplinas se centran en aspectos
distintos. (Frias, 2001)

5.2. Léxico-Semantica:
Estudia el significado de los signos linglisticos y sus posibles
combinaciones en los diferentes niveles (palabras, frases, enunciados y

discursos) de la organizacion del sistema linguistico.

5.3. Morfosintaxis:

Componente linguistico que se ocupa del estudio de las reglas que
intervienen en la formacién de palabras y de las posibles combinaciones
que estas pueden tener en el interior de las diferentes secuencias

oracionales en las que se estructura un lenguaje.

5.4 Pragmatica:
Es el estudio del lenguaje en contextos sociales, se Es el estudio del
interesa por las reglas que gobiernan el uso social del lenguaje en un

contexto determinado.

6. COMPONENTE FONETICO-FONOLOGICO

6.1. Fonética:

Estudia el material sonoro, tratando de recoger la informacion, mas
exhaustiva posible sobre la materia sonora bruta y sus prioridades, tanto
fisiolégicas como fisicas, atendiendo a tres puntos de vista: produccion
(fonética articulatoria), transmision (fonética acustica) y percepcion

(articulatoria auditiva). Estudia como los fonemas se ven sometidos a
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cambiar su sonido de acuerdo a la posicidn que se encuentra dentro de
una palabra; los diferentes sonidos (fonos) de un fonema son denominados
aléfonos. En otras palabras podemos mencionar que los fonemas cambian

Su pronunciacion segun el contexto en el que se encuentre.

6.2. Fonologia:

Estudia los sonidos de la expresion linglistica de una lengua determinada
desde un punto de vista funcional y abstracto. Ello se realiza a través de la
organizacion de los sonidos en un sistema, utilizando sus caracteres

articulatorios y la distribucion de los contextos en que puede aparecer.
Tenemos conocimiento que la unidad de estudio de la fonologia es:

+ Los fonemas (sonidos )
+ Reglas que manejan las secuencias de los sonido
6.2.1 Clasificacién: A la hora de clasificar los fonemas, mencionamos dos

grandes unidades.

Vocales: emisiones sonoras gue no tienen ningun obstaculo en su trayecto

por el aparato fonador.

Consonantes: emisiones sonoras que tienen obstaculos en su trayecto a
lo largo de todo el aparato fonador; se debe recordar que en una silaba las
consonantes siempre van a necesitar la presencia de una vocal para la

pronunciacion.

6.2.2 Elementos articulatorios:

Los pliegues vocales: definen si una consonante es sonora (vibran) o sorda

(no vibra)

La lengua: roza otras partes de la cavidad bucal (velo del paladar, paladar,

alveolos o dientes)
Los labios:

Cavidad nasal: interviene solamente en las consonantes nasales
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6.2.3 Modo y punto de articulacién:

Modo de articulacion: infiere a los procesos que se ponen en marcha al

pronunciar un determinado fonema
Punto de articulacion: El lugar en la boca donde se pronuncia un fonema

7. LAS VOCALES

En castellano existen 5 vocales: /a/, /o/, /ul,/el, lil. Las vocales /al /el y /ol

son llamadas fuertes, /i/ /u/ son llamadas débiles.

Localizacién

Anterior (palatal) Central Posterior (velar)

Cerrada i\ / u

Media \R /”f 0

Abierta a

Grafico 1 Las vocales

Autor: Alfonso Garcia

e /al vocal central abierta

e /o/ vocal media final-central

e /u/ vocal final cerrada

e /e/ vocal media inicial-central

e /i/ vocal inicial cerrada
Diptongos: es la unién de una vocal débil y una fuerte en una sola silaba
formando una sola vocal; los diptongos, a efectos fénicos son vocales

simples (eso se percibe en la acentuacion). Agua.

Hiato: Cuando el acento tonico cae en la vocal débil, las formas ténicas de
los verbos acabados en iar (como fiar) y en uir (como estruir); claramente

en fio, fias, fia.
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8. CONSONANTES:

Criterios de clasificacion: Vamos a tomar en cuenta exclusivamente el
lugar donde se pronuncia cada consonante, sin olvidar la manera en la que
se pronuncian. Estos se conocen respectivamente como punto de
articulacion (lugar en la cavidad bucal que se utiliza) y modo de articulacion

(elementos que participan en la pronunciacion).
Punto de Articulacion:

e Bilabial: intervienen los dos labios /m/

e Labiodentales: labio inferior con dientes superiores /f/

e Linguointerdental: la lengua entre los dientes

e Linguoalveolar: la lengua toca los alvéolos superiores /s/
e Linguopalatal: la lengua toca el paladar

e Linguovelar: la lengua toca el velo /k/

Modo de articulacion: distinguimos plosivas y no plosivas. Las primeras
son aquellas en la que hay menor o mayor obstaculizacion en la boca, la

segunda se pronuncia directamente.
Plosivas: se dividen en

e Oclusivas: se produce una explosion /p/

¢ Fricativas: se produce un roce /f/

e Africadas: es la combinacién de las dos anteriores //
No plosivas: se dividen en

e Nasales: parte del aire sale por la nariz //
e Laterales: la lengua hace que el aire salga por los laterales de la
boca /I/
e Vibrantes: se produce por una vibracion de la lengua /r/
También hay que resaltar la importancia de la sonoridad o no sonoridad,

que significa la vibracion o no vibracion de los pliegues vocales.
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Todas las vocales son sonoras, solo algunas consonantes son sordas en

castellano.
9. DESARROLLO FONOLOGICO

Estudiar el desarrollo fonolégico es una tarea que requiere considerar las
discrepancias entre las producciones linguisticas de los adultos y las de los
nifos, establecer los patrones del desarrollo fonolégico infantil y determinar
la unidad basica (fonema o palabra) que se considerara (Julia, Mercedes,
Maggiolo, & Pefaloza, 2010) . Se debe tener en cuenta que el desarrollo

fonologico es muy rapido en los nifios sin discapacidad.

9.1 Procesos fonoldgicos

Es un fendmeno natural de cada lengua donde unos sonidos influyen sobre
otros, que van a provocar cambios en la articulacibn o sonido en un

contexto sonoro o se producen restructuraciones del sistema fonoldgico.

9.2.Tipos de procesos fonoldgicos

9.2.1 Procesos de la Estructura Silabar: Es la reduccién de las silabas al
esquema CV, reduccion del numero total de silabas que compone una
palabra o la incorporacion de fonema a las palabras. Ejemplo: “busa” por

”

“blusa” “fante” por “elefante”, “palatano” por “platano”

9.2.2Procesos de la Sustituciéon: Sustitucion de sonidos; una clase de
sonidos reemplaza a otra clase de sonidos. Ejemplo: “taleco” por “chaleco”,

“‘jidafa” por “jirafa”, “dueda” por “rueda”

9.2.3Procesos de la asimilacion: Cambios de los sonidos en lo cual un
sonido o silaba influenza otro sonido o silaba. Ejemplo: “papato” por

LT3 ”

“zapato”, “penneta” por “peineta”, “deuda” por “rueda’.

Cuando los procesos fonologicos son normales para la edad cronoldgica;
descartamos que sean tomados como patologicos. El infante llega a los 4
afos y la mayoria de procesos fonologicos han sido superados, a los 5 afios

de edad el habla es mas inteligible aunque todavia presenta algunas
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simplificaciones en diversos grupos consonanticos; aproximadamente a los

6 afos de edad ya deben haber desaparecido.

Tabla 3 Edades de adquisicion fonética-fonoldgica

Tabla 13. Edades de adquisicion fonética-fonolgica.

Cuadro de adguisicion fonética-fonologica®

Vocales laiios <> <> < <> <i>
Sonidos del es- 3afios <m> <> <ii> g < < <h> >
paiol <g> <> <> <> > < <>
fanos  <r> (ASDP)
janos <> (CSIPy CSFP) <>
Diptongos lafios  <iax &0 <> <l <les
<ei> <ai> <ui>
fanos  <aux
Grupos conso- 4 afios  <pl> <hl>
ndntic0s Saios <> <> <>
<hr> <rs <pr> <ar> ar e <dr>

Fuente (Susanibar F, 2013)

Desde los 4 a los 7 afios el nifio ya ha adquirido un sistema
fonologico razonablemente efectivo. Ello no significa, sin
embargo, que la adquisicion sea completa en este momento.
Todavia le quedan al nifio varios afios de desarrollo activo por
delante. Continta desarrollando sus habilidades para procesar
palabras més largas, complejas, y frases. (Ortiz, 2007, pags.
15,16)

Si nos percatamos que los procesos fonolégicos no van desarrollandose

acorde a su edad cronoldgica, o los procesos fonologicos no van

desapareciendo como debe ser normalmente; subestimamos que se puede

tratar de un Trastorno Fonoldgico.
10. TRASTORNO FONOLOGICO

También denominado Trastorno Fonético- Fonoldgico. Cuando inicia la

produccion de las primeras palabras, aproximadamente entre los 12 y 18
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meses de edad, aparecen los primeros errores de pronunciacion; por
ejemplo dira “lete” en vez de “leche” o “mimir” en vez de dormir. Los errores
son consecuencia de la inmadurez del lenguaje que provoca la
simplificacion de los sonidos que les resulta més facil su pronunciacion. A
medida que sigue el proceso de la adquisicion de las habilidades
articulatorias, los patrones fonatorios se van automatizando y por ende va

a mejorar su pronunciacion y su fluidez verbal.

Este Trastorno suele presentarse entre los 3 y 5 afios; es el trastorno mas
comun de la edad preescolar; afecta a la pronunciacion de las palabras que
repercute en la comunicacion; provocando dificultades de mayor o menor
cantidad y en casos mas severos influye negativamente en el aprendizaje
escolar que provoca un bajo rendimiento escolar. Muchas veces es
detectado por padres o maestros parvularios; sin embargo la mayoria de
ocasiones no se realiza el diagnostico e intervencién especializada, debido
a la creencia errénea de que el trastorno desaparece con el tiempo sin

intervencion.

Debemos mencionar que todo nifio evoluciona diferente; por 1o que en
muchos el trastorno desaparece con el tiempo, pero en otros no. Tenemos
gue tener en cuenta que el nivel fonolégico se refiere a la organizacion de
los sonidos en palabras; mientras que el nivel fonético a la realizacion

grafica de los sonidos del lenguaje.

10.1. Fonética:
Repertorio fonético positivo: Se denomina repertorio fonético positivo al

conjunto de fonemas y silabas que el nifio puede pronunciar.

Repertorio fonético negativo: Se denomina repertorio fonético negativo
al conjunto complementario: tipo de silabas y fonemas que el nifio no puede

pronunciar.

e El repertorio fonético negativo se incluye aquellas silabas o

fonemas que el nifio nunca puede realizar ni si quiera con
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apoyos visuales o correccion por parte del adulto (Cervera &
Amparo, 2001)
e El repertorio fonético negativo debe ser analizado en funcion

de las habilidades motoras y praxicas del nifio.

10.2. Fonologia:

En este nivel, la programacion (eleccion) y las secuencias de los sonidos
qgue forman las palabras, pueden estar deformadas por muchas dificultades
como: omision, adicion, sustitucion, distorsién. Autores como Narbona,
Chevrie- Muller; Torres; Poyuelo y Ronald; Acosta y Moreno:”Indican que
las alteraciones son “normales” a cierta edad, pero su persistencia si es

considerada patoldgica”. (Dioses)

10.3. Caracteristicas de las alteraciones fonéticas y fonoldgicas.

En el siguiente cuadro vamos a comparar las diferencias entre las

alteraciones fonéticas y las alteraciones fonolégicas:

Tabla 4 Caracteristicas de las alteraciones fonéticas y fonolégicas

ALTERACIONES FONETICAS ALTERA CIONES FONOLOGICAS

Las alteraciones de fonemas son|las alieraciones de fonemas NO son

sistematicas sistematicas

Los errores se presenian en sonido| Los fonemas alterados en palabras se

aislado, s llaba y palabra repiten correctamente de manera
aislada y en silabas

Los errores son constantes Las dificultades aumentan con la
longitud de la palabra

El tipo de error es el mis mo Una misma palabra se altera de
manera diferente cada vez

Autor:Dioses, 2004 en Aram y Nation(Narbona 2001:197)

10.4.Subtipos de los trastornos fonologicos
10.4.1 Trastorno Articulatorio

Es la incapacidad para realizar uno o mas sonidos tanto de manera aislada
como en las palabras. La dificultad para pronunciar adecuadamente es
constante; no va a depender de la modalidad de habla-espontanea,
repeticion o lectura- ni del segmento en el que se encuentra-silabas,

palabras o frases. Los niflos mayores suelen ser conscientes de su error y
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por esa razon no suelen cometer el error al escribir las palabras. Ciertos
autores espafioles lo denominan: “dislalia o dislalia funciona”; autores

americanos lo mencionan como: “trastorno articulatorio”,”trastorno fonético”

o incluso “error residual del habla”.

10.4.2 Retraso Fonoldgico

Se denomina retraso fonologico cuando se presentan los procesos
fonologicos retrasados para la edad pero que siguen pautas de desarrollo
normal. Autores fijan el limite de 12 meses para considerar un retraso

fonolégico como dificultad de lenguaje.

10.4.3 Trastorno Desviante-Consistente

Los defectos de pronunciacién son muy retrasados o son diferentes a los
del desarrollo normal. Se entiende por retardados a los nifios de diferencia
de edad de 12 meses o0 mas. También se toma en cuenta en este grupo
los que no aparecen en el desarrollo fonolégico normal ejemplo: sustitucion

de consonantes laterales por vibrantes pelo= perro

10.4.4 Trastorno Inconsistente

Los procesos fonoldgicos son desviantes y falta de consistencia en la
pronunciacién. La inconsistencia es la tendencia generalizada a pronunciar
las palabras con formas diferentes. Ejemplo una misma palabra la puede

pronunciar de diferentes formas.

El Trastorno Articulatorio:es el mas comun nifios de 3 a 5 afios que
cursan la educacion preescolar. Segun Cervera y Amparo mencionan:
Incapacidad articulatoria sin implicaciones del componente perceptivo o

fonoldgico (Cervera & Amparo, 2001)
Caracteristicas:

e Capacidad intelectual normal

¢ Niveles de comprension adecuados para su edad
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e Ausencia de problemas anatémicos o fisiologicos del aparato
fonador

e Incapacidad al pronunciar uno o mas fonemas

e Los procesos fonologico permanecen en la produccion del sujeto
durante un periodo de tiempo mas de lo normal

e En muchas ocasiones los fonemas comparten un determinado
rasgo fonolégico(comunmente el punto de articulacién)

e Los procesos fonoldgicos que se detectan son las omisiones,
sustituciones y distorsiones de uno o mas fonemas.

e Se dan de forman constante cuando aparecen los fonemas con
dificultad para pronunciarlos

¢ No depende del entorno fonético ni de la estructura de la palabra

e Estos nifios tiene buena percepcidn de los rasgos implicados

e Comunmente discrimina y reconocen perfectamente los fonemas
gue no pueden pronunciar.

e Las palabras siempre tendran la misma forma.

11. INTERVENCION LOGOPEDICA

La intervencion logopédica o también llamada en nuestro pais Terapia de
Lenguaje, es un tratamiento que se realiza tanto a nii@s con o sin
discapacidad, atienden los trastornos en la articulacion del lenguaje,
problemas con su fluidez, trastornos orales, motores y de la voz, asi como

trastornos en el lenguaje receptivo y expresivo.

11.1 Importancia de la intervencion en la Edad Preescolar (3-5 afios):

Es un periodo importante en la vida de los nii@s, porque es la edad en que
comienza a socializarse con otras personas de su edad y se construye su
personalidad. Se comunican mediante el lenguaje oral (habla) por el cual
van a expresar lo que piensa, lo que quiere y lo que necesita. El lenguaje
esta intimamente relacionado don su desarrollo y crecimiento integral, por
tal razdon es importante que el infante se comunique correctamente

mediante el habla para que tenga una mejor interaccioén en su edad escolar.
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Natalia Calderon menciona: Nifios 3 a 5 afios: Muestra comprension de
hasta 2000-3000 palabras. Tiene un vocabulario expresivo de 500-1000
palabras (Calderon, s.f.).

11.2. Intervencidén en Trastorno Fonoldgicos

Los nii@s con trastornos fonolégicos en la edad pre-escolar tienen mayor
riesgo de padecer dificultades de aprendizaje de la lectura y escritura, sin
embargo no podemos asegurar que un nii@ que presente este trastorno
vaya a tener dificultades posteriormente debido a que cada nifio es
diferente; muchos lo superar en la edad pre-escolar pero otros necesitan

intervencién especializada.

Por tal razon todo terapeuta de lenguaje ha tenido que enfrentarse a este
tipo de prediccion ante la demanda de una escuela o de la familia. Por otra
parte la intervencion en nin@s de edad pre-escolar va a favorecer al
desarrollo del lenguaje, y por ende va a evitar las secuelas en otros
aprendizajes. En este trabajo nos vamos a referir a los trastornos
fonolégicos que presentan los nifi@s de edad pre-escolar. Vamos a
mencionar la intervencion necesaria y adecuada para nii@s dentro de

estas edades.

Objetivo: El objetivo de la intervencion logopédica en la edad pre-escolar

es mejorar la inteligibilidad del lenguaje oral (habla).

11.3.Ejercicios que se realizan en la Intervencion Logopédica:

Praxias: Las praxias bucolinguofaciales se estimularan atreves de:

e Imitacion a través del estimulo visual (frente al espejo)
¢ Imitacion a través del estimulo visual (mediante imagenes)

e Realizar praxis solicitadas mediante ordenes

Conciencia Fonoldgica: Entrenamiento de la Conciencia Fonoldgica

(Conciencia Silabica y Conciencia Fonémica)

e Reconocimiento de figuras a través de la audicion
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¢ Repeticion palabras y silabear (Conciencia silabica)
e Ejercicios para reforzar la percepciéon auditiva(Conciencia fonémica)

Articulacion: Articulacion de los sonidos realizando entrenamientos.

e Utilizar un sonido de su repertorio fonético para ensefiar uno nuevo

e Ensefiar con términos que el nifio comprenda el modo y punto de
articulacion de los fonemas.

e Imitacion de los sonidos de los fonemas visuo-verbal

e Denominacion:(palabra ~ monosilabas, bisilabas trisilabas,

polisilabas )

FUNDAMENTACION LEGAL

El marco legal es en base a lo que nos menciona la:

Constitucion del Ecuador vy el cédigo de la salud.

Seccion séptima - Salud

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacién
se vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la
alimentacion, la educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social,

los ambientes sanos y otros que sustentan el vivir.

El Estado garantizara este derecho mediante politicas econdmicas,
sociales, culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente,
oportuno y sin exclusién a programas, acciones y servicios de promocion y
atencion integral de salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion
de los servicios de salud se regird por los principios de equidad,
universalidad, solidaridad, interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia,

precaucion y bioética, con enfoque de género y generacional.
Seccidn quinta - Nifias, niflos y adolescentes

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria
el desarrollo integral de las nifias, niflos y adolescentes, y aseguraran el

ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés
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superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas persona. Las
nifias, nifos y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracién y despliegue de su
intelecto y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un
entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivas, emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA.

Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen

derecho a una educacion de calidad.

LEY ORGANICA DE SALUD.

Art.3.La salud es el completo estado de bienestar fisico, mental y social y
no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. Es un derecho
humanoinalienable, indivisible, irrenunciable e intransigible, cuya proteccio
ny garantia es responsabilidad primordial del Estado; y, el resultado de u
n proceso colectivo de interaccibn donde Estado, sociedad,
familia e individuos convergen para la construccion de ambientes, entorno

s y estilos de vida saludables.
FUNDAMENTACION LINGUISTICA.

Un andlisis completo de cualquier contenido linguistico exige
hacer referencias a la propia condicién del hablante, y
también a su medio sociocultural, dentro de los cuales
funciona siempre la lengua. En su realizacion se debe tener
en cuenta el contexto verbal y el contexto extralinguistico, en
el que estaria la relacion emisor-receptor. Esta relacién
implica unas  caracteristicas 'y  correspondencias
psicolégicas que, sin duda, influyen en el campo de la
significacion del mensaje emitido. (Manuel, p. 35)
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FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

La Psicologia es la ciencia de la conducta humana y animal.
Dentro de los medios de la vida de relacién, el lenguaje es
considerado como unaformade conducta, con lafinalidad de
servir de medio de comunicacion entre los seres humanos.
El hombre, "animal social”, se relaciona con sus semejantes,
principalmente mediante su propio lenguaje articulado. Gran
parte de la conducta humana consiste en hablar, leer o
escribir, y resolvemos muchos de nuestros problemas
mediante el lenguaje (Manuel, p. 35)

FUNDAMENTACION NEUROLOGICA

Se han establecido tres tipos de sistemas independientes y a
la vez interrelacionados que permiten valorar los diferentes
procesos que implican el lenguaje. Estos sistemas son: el de
acceso a la informacioén, que esta determinado por las vias
eferentes sensoriales, a saber, vias auditivas, tactil y visual,
el sistema de procesamiento de la informacién, que esta
determinado por la corteza y el subcortex, y, por ultimo, el
sistema de respuestas a dicho procesamiento, que esta
determinado por las vias eferentes, entre las que se
encuentran lo motor, lo expresivo y lo gestual. (Luz Fajardo,
1999, p. 59)



CAPITULO Il

METODOLOGIA
DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio es descriptivo porque esta dirigido a todos los nifios que tienen
problemas para pronunciar las palabras, desencadenando una pésima
inteligibilidad del habla. Hernandez R; Fernandez, C y Baptista, P (2010)

consideran:

El objetivo indagar la incidencia de las modalidades O niveles de una
0 mas variables en una poblacién. El procedimiento consiste en ubicar
en una o diversas variables a un grupo de personas u otros seres
vivos, objetos, situaciones, contextos, fendmenos, comunidades; y
asi proporcionar su descripcion. (p. 210)

El autor de este texto menciona que el disefio es descriptivo porque explica algun

fendmeno como diversas variables de personas u otros seres Vvivos.

TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion es bibliografico — documental ya que se trata de un estudio
profundo de como ha ido evolucionando el trastorno fonoloégico de los nifios, a
través de la intervencion terapéutica del lenguaje, mejorando las condiciones de
los nifios en estudio. Este estudio tiene como base y aporte de varios autores
como también de revistas, libros y paginas electronicas. Segun Oscar, J (2007)

manifiesta:
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La Investigacion bibliografica Indaga, interpreta, presenta datos e
informaciones sobre un tema determinado de cualquier ciencia,
utilizando para ello, una metodica de analisis y teniendo como
finalidad obtener resultados que pudiesen ser base para el desarrollo
de una investigacion cientifica. (p. 84)

Este autor refiere que la investigacion bibliografica documental tiene como fin

tener las recopilar informacion para que la investigacion tenga sustento cientifico.

Es de tipo cualitativa porque la intervencion terapéutica va a influir mucho en la
inteligibilidad del habla del nifio, se analizard4 la motivacion que los pacientes
tengan al momento de la terapia y se tendra en cuenta si los padres de familia
hacen la terapia en casa observando la mejoria de su nii@ o solo lo llevan a

terapia.
Behar, D. (1999) dice:

La metodologia cualitativa, como indica su propia denominacion,
tiene como objetivo la descripcion de las cualidades de un fenémeno.
Busca un concepto que pueda abarcar una parte de la realidad. No se
trata de probar o de medir en qué grado una cierta cualidad se
encuentra en un cierto acontecimiento dado, sino de descubrir tantas
cualidades como sea posible. En investigaciones cualitativas se debe
hablar de entendimiento en profundidad en lugar de exactitud: se trata
de obtener un entendimiento lo mas profundo posible. (p.50)

El autor de este texto manifiesta que la metodologia es cualitativa porque

descubre las cualidades tantas como sea posible.

MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

Este trabajo se realizara bajo la investigacion de campo porque se deriva de
una variable externa, que se da al momento de trabajar con los pacientes que
presentan trastornos fonolégicos para mejorar la articulacion, en condiciones
de trabajo adecuadas al realizar el trabajo de campo se tiene como objetivo
describir el trabajo no experimental de la intervencion terapéutica para corregir
el trastorno fonoldgico y revisar periodicamente su mejoria. Segun Rodriguez,
k (2012) afirma:
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Es la investigacion aplicada para interpretar y solucionar alguna
situacion, problema o necesidad en un momento determinado. Las
investigaciones son trabajadas en un ambiente natural en el que estan
presentes las personas, grupo y organizaciones cientificas las cuales
cumplen el papel de ser la fuente de datos para ser analizados. (p.350)

El autor antes mencionado nos dice que el trabajo de campo se lo realiza en un
ambiente natural, donde se recopilan datos relevantes que van a ser analizados

son individuos, o grupos de organizaciones.
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POBLACION Y MUESTRA

POBLACION

Segun Silva, A. (2011) dice: “La poblacion es el conjunto de individuos que tienen
una o mas propiedades en comudn, se encuentran en un espacio o territorio y

varian en el transcurso del tiempo”. (p. 2)

Tabla 5 Poblacion
item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 Pacientes que acuden a la 62 81%
consulta de terapia de lenguaje
2 Padres de familia 15 19%
TOTAL 78 99.9%
Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.
Padres de

familia
19%

ientes
acuden
a consulta
de terapia
Grafico 2 Poblacion

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Villegas

La poblacion objeto de estudio es 62 nifios y nifias que representan al 81 % de los
cuales acuden a terapia de lenguaje en el Jardin de Infantes Mi Osito, 15 son los

padres de familia que representan al 19%.
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MUESTRA

Levin y Rubin (1996) definen que "Una muestra es una coleccion de algunos

elementos de la poblacién, pero no de todos". (pag. 46)

Tabla 6 Muestra

item Categoria Frecuencia Porcentaje

1 Pacientes que acuden a la consulta 15 50%
de terapia de lenguaje

2 Padres de familia 15 50%
TOTAL 30 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Gréafico 3 Muestra

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Villegas

Tomando en cuenta los conceptos sefialados en el grafico indica una muestra en
la poblacion de 30 personas entre nifios y representantes, de los cuales son 15
nifos y niflas que representan el 50 % que acuden a terapia de lenguaje en el

Jardin Mi Osito, 15 son los padres de familia que representan al 50%.
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Edad cronoldégica:

3 - 5 afios

Sexo:

Masculino y femenino
Total:

15 pacientes

POBLACION Y MUESTRA

Tabla 7 Resultado de Poblacién y Muestra

Alternativa Cantidad
Poblacién Pacientes que acuden a la consulta de terapia de 62
lenguaje
Muestra Niflos y nifias con trastorno Fonoldgico 15

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

M Pacientes que acuden a
la consulta de terapia de
lenguaje

i Nifos y nifias con
trastorno Fonoldgico

Gréfico 4 Resultados de pablacion y muestra

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Villegas

La poblacién es de 62 personas que acuden a la consulta en terapia de lenguaje
en el Jardin de Infantes Mi Osito, seleccionando una muestra de 15 pacientes que

van a consulta de terapia de lenguaje por problemas de Trastornos Fonolégicos.
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CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION:

Criterios de Inclusién: Personas de sexo masculino y femenino de la ciudad de
Daule de la provincia del Guayas con edad cronolégica de 3 a 5 afios de edad;
nifios y niflas con Trastornos Fonolégicos, sin discapacidad intelectual y de todo

nivel socioeconémico.

Criterios de exclusion: no nifios y nifias con problemas de aprendizaje, nifios y

nifias con discapacidad intelectual, niflos con Autismo.

Tabla 8 Criterios de Inclusion y Exclusion

INCLUSION EXCLUSION

Nifios sin .

_ . Nifios con problemas
discapacidad o

. de aprendizaje

intelectual

» » Nifios y nifias
Nifios y ninas de 3 a5 ) _
discapacidad

afios .
intelectual
Nifios y nifias de toda
clase de nivel Nifios con Autismo

socioeconémico.
Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Es un proceso que se inicia con la definicion de las variables en funcion de factores
estrictamente medibles a los que se les llama indicadores. El proceso obliga a
realizar una definicién conceptual de la variables para romper el concepto difuso
que ella engloba y asi darle sentido concreto dentro de la investigacion, Tamayo,
T. (2000) Expone: “"es un aspecto de un fendmeno que tiene como caracteristica,

la capacidad de asumir distintos valores ya sea cuantitativa o cualitativa.”. (p. 83)
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OPERALIZACION DE LAS VARIABLES

Tabla 9 Operalizacién de las variables

VARIABLE CONCEPTO DIMENSIONES INDICADORES
-El lenguaje es un | *Teorias del | *-Innatista
complejo sistema de | Lenguaje -Cognoscitiva
simbolos  arbitrarios -Interaccionista
que ha desarrollar el
ser humano y que
debe adquirir cada | *Bases *-Sistema  auditivo su
nifio para el normal | Neurofisiolégicas de | importancia para la
desarrollo psicolégico, | la produccién del | adquisicion del lenguaje y
su rendimiento escolar | lenguaje y habla habla
y su desenvolvimiento -Areas relacionadas
social. con el lenguaje vy

habla
Lenguajey -Aparato Bucofonador
Habla -Podemos explicar
que el Habla es la
realizacion fisica vy "Etapas . *-Etapa Pre-linglistica
perceptiva del desarrolio -Etapa lingliistica
lenguaje; en otras
palabras definimos el
habla como la
ejecucion del
lenguaje. +Componentes  del *-Fonético-Fonoldgico
Lenguaje

-Léxico-semantico

-Morfosintaxis

-Pragmatica
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Trastorno
Fonolégico

Este Trastorno suele
presentarse entre los
3 y 5 afos; es el
trastorno mas comun
de la edad preescolar;
afecta a la
pronunciacion de las
palabras que
repercute en la
comunicacion;
provocando
dificultades de mayor
0 menor cantidad y en
casos MAs severos
influye negativamente
en el aprendizaje

escolar que provoca

*Desarrollo

Fonoldgico

*Procesos

Fonoldgicos

*Caracteristicas de
las alteraciones
fonoldgicas
*Subtipos de
Trastorno
Fonoldgicos

*-Fonética
-Fonologia
*-Procesos de estructura
silabar

-Procesos de sustitucion

-Procesos de asimilacion

*Alteraciones Fonéticas-

fonoldgicas

* -Trastorno Articulatorio
-Trastorno Desviante-

Consistente

Intervencion

Logopédica

un bajo rendimiento -Trastorno inconsistente
escolar.
La intervencion | *Intervencién en la | *Importancia

logopédica o terapia
de

tratamiento que se

lenguaje, es un

realiza tanto a nii@s
atienden los
trastornos en la
articulacion del

lenguaje.

edad preescolar

*Objetivos

*Ejercicios

*- Mejorar Conciencia
fonoldgica y la articulacion
*-Praxias

-Respiracion

-Conciencia Fonoldgica

-Articulacion
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION O RECOLECCION DE LOS DATOS

Los instrumentos de evaluacion o recoleccion de datos se dan con la finalidad de
dar respuestas seguras a los objetivos planteados en el estudio de la
investigacion, ya que fueron diseflados para aclarar y responder todas las
interrogantes sobre: Intervencidén en nifios y niflas de 3 a 5 aflos con trastorno
fonolégico para mejorar la articulacion ayudandonos de los siguientes

instrumentos:

% Historias clinicas

+ La previa evaluacion

% Encuestas a los padres de familias.
Se tomo todos los datos respectivos en las cuales describe toda la informacion
abarcada en el trabajo de campo mediante esto nos ayudara a demostrar los

objetivos planteados mediante un andlisis cuantitativo y cualitativo.

Y gracias a la correcta utilizacion de la informacion, la técnica y los instrumentos
de evaluacion permitiran darle fundamento a la investigacion la suficiente validez
y sobretodo el aporte a la sociedad presentando un buen trabajo de investigacion

para tener una buena factibilidad.
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MUESTRA

Tabla 10 Muestra por sexo

item Categoria Frecuencia Porcentaje
1 NINOS 10 73%
2 NINAS 5 27%
3 TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

POR SEXO

12

10

1

mNINOS m NINAS

Gréfico 5 Muestra por sexo

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Interpretacion de datos: En este grafico podemos evidenciar la muestra con la que
se trabajara en el Jardin de infantes Mi Osito, 10 nifios a quienes se aplicaran la
intervencién, que corresponde al 73%, 5 son las nifias a las cuales se aplicaran la

intervencioén, que corresponde al 27%.
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Tabla 11 Por edades (masculino)

item Edades Frecuencia Porcentaje
1 3 afnos 2 20%
2 4 afos 5 50%
3 5 afios 3 30%
4 TOTAL 10 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

= 3afos ®m4afios = 5afos L]

Gréfico 6 Edades (masculino)

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Interpretacion de datos: 2 de los nifios que corresponde al 20% comprenden la
edad de 3; 5 de los nifios, que corresponde 50% comprenden a edades 4 afios y
3 de los nifios que corresponde al 30% tienen 5 afios quienes fueron intervenidos
en el jardin infantil Mi Osito.
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Tabla 12 Por edades (femenino)

item Edades Frecuencia Porcentaje
1 3 aifos 2 40 %
2 4 afios 3 60 %
3 5 afos 0 0%
4 TOTAL 5 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

= 3afios =4 afios = 5afios
5 afios

Grafico 7 Edades (femenino)

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Interpretacion de datos: 2 de las nifias que corresponde al 40% comprenden a
la edad de 3; 3 de las nifias que corresponde a 60% comprenden a la edad de 4,

quienes fueron intervenidos en el jardin infantil Mi Osito.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA
ENCUESTA PARA LOS PADRES DE FAMILIA

PREGUNTA 1. ;/Ud. ha escuchado sobre la intervencion logopédica en la

edad preescolar?

Tabla 13 Resultados encuesta ¢ Ud. ha escuchado sobre la intervencion logopédica en la edad

preescolar?
item Categoria Frecuencia

1 Siempre

Casi

siempre

Nunca
TOTAL

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Siempre
13%
Nunca
87%

13
15

porcentaje

13%

0%

87%
100 %

Siempre

Nunca

Gréfico 8 ¢ Ud. ha escuchado sobre la intervencién logopédica en la edad preescolar?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 2 representantes han

escuchado siempre sobre la intervencion logopédica en edad preescolar lo que

corresponde al 13%; 13 representantes nunca han escuchado sobre la

intervencion logopédica en edad preescolar lo que corresponde al 87%.
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PREGUNTA 2. ¢Ud. Tiene conocimiento sobre el desarrollo del sistema

fonologico?

Tabla 14 Resultado de la encuesta ¢, Ud. Tiene conocimiento sobre el desarrollo del sistema fonolégico?

item categoria frecuencia porcentaje
Siempre 9 60%
2 Casi siempre 0 0%
Nunca 6 40%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

m Siempre
Casi siempre

Nunca

Gréfico 9 ¢ Ud. Tiene conocimiento sobre el desarrollo del sistema fonolégico?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 9 representantes tienen
conocimiento sobre el desarrollo del sistema fonologico que corresponde al 60%;
mientras que 6 representantes no tienen conocimiento sobre el desarrollo del

sistema fonoldgico que corresponde al 40%.
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PREGUNTA 3. ¢El nifio pasa la mayor parte del dia con uno de sus padres?

Tabla 15 Resultados de la encuesta ¢, El nifio pasa la mayor parte del dia con uno de sus padres?

item Categoria frecuencia porcentaje
Siempre 4 27%
3 Casi siempre 0 0%
Nunca 11 73%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Siempre
Casi siempre

® Nunca

Gréafico 10 ¢ El nifio pasa la mayor parte del dia con uno de sus padres?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 4 nifios(as) pasan la
mayor parte del dia con uno de sus padres que corresponde al 27%y 11 nifios(as)

nunca pasan la mayor parte del dia con sus padres que corresponde al 73%.
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PREGUNTA 4. ;Ud. Comprende siempre cuando su nifio(a) le habla?

Tabla 16 Resultado de la encuesta- ¢Ud. Comprende siempre cuando su nifio(a) le habla?

item Categoria frecuencia porcentaje
4 Siempre 11 73%
Casi siempre 4 27%
Nunca 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Gréfico 11 ¢Ud. Comprende siempre cuando su nifio(a) le habla?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que a 11 nifios(as) siempre
les comprenden lo que hablan que corresponde al 73 %; 4 niflos(as) casi siempre

le comprenden al hablar que corresponde al 27%.
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PREGUNTA 5. ¢Ha llevado antes a su hijo a Terapia Del Lenguaje?

Tabla 17 Resultado de la encuesta- ¢ Ha llevado antes a su hijo a Terapia Del Lenguaje?

item Categoria frecuencia  porcentaje

5 Siempre 2 13%
Casi siempre 0 0%
Nunca 13 87%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Gréfico 12 ¢Ha llevado antes a su hijo a Terapia Del Lenguaje?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que a 2 nifio(a) han sido
llevados a terapia de lenguaje lo que corresponde al 13% y 13 nifios(as) no han

sido llevados a terapia de lenguaje que corresponde al 87%.
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PREGUNTA 6. ¢Considera usted que el nifio(a) debe ir a Terapia del

Lenguaje?

Tabla 18 Resultado de la encuesta- ¢ Considera usted que el nifio(a) debe ir a Terapia del Lenguaje?

item categoria frecuencia Porcentaje

6 Siempre 9 60%
Casi siempre 6 40%
Nunca 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

M Siempre
Casi siempre

Nunca

Grafico 13 ¢Considera usted que el nifio(a) debe ir a Terapia del Lenguaje?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 9 representantes
consideran que el nifio(a) debe asistir siempre a terapia de lenguaje que
corresponde al 60%; 6 representantes consideran que su nifilo(a) debe asistir casi
siempre a terapia de lenguaje ocasionalmente que corresponde al 40%.
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PREGUNTA 7. ¢ Cuanto ha escuchado sobre los Trastornos Fonoldgicos?

Tabla 19 Resultado de la encuesta- ¢ Cuanto ha escuchado sobre los Trastornos Fonologicos?

item categoria frecuencia porcentaje

7 Siempre 0 0%
Casi siempre 1 7%
Nunca 14 93%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Gréfico 14 ¢Cuanto ha escuchado sobre los Trastornos Fonolégicos?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 1 representantes han
escuchado de los trastornos fonologicos que corresponde al 7%; 14
representantes no han escuchado nada de los trastornos fonolégicos que

corresponde al 93%.
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PREGUNTA 8. ¢(Cree Ud. que influye en el desarrollo del habla la

intervencion logopédica en la edad preescolar?

Tabla 20 Resultado de encuesta- ¢ Cree Ud. que influye en el desarrollo del habla la intervencion logopédica
en la edad preescolar?

item categoria frecuencia porcentaje
Siempre 10 67%
Casi siempre 5 33%
8
Nunca 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Siempre

Casi siempre

Grafico 15 ¢Cree Ud. que influye en el desarrollo del habla la intervencién logopédica en la edad
preescolar?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 10 representantes
piensan que la intervencion logopédica influye mucho en el desarrollo del habla
gue corresponde al 67%; 5 piensan que influye poco la intervencion logopédica

gue corresponde al 33%.
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PREGUNTA 9. ¢(Con que frecuencia Ud. realiza en casa los ejercicios

recomendados por el Terapeuta de Lenguaje?

Tabla 21 Resultado de la encuesta-¢Con que frecuencia Ud. realiza en casalos ejercicios recomendados
por el Terapeuta de Lenguaje?

item Categoria frecuencia porcentaje
Siempre 8 53%
. Casi siempre 4 27%
Nunca 3 20%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

m Siempre
Casi siempre

Nunca

Grafico 16 ¢Con que frecuencia Ud. realiza en casa los ejercicios recomendados por el Terapeuta de
Lenguaje?

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 8 representantes
refuerzan todos los dias a sus representados en sus hogares que corresponde al
53%; 4 representantes refuerzan dos veces a la semana a sus representados que
corresponde al 27%; 3 representantes no refuerzan a sus representados que

corresponde al 20%.
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PREGUNTA 10. ¢Durante la intervencion Ud. ha notado mejoria el nifio?

Tabla 22 Resultado de la encuesta- ¢, Durante la intervencién Ud. ha notado mejoria el nifio?

item categoria frecuencia Porcentaje
Siempre 13 87%
Casi siempre
2 13%
10
Nunca 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

M Siempre
Casi siempre

Nunca

Gréfico 17 ¢Durante la intervencién Ud. ha notado mejoria el nifio?
Fuente: Jardin de Infantes Mi Osito
Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.
Andlisis de datos: En los datos podemos evidenciar que 13 representantes dicen
que sus hijos han mejorado notablemente que corresponde al 87%; 2

representantes comenta que han mejorado poco que corresponde al 13%.
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CAPITULO IV

CRONOGRAMA

Tabla 23 Cronograma

0 rz\lgfé Dic./ Enero/ Febre/ Marzo/ Abril/ Mayo/ Jun/ Julio Agost/ Sept/
2015 2016. 2016. 2016. 2016. 2016. 2016 2016 2016 2016
3l4f1]2|3|4]1]2|3

semanas 11 2| 3| 4| 1|2|3[4[1]2|3|4|1]|2]|3|4|1]|2|3]|4]|1]|2]|3]|4]|1]|2]|3]|4]|1]2]|3]|4]|1]|2

Seleccion

del tema

Aprobacién
del tema

Seleccion
de areaa
realizar
investigaci

6n

Observaci6
nde

pacientes

Seleccion
de

pacientes

Historia
clinica

Terapéutica

Evaluacién
Inicial

Intervencié
Logopedica

Evaluacién
final

Desarrollo
del capitulo
|

Desarrollo
del capitulo
1l

Desarrollo
capitulo Il

Desarrollo
de capitulo
v
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RECURSOS

Recursos humanos

Estudiante: Marilyn Jennifer Villegas Ronquillo
Tutor: Lcda. Sofia Alvarado E. Msc.

Director: Lcda. Sofia Alvarado E. Msc.

Colaborador de Terapia de Lenguaje:

RECURSOS Y MATERIALES

Dentro de los recursos que utilizamos para realizar el trabajo de
investigaciébn tenemos libros de Terapia de Lenguaje, Fonaudiologia,
Logopedia, Rehabilitacion del habla, Revistas, articulos cientificos enfocados
en trastornos del lenguaje desarrollo fonoldgico y trastornos fonolégicos,

internet y libros de metodologia de la investigacién

PRESUPUESTO DEL TRABAJO

Tabla 24 Presupuesto

2Ctvos 20.00
10Ctvos 30.00
5.00 25.00
2.50 150.00
14.00 100.00
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INTERVENCION LOGOPEDICA EN NINOS CON TRASTORNO
FONOLOGICO DE 3 A 5 ANOS DE EDAD

Introduccioén.

Para tener un correcto desarrollo del habla es indispensable la Intervencion
Logopédica en la edad preescolar; los infantes estan en la etapa en la que van
a captar con mayor facilidad lo que deben realizar y como lo deben realizar
para corregir los errores que presentan al hablar .Va dirigido a los padres de
nifios que presenten un Trastorno fonoldgico para que ayuden a su infante en
el hogar y supere las dificultades que presenta para prevenir un desvié del

habla y favorecer el correcto desarrollo habilidades fonoldgicas.

Se van a realizar actividades en forma de juegos para estimular el desarrollar

del nivel fonoldgico de los infantes de una forma sencilla y divertida para ellos.

Justificacion.

Las siguientes sugerencias que se proponen realizar en la edad pre-escolar
presentan las actividades necesarias para que posteriormente el infante no
presente problemas en el desarrollo del habla y evolucione acorde a su edad
cronoldgica. Va dirigido a los maestras de educacion inicial y a padres de
familia para que practiquen en casa si no tienen la disposicion econémica para

llevarlo a un centro de Terapia de Lenguaje.

Fundamentacion.

Cientifica: El desarrollo de las habilidades fonolégicas va de la mano con el
desarrollo del cerebro, en este se encuentran las areas del lenguaje que son
las encargadas de la comprension y expresion del mismo; también van a
intervenir los 6rganos de la fonacion, en conjunto van a lograr que los
movimientos coordinados produzcan los sonidos de las palabras para luego

poder tener una buena expresion verbal.
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Social: El desarrollo del nivel fonoldgico va a ser influenciado por el entorno
que lo rodea a un nin@ y va a depender de la capacidad intelectual que
presente el infante; cuando un nifio recibe la correcta estimulacion este podra
comunicarse con mayor facilidad y relacionarse con el entorno que lo rodea

sin miedos al querer expresarse mediante el habla.
Objetivos:
e Mejorar la percepcion auditiva y estimular la conciencia fonolégica

e Mejorar la articulacion de las palabras.

Actividades para nifios con trastorno fonolégico en la edad pre-escolar
Se van a seleccionar los ejercicios de acuerdo a la dificultad que presente cada
nifio; ya que todos los niR@ necesitan una intervencion personalizada de

acuerdo a su dificultad:

Praxias Bucolinguaofaciales: las praxias son movimientos coordinados, nos
ayudan a tener el control necesario de los 6rganos que intervienen en la

articulacion de las palabras.
Praxias faciales:

1. Realizar las diferentes emociones
2. Nos mordemos exageradamente el labio superior y luego el inferior
3. Inflamos las mejillas, luego inflamos una por una.

Praxias mandibulares:

Abrir y cerrar la boca lentamente
Abrir y cerrar la boca rapidamente

Mover la mandibula hacia la derecha e izquierda lentamente

w0 nN P

Comer manzana entera
5. Masticar chicle

Praxias Linguales:

1. Sacamos la lenguay luego la guardamos lentamente
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o b~ 0N

8.
9.

Sacamos la lengua y luego la guardamos rapidamente

Sacamos la lengua y la subimos y la bajamos lentamente

Sacamos la lengua y la subimos y bajamos rapidamente

Sacamos la lengua y la llevamos hacia la comisura derecha y luego
hacia la izquierda.

Colocamos manijar en los labios superiores e inferiores y nos limpiamos
con la lengua

Colocamos manjar o merelada en los dientes superiores e inferiores y
nos limpiamos con la lengua

Colocamos dulce en el bajalengua y limpiarlo con la lengua

Realizar Chasquido como el caballo.

Praxias Labiales:

1.

o b~ 0N

6.

Sin abrir la boca intentamos apretar fuerte los labios y luego los
aflojamos

Hacemos como el pescadito haciendo el sonido

Dar un beso muy sonoro

Movemos los labios hacia la derecha y luego hacia la izquierda
Sostenemos un sorbete con el labio superior

Hacer vibrar los labios

Ejercicio De Respiracidon: Estos ejercicios van a mejorar la respiracion para

tener un mejor timbre y tono de voz y por ende una buena expresion verbal.

1. Acostado colocarle cerca de la nariz un pequefio pedazo de
algodon para que inspire profundamente y luego soplar
lentamente por la boca.

Soplar bolitas de papel con sorbete

Inspirar profundamente y soplar bolitas de algodén

Inspirar y luego soplar la vela lentamente sin apagarla

a bk~ wN

Soplar burbujas lento y rapido.
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Discriminaciéon Auditiva: Estimular la capacidad de la percepcion auditiva;

reconocer y diferenciar los sonidos.

1.

Colocamos tarjetas de los animales mas comunes como: gato,
perro, pato, pollito, chancho, caballo y cuando el nifio escuche el
sonido debe entregar la tarjeta que corresponde al sonido
escuchado.

Colocamos tarjeta de los transportes como: carro, avion, tren,
helicoptero; cuando el infante escuche el sonido debe entregar
la tarjeta correspodiente al sonido que escucho.

Se daran pares de sonidos que tengan semejanza entre si para
que el nin@ los diferencie por medio de la audicion; el nifio debe
estar de espaldas. Ejemplo; arrugar un papel, sonar llaves, dar
palmadas, golpear puerta, sonar monedas en un vaso
Colocamos tarjetas de imagenes que comiencen con Ay el nifio
debe escuchar y entregar las tarjetas que comiencen con A, esto
lo realizamos de acuerdo a la necesidad de cada nifio con

diferentes fonemas.

Conciencia Fonoldgica:

Dentro de la conciencia fonolégica vamos a estimular la conciencia silabica y

la conciencia fonémica; para ir reforzando el proceso de lecto-escritura

Conciencia silabica:

Colocamos imagenes comunes de mama, papd, hermano, bebe,
abuela, abuelo y luego pronunciamos dando un aplauso por cada
silaba. Esto lo realizamos con diferentes palabras como animales,
comida, ropa, y utiles escolares, cosas de la casa y vamos aumentando

la dificultad de las palabras.
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e En una hoja con imagenes como: pato, mesa, vela, nifia, flor,

sacapuntas, zapato, llave, lapiz, vamos a pintar solo las imagenes que

tengas 2 silabas. Esto lo realizamos cada sesion variando de imagenes.

e En una fila de imagenes contamos cuantas silabas tiene la primera

imagen; y pintamos las imagenes que tengan la misma cantidad de

silabas que la primera.

e Entre varias imagenes buscar las que comiencen con la silaba MA y

luego con diferentes silabas de acuerdo a la edad y necesidad del nifio..

e Entre varias imagenes buscar las que terminen con la silaba por

ejemplo con la silaba TA

e Contar cuantas silabas tiene cada imagen

Conciencia fonémica: Dependiendo de la edad del nin@ y de la dificultad o

necesidad que presente vamos a realizamos los ejercicios variando con los

diferentes fonemas

Tabla 25 Ejercicios conciencia fonémica

A Entre todas las imagenes buscar las que comiencen con A
0] Entre todas las imagenes buscar las que comiencen con O
U Entre todas las imagenes buscar las que comiencen con U
E Entre todas las imagenes buscar las que comiencen con E
I Entre todas las imagenes buscar las que comiencen con |

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo.

e Unir con lineas las vocales con la imagen que comience con su

respectiva vocal.
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Colocamos dos filas de imagenes y unimos las que comiencen con la
misma vocal.

Colocamos imagenes con 2 cuadros abajo, donde en el primer cuadro
vamos a escribir la vocal con la que comienza laimagen y en el segundo
cuadro la vocal en que termina.

Luego pintamos los animales que comiencen con el sonido de a m
Pintamos imagenes que comiencen con el sonido de la P

Unimos con lineas las imagenes que terminen con la misma silaba

Articulacion: Mejorar la articulacion de los sonidos de las palabras de acuerdo

a su edad.

Ensefiamos cada punto y modo de articulacibn mediante imagenes y
frente a un espejo.

Imitamos el sonido de cada fonema frente al espejo y con imagenes que
de la boca pronunciando cada fonema.

Diferenciamos el modo y punto de articulacion de 2 fonemas, por
ejemplo el fonema D del fonema T; o el fonema S del fonema T.
Denominacion de palabras primero monosilabas, luego bisilaba vy

trisilabas de acuerdo a el avance del nin@

Sugerencias al momento de la intervencién logopédica:

Se realizara las actividades dependiendo de la necesidad que presenta cada

nin@ lo que va a estimular o encaminar al desarrollo adecuado del sistema

fonolégico de cada nii@ que presentar Trastorno Fonoldgico.

1.

o~ 0N

En cada actividad hacer que el nifi@ se sienta a gusto y cémodo con el
Terapeuta

Utilizar el lenguaje que el infante comprenda y materiales e imagenes.
Siempre animar y aplaudir al nin@ cuando intente realizar las tareas.
No forzar a que hable o enojarse si el ninf@ no quiere hablar

Ser siempre positivo para que el nin@ sienta la seguridad y hable bien.

65



CONCLUSIONES

La presente investigacion nos permite llegar a las siguientes conclusiones
referentes a la Intervencion Logopédica en nifios de 3 a 5 afios de edad con
Trastorno Fonoldgico para mejorar la Articulacion.

1. La prevalencia general de Trastonos Fonologicos en el Jardin de
Infantes “Mi Osito” fue del 19%; recalcando que al igual que en los

Trastornos del lenguaje hay mayor cantidad del sexo masculino.

2. La investigacion que se realiz6 revel6 que muchos nifios en la edad
preescolar (3-5 afios) necesitan ser mas estimulados que otros; que la
evaluacion e intervencion debe ser personalizada para ensefiar a los
nin@s cémo adquirir el sistema fonolégico organizado y completo;
debido a que todos los nii@s no presentan el mismo tipo de Trastorno

Fonologico.

3. La mayoria de Trastornos fonolégicos son corregidos con menor
dificultad en la edad preescolar por tal razon la Intervencion Logopédica
fue de mucha ayuda para mejorar la articulacion de la palabra en los
nin@s, segun las encuestas realizadas a los padres de familia; el 87%
mejoré notablemente, mientras que el 13% mejoré poco; podemos
concluir que el apoyo de la familia en el hogar es indispensable para la

evolucion del sistema fonolégico en los nin@s.
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RECOMENDACIONES

Como referencia de este trabajo se puede dar las siguientes

recomendaciones:

1. Realizar evaluaciones en los establecimientos de educacion inicial e
intervenir en caso de ser necesario; para corregir o estimular el
desarrollo del sistema fonolégico en los nifi@s de 3 a 5 afios de edad;

previniendo a tiempo trastornos mayores.

2. Evitar hablar con diminutivos y hablar en forma clara articulando bien
las palabras para que el nii@ intente decirlas correctamente;
ensefiandole a escuchar atentamente cada sonido; para estimular su

conciencia fonoldgica.

3. En el hogar se recomienda seguir las instrucciones que le dice el
Terapeuta del Lenguaje, realizando las actividades en forma divertida y
sin presionar al nil@; ya que esta comprobado que los nii@s que no

son presionados y son apoyados en el hogar evolucionan rapidamente.

Poseer lenguaje es hablar y pensar al mismo tiempo. El pensamiento es

habla sin sonido (Vigotsky)
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GLOSARIO

Aparato Bucofonador: conjunto de érganos que intervienen en la articulacién

del lenguaje en el ser humano.

Area de Broca: Es una seccion del cerebro que se encarga de la produccién
del habla

Area de Wernicke: Su papel fundamental radica en la decodificacion auditiva

de la funcion linguistica (se relaciona con la comprensién de las palabras)
Cavidades Gloticas: 6rganos de la fonacion.
Cavidades Infragldticas: cavidades que se ocupan de la respiracion

Cortex: el manto de tejido nervioso que cubre la superficie de los hemisferios

cerebrales;

Fonacion: proceso mediante el cual se produce la voz humana y se articulan

o pronuncian las palabras.

Fono-Articulacion: Se refiere a los dos subprocesos implicados en el acto

motor de decir alguna palabra (hablar).

Fonologia: Ling. Parte de la gramética que estudia cdmo se estructuran los
sonidos y los elementos suprasegmentales de una lengua para transmitir

significados. los fonemas.

Habla: Resultado de de una elaboracion psiquica, y de un proceso fisiologico

y fisico; al hablar se pone en funcionamiento el aparato fonador
Inintigibilidad: que no puede ser comprendido o entendido.

Inteligibilidad: Que puede ser oido con nitidez y sin dificultad
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Lenguaje: Habilidad propia del ser humano para expresar pensamientos y

sentimientos.
Linguistica: Ciencia que estudia el lenguaje humano y las lenguas.
No plosivas: Se producen directamente (no explosivas)

Oclusivizacion: Es la sustitucion de una oclusién consonante para una

fricativan o una africada.

Plosivas: sonido que se produce cuando en algun punto de la articulacién, el
aire queda totalmente obstruido y se expulsa con un ruido a modo de

explosion.

Praxias: Habilidad para poner en marcha programas motores de manera

voluntaria y, normalmente, aprendidos.

Sonorizacion: efecto de sonorizar —“evitar el debilitamiento y sonorizacién de

p, t, y k para que no se confundanconb,dyg”

Talamo: Parte del encéfalo situada en la zona central de la base del cerebro
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ANEXOS

TOR
LOBULO FRONTAL GORTEX. MG CORTEX SOMATESTESICO

LOBULO PARIETAL

GIRO
ANGULAR

LOBULO OCCIPITAL

LOBULO TEMPORAL
AREA VISUAL PRIMARIA

AREA DE WERNICKE

Grafico 18 Areas cerebrales relacionadas con el lenguaje y habla

Fuente:

http://liceu.uab.cat/~joaquim/phonetics/fon_produccio/bases_neurofisio
logicas_produccion.html

Autor: Joaquim Llisterri
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PRONUNCIANDO

CORTEX MOTOR
UNA PALABRA OIDA = 2le

FASCICULO ARQUEADO

AREA DE BROCA

AREA DE WERNICKE

AREA AUDITIVA PRIMARIA

Gréfico 19 Areas cerebrales implicadas en la repeticion de una palabra oida

Fuente:

http://liceu.uab.cat/~joaquim/phonetics/fon_produccio/bases_neurofisio
logicas_produccion.html

Autor: Joaquim Llisterri
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Cavidad Infraglotica

Traquea Bronquios

l Pulmones

qunsyﬁeméndez(m

Gréfico 20 Cavidades Infragloticas

Fuente: http://es.slideshare.net/yarelysachiques/4-produccion-de-la-voz

Autor: Quillis y Fernandez(2003)
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Gréfico 21 Ejercicios de soplo

Descripcidn: Ejercitacion de la respiracion y de los musculos orofaciales
Fuente: Jardin de Infantes “Mi Osito”

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo
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Grafico 22 Modo y punto de articulacion del fonema L frente al espejo.

Fuente: Jardin de Infantes “Mi Osito”

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo
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Gréfico 23 Praxias Linguales

Descripcién: Después de haber colocado mermelada en el labio superior,
con la ayuda del bajalengua subimos la lengua hacia arriba.

Fuente: Jardin de Infantes “Mi Osito”

Autor: Marilyn Jenniffer Villegas Ronquillo
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Encuesta a representantes legales y/o Padres de Familia

1. ¢Ud. ha escuchado sobre la intervencion logopédica en la edad
preescolar?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

2. jUd. Tiene conocimiento sobre el desarrollo del sistema

fonologico?
ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

3. ¢Elnifio pasa la mayor parte del dia con uno de sus padres?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

4. ¢Ud. Comprende siempre cuando su nifio le habla?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

5. ¢Hallevado antes a su nifio a Terapia Del Lenguaje?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca
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6. ¢Considera usted que el niflo(a) debe ir al Terapeuta del
Lenguaje?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

7. ¢Cuanto ha escuchado sobre los Trastornos Fonoldgicos?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

8. ¢Cree Ud. Que influye en el desarrollo del habla la Intervencion
Logopédica en la edad pre-escolar?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

9. ¢Con gue frecuencia Ud. realiza los ejercicios recomendado por
el Terapeuta del Lenguaje?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca

10. ¢, Durante la intervencion Ud. ha notado mejoria el nifio?

ALTERNATIVA
1 Siempre
2 Casi siempre
3 Nunca
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