L~ ]
Universidad de Guayaquil
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TRABAJO DE INVESTIGACION

ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS DESTREZAS MOTORAS EN NINOS
DE 24 A 36 MESES. PROPUESTA GUIA DE EJERCICIOS MOTORES

CODIGO: LEP1-10-261
AUTORAS:

ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA
QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA

TUTORA ACADEMICA:
MSC. BELGICA ELIZABETH PITA VELASCO

Guayaquil, Septiembre del 2019



el |
* -
* T? -
Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

DIRECTIVOS
Dr. Santiago Galindo Mosquera, MSc. Dr. Pedro Rizzo Bajafia, MSc.
DECANO VICE-DECANO
Lic. Alfonso Sanchez Avila, MSc. Ab. Sebastian Cadena Alvarado

DIRECTOR DE CARRERA SECRETARIO



E el |
- *
* w "
Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Guayaquil, 2 Septiembre del 2019

CERTIFICACION DEL TUTOR

Habiendo sido nombrado (a) BELGICA ELIZABETH PITA VELASCO, MSc.,
tutor del trabajo de titulacibn ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS
DESTREZAS MOTORAS EN NINOS DE 24 A 36 MESES. PROPUESTA
GUIA DE EJERCICIOS MOTORES. Certifico que el presente trabajo de
titulacion, elaborado por ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA con C.C.
No. 0916663495 y QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA con C.C. No.
0918781600, con mi respectiva supervisién como requerimiento parcial para
la obtencion del titulo de LICENCIADAS EN LA CARRERA EDUCADORES
DE PARVULOS, en la FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS
DE LA EDUCACION, ha sido REVISADO Y APROBADO en todas sus
partes, encontrandose apto para su sustentacion.

DOCENTE TUTOR REVISOR
MSc. Flor Teresa Ramirez Ramirez
C.C. No. 091936 6930



Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Guayaquil, Septiembre del 2019
Sr.
SANTIAGO GALINDO MOSQUERA, MSc.
DECANO DE FACULTAD DE FILOSOFIA. LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
Ciudad. -

De mis consideraciones:

Envio a Ud., el Informe correspondiente a la REVISION FINAL del Trabajo de
Titulacién ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS DESTREZAS MOTORAS EN
NINOS DE 24 A 36 MESES. PROPUESTA GUIA DE EJERCICIOS MOTORES.
De las estudiantes. ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA con C.C. No.
0916663495 y QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA con C.C. No. 0918781600las
gestiones realizadas me permiten indicar que el trabajo fue revisado considerando
todos los parametros establecidos en las normativas vigentes, en el cumplimento
de los siguientes aspectos:

Cumplimiento de requisitos de forma:

e Eltitulo tiene un maximo de 17 palabras.

 La memoria escrita se ajusta a la estructura establecida.

e El documento se ajusta a las normas de escritura cientifica seleccionadas

por la Facultad.

e La investigacion es pertinente con la linea y sublineas de investigacién de

la carrera.

e Los soportes te6ricos son de maximo 4 afios.

e La propuesta presentada es pertinente.

Cumplimiento con el Reglamento de Régimen Académico:

« Eltrabajo es el resultado de una investigacion.

e El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.

e Eltrabajo presenta una propuesta en el area de conocimiento.

+ El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.
Adicionalmente, se indica que fue revisado, el certificado de porcentaje de
similitud, la valoracion del tutor, asi como de las preliminares solicitadas, lo cual
indica el que el trabajo de investigaciéon cumple con los requisitos exigidos.

Una vez concluida esta revision, considero que las estudiantes Zambrano Trivifio
Tannlly Amada Y Quiroz Flor Estefania Maria, estan aptas para continuar el
proceso de titulacion. Particular que comunicamos a usted para los fines
pertinentes.

Atentamente,

MSc. é?or”‘flrésa Ramirez Ramirez

No. C.C. 091936 6930
Docente tutor Revisor




A
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS-MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

LICENCIA GRATUITA INTRANSFERIBLE Y NO EXCLUSIVA PARA EL USO
NO COMERCIAL DE LA OBRA CON FINES ACADEMICOS

Yo, ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA con C.C. No. 0916663495 y
QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA con C.C. No. 0918781600, certificamos
que los contenidps desarrollados en este trabajo de titulacion, cuyo titulo es
ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS DESTREZAS MOTORAS EN NINOS
DE 24 A 36 MESES. PROPUESTAGUIA DE EJERCICIOS MOTORES, son
de nuestra absoluta propiedad y responsabilidad Y SEGUN EL Art. 114 del
CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS
CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION*, Autorizo el uso de una
licencia gratuita intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la
presente obra con fines no académicos, en favor de la Universidad de
Guayaquil, para que haga uso del mismo, como fuera pertinente.

D V.
7 = 1
ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA QUIR FLOR ESTEFANIA MARIA
C.C. No. 0916663495 C.C.No. 0918781600

*CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION
(Registro Oficial n. 899 - Dic./2016) Articulo 114.- De los titulares de derechos de obras creadas en las
instituciones de educacién superior y centros educativos.- En el caso de las obras creadas en centros
educativos, universidades, escuelas politécnicas, institutos superiores técnicos, tecnolégicos,
pedagégicos, de artes y los conservatorios superiores, e institutos publicos de investigacion como
resultado de su actividad académica o de investigacion tales como trabajos de titulacién, proyectos de
investigacion o innovacién, articulos académicos, u otros analogos, sin perjuicio de que pueda existir
relaciéon de dependencia, la titularidad de los derechos patrimoniales correspondera a los autores. Sin
embargo, el establecimiento tendrd una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no

comercial de la obra con fines académicos.




DEDICATORIA

Al haber alcanzado la meta empiezo haciendo una revisién de
todo lo vivido, miramos hacia atras nos damos cuenta de todas
aquellas personas que nos han acompafiado, dandonos su
apoyo, carifo, confianza y fuerzas para seguir adelante.

Quiero dedicar de forma muy especial este trabajo a mis
familiares, a mi Madre mi comparfera de esfuerzo y luchas,
qguien confi6 en mi dandome el aliento necesario para seguir
adelante y de manera muy especial a mis hijas mi razén de
seguir adelante, a mis profesores que han estado presentes a
lo largo de este camino, ayuddndome, formado parte de este
aprendizaje eterno en qué consiste la vida. Ya que todos son
importantes para mi y siempre ocuparan un lugar muy
importante dentro de mi corazon les doy este merecido
reconocimiento.

Tannlly Amada Zambrano Trivifio

Vi

Quiero dedicar el fruto de mi esfuerzo a todas aquellas
personas que me han acompafiado, dandome su apoyo,
carifio y confianza para seguir adelante. Y de forma muy
especial a mi familia en especial a mi madre, mi padre, al
amor de mi vida esposo y a mis hijos quienes se han
esforzado, luchado y confiaron en mi dando todo el aliento
gue necesitaba para seguir adelante; a los amigos, con los
cuales he compartido momentos hermosos; a todos los

profesores que han formado parte de este aprendizaje

Nombrarlos a todos seria omitir a algunos o abarcar
demasiadas y por ello prefiero no hacerlo, ya que todos son
importantes para mi y siempre ocuparan un lugar muy

importante dentro de mi corazon.

Estefania Maria Quiroz Flor



Vii

AGRADECIMIENTO

Agradezco eternamente a Dios padre y a mi madre
celestial, a mis padres, quienes con su apoyo, dedicacion
y comprensibn me han guiado por este camino de
sacrificios y satisfacciones. A mis hijas quienes con su
inmensa ternura y amor me demuestran que hay que
luchar sin perder nunca la fe y valor para lograr un futuro
de oportunidades y a todos quienes me han brindado todo
Su apoyo y compresion. A todas las personas que de
muchas maneras han contribuido a nuestro desarrollo
gracias por ayudarnos a cumplir esta meta.

Tannlly Zambrano Trivifio

Agradezco a Dios y la madre celestial, por darme la
vida y ser mi guia infinita. Gracias por representar la
fuerza. A mis padres quienes con su apoyo, dedicacion
y comprensién me guian por este camino de sacrificios
y satisfacciones. A mis hijos quienes con su inmensa
ternura y amor me demuestran que hay que luchar sin
perder nunca la fe y valor para lograr un futuro de
oportunidades. A mi querido esposo, que me ha
brindado todo su apoyo y compresion. A todas las
personas que de muchas maneras han contribuido a
nuestro desarrollo gracias por ayudarnos a cumplir esta
meta.

Estefania Maria Quiroz Flor



TABLA DE CONTENIDOS

Caratula. ... i
DIrECHIVOS . . i
Certificado de aprobacion del docente Tutor Revisor...............c.coiot. ii
Informe de revision final del Revisor...........cooooiiiiiiiii iv
Licencia intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de

La obra con fines
oY= 0 (=7 0 1o 0 1S PP %
D70 [ [0F= 110 - TR Vi
AGradeCimMIENTO.......iiiiii e aaaa Vii
T [1or =Y viii
INCICE 08 CUAAIOS ......eviveceeeeeee ettt X
1Yo [[oT=Yo [ v=1 ] = L= X
INCICE @ GrAFICOS. ... ccveecveeceeeee et Xi
INICE A IMAGENES........eeeeeeee ettt Xii
INCICE 08 ANEXOS .....vveveeviceeeeecte ettt eae s xXiii
RESUMBN. .. e e Xiv
ADSTIACT. ... XV
INEFOAUCCION ... e e e e e e e e eeees 1
(07 ] U X OSSP 3
EL PROBLEMA ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e s e e s s nnsenaneees 3
1.1. Planteamiento del Problema de Investigacion ...............cccccceeeeennn, 3
1.2.  Formulacion del Problema...........cccccoiiiiiiiiiiiiiciii e 5
1.3, SIStEMALIZACION ....ccoiiiiieiiiiiiiiee e e eeeeaaean 6
1.4. Objetivos de la INVeStIgacCiON ..........coveevveeiiiiie e 6
1.4.1.0DJetivo GENEIaAl........cooviiiiiiiiiee e 6
1.4.2.0bjetivos ESPECITICOS......ccoiiiiiiiiiiiiiiiieie et 7
1.5.  Justificacion € ImportanCia ............ceeveeeveiiiiiee e 7
1.6, DeliMmitaCiOn........cooiiiiiiiiiiiiiiiiie e e e aeaanaes 9
1.7. Premisas de |a iINVeStIgacCiON .............uuuueiiiiiiiiiiiiiiiieieeee e 9

1.8. Operacionalizacion de las variables .............ccccceeeviiiiiieiiiiiieiiiiines 10

viii



CAPITULO Il 11
MARCO TEORICO .....oooiiiieceeeeeeeeeeee ettt 11
2.1, MArco CONEXIUAL ....uuvueiiiiiieiee e 11
2.2, Marco CONCEPLUA .......uuueiiiee e 13
2.3, FUNAmMENtACIONES......cceeiiiiie e 24
2.3.1. Fundamentacion Epistemollgica..........cccceeeeeviiiiiiieeeiiiiiie e, 24
2.3.2. Fundamentacion ANdraglgiCa ..........ccovvuvviieeeeeeiiiie e e e 25
2.3.3. Fundamentacion pedagigiCa..........cooocuururiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e e 26
2.3.4. Fundamentacion pSiCOIOQICA. ..........ccuuuuruuiiiiiiiie e eee e 27
2.5.MArCO LEQAL....... i 28
(07 ] U X SRS 32
METODOLOGIA ...ttt 32
3.1. Disefio de 1a investigacion ............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 32
3.2. Modalidad de la investigacion ..............cccceeeeeeeiiiiine e 33
3.3.  Tipos de iNVeStigaciOn ............cceeuuuiieeeieiiiii e 34
3.4. Metodos de INVESHGAaCION .......cccoiviiiiiiiiiiiiee e 35
3.5. Técnicas de iNnvestigacion ............cccocoiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 35
3.6. Instrumentos de INVeStigacion ..............cuuieeeeeiiiiiie e 36
3.7. Poblacion Y MUESA.........uuiiieeiieiiie e 33
3.8. Analisis e interpretacion delos datos.............ccocoviiiiiiii, 34
3.9. Conclusiones y reComMeNndacCiONES.........c.uuieeerreeerineeeeeeeiineeeereennnnns 51
CAPITULO IV 1ottt 52
LA PROPUEST A .ttt e e e e e e e e e e e e enneees 52
4.1. Titulo de |a PropuESta.........ccovvuviiiieeiieiiie e 52
4.2, JUSHFICACION .cooeeeeee e 52
4.3. ODbjetivos de 1a PropUESTA .....cccvvvniiiiiiiiiiieeeeeei e 53
4.3.1. Objetivo General de la propuesta..........cccceuveeiiiiiiiiiiieciiieeeiie e 53
4.3.2. Objetivos Especificos de la propuesta ...........cceeeeevvveiiieieecviiiieenen, 53
4.4. Aspectos Teoricos de la propuesta.......ccceeeeveevveieeeeveeiiiieeeeeeiiineeenn 53
4.4. Factibilidad de su aplicacion: ............cooooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 55

4.6. DescripCion de la PropuESta.........coeeeeeiiiiiiieeeeeiie e 56



INDICE DE CUADROS

Cuadro No.

1 Operacionalizacion de las variables...............iiiis 10
2 Poblacion del CDI NIfIO JESUS.......cceeviiiiiieiiiiiiieee e 37
3 Muestra del CDI NIfIO JESUS ....coveieeeieiiiiieeiiiiieee e 37

INDICE DE TABLAS

Tabla No.

1 Actividades de Estimulacidn Temprana .............ccooeuveeeeeeeiiiieeeeeeennnnnn. 38
2 Fortalecer Desarrollo de destrezas motoras ...........ccceeeveeeevvvviinnnnnnnnnn. 39
3 Desarrollo iNtegral.............uueiiiiiiiee e 40
4 Habilidades y capacidades basiCas. ........cccceeeeiiiiieeeiiiiiiiiiiiieeenn 41
5 Material didACLICO .........uvuurriiiiiiee e 42
6 Talleres de Estimulacion Temprana...........ccccceeeeeveeiiiiieeeeeeiiee e 43
7 Desarrollo de destrezas MOtOras ..........ccevvevveiieeeeeeiiiie e eeeeeannns 44
8 Caracteristicas individuales del NIf0 ...........cccuuviiiiiiiiiiiiiiieen 45
9 MaterialeS IUAICOS ......coevuiiiiiiiiie e 46

10 Guia de €JerciCioS MOLOIES ........ieeeeiiiiiiieeee e ee e e e e e e a7



Xi

INDICE DE GRAFICOS

Grafico No.

1 Actividades de Estimulacion Temprana .........cccccccceveeeeiaiiiinees 38
2 Fortalecer desarrollo de destrezas motoras ............ccoevvvvvvevviiiniiinnnennn 39
3 Desarrollo integral............cooviiiiiiie e 40
4 Habilidades Cognitivas DaSICAS ..........cceveriiiieeiiiiiie e 41
5 Material didACLICO.........cvuuiriiiiiie e e 42
6 Talleres de Estimulacion TemMpPrana..........ccccceeeeiiieeeeeeeeeeeeeiiiiiiinneenns 43
7 Desarrollo de destrezas MOtOras ..........cceuvvveiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeiiiiiaanes 44
8 Caracteristicas individuales del NIM0 .............cceeiiiiiiiiiiin 45
9 Materiales IdACLICOS ......uvvuueiiiee e 46

10 Guia de €JErCICIOS MOLOIES. .....uuuuueeie e e e eeeeeeeeeee it e e e e e e e e eeeeeeeenaes 47



xii

INDICE DE IMAGENES

Imagen No.

1 Mis deditoS €N 1a AreNaA..........uuueuiiiiiiiieeeiiiiiiiei e 61
2 B I o 10 [o =T I =T = T =T 1= o 62
3 FUNAAS MOLIICES ...t e e e e s 64
4 FUNAAS MOLIIICES ...ttt e e 65
5 Pateo la pelotal......ccooviiiiiiiiiie e 67
6 Elbailedelasilla.......c.cccouuiiiiiiiiiii 70
T REPIESENTO ... 73
8 UNO PUNLITOS ... 76
9 Jugando de derecha aizquierda.............ccccceeeeeeieiiiiiiie e, 79
10 BaBMOS ...ciiiiiiiie e 82
11 GUArdO PEIOLAS ... 85

12.Juego Ula Ula. .......e 88



xiii

INDICE DE ANEXOS

Anexo 1l  Carta de la carrera dirigida al plantel ............cccoooeiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn. 95
Anexo 1- A Contestacion de la escuela dirigida a la universidad ................. 95
Anexo 2  Certificado porcentaje de similitud .............ccoooeeiiiiiiiiiiin e, 97
Anexo 3  Aplicacion de actividades a estudiantes...........ccoceevvvviiiieeeeennnnnn. 98
Anexo 3-A Aplicacion de la encuesta a los padres de familia ...................... 99
Anexo 3-B Aplicacion de entrevista a la autoridad ...............ccooiieiieiiinnnnn. 100
ANEX0 3-C TULOra e TESIS ....ceiieiieeeiiiiiie et eeeeaeenes 101
Anexo 4  Formato de entrevista al directivo de la Unidad Educativa....... 103
Anexo 4-A Formato de encuesta dirigida a los docentes ...........ccccoeevveeeen. 104

Anexo 4-C Formato de ficha de observacion aplicada los padres de

FAMINA ... e 105
Anexo 5 Certificado de practica docente primera estudiante .................... 106
Anexo 5-A Certificado de practica docente segunda estudiante................... 107
Anexo 6  Certificado de vinculacion primera estudiante...............cc..eveeeee.. 108
Anexo 6-A Certificado de vinculacion segundo estudiante.......................... 109

Anexo 7 Repositorio Nacional ..........ccoouuiiiiiiiiiiii i, 110



Xiv

2d
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS — MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

TRABAJO DE INVESTIGACION
ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS DESTREZAS

MOTORAS EN NINOS DE 24 A 36 MESES
PROPUESTA: GUIA DE EJERCICIOS MOTORES
Autor(as): ZAMBRANO TRIVINO TANNLLY AMADA
QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA

Tutor(a): BELGICA ELIZABETH PITA VELASCO, MSC.
Guayaquil, Julio del 2019

RESUMEN

La presente investigacion se realizé sobre el tema: “Estimulacion temprana en
las destrezas motoras en nifios de 24 a 36 meses “del Centro de Desarrollo
Infantil Nifio Jesus de la ciudad de Guayaquil. La estimulacion temprana es
una estrategia basada en ejercicios y técnicas que se aplican desde el
momento del nacimiento que permiten el adecuado desarrollo del nifio. La
metodologia aplicada es de enfoque cualitativo, descriptivo ya que se
destacan los hechos observados mediante observacion directa al Centro,
utilizando métodos, tipos, técnicas e instrumento de investigacion, realizando
entrevistas encuestas y fichas de observacion respectivamente a la
comunidad perteneciente al Centro de Desarrollo Infantil, los mismos que
serviran para determinar si la Estimulacion Temprana incide de manera
positiva en el desarrollo destrezas motoras, teniendo como propuesta la
elaboracion de una guia de ejercicios motores para el uso del personal del
centro y de los padres de familia.

Palabras Claves:
Estimulacion Temprana, Desarrollo motor, Destreza
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ABSTRACT

The present investigation was carried out on the topic: “Strategies of early
stimulation in the development of motor skills“focusingon children from 0 to 3
years of Infantile Child Jesus Development Center. Early stimulation a strategy
based on exercises and techniques that are applied from the moment of birth
that allow the proper development of the child. The methodology applied is of
a qualitative, approach since the facts observed facts are highlighted, by
directobservation of the center, using methods types, techniques and research
observation files respectively to the community belonging to the C.D.l,the
same as they will serve to determine if the Early Stimulation affects in a
positive way the development of motor skills, having as proposal the
elaboration of a guide of motor exercise for the use of the staff of the center
and of the parents.

Keywords:
Stimulation, Motor skills, skill



INTRODUCCION

Es importante atender a tiempo las capacidades de los nifios en
cada fase de su vida cotidiana, aplicar técnicas adecuadas y agradables
para los infantes tratando como un estimulo para fortalecer las
habilidadesdonde los objetivos es ir mas alla de las posibilidades de cada
ninodonde se comienza a formar y crear sus propias conexiones y el

control del cerebro con el cuerpo.

La estimulacion temprana, a través de las diferentes actividades
gue realiza, permite mejorar el desarrollo de habilidades de esa forma
permite que el nifio logre resultados positivos por medio de la ejercitacion

a través de la ludica (juego-trabajo) constante.

El proceso de recibir estimulacion temprana desarrolla en el nifio
habilidades que lo ayudan posteriormente al progreso cognitivo, entre
otras. Por esa razon el objetivo primordial de la presente investigacion es
explicar como la estimulacion temprana influye en el desarrollo destrezas

motoras del C.D.l. Nifio Jesus”

El desarrollo de destrezas motora el nifio descubre, a sus
movimientos motrices a través del juego en el que se da cuenta de la
funcion corporal como ejemplo agarrar, soltar en el uso de los brazos,
manos y dedos, asi como correr o patear se da cuenta de qué forma

utiliza sus miembros inferiores y poco a poco descubre sus nombres.

Este trabajo consta de cuatro capitulos;

Capitulo I: entre otros aspectos puede abarcar planteamiento del
Problema, delimitaciéon y formulacion, objetivos de la
investigacion(principal 'y especificos), justificacion, premisas de

investigacion y su operacionalizacion de las variables.



Capitulo Il: en el cual se incorporan los antecedentes de la investigacion,
estudiando distintos trabajos a nivel local, nacional e internacional que
correspondan a las variables presentadas, Marco Teorico, marco
contextual en el que se especifica la ubicacion del C.D.I. Y su respectivo

marco legal,

Capitulo llI: el cual debe abarcar los aspectos metodolégicos empleados
en el desarrollo del trabajo de titulacion. Metodologia, disefio, Técnicas e
instrumentos de investigacion, poblacion y muestra, analisis de los datos,

conclusiones y recomendaciones

Capitulo 1V: comprende el desarrollo de la Propuesta de la investigacion.
Titulo de la propuesta, Introduccion, Objetivos, aspectos tedricos de la
propuesta y Descripcion de la misma ademas de Referencias

Bibliogréaficas. Anexos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema de Investigacion

A nivel mundial la estimulacion temprana se ha visto como una
propuesta Optima para mejorar las habilidades motrices y sociales de los
nifios, la introduccion de ésta a tempranas edades ha logrado grandes
avances en el desarrollo integral infantil, esta propuesta se ha integrado
en muchos programas infantiles en paises como Espafia y Portugal, ya
gue no solo se ha visto como parte del sistema de educacién, sino que

también, forma parte de un recurso de salud para la nifiez.

En Canada la organizacion Quebec conformo una operacion
multimedia en atencion a la nifiez en la creacion de proyectos con él se

desarrollan programas de estimulacion.

En Colombia la asociacion Suzuki de las Américas, organizd un
programa de capacitacion de Estimulacion Temprana que tuvo un gran
éxito debido a que los nifios tuvieron reacciones, respuestas positivas con

logros que demuestran su importancia en la primera infancia.

En el Ecuador aun existen pocos centros de Estimulacion
Temprana gratuitos, ya que en el campo de la salud infantil ofertado por el
Ministerio de Salud Publica cuenta con centros y especialistas en esta

rama

En ciertas Instituciones de Seguridad Social o en empresas
privadas siendo en este caso que las personas que brindan este servicio
lastimosamente no son profesionales y simplemente han sido capacitados

para brindar ese servicio.



Dentro del campo educativo el Ministerio de Educacién ofrece a las
Instituciones Educativas la apertura de niveles y sub-niveles de la
Educacion Inicial y la estimulacion temprana para que lleven a la practica

dentro de su entorno laboral.

En los C.D.l. se cambié la modalidad de madres promotoras y se
opto por contratar personal que presente las estrategias y que tenga los
conocimientos adecuados para el Optimo desarrollo infantii de ahi
nacieron los Educadores infantiles que en conjunto con una coordinadora

son los encargados de estos centros.

El MIES ejecuta proyectos de Desarrollo Infantii mediante la
modalidad Centro de Desarrollo Infantil en donde se atiende a nifios de O

a 3 afos de edad.

En los Centros se busca mejorar la nutricion, educacion inicial, el
desarrollo integral de los nifios, pero aun en muchos centros no se cuenta
con un espacio adecuado o con los materiales para la estimulacion de los
nifos por esta razon los educadores infantiles no brinden sus
conocimientos para el desarrollo corporal de los nifios, existiendo la

necesidad de un espacio propio y adecuado.

En la ciudad de Guayaquil en la parroquia Febres Cordero en el
Centro de Desarrollo Infantil “Nifio Jesus” se observo la escaza aplicacion
de estrategias de estimulacion temprana aplicadas por las educadoras del
C.D.l. por la que los nifios de 24 a 3 meses presentan dificultades en su

desarrollo motriz

La estimulacion Temprana es una nueva rama de la salud y de
educacion, cuyo objetivo principal se orienta a consolidar un modelo
integral de atencién a la Primera Infancia para asegurar el acceso,
cobertura y calidad de los servicios dirigidos a los nifilos de cero a

tresafos de los sectores mas vulnerables, en el que esta incluido el C.D.I.



El juego es la esencial funcion infantil, este impulsa al nifio a
comunicarse con la sociedad y dominarla por su cuenta frente a esta
problematica analizada se plantea suministrar a los educadores de
desarrollo infantil estrategias ladicas que permitan proporcionar su labor
en el C.D.l. y favorecer a los infantes al fortalecimiento de sus destrezas

motoras.

Ante toda esta problematica que se ha producido se determina a

continuacion las siguientes causas.

Escasa capacitacion en cuanto a disefio de talleres de estimulacion
temprana que permitan el desarrollo de las destrezas motoras de los

nifnos.

Limitada utilizacion de ambientes pedagdgicos en el desarrollo de la

estimulacion temprana.

Insuficientes actividades de estimulacion temprana en el C.D.l. por parte
de las educadoras influyendo el desarrollo adecuado desarrollo de las

destrezas motoras.

Poca implementacién de metodologias pedagogicas encaminada a la

estimulacion temprana del nifio.

Padres y madres dedicados tiempo completo a sus actividades laborales

por lo cual se ven obligados a desatender el desarrollo motor de sus hijos.
1.2. Formulacion del Problema
¢, Cémo incide la estimulacién temprana en el desarrollo de las destrezas

motoras de los nifios de 24 a 36 meses en el Centro de Desarrollo Infantil
“Nino Jesus” en el periodo 2019-20207?



1.3. Sistematizacion

La sistematizacion del presente proyecto se ve limitado porque la
investigaciobn nace de la observacion directa por un periodo corto de
tiempo y dentro del periodo lectivo 2019- 2020 solo al grupo de edades de

24 a 36 medes en el C.D.I. Nifio Jesus.

Es claropor su redaccion sencilla y por tener contenidos acuerdos
al uso de nuestras variables, utilizando conceptos actuales que ayuden al
docente a desarrollar destrezas motoras en los nifios de 24 a 36 meses ya

gue en esa edad logran desarrollar su motricidad.

Resulta evidenteal demostrar la incidencia de la estimulacion
temprana en el desarrollo de las destrezas motoras, mostrando al
educador una herramienta Util para su labor diaria, en la cual podra

desarrollar en los nifos de 24 a 36 meses.

Tiene relevanciaporque muestra la importancia del tema dentro del
contexto educativo. Siendo de apoyo a la comunidad educativa y mas a
los a los educadores del C.D.I. Nifio Jesus, para que a través de distintas
estrategias por aplicar y que se encuentran conforme establece el

Curriculo de Educacion Inicial vigente.

La originalidad estaen presentar una propuesta innovadora que
pretende dar una alternativa y significante al C.D.l. para solucionar el
problema. Mediante ejercicios de juegos ludicos que, formando parte de la
pedagogia moderna, ya que dentro del centro no existe otra herramienta

similar que hable de los problemas existentes.

1.4. Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General
Establecer la importancia dela estimulacion temprana en el desarrollo de

las destrezas motoras en nifios de 24 a 36 meses del Centro de



Desarrollo Infantil “Nifio Jesus” mediante una investigacion bibliografica y
de campo con andlisis estadistico, para el planteamiento de una guia de

ejercicios motores.

1.4.2. Objetivos Especificos

1. Detallar las diversas teorias y definiciones relacionadas con
estimulacién temprana y destrezas motoras para el desarrollo de la
investigacién en base a la aplicacién de la investigacion bibliografica y

de campo.

2. Definir los aspectos mas relevantes para aplicar el uso de técnicas e
instrumentos de investigacion que permitan medir el grado de
utilizacion de ejercicios motores que se realizan en el Centro de

Desarrollo Infantil.

3. Plantear una guia de ejerciciospara mejorar el desarrollo de las
destrezas motoras mediante la estimulacion temprana en los nifios de

24 a 36 meses del Centro de Desarrollo Infantil “Nifio Jesus”.

1.5. Justificaciéne importancia

El presente proyecto de investigacién se centra en el uso de la
estimulacion temprana y su influencia en el desarrollo de las destrezas
motoras; puesto que se ha visto la necesidad de actualizar las técnicas y
metodologias aplicadas por los educadores infantiles acorde a los

problemas que los infantes de los C.D.l. presentan en la actualidad.

Los niflos deben de crecer en ambientes que permitan su
desarrollo integral infantil la estimulacién temprana permite mejorar las
condiciones de dicho desarrollo, asi como, su proceso psicomotriz y de

habilidades y capacidades de ser necesario para desarrollar las areas



como control de posturas, area de coordinacién visomotora, entre otros,
mediante técnicas encaminadas al uso de la ludica en la ejecucion juego-

trabajo.

Es conveniente ya que produce cambios de actitudes frente a la
concepcion de la estimulacion temprana por parte de las educadoras, la
misma que favorece a los infantes en su primera etapa de desarrollo en el
cual se busca favorecer ayudar en el desarrollo psicomotriz de los nifios

para la formacion potencializacion de habilidades.

La relevancia social consiste en otorgar informacion real sobre el
uso de la estimulacién temprana a través del desarrollo de habilidades
que seran de vital importancia para el proceso de desarrollo de las
destrezas motoras del infante considerando como eje el desarrollo de las
capacidades perceptivo - motrices del nifio en permanente interaccion con

su formacion integral.

Su valor tedrico se refleja en los aportes de esta investigacion y en sus
diferentes proyecciones como aspecto cientifico — educativo y la

aplicacion de unaguia ejercicios motoresmediante actividades ludicas.

Su utilidad metodolégica consta en el planteamiento de una accion
0 repuesta a la probleméatica que vemos dia a dia en los centros infantiles
de nuestra ciudad considerando como propuesta un manual metodologico
para el uso de las educadoras infantiles del Centro de Desarrollo Infantil
“Nino Jesus”. Asi como para los padres de familiapermitiendo fortalecer el

desarrollo de las destrezas de los infantes desde temprana edad

Para culminar, se cuenta con la aprobacion de la Coordinadora del
Centro de Desarrollo Infantil Licenciada Diana Garcia Ruiz, asi como de
sus educadoras para llevar a cabo las estrategias de estimulacion
temprana en los nifios de 24 a 3 meses reconociendo sus habilidades

motrices de acuerdo a su edad.



Es importante mencionar que el desarrollo de una experiencia de
aprendizaje puede ser una excelente herramienta para lograr la

participacion familiar.

Para desarrollar sus habilidades ydestrezas motoras en los en los
nifos de 24 a 36 meses. Esta guia de ejercicios es el conjunto de
sugerencias didacticas, cuyo objetivo es guiar la accion de las educadoras
y orientarlas en la toma de la mejor decision pedagdgica que debe

asumirlas para el desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje.

1.6. Delimitacion

Campo: Educacion

Area: Motriz

Aspectos: Desarrollo de la motricidad gruesa

Tema: Estimulacion temprana en lasdestrezas motrices en nifios de 24 a
36 meses

Propuesta: Guia de Ejercicios motrices

Contexto: Centro de Desarrollo Infantil Niflo Jesus.

1.7. Premisas de lainvestigacion

1. La estimulacién temprana mejora el desarrollo de las destrezas

motoras de los nifios de 24 a 36 meses.

2. La motricidad del nifio se desarrolla con la aplicacion de la

estimulacién temprana.

3. Una guia de ejercicios motores es adecuada para los nifios del

Centro de Desarrollo Infantil “Nifio Jesus”.



1.8. Operacionalizacion de las variables

VARIABLE Dimension DIMENSION INDICADORES
Conceptualiza-da
Tipos de Psicomotriz
“Un aprendizaje estimulacion Cognitivo
temprano es, temprana Socio-emocional
INDEPENDIENTE | simplemente, el que
se adelanta en el
tiempo porque el | cjagificacién _ _ _
proceso de ese de la Estimulacion motriz
Estimulacion nino en concre:[o estimulacion Est!mulac!c’)n sgmal
temprana e_sta S|§ndo mas temprana Estimulacion visual
P agil y estimulado de
los habitual” (p. 2)
(Regidor, 2015) Etapas de 0 a 12 meses
estimulacién 12 a 24 meses
temprana 24 a 36 meses
| lizaci6 | Tipos de Psi ricidad
arealizaciony el | o sicomotricida

DEPENDIENTE

Desarrollo de
destrezas motoras

aprendizaje de las
habilidades y
destrezas basicas
ocurre de la misma
formay es
necesario un
bagaje motor previo
de conocimiento y
control del cuerpo
para su realizacion.
Igualmente, las
habilidades y
destrezas motrices
basicas
(p. 24) (Diaz, 2015)

Motricidad fina
Motricidad gruesa

Patrones de

movimiento Locomotrlce_s
No locomotrices
Manipulativos
Taxonomia

Motricidadrefleja
Motricidad no refleja

Fuente: C.D.l. Niflo Jesus

Autoras: Tannlly Zambrano Trivifio y Estefania Quiroz Flor
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Marco Contextual

En el Centro de Desarrollo infantil Nifio Jesus en la provincia del
Guayas, canton Guayaquil, parroquia Febres-Cordero en el que se
detecta a nifios y nifias con escasa estimulacion temprana en el desarrollo

de las destrezas en las edades de 24 a 36 meses.

Las cuatro educadoras guiadas por una coordinadora se encargan
del desarrollo de las capacidades desde el aprendizaje significativo de
cuarenta nifios y nifias con edades desde los doce meses de edad hasta

cumplir los treinta y seis meses.

Antecedentes de la investigacion

Los antecedentes de la investigacion llevaron a la busqueda de
trabajos que contengan las variables, pero descritas en diferentes
contextos, dentro de esta busqueda bibliografica, destacamos proyectos
educativos dentro de ambito local, nacional e internacional enfocado en la
estimulacion temprana y su relacién en el desarrollo de las destrezas

motrices.

En el @mbito local, la estimulacion temprana refleja su incidencia
dentro del desarrollo de las habilidades y destrezas infantiles tal como lo
indica (Gonzaléz & Veléz, 2015), presentaron un trabajo presentado en la
Universidad de Guayaquil. La modalidad de investigacion que se utilizo es
de tipo descriptiva basando en la investigacion bibliogréfica.El desarrollo
tanto de las habilidades como de las destrezas infantiles
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mejora con el uso de técnicas y ejercicios de estimulacién temprana

logrando que el desarrollo motor del nifio sea integral.

También dentro del mismo campo de estudio se destaca ala
estimulacién temprana para mejorar en el desarrollo de habilidades
psicomotrices”, elaborado por(Farinango, 2015), para la Universidad de
Guayaquil, La modalidad aplicada es cualitativa y cuantitativo, parael
desarrollo infantil es propicio utilizar técnicas como la estimulacion
temprana estas actividades se ven reflejadas en el desarrollo de

destrezas y habilidades del infante.

Profundizando en el campo investigativo se puede sefialar de igual
manera la importancia de la estimulacién temprana para el desarrollo
psicomotriz de los nifios por (Toasa, 2015), trabajo sefalado dentro del
contexto nacional para la Universidad Técnica de Ambato utilizando la
metodologia de enfoque cualitativo, a partir de estos estudios de base
bibliografica se puede observar la estrecha relacién y la importancia que

presenta la estimulacion temprana y el desarrollo motriz infantil.

La estimulacion temprana no solo causa efecto directo sobre el
desarrollo de las destrezas motrices, sino que también influye dentro del
talento creativo de los nifios, tal como, lo indica (Perdomo, 2015), en su
articulo de revista en la ciudad de Habana, Cuba, en una investigacion de
campo realizada por el autor pudo presenciar que mediante las
actividades de estimulacion temprana los nifios no solo enriquecian su

motricidad, sino que, también, fortalecian el desarrollo de su creatividad.

La estimulacion temprana no solo mejora el desarrollo de las
habilidades y destrezas motrices, esta también mejora y fortalece otros
campos de desarrollo infantil como lo es lo cognitivo, social, asi como su
creatividad brandando a los nifios dentro de su primera infancia la mejor
estrategia en beneficio de sus capacidades fisicas e intelectuales de los

nifios des tacando la importancia de la estimulacion temprana.
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2.2.  Marco Conceptual

Estimulacion Temprana

La estimulacién temprana es un conjunto de técnicas que permiten
realizar en los nifios pequefios una combinacion de ejercicios motrices
para mejorar su desarrollo, estimulando también su aspecto emocional y
social. Los ejercicios de estimulacion temprana permiten al nifio mejorar

areas especificas ya sean corporales, cognitivas o de lenguaje.

Segun lo menciona (Perdomo, 2015).

La estimulacion de los nifios desde la familia y la institucion tienen
un papel rector, si se tiene en cuenta que el 80 por ciento de las
capacidades intelectuales de un ser humano se desarrollan entre
los 12 primeros afios de vida, lo que encuentra completa

correspondencia con el concepto de educacion infantil(p. 29)

Para el autor la estimulacién temprana debe de darse durante los
primeros afios de vida para propiciar el desarrollo efectivo de las
capacidades intelectuales en el nifio. La estimulacion temprana es un
conjunto de técnicas que permiten realizar en los nifios pequefios una
combinacion de ejercicios motrices para mejorar su desarrollo,

estimulando también su aspecto emocional y social.

Tipos de estimulacion

La estimulacion temprana fortalece en el nifio aspectos corporales
importantes como la locomocion y la respiracion, ya que esta se desarrolla
mediante ejercicios que en muchos casos requieren de algun tipo
actividad fisica, pero esta no debe de ser fuerte, sino que, debe incluir
ejercicios relajantes que no provoguen molestia, malestar o estrés en el
nifo.
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La estimulacién temprana para el desarrollo motriz, le permitira al
nifio alcanzar sus movimientos del cuerpo, el desarrollo cognitivo, permite
el incremento de la memoria, la concentracién, la atencién, y la
creatividad, y en el desarrollo socio afectivo, permite al nifio conocer,

superar sus miedos y a relacionarse.

Segun (Martinez, 2017), manifiesta; La capacidad del cuerpo para
manifestarse “como es” ante el mundo exterior con un lenguaje propio
configurado por gestos, expresiones faciales, movimientos,posturas,
contacto corporal y orientacion y localizacion en el espacio. (p.15) Asi se
entiende al cuerpo como un compuesto o conjunto de materia que esta
agregado por diversos elementos y secciones, y que conjuntamente

realiza un considerable nimero de funciones.

Para (Rodriguez, 2015), indica;

El proceso de evolucion del nifio y la estimulacion temprana
conjuntamente constituyen una parte importante en el desarrollo de
las capacidades intelectuales del nifio, y depende mucho del grado
y calidad de estimulos del cual el nifio sea objeto para que el nifio
despierte sus sentidos y adquiera sus capacidades motoras,
cognitivas, sociales y de lenguaje siendo el pilar fundamental para
su aprendizaje y escolarizacion. (p. 4)

Las diversas investigaciones que se han realizado sobre
Estimulacion Temprana han tenido resultados favorables en el desarrollo
de los nifios, en comparacioén con aquellos que no la han recibido. Es por
eso que la estimulacion temprana juega un papel importante dentro del
desarrollo de los nifios ya que seran estimuladas las diferentes areas de
desarrollo, para lograr lo deseado en cuanto a la pronta recuperacion del

infante.
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Caracteristicas de la estimulacién temprana

La estimulacion temprana pretende inducir al nifio de modo
adecuada siendo de esta manera se no pretende que los niflos sean
precoces, no adelantarnos al proceso natural, pero si beneficiar una
diversidad de experiencias, las cuales permitiran crear las bases para su

desarrollo.

Segun(lbafiez, Mudarra, 2014), menciona; “la atenciéon temprana
debe ejercer su funcion preventiva adoptando las medidas precisas
encaminadas a impedir, si es posible, que el nifio-a se vea afectado en
cualquier area de desarrollo” (p.03). Por ello la trascendencia de la
estimulacién temprana ya que de tal forma evita que el nifio tenga
problemas tanto de adaptabilidad como de aplicacion cunado incursiona

en el aprendizaje.

La estimulacién permite organizar una cadena de actividades que
permiten amplificar las areas motoras, cognitiva y afectivo-social. Permite
al Educador o al padre revelar las capacidades e intereses del nifio,
refuerza a componer la inteligencia en una etapa neurolégica clave como
es la del primer afio de vida., descubre la trascendencia de las

potencialidades del nifio.

Ventajas y desventajas.

La estimulacion temprana conocida también como atencion
temprana, oportuna 0 precoz tiene su ventaja en potenciar el impulso
motriz, cognitivo, social y emocional de nuestros nifios y nifas,
considerando y respetando cada personalidad y preferencia del nifio, toda
la historicidad de lo que acarrea la exposicion de la atenciéon temprana
parte de desear percibir avances en los pequefios y ain mas en corregir a
los que tenian alguna insuficiencia o se encontraban incapacitados para

realizar actividades relacionadas
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Ofrece elementos basicos que estimulan lafase de maduracion
para la ganancia del aprendizaje significativo y psicomotriz del nifio. Al
beneficiar el interés despierta el logro que tendra el nifio hacia un objetivo
en este caso un objeto el cual lo pasara por diferentes fases: observacion,
exploracién, uso y concepto, todo esto a fin de insertarlo en la percepcion

e significacion del medio que lo rodea.

Segun (Eming, 2014), sefala

Aportes mas recientes de la neurociencia recalcan la importancia
de la intervencion y estimulacién temprana en la evaluacion
psicolégica de los infantes, sobre todo reducir las brechas de
desarrollo entre los nifios y padres, las técnicas psicoldgicas y los
dinamismos que se crean en el nifio durante esta época
constituyen destrezas de trascendental importancia que durara
toda su vida. (p. 10)

En cuanto a las desventajas de la estimulacion temprana se asume
cuando el personal no esta preparadopudiendo causar dafio al bebé
principalmente en las actividades motrices, al aplicar mal los ejercicios, en

las edades mas avanzadas puede suceder igualmente.

Un enlentecimiento del progreso eficiente u originar malas
experiencias para el pequefio, lo que puede comprometer conducir al nifio
a un periodo de ansiedad cuando se le exige dar mas de lo que pueden

proporcionar o ejecutar algo que no fue apropiado, socializado.

La estimulacion temprana no solo mejora el desarrollo de
habilidades y destrezas motrices infantiles esta también mejora y fortalece
otros campos de desarrollo infantil como es lo cognitivo, social, asi como,
su creatividad brandando dentro de su primera infancia la mejor
estrategia en el beneficio de las capacidades fisicas e intelectuales de los

nifos.
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Clasificacién de estimulacién

La estimulacion temprana busca incentivar al nifio de modo
oportuno y esto comprende ofrecerle una variedad de experiencias en las
gue se formen las primeras bases para la ganancia de futuros
aprendizajes del nifio y mejores sus habilidades motrices finas y gruesas,

asi como sus futuras destrezas.

Segun indica (Buzeta, 2015), sefala;

La musica ayuda a desarrollar una sensacion de seguridad es decir
que “tiene la capacidad de captar la atencion y, por eso mismo, de
atenuar los sonidos del ambiente, porque afecta de forma méas
directa a los sistemas primitivos del cerebro, que exigen menos

esfuerzos cognitivos”. (p. 196)

La estimulacién temprana o atencion temprana consiste en proveer
al nifio las mejores oportunidades de bienestar corporal, sicolégico y
social para que sus capacidades y habilidades le permitan ser mejor en un

ambiente rico en estimulos intelectuales y fisicos de calidad.

Estimulacién social

Para el apropiado progreso de esta area es elemental que se den
buenas relaciones afectivas con los padres ya que conforman los
primeros generadores de vinculos de afectivos, mediante valores
ensefidndoles a conquistar su propia conducta. El area socio afectivo
trabajara asimismo relacionando la autoestima del nifio y el circulo

familiar, y ambiente en donde formara su personalidad.

La estimulacién social promueve en los nifios la participacién y que
se involucre de manera positiva en las actividades propuestas que los

nifios creen lazos con sus los demas y con el entorno que le rodea.
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Segun (Balaban, 2014), menciona;

Los nifios se comunican con NOsotros con sus 0jos, los tonos de
sus voces, las posturas de sus cuerpos, sus muecas, sus sonrisas,
sus saltos, o su apatia. Con lo que hacen y como lo hacen, nos
cuentan lo que ocurre en su interior. Cuando consigamos llegar a
ver el comportamiento de los nifios con los ojos de los que éste
significa para ellos, de dentro a afuera, estaremos en el buen
camino para comprenderles. (p. 33)

Los ejercicios de estimulacion temprana permiten al nifilo mejorar
areas especificas ya sean corporales, cognitivas o de lenguaje guiadas
por un profesional.El la estimulacién temprana para el desarrollo motriz, le
permitira al nifio alcanzar sus movimientos del cuerpo, el desarrollo
cognitivo, permite el incremento de la memoria, la concentracion, la

atencion, y la creatividad, y el desarrollo socio afectivo

Estimulacién visual

Esta le permitira al nifio atender, comprender, relacionarse y
adaptarse a nuevas situaciones haciendo uso del pensamiento en la
interaccion que tiene con los objetos, lo que ayuda a desarrollar esta area
es la vivencia de las experiencias, lo que da lugar al desarrollo del pensar,
el razonar, seguir instrucciones que le da un adulto. Se la realiza por

medio de graficos imagenes que estimulen al nifio

Segun (Cafiizares & Carbonero, 2017), mencionan;

C. Oculo- Segmentaria. Movimiento que implican el ajuste entre el
sentido de la vista y un segmento corporal que normalmente
maneja un moévil. Como un “lazo” entre visidbn y una mano o pie.

Constituye el respaldo motor de las destrezas, junto al equilibrio.
(p- 12)
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Tal es el caso de la maestra que esté indicando una imagen a los
nifios a través de una figura real o ya sea una fotografia, el nifio procesara
la informacion y dard nombre al objeto, lo cual a su modo de interaccion y
la que se le haya realizado la explicacion har4 que sea capaz de

responder a diversas situaciones.

Desarrollo de destrezas motoras

Esta le permitira al nifio reconocer, percibir, relacionarse vy
adaptarse a nuevas situaciones haciendo empleo del concepto en la
interaccion que tiene con los objetos, lo que beneficia 0 mejora esta zona

es la experiencia lo que da lugar al impulso del digerir, alcanzar.

Segun Wickstrom citado por (Campos, 2017), menciona;

La conducta motora refleja la interaccion del organismo humano
con el medio. Este proceso supone el desarrollo de capacidades
gue son necesarias para el movimiento y la adquisiciéon de

habilidades motoras. Asi los cambios que se producen en la vida
de una persona sin importar el periodo en el cual se produzca se

considera como desarrollo motor (p. 21)

Tal es la eventualidad de la educadora que estd indicando una
figura a los nifios mediante de una imagen real o ya sea un retrato, el nifio
procesara la informacion y dard denominaciéon a la forma, lo cual a su
forma de interaccion y la que se le haya realizado la definiciébn hara que

sea capaz de reconocer diversas situaciones.

Segun Cobos citado por (Becerra, 2016), indica; “como expresion
del desarrollo psicomotor, la cual tienen que ver los componentes
madurativos, relacionados con el calendario madurativo cerebral, como
con los relacionales” (p. 7). Los padres de familia indicaron que se deberia

de dar mas capacitacion a las educadoras.
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Control

Se habla de alcanzar el control corporal cuando se logra vencer los
obstaculos que el cuerpo mismo impone a través del ejercicio y dela
relajacibnen combinacién con los procesos respiratorios que llevan al
descubrimiento del cuerpo, permitiendo desarrollar el equilibrio y el

dominio de si mismo.

Segun (Peréz, 2014), indica;” Cada uno tenemos en nuestra mente
una programacion psicologica la cual determinard el curso de nuestro
desarrollo motriz, personal y social’. (p. 3). Mediante el control corporal
nos referimos a todas las disciplinas que se encargandel ejercicio fisico
utilizando la percepcion corporal para obtener una mejora de la saludde la

integral del nifio.

El control corporal permite al nifio desarrollar sus movimientos y el
desarrollo de completo de su cuerpo, asi como el desarrollo de su

motricidad.

Equilibrio

El medio de relacion y de interaccion social se debe a los
movimientos y actitudes del cuerpo, estos elementos estan ligados al
equilibrio del cuerpo.

El autor (Guilcapi, 2016), indica;

A medida que el nifio, quiere explorar el mundo, conocer las cosas
y descubrir espacios; de esta manera, va creando su mundo en su
mente. Al empezar a andar, elnifio va tomando conciencia de su

cuerpo y de sus capacidades y sus posibilidades. (p. 20)

El equilibrio es la habilidad de conservar el cuerpo en la postura

erguida gracias a los movimientos compensatorios que implican la
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motricidad general y la motricidad fina, que es cuando el nifio esta inmovil
(equilibrio estatico) o desplazandose (equilibrio dinamico). Entonces el
equilibrio es la facilidad de movimiento del nifio ya sean estos

movimientos pequefios o grandes desplazamiento del cuerpo

Influencias del desarrollo psicomotriz

Desde los primeros dias de haber nacido él bebé comienzan a
adquirir experiencias nuevas de posturas y movimientos que les
proporcionan sensaciones mediante los distintos estimulos que se le
proporciona, el nifio empieza a tener conocimiento de su propio cuerpo al

moverse y su correspondencia con el medio que le rodea.

Para (Guilcapi, 2016), indica

A medida que el nifio, quiere explorar el mundo, conocer las cosas
y descubrir espacios; de esta manera, va creando su mundo en su
mente. Al empezar a andar, el nifio va tomando conciencia de su

cuerpo y de sus capacidades y sus posibilidades. (p. 20)

Este principio es primordial para el perfeccionamiento del
movimiento voluntario, los conocimientos, el juego, la vision, la audicion y
la percepcion, variablemente de que las posturas sean correctas.Se
puede garantizar que los niflos seran capaces de moverse, trepar,
caminar etc., pero se debe de mantener una condicion adecuada vy flexible
en concordancia con el orden en que han de alcanzar estas etapas de

desarrollo.

Destreza motriz

Podemos decir que ladestreza motriz es la imagen que tenemos de
nuestro propio cuerpo y de las partes corporales, asi como sus

posibilidades motrices y de accion, ademas de sus diferentes limitaciones.
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La figura del esquema corporal y de las relaciones medio-cuerpo se
va construyendo a través de extenso proceso de prueba y error, mediante
la practica que los nifios tienen con su cuerpo y de las vivencias que con
él se tienen, es una evolucién gradual, resultado de la maduracion del

desarrollo.

Desarrollo motriz

En la construccion del esquema corporal es necesario el contacto
social, lo vivencial. De hecho, antes de llegar a conocer el propio cuerpo
los nifios y nifias conocen el cuerpo del otro, sobre todo el de la madre, ya

que es la persona de mayor contacto

Méas tarde y debido al mayor conocimiento del cuerpo y del
espacio, los niflosvan a ser capaz de tirar bolas de papel a papeleras que
estan lejos, quitarse manchas de la cara o coger juguetes del suelo, por

ejemplo, debajo de la cama sin mirar, solo alargando el brazo.

Una vez conocido el esquema corporal los nifiosvan a ser capaces
de ajustar sus acciones a sus propositos, como por ejemplo saber la
fuerza que tienen que aplicar al coger un juguete pesado, o poder llevarse
la cuchara a la boca.Es beneficioso propiciar una relacion entre
estimulacion temprana y el desarrollo de destrezas motrices por que se ha
comprobado que es una herramienta que estimula y desarrolla
capacidades habilidades fisicas, afectivas, comunicativas y creadoras de

los nifos.

Percepcion

Pese a muchas definiciones que existen se considerara la mas
acertada cuando hablamos de percepcion hace referencia a todo aquel
estimulo que recibimos del medio, lo cual hace que lo que observamos,

escuchamos o palpamos del exterior nuestro cerebro lo capte y recepte
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de modo que produce una extraccion activa de informacién, una de las
caracteristicas de este proceso es que tiene un origen en la interaccion
fisica que se da entre el medio y el organismo utilizando todos los

sentidos.

Representacion simbdlica

El lenguaje corporal es una representacion del cuerpo en conjunto
con la idea que tenemos sobre nuestro cuerpo en la expresion corporal

con las diferentes partes y movimientos con lo que se puede expresar.

Segun (Cabrera, 2015), indica;

El niflo debe conocer donde esta la cabeza (oreja, nariz, frente,
boca, labios, lengua, dientes, barbilla, pestafias, cejas, pelo, 0jos),
cuello, hombros, brazos (codos, mufiecas, manos, dedos, uiias),
tronco (pecho, espalda, vientre, cintura, caderas), piernas (muslos,

rodillas, tobillos, pies, dedos, uiias), pene, vagina. (p. 87).

A medida que el nifio crece hay que ir introduciendo diferentes
segmentos para que amplien su consciencia corporal (claviculas,
omoplatos, mandibula, taldn...), partiendo de los principios de desarrollo
céfalo-caudal y proximo distal.El segundo nivel estd comprendido desde
3 a 7 afnos llamado también Nivel de discriminacion perceptiva. El tercer
nivel comprende de los 7 a 12 afios también conocido como Nivel de la

representacion mental.

Independenciay control motriz

El perfeccionamiento de las habilidades de motricidad fina
esimportante para el nifio, los logros en este término abren el acceso a la
preparacion y a la educacion del nifio sobre el entorno en el cual se

encuentra ubicado, la motricidad fina juega una labor primordial en el
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progreso del pensamiento. Para lograr el dominio y control de la
motricidad se debe tener en cuenta sus etapas las cuales mencionamos a

continuacion:

Etapa ganglionar la situacibn anatémica de este periodo se
encuentra entre la corteza y la médula espinal, la Motricidad representa
un principio y un estado significativo, no exclusivamente para el progreso

corporal, del mismo modo para el proceso mental y socio afectivo

Segun (Caiiizares & Carbonero, 2017), indica;

Las edades propias de Primaria son fundamentales, para el trabajo
de las capacidades perceptivo motrices —conocimiento de
sensaciones y andlisis de sensaciones del propio cuerpo y del
nuevo mundo que los rodea- y del proceso de lateralizacion, la
accion educativa incide en su correcto desarrollo. Estas
capacidades van ligadas al esquema corporal y a la lateralidad
constituyendo gran parte de la base de la motricidad. (p. 7)

La etapa espinal se basa en la transmision del impulso a través de
la médula espinal. Por su parte la etapa piojosa es cuando el impulso
recorre desde la raiz nerviosa de la médula espinal hasta la fibra
muscular. Mientras que en la etapa muscular se refiere al paso del

impulso nervioso al musculo.

2.3. Fundamentaciones

2.3.1. Fundamentacion Epistemolégica

La estimulacion temprana a se centra en posicionar la tematica
dentro del campo educativo y, por qué no decirlo, dentro de la
construccion del esquema corporal como una Ciencia con caracteristicas

y objeto de estudio definido. La didactica de la estimulacién temprana
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consiste, por lo tanto, en una mirada sistémica y compleja que se sustenta
en la accion humana, sea esta deportiva, artistica, recreativa, laboral o

educativa.

La actividad ladica adquirida por un nifio le ayuda a la comprension
del mundo que le rodea descubriendo las nociones que la favorecen para
el aprendizaje del presente y del futuro a lo largo de su vida de tipo real y
concreta que proporcionan la oportunidad de desarrollar su motricidad y

su desarrollo mental.

2.3.2. Fundamentacion Andragdégica

Sin el docente que se proponga estimular el pensamiento, es dificil
propiciar el aprendizaje de los alumnos, lo cual se refiere a que tengan
amplia cultura, profundos razonamientos, rica imaginacion, motivaciones
positivas, sélidos intereses y conciencia de las necesidades sociales, asi
como atencién concentrada y aguda, curiosidad insaciable, independencia

y auto - organizacion.

Muchos logros pueden ser alcanzados por los maestros en la labor
social: en la preparacion integral de los estudiantes, el trabajo en la
sociedad requiere para el futuro un resultado fundamental y activo, elevar

la calidad del trabajo es una necesidad.

Segun la (Universidad de Valle de México , 2014), indica;

El desarrollo de estos nuevos enfoques demanda a las teorias
pedagogicas en general y a la andragogia en particular el generar
acciones de reflexion e intervencion que articulen de mejor manera
la educacion al proceso general del desarrollo, pero desde una
perspectiva profundamente humanista, en la cual el sujeto sea el
artifice de la construccién de su propio destino y de su

perfeccionamiento permanente. (p. 15)
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Esta etapa exige de todos los educadores un trabajo mas sélido,
mas profundo, para que la escuela alcance niveles cualitativamente
superiores, urgidos por los vertiginosos avances de la Revolucion

Cientifico - Técnica.

Cuando el docente trasmite a sus alumnos conocimientos vy, al
mismo tiempo, los estimula a la participen en forma independiente
fomentando también convicciones, est4 desarrollando al mismo tiempo su
conciencia, y su conducta humanista, pues no soélo le esta preparando
para la vida en la sociedad, sino también desarrollando su personalidad,

fomentando valores y sentimientos humanistas.

Es importante también, la preparacion del maestro, en cuanto al
dominio de los contenidos de las materias que desarrolla, asi como la

metodologia de su ensefianza-aprendizaje.

2.3.3. Fundamentacion pedagdégica

El aprendizaje es una pedagogia para mejorar la vida. Ampliando la
explicacion, cabe agregar que se trata de una pedagogia, de uso tanto
individual como colectivo, para aprender a mejorar la vida personal, la
convivencia y la educacién. Es el resultado de la sinergia de dos
conceptos integrados: experiencia y aprendizaje que adquieren los nifios

durante las primeras etapas.

Cualquier experiencia puede servir de aprendizaje si se toma
conciencia de ella. S6lo se conoce y aprende verdaderamente aquello

que se experimenta conscientemente.

El aprendizaje, no obstante, se centra en ocho experiencias
concretas de la realidad personal para transformarlas en ocho
aprendizajes. Ocho experiencias con un enorme potencial didactico que

forman parte de lo mas singular y universalmente humano.
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Los principios psicopedagdgicos asumidos por la reforma, como
son el concepto de aprendizaje activo y personal del alumno, la necesidad
de una pedagogia diferenciada adaptada a individualidades heterogéneas
y que implica la mayor flexibilidad metodoldgica, exigen cambios tan
profundos en la practica educativa escolar de todos los niveles que

suponen un nuevo modelo de escuela.

Cuatro de ellos son aprendizajes basicos: los aprendizajes de la
limitacion de la condicion humana, del sentido del agradecimiento, de la

escucha de la conciencia y del significado de la dignidad humana.

2.3.4. Fundamentacion psicologica

La Psicologia Educativa permite una mayor compresion de qué y
como aprenden los seres humanos, para el disefio de este curriculo
intermedio, optaremos por los aportes de Piaget, de Vygotsky, de Ausubel
y de Howard Gardner. »« Los aportes de Piaget: centra las claves del

desarrollo en la interaccion.

La enseflanza debe organizar la interaccion alumno- medio para
gue pueda aparecer y evolucionar las distintas estructurascognitivas. Esto
se consigue proporcionando al nifio experiencias de aprendizaje a través

de las cuales tenga que realizar operaciones cognitivas.

Los aportes de Vygotsky: a través de su teoria Socio-Histérico-
Cultural, concluye que la medicién social cociente es determinante en la

formacioén del ser humano.

Todo individuo desde que nace toma, conciencia o0
inconscientemente, los conocimientos, afectos y expresiones del medio
familiar y social. La informacion para el desarrollo de las funciones
mentales superiores se origina en la sociedad y pasa luego al individuo

para su elaboracion.
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2.3.5. Fundamentacion sociolégica

La presente investigacion se encuentra determinada en teoria socio-critica
que cumple con explicar la realidad cultural en la que se encuentran los
nifios y proposito brindando una alternativa con respecto a la informacion

obtenida,

Segun (Valdivieso, 2014), en su obra indica;

Se entiende por proceso educativo segun la teoria socio-critica, al
conjunto de acciones mentales, afectivas y psicomotrices que
desarrolla el ser humano, para alcanzar su formaciéon humana,
individual y social. La Psicomotricidad; las cuales, junto con la

mente, actan como estructura integral. (pag. 13).

Como explica la teoria es importante que los nifios de esta edad se
relacionen con los demas y que sean aceptados, esto mejora la obtencién

de sus habilidades inter e interpersonales.

Es comudn en los nifios a partir de los 24 meses y al llegar a los 5
afos que tengan un caracter dominante provocando resistencia por parte
de los demas nifios, también es normal que los nifios de esta edad
pongan a prueba sus limitaciones en cuanto a sus habilidades fisicas, de
comportamiento, expresiones y pensamiento en esta edad aun se pueden

moldear el comportamiento y la conducta.

2.4. Marco Legal

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador (2008):

Art. 26 Constitucion de la Republica reconoce a la educacién como

un derecho que las personas lo ejercen a largo de su vida y un deber

ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
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politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e
inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las
personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad

de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos,
al medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
individual, comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades

para crear y trabajar.

La educacién es imprescindible para el conocimiento, para el
ejercicio de los derechos y la edificacion de un pais soberano
democrético, y se compone en un eje estratégico para el desarrollo
nacional de todos los nifios y niflas del Nivel Inicial en todas sus

dimensiones para su formacion integral.

Art. 29.- La educacion potenciara las capacidades y talentos
humanos orientados a la convivencia democrética, la emancipacion, el
respeto a las diversidades y a la naturaleza, la cultura de paz, el
conocimiento, el sentido critico, el arte, y la cultura fisica. Preparara a las
personas para una vida cultural plena, la estimulacion de la iniciativa
individual y comunitaria, el desarrollo de competencias y capacidades

para crear y trabajar.

Art. 33.- Accesibilidad a la educacion.- La autoridad educativa
nacional en el marco de su competencia, vigilard y supervisara, en
coordinacién con los gobiernos autonomos descentralizados, que las
instituciones educativas escolarizadas y no escolarizadas, especial y de

educacidén superior, publicas y privadas, cuenten con infraestructura,
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disefio universal, adaptaciones fisicas, ayudas técnicas y tecnoldgicas
para las personas con discapacidad; adaptacion curricular; participacion
permanente de guias intérpretes, segun la necesidad y otras medidas de
apoyo personalizadas y efectivas que fomenten el desarrollo académico y
social de las personas con discapacidad.

La autoridad educativa nacional procurard que, en las escuelas
especiales, siempre que se requiera, de acuerdo a las necesidades
propias de los beneficiarios, se entreguen de manera gratuita textos y
materiales en sistema Braille, asi como para el aprendizaje de la lengua
de seflas ecuatoriana y la promocion de la identidad linguistica de las

personas sordas.

Art. 34.- Equipos multidisciplinarios especializados. - La autoridad
educativa nacional garantizara en todos sus niveles la implementaciéon de
equipos multidisciplinarios especializados en materia de discapacidades,
quienes deberén realizar la evaluacion, seguimiento y asesoria para la
efectiva inclusién, permanencia y promocion de las personas con

discapacidad dentro del sistema educativo nacional.

Las y los miembros de los equipos multidisciplinarios
especializados acreditaran formacion y experiencia en el area de cada
discapacidad y tendran cobertura segun el modelo de gestion de la

autoridad educativa nacional.

REGIMEN DEL BUEN VIVIR

Art. 350.- El sistema de educacién superior tiene como finalidad la
formacion académica y profesional con vision cientifica y humanista; la
investigacion cientifica y tecnolégica; la innovacién, promocion, desarrollo
y difusion de los saberes y las culturas; la construccién de soluciones para
los problemas del pais, en relacion con los objetivos del régimen de

desarrollo.
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Art. 351.- el sistema de educacion superior estara articulado al sistema
nacional de educacion y al Plan nacional de Desarrollo; la ley establecera
los mecanismos de coordinacion del sistema de educacion superior con la
Funcion Ejecutiva. Este sistema se regira por los principios de autonomia
responsable cogobierno, igualdad de oportunidades, calidad, pertinencia,

integralidad, autodeterminacién para la producciéon del pensamiento.

Art. 357.- El Estado garantizara el financiamiento de las instituciones
publicas de educacion superior. Las universidades y escuelas politécnicas
publicas podran crear fuentes complementarias de ingresos para mejorar
su capacidad académica, invertir en la investigacion y en el otorgamiento
de becas y créditos, que no implicaran costo o gravamen alguno para
quienes estudian en el tercer nivel. La distribucién de estos recursos
debera basarse fundamentalmente en la calidad y otros criterios definidos

en la ley.

LEY DE EDUCACION SUPERIOR

Art. 144.- Tesis Digitalizadas. - Todas las instituciones de educacion
superior estaran obligadas a entregar las tesis que se elaboren para la
obtencion de titulos académicos de grado y posgrado en formato digital
para ser integradas al Sistema Nacional de Informacion de la Educacién

Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de

autor.

Art. 350 de la Constitucién de la Republica del Ecuador sefiala que el
Sistema de Educaciéon Superior tiene como finalidad la formacion
académica y profesional con vision cientifica y humanista; la investigacion
cientifica y tecnoldgica; la innovacion, promocion, desarrollo y difusion de
los saberes y las culturas; la construcciébn de soluciones para los
problemas del pais, en relacion con los objetivos del régimen de

Desarrollo.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Disefio de la investigacion

El enfoque dominante en la investigacion es cualitativo porque es la
caracteristica de los proyectos sociales, con rasgos cuantitativos, siendo
este estudio de indole educativa, realizado en el Centro de desarrollo
Infantil Nifio Jesus, grupo de nifios de 24 a 36meses, en donde se pudo

evidenciar la carencia de actividades motrices finas,

Variable cualitativa

Estas destrezas son las que van a ayudar en el desarrollo del nifio,
segun (Mufiz Gonzalez, 2014), indica que; “Variable cualitativa nos
expresan una cualidad de dato a analizar... Son todas aquellas variables
que en cierto modo nos expresan el contenido de la informacion analizada
y, a priori, no se realizan operaciones con ella”. (p. 25). Permite analizar
las cualidades que destacan la situacién problema en base a un estudio

descriptivo.

Variablecuantitativa

Por su parte el enfoque cuantitativo nos permite conocer con mas
precision los resultados de las técnicas aplicadas y poder ofrecer
alternativas mas convenientes. El estudio de las variables si bien el
enfoque predominante es cualitativo, el estudio conserva componentes
del enfoque cuantitativo porque son inseparables. (Mufiiz Gonzalez,
2014), indica que; “Variable cuantitativa son expresadas normalmente en

variables numéricas que son objeto de operaciones...” (p. 25).
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La modalidad es la de un proyecto factible porque al término de la
investigacibn se presenta una propuesta (Guia de ejercicios de

estimulacion).

3.2. Modalidad de lainvestigacion

Investigacion de campo

Se realizd principalmente una investigacion de campo ya que las
observaciones fueron hechas directamente en Centro de desarrollo
Infantil Nifio Jesus en donde se pudo evidenciar la poca aplicacion de
estrategias de estimacion temprana para mejorar el desarrollo del

esquema corporal.

Segun menciona (Del Rio, 2013) sobre la investigacion de campo:
Investigacion realizada sobre el terreno, en contextos reales. (p. 58). El
nivel de profundidad que se alcanzé en los resultados de la investigacion
fueron el descriptivo y el exploratorio, descriptivo porque hace referencia
la realidad conforme se la observa y se lo aprecia actualmente, y
exploratorio porque se realizaron indagaciones referidas al problema en
mencion en documentos, bibliografia y experiencias de otras fuentes

nacionales y/o extranjeras.

Investigacion bibliografica

El presente trabajo correspondié a una investigacion bibliogréfica
para lo que se visitd diferentes bibliotecas, se adquiri6 bibliografia
especializada, con la utilizacidén de la técnica del fichaje y la investigacion
de campo con la aplicacidon de encuestas, previa autorizacion, permitio
recopilar la informacién de los ultimos 5 afios y de los autores que han
realizado estudios de acuerdo a nuestras variables, y cuyos autores
fueron citado en el marco tedrico conceptual del presente proyecto de

investigacion.
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3.3. Tipos de investigacion

Esta tesis emplea la investigacion descriptiva y explicativa teniendo

presentes los métodos deductivo e inductivo citados a continuacion.

Explicativo

La investigacion descriptiva permite explicar los hechos a través de
observaciones, resultados y conclusiones. La investigacion explicativa,
intenta conocer un aspecto de la realidad en por qué no se estan
utilizando las técnicas adecuadas para la estimulaciéon temprana y su
significatividad dentro del pardmetro de como esta incide dentro del

esquema corporal estableciendo las causas y consecuencias.
Descriptivo

Se realiza una investigacion de tipo descriptiva ya que sirvié para
detallar lo mas relevante del proceso de investigacion y sus principales
relaciones con otros elementos y problematicas sobre todo lo relacionado
a la Incidencia de la estimulacion temprana en el desarrollo de destrezas
corporal de los nifios de 24a 36 meses.
Diagnostica

Permiti6 analizar y estudiar la problemética de forma exhaustiva a
partir del analisis de los datos para poder ofrecer una propuesta oportuna
como lo es una guia de ejercicios motrices.

Correlacional

Permitié establecer la relacidén existente en el uso de las variables

Estimulacion temprana y Desarrollo de habilidades motrices para luego
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ofrecer un andlisis explicativo de los hechos que fueron observados

correspondientes a las variables.

3.4. Métodos de investigacion

*Método Inductivo: Se realizé este método al momento de la observacion
general de los hechos, para luego llegar a las comparaciones y sacar las

respectivas conclusiones.

* Método Deductivo:Se utilizo este método de razonamiento al momento
de obtener conclusiones y dar las debidas explicaciones. Se inici6 con el
andlisis de las variables, para su debida aplicacion y comprobar su

validez, al aplicar un manual metodoldgico de estimulacién.

» Método Cientifico: El uso de este método se traduce en el uso de las
técnicas e instrumentos, reglas y conceptos cientificos que sefalaron los

procedimientos utilizados en esta investigacion.

3.5. Técnicas de investigacion

Entrevista Se realiz6 una entrevista de 5 preguntas abiertas de manera
semiestructuradaa la coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil y a las
Educadoras infantiles, la finalidad del uso de esta técnica fue obtener

informacion precisa sobre el tema de investigacion.

Encuesta Las encuestas son un método de investigacion que sirven

para recolectar datos con el proposito de tener informacion real acerca de
hechos a investigar. Para este trabajo se estructuré una encuesta de 10

preguntas la misma fue aplicada a los padres de familia

Guia de observacion Segun (Sanipatin, 2017), la observacion; “Permite

explicar y describir el fendmeno, después conseguir los datos adecuados,
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este método tiene la capacidad de describir y explicar el comportamiento,
que corresponden a las situaciones y conductas” (p. 30).Se realizé la

observacion a 19 nifios de 24 a 36 meses.

Registro anecdético Durante la investigacion de campo se llevé a cabo
un registro anecdético el cual permitié recoger la informacion detallada de

lo que acontecia a partir de él nace el desarrollo de las variables.

3.6. Instrumentos de investigacion

Ficha de observacion: Se realizé una ficha de observacién con el fin de
conocer en los nifios los niveles de desarrollo motriz, para lo cual se
usaron 8 actividades mismas que se escogieron de la Guia Portage de
acuerdo desarrollo motriz y en el rango de edades estudiados (24 a 36

meses).

Cuestionario: Se realizaron dos tipos de cuestionarios para las encuestas
las cuales contienen cada uno 10 preguntas estructuradas con varias
alternativas de respuesta direccionadas ya sea a los padres de familia o a

las educadoras.

Escala de Likert: la escala de Likert son las distintas alternativas de
respuesta que se ofrecen en la encuesta las cuales son: Si, No, A veces,

Tal vez, Nunca.

3.7. Poblacién y muestra

Poblacién

Para el estudio de nuestra poblacién se tomé en cuenta a la todo el
personal del Centro de Desarrollo infantil coordinadora del Centro Infantil,
Educadoras Infantiles, padres de familia y nifios de 24 a 36 meses del

Centro de desarrollo Infantil Nifio Jesus del futuro en el periodo 2019 -
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2020 periodo en el cual se realizé la observaciéon al Centro de Desarrollo

Infantil.
CUADRO N° 2 Poblacion del C.D.I. NINO JESUS
item Detalle Frecuencias Porcentaje

1 Autoridades 1 2%

2 Educadoras 3 7%

3 Nifios 19 45%

4 Representantes 19 45%
Total 42 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannllyy QuirozFlor Estefania
Muestra

Para la elaboracion de este proyecto se tomdé en cuenta la
poblacion haciendo uso delmuestreo por conveniencia el cual nos
permitié seleccionar la cantidad total de elementos con la finalidad de
ofrecer mejor calidad de informacién, por lo cual no aplicamos ninguna
férmula para calcular nuestra muestra ya que nuestra poblacién es inferior
a 100.

CUADRO N° 3 Muestra delC.D.l. NINO JESUS

item Detalle Frecuencias | Porcentaje
1 Autoridades 1 2%
2 Educadoras 3 7%
3 Nifios 19 45%
4 Representantes 19 45%
Total 42 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannllyy QuirozFlor Estefania
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Encuesta aplicada a los padres de familia

1. ¢Cree usted que las actividades de estimulacién tempranaestan

acorde ala edad de su hijo?
TABLA N° 1
Actividades de Estimulacion Temprana

ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 15 83%
NO 4 17%
1 TAL VEZ 0 0
A VECES 0 0
NUNCA 0 0
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio TannllyyQuiroz Flor Estefania
GRAFICO N° 1
Actividades de Estimulacion Temprana
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz Flor Estefania

Andlisis:

La mayoria de padres de familia encuestados respondieron que las
actividades de estimulacion temprana aplicadas por las educadoras
representando existe un porcentaje que respondié que no. Al parecer la
existe un grupo de padres que no estan conformes con las actividades

aplicadasa sus nifos.
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2. ¢Considera que se debe fortalecer el desarrollo de las destrezas

motrices de los nifios de 24 a 36 meses?

TABLA N° 2
Fortalecer Desarrollo de destrezas motrices
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 16 84%
NO 2 11%
5 TAL VEZ 0 0
A VECES 0 0
NUNCA 1 5%
TOTAL 19 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesls

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz FlorEstefania

GRAFICO N° 2
Fortalecer desarrollo de destrezas motrices
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesls

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz FlorEstefania

Andlisis:

La mayoria de los padres de familia encuestados respondieron que, Si se
deben de fortalecer el desarrollo de destrezas motrices del nifio mediante
la aplicacion de nuevas estrategias de estimulacion temprana, un
porcentaje menor respondié que No y un pequefio grupo respondieron
Nunca. Los padres de familia indicaron que se deberia de dar mas
capacitacion a las educadoras.
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3. ¢Cree usted que los nifios de 24 a 36 meses deben mejorar sus

TABLA N° 3

Desarrollo integral

destrezas motrices mediante la estimulacion temprana?

ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 10 53%
NO 0 0
3 TAL VEZ 0 0
A VECES 5 26%
NUNCA 4 21%
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio TannllyyQuirozFlorEstefania
GRAFICO N° 3
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Analisis:

Un poco mas de la mitad de los padres de familia encuestados sefialaron

que siempre los nifios de 24 a 36 meses deben mejorar sus destrezas

motrices mediante la estimulacién temprana un cuarto de los encuestados

respondio a veces y el

un grupo casi similar respondi6 casi nunca.

40




4. ¢Considera wusted que las educadoras deben aplicarla
estimulacion temprana para optimizar las habilidades vy

capacidades basicas en los nifios de 24 a 36 meses?

TABLA N° 4
Habilidades y capacidades basicas.
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE

Sl 18 95%

NO 0 0

4 TAL VEZ 0 0

A VECES 1 5%

NUNCA 0 0

TOTAL 19 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz FlorEstefania

GRAFICO N° 4

Habilidades Cognitivas basicas
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Andlisis:

La mayoria de los padres de familia respondieron que las educadoras si
deben aplicar la estimulacion temprana para optimizar las habilidades y
capacidades en los nifios de 24 a 36 meses, un grupo pequefio

respondieron a veces.
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¢Cree usted que C.D.l. deberia de contar con el material didactico

gue permita realizar los ejercicios de estimulacion temprana?
TABLA N° 5

Material didactico

ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 19 100%
NO 0 0
5 TAL VEZ 0 0
A VECES 0 0
NUNCA 0 0
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania
GRAFICO N° 5
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannllyy QuirozFlorEstefania

Andlisis:

Todos los padres encuestados sefialaron que siempre el C.D.l. debe de
contar con los materiales que permitan estimular a los nifios. Ellos estan
totalmente de acuerdo que las autoridades se deben de preocupar por

dotar Centro con material didactico.
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6. ¢Considera importante que Centro de Desarrollo Infantil realice
talleres dirigidos a las educadoras para dar a conocer actividades

de estimulacion temprana?

TABLA N° 6
Talleres de Estimulacion Temprana
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 19 100%
NO 0 0
6 TAL VEZ 0 0
A VECES 0 0
NUNCA 0 0
TOTAL 19 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

GRAFICO N° 6

Talleres de Estimulacion Temprana

09ld% - 0%

Sl

o NO

kd TAL VEZ
A VECES
b NUMNCA

100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesls

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Analisis:

Todos los padres de familia respondieron que si es importante que Centro
de Desarrollo Infantil realice talleres dirigidos a las Educadoras infantil
espera dar a conocer actividades de estimulacion temprana a practicar
segun la edad del nifio.
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7. ¢Considera usted que las educadoras estdn preparadas para

trabajar las dificultades que se presentan

desarrollo de las destrezas motoras?
TABLA N° 7

Desarrollo de destrezas motoras

los niflos en su

ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 15 79%
NO 4 21%
7 TAL VEZ 0
A VECES 0
NUNCA 0
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannllyy QuirozFlorEstefania
GRAFICO N° 7
Desarrollo de destrezas motoras
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Anélisis:

La mayor parte de los padres de familia respondieron que las educadoras

estan preparadas para trabajar las dificultades que se presentan los nifios

en su desarrollo del esquema corporalun grupo importante considera que

no.
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8. ¢Considera usted que las educadoras identifican las
caracteristicas individuales de cada nifio para aplicar la

estimulacion temprana?

TABLA N° 8
Caracteristicas individuales del nifio
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE

Sl 12 63%

NO 0 0

8 TAL VES 0 0
A VECES 6 32%

NUNCA 1 5%

TOTAL 19 100%

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

GRAFICO N° 8
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannllyy QuirozFlorEstefania

Andlisis:

Un poco mas de la mitad de los padres encuestados respondié que las
educadoras si identifican las caracteristicas individuales de cada nifio para
aplicar la estimulacion temprana, un grupo importante de encuestados

indico que a veces y un pequefio grupo respondié que casi hunca.
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9. ¢Cree usted que las destrezas motrices de los nifios se
desarrollan mediante la manipulacion de materiales ladicosen la

aplicacion de ejercicios de estimulacion temprana?

TABLA N° 9
Materiales ladicos
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 9 47%
NO 0 0
9 TAL VEZ 0 0
A VECES 8 42%
NUNCA 2 11%
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania
GRAFICO N° 9
Materiales didacticos
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Anélisis:

Casi la mitad de los representantes encuestados respondieron que
siempre lasdestrezas motrices de los nifios se desarrollan mediante la
manipulacion de materiales ludicos en la aplicacion de ejercicios de
estimulacion temprana, un grupo un poco menor respondié que a veces

y el un pequefio grupo nunca.
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10.¢Considera que el C.D.l. necesita de un guia de ejercicios

motrices para los de los nifios de 24 a 36 meses?

TABLA N° 10
Guia de ejercicios motrices
ITEM VALORACION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 19 100%
NO 0 0
10 TAL VEZ 0 0
A VECES 0 0
NUNCA 0 0
TOTAL 19 100%
Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania
GRAFICO N° 10
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y QuirozFlorEstefania

Anélisis:

Todos los padres de familia encuestados respondieron que el C.D.l.si
necesita de un Manual metodoldgico. Los padres de familia estan de
acuerdo que el educador utilice una guia de ejercicios motrices que
favorezca y estimule el desarrollo del esquema corporal de los nifios de
24 a 36 meses.
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FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOSDE 24 A36
MESES

Valoracion
Lo ejecuta L.E.
Lo ejecuta con dificultad E.D.
No lo ejecuta N.E.
items Actividades L.E. | E.D. | N.L. | Total
1 Arroja una pelota con las manos 16 2 1 19
5 Vuelve paginas de un libro una 13 3 3 19
por una
3 Dobla papel por la mitad imitando 17 1 1 19
a un adulto
4 Patea una pelota grande fija 16 2 1 19
5 Da una pirueta hacia delante con 15 3 1 19
apoyo
6 Desenvuelve un objeto pequefio 16 3 0 19
2 Arma y desarma Jugge_:'fes 16 1 5 19
colocados con precision
8 Desabrocha ropa 6 12 1 19

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly Quiroz Flor Estefania

ANALISIS:

Se realizo la observacion a 9 nifios de edad entre los 24 a 36 meses, de
los cuales la mayoria cumplieron los objetivos, pero existe un ndamero
considerable de niflos que aun ni logran alcanzarlos realizando las
actividades con dificultad y un grupo de nifios que no lo logran

demostrando que hace falta trabajar mas con estimulacion temprana.
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Analisis e interpretacion de resultados de la entrevista realizada a la

Coordinadora

Entrevistadoras:Tannlly Zambrano Trivifio yEstefania Quiroz Flor
Lugar: C.D.l. Nifio Jesus

Cargo: Coordinadora.

1.- ¢ Qué es para usted la estimulacion temprana?

Es el conjunto de técnicas y ejercicios realizados durante los primeros

afos de vida encaminados a mejorar el desarrollo del nifio

2.- ¢Cree usted que se debe propiciar una mejor relacion entre el la
estimulacion temprana y Desarrollo de destrezasmotrices a través

del ejercicio ludico?

Sin es beneficioso propiciar una relacion entre estimulacion temprana y el
desarrollo de destrezas motrices por que se ha comprobado que es una
herramienta que estimula y desarrolla capacidades habilidades fisicas,

afectivas, comunicativas y creadoras de los nifios.

3.- ¢Mediante el ejercicio ludico en la aplicacion de la estimulacion

temprana qué destrezas infantiles podemos lograr?

Se puede desarrollar destrezasmotrices, cognitivas lo que le brindara

seguridad al nifio.

4.- ¢Cree Ud. que las destrezas motrices del nifio forman parte desu

desarrollo integral?

Las destrezas motrices del nifio si forma parte del desarrollointegral de

los nifios de 24 a 36 meses.
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5.- ¢(Cree usted que el uso de una herramienta como una guia puede
ayudar al educador a mejorar el desarrollo de destrezas motrices de

los ninos?

Si ayudan las guias,pero sobre todo se obtienen excelentes resultados en
la conexidén directa entre la estimulacion temprana y desarrollo de

destrezas motrices de los nifios

Anélisis

La coordinadoraindica que la estimulacion brinda seguridad al nifio,
y estimula el desarrollo integralmencionando que la relacion entre
estimulacion temprana y el desarrollo de destrezas motrices sirve como
herramienta que estimula el desarrollo de las capacidades afectivas
promoviendo habilidades socializadoras, motrices y cognitivas y recalca el
uso de una guiapara obtener resultado en desarrollode destrezas

motrices del nifio.

La estimulacion brinda seguridad al nifio, y estimula el desarrollo
integral mencionando que la relacion entre estimulacion temprana y el
desarrollo de destrezas motrices sirve como herramienta que estimula el
desarrollo de las capacidades afectivas promoviendo habilidades
socializadoras, motrices y cognitivas, y recalca el uso de una guia para

obtener resultado en desarrollo de destrezas motrices del nifio

El C.D.I. “Nifio Jesus” debe de contar con los materiales que
permitan estimular a los nifios. Ellos estan totalmente de acuerdo que las
autoridades se deben de preocupar por dotar Centro con material
didactico. Es importante que Centro de Desarrollo Infantil realice talleres
dirigidos a las Educadoras infantil para dar a conocer actividades de
estimulacién temprana a practicar segun la edad del nifio para que los

padres de familia lo practiquen en casa.
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3.9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

v

Los educadores tienen poco conocimiento de los diferentes conceptos
de estimulacion temprana que permitan fortalecer el desarrollo

destrezas motrices de los nifios de 24 a 36 meses.

Existe poca utilizacion de técnicas e instrumentos aplicados a mejorar

el desarrollo de destrezas motrices de los nifios del C.D.l. Nifio JesuUs.

Existe poco conocimiento de lasnuevas estrategias de que mejoren el

desarrollo de destrezas motrices mediante laestimulacién temprana.

El Centro infantil no cuenta con unaguia de ejercicios motrices para los

nifios de 24 a 36 meses

Recomendaciones

v

Los docentes deben capacitarse para adquirir los conocimientos de los
diferentes conceptos de estimulacion temprana que permitan

desarrollar las destrezas motrices de los nifios de 24 a 36 meses.

Los docentes deben de buscar nuevas técnicas de estimulacién
temprana para mejorar el desarrollo de destrezas motrices de los nifios
de C.D.I. Nifio Jesus.

Los Coordinadores deben facilitar las herramientas que permitan
obtener nuevas estrategias de estimulacién temprana aplicables a los

nifios de 24 a 36 meses.
El Centro Infantil debe de contar con una guia de ejercicios motrices
con actividades de estimulacion temprana para los nifios de 24 a 36

meses
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA

4.1. Titulo de la Propuesta

Guia de Ejercicios motrices

4.2. Justificacion

Las destrezas motoras de los infantes tienen relacion con el
desarrollo de sus diferentes capacidades y habilidades. Se debe enfatizar
gue, en los primeros afios de vida del infante, se desarrolla incluso en un
80%, pasando por el estadio sensorio- motor, en el cual esta etapa del
conocimiento corporal el cual se logra percibir mediante los canales

sensoriales.

La guia de ejercicios motrices pretende ofrecer diversidad de
ejercicios y actividades enfocadas al desarrollo de las destrezas
motorasde los nifios de 24 a 36 meses. Resulta de gran importancia
aprovechar los ejercicios con su debida técnica, considerando los
objetivos predeterminados para asentar los vinculos afectivos, la

socializacion y el desarrollo fisico y holistico.

Mediante el proceso de investigacion y a través de la recoleccion
datos pudo detectar la necesidad de realizar un manual con actividades
de motrices en donde se usa el juego como instrumento de desarrollo

para los nifios de 24 a 36 meses.

El uso de la guia pretende resaltar la funcion principal del educador

para la cual debe de realizar todo tipo de actividades que
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serviran para favorecer las dificultades fisicas al alcanzar y potencializar el

desarrollo de los nifos

4.3. Objetivos de la propuesta

4.3.1. Objetivo General de la propuesta

Fortalecer el desarrollode las destrezas mediante la aplicacion de
unaguiacon actividades de estimulacién temprana que permitan mejorar la

motricidad de los nifios de 24 a 36 meses.

4.3.2. Objetivos Especificos de la propuesta

1. Determinar las bases metodoldgicas para el desarrollo de las destrezas
motoras de los nifios de 24 a 36 meses.

2. Determinar un conjunto de ejercicios dentrola guia con el fin de mejorar

la motricidad de los nifios.

3. Difundir ante la comunidad perteneciente al C.D.l.la guia y sus

beneficios en el desarrollo de las destrezas motoras de los nifios.

4.4. Aspectos Teodricos de la propuesta

Aspecto Andragdgico

Los puntos de vista tedricos que sustentan la estrategia, el enfoque
histérico-cultural de Vygotsky, el enfoque comunicativo, la ensefianza
cooperativa y los modelos sociales de adquisicion convergen en la
comprension de la existencia de un nivel de informacion del que carecen
los aprendices, el cual se alcanza en el proceso de interaccion con otros
miembros del grupo social en el que se produce la comunicacion, en el

conocimiento existente.
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En tal proceso, al interactuar con los otros los individuos aportan y
se apropian contenidos sociales y culturales influenciados por Ia
informacion que aportan tanto el contexto social como los que aporta cada
individuo con sus experiencias, concepciones y sistema de normas y

valores

Aspecto Psicolbgico

En contextos culturalmente heterogéneos (multiculturales) se
intercambian experiencias, conocimientos, actitudes, valores, sentimientos,
los que, desde el punto de vista de Vygotsky (1968), intercambian signos,
de los que cada miembro del grupo es portador como parte de su historia
personal (historica y socialmente condicionada).

Pero, en el desarrollo de las relaciones intra - grupales que se
establecen durante el proceso de la actividad conjunta, no solo se
intercambian signos (como aporte individual al crecimiento grupal o
colectivo), sino que se van creando y construyendo nuevos nexos, se van
negociando significados y recreando los ya existentes. Estos intercambios
influyen en el desarrollo, perfeccionamiento y transformacion de los

esquemas instaurados en el sujeto.

Ademads, implican la configuracion en el grupo de un esquema propio
gue, como caracteristica psicolégica del mismo, se va convirtiendo en
mecanismo psicolégico regulador de su funcionamiento y expresion de su
desarrollo. Por esto, en la estrategia que se propone se parte del

diagndstico de necesidades.

Aspecto socioldgico

Las relaciones sociales a través de los procesos comunicativos e

interactivos se desarrollan en el contexto de determinada actividad social.
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En él tienen lugar los procesos inter - psicolégicos del plano externo,
Por sus propias caracteristicas cambiantes y dinamicas, las posibilidades
de influencia del contexto social en el desarrollo de la subjetividad, como

agente portador de conocimientos sociales y como elemento desarrollador.

Aspecto legal

El aspecto legal de la propuesta se fundamenta en la Constitucion
de la Republica del Ecuador, Titulo | en los Elementos Constitutivos del

Estado, Capitulo primero, Principios fundamentales:

Art.3 queindica losdeberes primordiales del Estado, asi como, en la

seccion Quinta que se refiere a la Educacion en los siguientes articulos

Art. 26 mencionando quela educaciéon es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del
Estado.

Art. 27 indicando que la educacién se centrara en el ser humano y
garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos
humanos siendo la educacion es indispensable para el conocimiento como

eje estratégico para el desarrollo nacional.

Seccion quinta Nifias, nifios y adolescentes

Art. 44.-El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma

prioritaria el desarrollo integral de los nifios.

4.4. Factibilidad de su aplicacion:

Financiera: La propuesta es perfectamente factible desde el ambito
financiero, pues no incurre en gastos cuantiosos, solo se han considerado

los gastos de papeleria. Estos gastos seran asumidos por las autoras.
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Técnica: Los aspectos técnicos estan delimitados por la Universidad de
Guayaquil desde el inicio de la investigacion. Ademas, se han considerado
otros puntos importantes dentro de este criterio como el espacio y el

tiempo. Estos ya han sido considerados en el plan de la institucion.

Humana: Desde el inicio de la investigacion se ha contado con el apoyo de
los coordinadores, padres de familia y educadoras. Este apoyo constituye

determina la factibilidad desde la dimensién humana.

4.6. Descripcién de la propuesta

Esta guia presenta un enfoque novedoso sobre el desarrollo
interactivo delos nifios, de manera que sus maestros puedan ayudar en su
desarrollo motor ofrece una gran variedad de &reas por trabajar, también
herramientas metodoldgicas béasicas para llevar a cabo un programa

individual o de grupo.

Las actividades estan disefladas para la participacién de nifios y
educadores, con el material y equipo que se puedan confeccionar juntos.
De ahi la esencia del manual: orientar el desarrollo de los nifios en un
medio que los estimule a interactuar, no solo un medio formado por objetos
pasivos y a veces activos, sino también por maestros carifiosos y

preocupados por su desarrollo y bienestar.

Las educadoras estan preparadas para trabajar las dificultades que
se presentan los nifios en su desarrollo del esquema corporal, identificando
las caracteristicas individuales de cada nifio para aplicar la estimulacion

temprana.
Las destrezas motrices de los nifios se desarrollan mediante la

manipulacion de materiales ludicos en la aplicacibn de ejercicios de

estimulaciéon temprana.
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EJERCICIOS MOTORES

JUGANDO APRENDO
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PRESENTACION

La presenteguia es un instrumento de apoyo para el desarrollo los
nifios de 24 a 36 meses con ejercicios de estimulacién temprana dirigida al
personal y padres de familia del Centro de Desarrollo Infantil “Nifio Jesus”:
éste describe la metodologia y actividades a desarrollarse; y contiene
informacion destinada a reforzar o complementar los conocimientos de las

educadoras.

La guia ha sido disefiada para ser trabajado de manera conjunta con
entre el educador y el padre de familia, siendo un elemento visual que
facilita la comprension de los contenidos. Los temas son presentados estan
de acuerdo segun la edad del nifio desde los 24 meses hasta los 36

meses.

Esta guia ayudard a las educadoras a lograr que padre de familia
adquiera informacién basica respecto a técnicas de estimulacion temprana
y la pueda replicar en sus hijos, a fin de que todos nifios tengan igualdad
de oportunidades y puedan desarrollar todo su potencial desde sus

primeros afios de vida.
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INTRODUCCION

El ser humano, desde su nacimiento, cuenta con una serie de
posibilidades de desarrollo integral, que podra lograr en la medida que
reciba la estimulacion necesaria de su familia, su comunidad y la sociedad
en general. Los efectos positivos de la Estimulacion Temprana en el
desarrollo infantil son indiscutibles, una persona que esté bien desarrollada
fisica, mental, social y emocionalmente tendra mejores oportunidades que

una persona que no fue estimulada.

La falta de estimulacion y de cuidados por parte de la familia a
temprana edad, tiene efectos devastadores e irreversibles en el desarrollo,
el cual se ve expresado posteriormente a través de un coeficiente
intelectual bajo, con las respectivas consecuencias en el rendimiento

escolar.

Por el contrario, las experiencias ricas y positivas, durante la primera
infancia, pueden tener efectos favorables, ayudando a los nifios y nifias en
la adquisicion del lenguaje, el desarrollo de destrezas para la resolucion de
problemas y en la formacién de relaciones saludables con nifias y nifios de

su misma edad y adultos.

Si las nifias y nifios en sus primeros afios de vida no cuentan con
comunidades y familias informadas, resulta complejo pensar como se
podria potenciar el desarrollo y aprendizaje infantil; por ello resulta
fundamental considerar la capacitacion de la familia y del agente
comunitario de salud en el proceso de estimulacién temprana, a fin de

mejorar la calidad de vida de las nifias y nifios en nuestro pais.
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Ejercicio N° 1

MIS DEDITOS EN LA ARENA

'

.
.

.
i

»
;
:
e Imagen N° 1Mis deditos en la arena - .
Fuente: https://mx.depositphotos.com/187968300/stock-photo-a-man-draws
» . - . "~ - e -

Objetivo: Estimular al nifio mediante la percepcion sensorial formando

figuras en el arenero en el desarrollar destreza motriz
!
-
!

Edad: 24 — 36 meses

Logro: Dibujar en el arenero.
Tiempo de duracién: 10 minutos.
Tipo de trabajo: Individual

Metodologia: Método Activo

"f‘
!

L .*--L * A .*:
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Imagen N° 2 Dibujo en el arenero
Fuente: https://www.unamamanovata.com/2018/02/01/montessori-bandeja-de-arena/ e

'

Teniendo en cuenta el desarrollo de la actividad contando con la

convirtiendo al educador y al padre de familia en un guia.

.

participacion del nifio. La actividad se desenvuelve por parte del niﬁo,*
»

Materiales:

e Caja de caton ,
e Tijera *
e Arena

>

Desarrollo de la actividad.

.

El educador o padre de familia debe de cortar el carton a una altura

aproximada de 5 a 7 cm de alto y colocar la arena i
»

e Colocar a los nifios frente a la cajita de arena e indicarle que dibuje o
gue siga sus movimientos logrando que el nifio meta las manos

4

utilizando su dedo indice en el arenero procurando de que no se

ensucie o le ingrese arena en los 0jos

Evaluacién

Expresa curiosidad por la actividad propuesta

Presta atencion a la indicacion del educador

Dibuja diferentes formas en la arena

Desarrolla el conocimiento del uso de sus manos y dedos
B
A ’ .
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Ministerio

ﬁﬁ de Inclusién

Econdémica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles
del Buen Vivir
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios: Nombre de la Unidad de Atencién: Nifio Jesiis
Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de Recursos y
Eje de Desarrollo y Objetivo de . - materiales | Indicadores
. Desarrollo y s Destrezas Contenidos Actividades S VA
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacién | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala 3
verbal y no fisicas de los sus deseos verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” *Caja de presentacion de
verbal i sentimientos necesidades caton ejercicios
objetos de su oroCiones & y basieas. deseos DESARROLLO DE ACTIVIDADES “Tijera motrices
entorno mediante ’ Y e Formar un semi circulo con los nifiosy | *Arena

la discriminacién
sensorial para
desarrollar su

través de gestos | sentimientos. nifias en el piso.

y moylmlentos e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
identificados. convivencias

e  Observar las laminas con figuras

capacidad ; L i
: Motivar a los nifios y nifias prestar
perceptiva atencion a los ejercicios
e Leentrego una cajaconarena a cada
nifio

¢ Indico a los nifios a que dibujen en el
arenero y formen figuras

63




Ejercicio N° 2 '0

‘ Fundas Motrices

A Imagen N° 3Fundas Motrices
) Fuente: www.pinterest.ch/pin/298433912787676102/

Objetivo: Discriminar de forma senso-perceptiva las diferentes bolsitas
sensoriales para observar su contenido a través de la manipulacion y e

conocimiento del uso de sus manos y dedos.
Edad: 24 — 36 meses

Logro: Describe objetos que se encuentran en las bolsitas mediante la

percepcion y el desarrollo del esquema corporal

Duracién: 10 minutos

Método de Trabajo Colectivo o Método de Ensefianza Socializada: ‘

Se apoya principalmente en la ensefianza del grupo del nifio.

Materiales:

0 1. Funda con cierre hermético o funda normal se sellara con una vela

2. Agua

3. |Pintura

Bolitas
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Imagen N° 4Fundas Motrices
Fuente: http://www.3ways2teach.com/uncategorized/bolsas-sensoriales/

Desarrollo de la actividad:

' "il educador previamente debera elaborar las funditas magicas

e Ubicar a los nifios en circulo

e Proveer a los nifios de las funditas magicas procurando de que le
nifo no las rompa o ingrese el material a la boca. Se sugiere ir nifio
por nifio.

¢ Indicar a los nifilos que deben pasar la funditas al nifio de al lado

(conocimiento de lateralidad)
Evaluacion

Expresa curiosidad por la actividad propuesta
Presta atencion a la indicacion del docente
Expresa satisfaccion por la actividad sensorial.

Desarrolla conocimiento corporal de sus manos y de lateralidad.
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Ministerio

ﬁﬁ de Inclusion

Econdémica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles
del Buen Vivir
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios: Nombre de la Unidad de Atencion: Nirio Jests
Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcion General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de LTI
Eje de Desarrollo y Objetivo de . . materiales | Indicadores
. Desarrollo y s Destrezas Contenidos Actividades VA
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacion | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala 3
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” presentacion de
e ; fundas ejercicios con las
verbal i sentimientos necesidades :
objetos de su orociones a y bésioas. deseas DESARROLLO DE ACTIVIDADES bolitas de | fundas
entorno mediante traves d ‘ ntimi, nt Y . Formar un semi circulo con los nifios y colores sensoriales
la discriminacion aves de gestos | se entos. nifias en el piso. escarcha
sensorial para y movimientos e Dialogar con los nifios y nifias sobre las | animalitos
identificados. convivencias de goma

desarrollar su . )
e  Observar las laminas con figuras

capacidad Moti L o
. otivar a los nifios y nifias prestar
perceptiva atencion a los ejercicios
e Entregar a los nifios funditas magicas o
sensoriales
e  Hacer que el nifio manipule la funda sin
romperla

e  Preguntarles que sensacion tiene
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L e

Ejercicios N° 3

L PATEO LA PELOTA

R

®

Imagen N° 5pateo la pelota
Fuente: https://es.lovepik.com/image-100268419/a-little-boy-kicking.html

Objetivo:

Desarrollar su habilidad motriz gruesa en el conocimiento de su esquema

| corporal mediante el pateo de la pelota.

‘L 0 Edad: 24— 36 meses

LogroReforzar la habilidad motriz
iempo: 20 Minutos
Tipo de trabajo: individual

| _




Cx. T3

Metodologia de ensefianza: Método de Trabajo Colectivo o Método de

@seﬁanza Socializada:

Se apoya principalmente en la ensefianza del grupo de estudiante

Actividades: Las actividades se deben de aplicar en el centro p

ducadora o en cada por los padres.

f
Se debejugarconel nifio que le persigues para que corra. ')

Se debe ensefiar al nifio a patear una pelota colocando la pelota en '
& un lugar donde sé que estatica y hacer que el nifio patee el
educador o padre debe mostrar como hacerlo, luego realizarlo con
la pelota en movimiento provocando situaciones en las que se
agache y se levante.
Evaluacion

e Desarrollo corporal

e Desarrollo de la motricidad gruesas
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Ministerio
de Inclusion
Econdémica y Social

A

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Niiio Jests

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 22 de Junio AL 26 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Triviiio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de Recursos y
Eje de Desarrollo y Objetivo de . - materiales | Indicadores
. Desarrollo y . Destrezas Contenidos Actividades A
Aprendizaje . Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Aprendizaje
Expresion y Manifestacién | Identifica las Comunica con Comunica de Motivacion Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala .
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” presentacion de
e : lota ejercicios con la
verbal ; sentimientos necesidades pe
objetos de su ) y - DESARROLLO DE ACTIVIDADES pelota
entorno mediante | €mociones a bésicas, deseos, y - L
ro median través de gestos sentimientos e  Formar unsemi circulo con los nifios y
la discriminacion cSdeg y ' nifias en el piso.
movimientos

sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

identificados.

Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios con la pelota
Lograr que el nifio patee la pelota con
ambos pies

Ejercitar el bote de la pelota con las
manos

Jugar y realizar diferentes actividades
con la pelota
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Ejercicio N° 4

EL BAILE

Imagen N° 6El baile de la silla
Fuente: https://www.freepik.com/free-vector/kids-playing-around-the-
chairs_1020642.htm

Objetivo: Conocer mediante el desarrollo del esquema corporal del njg

mediante este ejercicio favoreciendo su habilidad motriz y social

Edad: 24- 36 meses
Aspecto a desarrollar
gllar la percepcioén, lateralidgd
d"
. $
'A
{7 @ W) f’ﬂb

\v‘
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https://www.freepik.com/free-vector/kids-playing-around-the-chairs_1020642.htm
https://www.freepik.com/free-vector/kids-playing-around-the-chairs_1020642.htm

Materiales

* Sillas o taburetes donde sentarse
* MUsica

Proceso:

* Se colocan dos filas de sillas, respaldo con respaldo, con una silla
(J

menos que el namero total de jugadores. Es decir, si son 5 pues

colocaremos 4 sillas

* Cuando empieza a sonar la musica, todos los nifios comienzan a
caminar alrededor de las sillas. En cuanto se detiene la musica, ¢a

jugador debe encontrar una silla para sentarse.

* El que se queda sin silla queda eliminado y se lleva otra silla con él. De

esta forma cada vez habrd menos sitio donde sentarse
* El jugador que consigue sentarse en la dltima silla GANA

Consejos: *SALTA en lugar de caminar entre silla y silla, de esta ma~

nunca quedaras entre dos sillas
Evaluacion

Desarrollo corporal

Desgl
\J

Agiie s
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Ministerio

de Inclusiéon

Econdémica y Social
|

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Niiio Jests

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 22 de Julio AL 26 de Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de e
Eje de Desarrollo y Objetivo de . .. materiales | Indicadores
.. Desarrollo y .. Destrezas Contenidos Actividades A
Aprendizaje e Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacién | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala 3
verbal y no fisicas de los sus deseos verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” sillas presentacion de
verbal : sentimientos necesidades €jercicios
objetos de su oroCioNes 4 y bacicas. deseos DESARROLLO DE ACTIVIDADES motrices con la
entorno mediante ’ Y e Formar un semicirculo con los nifios y silla

la discriminacion
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

través de gestos
y movimientos
identificados.

sentimientos.

nifias en el piso.

Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios con la silla +
Motivar a que los nifios bailen alrededor
de la silla

Fomentar el dinamismo de los nifios
Fomentar el trabajo en grupo

Los nifios deben bailar y realizar
actividades varias con la silla
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Ejercicio N° 5

REPRESENTO

Imagen N° 7Represento

Fuente: https://www.lacasadelasfiestas.com/6370-disfraz-de-zorro-animal-para-ninos.html

Objetivo:

pensamiento de los nifos.

EDAD: 24 - 36 meses

Logro: Fortalecer sus destrezas motrices

Tiempo: 20 Minutos

Tipo de trabajo: Grupal




educadora o en cada por los padres.

Mostrar al nifio los ruidos

Dotar al nifio de caretas o disfraces o algun distintivo

Lograr que el niflo reconozca los sonidos e imite movimientos usar '

colchonetas en caso de ser necesario.

Evolucién
Expresa curiosidad por la actividad propuesta
Presta atencién a la indicacién del educador

Realiza diferentes movimientos
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Ministerio
de Inclusion
Econdmica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles
del Buen Vivir
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Nirio Jests

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcion General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de LTI
Eje de Desarrollo y Objetivo de . . materiales | Indicadores
. Desarrollo y s Destrezas Contenidos Actividades D VA
Aprendizaje oy A Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacion | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala _
verbal y no fisicas de los sus deseos verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” disfraces presentacion de
. PR : tarjetas ejercicios
verbal objetos de su sentimientosy | necesidades ;
. L - DESARROLLO DE ACTIVIDADE r motri
emociones a basicas, deseos, y S OLLO c S caretas otrices

entorno mediante
la discriminacion
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

través de gestos
y movimientos
identificados.

sentimientos.

Formar un semicirculo con los nifios y
nifias en el piso.

Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

Observar las laminas con figuras de
animales Motivar a los nifios y nifias
prestar atencion a los ejercicios

Pedir al nifio que represente al animal
imitando actitudes y sonidos de los
animales lograr que los nifios gateen se
arrastren, salten, etc.
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Ejercicio N°5
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Aprendo con mis manos

)

\

Imagen N° 8 Uno puntitos
Fuente: https://es.123rf.com/photo_53293646_cangrejo-de-la-historieta-punto-a-punto-juego-
educativo-para-ni%C3%B1os.html

Objetivo: Estimular el desarrollo del juego simbodlico mediante el
lenguaje no verbal como medio de comunicacién reconocer el uso de los

dedos y la nocion espacial
Edad:24 - 36 meses
Logro: Unir puntos realizando movimientos con el cuerpo

Materiales: papelote y marcadores.

ELEECCECCECY

. Aproximadamente 15 minutos

e z ==
< A A ,/\ ‘

F N a“ VN F N N A N PN A
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https://es.123rf.com/photo_53293646_cangrejo-de-la-historieta-punto-a-punto-juego-educativo-para-ni%C3%B1os.html
https://es.123rf.com/photo_53293646_cangrejo-de-la-historieta-punto-a-punto-juego-educativo-para-ni%C3%B1os.html
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Desarrollo:Las actividades se deben de aplicar en el centro por la

educadora o en cada por los padres.

Ubicar a los nifios la actividad

El docente con anticipacion debe colocar el papelote en el piso.
Indicar a los nifios que deben pasar caminando uniendo los puntos
Realizar preguntas

Se puede variar la ejecucion caminar, saltar, gatear, etc.

Evaluacién

Expresa curiosidad por la actividad propuesta
Presta atencion a la indicacion del educador

Realiza diferentes movimientos




ﬁ Ministerio
ﬁ de Inclusion

Econdmica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencioén: Niiio Jesis
Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 22 de Junio AL 26 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de Recursos y
Eje de Desarrollo y Objetivo de . — materiales | Indicadores
. Desarrollo y s Destrezas Contenidos Actividades S VA
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacion | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad [ manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala .
verbal i sentimientos necesidades papel ejercicios
objetos de su emociones a y bésicas, deseos, y DESARROLLO DE ACTIVIDADES marcadores | motrices finos

entorno mediante
la discriminacién
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

través de gestos
y movimientos
identificados.

e  Formar unsemi circulo con los nifios y
nifias en el piso.

e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

e  Observar las ldaminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios motrices finos

e  Lograr que el nifio una los puntos y
descubra la imagen

sentimientos.

colores

78




Ejercicio N° 7 .

JUGANDO & L& RAYA

Imagen N~ ¥ Juganao ge aerecna a izquieraa 3
' Fuente: www.animaciones.com ’

Objetivo:

Reconocer la lateralidad guidndose mediante el uso las lineas recta,

curvay zigzag.

Edad:24- 36 meses

'_’1, Logro: Reforzar la nocion de lateralidad en el uso de la actividad lGdica
Tiempo: 20 Minutos

Tipo de trabajo: Grupal ‘

Metodologia de ensefianza: Método de Trabajo Colectivo o Método de

Ensefanza Socializada:

- Se apoya principalmente en la ensefianza del grupo de
estudiantes

.



&7

arrollo de la actividad: Las actividades se deben aplicar e,

centro por la educadora o en cada por los padres.

e Dibujar una linea recta, curva o zigzag

e Pedir a los nifios que se ubiquen en columna
¢ Indicarles como se llaman las lineas trazadas
e Caminaran imitando a una persona apurada en el caso de la Il'nea‘

recta

e Porlalinea curva imitar a los bailarines

e En la linea zigzag, fingiran ser personas indecisas que van de un
lado al otro. ap

e Se pedira a los nifios que se muevan hacia la derecha o hacia la

izquierda.
Experiencias:

Aprender a coordinar sus movimientos en una forma clara interiorizando

~ la nocién de lateralidad.

Evaluacioén

o Establece acuerdos colectivos que favorezcan la participacion

¢ Reconoce la direccionalidad de los tipos de lineas

Establece nocioén de lateralidad.
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Ministerio
de Inclusion
Econdmica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Nirio Jests

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 22 de junio AL 28 de Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de LG TR
Eje de Desarrollo y Objetivo de . - materiales | Indicadores
. Desarrollo y s Destrezas Contenidos Actividades R
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion 'y Manifestacion | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala 3
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” p_rese_nf[amon de
verbal i sentimientos necesidades ejercicios de
objetos de su orociones a y hésieas. deseas DESARROLLO DE ACTIVIDADES motricidad
entorno mediante ’ Y e  Formar un semi circulo con los nifios y gruesa

la discriminacion
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

través de gestos
y movimientos
identificados.

sentimientos.

nifias en el piso.

e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

e  Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios motrices

e Logar que el nifio se equilibre al pasar
por la raya

e  Cambiar de actividad y hacer que el nifio
salte de izquierda a derecha




Ejercicio N° 8

BAILEMOS

Imagen N° 10Bailemos :
Fuente:https://es.123rf.com/photo_11499062_felices-los-ni%C3%B1os-de-dibujos-animados.htmi

Objetivo:

Desarrollar su habilidad motriz ayudando a los nifios a definir SL{

lateralidad sea esta derecha, izquierda o cruzada.
Edad: 24 a 36 meses

Logro

Establecer nocion de lateralidad

Tiempo: 20 Minutos
Tipo de trabajo: Grupal

Metodologia de ensefianza: Método de Trabajo Colectivo o Método de
Ensefianza Socializada:

Se apoya principalmente-en la ensefianza del grupo de estudiante /!

) - PO ’
——— Oy - s 1
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Proceso: Las actividades se deben de aplicar en el centro por la

educadora o en cada por los padres.

1.- El educador o padre debe recortar en una hoja blanca dos agujeros'y

pide al nifio que ubique sus ojitos en los agujeros '

2.- El nifio tiene levantar los brazos, derecho e izquierdo, tocar el pie

o |
derecho con la mano izquierda, y que luego proceda de manera
viceversa.

3.- También pedimos al nifio que proceda a girar a sus lados laterales.

Evaluacién

e Establece acuerdos colectivos que favorezcan la participacion y el =
cuidado de si mismo, sus pares y el ambiente de aprendizaje, en,

diferentes practicas corporales expresivo-comunicativas.

’- Establece nocién de lateralidad.
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Mlinisterio
de Inclusion
Econdémica y Social

Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Niiio Jesis

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de Recursos y
Eje de Desarrollo y Objetivo de . .- materiales |Indicadores
. Desarrollo y .. Destrezas Contenidos Actividades rEA
Aprendizaje Ly e Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestaciéon | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala -
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” p.rese.nyauon de
verbal : sentimientos necesidades ejercicios
objetos de su . y 0 DESARROLLO DE ACTIVIDADES motrices gruesos
emociones a basicas, deseos, y

entorno mediante
la discriminacion
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

través de gestos
y movimientos
identificados.

sentimientos.

e  Formar un semi circulo con los nifios y
nifias en el piso.

e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

e  Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios

e Lograr que el nifio baile exagerando los
movimientos
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GUARDO PELOTAS

— e
Imagen N° 11Guardo pelotas
fuente: https://www.pinterest.es/pin/484699978639705630/

& Objetivo:

Desarrollar su habilidad motriz gruesa en el conocimiento de su esquema

corporal mediante sesiones cortas de ejercicios de estimulacion

Edad: 24 - 36 meses

|

@
stablecer nocién de lateralidad

0: 20 Minutos por cada actividad

e trabajo: Grupal

Metodologia de ensefianza: Método de Trabajo Colectivo o Método de
Ensefianza Socializada:

Se apoya principalmente en la ensefianza del gr

—

estudiante

-

-

T
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Proceso: Las actividades se deben de aplicar en el centro por la

educadora o en cada por los padres.

@

e Sentarse en el piso y ofrécele un juguete para que se levante y lo

tome. De ser necesario, ayudale hasta que sea capaz de hacerlo
por si solo

entarse juntos a jugar en el suelo, cuando te esté mirando, parate

animalo a imitarte. "

e Ahora, jueguen a agacharse y levantarse, diciendo: “ahora somos ‘}

chiquitos, ahora somos grandotes”.

e Coloque en el suelo varios juguetes y pidale que los recoja y los

guarde; si no lo logra, ayudele.

e Sentarse en el suelo, colécate a su espalda, empujale

suavemente en diferentes direcciones; ayudele para que no pierda

el equilibrio y se mantenga sentado

‘; O e De pie, agéarrele suavemente de las axilas e inclinale con cui

hacia atras, hacia adelante y hacia los lados; deja que se end '
solo
=
De pie y frente a ti, apoya su espalda contra la pared. Pidele que
camine hacia ti.

e Permita que conozca el lugar donde se encuentra, brindele un
espacio seguro para jugar libremente timalale a llevar sus
juguetes el @ e -




Ministerio
de Inclusion
Econdémica y Social
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Planificacion Educativa para: Centros Infantiles

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

del Buen Vivir

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses

No. De Nirias y Nifios:

Nombre de la Unidad de Atencion: Niiio Jesus

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE Junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcion General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de Recursos y
Eje de Desarrollo y Objetivo de . . materiales | Indicadores
. Desarrollo y o Destrezas Contenidos Actividades VA
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacion | Identifica las Comunica con [ Comunica de Motivacion _ _ Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad [ manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala -
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” p_rese_n?amon de
verbal ; ntimient necesi ejercicios
erba objetos de su sentimientosy | necesidades DESARROLLO DE ACTIVIDADES motrices
emociones a bésicas, deseos, y

entorno mediante
la discriminacién
sensorial para
desarrollar su
capacidad
perceptiva

traves de gestos
y movimientos
identificados.

sentimientos.

e  Formar un semi circulo con los nifios y
nifias en el piso.

e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

e  Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios motrices

e Indicar que el nifio metas las pelotas
distinguiendo formas y colores




Ejercicios N° 10 - ‘\M
JUEGO CON ULA ULA \\»

S.S

\

ot

T
)/

Imagen N° 12JUEGO ULA ULA

|
Fuente: https://www.pinterest.com/pin/518828819551399033/ r

DA A
\
Desarrollar su habilidad motriz gruesa en el conocimiento de su esquema \A

Objetivo:

corporal mediante sesiones cortas de ejercicios de estimulacion

Edad: 24 a 36 meses «”
Logro |
blecer nocion de lateralidad ﬁ

0 Minutos
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Metodologia de ensefianza: Método de Trabajo Colectivo o Método de
Ensefianza Socializada:

i
5

Se apoya principalmente en la ensefianza del grupo de estudiante

)

\

Actividades: Las actividades se deben de aplicar en el centro por la

educadora o en cada por los padres.

e Animele a pararse de puntas.

e Ayudele a ponerse de pie estando agachado y sin usar las manos.

Enséfiele a saltar en un solo lugar y sobre pequefios obstaculos.

e Juegue a pararse en un solo pie, primero con ayuda y luego sin

ella. Corra junto al nifio persiguiendo una pelota, a otros nifios o a

un animal.

e Animele a ejercitar sus brazos en distintas direcciones mientras

baila.
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Ministerio

ﬁﬁ de Inclusion

planificacion Educativa para: Centros Infantiles
del Buen Vivir

Econdémica y Social CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “NINO JESUS”

PERIODO LECTIVO
2019-2020

Experiencia del Aprendizaje: Jugando Aprendo

Grupo de Edad: 24 a 36 meses No. De Nirias y Nifos:

Nombre de la Unidad de Atencioén: Niiio Jests

Ciudad: Guayaquil.

Tiempo Estimado/Fecha: 24 de Junio AL 28 DE junio del 2019

Nombres de las Educadoras: Zambrano Trivifio Tanlly y Quiroz Flor Estefania

Descripcién General de la Experiencia de Aprendizaje: La experiencia de aprendizaje consiste estimular al nifio mediante ejercicios motores que permitan el desarrollo y dominio de su

motricidad gruesa

Elemento Integrador: canciones, imdgenes, juegos.

Ambitos de LT
Eje de Desarrollo y Objetivo de . - materiales | Indicadores
. Desarrollo y . Destrezas Contenidos Actividades Sy
Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje didacticos | para Evaluar
Expresion y Manifestacién | Identifica las Comunica con | Comunica de Motivacion Parlantes Presta atencion
comunicacion del lenguaje caracteristicas intencionalidad | manera verbal y no | Invitar a los nifios y nifias a entonar y bailar la laminas ala 3
verbal y no fisicas de los sus deseos, verbal sus cancion “Las gotas de lluvia” p_rese_nfcauon de
verbal ; sentimientos necesidades gjercicios
objetos de su y DESARROLLO DE ACTIVIDADES Motrices

entorno mediante emoglocr;es a
la discriminacion traves de gestos

. y movimientos
sensorial para 7 -
identificados.
desarrollar su

capacidad
perceptiva

bésicas, deseos, y
sentimientos.

e  Formar unsemi circulo con los nifios y
nifias en el piso.

e Dialogar con los nifios y nifias sobre las
convivencias

e  Observar las laminas con figuras
Motivar a los nifios y nifias prestar
atencion a los ejercicios motrices
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Universidad de Guayaquil AN EXO 1

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS- MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Carta de la universidad dirigida a la escuela

/ UNIVERSIDAD DE GUAYAGUIL
L J " FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS ¥
" CIENCIAS DE LA EDUCAGION ———
e CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
DIRECCION

Guayaguil, Junio 13 oe 2015

Litencade

DIANA PAULETTE GARCLA AUIZ

COORDINADORA DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTRL
NRO HESUS”

CALLE 19AVA ¥ CRSTOBAL COLON

Cudad

D& mi consideracion

Recba un cordiad ¢ atento saludo a nombre de quienes confarmames la Unigdad de
Tiulacion de @ Facultad de Flasofa Letras y Cenclas de & Educacion ce la Universidad de
Guayaaul, &n & actual pericdo académico 20:15-2020, OO0 T

LA presente tene 13 foglidad de sofictarde muy comeddaments sy (olaboralidn
permitendo gue s estuciantes seflontas TANNLLY AMADA ZAMEBSAND TRIVING, con C. |
Nro, 0916663455, ESTEFANLA MARIA QUIRDZ FLOR con C1L.OS1BTRI600, matriculacas en a
Unidad de Twolackin de &sta Unidad Academca, realicen & PROYECTO EDUCATIVO en
Institucdn que scermadaments dinge, Como 1eQuisio previo 8 B cbiencdn o tilo de
Licenciadas en Cencias o 1a Educadidn Maencion, EDUCADORES DE PARVIALOS

£l proyecto que realizarermas btruls: “ESTIMULACION TEMPRANA EN LAS

DESTREZAS MOTORAS EN NINOS DE 24 A 36 MESES"
PROPUESTA: EJERCICIOS MOTORES.

»
Agradeoendo Dar U LEN0OO, MEe 65 Rrato suscribirme de usted & o>

“ArentpmedTy,
‘~ .{T |. > é" ' :
X7 > o > A "’
! v .
MS¢. Al EZ AVILA mm 1§
DIRECTOR DE LAS CARRERAS D SETEMA SEMIPRESENCIAL

2-2B7G72 { 220N

Cdin Untvarstariy Sahvador Alance
AN UG ek oc

Gasrpacas! - Eoutader
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Iertdad de cusyoau ANEXO 1-A

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERAEDUCADORES DE PARVULOS-MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Contestacién de la carta de la escuela dirigida a universidad

Guaayacyusl, 15 de julio del 2019

Sohor

MSc. Santiago Galindo Mosguera

DECANO DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA,
LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Prosente. -

De mis consideraciones:

Yo, Diana Garcia Rutz, en calidad de coordinadora por sedic del presants, brindo la
sulonzacion a los estecliantes: TANNLLY AMADA ZAMBRANO TRIVIND, C | N
V16663495 v, ESTEFANIA MARIA QUIROZ FLOR C | N * 0918784600 para la eecuidén
de su proyecto de TESIS en la institucidn antes mencionada

Docurmanto que extiendo para finds pectinanies

Loda %na Garcig ©
=i ol
»
Leda. Diana Garcia Ruiz MWW
Yoc. Coordinadora C.O.I. .



L’_{J ANEXO 2

Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS- MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

CERTIFICADO PORCENTAIE DE SIMILITUD

Habiendo sido nombrado MSc Bélgica Elizabeth Pita Velasco, tutora del trabajo de titulacion
certifico que el presente trabajo de titulaciéon ha sido elaborado por ZAMBRANO TRIVINO
TANNLLY AMADA con C.C.N0.0916663495 v QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA con C.C.No.
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titulo de LICENCIADAS EN CIENCIAS DE LA EDUCACION, Mencién: Educadores de Parvulos.
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Aplicando actividades a los estudiantes

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz Flor Estefania

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs
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Aplicacion de la encuesta a los padres de familia

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesls
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Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio JesUs
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Aplicaciéon de entrevista a la autoridad

Fuente: Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus
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Tutoria de tesis

Correccion del capitulo |
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Fuente: Universidad de Guayaquil, unidad de titulacién

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz Flor Estefania

Correccion del capitulo Il

Fuente: Universidad de Guayaquil, unidad de titulacion

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiro z Flor Estefania
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Correccion del capitulo Il
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Correccion del capitulo IV

Fuente: Universidad de Guayaquil, unidad de titulacién

Elaborado por: Zambrano Trivifio Tannlly y Quiroz Flor Estefania
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Formato de entrevista a directivo de la Unidad Educativa

. ¢Queé es para usted la estimulacion temprana?

. ¢Cree usted que se debe propiciar una mejor relacion entre la
estimulacién temprana y Desarrollo de destrezas motrices a través
del ejercicio ladico?

. ¢Mediante el ejercicio ludico en la aplicacion de la estimulacion
temprana qué destrezas infantiles podemos lograr?

. ¢Cree Ud. que las destrezas motrices del nifio forman parte de su
desarrollo integral?

. ¢Cree usted que el uso de una herramienta como una guia puede
ayudar al educador a mejorar el desarrollo de destrezas motrices de
los nifos?




Ed

Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

ANEXO 4-A

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS-MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Formato de encuesta dirigida a los docentes

Encuestador [a):

Encuestado [a):

Unidad Educativa:

Escala

1 SIEMPRE

2 A MEMUDO

3 OCASIONALMEMNTE

4 RARAVEZ

5 MUNCA

N PREGUNTAS 213 (4|3

1 Cree usted gue las actividades de estimulacion temprana estan
acorde a la edad de su hijo

2 Considera que se debe fortalecer el desarrollo de las destrezas
motrices de los nifios de 24 a 36 meses

E Cree usted gue los ninos de 24 3 36 meses deben mejorar sus
destrezas motrices mediante |a estimulacion temprana

4 Considera usted gue las educadoras deben aplicarla estimulacion
ternprana para optimizarlas habilidades v capacidades basicas en
los ninos de 24 a 36 meses

5 | Cree usted que C.D| deberia de contar con el material didactico
que permita realizarlos ejercicios de estimulacion temprana

i Considera importante gue Centro de Desarrollo Infantil realice
talleres dirigidos a las educadaoras para dar a conocer actividades
de estimulacion temprana

T | Considera usted que las educadoras estan preparadas para
trabajar las dificultades que se presentan los nifios en su
desarrollo de las destrezas motoras

® | Considera wsted que las educadoras identifican  las
caracteristicas individuales de cada nific para aplicar la
estimulacion temprana

® | Cree usted que las destrezas motrices de los nifios se
desarrallan mediante la
manipulacidndematerialeslidicosenlaaplicaciondesjercicio
sdeestimulacion temprana

10 | Considera que el CDJ| .necesita de un guia de ejercicios
motrices para los de los nifios de 24 a 36meses
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Formato de ficha de observacion aplicada a los padres de familia

Valoracion
Lo ejecuta L.E.
Lo ejecuta con dificultad E.D.
No lo ejecuta N.E.
ITEM Actividades L.E. | ED. | N.L. | Total
1 Arrojauna pelota con las manos
7 Vuelve paginas deun libro una
poruna

Dobla papel porla mitad imitando

a un adulto
4 Patea una pelota grande fija
5 Dia una pirueta hacia delante con
apoyo
6 Desenvuelve un objeto pequeno
E Arma y desarma juguetes

colocados con precision

i Cesabrocha ropa
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Certificado de practica docente primera estudiante

3 UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

I "J FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION -

- DEPARTAMENTO DE PRACTICA DOCENTE ! t
D “ORA. MARTA INES ARMAS VASQUEZ"

CERTIFICACION

LA DIRECCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICAS PREPROFESIONALES DEL
SISTEMA DE EDUCACION SUPERIOR DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y
CIENCIAS DE LA EDUCACION, CERTIRICA: Que, ol sailor [a) {ita), ZAMBRANO TRIVIRO
TANNLLY AMADA, oo documante nacional de identidad N2 0916663495,
pspaciaiizacidn EDUCADORES DE PARVULOS, modalidad SEMIPRESENCIAL del Centro
0¢ Fstudios GUAYAQUIL, realizd y aprobo las Pricticas Docentes Reglamentarias en la
Escuela Fiscal "AIDA LION DE RODRIGUEZ LARA®, bajo la supervision del (a| MSc.
CARMEN PATINO, cton la calificacion DIEZ (10), <orruspondients al periodo lectivo
2013 — 2004, Asi consta én 106 archivos que repasan en |a secretana de la direcocn a
™ CArRO, A ks que me remito en caso necesano.- Guayaquil, mayo 30 de 2019~ -~ -~

Atentamaente,
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v c-l'l ._‘ZLLI -L;A.-? : )
LCOA, PRAR NERN‘NOEZ GUTCQW MSc.
DIRECTORA DE PRACTICA DOCENTE
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Reruods y aprebodo 3 Lfb‘\ PILAR HERNANDEZ GU'I'énﬂEZ ' MS5e
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Certificado de préactica docente segunda estudiante

il 5. UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
L/‘J FACULTAD DE FILOSOFIA. LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION .
- - DEPARTAMENTO DE PRACTICA DOCENTE ,& t

———y o O "DRA. MARIA INES ARMAS VASQUEZ”

CERTIFICACION

LA DIRECOON GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICAS PREPROFESIONALES DEL
SISTEMA DF EDUCACKON SUPERIOR DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y
CIENCIAS DE LA EDUCACION, CERTIFICA: Que, el sefior (a) (ta), QUIROZ ALOR
ESTEFANIA MARM, con documento nacional de identidad N¥ 0913781600,
espedalizacién EDUCADORES DE PARVULOS, modalidad SEMIPRESENCIAL del Centro
de Estudios GUAYAQUIL, reallzé y aprobé Las Pricticas Docentes Reglamentarias en el
Jardin “ARABE UNIDA", bajo la supervissn del (3) MSc. MARIELA INFANTE, con la
calificacién OCHO {08), correspondiente al periodo lectivo 2012 - 2013, Asi consta en
los archivos que reposan en la secretara de la direccion 4 mi cargo, a los que me

Atentamente,

§— 3 J )
TS L S "( :..r:’?’-’ ’/

LCDA. PILAR HERNANDEZ GUTIERREZ, MSc.

DIRECTORA DE PRACTICA DOCENTE
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Elaborodo pee Leda Juen Aguiler Doris - Asidtente 2 —
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CERTIFICACION

LA COORDINACION DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD DE LA FACULTAD DE
FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION, CERTIFICA: Que, vistas 1as
evidencias correspondientes, el (13} S (a) (ta.) ZAMBRANO TRIVIRO TANLLY
AMADA C| 0916663495 Carrera EDUCADORES DE PARVULOS, en la
modalidad SEMIPRESENCIAL, realizd v sprobd la Actwvidad de Vinculacién con
la Sociedad, por lo que se le concede el presente certificado.- Guayaquil, 27
de maro de 2018,

Asl consta en los archives respectives a mi cargo
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CERTIFICADO

LA COORDINACION DE GESTION SOCIAL DEL CONOCIMIENTO DE
LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION, CERTIFICA: Que, revisadas las evidencias
correspondientes, ¢ Sr. (a.) (ta,) QUIROZ FLOR ESTEFANIA MARIA,
con Cl 0918781600 carrera EDUCADORES DE PARVULOS en Ia
modalidad SEMIPRESENCIAL, realind y aprobd la actividad de
Vinculacién con la Scociedad, en la “UNIDAD EDUCATIVA NUESTRA
SENORA DEL ROSARIO", por o que se le concede el presente

Es todo cuanto puedo decir en honor a la verdad .-

COORDINACION

Alentamente,

é}(al—( s
A @Wa Ruiz

Coordinador de Gestién Social del C clmdent,

Cdia Universitaria Av. Kennedy sin y Av. Delta
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RESUMEN/ABSTRACT (150-250 palabras):

La presente investigacion se realiz6 sobre el tema: “Estimulacidn temprana en las destrezas motoras en nifios
de 24 a 36 meses” enfocdndose en los nifios de 0 a 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil Nifio Jesus. La
estimulacion temprana una estrategia basada en ejercicios y técnicas que se aplican desde el momento del
nacimiento que permiten el adecuado desarrollo del nifio. La metodologia aplicada es de enfoque cualitativo ya
que se destacan los hechos observados mediante la observacion directa al Centro, utilizando métodos, tipos,
técnicas e instrumento de investigacion, realizando entrevistas encuestas y fichas de observacion
respectivamente a la comunidad perteneciente al CDI, los mismos que servirdn para determinar si la
Estimulacidon temprana incide de manera positiva en el desarrollo destrezas motoras, teniendo como
propuesta la elaboracion de una guia de ejercicios motores para el uso del personal del centro y de los
padres de familia.This research work was carried out on the me: "Early stimulation of motor skills in
children 24 to 36 months" of the Child Jesus Child Development Center of the city of Guayaquil. Early
stimulation is a strategy based on exercises and techniques that are applied from the moment of birth that
allow the proper development of the child. The methodology applied is of a qualitative, descriptive
approach since the facts observed by direct observation of the Center are highlighted, using methods,
types, techniques and research instrument, conducting interviews, surveys and observation sheets,
respectively, of the community belonging to the Development Center Children, the same ones that will be
used to determine if the Early Stimulation has a positive impact on the development of motor skills, having

as a proposal the development of a motor exercise guide for the use of the center staff and parents.
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