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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

“LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6 ANOS Y SUS
CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA”.

Autor: Bohérquez Briones Anny Nathalie

Tutor: Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc.

Resumen

La sobreproteccion, es llamada asi por irrumpir los parametros normales del
cuidado. El objetivo de este trabajo es analizar las consecuencias de la
sobreproteccién especificamente en el comportamiento de los estudiantes de
5-6 afios, por esta razon la investigacion se sostiene en teorias que
respaldan las variables de estudios en el marco teorico. El disefio
metodoldgico corresponde a una indagacion de enfoque cuali-cuantitativo de
tipo descriptivo, observacional, empleando técnicas de investigacion como:
lista de cotejo aplicada a los estudiantes de 1°EGB, entrevista a la directora,
encuesta a los docentes y padres de familia. El proyecto de investigacion es
factible, por tal motivo propone un taller de orientacidon social, basado en
actividades ludicas, tedrico-practicas como una estrategia de solucién y como
oportunidad de involucrar a la comunidad educativa. La propuesta sera una
excelente herramienta de soporte a la relacién padre e hijo y al despliegue

del nifio en el campo académico.

Palabras Claves: Sobreproteccion, Orientacion, Comportamiento

social.
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ANEXO 14

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

"THE OVERPROTECTION IN CHILDREN BETWEEN 5 AND 6
YEARS OLD AND ITS CONSEQUENCES OF THEIR SOCIAL
BEHAVIOR IN THE CLASSROOM"

Author: Bohorquez Briones Anny Nathalie

Advisor: Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc.

Abstract

Overprotection, is known by that name for failing to meet the normal
parameters of care. The objective of this study is to analyze the
consequences of overprotection specifically in the behavior of 5-6 years-
old children, for this reason, the investigation is based on theories that
support the variables of studies in the theoretical framework. The
methodological design corresponds to a quantitative and qualitative
approach, using the observation and description methods, applying
research techniques such as: checklist applied to students of 1°EGB,
interview to the director of the institution and a survey applied to teachers
and legal representatives. The project is feasible for that reason proposes
a social orientation workshop, based on coping activities, theory and
practice, and also as a solution strategy and as a way of involving the
educational community. The proposal will be an excellent measure to
benefit the parent and child relationship and the infant deployment in the

institution.

Keywords: Overprotection, Guidance, Social behavior




INTRODUCCION

La proteccion infantii es de vital importancia para el cuidado,
crecimiento, seguridad y formacion de los nifios, sin embargo, cuando
ésta se vuelve excesiva puede causar el efecto contrario, tal cualidad es
conocida como la sobreproteccion. Los padres sobreprotectores son
provenientes de hogares estrictos, con un latente grado de culpabilidad,
por lo general, practican con sus hijos un modelo de crianza tradicional y

otros pueden poseer necesidades afectivas insatisfactorias.

Un nifio sobreprotegido sufre graves secuelas en todos los aspectos de
la vida como las relaciones sociales, la imagen de si mismo, inseguridad
emocional, la dependencia parental, vulnerabilidad. Dichas caracteristicas
son visibles, las mismas que en primer plano afectan el comportamiento

social y consecutivamente el desarrollo en el campo educativo.

El presente proyecto se desarrolla en base a infantes de 5 a 6 afios de
la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”, en la cual a través del método de
observacién se constatd la presencia de indicadores que denotan las
consecuencias de la sobreproteccién en el comportamiento social de los

nifios en el aula.

La problematica es de gran relevancia, por lo tanto se identifica en las
Tensiones y Problemas del Plan Nacional del Buen Vivir (zona 5y8) en la
mejora de la calidad educativa y en la inclusion educativa de los

estudiantes con capacidades especiales.

El objetivo de estudio es analizar la influencia de la sobreproteccién en

nifios y sus consecuencias en el comportamiento social del aula, a través



de wuna investigacibn de campo, para disefiar un taller de orientacién

dirigido a padres y representantes legales.

El estudio se sustenta en la teoria del vinculo de Pichdn- Riviere y en la
teoria del apego de John Bowlby estas fundamentaciones aportan a las
variables investigativas, la sobreproteccion y las consecuencias en el

comportamiento social.

El proyecto responde a un enfoque cuali-cuantitativo de tipo
descriptivo. La investigacion es de caracter no experimental, en la cual se
tomé una muestra probabilistica a quienes se aplicdé instrumentos
investigativos para obtener informacion relevante que previa tabulacion y

analisis ha permitido definir conclusiones y recomendaciones.

El estudio se desarrolla en cuatro capitulos que son los siguientes:

Capitulo | El problema: EI primer capitulo se desarrolla una
narrativa acerca del contexto en el cual se devela el problema, situacion
conflicto, hecho cientifico, causas, objetivos, su justificacion, las cuales

son directrices para poder elaborar el proyecto.

Capitulo 1l Marco tedrico: Se elabor6é el marco teorico el cual se
sustenta en base a las teorias previamente mencionadas, las cuales
permiten constituir un caracter cientifico que consolide la investigacion,

siendo sus variables la sobreproteccion y el comportamiento social.

Capitulo Il Disefio metodoldgico: en este capitulo se figura el disefio

investigativo ajustado al enfoque exploratorio, ademas se describe el tipo



de estudio, asi como la tabulacién y analisis de los resultados de la

aplicacion de los diversos instrumentos investigativos.

Capitulo IV La propuesta: El capitulo detalla la propuesta, la cual
consiste en una guia de orientacion para los padres y representantes
legales cuyo objetivo es favorecer el comportamiento social en nifios

sobreprotegidos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Contexto de la investigacion

El proyecto investigativo estudia la problematica originada por el
cuidado excesivo en los niflos por parte de sus padres o representantes
legales, haciendo que éstos no desarrollen de forma natural sus aptitudes

sociales en un entorno educativo.

Asi pues, el presente problema de investigacion consiste en la
sobreproteccién en nifios de 5 a 6 afios y sus consecuencias en el
comportamiento social en el aula de la escuela “Rafaela Vallejo
Barahona” zona 8, distrito 6, circuito:09d06c0304 provincia del Guayas,
cantdn Guayaquil, Cooperativa Unién civica, Avenida Mana y Guillermo
Cubillo. Afio lectivo 2017-2018.

El anhelo de crear un establecimiento educativo de nifios que viven en
el sector urbano marginal, condujo al educador Eyner Moreira Mejia
fundar dicha institucion el 7 de octubre de 1988. De esta manera, infantes
de bajo estrato social y de sector vulnerable tendrian acceso a una
formacion académica. Este plantel lleva el nombre de la ilustre maestra
Rafaela Vallejo Barahona ex directora de la escuela “Amarilis Fuentes

Alcivar”.

Cabe recalcar que, el comportamiento social es un problema que
trasciende barreras y es considerado como un proceso de formacion que
se construye en el transcurso de las etapas de crecimiento y abarca:
experiencias, retos, y convivencia. Ademas, el ambiente de desarrollo es

un elemento detonante en la edificacion del comportamiento humano por



lo tanto, el contexto puede influir positiva o negativamente en el actuar de
las personas, por esta razon, es de vital importancia procurar que los
nifios se desenvuelvan en espacios armoénicos para que incidan

asertivamente en su proceder.

En el marco académico las posturas que influyen positivamente en el
comportamiento de los estudiantes son aquellos profesores que apelan al
dialogo, que apuestan y confian en sus alumnos, porque consideran que
es la herramienta fundamental para conocer la procedencia de los

problemas y poder asi combatirlos.

A nivel institucional, en la escuela no se han realizado investigaciones
al respecto, sin embargo a través de la observacion y la aplicacién de una
lista de cotejo se constatdé que aproximadamente el 30% de los nifios de
5-6 afios del aula en mencion son sobreprotegidos por sus padres y en
efecto poseen un comportamiento inadecuado. Siendo asi, un problema

existente en la institucién pero no estudiado a profundidad.

En el salon de clases se pueden confundir a los nifios tranquilos e
introvertidos de personalidad por aquellos que se muestran inhibidos o
temerosos al actuar a causa de un problema particular como la
sobreproteccioén, considerando que las repercusiones son significativas en

la interaccion de los parvulos pertenecientes a la institucion.

Por la tanto, es responsabilidad de los educadores estar atentos y
poseer conocimientos que les permitan diferenciar estos tipos de actitudes
ademas, deben es indispensable mantener cercania con los padres de
familia para asi entender el proceder de cada nifio y evitar confusiones en
el actuar de los infantes, no obstante, es necesario para que los

profesores estén precavidos frente al problema en mencion.



Problema de investigacion

Situacion conflicto y hecho cientifico

Situacion conflicto

En el a&mbito educativo, el comportamiento social es la cualidad que
tienen los niflos para proceder en los circulos del cual estan inmersos,
siendo la comunicacién la base fundamental para la existencia de las
relaciones interpersonales dentro de una sociedad. Esta se genera desde
la primera infancia y se ve reflejada en todas las etapas de la vida, sin

embargo existen factores que pueden perjudicar esta cualidad innata.

A través de la observacion se ha podido detectar que en la Escuela
“‘Rafaela Vallejo Barahona” zona8, distrito6, existen nifios con dificultades
de convivencia, participacion, y desapego, es decir, poseen
caracteristicas que desde lo socioldgico podrian ser consecuencia de una
sobreproteccion, la cual influye directamente en el comportamiento social,
desencadenando, la inseguridad, baja autoestima, egocentrismo,
caprichos, manipulacién, entre otras caracteristicas que perjudican el

desarrollo del nifio en el aula.

Los sujetos observados en la problematica tienen rasgos de
dependencia, es decir, el individuo busca apegarse a sus padres,
maestros o0 a la persona mas allegada a su nucleo social, limitando asi

sus relaciones e inhibiendo su comportamiento natural.

Por lo tanto, si los representantes acceden constantemente a la
postura que el nifio adopta se convierten en generadores del problema
mencionado. Por esa razon, se pretende elaborar un taller que oriente a
los representantes legales a fomentar un adecuado comportamiento

social en sus hijos y cuidadores.



Hecho cientifico

El hecho cientifico se establece como el inadecuado comportamiento
social en nifos de 5-6 aflos de edad de la Escuela “Rafaela Vallejo
Barahona” zona 8, distrito 6, provincia del Guayas, canton Guayaquil,
Coop. Unioén civica, Avenida mana y Guillermo Cubillo. Afio lectivo 2017-
2018.

Para obtener datos de la problematica se ejecutd el método de
observacion directa, el cual permitio palpar el problema y considerar con

criterio objetivo el desempefio de los pequefios en el aula.

Ademas, se realizé una lista de cotejo, este instrumento permitio
recolectar informacién, a través de la presencia de los indicadores de
caracter social estipulados, de tal manera se concluy6 que el 30% de los

nifnos presentan el problema mencionado.

Segun el proyecto “La sobreproteccion familiar y su incidencia en el
desarrollo integral de los nifios del C.I.B.V “Creciendo Felices” de la
Universidad Técnica de Ambato” elaborado por Borja Reinoso Diana
Paola se registra que de acuerdo a las encuestas realizadas a los
docentes, el 70% de ellos observan que los representantes poseen
sentimientos de miedo o angustia con respecto a lo que le puede

acontecer al nifio.

Otra investigacion relevante es “La sobreproteccion de los padres en el
desarrollo social en la institucién de los nifios de 3 a 5 afios del C.D.I
Pueblo Blanco II” realizada por Herrera Juana del Rocio estudiante de la
Universidad Central del Ecuador se registra que el 33% de los padres de
familia obstaculizan el proceso de adaptacion de los nifios en preescolar.



Causas

v' La actitud sobreprotectora de los padres y representantes legales.

v' Conducta inapropiada de la familia la cual influye en el
comportamiento del nifio.

v' Desconocimiento de los limites de proteccion que se les debe
proporcionar a los infantes.

v' La influencia negativa del contexto social, en relacion al

comportamiento que adopta el nifio.

Formulacién del problema de investigacion

¢, Como incide la sobreproteccidén en el comportamiento social del aula
de 5-6 afos de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona” zona 8, distrito 6,
provincia del Guayas, canton Guayaquil, Coop. Unién civica, Avenida
Mana y Guillermo Cubillo afio lectivo 2017-20187?

Objetivos de investigacion

Objetivo general

v'Analizar la Influencia de la sobreprotecciéon en nifios y sus
consecuencias en el comportamiento social del aula, mediante una
investigacion de campo, para disefiar un taller de orientacion

dirigido a padres.
Objetivos especificos

v' Estudiar las causas de la sobreproteccion mediante un
estudio bibliogréfico.

v' Caracterizar el comportamiento social de nifios
sobreprotegidos a través de entrevistas, encuestas y lista de
cotejo.

v' Disefiar un taller de orientacion dirigido a padres o
representantes legales a partir de la informacién recolectada en la

investigacion.
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Interrogantes de investigacion

¢, Cudles son las caracteristicas psicolégicas mas relevantes de los

nifos sobreprotegidos que inciden en su comportamiento social?

¢Qué conceptos tienen los docentes sobre los nifios

sobreprotegidos?

¢, Qué criterios se deben tomar en cuenta al momento de evaluar si

existe 0 no sobreproteccion en los nifos?

¢ Qué actitud presentan los padres o representantes de nifios

sobreprotegidos frente a esta problematica?

¢, Como se desenvuelve un nifilo sobreprotegido en el aula de clases?

¢, Qué estrategias debe adoptar el docente para evitar las

consecuencias negativas del comportamiento social de los nifios?

¢,Como influyen los representantes en el comportamiento social de

los niflos sobreprotegidos?

¢, Qué aspectos afectan el comportamiento social de los nifios en

condiciones de sobreproteccién?

¢, Qué beneficios genera crear una guia de orientaciéon a padres y

representantes legales de nifios sobreprotegidos?

¢, Como pueden los padres y representantes colaborar con el docente
para fomentar la participacion y la interaccion social de los nifios en

el aula?



Justificacion

La problematica que se afronta en la presente investigacion es
importante, debido a que afecta significativamente al comportamiento
social de los nifios, creando en los mas pequefios inseguridad, miedo,
falta de participacion y actitudes no acorde a su edad, por lo tanto si el
problema no es atendido a tiempo, las consecuencias se proyectaran en
todas las etapas de vida, en las diversas areas de desarrollo y en los

diferentes contextos de los cuales el nifio forme parte.

Es ademas, un problema actual y relevante para el pais, por cuanto se
relaciona con los objetivos del Plan Nacional del Buen Vivir (zona 5 y 8),
en lo referente al fortalecimiento de las capacidades y potencialidades de
la ciudadania, asi como con las Tensiones y Problemas del mismo Plan

en la mejora de la calidad educativa.

El problema se relaciona con la linea de investigacion construccion de
saberes para el cambio social de la Facultad de Filosofia, Letras y
Ciencias de la Educacion la cual busca contribuir al desempefio
profesional, humano y social de las maestras parvularias, para que
puedan afrontar los retos que se presentan en la actualidad y desempenfar
un rol participativo para la transformacion de las probleméaticas que se
viven en el marco de la educacion preescolar enriqueciendo asi la labor
de los docentes con capacidades y herramientas indispensables para

sobrellevar acontecimientos actuales.

Para fortalecer el proyecto de investigacion se ha considerado como
primordial el sustento legal. La variable independiente se fundamenta en
el articulo 1 del cédigo de la nifiez y adolescencia haciendo alusién a que
la proteccion familiar esta ligada con el respeto, la dignidad y libertad de

los nifos.
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Por otro lado, el articulo 44 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador se concatena con la variable dependiente y pretende favorecer a
los nifios a través de las politicas locales en la cual el estado promovera el
desarrollo holistico de los nifios, apoyandose en la familia y la sociedad,
respetando la etapa de maduracion evolutiva e involucrando al entorno en
la adquisicién de pilares afectivos y emocionales para desplegarse con

seguridad en el medio.

A través de este trabajo investigativo se pretende beneficiar
directamente a niflos y niflas que presentan un comportamiento social no
apropiado a causa de la sobreproteccion. Sin embargo, padres de familia
y docentes también forman parte del conjunto de favorecidos; los
representantes por estar involucrados en erradicar la problematica y los
docentes por su tarea de inmiscuir a los nifios en una participacion activa

en el aula.

Por tanto, a todos los miembros de la institucién, se les pone a
disposicion los resultados del taller de orientacion social con la finalidad

de contribuir positivamente a la comunidad escolar.

El proyecto busca aportar a través de un taller de orientacion social a
padres de familia y representantes legales ofreciendo pautas, reflexiones
y dindmicas que favorezcan el comportamiento social de los nifios y la

relacion padre/hijo.

La propuesta planteada promete un substancial aporte para la docencia
y comunidad educativa, al establecer diferentes estrategias que
involucren a los representantes a comprometerse con el desarrollo social,
desempeifio educativo, desenvolvimiento aulico pero sobretodo realizar un

trabajo cooperativo para favorecer el comportamiento de los infantes.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio

En relacion al tema de investigacion se ha podido encontrar
antecedentes de estudios y articulos que fundamentan el proyecto y

enriquecen el marco tedrico.
A nivel internacional se anteceden los siguientes estudios:

La Universidad de Santiago de Chile en el afio 2014 se publico el
articulo “Coémo intervenir en los problemas de conducta infantiles”
elaborado por la Catedréatica de Psicologia Clinica Maria de los Angeles
Luengo; la metodologia que empled fue una investigacion de campo y

bibliogréfica.

Su aporte hace alusion a que el origen de los problemas del
comportamiento en los nifios surge del seno familiar, pero en la escuela
se dilata si es que no se sabe operar. Enfatizé que la clave es no
enfocarse en el problema sino fomentar la adaptacién en el medio, por lo
tanto es necesario fragmentar ambientes negativos de interaccién entre

los individuos y su entorno.

El articulo contribuye con estrategias dirigidas hacia representantes
legales y docentes, los cuales son considerados agentes claves en el
proceso de intervencion, a través del uso de la guia se aspira evitar el
desajuste socioafectivo en los nifios y poco a poco alcanzar las
necesidades sociales primarias. Por tal motivo, en el articulo también se
detalla un compendio de pautas de seguimiento para los nifios con el

problema mencionado.
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En la Universidad de Cartagena en el proyecto de investigacién titulado
“La sobreproteccién familiar y sus efectos negativos en el desarrollo socio
afectivo de los nifios del nivel preescolar’” elaborado por Yanelly
Zambrano y Diunys Pautt en Junio del 2014 se utiliz6 una investigacion de
tipo descriptivo la cual buscOé determinar las consecuencias de la

sobreproteccién en el desarrollo social de los individuos.

El estudio sefialado indicé que el patron comidn que exteriorizan los
padres de familia es que a raiz de su preocupacion excesiva y su actitud
de custodia persistente, restringen el comportamiento natural de sus hijos;
ademas por lo general padres e hijos tienen actitudes y sentimientos
similares al momento de formar a sus infantes. Las autoras concluyen que
la sobreproteccion tiene derivaciones negativas en las emociones, las

mismas que repercuten en los diversos contextos.

Por lo tanto, es un aporte significativo debido a que a través de los
resultados alcanzados se resaltan los efectos que desencadena la
sobreproteccion, ademas se muestra codmo esta probleméatica afecta
paulatina y progresivamente en todas las areas de desarrollo del nifio

principalmente en el area social.

En el Xl congreso virtual de psiquiatria titulado “Sobreproteccion
infantil, estilos de crianza y salud mental” publicado en el afio 2012 por
miembros del Instituto de Neuropsiquiatria y Adicciones. Parc de Salut
Mar de Barcelona, a través de una investigacion de campo y la aplicacion
del cuestionario PBI (Parental Bonding Instrument) -el cual identifica los

estilos parentales- se pudo constatar lo siguiente:

La sobreprotecciéon concibe en los infantes un mensaje de

incompetencia, es decir los descalifica para ejecutar actividades normales.

13



Esta disfuncion conduce al nifio a apegarse a la persona mas proxima,
creando dependencia de la figura establecida, de modo que pretende
sentirse aceptado y amparado por alguien a quien considera mas
poderoso. Ademas, la apreciacién que tengan los padres sobre sus hijos
influye directamente en el auto-concepto y la autoestima de los infantes.

El mencionado articulo se concatena con el proyecto de investigacion
debido a que ambos estudios tienen como fin el conocimiento profundo de
las causas de las cuales emana la sobreproteccion, los diversos aspectos

en los que se manifiesta y las secuelas que deriva en los nifios.

El estudio también aporta en cdmo el uso del cuestionario PBI puede
revelar la actitud de los padres en relacion a sus hijos durante la nifiez y
adolescencia y asi dar pautas sobre las raices de los lazos y vinculos

familiares establecidos.

A nivel nacional se pudo constatar de los siguientes estudios:

En la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador las estudiantes
Natalia Dutan Valarezo y Gabriela Salas Mosquera con su disertacion “La
sobreproteccién en la estructuracion del vinculo temprano madre-hijo”
elaborada en el afio 2014, utilizaron una metodologia de tipo cualitativa, la
cual admitio la recoleccion de datos con la intencibn de examinar el

comportamiento social de los nifios.

Sustentaron que la estructuracion del vinculo parental es necesario
desde la concepcién pero genera efectos significativos en las futuras
relaciones sociales de los individuos y en el comportamiento proximo que

adoptan los seres humanos.

14



Ademas, identificaron que el primordial conflicto es el apego hacia la
figura materna, debido a que sin la presencia de la madre el nifio no
busca su autonomia y su desarrollo social, por lo tanto, es ella quien
desde la primera infancia no reconoce a su hijo como capaz de participar

activamente en el entorno.

Esta investigacion resalta la apreciacion sostenida justificando que
cuando no se da un quiebre en la relacion simbiética entre padres e hijos

se impide que el nifio construya una visiéon correcta de si mismo.

De la Universidad Nacional de Chimborazo se ha considerado la tesina
titulada “La sobreproteccién familiar y su influencia en las habilidades
sociales de los estudiantes” ejecutada en el afio 2014 por Byron Avalos
Abdo y Andrés Yeépez Torres. El disefio metodologico fue una

investigacién de campo, documentada y no experimental.

En su estudio manifestaron un descubrimiento atipico, el cual consiste
en que la proteccién excesiva por parte de las figuras parentales afecta
las habilidades sociales mas complejas como: el desenvolvimiento, la

integracion e interaccion en el medio.

Del mismo modo, revelaron que el género femenino a cargo del
cuidado de los infantes presenta carencia de afectividad, por lo tanto

establece un control no apropiado sobre sus hijos.

Esta investigacion ha proporcionado argumentos que permiten alcanzar
una mayor comprension del fenédmeno, orientandolo a la adquisicién de
roles y responsabilidades, mejor dicho inmiscuyéndolo participativamente

en el medio social.
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Se antecede el trabajo de grado elaborado por Maria Cristina Bustos,
estudiante de la Universidad Técnica de Ambato; el proyecto lo efectué en
el afio 2013 a través de una investigacion exploratoria y descriptiva,
abordando la tematica “La sobreproteccion infantil y su incidencia en el

rendimiento escolar en los nifos”.

El objetivo del estudio fue investigar el rendimiento escolar de los
infantes sobreprotegidos. Con base a los resultados obtenidos se sostuvo
qgue, la sobreproteccion dificulta la adquisicion de habitos, en general el
sujeto al mostrarse incapaz de valerse por si mismo presenta un

comportamiento no acorde a su edad.

De la misma manera, se evidencié que las secuelas se manifiestan
gradualmente en el &mbito educativo, por lo cual, la formaciéon académica
se convierte en un reto para los nifios y para los docentes porque implica

ejercer un rol que debid ser inculcado desde la educacién familiar.

El estudio es argumentativo, puesto que hace hincapié a la importancia
de conocer los limites de cuidado que deben infundir los padres sobre sus
hijos, resaltando que los parametros de cuidado y seguridad son
estipulados con base a criterios objetivos que favorezcan a los parvulos

mas nunca para impedir 0 estancar su desenvolvimiento.

No obstante, los docentes deben estar atentos porque si hacen caso
omiso al comportamiento que presentan los pequefios se va a ir
potenciando el problema, por eso las autoras destacaron que la labor de
la maestra es dirigir actividades que permitan corroborar al actuar propicio
de los nifios dentro del aula de clases. Cabe mencionar, que los docentes
cumplen un rol trascendente el mismo que tiene la capacidad de incidir

con firmeza en los estudiantes.
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Bases tedricas

Sobreproteccion infantil

Definicién

La sobreproteccion se concibe como un cuidado excesivo hacia los
nifios por parte de sus padres o representantes legales. Es también el
afan de brindar el maximo resguardo a los infantes, evitando asi el
sufrimiento, caidas, golpes tanto fisicos como emocionales. Es una
desorientacién educacional generada por un vinculo afectivo que une

desde lo mas profundo a los padres con sus hijos.

La proteccion excesiva es uno de los criterios errados mas habituales
en la formacién de los nifios, el cual conlleva a evitar que éstos se
desarrollen con autonomia, incumpliendo sus responsabilidades vy

deberes pero sobretodo limitando su actuar en relacion a su edad.

Conforme a lo mencionado previamente expresa Cienfuegos (2016):
“La sobreproteccion no necesariamente puede ser mimos en demasia,
sino que conlleva a un exceso emocional que tiende a querer controlar en
todo momento a nuestros nifios, poniéndoles barreras a su desarrollo

personal y emocional”. (parr.3).

Por consiguiente, la sobreproteccion es un estilo de crianza que
adoptan los padres y representantes legales, el cual va mas alla del
consentimiento y gran afecto hacia sus descendencias, mas bien este
fendbmeno se reflela en como los progenitores bloquean el
desenvolvimiento del infante o no establecen un control en los deseos y

requerimientos que los infantes suscitan.
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Caracteristicas psicolédgicas de los nifios sobreprotegidos

Todo ser humano por naturaleza sigue un modelo eficaz del cual puede
aprender e imitar comportamientos, formas de pensar y caracter. Dichas
cualidades aportan a la formacion de la personalidad; pero en muchas
ocasiones, la figura que tienen para identificarse en vez de contribuir a su
crecimiento personal se convierte en un impedimento. Indica Tarrés
(2014): “Tener un comportamiento excesivamente sobreprotector con
nuestros hijos nos vuelve irremediablemente en unos padres toxicos”.

(parr.3.)

En el ambito psicoldgico, la sobreproteccion incide negativamente en
la estructura mental de los individuos, la caracteristica mas notoria es la
inhibicion de la personalidad, debido a que, el nifio no actia segun su
propia naturaleza, sino mas bien, manifiesta bloqueos y dificultades para
proceder en los diversos circulos sociales, de hecho, presentan un
comportamiento evitativo hacia el mundo exterior, dejando al descubierto

los miedos que se poseen.

Su proceder estd condicionado a la asistencia de otros sujetos que
tienen que inmiscuirse en las diferentes actividades que el nifio realice
para satisfacer los requerimientos afectivos del individuo, evitando asi,
guebrantes emocionales, aislamiento, fragilidad. Cabe destacar que los
nifos sobreprotegidos al no estar junto a sus representantes suelen
ponerse nerviosos, vulnerables, depresivos e incluso en estado de alerta,
por temor a lo que puede suceder sin la presencia de la figura de

dependencia a su alrededor.

El impacto psicoldgico se traduce como una serie de comportamientos

por parte de los padres y representantes hacia los infantes, los cuales
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limitan la experimentacion con el entorno, desencadenando
consecuencias que repercuten en el area emocional y social. Esta
caracteristica es considerada como una de las secuelas mas severas,
debido a que, se priva al nifio de la adquisicion de experiencias positivas y
negativas, las mismas que son necesarias para favorecer el
desenvolvimiento dentro de la vida cotidiana de los individuos, asimismo

la adquisicion de valores como la tolerancia y la responsabilidad.

Diferencias entre proteccidon y sobreproteccién

La proteccion es necesaria para el crecimiento de los nifios,
brindandoles seguridad, fortalecimiento de lazos familiares, los cuales
participan en la confianza del pequefio, de hecho, es de vital importancia
para la formacion de la personalidad. Es tarea de los padres y
representantes proteger a los pequefios para que puedan construir una
correcta imagen de si mismos, ademas de crear en ellos un perfil que
posibilite una buena autoestima para enfrentar el dia a dia y asi saber

actuar independientemente. Expresa Metafamilia(2016):

Los padres aman a sus hijos y esperan lo mejor para ellos. Queremos
gue les vaya bien en la vida, y que tengan muchos éxitos en cada
etapa que atraviesen. Para que ellos puedan llegar a cumplir sus metas
debemos dejarles crecer en medio de cuidados pero jamés de la

sobreproteccion. (parr.1.)

Las madres tienen una tendencia inherente al cuidado de sus hijos
ante cualquier peligro, de protegerlos ante cualquier amenaza. Por tal
motivo, se puede evidenciar que la proteccion es imprescindible, positiva y
vivifica el vinculo entre madre/padre e hijo, pero cuando esa tendencia no
estd bien canalizada se convierte en sobreproteccion la cual es una

actitud sofocante por parte de los padres o representantes.

19



Cuando los miedos y temores sobre la integridad del nifio priman
descontroladamente se induce a la sobreprotecciéon la cual es evidente
cuando se ejerce autoridad para defender al pequefio y en otras
ocasiones se puede manifestar como la dificultad para mantenerse firme
frente al hijo con el objetivo de evadir escenarios estresantes o

conflictivos.

Diferencias primarias

Las principales diferencias se basan en que la proteccion de los padres
tiene como objetivo satisfacer las necesidades de los nifios, como
alimentacion, seguridad y educacién durante un tiempo prudente y
necesario, mientras que la sobreproteccion va mas alla de esas

necesidades.

Puesto que, es una interpretacion incorrecta de la afectividad, es decir,
tratar de vivir por el hijo, eligiendo, decidiendo o solucionando sus
problemas. Al respecto expresa Metafamilia (2016): “Para que ellos
puedan llegar a cumplir sus metas debemos dejarles crecer en medio de

cuidados pero jamas de la sobreproteccion.” (parr.1.)

La influencia que despliegan los padres protectores esta enmarcada en
el aspecto positivo, debido a que, el vinculo entre progenitores e hijos es
fundamental para formar nifios autbnomos, confiados, conscientes de un
mundo real, dispuestos a enfrentar los miedos, ser responsables y

conocedores de limites.

Por otro lado, la crianza con padres sobreprotectores se ubica en el

aspecto negativo, porque los nifios crecen en una burbuja exenta de
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riesgos y retos, donde prima el facilismo y la comodidad por conseguir las

cosas con inmediatez.

Diferencias secundarias

El modo de crianza denota un grado importante en la configuracion de
la personalidad de los nifios. En efecto, los infantes que han llevado una
educacion bajo los parametros y limites correctos presentan una postura
tolerante, plena, con los pies en la tierra, lo cual les brinda soltura para
relacionarse en el medio, son autosuficientes y equilibrados de acuerdo a

su edad.

En cambio, los infantes que no han tenido reglas claras y firmes
carecen de habilidades sociales y muestran frustraciones al enfrentarse a
una realidad inusual puesto que, se ven inmersos en un contexto diferente
a su realidad cotidiana; ambos estilos forman a individuos con una actitud

polarizada frente a la vida.

Se puede evidenciar que las diferencias entre los conceptos
previamente mencionados son abismales, especialmente en los efectos
polarizados que los modos de formacion derivan en los seres humanos.
Por esta razon, resulta oportuno destacar el aporte proporcionado por
Martinez (2016):

Para una buena proteccion lo mejor es dotar a nuestros pequefios de
herramientas y estrategias que les ayuden a ser resolutivos,
independientes y autbnomos, a proponerse metas realistas y
alcanzables y a dejar que traten de conseguirlas, a ser responsables y

a esforzarse por aquello que quieren conseguir. (parr.5.)
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Teorias de sobreproteccién

En el transcurso de la construccion de la identidad intervienen algunos
aspectos como: la educacion, el ambiente, el codigo genético, la familia, la
interaccién social, entre otros. Todos estos factores son importantes, pero
es indispensable profundizar en el vinculo que establecen los padres con

sus hijos.

Desde el nacimiento, ningun sujeto es capaz de regular sus emociones,
por lo tanto, en la nifiez se establecen lazos afectivos o apegos con el
cuidador, el mismo que se encarga de responder a nuestras reacciones.
Uno de los mejores estudios sobre el tema del apego es la teoria del
apego de John Bowlby y Mary Ainsworth, en la cual se sustenta la

presente investigacion.

Teoria del apego de John Bowlby y Mary Ainsworth

El enfoque de la teoria es el estudio de las relaciones que establecen
los seres humanos a largo plazo. Su principio mas relevante se basa en
los lazos que se establecen desde la primera infancia con al menos uno
de sus cuidadores de esta manera el desarrollo socio-emocional se lleve a

cabo con naturalidad.

Los bebés establecen wun vinculo con sus progenitores
aproximadamente de seis a veinticuatro meses. Desde que las criaturas
comienzan el desarrollo locomotor -sentarse, gatear y caminar- buscan
una figura cercana a su circulo para que les brinde seguridad en su
proceso de exploracion. La reaccion que manifiestan los padres conlleva
al desarrollo de modelos de apego que a su vez guian los pensamientos,

expectativas y emociones en las relaciones siguientes de los nifios.
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Es indispensable el soporte en la teoria mencionada para comprender
el desarrollo social temprano, el cual consta de cuatro fases y cinco
patrones de apego, los mismos que posteriormente fueron consolidados
por Ainsworth, por lo tanto es primordial conocer qué abarcan estos
indicadores.

El apego es el enlace afectivo-emocional entre los sujetos y su
custodio. El lazo establecido debe ser reciproco, éste se basa en brindar
la seguridad y proteccion necesaria al infante, teniendo como fin bioldgico
la supervivencia y como fin psicolégico la confianza en si mismo. “El
apego es aquel vinculo que se establece con un cuidador principal y que
prevalece por encima de otras necesidades biologicas”. (Omicrono, 2013,

parr. 1)

El recién nacido construye conexiones con la persona que presente
capacidad de recepcion y sensibilidad. Tradicionalmente la madre es
considerada como la principal representacion de apego, pero en realidad
este papel lo puede desempefar cualquier persona que adopte una

postura maternal durante este periodo.

El comportamiento del nifio se establece sobre la intencion de alcanzar
condiciones que le permitan sentirse seguro. Sin embargo la enfermedad,
la fatiga, el miedo y la incertidumbre provocan que el infante se adhiera
mAas a su cuidador, de esta manera el infante espera una respuesta

asertiva del sujeto a cargo.

Para el psicoanalista el apego consta de cuatro fases: el primero se
presenta desde el nacimiento hasta aproximadamente las seis primeras
semanas. En esta etapa el nifilo manifiesta reflejos innatos, tales como,

expresiones, miradas, gestos y llantos, con el objetivo de atraer la

23



atencion de las demas personas y a su vez responder a estimulos que

provienen de otros sujetos.

La segunda fase es llamada la formacién del apego y se presenta
desde la sexta semana de nacimiento y se extiende hasta los seis meses.
En este curso el bebé sigue con la mirada, sonrie y balbucea de manera
especial a su madre, pero no se pone ansioso al momento de separarse
de ella. Pese a que la identifica perfectamente lo que le afecta es estar

lejos del calor humano més no de una persona en particular.

Consecutivamente aparece el periodo propio del apego, la cual
comprende desde los seis hasta los veinticuatro meses aproximadamente,
sin embargo, en algunos nifios se presenta a partir de los ocho meses y
puede finalizar a los dieciocho meses. El vinculo hacia la madre se
exterioriza de forma clarividente, al momento de la separaciéon el nifio
puede presentar una conducta irritable o ansiosa, por lo tanto, el infante

suele rechazar a las personas que lo rodean por muy cercanas que sean.

Finalmente, se presenta la etapa de las relaciones reciprocas, la cual
abarca desde los veinticuatro meses en adelante. Aqui el pequefio es
capaz de personificar mentalmente a su mama, lo cual conlleva a que la
ansiedad del nifio decrezca y comience a comprender que la separacion

con su madre no es definitiva.

Bowlby también desarroll6 el primer patrén de apego llamado apego
seguro, en el cual el nifio se inclina hacia su cuidador con el objetivo de
sentirse amparado durante el proceso de exploracion, mientras tanto, el
adulto se presta a responder con carifio y disponibilidad a las necesidades

gue requiere el individuo. Esta comunicacion interpersonal favorece en el
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clima armonico de las relaciones, ademas aporta en estabilidad, dominio y

seguridad de los nifios.

Mary Ainsworth corrobor6é con la teoria de John Bowlby indagando
cuatro patrones de apego. La psicéloga inicié su estudio tras vivir una
fuerte depresion a causa de una ruptura afectuosa, este acontecimiento la
condujo a su mas famoso experimento “la prueba de la situacion extrana”
el mismo consisti6 en observar el comportamiento que manifiesta un
conjunto de nifios entre uno y dos aflos de edad ante la presencia o
abandono de sus cuidadores.

Los especialistas concordaron en el concepto de apego considerando
que las relaciones sanas con sus representantes son influyentes en el

comportamiento de los nifios, asi como lo sefiala Sanchez (2014):

El modelo representacional de la relacién del "apego” es una
representacion mental de si mismo y de las relaciones con los demas
que servira al sujeto para percibir e interpretar las acciones e

intenciones de los demas y para dirigir su conducta. (parr.6).

Dicho esto se detalla a continuacion los patrones con los que

contribuy6 Ainsworth:

El apego ansioso se da cuando el cuidador tiene una conducta
impredecible por lo tanto se presenta eventualmente, lo que hace al nifio
mas propenso de sentir angustia a causa de la separacion. En esta fase
el infante busca la manera de llamar la atencion de sus padres a través de
llantos o gritos con la finalidad de hacer percibir sus necesidades para

gue luego sean atendidas.
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En el apego ansioso/evitativo el nifio ignora y evita la presencia de su
cuidador, no busca contacto, le es indiferente la presencia o ausencia de
la madre, ni siquiera denota sefiales de ira 0 angustia, parece mas bien
que la respuesta hacia la mamé escasea de emociones. En este patron el
nifio parecer ser independiente y no le cuesta establecer contacto con

extrafos.

El apego ansioso/resistente consiste en que el parvulo no consigue
confortarse y reestablecerse hasta que encuentre a la madre, tampoco es
capaz de concentrarse en sus actividades, ni continuar con la exploracién
cotidiana hasta que halle a su cuidadora. Principalmente el nifio se
perturba y se resiste a ser calmado, demostrando que el comportamiento

del nifio es sencillamente inhibido.

El apego desorganizado hace referencia a que el nifio sin la presencia
de su tutor manifiesta conductas no apropiadas tales como: un lapsus de
llanto, caerse intencionalmente en presencia de la madre, evitar miradas,
congelar sus expresiones faciales; este estilo de apego es el menos
frecuente pero el mas preocupante porque como es evidente las
derivaciones negativas que se expresan afectan el crecimiento emocional

del ser.

Causas mas relevantes de la sobreproteccién

Cada nifio es poseedor de libertad y la tarea de los padres es valorar a
sus hijos, descubriendo sus habilidades, potenciando sus virtudes y
facultades, animandoles en su crecimiento, demostrandoles amor y apoyo

incondicional.

Los cuidados excesivos que brindan los ascendentes a sus hijos

pueden ser perniciosos para su salud mental, corriendo el riesgo de
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convertir indirectamente a los nifios en seres inutiles e incapaces de

desplegarse apropiadamente en el medio colectivo.

La sobreproteccion desde toda perspectiva sera negativa para el
desarrollo del nifio. Al respecto afirma Metafamilia (2016): “La
sobreproteccién dafia a nuestros hijos pues se vuelven intiles en la vida,
esperando siempre que alguien mas lo haga por ellos” (parr.4). Después
de lo expuesto anteriormente es importante conocer las causas de esta
condicion familiar con el propdsito de enriquecer criterios que permitan
contrarrestar el problema, las mismas que se detallan a continuacién y de
las cuales se ha considerado informacion relevante del portal Cuidado

Infantil:

Embarazos complicados

Los embarazos complicados o nacimientos prematuros crean en los
padres un deseo de cuidar exageradamente a sus hijos para que puedan
sobrevivir. Las madres suelen volverse ansiosas y temen que les ocurra
algo a sus nifios, debido a que las experiencias que han vivido este grupo
de padres los lleva a tener pensamientos negativos y temor por pensar

que en cualquier momento y lugar les puede suceder algo indeseable.

Sentimiento de culpa

La sobreproteccion también proviene del sentimiento de culpa, debido
a que en la actualidad padres y madres trabajan fuera del hogar, por lo
tanto, les contratan una cuidadora y para compensar la carencia de
tiempo pretenden complacer al nifio en todo lo que les solicite. Por el

escaso tiempo que tienen para pasar en familia, los padres pretenden que

27



sean espacios amenos Yy su sentimiento de culpa los conduce a caer en la

trampa de consentir sin limites.

Este modelo de crianza se manifiesta también en la comodidad que
tienen los padres para permitir y satisfacer desproporcionadamente los
requerimientos de sus hijos, olvidandose de formar con disciplina y

valores.

Padres con formacidn estricta

Los padres que han tenido una formacion restrictiva y autoritaria
pretenden ser totalmente diferentes con sus hijos, puesto que, han creado
cierto temor al poderio. Asi pues, adoptan una forma de crianza contrario

a lo que han vivido, es decir pasan del autoritarismo a la permisividad.

De acuerdo a los diferentes estilos de crianza se puede traducir que la
formacion puede ser extrema, es decir, cuidar excesivamente o acceder a
la permisividad: “La educacion sobreprotectora es aquella en la que los
padres no dejan ningun tipo de libertad o responsabilidad al nifio”
(Menéndez, 2017, parr.1). De esta manera, se puede catalogar a los

padres excesivamente protectores con diferentes patrones de crianza.

Otras causas

El abandono de uno de los padres, la presencia de representantes
mayores 0 la existencia de hijos Unicos son factores que crean
inseguridad al momento de la crianza, porque tienen un denominador

comun que consiste en centrar toda la atencion en el pequefio.
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Por lo general, este tipo de padres o representantes tratan de evitar
conflictos o estrés dentro del hogar y por lo tanto asienten que el nifio
realice lo que le apetezca, sin establecer ni hacer cumplir reglas; en
realidad esta superproteccion denota la incapacidad para ejercer
autoridad y educar.

Consecuencias mas importantes de la sobreproteccion

Los padres sobreprotectores pasan gran parte del tiempo
advirtiendoles a sus hijos sobre los peligros que se pueden suscitar,
aunqgue éstos puedan ser insignificantes. Ademas, si los nifios hacen caso
omiso a los avisos de sus cuidadores, los padres no sefialan
consecuencias especificas por miedo a perder imagen ante sus hijos
cuando en realidad la aplicacion estricta de normas sirve para formar no

para dafar.

Los padres también obstaculizan en los nifios la oportunidad de
explorar el mundo por si mismos debido a que estan todo el tiempo

corrigiendo su comportamiento o cuidandolos para poder evitar una caida.

Esta preocupacion excesiva deriva secuelas sobre la personalidad del
infante, a continuacion se puntualizan las mas evidentes, rescatando la

contribucién de Fernando S. Pérez en un portal educativo:

Miedos

Una de las derivaciones mas evidentes son los miedos, si los padres
de familia estan constantemente advirtiéndole a sus hijos sobre posibles

accidentes o peligros, es muy probable que se encuentren en el dia a dia
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preocupados por lo que podria ocurrir. Ademas, si nunca se les ha
proporcionado herramientas para solucionar inconvenientes, dificilmente
van a enfrentarse a ellos. Los miedos que acarrean los nifios pueden
presentarse también en la timidez, inhibicién, inseguridad y baja

autoestima.

Dependencia

Es otro efecto trascendente, puesto que, si el padre de familia ejerce
control sobre las decisiones, gestiones personales, solucion de problemas
de los nifios, incitan a que el individuo no sepa como defenderse en el
medio sin la ayuda del otro, simple y sencillamente porque no lo sabe
hacer. Esto a su vez, desencadena una baja autoestima porque si el nifio
percibe que no sabe enfrentarse a las situaciones de la vida cotidiana o
gue no toma iniciativas, el concepto de si mismo sera el de un sujeto inutil

gue necesita de otra persona a su lado para poder sobrevivir.

Frustracion

Se manifiesta porque los cuidadores han procurado evitarle
sufrimientos al nifio, complaciéndolos en lo que deseen en el momento
que lo requieran, mermando asi su malestar. De esta manera, los
pequefios no han aprendido el valor de la tolerancia y entender asi que

las cosas no siempre salen bien.

Tarde o temprano la sociedad se encargara de hacerles asentar los
pies sobre la tierra y entender que las cosas no siempre salen como se
esperan, que para tener logros existen obstaculos, pero sobretodo

comprender que el rol del padre no es ser un sirviente que les facilite la
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vida. En esta etapa el nifio también puede presentar sentimientos de ira,

agresividad y dificultades para relacionarse en el medio.

Otras consecuencias

También se puede presentar dificultades en el desarrollo de las
capacidades personales, si constantemente se le anticipa al nifio acerca
de lo que le va a ocurrir, si no permitimos que se equivoque, Si tratamos
de hacer todo por ellos, si lo criamos en una burbuja estamos

entorpeciendo su aprendizaje.

Es necesario que el nifio tenga experiencias positivas y negativas, las
cuales le van a dar lecciones para enfrentarse habilmente en el medio.
“No es bueno ir a los extremos de la permisividad o la sobreproteccién. El
arte de educar a nuestros hijos consiste entonces en encontrar un
balance entre estos dos extremos, respetando siempre la individualidad

de los nifios” (Cienfuegos, 2016, parr.24).

Asimismo, el egocentrismo acostumbra a los nifios a la complacencia y
a la comodidad, lo cual crea en ellos una conducta posesiva, orgullosa,
creyendo que el mundo gira en torno a si e incluso convenciéndolos que

sus cuidadores estan para complacencia de ellos.

Pero es la falta de limites la que los condujo a enfadarse por no tener
en sus manos lo que quisieran, creen que tienen el derecho suficiente
para amenazar, exigir y enfadarse en su propia casa, ellos conceptian
una autoestima ligada al poseer y ven a sus padres como unas maquinas
de juguetes, la cual procede a gustos, tiempos y preferencias suscitadas

por los parvulos.
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Comportamiento social

Definicién

El comportamiento social concierne actos, proceder, respuestas y
desenvolvimiento de una persona en el medio que lo rodea; la primera
base es el contexto familiar, el mismo que, se encarga de la transmision
de caracteristicas peculiares en los seres humanos tales como las

costumbres, valores y tradiciones.

Las caracteristicas mencionadas son las influencias externas que
recibe el individuo para hacer de su comportamiento un proceder unico.

Como lo indica Whitmore, (s.f).

El comportamiento social abarca un nimero de términos sociales y
areas de estudio. Por ejemplo, incluye aspectos psicolégicos de cémo
los seres humanos se relacionan y responden el uno al otro, lo que es
un area de interés para los psicologos sociales. También incluye areas
como la interaccion social y las influencias que se pueden alcanzar a
través de los tipos de comportamiento social, y el estudio de estos
aspectos es de interés para los sociologos e investigadores del

comportamiento. (parr.1).

La capacidad de relacionarnos con los demas se inicia desde la nifiez,
por tal motivo, es sustancial la educacion que se infunde desde el hogar,
para luego poder ser personas capaces de desplegarse apropiadamente
en el mundo exterior. Cabe mencionar que, no todos los seres humanos
cuentan con igualdad de educacion, de hecho el actuar entre una persona
y otra varia, presentando comportamientos particulares pese a ser de

igual contexto.
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Algunas personas tienen un proceder que no les permite ajustarse al
medio, de hecho se les dificulta la interaccion social lo que conlleva a que
puedan ser excluidos, mientras que otros individuos tienen la cualidad
innata de comunicarse libre y participativamente en cualquier circulo
social, dichas actitudes denotan que el comportamiento se ve influenciado

por el medio en el que fue criado el individuo.

Estructura del comportamiento social

La sociedad esta constituida por un conjunto de personas y las
relaciones que éstas mantienen; se debe tener en cuenta su origen desde
la sociologia, el estudio de esta ciencia permite ahondar en el
conocimiento a los sujetos, profundizar la vida social de los individuos e
identificar como los seres humanos interactian entre si. Desde un
enfoque socioldgico se puede resaltar la apreciacion de la Federaciéon

Espafiola de Sociologia (2015):

La sociologia tiene dos grandes formas de tratar los fenbmenos
sociales. Por una parte, se ocupa de los agregados y entidades
sociales. Los sociélogos tratan de conocer qué son, como funcionan y
como afectan al comportamiento y al bienestar de las personas. La
Sociologia estudia la familia, la religién, las instituciones educativas, las

empresas, las administraciones, la ciencia, etc. (parr.2).

Todo sistema social debe tener una distribucién y organizacion para
que el nucleo no se convierta en un caos, ademas debe poseer reglas
que favorezcan a la coexistencia entre los miembros, resaltando que
cada circulo establece normas que se ajusten a su historia, idiosincrasia y

contexto de pertenencia.
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La estructura social depende de los integrantes que forman parte del
entorno, de la comunicacion que existe entre cada uno de ellos y de la
practica de costumbres y tradiciones. La estabilidad que exista en el
medio obedece a que todos los miembros cumplan reglas y su funcion
delegada.

Desde el nacimiento, todos los seres humanos formamos parte de un
nucleo social y en el transcurso de la vida nos inmiscuimos en otros
ambientes, por lo tanto el individuo pertenece a un grupo primario y
secundario. El primario es el conjunto con el que se precisa una
convivencia diaria, donde existen lazos afectivos, es decir, la cuna
familiar. ElI secundario conforma los circulos a los que por diversas
razones el sujeto pertenece, como la escuela, trabajo, iglesia y sector en

el que vive.

Comportamiento natural en nifios de 5-6 afios

Alos 5y 6 afios el comportamiento de un nifio esta saciado de energia,
ansiosos de aprender por ellos mismos, continuar explorando, y poseen
un alto grado de vitalidad. Claro est4, que cada pequefio va desarrollando
y aprendiendo a su ritmo, pero en general, en este periodo se manifiestan
caracteristicas con un denominador comun. Al respecto Vasquez (2012)

indica:

Mantener un buen vinculo afectivo con los progenitores fomenta
procederes correctos en el pequefio. Dedicar tiempo suficiente a estar
juntos en edades tempranas, jugar con ellos, prestar atencién a sus
actuaciones y ejercer el control sobre ellas cuando sea necesario son
algunas de las pautas para corregir los problemas de conducta en el

nifio. (parr.5).
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En el area social el infante puede inmiscuirse facilmente en grupos
debido a que ha alcanzado un nivel considerable de lenguaje, el mismo

que, le favorece al momento de establecer conversaciones con sus pares.

A esta edad el nifio incluso se relaciona con personas mayores a él con
el objetivo de responder a las tantas preguntas que le surgen, las cuales

son gestiones propias de su edad.

Ademas, el pequefio experimenta el ingreso a circulos sociales mas
amplios, y a través de juegos de roles y simbdlicos conoce como es el
universo de las personas adultas lo cual le permite desarrollar sus

habilidades sociales

Otra caracteristica relevante es que el pequefio toma de referencia un
modelo sélido que le ayude a edificar su personalidad, por tal motivo, es
preciso el rol que desempefian los padres de familia e incluso todos
quienes forman parte del entorno del nifio porque como es evidente en

esta etapa todo es influyente.

A esta edad el nifio quiere ser autbnomo y realizar las cosas por si solo
esto es importante para que adquiera confianza y seguridad, en esta
etapa es fundamental el papel de quienes lo rodean, para que alienten al

infante si se equivoca, para que lo corrijan y lo motiven a alcanzar logros.

Por otro lado, en este periodo se empieza a instaurar los valores, por lo
que el infante comienza a comportarse educadamente, obedeciendo a
sus mayores, respetando a los demas, aprendiendo a acatar reglas, ser
cordial, esperar turnos, compartir juguetes, y mostrarse preocupado

cuando alguien esta afligido.
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En el area afectiva el nifio puede expresar oralmente sus sentimientos,
y se comienza a desarrollar la inteligencia emocional, es decir, el infante
es capaz de controlar sus emociones, porque ha forjado mayor
sensibilidad. A esta edad el nifio esta aprendiendo a ser empatico, lo que
le permite comprender que cada persona tiene su opinion y hay que

respetarla.

Comportamiento del nifio sobreprotegido en el aula

El ingreso a la escuela provoca en los nifios sobreprotegidos un miedo
profundo porque implica un proceso de adaptacién frente a un nuevo
contexto, en el que la presencia de sujetos extrafios les causa gran
impacto, dicho factor no le permiten al pequeiio desplegar sus

competencias.

En el aula de clases el infante sobreprotegido confronta
inmediatamente un contraste entre el trato que ha recibido de sus padres

y el que le brinda la docente. Como menciona Hernandez, (s.f):

La fobia escolar, un miedo intenso e irracional por asistir a la escuela,
es muy comun en nifios sobreprotegidos por sus padres, y se identifica
a través de sintomas como la ansiedad, sudoracion de manos, temblor,

dolor de cabeza o estbmago, nauseas y mareos. (parr.1.).

Es comun que el nifio busque dentro del aula una persona en la que
pueda captar su atencidn, esta puede ser la docente o incluso algun
amiguito. Para llamar su interés el nifio se mostrara travieso, terco,
holgazan de esta manera pretende que la maestra se ocupe de él; sin

embargo, también puede expresarse del modo contrario es decir, el nifio
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se comporta retraido, timido, blogueado. Cabe recalcar que estos dos
comportamientos que puede manifestar el nifio son dificultades de
adaptacion que merecen ser tratadas conjuntamente con los padres y la

pedagoga.

Las dificultades que presenta el nifio lo pueden conducir a inventar
pretextos tales como: sentirse enfermo, incobmodo o crear historias con el
objetivo de manipular a sus padres para que no lo lleven a la escuela, si el
representante se vuelve condescendiente a estas actitudes del nifio existe
el peligro de que el pequefio tenga irregularidades en la institucion y por

consiguiente posea un bajo rendimiento académico.

En el aula se constata que el pequefio necesita la aprobacion continua
de la educadora, ademas llora facilmente cuando no puede realizar una
tarea al ritmo de sus comparfieros, necesita ayuda para efectuar
actividades basicas como vestirse, lavarse las manos, destapar su lunch,
entre otras. Estas actitudes repercuten en el desempefio aulico escolar y

la convivencia con los demas nifios.

Influencia de la familia en el comportamiento de los nifios

La familia interviene decididamente en los pequefios, influyendo en
actos positivos y negativos, transmitiendo valores, virtudes y defectos, los
mismos que, seran asimilados y procesados especialmente durante la
primera infancia, por eso, el contexto familiar es considerado como un
medio formativo que amerita dedicacion por parte de los representantes.
Corrobora Lahoz (2015). “La familia, tiene unas funciones educativas y
afectivas muy importantes, ya que partimos de la base de que los padres
tienen una gran influencia en el comportamiento de sus hijos y que este

comportamiento es aprendido en el seno de la familia.”(parr.4).
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Cabe destacar que la primera figura que influye en el proceder de las
personas son los cuidadores, posteriormente la escuela y finalmente
todos los espacios de convivencia. La cuna familiar incide a través de
elementos biologicos —la herencia- , cualidades adaptativas en el medio e
involucra de manera subyacente procesos psicolégicos, los cuales se
presentan al momento de actuar frente a entornos culturales, leyes y

normas de convivencia.

Asi pues, el actuar humano esta intimamente vinculado a la psiquis y la
exteriorizacion de dicho comportamiento variara de acuerdo a la
personalidad y espacio de desarrollo de cada individuo. El pedagogo José
Maria Lahoz Garcia sugiere cinco elementos indispensables para
favorecer el desenvolvimiento de los nifios a través de la coexistencia

familiar.

Amor

Se basa en manifestar el afecto filial a través de actos concretos, dado
que, el carifio a los hijos debe ser evidente mediante detalles, cuidados,
proteccion, mimos, comprension, momentos de compartir, conocimiento
de gustos e intereses de los pequefios. Lo relevante en esta etapa es que
el nifo se sienta realmente querido por sus padres, puesto que el area
afectiva es pilar para el desarrollo de las demas areas, considerando

ademas que es importante el beneficio holistico del infante.

Autoridad participativa

Es indispensable para fomentar la educacion en los infantes, por lo

tanto los padres de familia deben ejercer el derecho a la autoridad con
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responsabilidad, sabiduria, conciencia y constancia puesto que, moldear a

los nifios es una labor diaria.

Cabe resaltar que los representantes conservan una categoria en
comparacion a sus progenitores. “Tenemos que partir de la base que la
relacion entre padres e hijos en edad de educar no es una relacion de
igualdad, sino jerarquizada. Un padre es un adulto al que se le supone

una sabiduria que nuestro hijo no tiene”. (Sorribas,s.f,parr.6).

Intenciédn de servicio

La finalidad de los representantes debe ser la felicidad de sus hijos, por
lo tanto deben promover acciones para que la vida de los pequefios sea
mas encantadora; incluso al momento de reprender a los infantes debe

ser con el propdsito de corregirlos para que sean mejores personas.

Los cuidadores no deben ejercer potestad como ventaja para hacer o
deshacer con sus hijos sino mas bien con el fin de aportar reglas y
normas que les servirdn para enfrentarse en otros entornos con actuar

oportuno.

Trato positivo

El trato que se les ofrece a los parvulos debe ser de calidad, instancias
gue enriguezcan a través de experiencias auténticas y agradables la vida
de los nifios. Es recomendable que los padres expresen con palabras y
hechos el cariio hacia sus pequefios con el fin de construir la

personalidad de los nifios y favorecer su autoestima; considerando que es
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un elemento basico para que el actuar de las personas sea propicio,

puesto que, contribuye a la comunicacion, seguridad e interaccion.

Tiempo de convivencia

El dltimo elemento para potenciar el buen clima familiar es el tiempo
vivencial con todos los miembros de dicha comunidad, es decir papa,
mama e hijos con el fin de compartir espacios de calidad, donde se brinde
atencion, carifios, momentos de diversiébn y compafiia; acciones que

favorecen el area socio-afectiva en los pequenios.

En esencia, esta condicion pretende Unicamente saber utilizar el poco o
mucho tiempo que se disponga con la finalidad de fortalecer los nexos
familiares. “Quizas es mejor para el nifio que sélo dispongas de un par de
horas pero que estés con él dibujando, yendo en bicicleta o explicandole
un cuento. Ese es un tiempo de convivencia de calidad, porque tu
atencion esta centrada en tu hijo y eso él lo nota y lo agradece”.
(Lahoz,2015,pérr.4).

Teoria del vinculo de Pichdén Riviere

El estudio de la teoria mencionada tiene como enfoque primario el
desenvolvimiento, la comunicacion y expresion de los sujetos en el medio,
ademas busca conocer los factores que intervienen en el proceso de

interaccion con el entorno.

Pichdén sustenta una pluralidad causal, es decir la variedad de
elementos que intervienen en el comportamiento humano. A continuacién

se detallara este proceso segun la teoria Pichoniana.
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La configuracion inicial se instaura desde las primeras experiencias de
vida, en la cual el bebé crea relaciones por necesidad, las mismas que de
acuerdo a la respuesta y proceder del objeto pueden gratificar o frustrar al
infante; en esta etapa el nifio se mueve Unicamente para satisfacer sus

necesidades basicas.

Posteriormente, aparece la etapa de la internalizacion la cual denota la
presencia de sentimientos que fortalecen el vinculo entre el sujeto y el
objeto, siendo éste el estudio fundamental de la teoria. Cabe mencionar
gue en esta etapa el vinculo es elemental para establecer un proceso de

interaccion mutua entre los sujetos. Al respecto Gacias (2013) indica:

Cada vinculo dejara marcas en nosotros. Los vinculos familiares, el
cémo aprendemos a tratar y como hemos aprendido a ser tratados. Es
permanentemente un juego dialéctico entre sujetos, porque el cobmo
hemos sido tratados, nos ensefia como debemos tratar. Desde el
momento en que el bebé nace, la condicion y esencia de ese ser
humano tiene que ver justamente con ese participar y estar inmerso en

una red cotidiana que es vincular. (parr.11).

Por tal motivo, desde el nacimiento, el bebé necesita que su cuidador
satisfaga sus necesidades, puesto que es imposible que un infante
sobreviva sin la asistencia de otro sujeto, es por eso que la teoria de
Riviere no examina a los individuos por separado, mas bien su foco de

estudio es el vinculo que se establece entre ambos.

No obstante, la relacién que se suscita entre los agentes sefialados es
precisa para el beneficio conjunto puesto que, no solo favorece al
crecimiento de los mas pequefios sino también al despliegue de la

naturaleza del otro individuo.
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En todo vinculo se crean procesos de comunicacion y aprendizaje, los
mismos que intervienen en el comportamiento de la persona, es decir el
proceder del ser humano tiene como causa primordial el parentesco que
se establecié desde la primera infancia. Es por esto que, si se presentan
dificultades en la interaccién es porque algo fallé en el proceso vincular.

Cuando el comportamiento social se ve afectado es porque hubo algun
detonante en el seno familiar y en la historia social en la que se
desenvolvié el nifio, estos factores influyen en las matrices de formacion
puesto que el pequefio fue incorporando no solo la imagen de si mismo

sino lo que percibe del medio.

Fundamentaciones

La investigacion corresponde al paradigma critico propositivo el mismo
hace alusién a la importancia de los cambios que deben existir dentro de
la sociedad, con el objetivo de: conocer, comprender y superar la raiz de
los problemas; teniendo en cuenta que solo es alcanzable a través de la

participacion de todos los agentes involucrados.

Ademas, se hace referencia a la necesidad de reconocer los hechos y
discrepancias sociales a fin de reflexionar y ejecutar acciones que
supriman en su totalidad o reduzcan en lo posible el inconveniente

existente.

La vision esta orientada a un proceso que cambie la estructura mental
de los autores del problema, es decir a los padres de familia para que
configuren un cambio de pensamiento, puesto que esta es una
herramienta clave y beneficiosa para que los representantes puedan
establecer patrones de crianza apropiados.
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El aporte filos6fico mencionado se relaciona con el estudio, puesto que
la sobreproteccion repercute en el comportamiento social aulico de los
nifios; por lo tanto a traves de este enfoque se procura hallar soluciones y
plantear estrategias, que puedan contribuir al desenvolvimiento apropiado
de los individuos dentro del salon de clases. El paradigma seleccionado
es importante porque no se limita a la contemplacion del problema sino
mas bien tiene una amplia perspectiva de todos los factores que
intervienen en el fendmeno mencionado, por lo tanto propone medidas de

solucién elaboradas en un clima de concordancia y proactividad.

Desde el enfogue socioldgico se ha considerado la fundamentaciéon de
Enrique Pichdn Riviere el cual sostiene que el comportamiento adoptado
por los individuos es el resultado de las vivencias familiares y las
experiencias personales, las mismas que se adquieren en la vida
cotidiana, por lo tanto el ser humano se ve influenciado por factores
externos y en efecto adquiere una conducta no correspondiente a su
naturaleza. El autor antes referido asegura que el sujeto satisface sus
necesidades a través del vinculo parental, el cual es base para el optimo
desarrollo de los infantes; considera también que el mundo interno de los
nifios y la sociedad se interrelacionan y estdn mutuamente influenciados,

de esta manera se evidencian secuelas positivas o negativas en el ser.

La postura del enfoque examina los diversos contextos que inciden en
el comportamiento que figuran los infantes, por tal motivo, a través de esta
perspectiva se pretende argumentar como la influencia que proporciona el
medio debe ser positiva, porque a largo plazo todas las acciones del

nacleo repercuten en el desenvolvimiento del nifio.

En el ambito pedagdgico la teoria educativa de Friedrich Frébel aporta
con gran relevancia debido a que, sus ideas establecen principios

formativos como el desarrollo de los individuos en funcidn de los
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contextos a los cuales pertenece. Uno de los principios claves es la
importancia que da el pedagogo al juego dentro del marco de la
educacion, considerandolo como la via mas propicia para insertar a los
nifios en el ndcleo social, el medio cultural, creatividad y convivencia con

los demas.

Para Friedrich el jardin de infantes debia ser una ramificacion del
hogar, debido a que la cuna familiar para €él era lo mas importante, por lo
tanto este nucleo debe ser indisoluble, por otro lado los padres son los
encargados de proporcionar las primeras experiencias positivas de la
educacién con el fin de cultivar habilidades, facultades y competencias a

través de un proceso gradual.

Las contribuciones del modelo pedagdgico seleccionado fortalecen la
variable dependiente del proyecto de investigacion. El aporte clave es que
la verdadera dispersién de los sujetos proviene de las actividades
instintivas de la niflez como el juego, el cual permite que el infante se
exprese libremente, interactlie con sus pares y tenga un comportamiento
espontaneo. De igual manera la labor de la educacion es fomentar en el
hombre el conocimiento de si mismo, de sus cualidades, dones y talentos

innatos para poder vivir en armonia con la entorno.

Fundamentacién legal

Cddigo de lanifiez y adolescencia
Libro primero
Los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos
Titulo | definiciones
Art.1. Finalidad.- Este Cédigo dispone sobre la proteccion integral que
el Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios,

nifias y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su
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desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de
libertad, dignidad y equidad. Para este efecto, regula el goce y ejercicio de
los derechos, deberesyresponsabilidades de los nifios, nifas
y adolescentes ylos medios para hacerlos efectivos, garantizarlos y
protegerlos, conforme al principio del interés superior de la nifiez y

adolescencia y a la doctrina de proteccion integral.

Titulo I

Principios fundamentales

Art.9. Funcion béasica de la familia.- La ley reconoce y protege a la
familia como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral

del nifio, nifia o adolescente.

Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad
compartida del respeto, proteccién y cuidado de los hijos y la promocion,
respeto y exigibilidad de sus derechos.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR
TiTULO I
Capitulo segundo
Derechos del buen vivir
Seccion quinta

Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la

igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
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Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;

estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa

Capitulo tercero
Seccion quinta

Nifias, nifios y adolescentes

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoverdn de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y
aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de
su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas
personas. Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su
desarrollo integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitird la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de

politicas intersectoriales nacionales y locales.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA, PROCESO, ANALISIS Y DISCUSION DE
RESULTADOS

Disefio Metodoldgico

El estudio se desarrollé en un enfoque cuali-cuantitativo, de acuerdo a
la naturaleza y elaboracién del proyecto. Por lo tanto, permitio la
recoleccion de aportes relevantes relacionados al inadecuado
comportamiento social a causa de la sobreproteccion. En otros términos,
se observo los fenbmenos los mismos que fueron evaluados, tabulados y

analizados.

Segun Hernandez, Baptista, Fernandez (2014) afirman que. “No
debemos ver a los dos enfoques como aproximaciones rivales o en
competencia, sino como alternativas disponibles para los investigadores,
que incluso pueden ser complementarias e integrarse.”(p.19). Desde la
perspectiva de los dos enfoques se enriquece la investigacion utilizando
las fortalezas de cada uno, de esta manera, se aporta con fundamentos y

registros estadisticos.

Vale resaltar que, el proyecto es factible porque cuenta con los
permisos respectivos, de la institucion en la que se desarrolla el problema,

ademas, se sustenta con recursos detallados a continuacion:

Los recursos financieros proporcionados por la autora del estudio,
recursos técnicos por la aplicacion de estrategias pedagogicas; el recurso
legal corresponde al amparo de las leyes institucionales conforme a la
aplicacion de proyectos y el recurso humano con referencia al personal de

intervencion.
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Tipo de investigacion

Investigacion descriptiva

Es de caracter descriptivo debido a que a través de la observacion y
estudio del fendmeno se hizo una interpretacién objetiva la cual permitié
establecer caracteristicas sobre los individuos concernientes al problema
mencionado, ademas, se pudo tener una vision amplia sobre el tema.
Como expresan Hernandez et al (2016) “Estudios descriptivos Busca
especificar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier
fendbmeno que se analice. Describe tendencias de un grupo o

poblacion.”(p.92).

Investigacion de campo

El estudio también se enmarca dentro la investigacion de campo, la cual
permitid evidenciar el problema desde una realidad que otorgd datos
especificos, por lo cual, se realiz6 una observacion directa en el
establecimiento educativo. Para puntualizar el problema se aplicé los
siguientes instrumentos: lista de cotejo a los estudiantes, entrevista a la
directora ,encuesta a todos los docentes del plantes y otra entrevista que

fue dirigida a los padres y representantes legales de los nifios del 1°EGB.

Investigacion bibliografica documental

Para adquirir caracter cientifico se rigid6 a la busqueda de
fundamentaciones y aportes que contribuyeron al conocimiento desde
bases demostradas. Se accedio a la coleccion de teorias, libros, articulos,
revistas y documentos que sostuvieron desde la ciencia, sabiduria y

cultura el estudio.
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Investigacion correlacional

Permiti6 identificar el grado en que los conceptos y variables de estudio
se corresponden, ademas de conocer ciertas variaciones que se pueden
presentar entre la sobreproteccién y el comportamiento social. Al ejecutar
este método, se aplicéd la prueba de chi-cuadrado en la cual se midieron,
relacionaron y analizaron las variables dependiente e independiente.
Desde la posicién de Hernandez et al (2016) “Asocian variables mediante

un patron predecible para un grupo o poblacion.” (p.93).

Poblacién y muestra

Poblacién

Corresponde a la totalidad de personas observables que forman parte
de la comunidad en la cual se ejecutd la investigacion, los mismos
pertenecen a un contexto, lugar y tiempo compartido; a través de esta
colectividad selecta se pudo recolectar datos generales. En los procesos
de indagacion es importante conocer y registrar la poblacion porgue es en

beneficio de ésta que se realizan las respectivas operaciones.

Tabla N° 1 Poblaciéon

N° Detalles Personas

1 | Autoridad 1

2 Docentes 11

3 Padres o representantes legales 340

4 | Estudiantes 360
Total 712

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaborado por: Anny Nathalie Bohérquez Briones
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Muestra

Pertenece a un fragmento selecto de la poblacion, el cual se investigd
a profundidad para poder obtener referencias especificas. Los miembros
del grupo representativo fueron: 1 directivo, 11 docentes y 172 padres de
familia. El estudio eligi6 una muestra probabilistica, Hernandez et al
(2016) “En las muestras probabilisticas, todos los elementos de la
poblacion tienen la misma posibilidad de ser escogidos para la muestra y
se obtienen definiendo las caracteristicas de la poblacién y el tamafio de
la muestra, y por medio de una seleccion aleatoria 0 mecanica de las

unidades de muestreo/analisis.” (p175).

L ZTEP*Q*N
SN -D+Z7*¥P*Q

Z: es una constante que depende del nivel de confianza que asignemos.
El nivel de confianza indica la probabilidad de que los resultados de nuestra investigacidn sean ciertos

N = Poblacion = 352
P= Probabilidad de éxito = 0,5
Q= Probabilidad de fracaso = 0,5
P*Q= Varianza de la Poblacion= 0,25
E= Margen de error = 5,00%
NC (1-a) = Confiabilidad = 95%
Z= Nivel de Confianza = 1,96
338,048376
n= =
1,83786471
n= 184
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Conforme al tamafo de la muestra previamente conocido, se establece
la fraccidn muestral, para realizar un célculo concerniente a la cantidad de
individuos que pertenecen a cada estrato, se obtuvo de la formula

siguiente:

Donde:

F= Fraccioén de muestra =

n= Tamafo de la muestra N
N= Poblacién
Resolucion:
184

F= T35, - 0522
0.522 x 1 Directivo = 1
0.522 X 11 Docentes = 6
0.522 x 340 Representantes legales = 177
Total = 184

En las operaciones presentadas ha sido necesario exonerar a los
padres de estrato de representantes, considerando de mayor relevancia a
los docentes debido a la informacién objetiva que éstos proporcionan, de

esta manera se alcanza el total de docentes concernientes a la institucion.

Tabla n®2 muestra

N° Detalles Personas

1 | Autoridad 1

2 Docentes 11

3 | Padres o representantes legales 172
Total 184

Fuente:Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaborado por: Anny Nathalie Bohdrquez Briones
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Cuadro de operacionalizacion de variables

Tabla n°3

VARIABLES

DIMENSION

INDICADORES

SOBREPROTECCION

INFANTIL
Exceso de cuidado
hacia los nifios por

parte de sus padres o
representantes legales

Definicion

Concepto de
sobreproteccion

Caracteristicas
psicolégicas de los nifios
sobreprotegidos

Diferencias entre
proteccion y

Diferencias primarias

sobreproteccion

Diferencias secundarias

Teorias de
sobreprotecciéon

Teoria del apego de John
Bowlby y Mary Ainsworth

Causas mas
relevantes de la

Embarazos complicados o
nacimientos prematuros

sobreproteccion

Padres con formacion
estricta

Otras causas

Miedos

Consecuencias mas

Dependencia

importantes de la
sobreproteccién

Frustracion

Otras consecuencias

COMPORTAMIENTO
SOCIAL

Manera que tienen las
personas de actuar de
acuerdo al entorno en
el que viven.

Definicion

Estructura del
comportamiento social

Concepto

Comportamiento natural
en nifios de 5 - 6 afos

Comportamiento del nifio
sobreprotegido en el aula

Influencia de la familia
en el comportamiento

Amor

Autoridad participativa

Intencién de servicio

de los nifios
Trato positivo
Tiempo de convivencia
Teoria del Teoria del vinculo de

comportamiento

Pichén Riviere

Elaborado por: Anny Nathalie Bohérquez Briones
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Métodos de investigacion

Método cientifico

Este método se aplicd junto al conjunto de técnicas, instrumentos, y
teorias que se recopilaron en el proceso de indagacion para darle

veracidad al estudio realizado desde el marco cientifico.

El uso de este método permitid sostener un caracter fiable y objetivo
de los datos y aportes recopilados, los mismos que, enriquecieron el
proyecto desde el conocimiento y fundamentaron el estudio desde la
naturalidad de la ciencia.

Método inductivo

El método sefalado se ejecutd partiendo desde la observacion
especifica de los hechos, consecutivamente se procedié a registrar los
datos para asi poder analizarlos, clasificarlos y crear conclusiones
generales a partir de lo registrado. Por otra parte, constituyd un pilar
fundamental sobre el cual se sustenté el enfoque cualitativo de la

investigacion.

Método deductivo

El método deductivo parti6 de verdades, datos, y principios
universales, que permitieron demostrar mediante la logica la veracidad de
las premisas y fundamentos establecidos, los mismos que brindaron
soluciones al problema particular. Por otro lado, permiti6 el
fortalecimiento del enfoque cuantitativo que se desarrolla también en el

estudio.
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Técnicas e instrumentos de investigacion

Lista de cotejo

Este instrumento consisti6 en establecer items referentes al
comportamiento social de los nifios en el aula. La presencia de los
indicadores estipulados evidencid que la problemética esta latente en
ciertos nifios del salon de clases. Este instrumento fue importante porque
determind caracteristicas particulares acerca del comportamiento de cada

uno de los individuos.

Entrevista

Fue realizada a la directora del plantel, el dialogo fue importante y
contribuy6 a la investigacion porque permitid conocer la perspectiva del

problema desde la vision de la maxima autoridad del plantel.

Ademas aportd6 compartiendo el procedimiento que ejercen los
docentes para sobrellevar la situacion dentro del establecimiento y cémo
se debe involucrar a los representantes en la aplicacion de medidas de

solucién social-educativa.

Encuesta

La encuesta fue aplicada a todos los docentes del plantel, a padres o
representantes legales del salon de 1°EGB en la cual se constato las
actitudes, opiniones y posturas que manifiestan el grupo entrevistado
frente al problema. Por otra parte, conocer las respuestas de la poblacion
involucrada dio carta abierta al planteamiento de futuras soluciones para

contrarrestar la problematica en la escuela.
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Andlisis e interpretacién de datos

Encuesta dirigida a los docentes de la escuela “Rafaela Vallejo

Barahona”

Tabla n°4

En el proceso de adaptacién, ¢Los representantes dificultan la
integracion de los nifios sobreprotegidos?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
1 Si 8 73%
No 3 27%
TOTALES 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Graficon° 1

Integracion de los nifios sobreprotegidos

HSi W No

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Boh6rquez Briones

Analisis: De acuerdo a la opinion de los 11 docentes de la institucion
se constata que el 73% de los padres de familia dificultan el proceso de
adaptacion de los nifios sobreprotegidos dentro del aula de clases,
mientras que el 27% de representantes facilitan o estan conscientes de

que es un proceso de integracion

Por consiguiente, es evidente que se manifiesta el indicador principal

acerca de la problemética abordada.
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Tabla n°5

Considera usted que, ¢La sobreproteccion genera consecuencias

sociales?
Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
2 Siempre 7 73%
A veces 3 18%
Nunca 1 9%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Grafico n° 2

La sobreproteccidén genera consecuencias
sociales

B Siempre Aveces EMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: El 73% de docentes considera que la sobreproteccion deriva
consecuencias negativas en los nifios repercutiendo en el area social, las

secuelas se evidencian en el desenvolvimiento de los infantes en el aula.

Por otra parte, el 18% de los maestros opinan que a veces se
presentan dificultades sociales, sin embargo, no se puede deducir que las

afecciones se localizan Unicamente en el marco de la interaccion.

La mayoria de los docentes coindice en los criterios hacia la pregunta
en mencioén y tan solo el 9% considera que no se derivan afecciones
sociales, no obstante, sus contestaciones varian con base a su

experiencia laboral con nifios sobreprotegidos.
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Tabla n°6

Considera usted que la sobreproteccion tiene un impacto:

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
3 Positivo 2 18%
Negativo 7 64%
Ninguno 2 18%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Gréaficon® 3

La sobreproteccidn tiene un impacto:
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Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Andlisis: De acuerdo a los resultados obtenidos, el 64% de los
docentes del establecimiento consideran que la protecciobn excesiva
concibe un impacto negativo, sustentando que las secuelas se presentan
en los nifios limitando su desenvolvimiento dentro del campo educativo y
posteriormente afectando las relaciones sociales en los diversos

contextos.

Por otro lado, el 18% de los maestros alegan que el efecto puede ser
positivo dependiendo al circulo del cual el nifio pertenezca; pero teniendo
en cuenta el sector donde se sitla la escuela es ineludible que los padres
ocasionalmente sean sobreprotectores. El 18% restante no es consciente

del impacto que compone este estilo de crianza.
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Tabla n°7

¢Promueve actividades que fortalezcan la sociabilizacion de los nifios

sobreprotegidos?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
4 Siempre 6 55%
A veces 5 45%
Nunca 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Gréafico n°4

Actividades que favorezcan la sociabilizacion

W Siempre Aveces EMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: Los resultados graficados demuestran que el 55% de los
docentes del plantel educativo ejecutan con sus estudiantes actividades
que promuevan el area social, debido a que es una de las esferas que

mas se pretende desarrollar en la educacion inicial.

No obstante, el 45% de maestros a veces realizan actividades que
favorezcan la interaccidbn con sus pares puesto que, la jornada escolar
debe constar de la realizacion de actividades para beneficio de todas las
areas de despliegue humano, por esto el trabajo es segmentado,

focalizandose con horarios y tiempos programados para cada area.
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Tabla n°8

¢Planea actividades que enriquezcan la confianza y seguridad para

beneficio del comportamiento social del nifio?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
5 Siempre 8 73%
A veces 3 27%
Nunca 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Graficon®°5

Actividades de confianzay seguridad
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Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: El 73% de docentes aplican estrategias para involucrar en la
practica activa a los estudiantes con un comportamiento social no
propicio, considerando fundamental aquellas que contribuyan su

confianza y seguridad para su desenvolvimiento en la sociedad.

En contraste, el 27% de maestros no ejecutan las acciones en mencion
debido a que, consideran que no se debe forzar las barreras que posee el
nifilo dentro de este &mbito alegando también que, debe ser un proceso
paulatino, en el cual a quienes les corresponde estar plenamente
involucrados es a los padres de familia mientras que los docentes son

coagentes.
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Tabla n°9

¢Aplica diferentes estrategias para lograr la integracion de los nifios

con un comportamiento social inadecuado?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
6 Siempre 9 82%
A veces 2 18%
Nunca 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Graficon° 6

Estrategias para lograr la integracién

W Siempre Aveces EMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: Conforme a la masiva participacion de docentes en la
aplicacion de estrategias para lograr la integracion aulica en nifios con un
comportamiento social inadecuado se puede destacar la relevancia que
ejercen los pedagogos de la institucién para involucrar a todos los nifios

del salén en las diferentes actividades.

Mientras que, el 18% de los maestros a veces inmiscuyen a los nifios

considerando que, es necesario respetar su proceso adaptativo.

Sin embargo, el 82% van mas alla de las barreras que crea cada nifio,

siendo asi una cualidad ejemplar para los deméas educativos.
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Tabla n°10

¢Los niflos acostumbran a hacer berrinches durante la jornada diaria?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
7 Siempre 8 73%
A veces 2 18%
Nunca 1 9%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Grafico n°7

Berrinches durante lajornada diaria

W Siempre Aveces EMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Boh6rquez Briones

Andlisis: Se constata que, dentro de la practica profesional el 73% de
docentes consideran que los nifios sobreprotegidos siempre hacen

berrinches durante la jornada de clases.

Mientras que, 2 docentes alegan que a veces hacen arrebatos en el
transcurso de la jornada, confirmando que, es al inicio cuando se presenta
con mayor intensidad y se va pausando gradualmente; solo 1 magistral

considera que nunca se presentan berrinches a esta edad.

Cabe mencionar, que cuando las rabietas en la infancia se prolongan
por un tiempo no pertinente es considerado un problema en el

comportamiento de los parvulos.
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Tablan°11

En el aula de clases, ¢el nifio se niega a realizar la actividad asignada

por el docente?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
8 Frecuentemente 8 73%
Rara vez 2 18%
Nunca 1 9%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Grafico n° 8

El nifo se niega a realizar actividades

M Siempre Aveces EMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: A través del grafico se demuestra que, el 73% de docentes
ostentan que los nifios no colaboran con prontitud ante las actividades
asignadas, mientras que el 18% afirman que a veces existen dificultades
en la ejecucion de las tareas y el 9 % no tienen problemas con sus

alumnos.

Por lo que se refiere a, la labor del educador es buscar las
herramientas necesarias para captar la atencion e incentivar la
participacion de los estudiantes. En particular, se puede decir que es
responsabilidad mutua puesto que, el docente debe buscar la manera de
atraer creativa y académicamente a sus alumnos y estos deben cumplir
con su rol de participar responsablemente en las actividades

encomendadas.

62



Tablan°12

¢ Considera necesario aplicar un taller de orientacion dirigido a padres
y representantes legales de nifios sobreprotegidos?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
9 Si 9 82%
Tal vez 2 18%
No 0 0%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Graficon° 9

Guia de orientacion

ESi ENo m ®m

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: El grafico demuestra que 9 docentes del establecimiento
educativo suponen necesaria la implementacion de un taller que brinde
las directrices pertinentes a los representantes legales, mientras que, 2
maestros consideran que tal vez es necesario porque la temética debe ser
abordada no solo con la contribucion de los docentes sino conjuntamente

con asistencia psicologica.

Recogiendo lo més importante, las cifras sefialan que existe la apertura
de los educadores para poder instruirse y aplicar estrategias que mejoren
el desempefio académico y social de los nifios sobreprotegidos a través
de la cooperacién de los padres de familia en el taller orientativo, los
mismos que transmitiran y aplicaran con sus hijos lo aprendido.
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Tablan°13

¢Cree usted que los padres estan dispuestos a erradicar esta

problematica social?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
10 Si 5 50%
No 5 50%
Total 11 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Grafico n° 10

Erradicar problemética social

mSi ®ENom m

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Analisis: Segun los datos registrados, en la encuesta se indica que el
50% de maestros opinan que los padres estarian dispuestos a erradicar la
problematica, mientras que el otro 50% no colaboraria, afiadiendo que en
diversas ocasiones los padres no estan abiertos a recibir sugerencias

acerca de la crianza de sus hijos.

Vale la pena decir que, para proceder a la aplicacion de medidas que
contrarresten el problema mencionado, es necesario concientizar en los
padres de familia sobre las consecuencias que acarrea la sobreproteccion
y posteriormente, ofrecer acompafiamiento necesario durante el proceso
puesto que es una labor no solo de los padres sino una tarea conjunta de

la comunidad educativa.
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Encuesta dirigida a los padres o representantes legales de la escuela

‘“Rafaela Vallejo Barahona”

Tablan°14

¢,Cree usted que en su hogar existe sobreproteccion?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
11 Si 59 34%
No 113 66%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Gréafico n° 11

¢En su hogar existe sobreproteccién?

ESi ENom m

O

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: En relacion al grafico estadistico, se evidencia que el 66% de
los padres de familia no consideran que en su hogar exista el topico en
mencion, claro esta, que existe un gran desconocimiento de los
parametros entre proteger y sobreproteger, razén por la cual los

representantes no dan un criterio seguro.

Por otra parte, el 34% de la muestra encuestada considera que, en su
morada si se da la problematica, alegando que es necesario brindar
mayor cuidado a los pequefios porque en el sector en el que viven estan

expuestos a peligros sociales.
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Tablan°15

¢Cree adecuado consentir al nifio en todo lo que desee?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
12 Siempre 42 24%
A veces 79 46%
Nunca 51 30%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Grafico n° 12

Consentir al nifio

M Siempre Aveces HMNunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Analisis: Segun los datos arrojados en la encuesta, el 46% de los
padres de familia a veces consienten a sus nifios en todo lo que le piden,
mientras que el 24% siempre los complacen y el 30% nunca acceden a

consentir los requerimientos innecesarios de los pequefios.

Este factor es importante porque, denota dos indicadores esenciales de
la sobreproteccion, primero revela la condescendencia, preocupacion y
mMimos excesivos que suelen tener los representantes hacia sus nifios y
en segundo lugar, revela el poco interés que pueden expresar los padres

sobre los pequefios.

Al respecto conviene decir que, ninguno de los criterios es mas
acertado, lo mas conveniente es que exista una actitud neutral frente a

esta posicion.
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Tablan°16

Cuando corrige a su hijo, ¢Se siente culpable al momento?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
13 Siempre 93 54%
A veces 57 33%
Nunca 22 13%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Grafico n° 13

Sentimiento de culpabilidad

M Siempre Aveces B Nunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: En relacion al gréfico, se puede apreciar que, la mayoria de
los progenitores, especificamente el 54% de ellos se siente culpable
cuando corrige a su pequefio, mientras que el 33% a veces y tan solo el
13% no manifiestan este cuadro concerniente al problema de estudio.

Debido a esta situacion, se debe destacar que los estilos de crianza
son diversos y cada cuidador aplica el que considere mas pertinente o el

gue por tradicion le concierne emplear.

Como se detalla en el gréfico, la mayor parte manifiesta sentimientos
de culpabilidad al reprender a sus descendientes puesto que, se ven

involucrados lazos afectivos.
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Tablan°17

Cuando sus hijos desobedecen usted opta por:

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
14 Guardar silencio 71 41%
Ejercer autoridad 101 59%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Grafico n° 14

Hijos desobedecen

M Guardar silencio Ejercer autoridad M Nunca ®

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: Segun los datos de la tabla 17, queda de manifiesto que
algunos padres prefieren evitar discordias con sus hijos, evitando
reprenderlos, corregirlos por lo tanto prefieren actuar no ejerciendo

autoridad y en ocasiones guardando silencio.

Estas actitudes son facilismo de crianza pero es satisfactorio
reconocer que tan solo el 41% de los representantes legales encuestados

actuan de esta forma.

Por otra parte, el 59% de cuidadores a veces escoge ese estilo para
formar, claro esta que, el rol de los padres de familia es educar, no
olvidando que el afecto también incluye reprender y corregir a los nifios

cuando sea necesario.
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Tablan°18

¢Considera usted que su hijo tiene un comportamiento social

adecuado en relaciéon a su edad?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
15 Si 64 36%
No 108 64%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Grafico n° 15

Comportamiento en relacién a edad

ESi ®ENo m m

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: Conforme al grafico presentado se muestra que de acuerdo a
la opinion de los padres de familia el 64% piensa que sus hijos no tienen

un actuar correspondiente a su edad madurativa.

No obstante, el 36% de los progenitores consideran que sus infantes si
poseen determinada cualidad, la misma que se ha visto influenciada por

el aprendizaje en casa.

El criterio que dan los representantes es con base a la previa
informacion que se les brindé a los cuidadores, con el objetivo de que
puedan conocer acerca de los logros que alcanzan los infantes a esta
edad. Recordando que, el comportamiento social va mas alld de

relacionarse con sus pares.
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Tablan°19

¢Permite usted que su hijo se integre con otros nifios?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
16 Siempre 89 52%
A veces 83 48%
Nunca 0 0%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Grafico N° 16

Integra con otros nifios

M Siempre Aveces M Nunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Andlisis: Con respecto a la tabulacion graficada se evidencia que la
mayoria de los padres de familia, especificamente el 52% permite que sus

hijos se integren libremente con sus pares.

Este factor es importante porque favorece el area social de los
individuos; la interaccion ademas admite ensefar reglas basicas inmersas

en la sociedad.

Por consiguiente, el 48% de los representantes a veces les dan el
espacio necesario para que sus pequefos se integren con mas nifios. El
aspecto mencionado es preciso para que los progenitores colaboraren en

el comportamiento social que adoptan a los infantes.
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Tablan® 20

Cuando el nifio hace berrinche usted, ¢ cede inmediatamente?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
17 Frecuentemente 83 48%
Rara vez 54 32%
Nunca 35 20%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Grafico n° 17

Cuando el nifio hace berrinche

M Frecuentemente Raravez B Nunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Analisis: Siendo un total de 26 encuestados, Unicamente el 20% de los
padres de familia no acceden con facilidad a los berrinches de los nifios,
es importante que los cuidadores se mantengan firmes en las normas y
reglas que le establecen a sus hijos porque de esta manera pueden

educarlos con rectitud.

Sin embargo, el 48% frecuentemente accede a las rabietas por evitar
guedar en verglenza publica ante los actos del nifio, esta actitud

perjudica el buen comportamiento del infante.

Por otro lado el 32% rara vez permite berrinches alegando que éste
actuar es algo tipico de la primera infancia por eso, no siempre se debe
ser estricto.
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Tabla n°21

¢ Cree usted que los estilos de crianza influyen en el comportamiento

de los nifios?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
18 Siempre 72 42%
A veces 54 31%
Nunca 46 27%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Boh6rquez Briones

Grafico n° 18

Influencia de los estilos parentales

W Siempre Aveces ENunca H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Andlisis: A través del gréfico, se puede constatar que el 42% de los
representantes considera que el comportamiento de sus hijos se ve

influenciado por el entorno familiar en el que se desarrollan.

Mientras que, el 31% discurre en que no siempre es un denominador
comun, puesto que alegan que existen muchos factores que intervienen

en el actuar del ser humano.

No obstante, el 27% reflexiona que cada individuo es poseedor de un
proceder propio y el medio de desarrollo no determina a totalidad el
comportamiento futuro, solamente existe influencia por parte de los

diversos contextos.

72



Tablan® 22

¢Esta dispuesto a participar de un taller orientativo con estrategias
ladicas para beneficio de la relacion padre e hijo?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
19 Si 131 76%
Tal vez 41 24%
No 0 0%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Grafico n° 19

Participacion en taller orientativo

HSi mTalvez ENo ®

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: Claramente se puede verificar que el 76% de representantes
legales estan dispuestos a participar de un taller de orientacién social, la
respuesta es en su mayoria positiva, siendo muy relevante la colaboracion

de los representantes para contrarrestar la problematica abordo.

Por ser una cifra suprema, queda de evidencia que el plantel cumple

con la funcién de involucrar a la triada en el marco educativo.

Solamente, el 24% de los padres de familia ain no estd seguro de
querer participar, sin embargo eso conlleva a crear mas estrategias que
capten la atencidon a demas contribuyentes, también a mostrar que es una

oportunidad de compartir y ayudar a sus hijos.
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Tabla n°23

¢ Considera usted que se deberia capacitar a los padres acerca de la
problemética existente con la finalidad de involucrarlos en la

participacion?

Pregunta Categorias Frecuencias Porcentajes
20 Si 113 66%
Tal vez 35 20%
No 24 14%
Total 172 100%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones

Grafico n° 20

Capacitacion a los padres

HSi mTalvez HNo H

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Andlisis: Segun los datos de la tabla 23, queda de manifiesto que la
mayoria de los cuidadores, especificamente el 66% cree necesario ser
capacitado conforme al problema que se esta suscitando en algunos

nifios del establecimiento educativo.

Es necesario, reconocer la importancia que asumen los padres desde
su postura de formadores pero ademas como agentes esenciales de la

causa del problema.

Tan solo el 20% no estd aun seguro del interés hacia las
capacitaciones y el 14% realmente no esta convencido de la importancia

de los talleres.
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Resultado de la entrevista

Dirigida a: Lcda. Sonnia Alarcén

Directora de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”

1. La sobreproteccién es un problema social, ¢Como manejan

los docentes esta problematica?

Dialogamos con los padres de familia para que den libertad a los

nifios y se puedan valer por si mismo.

.Como fomentar el desenvolvimiento social en nifios

sobreprotegidos?

Por medio de juegos recreativos para que puedan intercambiar

ideas.

La sobreproteccion genera inseguridad en los nifios, ¢Coémo
se puede trabajar en la confianza y seguridad de un nifo

sobreprotegido?

Se puede trabajar en la motivacién, para que alcancen los

logros establecidos, asi se mejora la autoestima en los nifios.

4, Cuando el representante quiere hacer todo por el nifio,

¢,Cual es la postura que debe tener el docente para sobrellevar la

situacion?

Hacer entender al representante que el nifio viene hacer su

trabajo y debe darle independencia para que alcance aprendizajes.
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Andlisis de resultados de |la entrevista

De acuerdo a la entrevista realizada a la directora de la institucion
“Rafaela Vallejo Barahona”, se puede registrar que en el plantel educativo
existen estudiantes que manifiestan las consecuencias de la
sobreproteccién tales como: el inadecuado comportamiento social, la
dependencia, inseguridad, etc., asimismo, algunos padres contribuyen a

que estas caracteristicas en vez de ser erradicadas, se potencialicen.

La autoridad ha informado que los magistrales del plantel estan
capacitados para sobrellevar diversos problemas educativos, sociales y
psicolégicos, enmarcando también estrategias para beneficiar el actuar de

los infantes.

Ademas, considera necesario que los maestros cumplan un rol
fundamental para fomentar la seguridad y autoestima en los nifios,
considerando que, dichas cualidades conllevan progresivamente a que el

estudiante participe activamente dentro del salén de clases.

Otro punto importante, es que la dependencia infantil no es admisible
dentro del plantel debido a que, se contrapone a los logros que se
pretenden alcanzar en la etapa inicial, por tal motivo, se ejecutan

actividades recreativas y ludicas.

No obstante, las docentes utilizan variedad de materiales didactico
para captar la atencién de los pequefios y que enriquezcan asi el area

social.

Por lo tanto, el plantel estd dispuesto a aceptar sugerencias que
aporten al bienestar de la comunidad, es por esto, que se facilitara el
permiso respectivo, personal de la comunidad y espacios necesarios para
impartir el taller de orientacién social dirigido a los padres de familia con el
fin de ofrecer medios que supriman el problema en mencién y

posteriormente beneficiar el comportamiento de los infantes.
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Resultados de las observaciones

La lista de cotejo fue el instrumento de evaluacion seleccionado para
observar directamente a los infantes y conocer el desempefio aulico y la
convivencia social que existe dentro del salon de la Escuela “Rafaela
Vallejo Barahona”, pero sobretodo permitié identificar si existen nifios con

caracteristicas que denotan el problema de estudio.

La herramienta fue aplicada a 15 nifios del salon 1°EGB de 5-6 afios, la
misma fue elaborada conforme a indicadores claves en relacion a las
variables de investigacion. En este caso, la mayoria de los items han sido
direccionados al comportamiento social de los infantes por ser éste el

problema principal de estudio.

Los resultados revelaron que, en el aula en que se realizd la
observacién si existen nifilos con determinado problema, por lo tanto, es
oportuno estudiar a profundidad el caso en mencién para que de esta
manera plantear medidas de solucion con la finalidad de minimizar la

problematica.

Discusion de resultados

Conforme a los resultados del instrumento de evaluacion que se ha
aplicado, se pudo constatar un comportamiento social inadecuado en
ciertos nifios por causa de la sobreproteccion. Los resultados reflejaron
gue aproximadamente el 30% de los infantes estan inmersos en el foco
de estudio, resaltando también que la cifra presentada es considerable,

por lo cual amerita investigar el tépico mas a fondo.

Por tal motivo, ha sido necesario conocer a través de encuestas la

apreciacion de los padres de familia y docentes frente al problema,
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ademas la técnica utilizada permiti6 comprobar que las actitudes de los
representantes influyen indirectamente en la conducta que manifiestan los

pequeiios, siendo los cuidadores los principales autores.

De esta manera, como fue indicado previamente en la interpretacion de
datos sefiala que los padres de familia son los principales agentes
implicados en la causa del problema, por tal motivo, ha sido necesario
conocer actos precisos que ocurren en el hogar para poder entender
desde una condiciobn global las realidades que experimentan los
estudiantes.

Una de las situaciones rescatadas estadisticamente es que el 48% de
los padres acceden a los berrinches de sus hijos, demostrando que
consienten desmesuradamente a los pequefios, sin establecer reglas y
proporcionando mimos en demasia; lo cual es una condicion de la

sobreproteccion

Asi, los progenitores desbordandose en cuidados excesivos Yy
complacencias, creen que les brindan un bien en la formacién de sus
pequefios, sin embargo no perciben que estan construyendo

consecuencia negativas.

A lo dicho anteriormente se suma la participacion de los educadores
frente a esta situacion y la importancia del rol que cumple el docente para
cooperar con el mejor desenvolvimiento de los nifios desde la perspectiva
social, siendo asi que, el 82% de profesores de la institucion aplican

actividades de integracion para beneficiar el comportamiento adecuado.

De esta manera, las estadisticas y graficos presentados permanecen
de referencia para conocer los actos concernientes de los padres de
familia para enfrentar la situacion y para evidenciar las actividades que
emplean los docentes para corroborar desde el campo educativo los

inconvenientes sociales suscitados.
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Tablan® 24

Prueba de chi cuadrado

Resumen de procesamiento de casos

Casos

Walido

Perdidos

Total

M Porcentaje

Porcentaje

M Porcentaje

Considera usted que,
iLa sobreproteccion
genera consecuencias
sociales? * iEn el aula
de clases el nifio se
niega a realizar la
actividad asignada por &l
docente?

11 100,0%

1] 0,0%

11 100,0%

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”

Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones

Tablan® 25

Considera usted que, ;La sobreproteccion genera consecuencias sociales?*;En el aula de clases el nifio se niega a realizar la

actividad asignada por el docente? tabulacion cruzada

iEnelaula de clases el nifio se niega a realizar
|a actividad asignada por el docente?
frecuentemen
te raravez nunca Total

Considera usted que, Siempre  Recuento 7 1 0 8
¢La sobreproteccion % dentro de Considera
genera consecuencias usted que ;L3
sociales? subregrntégcinn genera a7 5% 12,5% 0,0% 100,0%

consecuencias sociales?

aveces  Recuento 0 2 0 2

% dentro de Considera

usted que, iLa

sobreproteccion genera 0,0% 100,0% 0.0% 100,0%

consecuencias sociales?

Munca Recuento 0 0 1 1

% dentro de Considera

usted que, iLa

sobreproteccion genera 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

consecuencias sociales?
Total Recuento 7 3 1 "

% dentro de Considera

usted que, iLa -

sobraproteccion genera 63, 6% 27,3% 9.1% 100,0%

consecuencias sociales?

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”

Elaboracion: Anny Nathalie Bohorquez Briones
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Tablan® 26

Pruehas de chi-cuadrado

Sig. asintdtica
Valar al (2 caras)

Chi-cuadrado de a
Pearsan 17,417 4 00z
Razdn de verosimilitud 12,891 4 012
Asociacidn lineal por
lineal 3,138 1 004
M de casos validos 11

Recuento

a. 8 casillas (88,9%) han esperado un recuento menar gque 5. El
recuenta minimo esperado es 09,

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

Grafico n°21

Grafico de barras

LEn el aula de
clases el nifio
se niega a
realizar |a
. actividad
asignada par
el docente?
M frecuentemente
M rara vez
[ nunca
4=
2—
0= T

Siempre a veces Munca

Considera usted que, ;La sobreproteccion genera
consecuencias sociales?

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracion: Anny Nathalie Bohérquez Briones
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Anéalisis

La prueba del chi cuadrado permitio correlacionar las variables
estipuladas en el estudio para demostrar que éstas se corresponden, es
decir, la sobreproteccion y el comportamiento social son factores que se
ven intrinsecamente conexos. La aplicacion de esta herramienta ademas,
concedié criterios y estadisticas para determinar que el proyecto es

factible.

La prueba se realizé seleccionando dos preguntas relevantes de la
encuesta dirigida a los docentes, una interrogante concerniente a cada
variable, posteriormente se registr6 las categorias y el numero de
frecuencias con respecto a cada una de ellas, luego se analizo las tablas

cruzadas y de esta manera se pudo obtener la prueba no paramétrica.

En los gréficos presentados, se muestra que la sobreproteccion deriva
secuelas negativas en el &rea social de los infantes; se ha justificado su
grado de dependencia en conocimiento al nivel de significancia alcanzado

menor al 5% margen superior determinado como criterio de calculo.

Correlacion entre variables

Objetivo 1: Estudiar las causas de la sobreproteccion mediante un

estudio bibliogréfico.

A través del respaldo de la teoria de Bowlby y Ainsworth se pudo
fortalecer desde bases cientificas el proyecto de investigacion y
profundizar asi en las raices de la proteccidon excesiva. El estudio
bibliogréfico corroboré el sustento de las bases teodricas, permitiendo
ahondar en los aspectos de la sobreproteccion y el comportamiento

social, aprendiendo de teorias, libros actuales, revistas y tesis similares.
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Objetivo 2: Caracterizar el comportamiento social de nifios

sobreprotegidos a través de entrevistas, encuestas y lista de cotejo.

Conforme a los instrumentos aplicados se pudo establecer
caracteristicas primarias y secundarias acerca del comportamiento social
de los infantes que han sido criados bajo parametros de sobreproteccién.
La lista de cotejo fue la primera evidencia de que en el salon 1°EGB
existen nifios con determinado conflicto social. La entrevista a la directora
proporciond pautas para conocer mejor la conducta de los nifios y la
incidencia de los docentes en éstos, finalmente las encuestas arrojaron
datos estadisticos sobre la postura que enfrentan los padres y pedagogos

frente a este problema.

Objetivo 3: Diseflar un taller de orientacion dirigido a padres o
representantes legales a partir de la informacién recolectada en la

investigacion.

De acuerdo a los aspectos sobresalientes del proyecto se pudo resaltar
la importancia de la aplicacion de un taller de orientativo dirigido a los
padres o representantes legales con actividades afectivas, recreativas y
lidicas para aportar al adecuado comportamiento social de los infantes de

5-6 afos, especialmente a los sobreprotegidos.

Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

v' En la institucion existen nifios con un comportamiento inadecuado,
gue trasciende en el despliegue social incluyendo la interaccién y la

comunicacion.
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Los parametros extremos dentro de la crianza de los nifios
repercute en la formacion y desenvolvimiento en el proceder de los

mismos.

La mayoria de los profesores conoce acerca de las consecuencias
de la sobreproteccion, por lo que permite operar de manera

especializada con estudiantes y padres.

Se ha considerado aplicar diversas técnicas y estrategias
pedagobgicas para involucrar a los representantes legales en la
solucion del problema.

Se estima necesaria la aplicacion de un taller orientativo para

beneficio del comportamiento de los nifios en el aula de clases.

Recomendaciones

Fortalecer el area afectiva de los pequefios como base del

desarrollo 6ptimo integral de los individuos.

Difundir en la colectividad el conocimiento e importancia de los

vinculos parentales sanos.

Capacitar perennemente a los docentes para que tengan las
competencias necesarias de identificar problemas del medio

educativo y ofrecer soluciones para contrarrestarlos.

Implementar un taller de orientacibn social con metodologias
lidicas y educativas elegidas con el aporte de diferentes campos

del conocimiento.

Involucrar paulatinamente a la comunidad en la participacion de

diversos talleres para beneficio de la triada.
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CAPITULO IV
LA PROPUESTA

Titulo: Disefio de un taller de orientacién dirigido a padres o

representantes legales

Justificacion

El comportamiento social es uno de los pilares esenciales para el
desarrollo propicio de los nifios. Por esta razén, se pretende mejorar el
actuar de los infantes a través de un taller de orientacién social dirigido a
padres, siendo estos los principales gestores implicados en la solucion. La
realizacion del taller buscara favorecer el area social de los pequefios
especificamente dentro del salon clases considerando también, que el
alcance de este logro va a repercutir en el desenvolvimiento de los nifios

en diversos contextos tales como: familia, escuela y comunidad.

Los resultados que se obtendran seran que el nifio lograrda participar
activamente en el aula de clases, compartira con sus compafieros,
obedecerd normas, se involucrard en actividades con sus pares, tendra
actitudes positivas de acuerdo a su edad, paulatinamente vencera sus

miedos y alcanzara seguridad, autoestima y autoconcepto.

Las caracteristicas mencionadas son indispensables para reconocer
que el comportamiento social del infante es adecuado en relacion a su
edad, pero sobretodo que se esta alcanzando el objetivo planeado. El
taller beneficiara directamente a los parvulos de 1°EGB de la Escuela
Rafaela Vallejo Barahona puesto que son ellos los beneficiarios primeros
de la propuesta pero ademas ayudara a los padres de familia debido a
que, las diversas actividades seran pautas para la crianza que estos van a

impartir en sus hijos.
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Cabe recalcar que si un nifio tiene dificultades sociales es muy
probable que sus cuidadores coincidan con el topico mencionado, es por
eso, que el taller esta dirigido a proponer soluciones desde sus bases,
considerando que los problemas deben contrarrestarse desde su inicio.
Por lo consiguiente las técnicas aplicadas a los progenitores luego seran
transmitidas a los mas pequefos del hogar y asi aportar positivamente al

actuar de padres e infantes.

Objetivo general

v’ Elaborar un taller de orientacion dirigido a padres o representantes
legales empleando actividades liadicas para mejorar el

comportamiento social de los nifios.

Objetivos especificos

v Reflexionar sobre el comportamiento social que manifiestan
los nifios sobreprotegidos a través de charlas para mejorar la actitud
de los infantes.

v Favorecer la seguridad y autoestima de los nifios a través de
actividades afectivas con sus padres o representantes legales.

v Mejorar las relaciones sociales ente los padres de familia e
hijos por medio de estrategias ludicas.

v Conocer la importancia de la formacion en el hogar como
tarea fundamental de la familia a través de una capacitacion.

v Otorgar elementos para que los padres descubran la
necesidad de conocer todos los aspectos de la vida del hijo a través
del cuestionario.

v Interiorizar con los padres acerca de la influencia de sus
actitudes, en la formacion del autoconcepto en los infantes a través de

actividades de dramatizacion.
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Aspectos tedricos

Taller educativo

El taller educativo es una metodologia o estrategia pedagogica en la

cual se involucra la teoria y la practica. Los aspectos fundamentales

abordo son el aprendizaje, trabajo en equipo y la investigacién. Por otra

parte, los talleres educativos pueden ser aplicados en nifios y adultos,

pero es indispensable la participacion activa del pablico a quien es

dirigido. Cabe recalcar que a través de esta metodologia el docente que

imparte el taller debe ser creativo para evitar caer en la ensefianza

tradicional y mas bien fomentar la reflexion.

Tipos de taller educativo

v Taller docente metodoldgico: Consiste en analizar y reflexionar

acerca de un tépico concreto con el fin de superar dificultades
académicas o del marco educativo. Ademas, busca dar respuesta o
soluciones a una necesidad existente en los estudiantes, personal
de la institucion o miembros de la comunidad escolar.

Taller cientifico-metodolégico: Se constituye como una
herramienta precisa para la labor de los educadores. Permite que
las experiencias de los docentes con trayectoria enriquezcan a los

noveles profesores.

Taller de orientacion:

El taller de orientacion consiste en direccionar a un grupo de personas

a través de charlas y actividades en el cual se requiere de tiempo, espacio

de

reflexion, y participacion de todos los agentes involucrados,

considerando trascendente la buena disposicion de los mismos.
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Es necesario resaltar que, lo principal en el taller de orientacién es el
proceso en el cual se interiorizan los temas a tratar mas no el producto
final. También, es de gran relevancia la comunicacion debido a que es el
elemento fundamental para poder orientar al publico acerca de la teméatica

a reflexionar.

Estructura de un taller de orientacién

Es importante seleccionar un coordinador o lider, el cual debe tener las
razones y los objetivos claros para poder direccionarlo con eficiencia y
eficacia. A continuacion se presentan los aspectos globales que se deben

considerar al momento de estructurar un taller:

1. Organizacion: La organizacion es garantia de que el taller sera
exitoso porque permite seleccionar y optimizar recursos, asignar el
tiempo y espacio, escoger el personal y establecer con claridad las

actividades a realizar.

2. Ejecucion y reflexion: Esta etapa se desarrolla en colectividad, se
debata y profundiza las causas del problema, se exponen
experiencias y se plantean posibles soluciones con la comunidad

participativa.

3. Debate colectivo: Corresponde al andlisis de las ofertas de
solucién con respecto al problema de investigacién. Se basa en el
fortalecimiento de los topicos a través de actividades préacticas que

enriguezcan los aprendizajes.

4. Valoracion final: Se realizan conclusiones finales acerca del taller,
se comentan los beneficios, experiencias, que obtuvieron los

participantes.
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Preparacion de un taller
Fase inicial:

v Bienvenida

v' Dinamica

v' Presentar: horarios, facilitadora y participantes
v

Conocer expectativa de los miembros
Fase central:

v" Presentacion y discusion de la tematica
v Desarrollo de contenidos

v Compartir experiencias

v Aplicacién de métodos y técnicas

Fase final:

v' Resumen
v' Exposicién de resultados

v' Evaluaciéon

La propuesta se apoya en el paradigma constructivista porque asi los
individuos a través de diversas actividades logran construir aprendizajes.
Este se inicia con la comprension de los fenbmenos que se quieren
conocer, ademas postula necesario conceder herramientas que le

permitan a los sujetos construir su propio modo de operar.

Fundamentacion legal
Constitucion de larepublica del Ecuador

Art. 27.- La educacién se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
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estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar.

La educacién es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccién de un pais soberano, y constituye un eje

estratégico para el desarrollo nacional.

Factibilidad de la aplicacion

La ejecucion de la propuesta es factible y requiere de recursos
financieros, legales, técnicos y humanos de los cuales se detallara en el
transcurso la informacion respectiva. El recurso financiero es
proporcionado a nivel autbnomo, por lo que la autora del proyecto provee
en su totalidad los materiales a utilizar, los mismos que se especifican a

continuacion:

Tabla n°27: Financiamiento de la propuesta

Materiales Costo
Papel bond 3.00
Cartulinas 2.00
Cinta 1.50
Cuadernillos 3.00
Marcadores 2.75
Papelotes 1.50
Total 13.75

Fuente: Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”
Elaboracién: Anny Nathalie Bohdrquez Briones

El recurso legal, se sustenta en el Ministerio de Educacion puesto que

avala la realizacion de proyectos dentro de los establecimientos

formativos con el fin de favorecer a la comunidad. Por otra parte, el
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recurso técnico demanda la aplicacion de estrategias pedagdgicas, juegos

ltdicos, metodologias didacticas.

El recurso humano corresponde a la participacion de la comunidad
educativa puesto que se cuenta con: la autorizacién de la directora
institucional, la cooperacion del personal docente, la intervencion de los

padres de familia y estudiantes del plantel.

Descripcién de la propuesta

El desarrollo de la propuesta se realizara en las instalaciones del
establecimiento, se hara uso de los espacios internos como las aulas en
las cuales se impartira la teoria mientras que la practica se realizara en
los exteriores del plantel. Los espacios a utilizar deben ser amplios,
iluminados, seguros. El taller consta de seis dias y cuatro horas, en el cual
se integrara la teoria y la praxis. Se ofrece la invitacién a todos los padres
que quieran participar de la jornada extracurricular especialmente a los

representantes del salon de primero grado.

La finalidad es reflexionar con los representantes legales acerca de la
importancia de su rol parental y como éste influye en el comportamiento
social de los nifios y de esta manera poder involucrarlos en la solucion
directa del problema. El programa consta de actividades recreativas con el
fin de integrar a los coparticipes, se realizardn también dinamicas
afectivas con la intencion de fortalecer el area en mencion como

plataforma de todas las demas esferas de desarrollo.

Los juegos ludicos que se designaran sera con el objetivo de instruir a
los cuidadores que se puede aprender jugando pero sobretodo, incentivar
el juego como estrategia social. Las charlas orientativas y de reflexion

estan dirigidas a la concientizacion del compendio.
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( TALLER DE
e ORIENTACIO
/ SOCIAL

Objetivo: Mejorar el comportamiento
/ social en hihos de 5-6 ahos.

Participa de: Actividades socio-
afectivas, recreativas, juegos ludicos y
. charlas.

 Dirigido a: Padres o representantes
legales de la Escuela “Rafaela Vallejo
Barahona™.
Expositora: Anny Nathalie Bohorquez
Briones




TALLER DE ORIENTACION SOCIAL

Descripcién del taller:

Se presenta este taller de orientacion social con el propdsito de aportar
a la reflexion y concienciacion del comportamiento social de los parvulos.
Por lo tanto se requiere de la asistencia de los padres de familia y
representantes legales de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”.

El taller pretende ofrecer pautas para un cambio cultural y social,
debido a que la incorporacion de correctos estilos de crianza deriva

siempre consecuencias positivas en el desarrollo social de los infantes.

Las actividades que seran aplicadas son consolidadas en el
didlogo -puerta de la reflexion- y la transmision de diversas técnicas y
estrategias que los padres de familia podran ejecutar posteriormente con

sSus nifios en casa.

Cada jornada de taller consta con su respectiva planificacion en la cual
se detallan los recursos a utilizar, participantes, tiempo de duracion,

espacio, objetivo del dia.

Ademés, se puntualiza el desarrollo de cada actividad y se detallan
canciones, videos y juegos a realizar. En general, las dindAmicas que se
llevardn a cabo son aplicadas para trabajar en grupo y fomentar la

cooperacion y participacion de los integrantes.

En el marco educativo urge la necesidad de proponer acciones que
beneficien a la comunidad y contrarresten los problemas existentes,
Por tal motivo, es un compromiso de: autoridades, docentes, estudiantes

y padres de familia de ser agentes interactivos en las

propuestas que se brindan para beneficio de la institucion.




TALLER DE ORIENTACION SOCIAL

Dirigida a: Padres o representantes legales
Tiempo: 6 dias - 4 horas
Actividades: Reflexion y conceptualizacion, actividades socio-afectivas,

recreativas y juegos ludicos.

Actividad n°1

Reflexion y conceptualizacion

Consiste en dialogar con los padres acerca del problema existente con
la finalidad de lograr concientizar con ellos acerca de como la
sobreproteccion deriva secuelas negativas en el comportamiento social de
los infantes. Ademas de reconocer que esta problematica inicia desde la
crianza que imparte la familia, por lo tanto, en ellos cae la responsabilidad

de participar en la solucion.

La actividad de conceptualizacion se enfatizara en explicar los términos
mas comunes dentro del desarrollo del topico y a su vez comentar acerca
de los estilos de crianza, causas y consecuencias de la proteccion

excesiva.

Actividad n°2

Actividades afectivas

Concierne en involucrar a los padres en juegos que fortalecen las
relaciones con sus hijos, éstas son de vital importancia para el desarrollo

de la autoestima, seguridad, autoconcepto y confianza de los nifios.

Las dinamicas direccionadas al area socio-afectiva podran ser
aplicadas posteriormente en casa, estas actividades incluyen actos y

gestos de la vida cotidiana pero con un propésito establecido. Por

ejemplo, resaltar las virtudes del péarvulo con la finalidad de que se
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reconozca valioso en el medio, estas actividades corroboran al desarrollo
social por estar estrechamente ligadas a la seguridad y autoestima del

nino.
Actividad n°3

Estrategias ludicas

Son consideradas como herramientas indispensables en el campo
académico para contribuir al alcance de logros de todas areas. Durante el
taller seran empleadas para mejorar el comportamiento social aulico de

los nifos.

Es importante que los padres conozcan que sus pequefios deben
participar en el medio, jugar, divertirse, explorar y colaborar con las

actividades que otorgue la docente del salon.

De esta manera, el parvulo favorece su comunicacion, despliega sus
habilidades linglisticas, motoras pero sobretodo se beneficia el area
social a través del juego, lo cual lo conlleva a perder el miedo a interactuar

dentro del salén de clase
Actividad n° 4
Familiay educacién

Las tematicas presentadas buscaran que los padres reconozcan el rol
gue se les ha otorgado para cumplir en este circulo social; comprendiendo
que la correcta formacion es necesaria para educar en valores y principios

a los infantes.

Por consiguiente, se pretende que los cuidadores asuman el
compromiso de establecer nexos positivos con sus hijos. No obstante,

beneficiar asi la convivencia sana y constructiva, resaltando que, la
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educacion involucra la participacion en ambientes pacificos y donde todos

los involucrados se pueden expresar con autenticidad.

Actividad n°5

¢Conozco a mis hijos?

El conocimiento de los hijos es fundamental para mejorar el vinculo
filial. Es necesario, identificar las etapas por las cuales el nifio esta
inmerso, sus espacios de concurrencia y su desenvolvimiento en cada

uno de ellos, su forma de pensar, actuar, intereses y gustos.

Actividad n°6

Derecho a una autoimagen positiva

Las actividades de autoestima son la base para el desarrollo éptimo del
ser humano, éstas le permitiran a la persona conocerse, siendo
consciente de sus capacidades, fortalezas, habilidades defectos, y aun
asi aceptarse.

Con la vivencia diaria los padres fortalecen el concepto que cada nifio
tiene de si mismo, por esta razon, se estima involucrar directamente a los

representantes en la tarea de construir el autoconcepto.

Actividad general

Actividades recreativas

Las actividades recreativas son un elemento fundamental para
involucrar la préactica en el taller y fomentar asi la interaccion social entre
los miembros involucrados. Es relevante incluir a los representantes
legales en la participacion y recreacion con sus pequefios. Puesto que,
ademas de tener una experiencia amena, se fortalece el nexo padre e

hijo, el cual es esencial para la confianza de los nifios.
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 1: ACTIVIDAD DE REFLEXION Y CONCEPTUALIZACION

Datos informativos
Institucién: Escuela Rafaela Vallejo Barahona
Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 4 horas

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacién
metodoldgica
Reflexionar Fase inicial -Reloj Identifica
sobre el | -Bienvenida a | -Cadena comportamientos
comportamient | participantes. -Corbata no acordes a la
o social que | -Presentacion de | - edad que
manifiestan los | expositora (Pertenencias | manifiesta su hijo
nifios -Dinamica: de los padres
sobreprotegido | “Encuentra de familia)
s a través de | objetos” - Papelotes
charlas para | Fase central -Marcadores
mejorar la | -Conceptualizar
actitud de los | términos
infantes -Exposicion de
tema.
-Division de
grupos
-Elaborar y
compartir las
reglas de oro
Fase final:
Retroalimentacion
de las vivencias

)

—

& < = _Y
D

b ]
. — - vV & ‘ @‘ (/ ~ % L
A= Aﬁ“& A8 J .\_/\ ~<T"




TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 1: ACTIVIDAD DE REFLEXION Y CONCEPTUALIZACION

Objetivo: Reflexionar sobre el comportamiento social que manifiestan los
nifios sobreprotegidos a través de charlas para mejorar la actitud de los
infantes

Materiales: Pertenencias de los padres de familia., marcadores, papelote.
Tiempo:4horas

Participantes: Padres o representantes legales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Fase inicial:

Tiempo: 60 minutos

En el primer dia de la jornada, la expositora se presentara, recibira
calurosamente a los colaboradores para proseguir con la apertura del
taller, expondra las indicaciones, teméticas a tratar y explicacion general
de las actividades

Posteriormente, se realizard una dinamica de integracién llamada
“‘Encuentra objetos” la cual consiste en que la mitad de los participantes al
ingresar al aula de clases dejen en una bolsa una de sus pertenencias. Al
momento que la docente dé inicio al juego, la otra mitad debera preguntar
y averiguar quién es el duefio, luego de que lo hayan encontrado deben

conversar.

De esta manera, los miembros deberan presentarse frente a los demas
participantes con la peculiaridad de mencionar la informacion de la pareja

de juego.
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Fase central

Tiempo: 1 h:30 min

A continuaciébn se procedera a la conceptualizacion de términos
relevantes como: sobreproteccion, comportamiento social, estilos de
crianza parental y el desarrollo puntual de los mismos a través de una
charla orientativa con el fin de identificar qué estilo de crianza esta

empleando cada uno de los padres y reflexionar acerca de ello.

Durante la actividad, los representantes pueden formular preguntas
libremente para esclarecer conocimientos, posteriormente se llevara
acabo la actividad grupal con el fin de interiorizar y llevar a la vida

personal la temética expuesta.

Los participantes formaran equipos de 5 personas y conforme a la
charla anotaran en un papelote cinco reglas de oro, por ejemplo: “Lo que
en el presente le impides a tu hijo, se lo impediras en el futuro también” o

“Si hoy no establece reglas, mafiana tampoco lo haras”.

Receso0:40 minutos

Fase final
Tiempo: 50 minutos

Durante esta fase es importante conocer la experiencia de los
participantes durante el taller orientativo, por tal motivo se le pedir4 a los
padres de familia que comenten sus vivencias voluntariamente con el fin
de crear un ambiente ameno y de confianza. No obstante, esta fase
también implica efectuar una retroalimentacion puntualizada sobre lo
expuesto en el transcurso de la jornada para registrar los aprendizajes del

dia.
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 2: ACTIVIDADES AFECTIVAS

Datos informativos

Institucion: Escuela Rafaela Vallejo Barahona

Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 2 horas

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacion
metodoldgica

Favorecer la | Fase inicial: -Carta Reconoce la
seguridad vy | -Recibimiento -Lapiz influencia que
autoestima de | caluroso a los | -Lapices de | tienen los
los niflos a | participantes. colores padres sobre
través de | -Indicaciones de | -Papel bond |la autoestima
actividades la jornada de hoy. | -Boligrafo de sus hijos

afectivas con
sus padres o
representantes
legales

-Leer carta
‘Como educa a
sus pequenos
nos incumbe a
todos”

-Lluvia de ideas

Fase central:
-Técnica:
Presentacion en
plenaria

- Dibujo
-Descripcién
-Propuesta de
acciones

Fase final:
Evaluacién de
preguntas
reflexivas
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 2: ACTIVIDADES AFECTIVAS

Objetivo: Favorecer la seguridad y autoestima de los nifios a través de
actividades afectivas con sus padres o representantes legales

Materiales: Carta, lapiz, lapices de colores, papel bond, boligrafo

Tiempo: 4 horas

Participantes: Padres o representantes legales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Fase inicial:

Tiempo: 50 minutos

Al inicio de la jornada se recibira a los padres de familia y se expondra
el asunto a desarrollar durante el dia. Se abordara la parte teérica del
taller orientativo con la lectura de la carta “Como educa a sus pequefios
nos incumbe a todos” la cual trata de que los estilos de crianza, la
atencion, afecto, desinterés, incomprension, influyen en el
comportamiento futuro de los nifios ya sea en actitudes positivas o

negativas.

La lectura es enriquecedora porque resalta la postura que deben
patrocinar los representantes legales en el aspecto de la crianza, por lo

tanto, conlleva a la meditacién intrinseca.

Consecutivamente, se aplicara la técnica de lluvia de ideas, donde los
papitos expresaran libremente su punto de vista, comentarios sobre sus
experiencias, acuerdos, desacuerdos, aportes y reflexiones acerca de la

carta.
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Me afecta que le esté ensefiando a su hijo el valor de las cosas y no de
las personas, porque asi mismo su hijo mide el aprecio de sus
comparnieros por lo que tienen y no por quienes son.

Me afecta que no ejerza su parentalidad de forma responsable, y permita
gue su hijo vaya por la vida sin orientacién ni supervision, porque
cuando usted expone a su hijo, indirectamente esta exponiendo también
al mio y a sus compafieros de clase.

Me afecta cuando su falta de tiempo o interés no le permiten a usted
hacer un acompafamiento responsable de su hijo, dejandolo expuesto a
informacion que no se sabe manejar y que luego lleva al colegio
generando dudas y desinformacion entre sus coetaneos.

Por eso me afecta el modo como usted cria y educa a su hijo
Porque su hijo no esta solo en el mundo.
Porque su hijo y el mio hacen parte de la misma sociedad, y la calidad de
crianza y amor que reciben en casa, sera la calidad de educacion que
compartiran con el resto de la humanidad.

No me importa si usted ha dado teta o biberdn
No me importa si su hijo ido a la guarderia desde los 4 meses o usted se
ha quedado en casa con él.
Eso no me incumbe, nada de eso es de mi interés ni me afecta, porque
son formas y no fondo que cada cual asume segun mejor le parezca...

Pero lo que si me incumbe es que los valores que usted trasmite a sus
hijos como el amor, el respeto, la empatia, la gratitud y la solidaridad, se
vean reflejados en ellos para que compartiendo espacio y mundo con el

mio construyan juntos un mundo mejor.

Catalina Echeverry




Fase central:

Tiempo: 1 h 30 min

Durante esta fase se realizara la técnica de presentacién en plenaria,
en la cual los padres se pondran en lugar de sus hijos. Desde esa Optica
elaboraran un dibujo representando a unos de sus progenitores, es decir,
se dibujaran a ellos mismos desde la perspectiva de sus pequefios.

Al presentarse deberan mencionar: nombre, edad, ¢qué te gusta hacer
en familia? ¢Coémo te corrigen tus papas? ¢Como te sientes cuando te
corrigen?, al presentarse se colocara el dibujo en la pizarra y compartiran
las respuestas mientras que, el coordinador registrara en el pizarron los
sentimientos que experimentan los nifios cada vez que sus papas los

corrigen o no le dan libertad para ser autbnomos.

Posteriormente a través de preguntas a los demas participantes
lograran conocer qué tipo de acciones pueden tomar para evitar que sus

hijos se sientan asi.
Receso: 40 min

Fase final

Tiempo: 60 minutos
Para la fase final se repartira a los padres o representantes legales una
pequefia evaluacién anénima con el objetivo de conocer la productividad

gue estan obteniendo a través del taller de orientacion.

No obstante, las interrogantes ayudan al proceso de interiorizacién de

topicos. Las preguntas son las siguientes:




REFLEXION FINAL
PREGUNTAS DE INTERIORIZACION

1. ¢En qué aspecto de la crianza con tus hijos puedes mejorar?

2. ¢Qué tipo de autoridad ejerce con sus pequeios? ¢Es muy
permisivo o autoritario? O mas bien ¢Combina la disciplina con el

afecto?

3. ¢Qué beneficios en el desarrollo del nifio cree que puede

conseguir si lo educa con afecto y disciplina?

4. ¢Me preocupo de incentivar su comportamiento de acuerdo a su
edad?
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL

Datos informativos

Institucion: Escuela Rafaela Vallejo Barahona

Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 4 horas

ACTIVIDAD 3: ESTRATEGIAS LUDICAS

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacion
metodolbgica

Mejorar las | Fase inicial -Cuadernillo -Comprende la

relaciones -Bienvenida  a | -Parlantes necesidad de

sociales ente | los padres -Proyector fortalecer las

los padres de
familia e hijos
por medio de
estrategias
ludicas

-Presentacion

de tematicas
-Observar video:
“Hijos
sobreprotegidos”
Fase central

-Jugar “El dia
del piropo”
- Grupos
- Lectura de
fabula: “ El
extrafio caso del
cangurito”
- Socializar
moraleja
Fase final
-Cuadernillo de
soluciones

relaciones
sociales con su
hijo
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 3: ESTRATEGIAS LUDICAS

Objetivo: Mejorar las relaciones sociales ente los padres de familia e
hijos por medio de estrategias Iudicas
Materiales:cuadernillo,parlantes,proyecto,fabula.

Tiempo:4horas

Participantes: Padres o representantes legales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Fase inicial:

Tiempo: 60 minutos

Se inicia con la recepcion de los participantes a la jornada del dia,
luego se da las indicaciones sobre las actividades que se realizaran en el
transcurso. También se realizara un recordatorio sobre lo aprendido en los

dias anteriores.

Posteriormente se reproducira el video “Hijos sobreprotegidos” el cual
trata sobre los tipos de crianza que tienen los padres y como repercuten
en el comportamiento futuro de los nifios, en el mismo se cuentan
experiencias de diversos padres, se comparten reflexiones y aclaran

dudas.

Fase central:
Tiempo: 1 h 30 minhora

En esta fase se realizara la actividad “La hora del piropo” la cual se
efectuara en el transcurso de la jornada. Consiste en resaltar las virtudes
y cualidades de los otros participantes; la actividad es interesante puesto
que en la vida cotidiana las personas no suelen tener ese gesto, sin

embargo, cuando alguien tiene ese detalle puede marcar la diferencia.
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El objetivo es que los padres comprendan la importancia de reconocer
a sus hijos como capaces, deben exaltar sus buenas obras para afianzar
el valor de si mismo para bien de su desenvolvimiento futuro. Esta
actividad es sencilla y debe ser aplicada diariamente en el seno familiar,
para afianzar la construccién de la personalidad.

Posteriormente, se armaran grupos de trabajos y se entregara la fabula
“El extrafio caso del cangurito” la lectura hace alusion a un canguro que
crecio bajo las entrafias de su madre hasta gran edad, el animal tenia la
necesidad de salir y explorar el mundo exterior pero su madre se lo
prohibia al igual que entablar amistades, inhibiendo asi la naturaleza del
animal. Cuando la mama murid, el cangurito enfrentdé una realidad
inusual, ajena a su mundo, enfrentando la amarga experiencia de miedos

y conociendo bastante tarde la belleza y grandeza del mundo.

Para culminar la fase central, se seleccion6 a un lider de cada grupo
para que socialice las ideas principales y la moraleja obtenida a través de

la lectura.

Cangurito se asomo al exterior desde el bolsillo de su Maméa Cangura.
— iQue grande es el mundo! Exclamé con admiracion. ¢Cuando me

dejaras salir a recorrerlo?

— Yo te ensefaré sin necesidad de que salgas de mi bolso — Dijo Mama
Canguro pasandole la lengua por el fino pelaje.- No quiero que te juntes

con malas compafias ni que te expongas a los peligros del bosque. Yo

soy una Canguro responsable y decente.




Cangurito lanz6 un suspiro y permanecio en su escondrijo sin protestar.

Ocurrié que cangurito como todos los canguros, empezé a crecer y a
desarrollarse, y lo hizo de tal manera que el bolsillo de Mama Canguro
comenzd a descoserse por las costuras.

— iTe prohibo seguir creciendo!- dijo con energia Mama canguro-. Y
cangurito, que era una criatura mas obediente del mundo, dejé de crecer
en aguel instante.

Dentro del bolsillo de Mama Canguro, comenz6 a hacer preguntas y
preguntas acerca de todas las cosas que veia.— jTe prohibo que vuelvas
a hacerme mas preguntas!- Y cangurito que cumplia a la perfeccion el
cuarto mandamiento, dejo de preguntar y se le puso la cara de cretino.

Cuando Mamé& Canguro muri6, vinieron a sacar a cangurito del bolsillo
delantero de la difunta. Era un animal extrafiisimo, su cuerpo era pequefio
como el de un recién nacido, pero su cara comenzaba a arrugarse como
la de un animal viejo.

Apenas toco la tierra con sus patas, su cuerpo se bafié de un sudor frio.

— iTengo miedo a la tierra! — dijo: — Parece que baila a mi alrededor.

Y pidié que le metiesen en el tronco de un arbol.

Cangurito paso el resto de sus dias asomando el hocico por el hueco
del tronco. De cuando en cuando se le oia repetir en voz baja:

— Verdaderamente jque grande es el mundo!

L. Blanco Vega s;j.
Receso: 40 min

Fase final:
Tiempo: 50 minutos

Se les entregara a los participantes un pequefio cuadernillo en la cual
deben escribir los consejos que mas llamoé su atencion, con el fin de
releerlo y ponerlo en practica con sus hijos en el diario vivir. Ademas,

cabe destacar que esta sencilla actividad es valiosa para reconocer que el

taller fue fructifero en los padres o representantes legales.




TALLER DE ORIENTACION SOCIAL

Datos informativos

Institucion: Escuela Rafaela Vallejo Barahona

Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 4 horas

ACTIVIDAD 4: FAMILIA Y EDUCACION

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacion
metodoldgica
Conocer la | Fase inicial -Papel bond -Reconoce la
importancia de | -Recepcion de | -Boligrafo importancia de
la formacion en | los -Test la correcta

el hogar como
tarea
fundamental de
la familia a
través de una
capacitacion.

participantes.
-Presentacion
del tema

- Dinamica: “El
lazarillo”

Fase central

-Aplicacion del
test: ¢“Esta
preparado para
ser educador
de sus hijos?”

-Mesa redonda

Fase final
-Compromiso
-Plenaria

formacion en la
infancia.
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 4: FAMILIA Y EDUCACION

Objetivo: Dar a conocer la importancia de la formacién en el hogar como
tarea fundamental de la familia a través de una capacitacion
Materiales:hojas papel bond, boligrafo, test.

Tiempo:4 horas

Participantes: Padres o representantes legales

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Fase inicial:

Tiempo: 60 minutos

Se comienza con la bienvenida de los participantes, posteriormente se
da a conocer la tematica del dia. Para iniciar la jornada, se realizara como
actividad inicial la dinamica “El lazarillo” la cual consiste en dividir por
parejas, uno debe estar con los ojos vendados y actuar como ciego, el
otro sera su lazarillo. Cuando todos los integrantes estén listos deberan
esperar la sefial de la expositora para ejecutar las acciones que ella

mencione. El lazarillo guiara al ciego y luego se invertiran los papeles.

Fase central:

Tiempo: 1 h 30 min

En la fase central se repartira de manera individual el test: ¢Esta
preparado para ser educador de sus hijos? Con relacion al puntaje
obtenido en el test se ubicardn en grupos de maximo seis personas con
la finalidad de proceder a la reflexion de los puntos relevantes en una

mesa redonda.
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TEST: ¢Esta preparado para ser educador de sus hijos?

CONTENIDO Sl | NO

1. ¢Conoce el origen de la palabra proteccién?

2. ¢Sabe cual es la diferencia entre proteger vy

sobreproteger?

3. ¢Haleido algun libro sobre temas de sobreproteccion?

4. ¢Esta preparado para que su hijo se enfrente al mundo

exterior?

5. ¢Puede escribir acerca del siguiente tema:

“Los hijos seran lo que son los padres”?

6. ¢Puede ayudar a su hijo a mejorar su comportamiento?

7. ¢Sabe como actuar si reconoce que su hijo no tiene un

comportamiento adecuado en relacion a su edad?

8. ¢Puede guardar el equilibrio en la educacién de sus

hijos, ser enérgico sin ser rigido y bueno sin ser débil?

9. ¢Considera que la cuna familiar incide significativamente

en la personalidad del infante?

10. ¢Piensa que estda a tiempo para contribuir al

comportamiento positivo de su hijo?

Clave: Si obtuvo 10 contestaciones positivas, es sobresaliente en la
formacion de sus hijos. De 5 a 7 respuestas afirmativas, regularmente

aceptable. Menos de 5, hay que trabajar para mejorar en la educacion.
Receso: 40 min

Fase final:

Tiempo: 50 minutos

Corresponde a una plenaria de las conclusiones obtenidas por cada
participante con base al test. Ademas, se realizard& un compromiso
personal con la finalidad de involucrar a los padres en la capacitacion

como educadores de sus hijos.
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 5: ¢(CONOZCO A MIS HIJOS?

Datos informativos

Institucion: Escuela Rafaela Vallejo Barahona

Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 4 horas

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacion
metodoldgica
Otorgar Fase inicial -Papelote Identifica
elementos para | -Motivacion: “la | -Marcadores aspectos
que los padres | novela de mi | -Cuestionario relevantes de
descubran la | vida” - Hojas A4 la vida de su

necesidad de
conocer todos
los aspectos de
la vida del hijo
a través del
cuestionario.

Fase central
-Presentacion
del tema
-Entrega
individual  del
cuestionario:

¢, Sobreproteges
a tus hijos?
-Socializacion
en grupos

Fase final
-Los
participantes
detallan
aspectos
positivos del
taller, aspectos
por mejorar y
sugerencias

hijo
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 5: (¢ CONOZCO A MIS HIJOS?

Objetivo: Otorgar elementos para que los padres descubran la necesidad
de conocer todos los aspectos de la vida del hijo a través del cuestionario.
Materiales: Papelote, marcadores, cuestionario.

Tiempo:4 horas

Participantes: Padres o representantes legales
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Fase inicial:

Tiempo: 50 minutos

La dinAmica concierne en que cada padre de familia escriba la historia
de su vida, lo mas real posible. La historia debe incluir un titulo con base
en los acontecimientos mas relevantes, datos biograficos, anécdotas,
episodios felices o tristes. Ademas, es necesario definirse a si mismo:
virtudes, defectos, intereses, proyecciones. Posteriormente, se realizaran
grupos de 6 personas y cada integrante leera su historia. Se continuara a
responder interrogantes elementales que ayudardn a consolidar las
experiencias narradas. Por ejemplo: ¢Qué experiencias tuvieron al contar

la historia de su vida en grupo?,¢,Qué descubrieron en sus compaleros?

Fase central:

Tiempo: 1 h 40 min

Conforme a la reflexion inicial suscitada en la dinamica es necesario
profundizar las vivencias a través de un cuestionario con la finalidad de
esclarecer criterios acerca de la crianza impartida y ademas, permite
comprobar si las personas son capaces de mantener un equilibrio

adecuado entre la proteccion y sobreproteccion.
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Cuestionario: ¢ Sobreproteges a tus hijos?

1. ¢(Quién es la persona encargada de dar el visto bueno a las
tareas o decisiones de tu hijo?

- El'mismoy, si necesita mi ayuda, puede contar con ella.

- Yo.

- El mismo en colaboracién conmigo.

2. Cuando alguien pregunta a mi hijo ...?

- Contesto yo por él para que todo quede bien claro.

- Contesta él mismo.

- Contesta él mismo, pero yo aclaro.

3. Cuando algun otro nifio molesta a mi hijo en el parque,
escuela, etcétera

- Puede contar con mi apoyo, pero debe defenderse él mismo.

- Le digo lo que tiene que decir y a veces intervengo.

- Intervengo directamente para defenderlo.

4. Cuando trato de proteger a mi hijo

- Le digo que cuente con mi ayuda si la necesita.

- Le digo que preste atencion por si las cosas van mal.

- Le cuento todo lo malo que puede ocurrirle si no me hace caso.

5. Cuando otro adulto corrige a mi hijo

- Me molesta porque su madre/padre soy yo.

- No me gusta mucho que lo hagan, pues no le conocen bien.

- Si se ha confundido, esté bien hecho.

6. Siento que laresponsabilidad de todo lo que acontece a mi
hijo

- Es mia, especialmente si es pequefio

- Es solo mia

0O O 000 000 000 000 000

- Es en gran parte mia

Cuestionario por Dra. Vanesa Fernandez, Psic6loga, especialista en emociones.
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Después, de realizar el cuestionario de manera individual se forman
grupos de 5 personas para socializar las contestaciones de las
interrogantes planteadas . De esta manera, se procede a ejecutar la
técnica en plenaria en la misma que cada grupo expondra sus

conclusiones.

Una vez culminada la plenaria, se procedera a identificar que tanto
conoce cada papito a su nifio a través de la dinamica “responde con el
globo”, la misma que pretende incentivar en la jornada del dia un

ambiente ameno y ludico.

La actividad consiste en hacer un circulo con todos los miembros
incluida la expositora, sera ella la encargada de realizar preguntas triviales
tales como: ¢Cual es la fecha de cumpleafios de su hijo?. ;Como se
llama el mejor amigo de su hijo?, ¢Qué es lo que su pequefio admira de
usted?, ¢ Cual es su comida favorita? Mientras la lider interroga el globo
deberé ir pasando aleatoriamente por los participantes.

Receso: 40 min
Fase final:
Tiempo: 50 minutos

En esta fase final se presente compartir los momentos resaltantes
durante la jornada. Por lo tanto, los participantes escribirdn en un papelote

los aspectos positivos del taller, aspectos por mejorar y sugerencias.

Cabe resaltar, que en esta fase es necesario evidenciar la
interiorizacion de temas expuestos en el trascurso de los dias, por
consiguiente también se puede crear compromisos diarios que involucren

activamente a los padres.
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TALLER DE ORIENTACION SOCIAL
ACTIVIDAD 6: DERECHO A UNA AUTOIMAGEN POSITIVA

Datos informativos

Institucion: Escuela Rafaela Vallejo Barahona

Dirigida a: Padres o representantes legales

Tiempo: 4 horas

Objetivo Estrategia Recursos Evaluacion
metodoldgica

Reflexionar con | Fase inicial -Papelote Identifica
los padres | -Ambientacion: -Marcadores | acciones que
acerca de la |dindmica circulos | -Alfiler contribuyan
influencia  de | dobles - Hojas A4 al
sus actitudes, -Imagenes autoconcepto
en la formaciéon | Fase central -Foamix de los nifios.
del -Presentacion del | -Escarcha
autoconcepto tema -Goma

en los infantes
a través de
actividades de
dramatizacion.

-Entrega individual
del cuestionario:
¢ Sobreproteges a
tus hijos?
-Socializacion  en
grupos

-Exposicion del
tema autoconcepto
y la familia

Fase final
-Dramatizacion de
situaciones reales.
-Lectura de “De la
cultura de la
violencia a la de la
paz”

Fase final:
Elaborar mural

1)

&

2,

asve A




TALLER DE ORIENTACION SOCIAL

ACTIVIDAD 6: DERECHO A UNA AUTOIMAGEN POSITIVA

Objetivo: Reflexionar con los padres acerca de la influencia de sus
actitudes en la formacion del autoconcepto en los infantes a través de
actividades de dramatizacion.

Materiales: Papelote, marcadores, alfiler, hojas, foamix, escarcha, goma.

Tiempo:2horas

Participantes: Padres o representantes legales
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Fase inicial:

Tiempo: 60 minutos

Se le repartird a cada padre una papeleta en blanco y un alfiler, deben
escribir datos caracteristicos de sus vidas como su lugar de nacimiento,
color favorito, el sentimiento mas propio, un nombre, ciudad, entre otras.
Cada participante ubicara la papeleta en cualquier lugar visible de su
vestimenta. Luego, se formara dos circulos, uno interno y otro externo de
manera que los colaboradores se miren entre si, de esta manera la pareja
que quede frente a frente intercambiara los detalles registrados en la

papeleta y luego el circulo ira rotando.

Fase central:

Tiempo: 1 h 30 min

Para la actividad central se formaran grupos de seis personas y se le
designara un tépico o situacién que debera ser dramatizado por todos los

miembros.

Las situaciones que se revelaran a los participantes son las siguientes:
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1.Sebastian es un nifio de 5 afios. Vive con su mama y hermanos. El
€S un poco moreno Yy sus amigos lo llaman despectivamente. Su familia es
indiferente a esto y en diversas ocasiones se suman a las burlas. Sebas,

dltimamente prefiere estar solo y no relacionarse con nadie.

2.Doménica y Dulce son hermanas. Dome cursa primer grado y
eventualmente suele destacarse académicamente. Dulce, esta en cuarto y
por el contrario no va bien en sus estudios, prefiere jugar y distraerse.
Cuando sus padres verifican la libreta, equivocadamente suelen comparar

a sus hijas, menospreciando a una y resaltando a otra.

La dramatizacion de este tipo de escenas permite conocer la
perspectiva que tienen los padres frente a esta situacion y ademas asi
pueden identificar qué acciones favorecen o perjudican la autoestima de

los nifos.

Para consolidar las dramatizaciones y fortalecer la reflexion suscitada
de leera “De la cultura de la violencia a la de la paz”, la cual hace hincapié
al trato positivo, al creer que se puede fomentar la paz en el mundo desde
simples actos y a contrarrestar acciones de violencias latentes en la
actualidad. Para culminar esta fase se procedera a exponer tematicas

acerca del autoconcepto y los factores que inciden en él.
Receso: 40 min

Fase final

Tiempo: 50 minutos

En esta fase final se elaborara un mural con los padres, en el mismo se
recolectard palabras, frases positivas e imagenes que contribuyan a las

buenas relaciones con los hijos y por ende fortalezcan la construccion de

la autoestima.
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CONCLUSIONES

Las actividades extracurriculares son importantes para involucrar a

los padres de familia en las actividades escolares.

La combinaciéon de la teoria y la praxis son un buen complemento

para la ejecucion del taller.

Es indispensable proporcionar herramientas para que los padres

construyan su propio modo de operar con sus hijos.

Las estrategias a realizar deben ser dirigidas a adultos pero a su

vez que ellos puedan transmitirselas a sus nifios.

Las relaciones afectivas que entablen padres e hijos son la base

esencial del comportamiento social.

La participacién de los padres en actividades escolares es una

forma de demostrar interés por sus pequefos.
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ANEXO 1

Universidad de Guavaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

UNIDAD DE TITULACION

TRABAJO DE TITULACION
FORMATO DE EVALUACION DE LA PROPUESTA DE TRABAJO DE TITULACION

::’t‘::;:j‘ie |2propuest? | TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO A PADRES O
REPRESENTANTES LEGALES
Nombre del estudiante
(s) BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE
DE FILOSOFIA
Facultad LETRAS Y CIENCIAS | Carrera [E)ELILC;‘I\R?/%EESS
DE LA EDUCACION
RESCATE Y
Linea de CONSTRUCION DE Sub-linea de
Investigacion SABERES PARA EL | investigacion
CAMBIO SOCIAL
Fecha de presentacién de la Fecha de evaluacién de la
propuesta de trabajo de 08-02-2017 propuesta de trabajode | 08-02-2017
titulacién titulacién
ASPECTO A CONSIDERAR CU::‘ PUMI?JO OBSERVACIONES
Titulo de la propuesta de trabajo de
titulacion v/
Linea de Investigacién / Sublinea de Y
Investigacion
Planteamiento del Problema 74
Justificacion e importancia v
Objetivos de la Investigacion s
Metodologia a emplearse VA
Cronograma de actividades 7
Presupuesto y financiamiento T
L~ | APROBADO

o)

APROBADO CON OBSERVACIONES

NO APROBADO

Leda. Lidia Patricia Estrella Acencia MSc.
091230580-2
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ANEXO 2

Univefsida; d; Guayaquil
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

Guayaquil,8 de Mayo de 2017

Dra. Blanca Bermeo Alvarez, MSc.

DIRECTORA DE CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
FACULTADDE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Acuerdo del Plan de Tutoria

Nosotros, Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc., docente tutor del trabajo de titulacién vy
BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHAUIE “estudiante de la Carrera Educadores de ‘Pa'rvulos,

comunicamos que acordamos realizar fas tutorias ser{iéngles en el siguiente horario de 14:00 pm A
N
N

15:00 pm, el dia miércoles. \‘
De igual manera entendemos que los compromisos asumidos en\”e! proceso de futoria son:
e  Realizar un minimo de 4 tutorias mensuales. :
e Elaborar los informes mensuales y el informe final detallan&g las actividades realizadas en la
tutoria. " :

o  Cumplir con el cronograma del proceso de titulacién.
Agradeciendo la atencidn, quedamos de Ud.

Atentamente, N e

YU

N

, Ve .
Bohorguez Briones Anny N§h ie Leda. Alba isabel Heras Cordero MSc.

Estudiante Docente Tutor

CC: Unidad de Titulacion
Adj: Cronograma de actividades
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDADDE TITU LACION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
FECHAS PARA LOS TALLERES DE INVESTIGACION

4ta UNIDAD DE TTITULACION

JORNADA MATUTINA

ANO LECTIVO 2017 - 2018

INICIO: 1ERO DE FEBRERO

TALLER SEMANAS FECHA ENTREGA LA
ESTUDIANTE
Primera Semana 1 al 8 de febrero INTRODUCCION
1 Segunda Semana 9 al 15 de febrero CAPITULO|
Tercera Semana 16 al 24 de febrero | EXPOSICION ORAL

3 DE MARZO EXPOSICION ORAL DEL 1ER GRUPO DE 7 PROYECTOS DE 08HO0 HASTA

11HOO0

6 DE MARZO EXPOSICION ORAL DEL 2DO GRUPO DE 6 PROYECT OS DE 08H00 HASTA 11H00

Cuarta Semana

7 al 13 de marzo

CAPITULO 11

Quinta Semana

14 al 20 de marzo

Y

Sexta Semana

21 al 27 de marzo

CAPITULO il

28 DE MARZO EXPOSICION ORAL DEL 1ER GRUPO DE 7 PROYECTOS DE 08HO0 HASTA

11H00

29 DE MARZO EXPOSICION ORAL DEL 2DO GRUPO DE 6PROYECTOS DE 08HOO HASTA

11HO00

Séptima Semana
]

de abril

30 de marzo al 19

CAPITULO IV

Octava Semana

20 al 26 de abril

27 DE ABRIL EXPOSICION ORAL DEL 1ER GRUPO DE 7 PROYECT! OS;"‘D
PO DE 6 PROYECTOS DE 08H00 HASTA 11H00

28 DE ABRIL EXPOSICION ORAL DEL 2DO GRU

E 08HOO HASTA 11H00

Novena semana

2 al 8de mayo /

- Decima semana

9 al 15 de mayo

ULTIMO undécima semana | 16 al 22 de mayo
duodécima semana | 23 al 29 de mayo TERMINADO EL
TALLER | Décimo tercera | 30 de mayo al 5 de PROYECTO
e junio TRABAIJO CON LOS
Décimo cuarta TUTORES

6 al 12 de junio

Décimo quinta

13 al 19 de junio

Décimo sexta

20 al 26 de junio

EXPOSICION ORAL
DEL IV TALLER

27 Y 28 DE JUNIO DE 08H00 HASTA 11H00

Revision del
proyectoy
aprobacion de
tutores

Décimo séptima semana

De 29 de junio al 5 de Julio




--------

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

Entrega del proyecto | Décimo octava semana De 6 al 12 de julio
para revision por
parte del revisor de
la carrera
Educadores De
Parvulos

Urkund Décimo novena semana De 13 al 17 de Julio

Entrega de Vigésima semana De 18 al 25 de Julio
documentos y
solicitud de fecha de
sustentacion

Sustentacion final Vigésima primera semana De 27 al 28 de julio
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

UNIDAD DE TITULACION

INGRESOS

Autofinanciamiento de la

autora del proyecto $245,00
EGRESOS
DESCRIPCION CANTIDAD VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
RESMA(500 HOJAS) 3 4.00 12.00 .
IMPRESIONES . 1500 0.10 150.00
EMPASTADO 3 10.00 30.00
CD 3 71 .00 3.00
MOVILIZACION 1 20.00 20.00
GASTOS VARIOS 1 30.00 30.00
TOTAL 245.00




B ANEXO 3

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Tutor: Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc.

Tipo de trabajo de titulacién: 4ta Unidad de Titulacién

Titulo del trabajo: La Sobreproteccidn en nifios de 5-6 afios y sus consecuencias en el comportamiento social en el aula de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona” periodo
lectivo 2017-2018. Disefio de un taller de orientacién dirigido a padres o repllesentantes legales.

Carrera: Educadores de Parvulos

No. DE FECHA ACTIVIDADES DE TUTORIA DURACION: OBSERVACIONES Y TAREAS ASIGNADAS FIRMA FIRMA
SESION | .\ onia INICIO FIN ‘ TUTOR ESTUDIANTE
7 11-05-2017 | Revisién del capitulo | 14:00 15:00 e Correccion del contexto de

e Introduccidén ' investigacion (macro- meso- W | MCJ@I}Z@

e Contexto micro)

e Situacién conflicto y e Aumentar informacién en

justificacion
e Justificar proyecto a través de
un articulo legal

hecho cientifico

e Objetivos general y
especificos

e Interrogantes de
investigacion

e Justificacion
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FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Revision de la correccién

UNIDAD DE TITULACION

Aumentar bases tedricas

25-05-2017 14:00. | 15:00 ©
del capitulo | e Emplear mas citas en el marco
(contexto de la investigacién tedrico
y justificacion) e Aumentar indicadores de la o |
Revisi6n del capitulo II variable dependiente J&b‘/{aﬂbs
e Antecedentes del IW
estudio
e Bases tedricas
e Fundamentacién
2-06-2017 Revisién de la correccién | 14:00 | 15:00 e Revision de fundamentaciones y
del capitulo I su respectivo formato i
e Realizar prueba de chi cuadrado W J&Q\MM
e Realizar férmula de la muestra
probabilistica
7-06-2017 Revisién del capitulo lil 14:00 | 15:00 e Aumentar informacién al
e Metodologia andlisis de tabulacién de datos.
e Proceso e Mejorar factibilidad de Ila 3
Revisién del capitulo IV propuesta MCH{CL@\

e lapropuesta
Revision de encuestas,
entrevista y lista de cotejo

L
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

UNIDAD DE TITULACION

14-06-2017 | Revisién de correcciones del | 14:00 . | 15:00 e Verificar formato de gréficos y
capitulo lll y IV tablas
e (Colocar fuente a las tablas vy
Correccién de: graficos Sl ;
o Paniiiais e Revision de los andlisis W M&Mw)\ i
e Tabulacién de datos respectivos |
¢ Chi cuadrado 5 ;
22-06-2017 | Revisién de correcciones de | 14:00 | 15:00 e Comprobar fraccién muestral i
la tabulacién de datos. e Verificar porcentajes de = /
Revisibn de poblacién vy encuestas conforme a la W % JLW(@W
muestra muestra
26-06-2017 | Revision de los cuatro | 14:00 | 15:00 e Verificar espacios e interlineado )
capitulos y formato de W bﬁéw I
proyecto.
11-07-2017 | Correccién de los formatos | 14:00 | 15:00 e Corregir margenes y referencias
del proyecto bibliograficas W ﬂ/&[(w
13-07-2017 | Presentacién de | 14:00 | 15:00 e Firmas respectivas !
correcciones .
Verificacién del formato W MC&"{W
Presentacién de anexos 4




ANEXO 4

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

Guayaquil, 13 de julio de 2017

Dra. Blanca Bermeo Alvarez, MSc.

DIRECTORA DE LA CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad. -

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la tutoria realizada al Trabajo de Titulacion La
sobreproteccion en nifios de 5-6 afios y sus consecuencias en el comportamiento social en el
aula, de la estudiante BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE, indicando ha cumplido con
todos los pardmetros establecidos en la normativa vigente: :

El trabajo es el resultado de una investigacion.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.

El trabajo presenta una propuesta en el drea de conocimiento.

El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.

Adicionalmente, se adjunta el certificado de porcentaje de similitud y la valoracion del
trabajo de titulacion con la respectiva calificacion.

Dando por concluida esta tutoria de trabajo de titulacidon, CERTIFICO, para los fines
pertinentes, que la estudiante esta apta para continuar con el proceso de revision final.

Atentamente,

17
(Lol ol
Corde?o MSc.
TUTOR DE TRABAJO DE TITULACION

C.1. 0701562183
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TIUCIéN

CERTIFICADO PORCENTAIJE DE SIMILITUD

Habiendo sido nombrado Lcda. Alba Isabel Heras Cordero Msc., tutor del trabajo de titulacién
certifico que el presente trabajo de titulacién ha sido elaborado por BOHORQUEZ BRIONES
ANNY NATHALIE, C.C. 092621469-3, con mi respectiva supervisién como requerimiento

parcial para la obtencién del titulo de Lcda. En Ciencias de la Educacién Especializacién
Educadores de Parvulos.

Se informa que el trabajo de titulacion: “LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6
ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA. DISENO
DE UN TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO A _PADRES O REPRESENTANTES LEGALES.”,
ha sido orientado durante todo el periodo de ejecucién en el programa antlplaglo
Urkund quedando el 0 % de coincidencia.

{URKUND
| Uistadefueates Bloques

3 Categoria mxe[noﬂmdoﬂchw:
L@ ruenesabrnaties e
& tafventenoseuss

i
Presentado  2017-07-14 0825 (- 05:00)

926 com
Redbido Nidia estrellaa ug Banalysis urkund.com
%
Mensaje Briones Mogirar &l menssie complero 4

@d estas2s pagma..secm,.or.ence 1E0t0 p-zsmveno‘ T

M 0 !! % 5 0 _( p S0 - AN CAdrenaicias 2 Renidar o & BXoorar . #3 Comparie 9
CAPITULO
ELPROSLEMA

Contexto de ia investigacion

El proyecto’ igativo estudia la problematica originada po: dcmadoexcesm
€01105 NINOS POT Parte de Sus Padras o 2 tegaies, hacendo g
110 desarrallen da forma natural sus aptitudes SoCiales en Un 2Ntome educative.

Asl pues, el presente prob astigacion congiste en ia proteccion en
nifios 2 5 3 6 aftos y sus Consecuencias en ¢l Comporamiento SOOa! en e auia ds
1a escuels “Rafazia Valiejo Barahona™ 20na 8, distrit 6, provincia del Guayas,
canton Guayaquil, Cooperativa Unidn civica, Avenida Bana y Guilierme Cubitio. Afic
lecva 2016-2C17.

Ef anheio de crear un establacimiento educativo g nios que viven en &l sector
urbano margmal, candufo ai educador Eynar Moreira Mejia fundar dicha ingtitucidn

https://secure.urkund.com/view/29292157-567365-975116#q1bKL Vayio7VUSIOTM/LTMtMTsxL TIWyMggFAA==

Lcda. Lidia Patricia Estrella Acencio Msc.

C.1. 091230580-2



MSc.

SILVIA MOY-SANG CASTRO. Arq.

DECANA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y
CIANCIAS DE LA EDUCACION

CIUDAD. -

De mis consideraciones:

Para los fines legales pertinentes, CERTIFICO que el proyecto
educativo con el tema: “LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6
ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL
EN EL AULA. DISENO DE UN TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO A
PADRES O REPRESENTANTES LEGALES.” elaborado por la egresada
BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE, ha sido revisado por el
Sistema URKUND y que el resultado ha sido del 0%, demostrando que
cumple con las condiciones que el mismo exige, encontramos el mismo
APTO para presentar el Proyecto Educativo a las autoridades
competentes. Se adjunta el documento impreso en el sistema URKUND.

Por la atencion que nos dé a la presente quedo de usted muy
agradecida.

Atentamente,

Lidia Patricia Estrella Acencio MSc.
GESTORA DE TITULACION
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Universidad de Guayaquil ANEXO 7

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

Guayaquil, 13 de Julio del 2017

Dra. Blanca Bermeo Alvarez

DIRECTORA DE LA CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
FACULTAD DE FILOSOFfA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

Ciudad. -

De mis consideraciones:

Envio a Ud. el Informe correspondiente a la REVISION FINAL del Trabajo de Titulacién LA
SOBREPROTECCION EN NINOS DE 56 ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL
COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA. DISENO DE UN TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO
A PADRES O REPRESENTANTES LEGALES del estudiante BOHORQUEZ BRIONES ANNY
NATHALIE. Las gestiones realizadas me permiten indicar que el trabajo fue revisado
considerando todos los pardmetros establecidos en las normativas vigentes, en el
cumplimento de los siguientes aspectos: "

Cumplimiento de requisitos de forma:

El titulo tiene un maximo de 35 palabras.
La memoria escrita se ajusta a la estructura establecida.

e FEl documento se ajusta a las normas de escritura cientifica seleccionadas por la
Facultad.
La investigacion es pertinente con la linea y sublineas de investigacion de la carrera.
Los soportes tedricos son de maximo 5 afios.
La propuesta presentada es pertinente.

Cumplimiento con el Reglamento de Régimen Académico:

El trabajo es el resultado de una investigacion.

El estudiante demuestra conocimiento profesional integral.

El trabajo presenta una propuesta en el area de conocimiento.

El nivel de argumentacion es coherente con el campo de conocimiento.

Adicionalmente, se indica que fue revisado, el certificado de porcentaje de similitud, la
valoracion del tutor, asi como de las paginas preliminares solicitadas, lo cual indica el que el
trabajo de investigacion cumple con los requisitos exigidos.

Una vez concluida esta revision, considero que el estudiante BOHORQUEZ BRIONES ANNY
NATHALIE estd apto para continuar el proceso de titulacién. Particular que comunicamos a
ﬁngs pertinentes.

I}d»af-ud'ra’(tncna Estrella Acencro MSc.
DOCENTE TUTOR REVISOR
C.1. 091230580-2
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

. o
| Presidencia Plan Nacional e
' de la Reptiblica de Ciencia, Tecnologfa, ' SENESCYT
& del Ecua%m Innovadion y Saberes . 2>

- ) Secretaris Naciosal de Edotacion Supenor,
Cioncia, Tecnologia @ fanovacion

REPOSITORIO NACIONAL EN CIENCIA Y

TECNOLOGIA
FICHA DE REGISTRO DE TESIS/TRABAJO DE GRADUACION
TITULO Y SUBTITULO: La sobreproteccidon en nifios de 5-6 afios y sus consecuencias en el
comportamiento social en el aula. Disefio de un taller de
orientacion dirigido a padres o representantes legales
AUTOR (apellidos/nombres}: Bohérquez Briones Anny Nathalie
~ 5
REVISOR({ES}/TUTOR(ES): Leda. Alba Isabel Heras Cordero Msc.
INST ITUCION: | Universidad de Guayaquil -
UNIDAD/FACULTAD: ' Facultad De Filosofia, Letras y Ciencias De La Educacién
MAESTRIA/ESPECIALIDAD: "
GRADO OBTENIDO: LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EDUCADORES DE
- PARVULOS
FECHA DE PUBLICACION: | No.DEPAGINAS: | 90
_AREAS TEMATICAS: Educacién :
PALABRAS CLAVES/KEYWORDS: Sobreproteccién, Orientacién, Comportamiento social

RESUMEN (150-250 palabras) :

La sobreproteccion, es llamada asi por irrumpir los pardmetros normales del cuidado. El objetivo de
este trabajo es analizar las consecuencias de la sobreproteccion especificamente en el
comportamiento de los estudiantes de 5-6 afios, por esta razén la investigacion se sostiene en teorias
que respaldan las variables de estudios en el marco teédrico. El disefio metodologico corresponde a
una indagacion de enfoque cuali-cuantitativo de tipo descriptivo, observacional, empleando técnicas
de investigacion como: lista de cotejo aplicada a los estudiantes de 1°EGB, entrevista a la directora,
encuesta a los docentes y padres de familia. El proyecto de investigacion es factible, por tal motivo
propone un taller de orientacion social, basado en actividades ltdicas, tedrico-practicas como una
estrategia de solucién y como oportunidad de involucrar a la comunidad educativa. La propuesta sera
una excelente herramienta de soporte a la relacion padre e hijo y al despliegue del nifio en el campo
académico.

Sobreproteccion, orientacidn, comportamiento social

ABSTRACT

Overprotection, is known by that name for failing to meet the normal parameters of care. The
objective of this study is to analyze the consequences of overprotection specifically in the behavior of
5-6 years-old children, for this reason, the investigation is based on theories that support the
variables of studies in the theoretical framework. The methodological design corresponds to a
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

quantitative and qualitative approach, using the observation and description methods, applying
research techniques such as: checklist applied to students of 1°EGB, interview to the director of the
institution and a survey applied to teachers and legal representatives. The project is feasible for that
reason proposes a social orientation workshop, based on coping activities, theory and practice, and
also as a solution strategy and as a way of involving the educational community. The proposal will be
an excellent measure to benefit the parent and child relationship and the infant deployment in the
institution.

Overprotection, guidance, social behavior.

ADJUNTOPDF: |X l5| [ Jno

CONTACTO CON AUTOR/ES: Teléfono: 0983376488 E-mail: annybohorquez_92@hotmail.com
CONTACTO CON LA INSTITUCION: | Nombre: Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacién
o : Teléfono: 04-2294043

E-mail: parvulo@filosofia.3du.ec
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION ___

Guayaquil, 13 de julio de 2017

CERTIFICACION DEL TUTOR REVISOR

Habiendo sido nombrado Lcda. Alba Lidia Patricia Estrella Acencio MSc., tutor revisor
del trabajo de titulacién “LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6 ANOS Y SUS
CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA. DISENO DE UN
TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO A PADRES O REPRESENTANTES LEGALES” certifico
que el presente trabajo de titulacién, elaborado por BOHORQUEZ BRIONES ANNY
NATHALIE, con C.. No. 092621469-3, con mi respectiva supervision como
requerimiento parcial para la obtencién del titulo de Lcda. en Ciencias de la Educacion
con mencion Educadores de parvulos, en la Carrera Educadores de Pérvulos, de la
Facultad de Filosofia Letras y Ciencias de la Educacién ha sido REVISADO Y

APROBADO en todas sus partes, encontrandose apto para su sustentacion.

Leda. Lidia Patricia Estrella Acencio MSc.
DOCENTE TUTOR REVISOR
C.l. No. 091230580-2
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Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

LICENCIA GRATUITA INTRANSFERIBLE Y NO EXCLUSIVA PARA
EL USO NO COMERCIAL DE LA OBRA CON FINES NO
ACADEMICOS

Yo, BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE con C.l. No. 092621469-3, certifico que los
contenidos desarrollados en este trabajo de titulacién, cuyo titulo es “LA SOBREPROTECCION EN
NINOS DE 5-6 ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL
AULA. DISENO DE UN TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDO A PADRES O REPRESENTANTES
LEGALES” son de mi absoluta propiedad y responsabilidad Y SEGUN EL Art. 114 del CODIGO
ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E
INNOVACION*, autorizo el uso de una licencia gratuita intransferible y no exclusiva para el uso no
comercial de la presente obra con fines no académicos, en favor de la Universidad de Guayaquil,

para que haga uso del mismo, como fuera pertinente

YotlaleN0cidgucy

BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE
C.I. No. 092621469-3

*CODIGO ORGANICO DE LA ECONOMIA SOCIAL DE LOS CONOCIMIENTOS, CREATIVIDAD E INNOVACION {Registro Oficial n.

899 - Dic./2016) Articulo 114.- De los titulares de derechos de obras creadas en las instituciones de educacién superior y
centros educativos.- En el caso de las obras creadas en centros educativos, universidades, escuelas politécnicas, institutos
superiores técnicos, tecnologicos, pedagdgicos, de artes y los conservatorios superiores, e institutos publicos de
investigacién como resultado de su actividad académica o de investigacién tales como trabajos de titulacion, proyectos de
investigacién o innovacién, articulos académicos, u otros andlogos, sin perjuicio de que pueda existir relacién de
dependencia, la titularidad de los derechos patrimoniales corresponder a los autores. Sin embargo, el establecimiento
tendra una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra con fines académicos.




"""""""

. b ANEXO 13

Universidad de Guayaquil

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

“LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6 ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL
COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA".

Autor: Bohdérquez Briones Anny Nathalie
Tutor: Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc.

Resumen

La sobreproteccion, es llamada asi por irrumpir los pardmetros normales del
cuidado. El objetivo de este trabajo es analizar las consecuencias de la
sobreproteccidn especificamente en el comportamiento de los estudiantes de 5-6
afios, por esta razdén la investigacién se sostienefen teorias que respaldan las
variables de estudios en el marco tedrico. El diseﬁo metodoldgico corresponde a una
indagacion de enfoque cuali-cuantitativo de tipo descriptivo, observacional,
empleando técnicas de investigacion como: lista de cotejo aplicada a los estudiantes
de 1°EGB, entrevista a la directora, encuesta a los docentes y padres de familia. El
proyecto de investigacién es factible, por tal motivo propone un taller de orientacion
social, basado en actividades ltudicas, tedrico-practicas como una estrategia de
solucién y como oportunidad de involucrar a la comunidad educativa. La propuesta
sera una excelente herramienta de soporte a la relacién padre e hijo y al despliegue

del nifio en el campo académico.

Palabras Claves: Sobreproteccién, Orientacién, Comportamiento social.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

"THE OVERPROTECTION IN CHILDREN BETWEEN 5 AND 6 YEARS OLD AND ITS
CONSEQUENCES OF THEIR SOCIAL BEHAVIOR IN THE CLASSROOM"

Author: Bohérquez Briones Anny Nathalie
Advisor: Lcda. Alba Isabel Heras Cordero MSc.

Abstract

Overprotection, is known by that name for failing to meet the normal parameters of
care. The objective of this study is to analyze the consequences of overprotection
specifically in the behavior of 5-6 years-old children, for this reason, the investigation
is based on theories that support the \variables of studies in the theoretical
framework. The methodological design corresponds to a quantitative and qualitative
approach, using the observation and description methods, applying research
techniques such as: checklist applied to s;tudents of 1°EGB, interview to the director
of the institution and a survey applied to teachers and legal representatives. The
project is feasible for that reason proposes a social orientation workshop, based on
coping activities, theory and practice, and also as a solution strategy and as a way of
involving the educational community. The proposal will be an excellent measure to
benefit the parent and child relationship and the infant deployment in the

institution.

Keywords: Overprotection, Guidance, Social behavior
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Tltulaclon

CARTA DE SOLICITUD

UNIVERSIDAD DE GLAVAGLEL

EEFECH LNMERSIIARIA- NVER. PREGRADD

Lunes, 13 de febrero del 2017

Sra.

Blanca Bermeo Alvarsz, #Sc.

DIRECTOR(A) DE LA CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
En su despacho.-

De nuestras consideraciones

Yo, ANNY NATHALIE BOHORQUEZ BRIONES. con CC. 082621468-3,
estudiantes de la Unidad de Tilulacion paralelo A, daz la carrera Educadores de
Patvulos © de la Facuitad de Filosofiz, Lefres v Ciencias ds la Educacién,
modalidad Presencial, por medio de @ pressuie soliciio 2 usied ¥ por su digno
intenmedio 2 quien cofrespenda; nos facilite la Carta de Permiso, para slaborar mi
proyecto educativo en 2 ESCUELA DE EDUCACION BASICA*RAFAELA
VALLEIO BARAHONAY dingida por Loda, Sonnia Alsredn Yergara Directora -
Ds L8 institucién Educativa, : 2

Tema v Propussta a aplicar;

LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-5 ANOS ¥ 3US CONS‘»Q..NUA& :
EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA,

PROPUESTA: DISERC JE UN TALLER DE ORIENTACION DIRIGIDG A
PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES

Agradeciendo ia atencion prestada. me suscribo de usted,

ATENTAMENTE,

P

et Bsi ik
B

: Sy
Anny Bohbrguez Briones

C.i: 092621469-3




UNIVERSIDAD DE GUAYAQIUIL

ESFLOE UNIVERSITARIA~- NIVEL. PREGRADD

Lunes, 13 de febrero del 2017

Sra.
Blanca Bermeo Alvarez, MSc.
DIRECTOR(A) DE LA CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

Yo, ANNY NATHALIE BOHORQUEZ BRIONES, con C.C. 092621469-3,
estudiantes de la Unidad de Titulacién paralelo A1, de la carrera Educadores de
Palvulos de la Facultad de Filosoffa, Letras y Ciencias de la Educacion,
modalidad Presencial, por medio de la presente solicito a usted y por su digno
intermedio a quien corresponda, nos facilite la Carta de Permiso, para elaborar mi
proyecto educativo en la ESCUELA DE EDUCACION BﬁS'CA“RAFAELA

VALLEJO BARAHCNA”, dirigida por Leda. Sonnia Mércon VYergara Directora -

De La institucién Educativa.
Tema y Propusesta a aplicar

LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 56 ANOS Y SUS CONSECUERNGCIAS
EN EL COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA.

PROPUESTA: DISENC DE UN TALLER “DE ORIENTACION DIRIGIDC A
PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES

Agradeciendo la atencion prestada, me suscribo de usted.

ATENTAMENTE,

P -~ r'd
5l A . §
il se Bin foam o ]
YEO R ‘;s;'}g.&

8 ~ B 4 3
& S

Anny Bohérquez Briones

C.I: 092621469-3
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION pomE

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVUL(
Unidad de Tltulaclon »

OFICIO EPP- 705

Guayaquil, 14 de febrero de 2017

. Leda.
Sonnia Alarcén Vergara
Directora Escuela de Educacion Basica “Rafaela Vallejo Barahona”
Ciudad

De mi consideracidn:

Saludos cordiales. Conocedora de su espiritu de colaboracién, mediante i3 presente
soficito se sirva permitir que fa egresada BOHORQUE? BRIONES ANNY NATHALUE ream:e el
PROYECTO EDUCATIVG en fa Institucién Educativa que tan acertadamente dirige, previo 3 la
obtencién del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion, mencion Educadores de
Parvulos. »

TEMA: LA SOBREPROTECCIGN EN NifiOS DE 5-6 AROS ¥ SUS CONSECUENCIAS EN EL
COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA.

PROPUESTA: DISENO DE UN TALLER DE ONENTACION DIRIGIDO A PADRES Y
REPRESENTANTES LEGALES, :

. La infarmacion requerida (resefia histérica, aplicacion de encuestas, entre otros), es de

suma importancia para el desarrollo de la investigacion.
Por la acogida que dé ala presente, me suscribo de usted.
Atentamente,

M&m@;
Dra«immm

BIME0 = Sc.:k (o
Directora
Carrera Educadores de Parvulos

FUNCIONARIO RESPONSABLE
Elaborade por: ing. Maria Fajardo Espinoza o 55 5
i Revisado y sprobado por: Dra. Blancs Bermeo Alvaraz, M5c, Directors
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Guayaquil, 14 de febrero de 2017

Leda.

Sonnia Alarcén Vergara
Directora Escuela de Educacién Bdsica “Rafaela Vallejo Barahona”
Ciudad

De mi consideracién:

Saludos cordiales. Conocedora de su espiritu de colaboracién, mediante [a presente
solicito se sirva permitir que la egresada BOHORQUEZ BRIONES ANNY NATHALIE realice el
PROYECTO EDUCATIVO en la Institucién Educativa que tan acertadamente dirige, previo ala

obtencién del titulo de Licenciada en Ciencias de Ia Educacién, mencién Educadores de

Parvulos.
TEMA: LA SOBREPROTECCION EN NINOS DE 5-6 ANOS Y SUS CONSECUENCIAS EN EL
COMPORTAMIENTO SOCIAL EN EL AULA. =

PROPUESTA: DISENO DE UN TALLER DE QR!ENTAC!ON DIRIGIDO A PADRES Y
REPRESENTANTES LEGALES. ‘
La informacién requerida (resefia histérica, aplicacion de encuestas, entre otros), es de

suma importancia para el desarrollo de la investigacion.
Por la acogida que dé a Ia presente, me suscribo de usted.

Atentamente,

Directora
Carrera Educadores de Parvulos

FUNCIONARIO RESPONSABLE CARGO
Elaborado por: Ing. Maria Fajardo Espinoza Secretaria
Revisado y aprobado por: Dra. Blanca Bermeo Alvarez, MSc. Directora
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS| ANEXO 17-C

Unidad de Titulacion

Escuela de Educacién Basica
“Rafaela Valiejo Barahona”

Silvia Moy-Sang Castro, MSc

Universidad de Guayaquil
Ciudad.-

Ds mis considaracionss:

La Leda. Sonnia Alarcon Vergara Directora De La Escuela De Educacion
Bésica “Rafaela Vallejo Barahona” se dirige a usted cordialmente para
comunicar que he autorizado a la Srta. Bohorquez Briones Anny Nathalie a
realizar Ia presente investigacion del proyecto: LA SOBREPROTECCION EN
NINOS DE 5.8 ARDS Y SIS CONSECUENCIAS EN EL COMPORTAMIENTO
SOCIAL EN EL AULA Previo a la obtencién del titulo de licenciada en ia
especializacién Educadores De Pérvulos.

Atentamente,

i e T

- =

/’::\’ : Ty “’/:/-r “.f'/ s D
(/22 5&2’4,; LT E
Leda. Sonnia Alarcon Vergara

DIRECTORA




Escuela de Educacion Basica
“Rafaeia Vaiiejo Baranhona”

Silvia Moy-Sang Castro, MSc

AV 4

Decana De La Facuitad De Filosofia, Letias Y Cieicias De La

Universidad de Guayaquil
Ciudad.-

De mis consideraciones:

~_
¥ ]

PP s

ucacioi

La\\ Lcda. Sonnia Alarcén Vergara Directora De La Escuela De Educacién

Basica “Rafaela Vallejo B_arahona" se dirige a usted cordialmente para

comunicar que he autorizado a la Srta. Bohérquez Briones Anny Nathalie a

realizar la presente investigacion del proyecto: LA SQBREPROTECCION EN
NINOS DFE 5-6 ANOS Y SUUS CONSECUENCIAS EN El. COMPORTAMIENTO

SOCIAL EN EL AULA Previo a la obtencién del titulo de licenciada en la

especializacion Educadores De Parvulos.

Atentamente,

o

S ” % ,._// =~ 4

L

—— AT

Lcda. Sonnia Alarcon Vergara
DIRECTORA
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

MSc.

SILVIA MOY-SANG CASTRO, Arq. DECANA
DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS
Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

CIUDAD.-

De mis consideraciones:

En virtud que las autoridades de la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias
de la Educacion me designaron Consultor Académico de Proyectos
Educativos de Licenciatura en Ciencias de la Educacién, Mencion:
Educadores De Parvulos, el dia 08 de Mayo del 2017. :

Tengo a bien informar lo siguiente: _

Que la estudiante Bohorquez Briones Anny Nathalie con C.I 0926214693
disefé el proyecto educativo con el Tema: Lé sobreproteccion en nifios de 5-
6 afios y sus consecuencias en el comportamiento social en el aula de la
escuela Rafaela vallejo Barahona “ Propuesta: Disefio de un taller de
orientacion dirigido a padres o representantes legales.

El mismo que ha cumplido con las directrices y recomendaciones dadas por
el suscrito.

La participante satisfactoriamente ha ejecutado las diferentes etapas
constitutivas del proyecto, por lo que procedo a la APROBACION del
proyecto, y pongo a vuestra consideracién el informe de rigor para los
efectos legales correspondiente.

Atentamente
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FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ISCUELA FISCAL MIXTA MATUTINA ¥-251
RAFAELA VALLEJO ,Bﬁﬁkﬂﬂﬁk
: g L 2

T R

En el exterior de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”

Con los nifios y la docente del salén 1° EGB
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

Unidad de Titulaci

Los estudiantes al finalizar de la jornada escolar
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacién

Solicitando el permiso respectivo con la Lcda. Sonnia Alarcén
directora del plantel
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EDUCACION

ANEXO 19-A

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

Unidad de Titulaciéon
INSTRUMENTOS DE EVALUACION

OBIJETIVO: Verificar la influencia de la sobreproteccion en el comportamiento
social a través de una lista de cotejo

Marque v en Si, si el nifio presenta el criterio, marque v en No, si el nifio no
presenta el criterio.

Nombre: |
ASPECTOS A EVALUAR
Sl | NO |TAL
VEZ

1 Hace berrinches al llegar a la escuela

2 La convivencia con sus companeros se manifiesta de manera
arménica =

3 Participa en las actividades aulicas

4 Incrementa su campo de interrelacién con otras personas

5 Muestra conducta de apego con la docente

6 Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de
necesidad de sus compafieros y adultos de su entorno.
Posee un comportamiento adecuado dentro de la institucién

8 Se intimida facilmente ante la presencia de personas ajenas a
su circulo

9 Tiene iniciativa para relacionarse con otros nifios

10 Demuestra preferencia para jugar la mayor parte del tiempo
con un amigo en particular

11 Manifiesta miedo al realizar una actividad nueva

12 Se comporta excesivamente dependiente del maestro

13 Usualmente va a la institucion en forma voluntaria

14 Expresa sus frustraciones y desalientos de una manera
efectiva

15 Responde apropiadamente a los adultos desconocidos, sin

tener un miedo extremo
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

ANEXO 19-A

FACULTAD DE FILOSOFIiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA

EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCA(

CARRERA: EDUCADORES DE PARVULOS

OBJETIVO: Verificar la influencia de la sobreproteccién en el
comportamiento social a través de una lista de cotejo

Marque v en Si, si el nifio presenta el criterio, marque ¢ en No, si el
nific no presenta el criterio.

| Nombre: P abonling Dokl Tidng Yaw
{ ASPECTOS AEVALUAR
Sl | NO | TAL
: VEZ |
1 Hace berrinches al liegar a la escuela -
x 2 La convivencia con sus comparieras se manifiesta de | o
x manera armoénica
3 Participa en las acfividades aulicas .
4 Incrementa su campo de interrelacion con ofras personas : e
5 Muestra conducta de apego con la docente %
6 Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de
necesidad de sus compafieros y. adultos de su entorno. v
7 Posee un comportamiento. -adecuado dentro de la .
institucién ; i
8 Se intimida faciimente ante la presencia de personas -
gjenas a su circulo
9 Tiene iniciativa para relacionarse con otros nifios o
10 | Demuesira preferencia para jugar la mayor parte del|
| tiempo con un amigo en particular ¥
11 | Manifiesta miedo al realizar una actividad nueva v
12 Se comporta excesivamente dependiente del maestro 7
13 | Usualmente va a la institucién en forma voluntaria .~ o
14 Expresa sus frustraciones y desalientos de una manera o
efectiva j
15 Responde apropiadamente a los adultos desconocidos,
| sin tener un miedo extremo : e
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOF{A LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION :
ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

ENTREVISTA

Dirigida a: Lcda. Sonnia Alarcon

Directora de la Escuela “Rafaela Vallejo Barahona”

. La sobreproteccién es un problema social, {Cémo manejan los docentes

esta problematica?

. éComo fomentar el desenvolvimiento social en nifios sobreprotegidos?

. La sobreproteccién genera inseguridad en los nifios, éComo se puede

trabajar en la confianza y seguridad de un nifio sobreprotegido?

. Cuando el representante quiere hacer todo por el nifio, ¢Cudl es la postura

que debe tener el docente para sobrellevar la situacion?

Directora de la Institucién Educativa
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

ENTREVISTA

1. La sobreproteccion es un problema social, ;Como manejan los
docentes esta problematica? 3 5 o

','J).;.a’.\e-ffuu\:xw (o L?-q. ]Mu 2 F«.\-m C!tm.:. di"\_- h{:{ Jzkl
a Le'm A S s ‘l‘«tc‘.\ﬂ!w LAl ‘wx AL Wcsviw

2. (Como fomentan én la institucion el desenvoivimiento social de

Ios nifcs? -
‘e wadiy di Luass 8L walivto - e

Wea o .\\_'& o .\“Lu 3 i .;\Fk! as
3. La sobreproteccion genera inseguridad en’los nifios, ¢Como se
puede frabajar en la confianza y seguridad de un nifio

sobreprotegido? 5 X T
:&Bﬁ (‘_{'—t}& *:_vxgﬂl, o s \“ Q‘;“_\,ﬁ E‘:;L e riﬁ& Vil AR

por A i Camns .om?sa, Reaz d‘( }« ‘f»sz g{ﬁ’:{ﬂ/‘x& .
4. Cuando el representante quiere hacer todo por el nifio, ;Cual es
la postura que debe fener el docente para sobrellevar la
situacion? r
Hc.tt&,u tﬁw\é\g\. ah WMQ&VI& L't“_g e& NoRs g

'n \‘\(j

l[.nfi R R R {f:}'&_ é’\h‘élic ,jq i (i{.} Yhaveti

Estudiante
Anny Bohoérquez Briones
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ANEXO 19-C

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

ENCUESTA

Dirigida a : Docentes

Instrucciones: Seleccione con X la respuesta que considere pertinente.

Objetivo: Analizar la Influencia de la sobreproteccion en nifios y sus consecuencias en
el comportamiento social del aula, mediante una investigacién de campo, para disefiar
un taller de orientacion dirigido a padres.

Caracteristicas de identificacion

1. Género
Femenino D Masculino D

2. Formacion
Licenciatura [:I Maestria D Doctorado(PhD)

3. Experiencia docente
1 a 5afios D 6-10 afios L—_] Mas de 10 afios L—_]

1. En el proceso de adaptacién, ;Los representantes dificultan la integracion
de los nifnos sobreprotegidos? :
Si
No

2. Considera usted que, ¢la sobreprotecciéon genera consecuencias sociales?

Siempre D Aveces D Nunca D

3. Considera usted que la sobreproteccion tiene un impacto:

Positivo

Negativo

Ninguno

4. ;Promueve actividades que favorezcan la sociabilizacion de los nifios
sobreprotegidos?

Siempre D A veces D Nunca I—_—I

5. ¢Planea actividades que enriquezcan la confianza y seguridad de los nifios
sobreprotegidos?

Siempre D A veces D Nunca D

6. ¢Aplica diferentes estrategias para lograr la integracion de los nifios con un
comportamiento social inadecuado?

Siempre

A veces

Nunca
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7. ¢Los nifios acostumbran a hacer berrinhes durante la jornada diaria?
Siempre
A veces
Nunca
8. En el aula de clases, ¢el nifio se niega a realizar la actividad asignada por el
docente?
Siempre
A veces
. Nunca
9. ¢Considera necesario aplicaf un taller de orientacién dirigido a padres y
representantes legales de nifios sobreprotegidos?
Si
Tal vez
No
10. ¢ Cree usted que los padres estan dispuestos a erradicar esta problematica
social?
Si

No
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FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA: EDUCADORES DE PARVULOS
ENCUESTA

 Dirigida a : Docentes !
| Instrucciones: Seleccione con X la respuesta que considere pertinente. :
| Objetivo: Analizar Ia Influencia de ia sobreproteccion en nifios y SUS consecuencias en ;

el comportamiento social def aula, mediante una investigacién de campo, para disefiar :

un taller de orientacion dirigido a padres.

Caracteristicas de identificacién
1. Geénero

Femenino
Masculino
2. Formacion o
Licenciatura Maestria Deetorado(PhD)

O B O

3. Experiencia docente = 7
1 a 5aflos 8-10 afhos Mas de 10 afios

1. En el proceso de adaptacién, ;Los representantes dificultan la integracidn
de los nifios sobreprotegidos?

s
No
2. Considera usted que, ;1a sobreproteccién genera consecuencias sociales?

Siempre AveoesD Nunca D

3. Considera usted que la sobreproteccion tiene un impacto:

Positivo !
Negativo i
Ninguno :

4. ;Promueve actividades que favorezcan la sociabilizacion de los nifios |
sobreprotegidos?

Siempre @ A veces D Nunca D (




Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS
Unidad de Titulacion

{ . 5. pPlanea actividades que enriquezcan la confianza y seguridad de los nifios §
sobreprotegidos? %

Siempre E A veces D Nunca D

6. ;Aplica diferentes estrategias para lograr 1a integracion de ios nifios con un
comportamiento social inadecuado?

Siempre

A veces Z

Nunca

7. ¢Los niflos acostumbran a hacer berrinches durante Ia jornada diaria?
Siempre
A veces

+ Nunca

8. En el aula de clases, ;el nifio se niega a realizaria actividad asignada por el
docente? :

Siempre

A veces

Nunca

representantes legales de nifios sobreprotegidos?

Si
Talvez @
No

10. ¢ Cree usted que los padres estén dispuestos a erradicar esta problematica |

1

P

social?

Si
' No
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ENCUESTA

Dirigida a : Padres o representantes legales

Instrucciones: Seleccione con X la respuesta gue considere pertinente.

Objetivo: Analizar la Influencia de la sobreproteccién en nifios y sus consecuencias en el
comportamiento social del aula, mediante una investigacion de campo, para disefiar un taller de
orientacion dirigido a padres.

Caracteristicas de identificacion

Género

Femenino
Masculino

1. ¢Cree usted que en su hogar existe sobreproteccion?
Si i
No

2. ;Cree adecuado consentir al nifio en lo que desee?

Siempre

A veces

Nunca

3. Cuando corrige a su hijo, ¢ Se siente culpable al momento?

Siempre

A veces

Nunca

4. Cuando sus hijos desobedecen usted opta por:

Guardar silencio

Ejercer autoridad

5. ¢Considera usted que su hijo tiene un comportamiento social adecuado
en relacién a su edad?
Si
No

6. ¢Permite usted que su hijo se integre con otros nifios?

Siempre D A veces [:I Nunca [_____l




-------

Universidad de Guayaquil

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFiA LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION

ESCUELA/CARRERA EDUCADORES DE PARVULOS

7. Cuando el nifio hace berrinche, ¢usted cede inmediatamente?

Frecuentemente

Rara vez

Nunca

8. ¢Cree usted que los estilos de crianza influyen en el comportamiento de los

nifios ?

Siempre

A veces

Nunca

9. ¢Esta dispuesto a participar de un taller orientativo con estrategias ltidicas
para beneficio de la relacion padre e hijo?:
Si :
Tal vez
No

10. ¢ Considera usted que se deberia capacitar a los padres acerca de la

problematica existente con la finalidad de involucrarlos en la participacion?

sl Talvez [ | No [ ]

|
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CARRERA: EDUCADORES DE PARVULOS
ENCUESTA

Dirigida a : Padres o represenlantes legales !

Instrucciones: Seleccione con X fa respuesta que considere pertinente. |
Objetivo: Analizar la Influencia de la sobreproteccion en nifios y sus consecuencias en el

comportamiento social del aula, mediante una investigacion de campo, para disefiar un taller de
orientacion dirigido a padres.

Caracteristicas de identificacion
Género :

Femenino

Masculino

.~

1. ¢Cree usted que en su hogar existe sobreproteccion? & !

Si
w .

Siempre
Aveces | |
Nunca
3. Cuando corrige a su hijo, i Se siente culpable al momento?
Siempre
A veces
Nunca

4. Cuando sus hijos desobedecen usted opta por:
Guardar silencio B
Ejercer autoridad

5. ;Considera usted que su hijo tiene un comportamiento social adecuado ;
en relacién a su edad? ”

Si
No
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6. ;Permite usted que su hijo se integre con otros nifios?

Siempre D Aveces m Nunca D :

7. Cuando el nific hace berrinche, justed cede inmediatamente?

Frecuentemente
Rara vez :
Nunca

8. ¢Cree usted que los estilos de crianza influyen en el comportamiento de los
nifios?
Siempre

*  Aveces
Nunca : =

9. ¢Esta dispuesto a participar de un taller orientativo con estrategias lidicas
para beneficio de Ia relacion padre e hijo?

Si
Tal vez @
No

10. Considera usted que se deberia cap&:ﬂzr a los padres acerca de la
problematica existente con la finalidad de involucrarios en la participacion?

Si [E Talvez [ ] No [ ]




