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RESUMEN:

El presente proyecto ayudard a conocer cuan importante incide la afectividad en el
desarrollo emocional de los nifios, uno de los objetivos méas importantes en los Centros de
Educacién Inicial es la formacion de los nifios y nifias en el Aprender a Ser, entendiendo
por Aprender a Ser a la capacidad de interactuar positivamente con los demas. El proceso
para desarrollar la afectividad implican diferentes etapas y variedad de estrategias,
existiendo diversos procesos que se deben tomar en cuenta, los tres factores considerados
relevantes para esta investigacion fueron los siguientes: Factores intelectuales, Factores
Emocionales y Factores sociales. La investigacion fue de tipo descriptiva, por cuanto se
indago el problema de forma analitica, para determinar la incidencia de la afectividad en
el desarrollo emocional de los nifios y nifias. Se realizé una encuesta a docentes y
representantes legales para contar con los elementos cientificos idoneos para desarrollar
la propuesta presentada.

La investigaciéon corresponde al paradigma cualitativo y la modalidad es de proyecto
factible con una exhaustiva investigacién de campo, donde se cont6 con el apoyo de la
comunidad educativa de la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo. Se aplicé la técnica
de la encuesta, que permiti6 a través de un cuestionario recoger informacién sobre el
conocimiento que tienen del tema en cuestion y la expectativa de la propuesta. Se realiz6é
la tabulacion, representada en cuadros, graficos y andlisis de cada una de las preguntas
y la propuesta planteada tuvo gran acogida. Todo lo anterior permite comprender la
importancia del planteamiento del problema y las posibles alternativas de solucién que se
enuncian en las conclusiones y recomendaciones.

DESCRIPTORES:

Afectividad Desarrollo Emocional Guia Didactica
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INTRODUCCION

La presenta investigacion se desarrollé con la finalidad de optimizar el area
socio afectiva en los nifios y nifias de educacién inicial de la “Unidad
Educativa Enma Esperanza Ortiz Bermeo” por medio de una guia didactica
para los representantes legales. La propuesta de motivar el desarrollo
emocional nace de la necesidad de dar solucion a la problematica de que
los nifios y nifias de educacion inicial no son capaces de socializar afectiva
y efectivamente en el entorno escolar. La afectividad debe llevar a nuestros
niflos y niflas mejorar sus relaciones de socializacion convirtiéndoles en
seres humanos capaces de expresar con libertad y asertividad valores
como respeto, confianza, amabilidad para mejorar sus lazos de amistad con
Su entorno.

Uno de los objetivos mas importantes en los Centros de Educacién Inicial
es la formacion de los nifios y nifias en el Aprender a Ser, entendiendo por
Aprender a Ser a la capacidad de interactuar positivamente con los demas.
El proceso para desarrollar la afectividad implican diferentes etapas y
variedad de estrategias, existiendo diversos procesos que se deben tomar
en cuenta, los tres factores considerados relevantes para esta investigacion
fueron los siguientes: Factores intelectuales, Factores Emocionales y
Factores sociales. La investigacion fue de tipo descriptiva, por cuanto se
indago el problema de forma analitica, para determinar la incidencia de la
afectividad en el desarrollo emocional de los nifios y nifias.

Se realiz6 una encuesta a docentes y representantes legales para contar
con los elementos cientificos idoneos para desarrollar la propuesta
presentada. La finalidad de la investigacion presentada fue que sus
resultados alienten a los docentes de las instituciones indagadas a aplicar

las propuestas educativas en sus salones de clase.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Contexto de la Investigacion

Todos los nifios y nifias necesitan establecer y mantener un vinculo
afectivo, esto es, una relacion de carifio, célida y cercana, con los padres o
las personas que lo cuidan, esta relacién es muy necesaria para desarrollar
la seguridad y confianza basicas para sentirse querido. Las relaciones
afectivas son reciprocas, un nifio que es criado con amor expresa amor a
sus comparfieros, amigos y familiares, la calidad de la relacion afectiva
adulto-nifio depende de la capacidad del adulto para responder al nifio o
nifia y de las caracteristicas de éste, por lo tanto podriamos decir que un
infante demostrara seguridad y confianza si se le muestra el afecto

necesario para su vida.

El nifio o nifla necesita establecer vinculos afectivos con otras
personas cercanas, ademas de la madre, especialmente con el padre si
esta presente; pero también necesita mantener esos vinculos con otros
familiares y con las personas las se encuentran en su entorno. En la
relacion afectiva con las personas que lo rodean, el nifio o nifia adquiere
seguridad, aprende a expresar sus sentimientos, a conocerse, a confiar en
si mismo y a desarrollar su autoestima. La situacién observada en los nifios
y nifias de la “Escuela Emma Esperanza Ortiz Bermeo”, institucidn objetivo
del presente estudio; donde los estudiantes de educacion inicial en un
namero considerable presentan cierto grado de falta de afectividad familiar,
falta de vinculos afectivos que se expresen en sus manifestaciones de la

vida diaria.

Se puede mencionar la poca expresividad a la hora de llegada a su
clase, inexistente participacion afectiva con sus comparieritos y amigos,
ciertos grados de agresividad en algunos y nifios y nifias muy silentes y
retraidos. Para desarrollarse intelectual, emocional, social y moralmente, el

nifio o nifla necesita gozar regularmente y durante un largo periodo de su



vida de un vinculo afectivo fuerte, cercano, reciproco y estable, el cual

desempefia una funcién muy importante en su bienestar.

SITUACION CONFLICTO O PROBLEMICA.

El bajo indice de desarrollo emocional de los nifios y nifias de cuatro
afos de edad, de la “Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo”, como
consecuencia de la ausencia de afectividad entre los progenitores y/o
cuidadores y sus hijos — hijas.

Los niflos y nifias necesita experimentar el afecto de sus padres, es
el modo de adquirir su autoestima y la seguridad necesaria que le permita
alcanzar su autonomia personal, dar al nifio el afecto que necesita no
significa ser excesivamente tolerante ni sobreprotegerle; el nifio puede
sentirse querido a pesar de que se lo reprenda cuando es necesario, si hota
gue esto se hace con carifio y rigidez a la vez. Es importante premiar los
logros, esfuerzos y conductas correctas que el nifio va realizando,
reforzando de este modo conductas que se van a mantener a lo largo de
su vida y sancionar aquellas que pueden ser nocivas para su desarrollo
psicoldgico y social.

Casi siempre en las conversaciones cuando los padres hablan de la
buena o mala actitud de los hijos, suelen referirse a su conducta, puesto
gue es el unico factor observable. Sin embargo, este es solo una pequefia
parte de ese gran todo de las variables que intervienen y condicionan el
desarrollo integral del nifio o nifia. Este trabajo se centra en el papel de la
afectividad y en las pautas que pueden facilitar su adecuado desarrollo,
considerando a la afectividad como toda aquella necesidad que tienen los
humanos de establecer vinculos con otras personas que ayuden en la
supervivencia y proporcionen estabilidad emocional y seguridad para que

asi el infante pueda relacionarse.

La presente investigacion pretende responder a la interrogante de
cual es el grado de incidencia de la afectividad en el desarrollo emocional

de los nifios y nifas considerando en el nivel inicial debe darse una



educacion en la afectividad, debe realizarse con la ayuda de los agentes
sociales como son las madres, los padres, hermanos, tios, abuelos,
comparferos, amigos, otros adultos, algunas instituciones, medios de

comunicacion, libros, juguetes, etc.

CAUSAS DE LA SITUACION CONFLICTO O PROBLEMICA

Deterioro de las relaciones familiares.

Ausentes demostraciones de afecto familiar.

La familia no proporciona las condiciones Optimas para el desarrollo
emocional.

Falta de estrategias pedagdgicas para desarrollar la afectividad.

FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
¢De qué manera incide la afectividad familiar en el desarrollo emocional de
los nifios y nifias de educacion inicial, de la “Escuela Enma Esperanza Ortiz

Bermeo” en el periodo lectivo 2014 - 20157

TEMA DE LA INVESTIGACION
Incidencia de la afectividad familiar en el desarrollo emocional de los nifios
de Educacion Inicial de la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo. Disefio

de una Guia Didactica para Padres.

INTERROGANTES O PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1. ¢Qué es la afectividad?

2. ¢Qué influencia tiene la afectividad en el desempefio escolar del
nifio o nifa?

3. ¢Como se produce el vinculo familiar de las madres de familia
pertenecientes a la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo?

4. ¢ Cudles son las dinamicas de esa relacion familiar?

5. Qué es el desarrollo emocional?

6. Qué factores inciden en el desarrollo emocional?



7. De qué forma expresa el nifio y nifia su desarrollo emocional?
De qué manera influye el desarrollo emocional en el aprendizaje
de los nifios y nifias?

9. De qué manera beneficia a los progenitores el manejo de una Guia
Did&ctica para Padres?

10.Qué recomendaciones se podrian sugerir en la elaboracién de una

Guia Didactica para Padres?

OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar la incidencia de la afectividad familiar en el desarrollo emocional
de los nifios y nifias de Educacion Inicial de la Escuela Enma Esperanza
Ortiz Bermeo, mediante la realizacion de fichas de observacion para
mejorar su comportamiento.

Objetivos Especificos

Identificar el grado de afectividad familiar de los nifios y nifias de Educacion
Inicial.

Potenciar el desarrollo emocional de los nifios y nifias de Educacion Inicial.
Disefiar una Guia Didactica para padres, que contribuya a mejorar el grado
de afectividad familiar entre padres e hijos.

JUSTIFICACION

Realizar un estudio sobre cémo influye la afectividad familiar a que
estan expuestos diariamente los nifios y nifias de Educacion Inicial de la
“Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo” en su desarrollo emociona, es de
gran importancia y conveniencia tanto para la institucion en la cual se
realiza la investigacion como para los estudiantes de la Carrera de
Parvulos; el aprendizaje emocional comienza desde el momento de la
concepcion, desde que el nifio es un infante, todos los intercambios entre
el niflo y sus progenitores tienen un alto contenido emocional y todo su
comportamiento dependera en gran medida de los mensajes que reciba

durante su primera infancia.



Conviene a la institucion, porque culminado el proyecto se entregara
una Guia Didactica en la que se presentardn de manera grafica y practica
algunos consejos y recomendaciones de como mejorar la afectividad dentro
del hogar. Esta Guia podra ser reproducida y entregada a los padres de
familia. Una vez realizada algunas visitas a la Escuela y compartir
momentos con los nifios y nifias y sus padres y madres, demuestra que al
ser una institucion fiscal, los recursos econémicos con los que cuentan
estas familias son escasos.

Muchas familias por contar con algo més de recursos padre y madre
trabajan, ocasiona que los nifios se queden al cuidado de terceras
personas, familiares, vecinos o conocidos. El presente trabajo tendria su
relevancia puesto que permitiria fortalecer la posibilidad familiar a través
de un elemento que esta impreso en la Escuela Enma Esperanza Ortiz
Bermeo como es el vinculo afectivo en la familia, el cual se fundamenta en
la relacion afectiva que se establece entre las personas de un mismo grupo
social.

Entre las implicaciones practicas que este trabajo podria
desarrollar en el proceso, podria darse en cuanto a las sugerencias de
actividades a considerarse dentro de la Guia Didactica la cual se presentara
como propuesta, se sugerirdn actividades muy practicas y enriquecedoras
gue favoreceran una adecuada interaccion entre la parvularia y los nifios y
nifias; en cada situacién la parvularia deberd encontrar habilidades
adecuadas en la etapa del proceso educativo, su relacién con cada uno de
ellos sera personal y Unica, la etapa por la que ellos atraviesan es decisiva
para la construccion de la confianza en uno mismo, el sentido de seguridad
y la elaboracion de las relaciones interpersonales.

La relacion afectiva educadora-nifio en este periodo deberia
adquirir un caréacter dialogal, ella debe hacerle sentir placer por la
comunicacién y el didlogo interactivo, respondiendo a sus exigencias con
una invitacion a la reflexion y no solo a la accion; por ejemplo, si el nifio dice
"quiero ese globo", ella puede ir mas alla de responder "bueno” o

simplemente pasarle el globo, preguntando "qué haras con el globo", para



asi incitarlo a pensar en su peticién y no sélo a satisfacer su necesidad de
accion; de esta forma el nifio ir4 adquiriendo practica en la elaboracion de
ideas y en la reflexion sobre sus emociones, propositos y deseos.

El objetivo de este trabajo es, despertar el interés de todas las
parvularias y de todas las personas gque se relacionan con la educacion en
su nivel inicial por este tema, abriendo nuevas expectativas a los
profesionales relacionados con la educacion y, ademas, hacer conciencia
en ellos y ellas, de esta situacion, para que sea considerado en el trabajo
educativo que se realiza en los jardines infantiles. Este trabajo puede
constituirse en un aporte tedérico practico para fortalecer el curriculo de ese
nivel.

Los descubrimientos de la neurociencia en relacion al desarrollo
cerebral del niflo contribuyen a enriquecer los conocimientos de los

docentes, preocupados de mejorar la calidad de su trabajo educativo.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
Antecedentes.

La actitud es la predisposicion para actuar de una forma estipulada
ante cualquier experiencia, la forma en que ésta se afronta y valora. Esta
varia continuamente a lo largo de la vida. Los factores hacen que se
modifique la actitud de la informacion que recibimos del entorno a través de
interacciones verbales y no verbales, los pensamientos, los sentimientos,
comportamientos y sus consecuencias. Todo esto esta interrelacionado,
un cambio en cualquiera de estos factores va a producir variaciones en los
demas, modificando la actitud. Aunque este dinamismo se da a lo largo de
todo el ciclo vital, la infancia y la adolescencia son momentos criticos en su

proporcién general.

Para un mejor desarrollo de la presente investigacion, se muestra de
manera ordenada algunos trabajos como tesis, articulos cientificos o
investigaciones ya realizadas sobre el tema de la afectividad y como ésta
incide en el desarrollo emocional de los nifios. En el repositorio de tesis de
la Universidad Tecnolégica Equinoccial UTE, se encuentra la Tesis con el
tema: “Analisis del impacto de la migracién de los padres en la familia y su
incidencia en el desarrollo afectivo en los nifios de 5 a 6 anos”, realizado
por la Lcda. Soledad Coronel. En el mencionado estudio se muestra la
importancia de la familia al ser considerada como la base de la sociedad y
los padres como parte importante en la vida de sus hijos e hijas y que ésta
asume un papel de vital importancia en el desarrollo afectivo de los nifios y
nifias, al faltar sus progenitores empieza una cadena de conflictos. Se
puede decir que difiere a unas familias de otras es que unas tienen un
ambiente familiar positivo y constructivo que propicia el desarrollo
adecuado y feliz del nifio, y en cambio otras familias, no viven

correctamente las relaciones interpersonales amorosa.



LAS BASES TEORICAS.

Para la elaboracion del presente trabajo de investigacion se hizo
necesario fundamentar el mismo con un soporte teérico y bibliografico
aportado por los diversos investigadores que han dedicado su labor al
estudio de la afectividad y su incidencia en el desarrollo emocional de los
nifios en la etapa de educacion inicial, considerando siempre que los

primeros afios de vida del ser humano son trascendentes y vitales.

LA AFECTIVIDAD FAMILIAR

El tema de la afectividad primordialmente parte de la familia siendo
un sistema social constituido por una dinamica familiar y esta compuesta
por dos 0 mas personas. Existen diferentes clases de familia como son: la
nuclear (padres — hijos); la extensa (padres — hijos — parientes); hijos solos,
mixta (hijos mios, suyos y de nosotros); y monoparental (un solo padre —
hijos). Cualquiera que sea la estructura de la familia, estd compuesta por
un grupo de personas con diferentes intereses en los que la situacion
conflictiva esta presente regularmente. Una situacién problematica que

requerira siempre de ayuda externa para salir adelante.

Se puede mencionar como experiencia personal dentro del trabajo
de campo realizado en la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo, cémo
los padres de familia, especialmente las madres, piden “ayuda” con sus
hijos por sus comportamientos de rebeldia, agresividad, alejamiento de la
realidad o aislamiento de las demas personas tanto en la escuela como en
el hogar. Fueron muy comunes escuchar frases como:

Con mi hijo “ya no se puede” de ninguna manera.
Mi hijo es muy grosero en casa, especialmente conmigo (madre).

Situaciones como estas pueden llegar a perturbar el desarrollo
psicoafectivo del los nifios y nifias, la imagen de si mismo, su autonomia,
su capacidad de aprendizaje, su capacidad de adaptacion e inclusive su
creatividad. En estos casos es facilmente observable como las madres de

familia evidencian sus vacios afectivos, presentando poco amor propio,



carencia en expresiones que involucren afectividad, generando problemas
bésicos de comunicacién. A nivel familiar predomina el bajo nivel de
rendimiento educativo, pobreza, discordia, poca armonia familiar,

desavenencias conyugales, intolerancia y antecedentes de maltrato.

Se denomina afectividad a las distintas emociones que una persona
puede demostrar ante distintas situaciones, la misma que puede definirse
como un espectro de impulsos emocionales imposibles de ser dominados,
componiendo un fundamento que en buena onda comparten todas las
personas. La afectividad es el terreno de estudio de la psicologia y ha sido
materia de debate desde antes de ésta, con los primeros planteamientos
filosoficos que se dieron al respecto. Con el paso del tiempo se han
desarrollado importantes avances al respecto, asociando distintas areas del
cerebro con los distintos afectos que una persona pueda tener,

circunstancia que se logré a partir de la investigacion metddica.

CARACTERISTICAS DE LA AFECTIVIDAD

Actualidad: la experiencia afectiva pertenece solo al momento en que se
da en la persona.

Intensidad: Un tipo igual de experiencia afectiva es posible que se dé en
distinta cantidad, habiendo ocasiones en que la alteracion en la intensidad
produce cambios en el tipo.

Irradiacion: los estados afectivos se ligan a los objetos y acontecimientos
que los originan, pero algunas veces, se desplaza su significado a los
hechos y circunstancias los cuales rodean a lo que originalmente despierta
la afectividad o la representa.

Atendiendo a la duracion e intensidad de las experiencias afectivas, se
clasifican en:

Sentimientos: estados afectivos de caracter duradero y de moderada
intensidad. Estan mas ligados a procesos intelectuales razén por la cual

son mas lentos en su desencadenamiento.
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Emocién: forma de comportamiento que puede desencadenarse tanto por
causas externas como por causas internas y que persiste aun después de
haber desaparecido el estimulo, constituyendo una forma moderadora del
sujeto.

Pasion: estado afectivo muy intenso que absorben o colorean algunas
actividades psiquicas y perdura en el sujeto durante un periodo largo de

tiempo.

PROCESO DE SOCIALIZACION

La familia es considerada como la primera escuela para los niflos y
nifias, reconocida como una estructura social y como una totalidad
integrada por padres, hijos e hijas que se relacionan, teniendo como base
fuertes lazos afectivos como son el amor, comprension y respeto en una
vida en comun, los miembros de una familia se constituyen como un
sistema que se encuentra intimamente ligado y organizado del todo a sus
partes, de tal forma se supone que lo que le afecta a uno de sus miembros
afecta a todos sus integrantes. La familia influye con valores, da las pautas
de conducta ya que son los padres quienes van a ser el modelo de vida
para sus hijos e hijas ensefiando principalmente con el ejemplo las normas,
costumbres, moral, religion asi como valores morales, el respeto, la verdad,
disciplina, entre otros, que van a contribuir en el crecimiento, madurez y
autonomia de los infantes para que sean parte provechosa y protagoénica
del mundo que le rodea.

Los primeros afios de vida, los padres, son los que proveen al nifio
en la satisfaccion de sus necesidades bioldgicas y afectivas, para los nifios
y nifias esta relacion es determinante, la familia es la que propicia la
confianza, seguridad y carifio, el infante necesita que se les demuestre que
los quieren y lo aceptan como son. Desde los primeros momentos los
infantes aprenden que el mundo puede ser agradable o desagradable

saben si son queridos o rechazados y sienten seguridad en los brazos de
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sus padres y también advierten la inseguridad, desde las primeras fases
sefialan tanto psicélogos como estudiosos de la educacion como Waloon.

Desde el momento del nacimiento, el nifio y nifia esta vinculado al

medio por los lazos de orden afectivo y para Vigotsky, los procesos

psicolégicos superiores son el resultado de la construccién interna de cada

individuo que esta dado por las experiencias que ha obtenido de su relacion

con las personas. Siendo que la familia tiene como base el afecto y es la

primera fuente de socializacion de los nifios y nifias y al estar edificada por
el amor, permite a sus miembros cuidar, velar y entregarse a cada uno de
sus integrantes para asi mostrar afecto hacia los demas y un buen

desemperio escolar.

EXPERIENCIAS TRANSMITIDAS

En Ecuador se puede decir, ha pasado de una familia ampliada en
la cual no era raro encontrar a miembros como: tios, abuelos, suegros,
sobrinos relacionandose como parte del nacleo familiar, a un tipo de familia
que podriamos decir se ha convertido en una familia mas nuclear la cual se
encuentra organizada por papa, mama y hermanos, debemos admitir que
debido al alto grado de migracion de la poblacién ecuatoriana, encontramos
familias transnacionales que cada dia se van apoderando de nuestra
sociedad con toda su carga positiva y negativa, su organizacion se basa de
acuerdo a los intereses, necesidades, tiempo, lugar y espacio que una
familia considere necesario y que debido a diversas circunstancias tiene
que vivir .

La funcion de la familia es una obligacion irreversible de amor y
proteccién, como elementos basicos para el desarrollo armonico de las
emaociones, sentimientos y caracter del nifio, el afecto familiar estimulara en
él satisfaccion, seguridad y permitird que vaya descubriendo poco a poco
su entorno. La familia es el pilar afectivo de los nifios y nifias, ayuda a que
sus miembros como individuos e integrantes de una comunidad social,

tengan una actitud positiva y constructiva del mundo, siendo una fuente
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irremplazable de satisfaccion emocional, entrega, comprension, solidaridad
y compaifiia.

Cada familia tiene sus propias caracteristicas y funciones,
dependiendo de su entorno, cultura, costumbres, espacio geogréfico,
contexto, etc. Y cada uno de los padres posee sus peculiaridades como
personas Unicas que somos, pero lo mas seguro podriamos afirmar que

todos los padres en su mayoria buscan el bienestar de sus hijos.

EL DESARROLLO EMOCIONAL

Sin emociones y sentimientos la vida seria monétona y aburrida,
nadie percibiria los efectos de cada situacion, de cada ser humano, ni
podria mantener una relacion afectiva y la mente no buscaria el placer de
la creacion. Todo el tiempo experimentamos una serie de emociones, asi
por ejemplo: si haces un paseo a la playa experimentards emociones como
la exaltacion, el miedo al mar o la alegria de caminar sobre la arena
hameda. Las emociones son respuestas fisiolégicas las cuales se ponen
en marcha ante determinados estimulos externos y surgen como
respuestas al significado que otorgamos a determinadas situaciones.
Existen sucesos que compensan las metas de una persona originando
emociones positivas; los que dafian o0 amenazan sus intereses, producen
emociones negativas y también suscitan emociones los sucesos nuevos o
inesperados.
Las emociones humanas son:
Respuestas fisiolégicas, preparan al organismo para adaptarse al
ambiente. Cuando estamos emocionados, nuestro cuerpo esta mas
activado de lo normal: el corazén late con mas fuerza, la respiracion es mas
rapida y los musculos permanecen en tension, esto es, algunos cambios
fisiol6égicos son el cambio de frecuencia cardiaca, la presion sanguinea, la

sudoracién y otras alteraciones del cuerpo.
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Estados afectivos-subjetivos ,nos sentimos de un modo determinado:
tristes o alegres. Las emociones varian cuando cambian los significados y

pueden perturbar el funcionamiento mental.

Expresivas, sefiales externas de lo que est4 sintiendo una persona porque
con los gestos faciales y corporales comunicamos nuestros sentimientos a
los demas. Cualquier persona debe tener control emocional aunque pueden
elegirse varios caminos: reprimirlas y ocultarlas, expresarlas
adecuadamente y cambiarlas. Pero recuerda que la represion sistematica

es perjudicial, porque las emociones estan para ser expresadas.

Funcionales, surgen como respuesta a sucesos importantes para los
motivos o intereses del individuo: la alegria sirve para acercarnos a los
demas y el miedo para huir de algun peligro. Las emociones desempefian

dos funciones basicas:

Funcién adaptativa, las emociones consisten en una reaccion especifica
ante una situacion y regulan el estado interno del organismo para estar
preparado para esa reaccion. Reacciones basicas podrian ser atacar, huir,

buscar consuelo, ayudar a otros y reproducirnos.

Funciones sociales, las emociones también sirven para adaptarnos al
ambiente social y a través de ellas podemos comunicar nuestros

sentimientos a los demas.

IMPORTANCIA DE LA FAMILIA

La familia es de suma importancia en el desarrollo socioemocional,
en la interaccién entre los padres y sus hijos se desarrollan patrones de
proteccion de actitudes y valores personales, con los que los infantes
generaran mas adelante las habilidades sociales necesarias.
Entre las actividades dentro del desarrollo socioemocional en nifios de 4 y

5 afios podemos mencionar:
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Cuatro afios
Escoge a sus amigos y disfruta el tiempo con ellos.
Hay relacion intencional con sus compaferos para lograr algo concreto.
Reconoce expresiones emocionales mostradas en laminas.
Imita actividades de los adultos.
Se identifica con una ldmina de su sexo.
Cinco afios
Dice por favor y gracias espontaneamente
Le gusta conversar mientras come

Vive una crisis de personalidad

ESTRATEGIAS PARA FAVORECER EL DESARROLLO
SOCIOEMOCIONAL

Como en la mayoria de las areas, los nifios veran a sus educadores
como modelos a seguir, como son tratados los nifios sera una leccion para
ellos sobre como tratar a los demas, es entonces cuando podriamos
aprovechar y realizar lo siguiente:
Ayudar a los nifios a ponerle nombres a las emociones que estén
experimentando.

Reconocer el logro de los nifios y celebrarlos.

ACTIVIDADES QUE AYUDAN AL DESARROLLO SOCIO EMOCIONAL
Se puede realizar una actividad con una obra de titeres sobre algun
cuento que los preescolares decidan, en la cual los nifios y nifias participen
ya sea actuando o escuchando y viendo la obra que han preparado sus
compairieros.
Podemos hacer patrticipar a los nifios en unas competencias donde

todos ganen, finalmente entre ellos se entregaran los premios.
Pintar con ellos caras de personas que expresen la alegria, la

tristeza o el enfado, haciendo que el nifio participe y se fije bien en la

diferente expresién entre una y otra emocion.
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LA CONSTRUCCION DE LA PERSONALIDAD

El ambito familiar resulta de vital importancia en la progresiva
conformacion de la personalidad infantil, confiere caracteristicas propias a
cada individuo, a pesar que cada ser humano tiene una personalidad Unica
e integrada. Desde que nacemos estamos en contacto con el mundo y
reaccionamos a esas experiencias las mismas que dejan una huella que va
a formar parte y permanecer como un punto de partida en la personalidad
gque empieza a construirse, La personalidad comienza a estructurarse
desde los primeros afos de vida como el resultado del contacto de nifio y
nifa con el mundo de los adultos, el mismo que a través de sus
experiencias dara la pauta para establecer patrones de conducta, es
necesario reconocer la importancia de los cinco, siete y doce primeros afios
en el desarrollo de la personalidad ya que en estos periodos los nifios y
nifias se transforman de individuos que parecen responder pobremente al
ambiente, en individuos con caracteristicas peculiares y cada vez mas

interactian mas con las personas de su entorno.

(COON & MITTER, 2010) El periodo de los doce meses a los doce
afios aproximadamente, es de gran importancia en el desarrollo de
la personalidad, pues su campo de accién se va ampliando se
integra a nuevos grupos Yy tiene que ir desempefiando nuevos
roles, lo que le obligara a tener conciencia de sus obligaciones y
responsabilidades. Los padres cumplen variadas funciones en
relacion al desarrollo de la personalidad del nifio, en un principio
cumplen la funciéon de cuidarlo y satisfacer las necesidades del
bebe con el carifio adecuado, luego segin el modelo psicoanalista
los padres jugaran un rol importante como figuras de
identificacién ya que segun este modelo, los nifios interiorizan los

valores y normas de sus padres.

Por otro lado las teorias del aprendizaje social cognitivo (Lopez,

2005) “sostienen que es mas sencillo ver al padre como modelo que el nifio
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copia, que como figura de identificacién ya que los nifios imitan los modelos
que son acogedores, poderosos y competentes. Aunque estas teorias
ocupen términos diferentes apuntan hacia lo mismo en cuanto a ver a los

padres como figuras de proyecciéon”

LAS RELACIONES CON LOS ADULTOS

Al hablar de afectividad se hace necesario hablar del area social
debido a la intima relacién que mantienen, por lo que hablaremos tanto de
lo social como de lo afectivo, podriamos afirmar que la presencia de lo socio
afectivo en la escuela ha sido muy reducida y de muy poca importancia si
tomamos como referencia al area cognitivo y todo lo referente a la

adquisicién de conocimientos.

La escuela (Oliveros Amador, 2004) tiene un papel
importante en el desarrollo y educacion personal, social y moral
de sus alumnos, pero lamentablemente ha tenido que irse
modificando de acuerdo a los cambios y a las necesidades
sociales, alos nuevos estilos de vida que supuestamente resultan
ser mas importantes que el desarrollo humano. Es en la tltima
épocay debido a la carencia de valores, normas, entre otras que
se nota en nuestra sociedad, es que ciertas instituciones
educativas han tomado la batuta hacia una formacion personal y

democratica basada en las relaciones afectivas sociales.

En la actualidad, en la educacion socio-afectiva algunos autores nos
proporcionan ciertas pautas en las cuales ven a este tipo de educacion de
manera preventiva y sistematica bajo dos criterios basicos

La escuela, el aula y sus integrantes son ambientes que constituyen
parte importante de la vida de los nifios y nifias pues en sus instalaciones
y con sus integrantes pasan gran parte de su tiempo y es en donde se

relacionan y aprenden ciertas normas de comportamiento que son
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complementarias a lo que han aprendido en sus hogares.

LAS RELACIONES CON LOS IGUALES

La identidad se la construye y para construirla necesitamos de las
relaciones, es asi que la identificacion seria un proceso mediante el cual
las personas adquirimos las caracteristicas de otras personas o grupos, la
identificacion también es la consecuencia de observar e imitar a un modelo
gue le sean significativos y que normalmente son los padres, pues a traves
de la identificacion los nifios y nifias creen que tienen las mismas
caracteristicas del modelo y se sienten felices ya que piensan que pueden

realizar todo lo que sus modelos hacen.

(COON & MITTER, 2010) Los padres actuan diferente con sus
hijos si son nifias, que con aquellos que son nifios, los padres
son los que marcan mas la diferencia mas que las madres,
incluso desde el primer afio de vida. Es importante recalcar
términos que en muchas ocasiones utilizamos como
sinénimos y son: Las diferencias sexuales son marcadas
biol6gicamente, las diferencias de género son las diferencias
psicolégicas entre los sexos y los papeles de género son los
comportamientos y actitudes que una cultura considera
apropiadas para hombre y mujer asi como la tipificacién del
género es el proceso por el cual una persona aprende un papel
de género.

El desarrollo del super yo ocurre a traves de la introyeccion, siendo
un proceso por el cual un nifio se identifica con el padre del mismo sexo e
integra los estandares morales de ese padre, dentro de los factores que
determinan el autoestima se encuentra la familia que debe concienciar,
gue, ademas de brindar alimento y cuidados fisicos es necesario satisfacer
otras necesidades que también resultan basicas en el desarrollo y
evolucion de los nifios y niflas, como son la satisfaccion de afecto y
seguridad, las mismas van a determinar el adecuado desarrollo de la
confianza del nifio y nifia en si mismo ayudandole en la conformacion de la
autoestima como el refran dice “el yo como en el espejo” me valoro porque

quienes son importantes para nosotros nos valoran.
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Definitivamente uno de los factores que determina la afirmacion de
la autoestima es la relacion con los padres, debido a que es fundamental
las interacciones mantenida con ellos asi como las experiencias con alto
nivel de afecto y comunicacion, las exigencias y control marcados con una
gran dosis de afecto, que el nucleo familiar les pueda brindar. El auto
concepto se refiere al como un nifio y nifia se describe, al grupo que
pertenece, es el empezar a valorarse, a respetarse, es el valorar sus
propias caracteristicas, el estar orgulloso de sus capacidades y logros, al
sentir verglenza de los fracasos, a todo éste conjunto de sentimientos

respecto a si mismo es a lo que se le mama autoestima.

TEORIA FILOSOFICA

La tesis aristotélica sobre la emocién es compleja, pues trata de
analizar este fendmeno desde un doble punto de vista: practico y teorico.

La perspectiva practica aparece sobre todo en la Retorica. En esta
obra, se estudia la emocion en relacion con el arte de convencer. A través
de los elementos del discurso, el orador intenta conmover el animo del
publico suscitando en €l los estados de &nimo mas apropiados para
convencerle de la verosimilitud de lo que se dice o para moverlo a una
determinada accioén. El objetivo retorico y politico que tienen las emociones
en este tratado es la causa de que Aristételes se preocupe mas de cual es

su origen y de como se las puede suscitar que de su misma esencia.

Mediante un método doble de introspeccidén y experiencia exterior,
descubre una multiplicidad de pasiones como el miedo, la ira, la tristeza,
que poseen en comun tres elementos: el estado animico o disposicion a
que conduce la pasién, el objeto o realidad natural o sobrenatural,
verdadera o imaginaria, ante la cual se experimenta una emocion particular,
y el motivo o causa de por qué se la siente ante aquel objeto.

Segun Aristoteles, la presencia de un objeto y de un motivo sirve
para distinguir la emocion de las sensaciones fisicas, como el dolor de

estdbmago o el hambre, a la vez que implica la conexion entre conocimiento
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y emocién. Esto se ve con claridad cuando define la emocién de la ira como
el deseo impulsivo y doloroso de venganza de un aparente insulto que se
refiere a nosotros mismos o0 a algo nuestro, cuando este insulto es
inmerecido. Los dos elementos claves de esta definicion son los adjetivos
gue acompafian a insulto: aparente e inmerecido, pues suponen la
existencia de una valoracion; dicho con otras palabras: no hay ira, si uno
no se siente insultado inmerecidamente.

El modo en que Aristoteles plantea en la Retdrica el estudio de la
emocion cobra un significado capital no s6lo para esta disciplina, sino
también para la ética. En efecto, la pasién no es considerada un impulso
ciego ni un reflejo automatico, sino un juicio humano acerca de lo que lo
rodea. Situar el arranque de la pasion en el juicio permite explicar por qué
se tiene determinada emocion e, incluso, racionalizar la propia afectividad
corrigiendo los juicios equivocados, pero aun asi deja sin respuesta la

posibilidad misma de la relacion entre valoracion y pasion.

TEORIA SOCIOLOGICA SOBRE LAS EMOCIONES
Las tres teorias mas importantes se basan en la fisiologia, las

cogniciones y la interaccion de factores fisicos y mentales.

La teoria de w. james-k. Lange que Sugiere que base a los sentimientos en
sensaciones fisicas, como el aumento de los ritmos cardiaco y las
contracciones musculares, es decir, las emociones proceden de ciertos
cambios fisiolégicos: un aumento o disminucién de la presién sanguinea,
frecuencia cardiaca y tensién muscular. La base de la emocion radica en la
percepcion de las sensaciones fisioldgicas; si ves un incendio en tu casa,
sientes miedo porgue el cortex ha recibido sefiales que tu corazon late de
prisa, tus rodillas tiemblan y las palmas de tus manos transpiran.

La teoria de w. canon-p. Bard subraya que los sentimientos son
puramente cognitivos, ya que las reacciones fisicas son las mismas para

emociones diferentes y no se puede distinguir una emocion de otra
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basandose en las sefiales fisioldgicas. Canon y Bard exponen en su teoria,

que las estructuras subcorticales (sistema limbico) intervienen
decisivamente en las emociones, recolocaron que la activacion fisiolégica
y la expresion emocional son simultdneas y no se producen una detras de
otra. Los individuos no siempre son capaces de percibir los cambios
internos (del higado o de los rifiones) y, sin embargo, tienen experiencias
emocionales.

La teoria de schachter-singer. mantiene que las emociones son
debidas a la evaluacion cognitiva de un acontecimiento, pero también a las
respuestas corporales: la persona nota los cambios fisiol6gicos, advierte lo
gue ocurre a su alrededor y denomina sus emociones de acuerdo con

ambos tipos de observaciones.

Variable Independiente:

La afectividad familiar.

Variable Dependiente:

El desarrollo emocional.

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES.

Variable Definicion Dimensiones Indicadores | Bibliografia
Conceptual
Variable Es la Permite El desarrollo | Coronel, S.
Independient | capacidad de | establecer cognitivo (Marzo
e: reaccion que | relaciones debe de 2008).
La afectividad | presenta un con los complement | http://repos
familiar. sujeto ante demas arse con el | itorio.
los estimulos | ampliandoy | desarrollo ute.edu.ec/
que enriquecien | emocional. | bitstream/
provengan do su 12345678
del medio proceso de 9/
interno o socializacio 10170/2/3
externoy n. 4146 2
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emociones. agentes sentir en las
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(familia, interpersona
escuela, les, “en el
sociedad) clima de
contribuiran | aula”y en el
al desarrollo | trabajo
de la académico.
personalida
d del nifio.
Variable Se refiere al La Necesita COON &
Dependiente: | proceso por el | construccio | diferenciars | MITTER.
El desarrollo cual el nifio n de la e de los (2010). La
emocional. construye su personalida | demas a afectividad
identidad (su d. través de la | . Revista
y0), su oposicion, colombian
autoestima, su luego pasa |ade
seguridad y la | Las a una fase ciencias
confianza en si | relaciones de sociales.
mismo y en el | con los autonomia
mundo que lo | adultos. en la que
rodea, a través quiere

de las
interacciones

que establece

hacerlo todo
por si

mismo.
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con sus pares
significativos,
ubicandose a
si mismo como
una persona
Unica y

distinta.

Es la
capacidad de
reaccion que
presenta un
sujeto ante
los estimulos
gue
provengan
del medio
interno o
externoy
cuyas
principales
manifestacion
es seran

los sentimient
osylas

emociones.

Las
relaciones
con los

iguales.

La escala
de valores
varia mucho
de una
familia a
otra ya que
los padres
se encargan
de la
educacion,
formacioén
de habitos y
normas de
conducta

del nifo.
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GLOSARIO
A continuacién se muestran a manera de conceptos algunos de los

términos relacionados a la teoria cientifica del presente trabajo.

Autoestima.- La autoestima es un conjunto de percepciones,
pensamientos, evaluaciones, sentimientos 'y tendencias de
comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de
ser y de comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro

caracter. En resumen, es la percepcién evaluativa de nosotros mismos.

Actitud.- La actitud es la forma de actuar de una persona, el
comportamiento que emplea un individuo para hacer las cosas. En este
sentido, se puede decir que es su forma de ser o el comportamiento de
actuar, también puede considerarse como cierta forma de motivacién social

de caracter.

Afectividad.- En psicologia se usa el término afectividad para designar la
susceptibilidad que el ser humano experimenta ante determinadas

alteraciones que se producen en su entorno.

Autonomia.- La autonomia personal se define como la manera de pensar
por si mismo, su decision. Ambas estan relacionadas con el paradigma de
la vida independiente tal como es promovido por los colectivos de personas

con discapacidad.

Confianza.- En sociologia y psicologia social, la confianza es la creencia
en que una persona 0 grupo sera capaz y deseard actuar de manera
adecuada en una determinada situacion y pensamientos. La confianza se

verd mas o menos reforzada en funcion de las acciones.

Conducta.- La conducta es el conjunto de actos, comportamientos,

exteriores de un ser humano y que por esta caracteristica exterior resultan
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visibles y plausibles de ser observados por otros. Las actitudes corporales,
los gestos, la accion y el lenguaje son las cuatro formas de conducta que

ostentan los seres humanos.

Desarrollo cognitivo.- El desarrollo cognitivo se enfoca en los
procedimientos intelectuales y en las conductas que emanan de estos
procesos. Este desarrollo es una consecuencia de la voluntad de las
personas por entender la realidad y desempefarse en sociedad, por lo que
esta vinculado a la capacidad natural que tienen los seres humanos para

adaptarse e integrarse a su ambiente.

Desarrollo emocional.- EIl desarrollo emocional implica cambios. Es
formar seres armonicos, con capacidad para expresar afecto a otros,
encontrar cualidades en los demas, ser tolerantes con las deficiencias o los
errores de las personas allegadas, manejar sus emociones y construir a

partir de las cualidades de las personas que les rodean.

Educacion.- Es el proceso multidireccional mediante el cual se transmiten
conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar. La educacién no
s6lo se produce a través de la palabra, pues estd presente en todas

nuestras acciones, sentimientos y actitudes.

Emociones.- Las emociones le permiten a todo individuo establecer su
posicién respecto al entorno que lo rodea, siendo impulsada hacia otras
personas, objetos, acciones o ideas. Las emociones funcionan también

como una especie de depdsito de influencias innatas y aprendidas.
Estimulo.- El estimulo en psicologia es cualquier cosa que influya

efectivamente sobre los érganos sensitivos de un organismo viviente,

incluyendo fendmenos fisicos internos y externos del cuerpo.
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Familia.- La familia es la célula basica en la cual los seres humanos
adquieren los primeros rasgos para el desarrollo del caracter y de la
identidad personal, asi como los habitos y los valores que determinaran, en

un inicio, su pensamiento y su desarrollo social.

Formacion.- El concepto de formacion proviene de la palabra latina
formatio. Se trata de un término asociado al verbo formar (otorgar forma a
alguna cosa, concertar un todo a partir de la integracion de sus partes). La
formacién también se refiere a la forma como aspecto o caracteristicas

externas.

Habitos.- Se denomina habito a toda conducta que se repite en el tiempo
de modo sistematico. Debe quedar claro que un habito no es una mera
conducta asidua, sino que debe ser de un grado de regularidad que se
confunda con la vida del individuo que lo ostenta. Por extension, suele

denominarse habito al modo de vida de los presbiteros.

Identidad.- conjunto de los rasgos propios de un individuo o de
una comunidad. Estos rasgos caracterizan al sujeto o a la colectividad
frente a los demas

Personalidad.- La personalidad es el conjunto de caracteristicas fisicas,
genéticas y sociales que retune un individuo, y que lo hacen diferente y
Unico respecto del resto de los individuos.

MARCO LEGAL
Conjunto de normas que garantizan, en el marco de la legislacién
ecuatoriana, el derecho a recibir una educacion que respete y atienda a la

diversidad de orientaciones afectivas.
Constitucion del Ecuador: Art. 26.- La educacion es un derecho

de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable

del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la
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inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacién se centrard en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; serd participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y
calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual
y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio
de los derechos y la construccién de un pais soberano, y constituye un eje
estratégico para el desarrollo nacional.

Ley Orgéanica de Educacion Intercultural:

Titulo Il. De los derechos y obligaciones Capitulo Primero. Del
derecho a la educacion. Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion
es un derecho humano fundamental garantizado en la Constitucion de la
Republica y condicién necesaria para la realizacién de los otros derechos
humanos. Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica, libre y
gratuita en los niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una
educacion permanente a lo largo de la vida, formal y no formal, todos los y
las habitantes del Ecuador. El Sistema Nacional de Educacion profundizara

y garantizard el pleno ejercicio de los derechos y garantias constitucionales.

Capitulo Segundo. De las obligaciones del estado respecto del
derecho a la educacion. Art. 5.- La educacién como obligacion de
Estado.- El Estado tiene la obligacion ineludible e inexcusable de garantizar
el derecho a la educacién, a los habitantes del territorio ecuatoriano y su
acceso universal a lo largo de la vida, para lo cual generara las condiciones

gue garanticen la igualdad de oportunidades para acceder, permanecer,
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movilizarse y egresar de los servicios educativos. El Estado ejerce la
rectoria sobre el Sistema Educativo a través de la Autoridad Nacional de
Educacion de conformidad con la Constitucion de la Republica y la Ley. El

Estado garantizara una educacion publica de calidad, gratuita y laica

Plan Nacional del Buen Vivir: Objetivo 3: Mejorar la calidad de
vida de la poblacion. Politica 3.4. Brindar atencion integral a las mujeres y
a los grupos de atencion prioritaria, con enfoque de género, generacional,

familiar, comunitario e intercultural.

La Constitucion, en el articulo 66, establece “el derecho a una vida
digna, que asegure la salud, alimentacion y nutricibn, agua potable,
vivienda, saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y
ocio, cultura fisica, vestido, seguridad social y otros servicios sociales
necesarios”. Por ello, mejorar la calidad de vida de la poblacién es un
proceso multidimensional y complejo. Entre los derechos para mejorar la
calidad de vida se incluyen el acceso al agua y a la alimentacion (art. 12),
a vivir en un ambiente sano (art. 14), a un habitat seguro y saludable, a una
vivienda digna con independencia de la situacion social y economica (art.
30), al ejercicio del derecho a la ciudad (art. 31) y a la salud (art. 32). La
calidad de vida se enmarca en el régimen del Buen Vivir, establecido en la
Constitucion, dentro del Sistema Nacional de Inclusién y Equidad Social
(art. 340), para la garantia de servicios sociales de calidad en los &mbitos
de salud, cultura fisica y tiempo libre, habitat y vivienda, transporte y gestion

de riesgos.

Politicas y lineamientos estratégicos
a. Normar, regular y controlar la calidad de los servicios de educacion,
salud, atencion y cuidado diario, proteccion especial, rehabilitacion
social y demas servicios del Sistema Nacional de Inclusion y
Equidad Social, en sus diferentes niveles, modalidades, tipologias y

prestadores de servicios.
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Plan Nacional del Buen Vivir: Objetivo 4: Fortalecer las capacidades y
potencialidades de la ciudadania. Politica 4.1. Alcanzar la universalizacion
en el acceso a la educacion inicial, basica y bachillerato, y democratizar el

acceso a la educacion superior.

Politicas y lineamientos estratégicos:

a. Ampliar y fortalecer la cobertura de la educacion inicial y de los
centros de desarrollo infantil integral para estimular las capacidades
cognitivas de los niflos y niflas menores de 5 afos, conforme al
modelo de desconcentracion territorial, procurando que en cada
circuito exista una oferta educativa completa, con prioridad en

aquellos con mayor déficit de acceso.

b. Mejorar la prestacién de servicios de educacion inicial, basica y
bachillerato, de manera planificada, considerando Ilas
particularidades del territorio y las necesidades educativas, bajo el
modelo de distritos y circuitos, priorizando aquellos con mayor déficit

de acceso.

En cuanto a la interculturalidad:

Plan Nacional del Buen Vivir: Objetivo 4: Fortalecer las capacidades y
potencialidades de la ciudadania. Politica 4.8. Impulsar el diadlogo
intercultural como eje articulador del modelo pedagdgico y del uso del

espacio educativo.
Politicas y lineamientos estratégicos

a. Fomentar el uso y aplicacion creativa de saberes ancestrales, asi

como el desarrollo de conocimientos y saberes diversos.
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b. Asegurar que os contenidos curriculares y sus procesos reflejen la
pluralidad de saberes y culturas del pais y del mundo, evidenciando
la interculturalidad y el didlogo de saberes dentro de las instituciones
educativas.

c. Desarrollar instrumentos pedagogicos que permitan la

interculturalizacion del sistema educativo.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion fue realizada a un grupo objetivo de madres de
familia de la Unidad Educativa Fiscal Mixta # 183 “Enma Esperanza Ortiz
Bermeo”, ubicada en la Ciudadela Sauces 6, Mz. 159 de la Parroquia
Tarqui, del Canton Guayaquil, Provincia del Guayas. Se ha seleccionado
los dos salones de clase del Nivel 2 de Educacion Inicial, con un grupo
aproximado de sesenta madres de familia, las mismas participantes en el

presente estudio.

RECURSOS EMPLEADOS

Recursos Humanos

Se contd para la presente informacion podemos detallar: las
sesentas madres de familia de los salones de clases seleccionados en la
institucién objetivo, los directivos y docentes de la institucion y la autora del

presente estudio.

Recursos Materiales

En su mayoria fueron proporcionados por la institucion y otros por la
autora, entre los cuales podemos mencionar salones de clase para tomar

las encuestas y poder dialogar con las madres de familia.

TIPO DE INVESTIGACION
El presente estudio fue de campo, es decir, la informacion recopilada
se hizo de la propia realidad, a través de la observacion, al mismo tiempo

fue de caracter cualitativo y cuantitativo, puesto que se tomaron en cuenta
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las frecuencias en cada uno de los aspectos considerados en el

instrumento.

UNIVERSO Y MUESTRA

El tamafio de la muestra es de 60 representantes legales, constituida
por 19 adolescentes (menores de 20 afos); 26 adultas (21 a 34 afios) y 15
( méas de 35 afios); que a su vez fueron agrupadas de acuerdo al salon de

clases al que pertenecia su representado.

Poblacién

Poblacién humana, en geografia y sociologia es el grupo de personas que
viven en un area o espacio geogréfico. Poblacién biolégica es ell conjunto
de individuo de la misma especie que habita una extensién determinada en

un momento dado.

Estrato Poblacion
Autoridades 2
Docentes 4
Estudiantes de Educacion Inicial 85
Representantes legales 60
Total 151

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Mixta # 183 Enma Esperanza Ortiz Bermeo.
Elaborado por: Michelle Maldonado Togra.

Muestra:
Parte o cantidad pequefia de una cosa que se considera representativa del
total y que se toma o se separa de ella con ciertos métodos para someterla

a estudio, andlisis o experimentacion.
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Estrato Poblacién

Docentes 6
Representantes legales 60
Total 66

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Mixta # 183 Enma Esperanza Ortiz Bermeo.
Elaborado por: Michelle Maldonado Togra.

METODOS Y TECNICAS

Se utilizé el método de la observacion tanto informal como formal;
informal puesto que previo a la aplicacion de la encuesta se realizaron
observaciones para comprender la dinAmica de las relaciones entre las
madres y sus hijos/as y docentes de la institucion, esto condujo al trabajo
de un instrumento piloto para el entrenamiento de la observadora autora
del presente trabajo, con la encuesta final se llevaron a cabo las

observaciones formales.

Técnicas

Se aplicé la encuesta para triangular la informacién y para su
desarrollo se conté con guias semi estructuradas sobre la afectividad y
sobre el desarrollo emocional de los nifios en etapa inicial, que las madres
manifestaron en las sesiones de trabajo que se realizaron durante la

investigacion.
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RESULTADOS
1.- ¢Considera usted que el comportamiento inadecuado de los

ninos se debe a la carencia de los valores humanos en nuestra

sociedad?

CUADRO #1

Comportamiento inadecuado de los nifios.
ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 75%

De Acuerdo 0 13%
Indiferente 0 8%

En desacuerdo 0 3%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#1

Comportamiento inadecuado de los
ninos.

2% 2%

M Muy de acuerdo

M De Acuerdo
Indiferente

M En desacuerdo

® Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

Los representantes legales consultados respondieron el 75% que estan
muy de acuerdo en que el comportamiento inadecuado de los nifios se
debe a la carencia de los valores humanos en nuestra sociedad,
argumentando ademas que muchas veces a los nifios se los mantiene

ocupados en juegos, etc.
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2.- (,Cree usted que expresar sentimientos de amor y afecto a sus
nifios, mejorara el desarrollo de las relaciones interpersonales?
CUADRO # 2

Expresion de sentimientos de amor y afecto.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 64%
De Acuerdo 0 20%
Indiferente 0 8%
En desacuerdo 0 8%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#2

Expresion de sentimientos de amory
afecto.

B Muy de acuerdo
m De Acuerdo
Indiferente

M En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los resultados obtenidos nos permiten apreciar que el 63% de los
encuestados consideran muy de acuerdo que el expresar sentimientos de
amor y afecto a sus nifios, aunque el 20% coinciden también en que esto
muchas veces esto no se da por el ausentismo de los padres en el hogar.
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3.- ¢, Cree necesario que se dicten charlas sobre valores morales a

los representantes legales?

CUADRO # 3
Necesidad de charlas sobre valores morales.
ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 53%

De Acuerdo 0 17%
Indiferente 0 17%

En desacuerdo 0 13%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO #3

Necesidad de charlas sobre valores
morales.

M Muy de acuerdo

M De Acuerdo
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M En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los representantes legales encuestados respondieron en un 53% que
estan muy de acuerdo y un 17% que sea necesario que se dicten charlas
sobre valores morales a ellos, ya que piensan que siempre tratan de hacer
lo mejor para sus hijos y que lo hacen con la mejor voluntad, mientras el

8% es indiferente y el 8% esta en desacuerdo.
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4.- ¢La préactica de valores, influird en la personalidad y en la

inteligencia emocional de los nifios?

CUADRO #4

Influencia de la practica de valores en la personalidad.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 17%
De Acuerdo 0 23%
Indiferente 0 44%
En desacuerdo 0 16%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#4

Influencia de la practica de valores en
la personalidad.

3%

‘ B Muy de acuerdo
® De Acuerdo
Indiferente

sl ® En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

De acuerdo a los resultados obtenidos podemos apreciar que el 44%
presenta una gran indiferencia ante la pregunta de que si la practica de
valores influye en la personalidad y en la inteligencia emocional de los
nifios/as; argumentando que ellos hacen lo que les parece lo mejor para

sus hijos.
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5.- ¢Considera usted que la afectividad, influird en la personalidad y

en la inteligencia emocional de los nifios?

CUADRO #5
Influencia de la afectividad en la personalidad.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 27%
De Acuerdo 0 25%
Indiferente 0 6%
En desacuerdo 0 25%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#5

Comportamiento inadecuado de los

adultos.
®m Muy de acuerdo m De Acuerdo Indiferente
m En desacuerdo m Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

Los representantes legales encuestados estan en un 27% muy de acuerdo
y 25% acuerdo de que un comportamiento inadecuado de ellos conlleva a
consecuencias en los nifios; hicieron el comentario de que un padre

alcoholico o agresivo no podra dar buen ejemplo a su hijo/ay lo perjudicaria
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6.- ¢Considera usted que los valores influyen en el desarrollo

emocional?
CUADRO # 6

Influencia de valores en el desarrollo emocional.

ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 20%
De Acuerdo 0 5%
Indiferente 0 47%
En desacuerdo 0 28%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#6
Reforma curricular y la ensehanza de
valores.
m Muy de acuerdo m De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo ® Muy en desacuerdo
A47%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

En esta pregunta los representantes legales encuestados presentaron total
indiferencia ya que hubo el 47%, mientras el 20% esta muy de acuerdo y el
5% de acuerdo cree que la influencia de valores en el desarrollo emocional

es bueno.
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7.- ¢Los valores humanos son el fortalecimiento de las relaciones

interpersonales de los niflos?

CUADRO #7
Fortalecimiento de relaciones interpersonales.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 12%
De Acuerdo 0 3%
Indiferente 0 57%
En desacuerdo 0 28%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#7

Valores humanos y fortalecimiento
de relaciones interpersonales.
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FUENTE: Representantes Legales

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

Los representantes legales consultados se notaron indiferentes con un 57%
en su gran mayoria a la pregunta planteada sobre si los valores humanos
son el fortalecimiento de las relaciones interpersonales de los nifios;
algunos argumentaron que ellos educan a sus hijos en el hogar como ellos

fueron educados por sus padres.
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8.- ¢La familia es el Unico sistema de educacién de valores humanos

para el fortalecimiento de las relaciones interpersonales de los

nifos?
CUADRO # 8
La familia y la educacién de valores humanos.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7| 100%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#8

La familia y la educacion de valores

humanos.
® Muy de acuerdo m De Acuerdo Indiferente
B En desacuerdo M Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

En cuanto a que si la familia es el Unico sistema de educacion en valores
para el fortalecimiento de las relaciones interpersonales de los nifios la
mayoria estuvo muy de acuerdo; algunos argumentaron que a veces no

puede darse porque muchas familias estan desagregadas .
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9.- ¢El representante legal del nifio debe inculcar valores morales
dentro del hogar?
CUADRO #9

El representante legal y los valores morales.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 3%
De Acuerdo 0 50%
Indiferente 0 9%
En desacuerdo 0 38%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#9

El representante legal y los valores

morales.
B Muy de acuerdo B De Acuerdo Indiferente
B En desacuerdo B Muy en desacuerdo

3%

FUENTE: Representantes Legales

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

El 25% de los representantes legales respondieron que estan muy de
acuerdo en que son ellos los que deben inculcar valores morales dentro del

hogar , el 9% muchas veces descuidan a sus hijos dejandolos a expensas

de la television, los videos juegos o el internet.
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10.- ¢Los nifios aprenden de las actitudes diarias de sus padres?
CUADRO # 10

Los nifios aprenden de sus padres.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 100%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#10

Los ninos aprenden de sus padres.

® Muy de acuerdo M De Acuerdo Indiferente

M En desacuerdo M Muy en desacuerdo

FUENTE: Representantes Legales
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

La mayoria de los representantes legales encuestados estuvieron muy de
acuerdo en que los niflos aprenden de las actitudes diarias de sus padres;
haciendo referencias muchos de ellos como ejemplo en que si un padre de
familia toma licor delante de sus hijos, ellos creceran con la idea de que es

normal y bueno beber licor todos los dias.
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1.- ¢ El material técnico y didactico debe estar adaptado a los
intereses y necesidades de los estudiantes?

CUADRO # 11
Intereses y necesidades de los estudiantes.
ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 50%

De Acuerdo 0 16%
Indiferente 0 17%

En desacuerdo 0 17%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#11

Intereses y necesidades de los

estudiantes.
H Muy de acuerdo MW De Acuerdo Indiferente
m En desacuerdo m Muy en desacuerdo

0%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

La mayoria de los docentes encuestados respondié que estan muy de
acuerdo en que el material técnico y didactico debe estar adaptado a los
intereses y necesidades de los estudiantes; agregando ademas que debe
estar acorde a las edades de los nifios/as del nivel en el cual se esta

trabajando.
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2.- ¢Es importante orientar y fomentar a los representantes legales

en larealizacién de seminarios y talleres para desarrollar el proceso

educativo?
CUADRO # 12
Seminarios y talleres para representantes legales de los nifios y
nifas.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 100%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#12

Seminarios y talleres para representantes legales de los

nifios/as.
® Muy de acuerdo M De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo M Muy en desacuerdo

0%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

En cuanto a la pregunta 2 los docentes encuestados coincidieron la
mayoria en estar de acuerdo en que es importante orientar y fomentar a
familiares en la realizacién de seminarios y talleres para desarrollar el

proceso educativo.
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3.- ¢Es importante mantener y promover las buenas relaciones

interpersonales dentro y fuera del aula?

CUADRO # 13

Mantener y promover buenas relaciones interpersonales.

ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 33%
De Acuerdo 0 50%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 17%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#13

m Muy de acuerdo

M En desacuerdo

M De Acuerdo

= Muy en desacuerdo

Mantener y promover buenas relaciones
interpersonales.

Indiferente

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los docentes consultados en su mayoria estan de acuerdo en que es

importante mantener y promover las buenas relaciones interpersonales

dentro y fuera del aula; consideran que el ejemplo que los nifios reciben

en cuanto a valores debe venir de los padres en casa y de los docentes

en la escuela.
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4.- ¢ Asistir aseminarios y talleres sobre el desarrollo de las relaciones
interpersonales, ayudara a la formacion integral de los estudiantes?
CUADRO #1 4

Incidencia de los seminarios y talleres en la formacién integral de los

estudiantes.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 67%
De Acuerdo 0 33%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#14

Incidencia de los seminarios y talleres en la
formacién integral de los estudiantes.

B Muy de acuerdo M De Acuerdo Indiferente

M En desacuerdo = Muy en desacuerdo

0%___0% 0%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Andlisis:

Los docentes encuestados el 67% respondieron estar muy de acuerdo en
que el asistir a seminarios y talleres sobre el desarrollo de las relaciones

interpersonales, ayudara a la formacion integral de los infantes.
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5.- ¢Aplicar incentivos y estimulos afectivos motivara y elevara la

autoestima de los estudiantes?

CUADRO # 15
Estimulos y autoestima de los estudiantes.
ALTERNATIVA F %

Muy de Acuerdo 7 100%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%

En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#15

Estimulos y autoestima de los

estudiantes.
H Muy de acuerdo M De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo ® Muy en desacuerdo

0%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

En cuanto a la pregunta 5, los docentes encuestados contestaron estar muy
de acuerdo en que el aplicar incentivos y estimulos afectivos motivara y
elevard la autoestima de los estudiantes; comentaron sus experiencias al

respecto.
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6.- ¢ Participar activamente en actividades socio-culturales, deportivas

y otras dentro de la institucién, ayuda al fortalecimiento de las

relaciones interpersonales?
CUADRO # 16

Fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 34%
De Acuerdo 0 33%
Indiferente 0 33%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#16

= Muy de acuerdo H De Acuerdo

B En desacuerdo B Muy en desacuerdo

0% 0%

Indiferente

Fortalecimiento de las relaciones
interpersonales.

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los docentes encuestados consideran en 34% estar muy de acuerdo,

mientras el 33% piensa indiferente que actividades culturales, deportivas y

otras dentro de la institucién, ayuda al fortalecimiento de las relaciones

interpersonales.
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7.- ¢Promover la integracion de los estudiantes mediante actitudes

afectivas contribuye al desarrollo de las relaciones interpersonales?

CUADRO # 17
Desarrollo de relaciones interpersonales.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 67%
De Acuerdo 0 33%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%
FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.
GRAFICO#17

Desarrollo de relaciones

interpersonales.
® Muy de acuerdo  m De Acuerdo Indiferente

M En desacuerdo

0% 9%
R

H Muy en desacuerdo

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los docentes encuestados respondieron en 67% estar muy de acuerdo

en que promover la integracion de los estudiantes mediante actitudes

afectivas contribuye al desarrollo de las relaciones interpersonales.
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8.- ¢Los docentes deben aplicar estrategias metodoldgicas
adecuadas para lograr laformacion integral de los estudiantes?
CUADRO #1 8

Estrategias metodoldgicas para la formacion integral.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 50%
De Acuerdo 0 50%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#18

Estrategias metodoldgicas para la
formacion integral.

m Muy de acuerdo m De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo m Muy en desacuerdo

0% 0% 0%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Los docentes piensan en un 50% estar muy de acuerdo y 50% de acuerdo
que deben aplicar estrategias metodoldgicas adecuadas para lograr la
formacion integral de los estudiantes, ellos consideran que analizar, aplicar
y evaluar las estrategias que se utilicen cada dia mejorara la formacion y

facilitara las relaciones interpersonales.
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9.- ¢EIl equilibrio emocional intrafamiliar y la practica de valores,
influye en el desenvolvimiento social y escolar del nifio?
CUADRO # 19

Equilibrio emocional intrafamiliar.

ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 67%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 33%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#19

Equilibrio emocional intrafamiliar.

® Muy de acuerdo m De Acuerdo Indiferente
M En desacuerdo B Muy en desacuerdo
0% 0% 0%

FUENTE: Docentes
ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:
Los docentes encuestados respondieron estar muy de acuerdo en 67% que
el equilibrio emocional intrafamiliar y la practica de valores, influye en el

desenvolvimiento social y escolar del nifio.
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10.- ¢La practica de valores debe ser aprendizaje como eje transversal

en el proceso educativo?

CUADRO # 20
Practica de valores como eje transversal.
ALTERNATIVA F %
Muy de Acuerdo 7 100%
De Acuerdo 0 0%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
TOTAL 7 100%

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

GRAFICO#20

B Muy de acuerdo

M En desacuerdo

M De Acuerdo

= Muy en desacuerdo

Indiferente

Practica de valores como eje transversal.

FUENTE: Docentes

ELABORADO POR: Michelle Marianella Maldonado Togra.

Analisis:

Respecto a esta pregunta, el 34% de

los docentes consultados

respondieron estar de acuerdo y muy de acuerdo en que la practica de

valores debe ser aprendizaje como eje transversal en el proceso educativo,

mientras el 33% le es indiferente.
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CAPITULO IV

LA PROPUESTA.

Disefio y ejecucion de una Guia Didactica con talleres pedagdgicos que
faciliten y permitan desarrollar experiencias de afectividad familiar para los
representantes legales de los nifios/as de Educacion Inicial de la Escuela

Enma Esperanza Ortiz Bermeo de la ciudad de Guayaquil.

Justificacion

La Guia Didactica presenta una serie de talleres, considerando que
el Taller tiene supuestos y principios pedagodgicos, fundamentales para
caracterizar su uso en el proceso, ensefianza o aprendizaje, es un aprender
haciendo. Los conocimientos se adquieren a través de una practica
concreta, vinculada al entorno y a la vida cotidiana de los asistentes.

En otras palabras, los talleres son experiencias transformadoras;
consisten en jornadas de trabajo de un grupo de personas en torno a un
tema especifico, en el cual se busca producir nuevos aportes a partir de
unos insumos previos. Los talleres suponen la activa participacion de los
asistentes, en torno a los temas preliminares establecidos y a los propdsitos
gue se deseen alcanzar. Asi mismo los talleres se van construyendo sobre
la base de lo expuesto por los participantes con anterioridad para que asi
se lleven de manera adecuada y ordenada.

Objetivos

Objetivo general

Favorecer las relaciones afectivas familiares de los representantes legales
y de los nifios y nifias de Educacién Inicial de la Escuela Enma Esperanza
Ortiz Bermeo de la ciudad de Guayaquil, mediante el disefio de una Guia
Didactica con la presentacién de Talleres Pedagdgicos con actividades que

mejoren las vivencias afectuosas.
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Objetivos especificos

Explorar sobre los recuerdos de infancia de los participantes objeto de
estudio, para identificar los vinculos afectivos de los nucleos familiares.
Determinar mediante una reflexion critica las formas de vinculacion que

tienen los representantes legales con sus hijos/as.

Transformar las formas de vinculacion de los representantes legales, como
una alternativa y experiencia de cambio de las expresiones de violencia de

la familia.

Factibilidad de su aplicacion

Se considera la factibilidad del proyecto al contar con el apoyo de los
Directivos de la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo, de los
representantes legales, estudiantes y sobre todo con la disponibilidad del
personal docente de la institucion. Es una propuesta factible porque
constituye un punto de partida para la innovacién didactica en las diferentes
areas y por ende la calidad de la educacion, permitiendo a los nifios/as
recibir un grado de afectividad familiar propio a su edad, contribuyendo a la
mejora de su desarrollo fisico, emocional y su socializacion en el medio en

el que se desenvuelve.

Descripcién

La Guia Didactica propuesta presenta diversos ejercicios, con el
objetivo de dar un enfoque sobre la importancia de estimular las relaciones
afectivas tanto en el ambiente familiar, educativo como social de los

nifos/as, el sentido de estas actividades es mejorar el nivel de afectividad.
La elaboracion de esta Guia Didactica que comprende una serie de

Talleres pedagogicos con actividades dirigidas tanto a los representantes

legales como a los nifios/as facilitara y beneficiara el trabajo docente con
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los nifios de Educacion Inicial de la Escuela objetivo del presente estudio.
En los talleres se realizaran actividades de aprendizaje que contribuiran a
mejorar y desarrollar la afectividad dentro de su vinculo familiar, se
trabajara con los representantes legales, que son quienes forman a sus

hijos/as en sus respectivos hogares.

Los talleres se presentan con una propuesta metodologica, dentro
de la Guia Didactica que va desde los ejercicios mas sencillos a los mas
complejos, tomando en cuenta los intereses y necesidades propias de los
participantes. Asi mismo, se sugiere al docente guiar en todo momento a
los participantes en la realizaciéon de las actividades, para poder dar

cualquier indicacion en forma rapida y oportuna, como parte del proceso.
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TALLER #1
EL TERMOMETRO EMOCIONAL

Objetivo: Promover la expresion libre de sus sentimientos para ayudar a

encausar sus emociones.

Recursos: velas, inciensos, cds, grabadora, mufieca, afiches con disefios

de cada emocion.

Contenido:

1. Las velasy el incienso se utilizaran para lograr crear un ambiente
acogedor.

2. Todas las y los participantes se ubican en un circulo y se pasan la
mufieca colocandole el nombre de cada uno de los asistentes
cuando la tenga en sus manos.

3. En la segunda ronda, se dirigen hacia la mufieca diciéndole alguna
expresion de carifio al tenerla en sus brazos.

4. En la tercera ronda, cuando vuelvan a tener la mufieca en sus
manos, dicen: ella soy yo.

5. En la cuarta ronda, le expresan algo triste que les haya ocurrido
durante su infancia.

6. Se cierra el ejercicio a través de una reflexion sobre:

¢, Como se sintieron?
¢ Por qué eligieron ese comentario bueno/malo recuerdo?
¢, Qué pasa, qué siente por esas personas que estan involucradas
ademas de usted en ese recuerdo?
Actividades:

Se procede a trabajar las siguientes emociones a partir de unas

expresiones manifestadas por ellos/as y con musica de fondo, de acuerdo

a la clase de emocion:
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Emociones: Comentario/Recuerdo: Afiches:

Miedo “Cuando quedé
embarazada tuve mucho
miedo, porque mis padres
son un poco rigidos por lo
gue yo oculté mi embarazo

hasta que no pude mas”.

Tristeza “‘En momentos de tristeza,
son los que me brindan
alegria y carifno”

(refiriéndose a los hijos).

Ira “‘Mi papa se enojo durante
todo el embarazo, pero
luego nacié la bebita y se le

quito”.

Alegria “‘Un nifo es alegria en un

=
hogar, lo mantiene unido y @ @

con mucha armonia”. y

Cierre del Taller: Finalmente puede hacerse un ejercicio en el que por
medio de recortes de periddicos o revistas, van a reflejar s6lo cosas
bonitas que hayan vivido en sus familias (como hijas, como madres y

COmMo esposas).
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TALLER # 2
EXPRESIONES AFECTIVAS

Objetivo: Generar condiciones que permitan y faciliten el desarrollo de
experiencias de apego entre madres e hijos/as.
Recursos: Cojines, hojas de papel bond, lapices.
Contenido:
1. Se les solicita a los/as participantes que se organicen en parejas,
preferiblemente de igual estatura, y se les hace entrega de un cojin;

seguidamente se les indica que:

Que se coloquen el cojin en el estbmago y lo bajen hasta los pies
sin utilizar las manos y luego volverlo a subir hasta el estomago.
A continuacion, deben colocar el cojin en la espalda y empezar
con fuerza.

Posteriormente se ubica el cojin entre las dos cabezas, mejilla
con mejilla. Mientras se debe acariciar el cabello de la
compariera y expresarle palabras bonitas.

Por ultimo lo ubican en el pecho para asi abrazarse entre ambas,
no obstante este abrazo debe ser dado con fuerza, en ese
momento se hace caer el cojin.

Se cierra el ejercicio indicando que deben decirse al oido una
frase agradable.

Actividades:Se organiza a los participantes en circulos, se les ensefia un

cubo cuyas caras tiene escrito diferentes formas de expresiones afectivas

y se utiliza para jugar de la siguiente manera:
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Expresiones
Afectivas:

Actividades:

Gréficos:

Palabras

Abrazos

Cada participante lanza el
cubo al aire y de acuerdo
con la forma de expresion
afectiva que aparezca
arriba al caer el cubo,
debe hacer de forma

verbal, escrita, fisica o
material una
manifestacion que
refuerce los lazos de amor
entre  padre/madre e

hijo/a.

Regalos

Buen humor

Se les entrega a cada
participante un octavo de
cartulina, marcadores o
colores para que realicen
a través de un dibujo una
reflexion utilizando los
elementos vistos durante

el taller.

Escritos

Gestos

Se hace una exposicion de
lo elaborado vy se
establecen compromisos

a partir de ellos.

3’//’

A
Xig \éé \%

Cierre del Taller: Para finalizar se invita a todos los participantes para que

socialicen ¢ Como se sintieron?, y ¢, Qué fue lo que expresarony les dijeron?

Entre otras interrogantes que debieron haber surgido al presenciar la

actividad.
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TALLER # 3
JUGANDO CON ROLES

Objetivo: Reduccidon del apoyo en los objetos materiales al realizar las
acciones ludicas, es decir, mayor utilizaciéon de los objetos en el plano
imaginario, que en el plano real, material. El nifio creara un cuento a partir
de un rol, ¢ Qué pasaria si yo fuera........ ? y lo complementa con un dibujo.
Recursos: mesas, sillas, hojas grandes de papel, marcadores, lapices de
colores, lapices de papel.

Contenido: Todos los nifios, nifias y el docente se reuniran en circulo con
sus respectivas sillas y grandes hojas de papel con lapices y colores sobre
las mesas ubicadas en el centro del circulo; luego:

Se solicita a los nifios y nifias que realicen los dibujos de los roles
mencionados: papa, mama, bebé y profesora.

Se sugiere trabajos en equipo, luego se reservan los cuatro dibujos mas
representativos de los roles destinados.

Se estimula a todos los participantes con aplausos por todo el trabajo
realizado, los dibujos no seleccionados se colocan en los cordeles del salén
para que sean apreciados por todos.

Con los cuatro dibujos, se motivara a los nifios a crear un cuento en que se

destaquen esos roles.

Actividades:
Se estimula a los participantes en que vayan narrando la historia y el
docente procede a irla escribiendo en el pizarrébn y narrandola en su

conjunto con mucha creatividad. Sugerencias para la descripcion de roles:
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Roles:

Comentario:

Afiches:

Papa

Mi papa sale al trabajo
todos los dias.

Pero juega  conmigo
cuando regresa a casa.

A veces me ayuda con mis
tareas escolares cuando
no puedo hacerlas solo/a.

Mama

Mama me prepara mi
comida favorita siempre.
Me cuida y me ayuda con
mis tareas.

Me regafia cuando me
porto mal.

Bebé

El bebé no hace nada en
casa, solo juega y duerme.
Toma teta y llora cuando
no le dan algo que quiere.
Quiero mucho a mi
hermanito el bebé.

Profesora

Mi profesora es
buena/mala conmigo.

Le gusta bailar y cantar en
el salon de clases.

A veces se le olvidan las
cosas y se rie mucho.

Cierre del Taller:

Para finalizar se invita a todos los nifios/as para que socialicen ¢Como se

sintieron?, y ¢Qué fue lo que expresaron? Entre otras interrogantes que

debieron haber surgido al presenciar la actividad.
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TALLER #4
JUGANDO A LA COTIDIANIDAD

Objetivo: Aumento de la consecutividad l6gica de las acciones ludicas, es
decir, si estas se corresponden en mayor medida con el orden légico de la
vida real. Recursos: Pizarron, tizas, marcadores, sillas, mesas, salon de

clases.

Contenido:

Previo al inicio del juego, es importante que el educador (a) converse
brevemente con sus nifilos/as para que puedan determinar por si mismos
a que, con qué y con quien van a jugar para que ellos solos, o con ayuda
del adulto organicen su lugar de juego. Luego:

El nifio construira un cuento a partir de una situacion ludica, ligada al

contexto cultural del nifio en su cotidianidad.

Actividades:
En actividad grupal junto con la docente, todos/as crearan una historia a
partir de los dibujos que realiza la docente en el pizarron. El tema puede

ser por ejemplo: Una vaca dentro de la casa.

Palabras: Comentario:

Casa En casa de mi amigo
Juanito tienen algunos
animalitos.

Entre ellos una vaquita
pequefia que siempre esta
con hambre.

A todos en casa les gusta
la hermosa vaquita.

Vaca triste Un dia la vaquita inquieta
vio la puerta abierta de la
casay entré.

Nadie en casa se dio
cuenta de que la vaquita
habia entrado a casa.
Estaba triste, pues tenia
mucha hambre.
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Mucha comida

La vaquita vio en la mesa
muchos vegetales que le
sonreian con carifio.

Y como tenia mucha
hambre se los comi6 todos.

Vaca feliz

Cuando todos en casa se
dieron cuenta de que la
vaquita estaba dentro se
pusieron a reir.

Todos abrazaron
emocionados a la vaquita,
ya que era parte de la
familia.

Con besos y abrazos le
demostraron su carifio.

Cierre del Taller:

Es conveniente que el educador (a), mediante el rol que haya adoptado,

proponga una nueva accion que propicie la continuidad del argumento y

Su enriguecimiento.
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TALLER #5
QUEREMOS A NUESTRA FAMILIA TODOS LOS DIAS

Objetivo: Reconocer situaciones en las que se muestra carifio y afecto y

fomentar el habito de mostrar afecto diariamente.
Recursos:

Contenido: La educadora introduce el tema hablando de las familias, sobre
cuanto nos quieren y nos cuidad luego:
Anima a los nifios/as a través de preguntas a que hablen de su familia y las

diferentes situaciones en las que se muestran afecto.
Actividades:

La educadora lleva a los nifios al patio y los ubica en un gran circulo:

La educadora realiza preguntas a partir de unos afiches presentados como:
¢Los quieren sus padres? ¢Cuan los quieren sus padres? ¢Cémo lo
saben? ¢Qué cosas les gusta que hagan sus padres con ustedes? ¢Les
dan abrazos? ¢ Los cuidan? ¢Les regalan cosas y juguetes? ¢Qué cosas
hacen para mostrarles afecto?

Se pueden comentar situaciones cotidianas y sencillas en las que también

se muestra afecto y carifio entre los miembros de la familia como:
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un viaje o de la escuela.

Situaciones: Comentario: Afiches:
Besos Dando un beso antes de ir O
a dormir. - po——
(7 ad
\\‘ (@// |
\J /\\\\ '//
Saludos Saludando al regreso de

Felicitaciones

Felicitando por un
cumpleanios.

Disculpas

Pidiendo disculpas por
haber empujado a alguien.

Cierre del Taller:

Estimular la iniciativa, creatividad o manifestaciones de la imaginacion de

los nifios/as en el juego, creando situaciones 0 acciones comunes que

hacen la diferencia en una participacién en el juego.
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TALLER #6
EL ESPEJO AFECTUOSO

Objetivo: Mostrar afecto y cuidado a los demas relacionandose
positivamente para fomentar la expresar afecto con nuestro cuerpo.
Recursos: Musica para ambientar, espejo
Contenido:
Se les solicita a los/as participante que se organicen en parejas,
preferiblemente de igual estatura, y se les hace entrega de un cojin;
seguidamente se les indica que:
Primero los participantes se colocaran de pie en circulo en torno a
la docente quien empezara realizando movimientos que los
participantes tendran que imitar. Los gestos en general estaran
relacionados con el cuidado y la muestra de afecto a los demas.

Ej.: mandar besos, abrazarse, sonreir, mecer a un bebé, acariciar...

A continuacion, la docente anima a que se formen parejas y

realicen los mismos gestos con su pareja de juego.

Luego, seran los participantes quienes piensen otras formas de

expresar afecto.

Para finalizar, los participantes se sientan en circulo con la
educadora para comentar la actividad, si les ha gustado, si se lo
han pasado bien.
Actividades:Se organiza a los participantes en un circulo, se les ensefa
un espejo y se les explica que hagan diferentes formas de expresiones
afectivas frente al espejo igual que la docente.
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Expresiones Actividades: Graficos:

Afectivas:

Besos Cada participante se
coloca frente al espejo
y de acuerdo con las
expresiones afectivas
gue haga la docente

debe imitarla es una

manifestacion que
ayuda a fortalecer el
vinculo entre padre e

hijo.

Abrazos El participante
escogera a unos de sus
compafieros que estén
en el circulo para darle
un abrazo frente al

espejo.

Palabras Se para frente al espejo
afectivas y empieza a decirse
frases de motivacion
como: “Tu puedes

lograrlo”, “Eres

hermoso/a”

Cierre del Taller:
Para finalizar se invita a todos los participantes para que socialicen ¢ Como

se sintieron? Al realizar dicha actividad frente al espejo.
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TALLER #7
ABRAZAME

Objetivo: Llegar a fomentar en el nifio y nifia el vinculo de afecto
mediante un abrazo.
Recursos: docente, nifios y nifias, padres de familia

Contenido:
Se socializa con los padres y alumnos de cuan importante es abrazar a las

demas personas.

Actividades:

Se organiza a los participantes en una fila, se les ensefia un cartilla en la
cual dice que clase de abrazo deberan darse, dependiendo del abrazo
escogen a la cantidad de personas que necesitan. Los abrazos son los

siguientes:

Abrazos: Actividades: Gréficos:

Abrazo del oso | Los cuerpos se tocan
en un apreton fuerte y
poderoso, que puede
durar entre cinco y diez
segundos 0 mas.
Durante un abrazo de
0s0, la sensacion es

calida, solidaria vy

segura.
Abrazo Dos estan frente a
sandwich frente; el tercero, en el

medio, cara a cara con
uno de los otros. Cada
miembro exterior rodea

la cintura del otro y

aprieta. El del centro
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rodea con los brazos la
cintura del abrazante
que esta frente a si.
Como alternativa, los
dos exteriores pueden
abrazarse  por los
hombros y los tres
reunir las cabezas. Los
cuerpos se  tocan

comodamente.

Abrazo

mejilla

de

Si ambos estan
sentados,  ponganse
comodamente cara a
cara. Cada uno
oprimira la  mejilla
contra la del otro. Una
mano puede estar en la
espalda de la pareja; la
otra, sirviendo de apoyo
a la nuca para
contrarrestar la presion

de la mejilla
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Abrazo grupal

El grupo se forma en
circulo, con los
miembros tan préximos
como sea posible,
brazos rodeando
hombros o cinturas;
luego aplican una
fuerza estrechante. En
una de sus variedades,
los participantes del
abrazo grupal,
dispuestos como queda
indicado, avanzan
hacia el centro,
cerrando el circulo; se
amontonan durante
varios segundos vy
luego retroceden,
separandose con un
grito de alegria, un
suspiro o un rapido

apretén de despedida.

Abrazo

Impetuoso

En una de sus
variedades,

coreogréficamente mas
dificil, ambos corren el
uno hacia el otro y se
estrechan rapida vy
mutuamente. Nota de
advertencia: evite la

colision. El choque a
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pleno de dos cuerpos
lanzados el uno contra
el otro, o el brusco
encuentro de  dos
cabezas, puede anular
algunas de las buenas

sensaciones.

Cierre del Taller:

Para finalizar se invita a todos los participantes para que socialicen ¢ Cémo

se sintieron? Al realizar dicha actividad de abrazar a sus compafieros.
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TALLER # 8
RELACIONES DE AMOR Y AFECTO

Objetivo: Fomentar la creacion de relaciones positivas, adquiriendo
hébitos positivos de relacion, mostrando y cuidando a los demas.
Recursos:

Contenido: Partiendo de diferentes imagenes en las que aparecen
personas mostrandose afecto y cariio (abrazandose, besandose,
jugando...) la educadora anima a que comenten las diferentes situaciones
y explicando lo importante que es mostrar carifio a los demas.

A continuacion, se forman parejas que compartiran la misma colchoneta o

esterilla donde se realizara la relajacion ya sean sentados o de pie.

Actividades:

La educadora ira guiando la relajacion favoreciendo el contacto entre los
comparieros de una forma positiva, respetuosa y con afecto. Por ejemplo.
Cerramos los ojos e intentamos tocar la cara del compaiiero, el cuello,

térax, abdomen, cintura, piernas...

Los nifios y nifias han de tener claro que no se puede hacer dafio al
compariero. Es importante que se cree un ambiente relajado, distendido y

de confianza.

Podemos animar a que esta misma actividad la hagan con sus padres o

con personas de confianza y con las que se sientan cémodas.

Expresiones: Comentario: Afiches:
Abrazos Abrazar al compariero/a
con quien comparte la <
colchoneta de la manera J \-/

mas afectuosa y mas
respetuosa posible.

/\

]
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Besos Darle un beso en la mejilla
a la compafiera que cada
nifio/a desee, con respeto
y carifio a la vez.

Juegos Realizar el juego de las
tiernas manitas, tomando
la mano del compafiero/a
y acariciando su mejilla.

Aplausos Jugar a los aplausos con la
mano izquierda del uno y
la mano derecha del
compainero.

Cierre del Taller:

Finalmente, y una vez que ha acabado la relajacion, los nifios y nifias se
sientan en circulo y el educador o educadora va realizando preguntas
como: ¢ Se sintieron bien durante el juego? ¢ Les gusta que los cuiden?
¢Les ha gustado abrazar al compafiero? ¢Qué sintieron? ¢Quieren volver

a hacerlo?
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TALLER #9
ACERCAMIENTOS

Objetivo: Las actividades afectivas son actividades que buscan reforzar
la relacion entre padre e hijo.
Recursos: docente, padres de familia, nifios y nifias

Contenido:

Se socializa con los padres y alumnos de cuan importante es abrazar a las
demas personas.

Sencillas acciones pueden servir para reparar o fortificar los lazos entre
padres e hijos. Nifios que presentan comportamientos problematicos como
la dificultad para lidiar con sus emociones, agresividad, constantes quejas
0 sentirse siempre necesitados, pueden beneficiarse y superar sus
problemas con algunas actividades afectivas. Esto ocurre si los nifios han
enfrentado problemas durante su crecimiento, y las actividades afectivas
son bastante efectivas con nifios que han sufrido traumas o se han
expuestos a situaciones de estrés. Incluso son buenas para nifios felices y

con buen comportamiento.

Actividades:Se organiza a los participantes de tal manera que queden

padres e hijos juntos, y se les pide que realicen las siguientes actividades:

Imitaciones: Actividades: Graficos:

La copia | el padre o la madre copie de

juguetona forma juguetona los %\N
movimientos que haga su hijo QT%\ Q)’
o hija. Por ejemplo, el hijo O fl}*
puede empezar a aplaudir y el ’('; : ’f‘d
padre puede imitarlo Og} u\}p; ] ;/\

aplaudiendo con la misma | >o >
U

rapidez y fuerza que su hijo. Si

el pequeiio o la pequeia

cambia su forma de aplaudir
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(como haciéndolo mas fuerte o
mas suave), el padre o la

madre deberia imitarlo.

Masajear

lociéon

con

Usar locidon para masajear los
pies o las manos del nifio o
nifia pueden mejorar el afecto
y fortificar la relacién padre-
hijo. El masaje puede relajar a
una persona ya que reduce la
tension y deja al cerebro en

una actitud menos defensiva.

Cepillar

cabello

el

Dejar que una nifia cepille de
forma suave el pelo de su
madre y viceversa, puede ser
una actividad que refuerce la
conexion entre ambas. Esta
puede ser una experiencia
relajante que trae consigo la
sensacion de conectarse con
el afecto y los lazos interiores

de una persona.

Cierre del Taller:

Para finalizar se invita a todos los participantes para que socialicen ¢ Como

se sintieron? Realizando la actividad.
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TALLER #10
NOS REPARTIMOS LAS TAREAS DE CASA

Objetivo: Reconocer y valorar el trabajo doméstico, ayudando a aumentar
la participacion en las tareas de casa, favoreciendo el desarrollo de la
empatia.

Recursos:

Contenido: Iniciar un dialogo, comentando quién realiza las tareas de la
casa: ¢, Cudles son las tareas de casa?, ¢ Quién lava nuestra ropa?, ¢quién
riega las plantas?, ¢quién hace la comida?... (Se puede dramatizar
distintas tareas domésticas en las que pueden colaborar los nifios y las
nifias de la clase: poner la mesa, regar las plantas o mostrar imagenes de
diferentes acciones domesticas...)

Una vez que se haya comentado en general las tareas de casa y quién las
realiza, les preguntamos lo que hacen ellos y lo que pueden hacer.

Actividades:

¢,qué podemos hacer?...

Es importante que se llegue a la conclusion de que hay muchas tareas en
casay es necesario que los nifios y nifias también ayuden en casa.
Ademas se les animara a que digan lo que van hacer a partir de ahora para

ayudar en las tareas de casa, se apuntara en una tarjeta.

Acciones: Comentario: Afiches:
Regar las | Comentar si tienen i
plantitas en su casa 0 en ~ )
plantas. o
casa de sus familiares o
vecinos.
Proporcionar los materiales ¥
necesarios para  que ‘-{i
puedan ejecutar la
actividad con facilidad.
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Recoger los

juguetes.

Indicar el orden en que
deben ir dispuestos los
juguetes en las gavetas.
Estimular con abrazos o
demostraciones de carifio
la  actividad realizada
adecuadamente.

Arreglar la cama.

Todas las noches recordar
que debe preparar su
cama.

Al despertar indicar que la
cama debe gquedar
arreglada todos los dias.

Limpiar la mesa.

Al terminar de comer
siempre la mama o papa
debe realizar la limpieza de
la mesa hasta que los
nifios/as aprendan hacerlo
mediante el ejemplo.
Sugerir que lo hagan cada
vez que utilicen la mesa.

Cierre del Taller:

Es conveniente que el educador/a, mediante el rol que haya adoptado,

proponga una nueva accion que propicie la continuidad del juego y su

enriquecimiento.

Las tareas de casa que se les asigne tienen que ser realistas y coherentes
a su edad y desarrollo.
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CONCLUSIONES

Los docentes deben considerar siempre los factores que puedan afectar el
desarrollo fisico, emocional e intelectual de los nifios y nifias, entre esta
podemos mencionar:

Los nifios y nifias necesitan de oportunidades que les brinda el entorno y
de una estimulacién adecuada tanto en el hogar, en la escuela y en medio
en general.

Los nifios que estan expuestos a situaciones de agresividad, vulnerabilidad
y maltrato en sus hogares, pasan por un “periodo silente”, en el cual
comprenden mas de lo que verbalizan y pueden pasar algun tiempo sin
hablar.

El desarrollo cognitivo esta estrechamente ligado al desarrollo emocional.
Niflos con Cociente Intelectual Bajo pueden mostrar un desarrollo

emocional por debajo de lo esperado para su edad.

RECOMENDACIONES

Cualquier dificultad en el aspecto afectivo emocional de los nifios/as puede
tener un efecto significativo en las destrezas sociales, académicas y en el
comportamiento del nifio/a. Mientras mas temprano de identifique y se trate
un problema, mejor la solucién al mismo.

Dificultades no identificadas o tratadas a tiempo pueden persistir 0
empeorar. La intervencién temprana y efectiva puede ayudar a los nifios a
ser mas exitosos en la lectura, escritura, destrezas académicas y en sus
relaciones interpersonales.

Que las autoridades de la Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo,
en virtud de la importancia de la educacion inicial que tienen bajo su

responsabilidad, tomen en cuenta la necesidad de ayudar a los nifios .
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ANEXOS



UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA
EDUCACION
ESPECIALIZACION EDUCADORES DE PARVULOS

ENCUESTA A LOS DOCENTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCAL
MIXTA # 183 ENMA ESPERANZA ORTIiZ BERMEO”

Informacién General.
Afo de basica que tieneacargo......................

Titulo qUE POSEE ...

INSTRUCCIONES:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y conteste con mucha
seriedad y responsabilidad. Marque con una x en el casillero que
corresponda a la columna del nUmero que refleje mejor su criterio, tomando

en cuenta los siguientes parametros.

Muy de acuerdo
De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo

R N W b~ Ol

Muy en desacuerdo

Por favor consigne su criterio en todos los items.

Revise su cuestionario antes de entregarlo.
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1.-¢, El material técnico y didactico debe
estar adaptado a los intereses vy
necesidades de los estudiantes?.

2.-¢ Es importante orientar y fomentar a
los representantes legales en la
realizacion de seminarios talleres para
desarrollar el proceso educativo?.

3.-¢ Es importante mantener y promover
las buenas relaciones interpersonales
dentro y fuera del aula?.

4.-¢ Asistir a seminarios talleres sobre el
desarrollo de las relaciones
interpersonales, ayudara a la formacion
integral de los estudiantes?.

5.-¢Aplicar incentivos y estimulos
afectivos motivara y elevard Ila
autoestima de los estudiantes?.

6.-¢ Participar activamente en actividades
socio-culturales, deportivas y otras
dentro de la institucion, ayuda al
fortalecimiento de las relaciones
interpersonales?.

7.-¢Promover la integracion de los
estudiantes mediante actitudes afectivas
contribuye al desarrollo de las relaciones
interpersonales?.

8.-¢Los  docentes deben  aplicar
estrategias metodologicas adecuadas
para lograr la formacion integral de los
estudiantes?.

9.-¢ El equilibrio emocional intrafamiliar y
la practica de valores, influye en el
desenvolvimiento social y escolar del
niio?.

10.-¢La practica de valores debe ser
aprendizaje como eje transversal en el
proceso educativo?.
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE FILOSOFI'A, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIZACION EDUCADORES DE PARVULOS

ENCUESTA A LOS DOCENTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCAL
MIXTA # 183 ENMA ESPERANZA ORTIiZ BERMEO”

INSTRUCCIONES:

Lea detenidamente cada una de las preguntas y conteste con
mucha seriedad y responsabilidad. Marque con una x en el casillero que
corresponda a la columna del numero que refleje mejor su criterio,

tomando en cuenta los siguientes parametros.

Muy de acuerdo

De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo
Muy en desacuerdo

RN WSO

Por favor consigne su criterio en todos los items.

Revise su cuestionario antes de entregarlo.
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1.-¢ El comportamiento inadecuado de los nifios
se debe a la carencia de los valores humanos

en nuestra sociedad?

2.-¢ El expresar sentimientos de amor y afecto a
sus niflos, mejorara el desarrollo de las

relaciones interpersonales?

3.-¢, Es necesario que se dicten charlas sobre

valores morales a los representantes legales?.

4.-¢La practica de valores, influira en la
personalidad y en la inteligencia emocional de

los nifios?

5.-¢ El comportamiento inadecuado de algunos

adultos conlleva a consecuencias en los nifos?.

6.-¢ La reforma curricular actual muestra mayor

interés en la ensefianza de valores humanos?.

7.-¢,Los valores humanos son el fortalecimiento

de las relaciones interpersonales de los nifios?.

8.-¢ La familia es el Unico sistema de educacion
de valores humanos para el fortalecimiento de

las relaciones interpersonales de los nifos?.

9.-¢El representante legal del nifio debe

inculcar valores morales dentro del hogar?.

10.-¢Los niflos aprenden de las

actitudes diarias de sus padres?.
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Fotos de Actividades

Las docentes, alumnos y representantes legales de la “Escuela Enma Esperanza
Ortiz Bermeo” atentos escuchando charla sobre la familia.

Los representantes legales de la “Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo”
resolviendo uno de los talleres en grupo.
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Las docentes de la “Escuela Enma Esperanza Ortiz Bermeo” respondiendo la
encuesta planteada.
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CERTIFICADO DE REVISION DE LA REDACCION Y ORTOGRAFIA

Yo Drc. Belkys Quintana Suarez (PhD) certifico: que he revisado la redaccion y ortografia
del contenido del Proyecto Educativo. Incidencia de la afectividad familiar en el desarrollo
emocional de los nifios de educacién inicial de la Escuela “Enma Esperanza Ortiz
Bermeo”. Propuesta Disefio de una guia didactica para docentes, elaborado por
Maldonado Togra Michelle Marianella con cédula de ciudadania 0922441472 previo a la
obtencién de titulo DE LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CARRERA:
EDUCADORES DE PARVULOS.

Para el efecto he procedido a leer y analizar de manera profunda el estilo y la forma del
contenido del texto:

e se denota pulcritud en la escritura en todas sus partes;

¢ |a acentuacion es precisa;

e se utilizan los signos de puntuacion de manera acertada,;

e en todos los ejes tematicos se evita los vicios de diccion;

e hay concrecion y exactitud en las ideas;

e no incurre en errores en la utilizacién de las letras;

e |a aplicacién de la Sinonimia es correcta;

e se maneja con conocimiento y precisién la morfosintaxis y

e el lenguaje es pedagdgico, académico, sencillo y directo, por lo tanto de facil
comprension.

Por lo expuesto y en uso de mis derechos como doctora en ciencias pedagogicas, la
VALIDEZ ORTOGRAFICA de su proyecto previo a la obtencién de su Grado Académico
de Licenciada en Ciencias de la Educacion.
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DrC. Belkys Quintana Suarez (PhD)




