
 

 
 

UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

FACULTAD DE CIENCIAS PSICOLÓGICAS 

SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS PRÁCTICAS DE INVESTIGACIÓN 

 
 

 
TITULO 

DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN DIRIGIDAS A 

NIÑOS Y NIÑAS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE 

 
 
 

 

 
ESTUDIANTES 

Luis Guillermo Morocho Jimenez 

Meilyn Jusseth Flores Arteaga 

 
 

 
TUTOR ACADÉMICO 

Psi. Iván Mejía Mora, MSc. 

 
 
 
 

Guayaquil, Abril 2019 



DEDICATORIA 

 

 
Este trabajo se lo dedico en primer lugar a Dios pilar fundamental de mi vida 

y de mi familia, quien siempre ha estado apoyándome en toda mi vida y en la de mi 

familia. 

A mi padre una persona fundamental en mi vida y en el transcurso de mi 

carrera profesional, que aunque ya no se encuentre físicamente en este mundo, me 

supo brindar su apoyo incondicional para mi bienestar y demostró su preocupación 

y cariño con las constantes llamadas preguntando por mi bienestar personal y 

escolar. A mi madre por ser la confidente que necesitaba durante todos estos años, 

por soportar algunas amanecidas conmigo consintiéndome con comida y café lo que 

necesitaba para lograr culminar con mis tareas y por aguantar mis frustraciones y 

enojos por el estrés de la Universidad. 

A tía Nena y a mis primas Jessica y Cinndy quienes me acogieron en sus 

hogares mientras realizaba mis estudios universitarios y me mostraron lo que se 

puede lograr si tienes la determinación y la ganas de hacer las cosas, de poder 

superarte con cada día que pasa y con cada actividad que te propones a realizar. 

A mamita Tania, mi abuelita que me enseñó a no darme por vencida, aunque 

la situación se vea imposible, dado que no existe metas imposibles de alcanzar. 

También me mostro como dar lo mejor de uno mismo en todo desde lo más 

irrelevante como lavar los platos hasta las actividades de la Universidad o del 

trabajo. 

A mi compañero de Titulación Luis por ser una persona incondicional para 

mí, por mostrarme mis errores, no con la intención de lastimar, pero sí de que me 

vuelva una mejor versión de mi misma. Te conocí de una manera tan divertida al 

inicio de la carrera y ahora ambos terminamos juntos y alegres esta etapa en 

nuestras vidas. 

Meilyn Flores 



 

 

DEDICATORIA 

 

 
El presente trabajo se lo dedico a varias personas, primero a la memoria de 

mi abuela paterna Rosa, donde quiera que yo me encuentre aquella voluntad de 

amor, de esfuerzo, de dedicación, de ser capaz de creer en los demás y de dar todo 

lo que se tenga por el bienestar de los demás que fue pasada como una antorcha 

de generación en generación pasando por mi padre y ahora en mi seguirá viviendo 

en mí interior y me permitirá seguir avanzando y cultivando aquellas enseñanzas 

que me has dado abuela. 

Se lo dedico también a mis padres, a mi papá por enseñarme y demostrarme 

lo satisfactorio que puede ser esforzarse por aquellos que amas y por más duro que 

sea el trabajo si lo haces por ellos siempre valdrá la pena dar todo lo que tengas, no 

considero que sea ni la mitad de lo que es mi padre pero sé que llegaré hasta donde 

no logró imaginarlo por sus enseñanzas y lo superaré. A mi madre se lo dedico por 

enseñarme que no importa si no se enorgullecen de ti, pues el mérito más grande y 

del cual más orgullo uno debe de estar es aquel que se consigue por esfuerzo propio 

y eso es algo por lo cual uno debe enorgullecerse. 

También se lo dedico a mi pareja, a mi amada Mónica, fue aquella persona 

que apareció de la nada pero que su presencia repercutió de manera considerable 

en mi vida, ayudándome a crecer como persona, a darme cuenta qué tan lejos 

puedo llegar por alguien, qué tan lejos puedo llegar por mí y en especial me motivó 

a seguir trabajando día a día, Te amo Mónica. 

Le dedico este trabajo también a mi compañera de Meilyn, iniciamos esta 

etapa de nuestras vidas juntos y la terminaremos juntos, porque no solo somos 

amigos, somos familia y eso nadie nos lo va a poder quitar. 

Luis Morocho 



AGRADECIMIENTOS 

 
 
 

A mis padres por siempre estar al pendiente de mis estudios, por brindarme 

la mano y motivarme siempre que me desanimaba, por darme todo su apoyo al 

decidir cursar la carrera de psicología, aun cuando la situación no era fácil para 

nadie de la familia. 

A mis hermanos por tenerme paciencia en los momentos de frustración 

cuando era necesario amanecerme en las tareas. 

A mi familia por apoyarme en el largo proceso y estar al pendiente durante 

todo el largo recorrido, por ayudarme a conseguir lo necesario para presentar un 

trabajo decente frente a mis maestros, por aceptar mis peticiones cuando 

necesitaba de su ayuda, aun cuando estaban agotados del trabajo. 

A los amigos que conocí en la Facultad por siempre apoyarme tanto en el 

ámbito personal como en lo educativo. 

A mis maestros que tuvieron la capacidad para transmitir las enseñanzas que 

fueron fundamentales para poder realizar el proceso de titulación y son necesarios 

para desenvolverme con eficiencia en mis futuros quehaceres laborales. 

Meilyn Flores 



AGRADECIMIENTOS 

Agradezco a mi abuela paterna por haberme enseñado tantas cosas en tan 

poco tiempo, enseñanzas que quedaron grabadas en mi ser como parte de mi 

filosofía de vida. A mis padres, mi papá por creer en mi cada día y nunca perder la 

esperanza de lo que yo fuera capaz de hacer aun sabiendo que yo había perdido la 

esperanza en mí, a mi mamá porque por ella tuve que aprender a estar orgulloso de 

mi y de no necesitar la aprobación o reconocimiento de nadie para saber lo grande 

que puedo ser. 

A mi tía Noemí por siempre velar por mí como si fuera un hijo para ella, a mi 

prima Susana, hija de ella, por demostrarme que se puede tener muchos anhelos 

por alguien y el deseo de que te superen y a mi familia materna y paterna por 

brindarme su amor incondicional y siempre hacerme saber que tengo una familia 

con la que puedo contar. 

A mi pareja Mónica por ser aquella persona que me brinda cosas tan valiosas 

como su tiempo y su amor y por ser mi confidente para desahogar mis penas con 

ella y a su vez vivir increíbles momentos con ella, nunca me arrepentiré de amarte. 

Agradezco la Unidad de Bienestar Estudiantil de mi facultad que me permitió 

vivir experiencias increíbles en mi etapa universitaria y a aquellos docentes que 

dejaron marcas importantes dentro mí sobre la vida como es el caso de: 

 Psi. Janet Vásquez, gracias por enseñarme la dedicación que se debe de 

tener al momento de realizar cualquier trabajo. 

 

 Psi. Lourdes Hernández, gracias por enseñarme que toda experiencia que 

se viva es una oportunidad para aprender. 

 

 Psi. Lazara Velis, le agradezco que me haya enseñado que cuando un 

problema no tiene solución deja de ser un problema sino algo que ocurrirá. 

 

 Psi. Geoconda Mota, usted me enseñó que la clave en la docencia es no 

rendirse ante la presión sino dar el ejemplo y demostrar que si se puede. 

Agradezco a mis amigos que me ayudaron y compartieron la experiencia de 

la vida universitaria junto a mí, gracias Jessica, Alfonso y Meilyn ustedes son mi 

familia y por sobre todo les agradezco a tres amigos que me apoyaron 

incondicionalmente y son como mi familia gracias Mauricio, Ángel y Edison, mis 

pecados. 

Luis Morocho 



  

FACULTAD DE CIENCIAS PSICOLÓGICAS 
CARRERA DE PSICOLOGÍA 

UNIDAD DE TITULACIÓN 

“DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN DIRIGIDAS A 

NIÑOS Y NIÑAS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE” 

Autores: Luis Guillermo Morocho Jimenez 

Meilyn Jusseth Flores Arteaga 

Tutor: Psi. Iván Mejía Mora, MSc. 
 

Resumen 

El presente trabajo de sistematización se realizó mediante las experiencias 

obtenidas del tema de investigación “desarrollo de las estrategias de intervención 

dirigidas a niños y niñas con dificultades de aprendizaje” a través proyecto “Niñez 

positiva. Promoción, prevención y atención integral dirigida a niñas y niños con 

déficits de aprendizaje y conductuales” llevado a cabo entre los meses de julio y 

agosto del 2018, tuvo como objetivo describir el desarrollo de las estrategias de 

intervención dirigidas a niños y niñas de 6 a 12 años con dificultades de aprendizaje 

del Guasmo – Guayaquil. El eje tuvo como base las estrategias de intervención que 

fueron aplicadas a los niños que presentaron dichas dificultades con la finalidad de 

generar conocimientos que puedan ser utilizados en futuros proyectos y trabajos 

que presenten contextos similares. La investigación se realizó a través de una 

metodología cualitativa-descriptiva bajo el diseño de sistematización de 

experiencias, que permitió la flexibilidad de la misma. Dentro del servicio comunitario 

se usaron técnicas y métodos como: entrevistas, talleres y un test neuropsicológico, 

y en el desarrollo del trabajo de sistematización se utilizó: la reconstrucción de la 

historia, búsqueda bibliográfica y ordenamiento y clasificación de la información. Se 

llegó a la conclusión de que las estrategias de intervención aplicadas fueron eficaces 

al momento de cumplir con el objetivo de generar un reforzamiento para combatir 

las dificultades de aprendizaje. 

 

Palabras Claves: Estrategias de intervención, dificultades de aprendizaje, 

niños y niñas. 
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Abstract 

This systematization work was carried out through the experiences obtained from 

the research topic "Development of intervention strategies aimed at children with 

learning difficulties" through the project "positive childhood. Promotion, prevention 

and comprehensive care for girls and boys with learning and behavioral deficits 

"carried out between July and August 2018, aimed to describe the development of 

intervention strategies aimed at children From 6 to 12 years with learning difficulties 

of the Guasmo – Guayaquil. The axis was based on the intervention strategies that 

were applied to the children who presented these difficulties in order to generate 

knowledge that can be used in future projects and works that present similar 

contexts. The research was carried out through a qualitative-descriptive 

methodology under the design of systematization of experiences, which allowed the 

flexibility of the same. Within the community service were used techniques and 

methods such as: interviews, workshops and a neuropsychological test, and the 

development of the systematization work was used: the reconstruction of history, 

bibliographic search and ordering and classification of the information. It was 

concluded that the intervention strategies applied were effective at the time of 

fulfilling the objective of generating a reinforcement to combat the learning 

difficulties. 

 

 
Keywords: Intervention strategies, learning difficulties, boys and girls. 
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1. INTRODUCCIÓN 

 
El aprendizaje conlleva un procesamiento, almacenamiento y 

recuperación activa de información para generar conocimientos, lo cual permite 

el desarrollo de habilidades. Cuando se presentan problemáticas, ya sean estas 

de índoles intelectuales, sociales o biológicas se genera una dificultad en el 

proceso del aprendizaje. La población donde más se presenta dicha dificultad de 

aprendizaje es en niños y adolescentes. 

 

Según datos estadísticos de la UNESCO emitidos en su servicio de prensa 

en el 2017 acerca de América Latina y el Caribe: 

En los países latinoamericanos y caribeños 35 millones de niños y 

adolescentes no están logrando niveles mínimos de conocimiento en 

lectura mientras que 50 millones no alcanzan los niveles mínimos 

requeridos en matemática. Esto significa que 1 de cada 3 niños y 

adolescentes de la región no puede leer de manera correcta y 1 de cada 

2 tiene dificultades serias en matemática de acuerdo a lo esperado por su 

edad, lo cual es un impedimento para poder forjar un futuro digno (s. f.). 

 

En la actualidad se van suscitando cada vez más casos de niños y niñas 

de entre 6 a 11 años que presentan dificultades de aprendizaje principales en la 

lectoescritura, lo que se debe a problemas en un desarrollo adecuado de los 

procesos cognitivos fundamentales para el aprendizaje en dicha etapa de la 

niñez. Actualmente existen estrategias de intervención, destinadas a generar un 

reforzamiento, las cuales son consideradas punto importante para lograr el 

desarrollo de dichos procesos cognitivos, lo cual permitirá combatir las 

dificultades de aprendizaje y a su vez prevenir la aparición de otras. 

 

Existen fundaciones que tienen como objetivo principal generar un 

bienestar para los niños, este es el caso de la fundación CON.ECUADOR 

quienes, en convenio con la Facultad de Ciencias Psicologías de la Universidad 

de Guayaquil, crearon un proyecto, donde los protagonistas fueron los niños de 

zonas marginales de la ciudad de Guayaquil como son Guasmo e Isla Trinitaria. 

A raíz de las actividades realizadas en el proyecto se consiguió aplicar 

estrategias de intervención personalizadas a cada uno de los niños que 

presentaron dificultades, de las cuales las destacadas fueron en las áreas de la 

atención y memoria. 

La sistematización se encuentra dividida en diversas secciones que 

permiten explicar de manera ordenada los datos obtenidos de las experiencias 

vividas por los autores, mediante la reconstrucción de las mismas para una mejor 

comprensión del tema. 
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En la sección dirigida a la revisión de la literatura se consideran las 

perspectivas de diversos autores con respecto a temas como el aprendizaje, las 

dificultades del aprendizaje y las estrategias de intervención. Dando una visión 

más amplia tanto del conocimiento teórico de estas palabras claves, como de 

investigaciones previas semejantes al presente trabajo de sistematización. 

Otra sección pertenece a la metodología del trabajo de titulación, la cual 

corresponde a la sistematización de experiencias, donde se utilizó el método 

cualitativo con un enfoque descriptivo. En el desarrollo del servicio comunitario 

se utilizó técnicas y métodos como es el caso de: fichas de consentimiento 

informado, entrevistas, registro de historial clínico, talleres, se aplicó una prueba 

neuropsicológica Neuropsi y una de Sistema de Evaluación de Niños y 

Adolescentes (SENA), también se realizaron estrategias de intervención, 

concerniente al trabajo de sistematización se utilizó: la reconstrucción de la 

historia de las experiencias vividas en el servicio comunitario, búsqueda 

bibliográfica y ordenamiento y clasificación de la información. 

En esta sección se explicó y debatió acerca de las particularidades de la 

sistematización tanto desde la teoría como de los procedimientos llevados a cabo 

por los autores. De igual manera se mencionaron aspectos contextuales que 

intervinieron de forma relevante en el proceso de sistematización, punto que 

contribuyó en la interpretación de los datos obtenidos con la finalidad de 

comprender a profundidad las experiencias vividas y mejorarlas para compartir 

los nuevos conocimientos de forma que puedan ser utilizados para el bienestar 

de los niños con dificultades de aprendizaje. 

Para la interpretación de los datos fue necesario reconstruir la experiencia 

vivida con respecto a la aplicación de las estrategias de intervención, donde fue 

preciso ordenar y clasificar la información referente a dicha experiencia, es decir 

se describió paso a paso cada actividad realizada durante la aplicación de 

estrategias de intervención. Fue clave para el presente trabajo de titulación 

reflexionar de manera crítica y objetiva, si las estrategias de intervención 

aplicadas, fueron eficaces al momento de cumplir con su objetivo, el cual se 

refería al reforzamiento contra las dificultades que dichos niños mostraron. De 

igual manera se analizó como contextos en los que fueron aplicadas las 

estrategias de intervención. 

Se realizó un análisis crítico desde el punto de vista de teorías del 

aprendizaje, donde se resaltó la importancia del medio social de los niños, para 

el proceso de aprendizaje y para combatir las dificultades presentadas durante 

el mismo proceso. Es decir que se explicó la parte fundamental de la 

participación consiente de padres, tutores y maestros durante el proceso de 

aprendizaje de estos niños, incluyendo las estrategias de intervención de los 

cuales fueron participes. 
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Como futuros profesionales en la psicología, conocemos sobre la 

importancia de la evaluación y la intervención, las cuales permitieron conocer 

sobre las particularidades de cada niño al momento de realizar alguna actividad 

relacionada al aprendizaje, poder estructurar y aplicar estrategias que se adapten 

a cada individuo y que cumplan el objetivo de reforzar su aprendizaje. Por ello 

desde una mirada objetiva se analizó el proceso realizado y exponer donde se 

puede mejorar, para en el futuro poder realizar un mejor trabajo. 

Considerando lo anterior se concluye que las estrategias de intervención 

destinadas a combatir las dificultades de aprendizaje son importantes en la 

actualidad. Estas estrategias se suelen aplicar en niños con la finalidad de 

conseguir un mejoramiento en su rendimiento escolar y puedan adquirir mayores 

conocimientos durante la etapa escolar, que son de utilidad durante la vida adulta 

en los diversos contextos en los que interactúen y en los diferentes grupos 

sociales a los que pertenezcan. 
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2. REVISIÓN DE LA LITERATURA 

2.1. El aprendizaje 

 
El aprendizaje se considera como un proceso, almacenamiento y 

recuperación de información de manera activa con la finalidad de generar 

conocimientos constantemente que pueden ser llevados a la práctica, Ormrod, 

et al. (2005) define al aprendizaje como “el medio mediante el que no sólo 

adquirimos habilidades y conocimiento, sino también valores, actitudes y 

reacciones emocionales. (p.5)” 

 

El aprendizaje es un factor importante dentro del desarrollo del ser 

humano, Ornelas, V. G. (2003) define al aprendizaje como: 

El proceso cognoscitivo que explica, en parte, el enriquecimiento y la 

transformación de las estructuras internas de las potencialidades del 

individuo para comprender y actuar sobre su entorno, de los niveles de 

desarrollo que contienen grados específicos de potencialidades; por lo 

tanto, el aprendizaje genera el incentivo para potencializar habilidades 

intelectuales que lo conlleve a utilizar los conocimientos para aplicarlo en 

su entorno. (p. 2). 

 

Una dificultad dentro del desarrollo de este proceso cognitivo, así definido, 

no permite que el ser humano genere dicho potencial y enriquecimiento, lo cual 

repercutirá en diversos contextos del mismo como el social, escolar y laboral. 

Estas definiciones permiten llegar a la conclusión de que el aprendizaje 

se trata sobre la adquisición de nueva información con el fin de generar y 

desarrollar habilidades que le permitan al ser humano desenvolverse de manera 

idónea dentro de su entorno. 

 

 
2.2. Las dificultades de aprendizaje 

 
Las dificultades de aprendizaje hoy en día se están presentando con más 

frecuencia dentro del desarrollo académico y escolar de los niños a consecuencia 

de diversos problemas que interactúan entre sí, dicha situación ocasiona que el 

aprendizaje no se pueda llevar a cabo de una manera óptima, tomando en cuenta 

el tiempo establecido para que se efectué dicho aprendizaje. 

 

(NJCLD, 1994) citado por Jiménez, J. E. et al. (2015) establece que: “Las 

dificultades de aprendizaje es un término genérico que se refiere a un grupo 

heterogéneo de trastornos, manifestados por dificultades significativas en la 

adquisición   y   uso   de   la capacidad   para  entender,   hablar,  leer,  escribir, 
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razonar o para las matemáticas” (p. 318), dentro de las definiciones  se enmarca 

la mayor problemática que se genera a partir de la dificultad de aprendizaje y es 

el proceso de adquisición de conocimiento por lo cual el desarrollo cognitivo e 

intelectual se ve afectado. 

 

Asorey, M. J. F., & Fernández, P. F. (2014). citando a Santiuste y 

González-Pérez, (2005), mencionan que las dificultades de aprendizaje: 

Pueden presentarse primariamente con problemas en el ámbito lingüístico 

y con defectos de procesamiento en los principales factores cognitivos 

(atención, percepción, memoria), derivadamente, en el ámbito de las 

disciplinas instrumentales básicas (lectura, escritura, matemáticas) y, 

secundariamente, en las diversas áreas curriculares (ciencias 

experimentales, ciencias sociales, segundo idioma). Cursan, además, con 

problemas de personalidad, autoconcepto y sociabilidad, y pueden ocurrir 

a lo largo del ciclo vital del sujeto. (p. 25). 

 

Las dificultades de aprendizaje se pueden presentar por diversos factores, 

los cuales están influenciados por el contexto sociocultural, las relaciones 

familiares y de amistad, problemáticas de índole biológica. Dichos factores 

intervienen en el proceso de aprendizaje de los niños ya sea de una manera 

positiva o negativa dependiendo del ambiente al que este expuesto el infante. 

 

 
2.2.1. Origen de las dificultades de aprendizaje 

Las dificultades de aprendizaje pueden tener diversos orígenes, se puede 

diferenciarlos tomando en cuenta dos puntos importantes: los que proceden 

propiamente del niño y los que se presentan a causa del contexto y el entorno 

escolar. 

Los procedentes del niño se caracterizan por una dificultad o problema 

referente a algún tipo de insuficiencia intelectual, alguna alteración orgánica con 

respecto a funciones orgánicas y/o sensoriales, lentitud para aprender y escasa 

motivación. 

Los procedentes del contexto y el entorno escolar, estos se caracterizan 

por todo lo referente a como el contexto influye en el niño como es el caso de 

recursos limitados dentro del aula de clase, una metodología inadecuada, mala 

relación entre el estudiante y el docente, inadecuado seguimiento de las tareas 

por parte de los padres. 
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2.2.2. Tipos de dificultades de aprendizaje 

Las dificultades de aprendizaje se pueden llegar a definir de dos tipos: 

problemas generales de aprendizaje y dificultades específicas de aprendizaje. 

Problemas generales de Aprendizaje 

Los problemas generales de aprendizaje son considerados como dicho 

problemas que se presentan por diversos factores pero que no poseen una causa 

en concreto de su origen, no obstante sino se atiende con premura dicha 

problemática esta se va a ir agravando cada vez más y afectara el desarrollo 

académica e intelectual del niño. 

Llanos, S. (2006) afirma que: 

Son aquellos que pueden manifestarse de diversas maneras, pero 

en todos los casos afectan el rendimiento global del niño o niña, es decir, 

perjudican varias áreas del desempeño escolar, apreciándose además, 

lentitud, desinterés para el aprendizaje, deficiencia en la atención a 

estímulos escolares y dificultad para concentrarse en la realización de 

determinadas tareas. p. 13. 

Se destaca las dificultades que se dan en base al contexto en el que se 

desenvuelve el niño y en el que está involucrado directamente y también aquellas 

afectaciones de origen orgánico que estén presentes y dificulten el aprendizaje. 

Dificultades específicas de aprendizaje 

Las dificultades específicas de aprendizaje son aquellas que se refieren a 

una disfuncionalidad en los procesos psicológicos básicos, es decir, se presenta 

una insuficiencia en la capacidad de poder desarrollar dichos procesos, lo que 

repercute en el desarrollo y aprendizaje de habilidades lingüísticas y escritas. 

Padilla-Mora, M., et al. (2010) afirma que “Las Dificultades Específicas de 

Aprendizaje (DEA) son desórdenes producidos por disfunciones en uno o más 

procesos psicológicos básicos, que provocan deficiencias en la capacidad para 

comprender y utilizar lenguajes hablados o escritos” (p. 6). Dentro de las 

dificultades específicas de aprendizaje se destacan tres: 

 

 Dificultades Específicas en el Aprendizaje de la Lectura. 

 Dificultades Específicas en el Aprendizaje de la Escritura. 

 Dificultades Específicas en el Aprendizaje de las Matemáticas. 

 

Dificultades Específicas en el Aprendizaje de la Lectura: se denomina 

también a la dificultad lectora como dislexia la cual es conocida como una 
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alteración en la capacidad para poder leer a causa de confusiones o alteraciones 

de letras, silabas o palabras. 

La dislexia se la puede distinguir en dos tipos, dislexia adquirida que se 

produce a causa de una lesión cerebral concreta y evolutiva, la cual se 

caracteriza porque el niño presenta las dificultades características de la dislexia 

pero sin una razón concreta que explique el origen de la misma. 

Dificultades Específicas en el Aprendizaje de la Escritura: la dificultad 

en la escritura, dependiendo de cómo se de dicha dificultad, se la conoce como 

disgrafía o disortografía. 

La disgrafía se la conoce como una afectación en la forma o referente al 

significado de la escritura, Crespo Sarmiento, A. L., & Morocho Vivar, P. E. (2010) 

mencionan que “un niño que presenta disgrafía realiza trazos inadecuados en su 

escritura, por lo que la misma en la mayoría de los casos se vuelve 

incomprensible, el tamaño de la letra frecuentemente suele ser grande y 

defectuosa.” (p. 19). 

La disortografía se le define como un problema en el aprendizaje de la 

ortografía, es decir, una afectación en la escritura de una palabra más no en su 

trazo. López Peces, M. (2016) citando a Alcántara (2011) menciona que “la 

disortografía, al ser un trastorno específico, solo incluye errores en la escritura, 

sin necesidad de que haya errores en la lectura. Un niño que presente 

disortografía no tiene por qué leer mal. (p. 19)”. 

Dificultades Específicas en el Aprendizaje de las Matemáticas: las 

dificultades en los procesos matemáticos o aritméticos están relacionados con la 

acalculia y la discalculia. La acalculia se refiere a problemas para realizar 

ejercicios de cálculos y no se debe a una deficiencia de aprendizaje sino a una 

lesión cerebral ya en la edad adulta, la discalculia por otro lado hace referencia 

a la dificultad de poder realizar problemas aritméticos o matemáticos a causa de 

la comprensión de los números, habilidad de conteo, entre otros factores y no 

está relacionado con una lesión a nivel cerebral. 

 

 
2.2.3. La afectación de las dificultades de aprendizaje 

Dentro de la sociedad las dificultades de aprendizaje han estado 

generando preocupación, principalmente por parte de padres y educadores, 

puesto que estas generan problemas en las diversas áreas del desarrollo de los 

niños. La forma en que las dificultades de aprendizaje se manifiestan guarda 

relación con la particularidad de quien aprende, por lo que es importante conocer 

al niño en su totalidad, para entender su problemática específica. 
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Durante la segunda infancia, de 6 a 11 años, el niño se encuentra en la 

etapa escolar donde se pueden identificar diferentes tipos de dificultades en el 

aprendizaje no solo de tipo escolar, sino también relacionadas con procesos 

socios afectivos, socioculturales y comportamentales. Las dificultades de 

aprendizaje se van presentando con mayor frecuencia de lo que se piensa, sin 

embargo, estas suelen detectarse al momento en que el niño asiste a una 

institución educativa, debido a que se le dificulta adquirir los conocimientos que 

en estas se imparten. 

Mateos, R. & López, C. (2011) mencionan que: 

Es frecuente encontrar a padres que asisten a consulta porque el niño 

tiene problemas en la escuela y refieren que a ellos les había ocurrido lo 

mismo, pero que no pudieron o no supieron hacer nada, ni sus padres, ni 

sus profesores, y manifiestan que no quieren que a su hijo/a le suceda lo 

mismo. Ellos cuentan que se han encontrado con muchos obstáculos, 

tanto de tipo laboral como social. p.104 

Si no se interviene desde la infancia estas dificultades, se podrán 

encontrar niños y adolescentes que presentan o puedan presentar: fracaso 

escolar, problemas comportamentales y/o emocionales, dificultad en la 

adaptación social, familiar y/o laboral. Las dificultades de aprendizaje han 

adquirido una mayor preocupación, dado que la educación obligatoria se ha 

extendido y las exigencias tanto académicas como sociales han aumentado. En 

décadas pasadas estas dificultades se detectaban con menor frecuencia y su 

repercusión era menor. 

Antes de aplicar cualquier tipo de estrategia a un niño/a con dificultad en 

el aprendizaje, es necesario realizar un buen diagnóstico que permita especificar 

y detallar las áreas en las que se presenten dichas dificultades, para lo cual se 

aplica una serie de instrumentos que permitan realizar el diagnóstico y por 

consiguiente una buena intervención. 

 

 
2.3. El desarrollo del ser humano 

 
Al hablar de desarrollo en el ser humano se hace referencia a las etapas 

o estadios por los cuales va pasando el ser humano a medida que transcurre el 

tiempo a lo largo de su vida. Cada una de estas etapas se ve en marcada por 

características propias concernientes al desarrollo biológico, social y psicológico. 

 

Diversos autores que estudian o hablan del desarrollo del ser humano 

poseen criterios de cómo estan divididas dichas etapas del desarrollo del ser 

humano, por ejemplo, Pichardo, A. (2012) menciona que “Cuando hablamos del 
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ciclo de vida, lo dividimos en las siguientes etapas: lactancia, infancia, 

adolescencia, adultez inicial, adultez madura y senectud o vejez.” (p. 1). 

 

Papalia por otra parte también menciona seis etapas empezando por 

niñez temprana, niñez media, adolescencia, adultez emergente y temprana, 

adultez media y adultez tardía. En base a las diversas opiniones de varios 

autores el siguiente cuadro explica las etapas del desarrollo y características 

principales de las mismas. 

Tabla 1: Etapas del desarrollo del ser humano 
 

 
Etapas 

 
Características 

 
Primera niñez 

de 0 a 6 años 

 
Esta etapa se suele dividir en dos sub etapas 

 
De 0 a 3 años donde se incrementa la complejidad del cerebro, el niño 

desarrolla destrezas motrices finas y gruesas (gatear, caminar, ejercicio de 

pinza con las manos), empieza a hacer uso del lenguaje en una forma básica 

pronunciando silabas y palabras. 

 
De 3 a 6 años su desarrollo psicomotriz va en crecimiento generando aún 

más destrezas en la coordinación motora gruesa y fina, se consolidan los 

procesos de la memoria y el lenguaje ya emite frases complejas e intenta 

transmitir ideas. 

 
Segunda 

niñez de 6 a 

11 años 

 
En esta etapa el crecimiento va de una manera más lenta, su físico se va 

tonificando mostrando mayores destrezas deportivas, se van incrementando 

las capacidades de la atención, memoria y el lenguaje siendo capaces de 

comprender ideas complejas, toma mucha relevancia los vínculos de 

amistad que se generan a esta edad. 

 
Adolescencia 

de 11 a 20 

años 

 
Los cambios físicos en esta etapa son rápidos y profundos a razón de que 

ya se presenta la madurez reproductiva, se desarrolla la capacidad 

intelectual y de pensamiento crítico y abstracto. Son muy influenciables por 

parte de terceras personas (amigos, pareja, conocidos). 

 
Adultez 20 a 

40 años 

 

La condición física llega su nivel máximo de desarrollo creciente, ya se posee 

un pensamiento propio más consolidado direccionado a lo moral y lo ético y 

se ven enmarcados los rasgos personológicos propios de cada individuo. 

 
Adultez 

media de 40 a 

65 años 

 
La condición física va en un desarrollo decreciente se empiezan a presentar 

deterioro en ciertas capacidades sensoriales como la audición y la vista, sus 

desarrollo cognitivo está en su máximo potencial. 

 
Adultez tardía 

de 65 en 

adelante 

 

La condición física sigue en un desarrollo decreciente, la velocidad del 

deterioro de las capacidades físicas depende en gran medida del estilo de 

vida que se haya llevado, se presentan también deterioro en los procesos 

cognitivos de la memoria y la percepción. 

Elaborado por: Luis Morocho y Meilyn Flores 
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2.3.1. De 6 a 11 años la segunda infancia 

 
La segunda infancia es una etapa que se considera de entre los 6 a los 

11 años de edad llamada también infancia y es la etapa que antecede a la 

adolescencia, dentro de esta infancia en el niño se presentan diferentes cambios 

del tipo físico, psicológico y cognoscitivo. 

 

Papalia, D., y Olds, S. i Feldman, R. (2012) mencionan que como parte 

del desarrollo de la segunda infancia: 

Los niños avanzan por los años escolares, progresan de manera 

constante en las habilidades para regular y mantener la atención, procesar 

y retener información, y planear y supervisar su conducta. Todos esos 

desarrollos interrelacionados contribuyen a dar forma a la función 

ejecutiva, el control consciente de los pensamientos, emociones y 

acciones para alcanzar metas o resolver problemas. (p. 297) 

 

Centrándonos en el desarrollo cognoscitivo que se da dentro de la 

segunda infancia se va desarrollando gradualmente la función ejecutiva, mejora 

su atención selectiva y aumenta la eficiencia de la memoria de trabajo aspectos 

que están involucrados dentro del proceso de aprendizaje del niño. 

 

La función ejecutiva Ardilla & Rosselli, (2007) la conceptualizan como: 
 

Los procesos cognitivos que permiten la organización y planeación, la 

flexibilidad cognoscitiva, la capacidad de filtrar interferencias, el control de 

las conductas dirigidas a una meta, la habilidad de anticipar las 

consecuencias de las conductas, el manejo simultaneo de diversos 

subsistemas necesarios para realizar una tarea; también incluye la 

moralidad, la conducta ética y la autoconciencia. (p. 188). 

 

Con todo lo anterior mencionado se resalta la importancia de la función 

ejecutiva dentro de un desarrollo cognoscitivo idóneo que permita generar un 

proceso de aprendizaje adecuado. 

 

La atención selectiva o sostenida Morales, S. (2017) la define como: 
 

La capacidad para seleccionar un estímulo en presencia de distractores. 

Para ello, nuestro cerebro realiza un proceso de habituación en el cual 

desatendemos a los estímulos ya conocidos y no les prestamos atención 

consciente, consiguiendo centrar nuestro foco atencional en una única 

tarea. 
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La memoria de trabajo es otro de los aspectos que van desarrollando 

dentro de la segunda infancia, López, M. (2011) menciona que la memoria de 

trabajo “implica el almacenamiento temporal de información para su utilización 

en tareas cognitivas complejas, que requieren procesamiento o algún tipo de 

modificación o integración de la información.” (p. 29). 

 

 
2.4. Estrategias de intervención 

Las estrategias pueden ser definidas como todas aquellas acciones que 

planeamos y realizamos con el fin de llegar a una meta u objetivo en particular 

Contreras Sierra, E. R. (2014) menciona: 

La palabra estrategia para hacer referencia a aquellas actitudes o 

acciones que están dirigidas a establecer una forma de pensar o de hacer 

las cosas. En la vida diaria, el término estrategia se usa para demostrar 

que una persona es capaz de pensar cada paso que da, de tal manera 

que dichas acciones vayan concatenadas y tengan relación. (p. 158) 

Se resalta la importancia de poder llegar a generar un cambio con la 

implementación de estrategias, todo en base a las actitudes y acciones que se 

lleven a cabo con el fin de conseguir la meta planteada. 

En base a la definición establecida de estrategia, se puede dar paso a 

poder definir a las estrategias de intervención como un conjunto de recursos 

idóneos utilizados por un equipo de profesionales o personal capacitado, con el 

objetivo de generar cambios dentro de un espacio social mediante la utilización 

de tareas planificadas y que sean acordes con el objetivo a conseguir. 

Dentro de las estrategias de intervención se resalta la utilización de 

recursos administrados por un equipo profesional capacitado en el tipo de 

intervención que se vaya a llevar a cabo en un contexto ya establecido. 

Para llevar a cabo la implementación de las estrategias de intervención se 

debe realizar un proceso previo: 

 Primero identificación del contexto o entorno donde se genera el 

problema. 

 Segundo identificando y analizando las causas que llevaron a que se 

presentaran el problema. 

 Tercero trazar los objetivos que se quieren conseguir con la 

implementación de las estrategias de intervención. 

 Cuarto seleccionar las estrategias de intervención que más se adecuen a 

los objetivos trazados. 



12  

2.5. Enfoques teóricos 
 
2.5.1. Teoría del aprendizaje social de Albert Bandura 

 
Albert Bandura fue el precursor de la que es conocida como la teoría del 

aprendizaje social o también conocida como teoría del aprendizaje cognoscitivo 

social. Schunk, D. H. (1997) afirma que: 

 

La teoría del aprendizaje cognoscitivo social destaca la idea de que buena 

parte del aprendizaje humano se da en el medio social. AI observar a los 

otros, la gente adquiere conocimientos, reglas, habilidades, estrategias, 

creencias y actitudes. También aprende acerca de la utilidad y 

conveniencia de diversos comportamientos fijándose en modelos y en las 

consecuencias de su proceder, y actúa de acuerdo con lo que cree que 

debe esperar como resultado de sus actos. (p. 102). 

 

Esta teoría se destaca al resaltar la importancia del medio social dentro 

del aprendizaje de una persona, ya que este medio influye en cómo será su 

comportamiento ante futuras acciones. Dentro de la teoría de Bandura se 

destacan dos formas en las cuales una persona aprende, la primera es mediante 

el proceso de modelado y la segunda la autorregulación. 

 

 
Proceso de modelado 

El proceso de modelado es una forma de aprendizaje social en la cual 

está involucrado el proceso de imitación de alguna conducta en particular, 

Contreras, J. & Sepúlveda, C. (2015) afirman que: 

El aprendizaje social se configura a partir de la observación de las 

actuaciones reales de otras personas y de las consecuencias que dichas 

actuaciones les significan. Esas personas, cuyas conductas se intenta 

imitar, reciben el nombre de “modelos”. A través de su actuar, el modelo 

enseña habilidades y proporciona las reglas para su organización en 

nuevas estructuras de conducta. (p. 2). 

Bandura menciona que este aprendizaje social se da mediante 4 procesos 

que son la atención, retención, producción y motivación. 

 Proceso de atención: el aprendizaje se da mediante la observación, el 

individuo presta atención a aquellos rasgos significativos y relevantes para 

él de la conducta que este observando, y que le servirán como modelo. 
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 Proceso de retención: aquella conducta que realizó el modelo y la cual se 

le prestó atención queda retenida dentro de la memoria del individuo a 

manera de imágenes mentales o descripciones verbales. 

 
 Proceso de reproducción: este proceso consiste en lograr que aquello que 

se retuvo como imagen mental o descripción verbal se convierta en una 

conducta o comportamiento actual. 

 
 Proceso de motivación: los tres procesos anteriores se llevan a cabo 

cuando existe la motivación de querer imitar aquella conducta que fue 

realizada por el modelo ya sea porque esta fue llamativa, por curiosidad o en 

base a las creencias y valores que posea el individuo. 

 

 
Proceso de autorregulación 

La autorregulación se la considera como la acción de poder controlar el 

comportamiento propio, Bandura menciona que existen tres pasos para la 

autorregulación: 

 Auto-observación: es recurrir a observarse a sí mismo para tener una idea 

de cómo actuar en alguna situación en particular. 

 
 Juicio: se trata en comparar la idea o percepción que se tiene con un 

estándar apropiado a la situación. 

 
 Auto-respuesta: dependiendo a la conclusión que se llegue en el juicio, de 

la comparación con la idea y el estándar, si considera que está a la altura del 

estándar se recompensará, caso contrario se castigará. 

Ferreira, Y. (2016) menciona que: 

Un concepto muy importante en psicología que podría entenderse bien 

con la autorregulación es el auto-concepto (mejor conocido como 

autoestima). Si a través de los años, la persona considera que ha actuado 

más o menos de acuerdo con los estándares y ha tenido una vida llena de 

recompensas y alabanzas personales, tendrá un auto-concepto agradable 

(autoestima alta). Si, de lo contrario, la persona se ha visto siempre como 

incapaz de alcanzar los estándares y se castiga por ello, tendrá un pobre 

auto-concepto (autoestima baja). (p. 5) 

La autorregulación dentro del aprendizaje y la educación toma mucha 

importancia porque le permite al estudiante tener una perspectiva sobre si 

mismos dentro del proceso de aprendizaje, Alegre, A. (2014) menciona que “los 
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alumnos que autorregulan su aprendizaje son proactivos en sus esfuerzos para 

aprender, porque son conscientes de sus fortalezas y limitaciones.” (p. 84). 

El modelado y la autorregulación son principios que se pueden usar dentro 

del proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que permiten generar un aprendizaje 

basado en la observación y la imitación que vendría a ser el caso del modelado 

y un proceso de discernimiento, por parte del que aprende, en base a las 

características que presenta lo que se le enseña que sería la autorregulación. 

En las estrategias de intervención aplicadas en el servicio comunitario se 

evidenció como los niños podían realizar, de manera más eficaz ciertas 

actividades que conllevaban una orden específica, siempre y cuando se 

ejemplificara primero dichas actividades, es decir, al ver como se realizan logran 

tener una percepción más precisa de cómo realizarla y a partir de eso los niños 

empezaron a demostrar porque actividades denotaba más su interés, ya que la 

realizaban con una mayor motivación o simplemente por el hecho de cumplir la 

orden dada. Esto demuestra un proceso de aprendizaje por modelado y una 

autorregulación en base a lo que desean aprender y que les motiva realizar. 

 

 
2.5.2. Enfoque constructivista 

 
Dentro del ámbito de aprendizaje y enseñanza uno de los modelos más 

recurrentes es el modelo constructivista, Requena, S. H. (2008) afirma que: 

 

El constructivismo difiere con otros puntos de vista, en los que el 

aprendizaje se forja a través del paso de información entre personas 

(maestro-alumno), en este caso construir no es lo importante, sino recibir. 

En el constructivismo el aprendizaje es activo, no pasivo. Una suposición 

básica es que las personas aprenden cuándo pueden controlar su 

aprendizaje y están al corriente del control que poseen. Esta teoría es del 

aprendizaje, no una descripción de cómo enseñar. Los alumnos 

construyen conocimientos por sí mismos. Cada uno individualmente 

construye significados a medida que va aprendiendo. (p. 27) 

 

Agama-Sarabia, A., & Crespo-Knopfler, S. (2016) mencionan que dentro 

del marco del constructivismo la importancia se centra en “fomentar la relación 

sustancial entre los conocimientos previos y la nueva información, mediante el 

desarrollo de las condiciones favorables que requiere el alumno, con la finalidad 

de incrementar el significado potencial y real de cada nuevo aprendizaje. (p. 

110)”. Dentro del modelo constructivista se destacan diversos autores, y un en 

particular que se centra en el aprendizaje es David Ausubel con la teoría del 

aprendizaje significativo. 
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Aprendizaje significativo 

 
Se denomina aprendizaje significativo a todo aquel aprendizaje donde una 

información o experiencia nueva se relaciona con un conocimiento previo ya 

adquirido, Según Ausubel como lo menciona Moreira, M. A. (1997) habla de un 

aprendizaje significativo que lo define como “proceso a través del cual una nueva 

información (un nuevo conocimiento) se relaciona de manera no arbitraria y 

sustantiva (no-literal) con la estructura cognitiva de la persona que aprende.” 

(p.2). 

 
 

Tipos de aprendizaje significativo 

Según Palmero, M. L. R., y Palmero, M. L. R. (2008) mencionan que 

“Atendiendo al objeto aprendido, el aprendizaje significativo puede ser 

representacional, de conceptos y proposicional.” (p. 14), dejando plantear que el 

aprendizaje se puede dar de estas tres diversas formas. 

 Aprendizaje significativo representacional: es el aprendizaje básico y del 

cual dependen los demás tipos de aprendizaje como punto de partida, este 

ocurre cuando se establece una relación entre un símbolo y su referente, es 

decir, lo que simbolice un objeto con el objeto propiamente. 

 
 Aprendizaje significativo conceptual: se refiere a la conceptualización de la 

relación entre un objeto, situación o vivencia con un símbolo ya establecido, se 

logra generar características que permitan construir un concepto cultural que 

pueda ser asimilado en base a lo que represente el objeto. 

 
 Aprendizaje significativo proposicional: conlleva la combinación y relación 

de varios objetos que poseen su propio significado de manera unitaria, con el 

fin de generar una idea resultante que no solo es la simple suma de los 

significados, sino más bien, la producción de un nuevo aprendizaje en base a 

la interacción de todas esas ideas. 

 

El aprendizaje significativo se evidenció en el trabajo con los niños al 

momento de aplicarse la retroalimentación de lo realizado en la sesión previa al 

momento de la intervención los niños lograban recordar y recrear aquello con lo 

cual se sintieron más identificados o que les llamo más la atención e incluso 

mencionaban que repetían dichas actividades a manera de juegos con sus 

amigos del barrio. 
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2.6. Experiencias 

 
El presenta trabajo de investigación tomó como referencia la investigación 

titulada como “ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE COGNITIVAS PARA NIÑOS 

ENTRE 9 Y 12 AÑOS CON DÉFICIT DE ATENCIÓN” elaborada por Roxana 

Elizabeth Aulla Amancha y Jacqueline Michelle Chamorro Jácome de la Facultad 

de Ciencias Psicológicas de la Universidad de Guayaquil. La investigación tuvo 

como finalidad describir las estrategias de aprendizaje cognitivas aplicadas a 

niños con estas problemáticas para que los conocimientos surgidos puedan ser 

utilizados en futuras prácticas de proyectos sociales. 

La investigación tuvo como población a niños de nueve a doce años que 

acudían a la fundación “Nuevo Rumbo de Técnicos Activistas Comunitarios 

NURTAC”, durante el periodo de mayo a agosto del 2018. Las conclusiones a 

las que se llegaron mediante la investigación, es que, un porcentaje de los niños 

evaluados presentaron dificultades en la atención sostenida y selectiva lo que 

denota un déficit de atención a su vez la implementación de las estrategias de 

aprendizaje cognitivas llevadas a cabo en el proceso de intervención mostraron 

como resultado una mejoría en el desarrollo cognitivo de los niños beneficiarios 

del proyecto social. 

 

Como segundo referente de experiencia se tomó la investigación 

“ESTRATEGIAS  DE  ATENCIÓN  EDUCATIVA  EN  NIÑOS  Y  NIÑAS  QUE 

ASISTEN A LA ASOCIACIÓN CREER” elaborada por Álvarez Lara Gabriela 

Estefanía y Pertuz Capera Leydys Yulieth de la Facultad de Ciencias 

Psicológicas de la Universidad de Guayaquil. Dicha investigación tuvo como 

objetivo revisar las estrategias de atención educativa en niños y niñas que 

asisten a la Asociación CREER y tenía como finalidad revisar si las estrategias 

empleadas en la práctica eran efectivas al momento de intervención psicológica. 

La población con la cual se realizó el trabajo investigativo fueron niños y 

adolescente de cinco a quince años de edad que acudían a la Asociación 

CREER. La principal conclusión a resaltar del trabajo investigativo es la 

afirmación de las eficacia de las estrategias de atención educativa dirigidas hacia 

los niños y niñas pero que a su vez se debe de realizar un proceso de evaluación 

más profundo para generar una intervención más especializada de acuerdo al as 

necesidades de los niños y niñas. 

El tercer trabajo tomado como experiencia referencial es 

“SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS PRÁCTICAS DE INVESTIGACIÓN 

ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN  PARA  POTENCIAR  LA ATENCIÓN  EN 

NIÑOS” elaborado por Trujillo Intriago Soanny Aydee y Valverde Villanueva 

Maria Fernanda de la Facultad de Ciencias Psicológicas de la Universidad de 

Guayaquil.  El  objetivo  de  esta  investigación  fue  valorar  la  eficacia  de  las 
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estrategias de intervención para potenciar la atención en niños y tuvo la finalidad 

de producir conocimiento mediante la reconstrucción histórica de la experiencia. 

La población con la cual se llevó a cabo la investigación fueron doce niños 

entre seis y once años, a quienes en primera instancia se evaluó la atención que 

presentaban mediante una prueba de evaluación diagnóstica (NEUROPSI). La 

conclusión a resaltar del trabajo es la utilidad de las estrategias implementadas 

en los niños para potenciar su atención. 

En conclusión general, las diversas estrategias o intervenciones llevadas 

a cabo, en las investigaciones ya mencionadas, reflejan la importancia de la 

aplicación de estrategias que sirvan para intervenir alguna problemática que se 

llegue a presentar, y a su vez, la funcionalidad de las mismas para generar un 

reforzamiento y una mejoría con respecto a dicha problemática. 
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3. METODOLOGÍA 

3.1. Generación de conocimiento mediante la sistematización de 

experiencias 

La sistematización de experiencias es considerada un proceso que 

permite generar conocimientos a partir de las experiencias vividas, es así como 

Jara, O. (s.f.) menciona que: 

La sistematización es aquella interpretación crítica de una o varias 

experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstrucción, descubre 

o explicita la lógica del proceso vivido en ellas: los diversos factores que 

intervinieron, cómo se relacionaron entre sí y por qué lo hicieron de ese 

modo. La Sistematización de Experiencias produce conocimientos y 

aprendizajes significativos que posibilitan apropiarse de los sentidos de 

las experiencias, comprenderlas teóricamente y orientarlas hacia el futuro 

con una perspectiva transformadora. (p. 4) 

Este diseño metodológico de sistematización permite comprender la 

experiencia vivida como tal, dando respuestas a interrogantes como: ¿Qué 

paso? ¿Cómo paso? ¿Por qué paso?, por medio de la interpretación critica 

realizada por los autores. Permitiendo aprender no solo sobre la teoría, sino 

también sobre la experiencia que la complementa, de este modo se descubren 

las dificultades que se presentaron durante el proceso, para poder mejorar la 

praxis en otras oportunidades, no solo por parte del autor de la sistematización, 

sino también de quien se beneficie con la información establecida en la misma. 

Para Martinic (1984) citado por Morales J. & Aguirre J. (2017) la 

sistematización de experiencias es “un proceso de reflexión que pretende 

ordenar u organizar lo que ha sido la marcha, los procesos, los resultados de un 

proyecto, buscando en tal dinámica las dimensiones que pueden explicar el curso 

que asumió el trabajo realizado”. (p. 3). Por tanto, la sistematización permite 

explicar el porqué de los acontecimientos ocurridos durante la experiencia vivida, 

de manera que se aprende de lo sucedido y se busca mejorar en próximos 

trabajos. 

La sistematización de experiencias según Chavez (2006) citado por 

Parsalud II (2015) “nos permite reflexionar sobre el trabajo realizado, entender 

mejor los procesos, darlos a conocer y documentar la información para que esta 

“no se pierda” y pueda ser aprovechada institucionalmente.” (p. 11). Dicha 

finalidad es la que se busca en el presente trabajo, dado que se pretende 

compartir la información recolectada sobre las estrategias de intervención 

aplicadas a los niños y niñas con dificultades de aprendizaje, para que pueda ser 

de utilidad tanto al proyecto social con el que se trabajó, como para quien lo 

necesite. 



19  

En base a todo lo mencionado se consideró al presente trabajo como una 

sistematización de experiencias, debido a que los autores participaron de la 

experiencia y mantuvieron un registro de la misma, dicha experiencia se 

encuentra manifestada en el presente trabajo. Para su elaboración fue necesario 

cuestionarse aspectos como para que se realizó la sistematización es decir el 

objetivo de la misma, que en este caso fue describir las estrategias aplicadas a 

los niños y niñas con dificultades de aprendizaje; el objeto de estudio se refirió a 

los niños y niñas con dichas dificultades y las estrategias de aprendizaje fueron 

consideradas como eje de sistematización dado que son los aspectos centrales 

que se escogieron de la experiencia vivida. 

Se realizó la recuperación del proceso vivido, reconstruyendo lo que fue 

aconteciendo en la experiencia tal como ocurrió, de manera que se logró 

identificar los acontecimientos más significativos para el presente trabajo, para 

ello se revisó, ordenó y clasifico la información que contenían todos los registros 

que se realizaron acerca de la experiencia vivida, tomando en cuenta la que 

estaba relacionada con las estrategias de intervención, es decir el eje de 

sistematización. 

Se procedió a interpretar de manera crítica la información seleccionada 

como relevante para el trabajo, de manera que se analizó cada estrategia de 

intervención aplicada a los niños con dificultades de aprendizaje. Lo cual permitió 

la construcción de las conclusiones de la sistematización, que respondieron a los 

objetivos de la misma, con estos conocimientos se posibilito la realización de 

recomendaciones que puedan ser de ayuda para futuros trabajos. 

. 

3.2. Aspectos contextuales que influyeron en el proceso de sistematización 

La Organización no gubernamental (ONG) con la que se llevó a cabo el 

proyecto de “Niñez positiva” en conjunto con la Universidad de Guayaquil fue 

CON.ECUADOR, la cual posee una visión concerniente a un Ecuador donde 

niños y niñas cuenten con un mayor número de oportunidades, disfruten y gocen 

de su vida, en una sociedad que les garantice, promueva y respete sus derechos. 

y una misión referente al establecimiento de políticas públicas y reforzamiento 

de oportunidades para el ejercicio de los derechos de niños y niñas en 

colaboración con organizaciones locales e internacionales y los sectores público 

y privado, promoviendo el desarrollo humano y social. 

CON.ECUADOR, es una ONG de desarrollo comunitario, social y humano 

que ayuda a la implementación de políticas públicas y el reforzamiento de 

oportunidades de niños, niñas, adolescentes y mujeres para el ejercicio de sus 

derechos. Tiene como valores el compromiso social, donde se fomenta el 

respeto de los derechos de cada actor de la sociedad; la honestidad en los 
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proyectos y el manejo de recursos; promueve la solidaridad y el respeto entre 

personas. Poseen principios como la participación donde se considera que los 

niños, niñas y adolescentes son sujetos activos en su desarrollo y no entes 

pasivos esperando por el cambio, por lo que se toman en cuenta sus ideas y 

opiniones; de igual forma se promueve la equidad y justicia en la sociedad para 

que todos puedan tener una vida digna. 

Esta ONG tiene un enfoque de derechos, donde se considera a cada 

persona como un sujeto que goza de múltiples derechos que deben ser 

respetados sin importar edad o sexo. Por ello han ejecutado varios proyectos en 

diversas áreas como educación, salud, infraestructura, derechos de la niñez y 

adolescencia, invirtiendo miles de dólares para la promoción de procesos de 

desarrollo en las vidas de los actores principales de los proyectos quienes fueron 

niños, niñas, adolescentes y mujeres de sectores como el Guasmo e Isla 

Trinitaria. Esta coopera con instituciones públicas como el Ministerio de 

Educación y el Ministerio de Salud. 

Esta ONG poseía vínculos con diversas comunidades entre las cuales se 

encontró la comunidad del Guasmo cooperativa 25 de Enero, donde a los 

estudiantes de la Universidad de Guayaquil de la Facultad de Ciencias 

Psicológicas se les autorizó el uso de la casa comunal de dicha cooperativa, sin 

embargo, existieron complicaciones con el espacio otorgado, dado que este fue 

negado el uso, ya quela persona que lo cuidaba solo permitía que lo utilizáramos 

por una hora, lo cual no era idóneo para las actividades a realizar como las 

estrategias de intervención dado que estas conllevaban un mayor tiempo. Por lo 

cual se dialogó con los padres de los niños con dificultades de aprendizaje, para 

poder trabajar en un espacio de sus hogares. 

Dentro del protocolo de “Niñez Positiva” mencionaba que, una de las 

sesiones grupales de intervención se realizaría en el CDID, dentro de una sala 

lúdica, sin embargo, esta sesión no ocurrió dado que no se logró conseguir los 

implementos necesarios por parte de los proveedores del proyecto. 

Las sesiones de intervención grupales fueron aplicadas a varios niños que 

participaron del proyecto para que pudieran sociabilizar con otros de su misma 

edad, como cada pareja de estudiantes de Psicología trabajo con un aproximado 

de cinco a seis niños, se acordó que en las sesiones grupales se unirían dos 

parejas de estudiantes para trabajar con todos los niños esas sesiones de 

intervención grupales, sin embargo eso no se pudo lograr puesto que los hogares 

de las familias se encontraban muy alejadas las unas de las otras. Por ello se 

procedió a realizar las sesiones entre los niños que nos correspondían, 

incluyendo a otros niños quienes buscaban unirse a las sesiones. 
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El proyecto antes mencionado solo se debía efectuar los fines de semana, 

sin embargo el tiempo que proporcionaban estos días no fueron suficiente, por lo 

que se hizo necesario asistir días entre semana para aplicar todas las estrategias 

de intervención tanto individuales como grupales a los niños y niñas que 

presentaron dificultades de aprendizaje. 

3.3. Plan de sistematización: 

Las experiencias que se obtuvieron del proyecto de “Niñez Positiva” para 

el presente trabajo de sistematización, que permitieron el análisis de la aplicación 

de las estrategias de intervención a niños y niñas con dificultades de aprendizaje 

A continuación se presenta la tabla 1 donde se describen los aspectos básicos 

de la presente sistematización de experiencias, 

 

 
Tabla 2 Elementos básicos de la sistematización 

 

 
Experiencia 

Sistematizada 

Desarrollo de las estrategias de intervención 
dirigidas a niños y niñas con dificultades de 
aprendizaje, implementadas en el proyecto de 
“niñez Positiva” 

 
Eje de Sistematización 

¿Las estrategias de intervención que se 
aplicaron en el proyecto de niñez positiva fueron 
efectivas? 

 
 
 

 
Fuentes de Información 

 Protocolo del proyecto de “Niñez Positiva” 

 Planificaciones 

 Memorias Técnicas 

 Informes 

 Diario de campo 

 Fotos 

 Revisión de la literatura 

 Reconstrucción de la experiencia 

 Sujetos que participaron de la 
experiencia. 

Elaborado por Meilyn Flores y Luis Morocho 

El presente trabajo de sistematización de experiencia con el tema 

”Desarrollo de las estrategias de intervención dirigidas a niños y niñas con 

dificultades de aprendizaje” permite la reconstrucción de la experiencia vivida 

mediante la recopilación de información relevante de acuerdo al tema, con la 

finalidad principal que corresponde a la obtención del título de psicólogos de los 

autores. 
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La sistematización tuvo como objetivo describir el desarrollo de las 

estrategias de intervención durante su aplicación a los niños y niñas de 6 a 12 

años con dificultades de aprendizaje, con la finalidad de profundizar acerca de 

las experiencias vividas tomando en cuenta tanto errores como aciertos, 

buscando como se pudo haber realizado de una mejor manera, de forma que se 

pudiesen compartir los conocimientos adquiridos para futuras investigaciones 

con poblaciones o contextos similares donde puedan ser de utilidad para 

continuar con el enriquecimiento académico. Así mismo dado que el proyecto de 

“niñez positiva” inició con estas experiencias, se podrán realizar mejoras en el 

mismo, para que este pueda continuar con su ejecución de manera más óptima 

y evitando las dificultades que ya se presentaron en un primer momento. 

El eje en el que se basó la sistematización fue las estrategias de 

intervención que se aplicaron a los niños y niñas que mostraron dificultades de 

aprendizaje al momento de la evaluación, por lo tanto la pregunta planteada se 

refiere a ¿qué tan efectivas fueron dichas estrategias para combatir las 

dificultades presentadas?, a partir de esta interrogante fueron seleccionados 

aspectos de la experiencia vivida que nos permitieron responderla de manera 

que se pudo compartir los conocimientos por el presente medio. 

Para la elaboración de la sistematización de la experiencia se utilizaron 

diversas fuentes como fueron los sujetos que participaron de la experiencia entre 

los cuales se encontraron los padres de familia y los niños, quienes 

proporcionaron sus opiniones sobre el proceso del cual fueron participes, así 

mismo se utilizó las memorias técnicas presentadas al final del servicio 

comunitario, los diarios de campo realizados por los autores del presente trabajo 

y los informes de cada uno de los niños donde se detalló los resultados de las 

estrategias de intervención y del proceso realizado. 

Para la realización de la presente sistematización de experiencias, se 

siguió un riguroso proceso, el cual se encuentra detallado en la tabla 2. En esta 

se muestran las diversas actividades que tuvieron lugar en la recopilación de la 

información o la recuperación del proceso vivido, el cual nos permitió generar 

conocimientos, a partir de esto se enumeran las actividades efectuadas para el 

análisis crítico y reflexivo de las experiencias expuestas en el presente trabajo 

de sistematización las cuales permitieron el aprendizaje, finalmente se menciona 

la elaboración de los productos finales los cuales se generaron a raíz de todo el 

proyecto. 

Las primeras actividades realizadas se refieren a la recuperación del 

proceso vivido, para el cual se procedió a realizar una propuesta de 

sistematización que permitió reflexionar acerca de que experiencias se querían 

sistematizar, luego se efectuó la reconstrucción de la historia mediante los 

registros, las fotografías, los informes y las memorias que fueron realizadas 
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durante la recolección de información. Luego se continuó ordenando la 

información, clasificándola por las tareas realizadas como son: la aplicación del 

Neuropsi, las sesiones de intervención individual y grupal, entre otras. 

Luego de esto se reflexionó acerca de las experiencias vividas, analizando 

cada una de las que fueron relevantes para el tema, descubriendo aspectos en 

los que se podría mejorar en un futuro. Así mismo se buscó relacionar la 

experiencia con la teoría vista en la revisión de la literatura, generando así las 

conclusiones, que respondieron al objetivo planteado. 

Tabla 3 Procedimiento seguido para la Sistematización 
 

 
ACTIVIDAD PARTICIPANTES FECHA 

 
 
 
 
 
 

 
RECUPERACIÓN DEL 

PROCESO 

Act. 1. Elaboración de la 
propuesta de 

Sistematización 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 

1/12/18 

Act. 2. 
Revisión de la 

propuesta 
Sistematización 

 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 
10/12/18 

Act. 3. 
Entrega de la propuesta 

de Sistematización 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 

11/12/18 

Act. 4. 
Revisión de las fuentes 

de información 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 

20/12/18 

Act.5. Reconstrucción 

de la historia 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 
05/01/19 

Act. 6. 

Ordenar y clasificar la 

información. 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 
07/01/19 

 

 
REFLEXIÓN CRÍTICA 

Act. 1. 

Analizar y sintetizar toda 

la información de lo 

reconstruido 

 
Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 
12/01/19 

Act. 2. Interpretación 

critica del proceso 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 
15/01/19 

 
 

ELABORACIÓN DEL 

PRODUCTO FINAL 

Act. 1. 

Formular conclusiones y 

recomendaciones 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 
17/01/19 

Act. 2. 

Compartir los 

aprendizajes 

Flores Meilyn 

Morocho Luis 

 

Elaborado por Meilyn Flores y Luis Morocho 

3.4. Consideraciones Éticas 

3.4.1 Cuestiones éticas formales 

Para poder exponer las experiencias vividas con respecto a las estrategias 

de intervención dirigidas a los niños y niñas, se tuvo que obtener la autorización 

de sus representantes legales al ser estos menores de edad, por lo 
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cual las madres de estos niños/as firmaron un consentimiento informado, que 

nos permitió utilizar la información recolectada, solo con fines investigativos tanto 

para del proyecto de “Niñez Positiva” como para del presente trabajo de 

sistematización, dado que esta tiene como finalidad ser presentado como trabajo 

de titulación, de esta manera se expresó la confidencialidad del trabajo realizado 

con los niños. 

Como futuros psicólogos se crearon registros de los procesos que se 

realizaron, al igual que los informes correspondientes por cada niño, documentos 

que son y serán utilizados únicamente con fines académicos y de investigación, 

evitando afectar de forma negativa a los participantes del proceso ya sean tanto 

los niños/niñas como sus padres o cuidadores. 

Así mismo como futuros psicólogos la información planteada en el 

presente trabajo de sistematización es verídica de acuerdo a la experiencia vivida 

por los mismos autores, con pruebas que lo verifican como son lista de 

asistencia, instrumentos aplicados, fotos que lo evidencias, entre otros, Dado 

que la labor profesional nos indica claramente el desacuerdo con la falsificación 

de información la cual en lugar de beneficiar a alguien, perjudica a quienes se 

supone se debe de ayudar y prestar el servicio, para mejorar su bienestar en 

general. 

 

 
3.4.2. Cuestiones éticas más amplias 

La práctica psicológica le permite al psicólogo estar en relación directa con 

las personas con las que trabaja, por lo tanto es necesario e indispensable que 

todo acto profesional se deba realizar de manera tal que no afecte de manera 

negativa la dignidad o el bienestar de la persona con la que se trabaja, tomando 

en cuenta la propia. 

Para la presente sistematización de experiencias fue necesario participar 

de manera activa en el servicio comunitario, involucrándose con los niños y sus 

familias, por lo cual fue importante tratar con ellos de manera profesional 

poniendo en práctica todo lo aprendido en los años de formación profesional, 

evitando circunstancias que pudieran poner en duda la actitud profesional con la 

que se trabajó. 

También se consideró las normas de la ONG con la que se trabajó la cual 

impedía un acercamiento más personal con los niños y padres de familia, 

evitando las amistades dentro de las redes sociales y las fotografías que 

infundan una visión deplorable de los niños con los que se trabajó. Así mismo 

como profesionales no se podía mostrar una imagen que pudiera incentivar a los 

niños a conductas autodestructivas, como son el consumo de alcohol y de tabaco 

entre otras. 
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3.5. Fortalezas y Limitaciones 

3.5.1. Fortalezas 

Tanto los niños como los padres de familia estuvieron dispuestos a 

participar de las estrategias grupales en el parque, los niños en la aplicación y 

los padres acompañando y observando a sus hijos desenvolverse e interactuar 

con otros niños. Así mismo los padres de familia prestaron sus casas para la 

aplicación de las estrategias individuales, dando el espacio que se requería para 

las mismas. 

Los estudiantes de Psicología que trabajaron con los niños fueron 

debidamente capacitados para la aplicación de cada estrategia, tanto individual 

y grupal. Además de la adaptabilidad que mostraron al momento de encontrar 

los materiales que sean útiles y que atraigan la atención de los niños. 

La responsabilidad, el respeto y la confidencialidad que se mostraron en 

la aplicación de las estrategias de intervención fueron parte importante, dado que 

daba más confianza tanto a niños como a sus padres del trabajo que se estaba 

realizando para su bienestar. 

3.5.2. Limitaciones: 

Durante el servicio comunitario que se realizó para la obtención de 

experiencias, no se tuvo un lugar adecuado para la aplicación de las estrategias 

de intervención. Al inicio se contaba con una casa comunitaria, sin embargo, no 

se pudo usar, por lo que se tuvo que recurrir a la utilización de un parque para la 

aplicación. 

El sector en el cual se realizaron las estrategias no permitía que se 

trabajara por más tiempo con los niños, dado que era peligroso no solo para los 

estudiantes de Psicología sino también para los niños y sus padres. Esto sucedía 

dado que primero se realizaban las sesiones individuales y luego las grupales. 
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4. RECUPERACIÓN DEL PROCESO VIVIDO 

Este proceso inició con la visita a la cooperativa 25 de Enero del sector 

del Guasmo-Guayaquil, donde se realizaron actividades de promoción para que 

los miembros de la comunidad pudieran conocer el proyecto de “niñez positiva” 

y gozar de los beneficios del mismo para lo cual fue necesario de su participación 

activa. Se consiguió trabajar con familias ubicadas en cooperativas aledañas a 

la 25 de Enero, quienes estuvieron dispuestos a recibirnos, y brindarnos su 

tiempo para realizar el proceso. 

Para poder aplicar las estrategias de intervención dirigidas a niños/as de 

entre 6 a 12 años de edad con dificultades de aprendizaje fue necesario, 

asegurarse que los niños presentaran dichas dificultades, e identificar las más 

comunes entre todos los niños/as con los que se trabajó Por ello se inició el 

proceso de recolección de información, donde los padres nos explicaron las 

dificultades que presentaban sus hijos/as en las instituciones educativas donde 

asistían. 

Por ello fue necesario corroborar esa información con un sustento 

científico, que en este caso fue la aplicación del instrumento denominado 

Neuropsi, el cual nos permitió identificar que los procesos cognitivos básicos de 

memoria y atención, fueron los que más se presentaron en los niños/as, 

incitándonos a organizar las estrategias de intervención que permitieron un 

reforzamiento en dichas áreas. 

Las estrategias de intervención se llevaron a cabo en cuatro sesiones 

tanto individuales como grupales, permitiendo que los niños se relacionen con 

las actividades de manera individual, para luego participar con sus pares en 

actividades con el mismo objetivo pero adaptada al entorno social en el cual fue 

realizada. 

La primera sesión trato de reforzar la confianza que ya existía entre los 

niños/as y los autores de la presente sistematización, lo cual se logró de manera 

efectiva, dado que las actividades a realizar eran mencionadas como juegos para 

los primeros. También se estimuló la alerta de los niños, de manera que se 

esforzaran por concentrarse y reaccionar a las ordénenos. Una de las dinámicas 

consistió en sentar al niño/a en el suelo ubicando temperas de diferente color 

delante y detrás suyo, de forma que se le dijera delante o atrás junto con una 

palmada y el niño/a debía tocar el objeto de acuerdo a la indicación que cada vez 

era más rápida dado que los niños/as les resulto fácil, luego se aumentó dos 

colores más a su izquierda y derecha, incrementando la dificultad. 

Durante la segunda sesión se realizaron actividades como las tarjetas de 

pares, donde se colocaron tarjetas con diversas imágenes con sus pares boca 
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abajo y los niños/as las volteaban dos a la vez para encontrar los pares, por tanto 

se concentraron para tratar de recordar la imagen y el lugar de cada tarjeta, en 

la actividad fue completada por todos con éxito. Cabe recalcar que cada que 

terminaban la actividad se incrementaba la dificultad. 

En la tercera sesión al buscarse mejorar la atención y la memoria entre 

las actividades que se ejecutaron se encuentra un juego de cartas el cual 

consistió en que el niño/a seleccione dos números de cartas y al observar uno 

de los dos números ponga la mano encima del naipe mostrado, donde todos 

lograron dominar los dos números por tanto se aumentó la dificultad con otro 

número pero esta vez con palmadas al verlo, al aumentar la dificultad se observó 

cómo se les complico la actividad unos pocos niños/as. 

La cuarta sesión consistió en reforzar lo ya aprendido en las tres sesiones 

anteriores, por lo que se aplicó actividades que ayudaran a mejorar tanto la 

atención como la memoria, como los niños/as ya los conocían se emocionaron 

al realizarlos nuevamente. Por ello se observó mejoras en los ejercicios puesto 

que los niños/as pudieron concentrarse por más tiempo para ganar el juego. 

Finalmente, en el cierre del proceso realizado con los niños/as y sus madres, 

estas últimas informaron que en efecto evidenciaron cambios en sus hijos/as con 

respecto a mejoras en sus tareas de la escuela. 
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Tabla 4 Recuperación del Proceso Vivido 
 

Fecha Actividad Participantes Objetivo Método Resultados Contexto 

 

28/05/2018 
 

Presentación e 
inducción por 
parte de la 
facultad del 
servicio 
comunitario 
vinculado con la 
fundación 
CON.ECUADOR. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 

 

Analizar las normativas 
de la fundación 
CON.ECUADOR, para 
trabajar de manera 
óptima con los niños y 
sus padres. 

 

Expositivo: 
Charla explicativa 

 

Compromiso por parte 
de los practicantes del 
servicio comunitario 
mediante la firma del 
acta de compromiso. 

 

CDID (Centro de 
desarrollo   e 
investigación docente). 

 
 

03/06/2018 

 

Reconocimiento 
del lugar donde se 
desarrollaría el 
servicio 
comunitario. Taller 
#1: “Detección de 
déficit en el 
hogar”. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
Familia 

 

Identificar déficits de 
aprendizaje en niños y 
niñas con los que 
conviven los padres de 
familia que participaron 
del taller, para ayudar a 
los niños de manera 
adecuada en su 
aprendizaje. 

 

Sensibilización de 
padres con respecto a 
los déficits, para que 
comprendan la 
importancia de conocer 
acerca de los mismos. 

 

Exploratorio 
Participativo: 
Taller dinámico 

 

Los resultados del 
taller fueron positivos 
dado que las madres, 
participaron de manera 
activa haciendo 
preguntas  con 
respecto a la situación 
de sus hijos, buscando 
aprender más de los 
temas a tratar. Aunque 
asistieron un total de 3 
madres de familia, 
dado que no hubo una 
buena promoción del 
taller. 

 

Casa comunitaria de la 
cooperativa 25 de Enero 
ubicada en el sector del 
Guasmo. 
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09/06/2018 

 
 

“Mañana 
deportiva” 
Cooperativa 25 de 
enero. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
Familia 
Niños del 
sector del 
Guasmo 

 
 

Explicar a los padres de 
familia la temática del 
proyecto “Niñez 
Positiva”, para que 
permitan el trabajo con 
sus hijos. 

Atraer la atención de 
los niños de la 
comunidad, para que 
los padres escuchen la 
explicación. 

 
 

Participativo: 
Casa abierta. 
Juegos y 
Dinámicas 
infantiles. 

 
 

Padres involucrados 
con el proyecto. 
Listado de padres con 
datos de como 
ubicarlos en conjunto 
con la cantidad de hijos 
que tenían. 
Los se divirtieron e 
impulsaron a los 
padres a 
comprometerse con el 
proyecto. 

 
 

Cancha de Tierra de la 
cooperativa 25 de Enero 
del sector de Guasmo. 

 
 

10/06/2018 

 
 

Distribución de las 
familias. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Practicantes 
de Psicología. 

 
 

Distribuir de manera 
equitativa las familias 
con niños, que fueron 
inscritas durante la 
mañana deportiva, 
para que a todos los 
estudiantes de 
psicología tengan una 
familia base en la cual 
trabajar. 

 
 

Exploratorio: 
Sorteo al azar. 

 
 

Se obtuvo el 
conocimiento de las 
familias con las cuales 
fuimos a trabajar. 

 
 

UPC de la cooperativa. 
25 de Enero del 
Guasmo-Guayaquil. 
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16/06/2018 
 

Entrevista 1: 
anamnesis y área 
familiar. 
Entrevista 2: niño, 
el problema. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
familia 
Niños con 
posibles 
dificultades de 
aprendizaje. 

 

Explorar la situación 
familiar y antecedentes 
de los niños y niñas con
 posibles 
dificultades  de 
aprendizaje. 
Explicación de las 
dificultades que 
presentaron los niños, 
por parte de sus 
padres. 
Analizar el dibujo del 
niño/a, sobre el 
problema que 
represento. 

 

Exploratorio: 
Aplicación del test 
anamnesis. 
Aplicación de la 
técnica proyectiva 
“Dibuja tu 
problema” dirigida 
a los niños 
Acta de 
consentimiento 
informado. 

 

Se obtuvieron 
antecedentes del niño 
tanto familiares como 
personales. Así mismo 
se analizó la situación 
actual de los niños con 
respecto a las 

dificultades que 
presentan en el área 
escolar. 

 

Casa de los padres de 
los niños, ubicada en la 
cooperativa centro cívico 
del Guasmo- Guayaquil. 

 

23/06/2018 
 

Devolución de las 
primeras 
entrevistas. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
familia 
Niños con 
posibles 
dificultades de 
aprendizaje. 

 

Establecer un 
compromiso con los 
padres o tutores de los 
niños. 
Explicar lo observado 
en las entrevistas y 
pruebas realizadas. 

 

Expositivo: 
Intervención 
verbal 

 

Los padres se 
comprometieron a 
recibirnos por las 
tardes de los fines de 
semana y a colaborar 
en lo que necesario 
durante las sesiones 
con sus hijos. 

 

Coop. Centro Cívico del 
sector del Guasmo – 
Guayaquil. 

 

24/06/2018 
 

Trabajo de 
promoción. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 

 

Explicar el proyecto 
“Niñez Positiva” a 
padres y tutores de 
hogares donde se 
observó que habitaran 
niños, para que se 

interesen en participar 
del proyecto. 

 

Exploratorio 
 

Se obtuvieron tres 
niños de tres familias 
interesadas en el 
proyecto. 

 

Guayaquil-Guasmo 
Cooperativas: 

 25 de Enero 

 Centro Cívico 

 Atahualpa 
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26/06/2018 

 
 

Entrevista 1: 
anamnesis y área 
familiar. 
Entrevista 2: niño, 
el problema. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
familia 
Niños con 
posibles 
dificultades de 
aprendizaje. 

 
 

Explorar las relaciones 
familiares y 
antecedentes de los 
niños y niñas con 
posibles dificultades de 
aprendizaje. 
Explicación de las 
dificultades que 
presentaban los niños, 
por parte de sus 
padres. 
Analizar el contenido 
del dibujo realizado por 
el niño/a. 

 
 

Exploratorio: 
Aplicación del test 
anamnesis. 
Aplicación de la 
técnica proyectiva 
“Dibuja tu 
problema” dirigida 
a los niños. 

 
 

Se obtuvo información 
familiar y personal de 
los tres niños, que se 
incluyeron durante la 
promoción. 
Así mismo se analizó la 
situación actual de los 
niños con respecto a 
las dificultades que 
presentan en el área 
escolar. 

 
 

Casa de los padres de 
los niños, ubicada en la 
cooperativa Atahualpa 
del Guasmo-Guayaquil. 

 
 

30/06/2018 

 
 

Aplicación de 
pruebas: Neuropsi 
y Sena primera 
parte. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 
 

Aplicar instrumento de 
evolución diagnostica a 
los niños/as, de 
manera que se 
evidencie la presencia 
de dificultades de 
aprendizaje y 
problemas de 
conducta. 

 
 

Exploratorio: 
Aplicación de la 
primera parte de 
los instrumentos: 
Neuropsi 
SENA 

 
 

Se aplicaron los 
ejercicios del Neuropsi 
cuando los niños/niñas 
se encontraban 
descansados. 
Luego se aplicó el 
cuestionario del SENA 
a los padres. 

 
 

Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 

Centro Cívico 
Atahualpa 
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01/07/2018 
 

Aplicación de 
pruebas: Neuropsi 
y Sena segunda 
parte. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 

 

Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 

Aplicar instrumento de 
evolución diagnostica a 
los niños/as, de 
manera que se 
evidencie la presencia 
de dificultades de 
aprendizaje. 

 

Exploratorio: 
Aplicación de la 
primera parte de 
los instrumentos: 
Neuropsi 
SENA 

 

Se aplicaron los 
ejercicios del 
instrumento cuando los 
niños/niñas  se 
encontraban 
descansados. 
Así mismo se aplicó el 
cuestionario del SENA 
a los niños/as. 

 

Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 
Centro Cívico y 
Atahualpa 

 
 

03/07/2018 

 

Resultados del 
Neuropsi y SENA. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 

 

Análisis de las 
respuestas  obtenidas 
en los instrumentos, 
para identificar las 
dificultades 
presentadas   en los 
niños/niñas. 

 

Análisis de 
resultados. 

 

Donde se encontró que 
todos los niños/niñas 
presentaron 
dificultades en las 
áreas de atención y 
memoria. 

 

Biblioteca de la Facultad 
de Ciencias 
Psicológicas de la 
Universidad de 
Guayaquil. 

 

07/07/2018 
 

Sesiones de 
intervención 
Sesión 1: relación 
terapéutica. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 

Reforzar la confianza y 
relación entre los niños 
y nosotros. 

 

Estimular la alerta. 

 

Participativo: 
Juegos donde se 
promueve la 
alerta, velocidad 
de 
procesamiento, 
motricidad gruesa 
y la memoria. 

 

Los niños demostraron 
confianza en los 
interventores al realizar 
las actividades 
indicadas. 
Reforzamiento de la 
concentración y el 
estado de alerta de los 
niños/ñas 
Además mostraron que 
podían relacionarse 
rápidamente con sus 
pares en las 
estrategias grupales. 

 

Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 
Centro Cívico y 
Atahualpa 
Parque diagonal a la 
institución educativa 
Santo Tomas de Aquino 
ubicado en el Guasmo 
norte de Guayaquil. 
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08/07/2018 

 
 

Sesiones de 
intervención 
Sesión 2: atención 
focalizada, 
sostenida  y 
memoria a corto 
plazo. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 
 

Adquirir, fortalecer y 
mejorar las habilidades 
cognitivas: atención y 
memoria. 

 

Entrenar habilidades 
reflexivas. 

 
 

Participativo 
Actividades 
lúdicas que 
permiten el 
fortalecimiento de 
la memoria y 
concentración. 

 
 

Reforzamiento de la 
memoria visual y la 
atención. 
Fortalecimiento del 
estado de alerta. 

 
 

Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 
Centro Cívico y 
Atahualpa 
Parque diagonal a la 
institución educativa 
Santo Tomas de Aquino 
ubicado en el Guasmo 
norte de Guayaquil. 

 
 

14/07/2018 

 
 

Sesiones de 
intervención 
Sesión 3: atención 
alternante, 
selectiva  y 
memoria. 

 
 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 
 

Mejorar la atención, 
para ayudar a los niños 
a concentrarse durante 
más tiempo en diversas 
actividades. 

 
 

Participativo: 
Intervenciones 
lúdicas. 
Juegos de 
memoria visual y 
atención. 

 
 

Mejoraron su memoria 
auditiva al 
concentrarse en 
sonidos específicos 
indicados por los 
interventores, para 
luego mencionar lo que 
escucharon. 
Reforzaron la atención 
y la memoria, dado que 
la actividad consistió 
en recordar un número 
y reaccionar al verlo, 
considerando que el 
foco de atención 
cambiaba. 

 
 

Sesión Individual 
Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 

- Centro Cívico 
- Atahualpa 

Sesión Grupal 
Parque diagonal a la 
institución educativa 
Santo Tomas de Aquino 
ubicado en el Guasmo 
norte de Guayaquil. 
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15/07/2018 
 

Sesiones de 
intervención 
Sesión 4: sesión 
de cierre. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Niños con 
dificultades de 
aprendizaje. 

 

Fortalecer los procesos 
cognitivos de atención 
y memoria, por medio 
de la retroalimentación 
de las actividades 
realizadas en sesiones 
anteriores. 

 

Participativo: 
Actividades 
lúdicas de las 
sesiones 
anteriores. 

 

Reforzamiento de la 
atención y la memoria. 
Los niños se mostraron 
motivados durante la 
sesión grupal al querer 
competir con los 
demás. 

 

Sesión Individual: 
Casas de las familias 
con las que se trabajó 
ubicadas en el sector del 
Guasmo-Guayaquil en 
las cooperativas: 
Centro Cívico y 
Atahualpa 
Sesión Grupal: 
Parque diagonal a la 
institución educativa 
Santo Tomas de Aquino 
ubicado en el Guasmo 
norte de Guayaquil. 

 

05/08/2018 
 

Taller de 
prevención: La 
Familia como 
unidad social. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
Familia 

 

Sensibilización sobre la 
familia y su identidad. 

 

Participativo: 
Taller dinámico. 

 

Charla explicativa. 

 

Los padres 
participaron del taller 
denotando sus puntos 
de vista con respecto a 
la familia, aprendieron 
que las familias poseen 
una identidad única. 

 

Guasmo norte de 
Guayaquil, cooperativa 
Atahualpa 

 

11/08/2018 
 

Taller de 
prevención: 
Funciones de la 
familia. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
Familia 

 

Analizar las funciones 
de la familia desde 
diversos aspectos por 
parte de los padres de 
familia, de forma que 
adquieran una visión 
más amplia de lo que 
pueden hacer como 
familia. 

 

Expositivo: 

Taller dinámico. 

Charla explicativa. 

 

Los padres 
aprendieron    que 
existen más de una 
función que cumplir 
como    familia, 
conocimiento 
demostrado al final del 
taller en una  post- 
prueba que se aplicó. 

 

Guasmo norte de 
Guayaquil, cooperativa 
Atahualpa 
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12/08/2018 
 

Devolución del 
proceso realizado. 

 

Flores Meilyn 
Morocho Luis 
Padres de 
Familia 
Niños/as con 
dificultades de 
aprendizaje 
. 

 

Explicar los datos 
obtenidos de todo el 
proceso realizado, de 
manera que los padres 
sean conscientes de 
los resultados de cada 
uno de sus hijos/hijas 

 

Expositivo: 

Charla explicativa 

 

Los padres 
mencionaron que en 
definitiva habían 
notado cambios 
positivos en sus hijos 
después del proceso. 

 

Guasmo norte de 
Guayaquil, cooperativa 
Atahualpa 

Elaborado por: Luis Morocho y Meilyn Flores. 

 

 
La recuperación del proceso vivido es un proceso que nos permite tener una visión concisa de las experiencias realizadas 

dentro del servicio comunitario y a su vez es uno de los elementos claves para realizar el siguiente paso metodológico, que es 

la reflexión cítrica donde se procederá a responder la pregunta eje de nuestro trabajo de sistematización y también llegar hacia 

el objetivo planteado que consiste en describir el desarrollo de las estrategias de intervención dirigidas a niños y niñas de 6 a 

12 años con dificultades de aprendizaje, para así mediante un proceso de triangulación llegar a la finalidad de generar 

conocimientos que puedan ser utilizados en futuros proyectos y trabajos que presenten contextos similares. 
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5. REFLEXIÓN CRÍTICA 

 

 
Una vez culminada la recuperación del proceso vivido mediante la debida 

recuperación, ordenamiento y clasificación de las experiencias fue posible, 

reflexionar acerca de lo vivido en las prácticas de servicio comunitario, 

relacionándolo con la revisión literaria plasmada en el segundo capítulo del 

presente trabajo de sistematización, realizando de esta manera la reflexión 

crítica, la cual permitió responder a la pregunta eje planteada en el presente 

trabajo ¿las estrategias de intervención dirigidas a niños y niñas con dificultades 

de aprendizaje fueron eficaces?. 

El presente trabajo investigativo se llevó a cabo en el sector del Guasmo 

Norte de la ciudad de Guayaquil a través del proyecto “Niñez positiva. Promoción, 

prevención y atención integral dirigida a niñas y niños con déficits de aprendizaje 

y conductuales”, el cual se llevó a cabo mediante un convenio establecido entre 

la Facultad de Ciencias Psicológicas de la Universidad de Guayaquil y la 

Organización no Gubernamental CON.ECUADOR con la finalidad de poder 

realizar un proceso de evaluación e intervención a los niños de dicho sector. 

Partiendo de lo mencionado anteriormente, el trabajo realizado dentro del 

proyecto permitió desarrollar el presente trabajo investigativo de sistematización 

de experiencias, con el fin de responder a la pregunta eje y generar 

conocimientos que sirvan como base para futuras investigaciones o trabajos 

concernientes al tema. 

El desarrollo de las experiencias vividas tuvo como inicio un taller de 

promoción que tenía la finalidad de generar una apertura hacia la comunidad y 

poder difundir en qué consistía el proyecto que se trataba de llevar a cabo, 

posterior al taller también se realizó una mañana deportiva, la cual tuvo una gran 

acogida, y sirvió para sentar las bases del proyecto en la comunidad y poder 

llevar a cabo las actividades estipuladas dentro del protocolo ya establecido. Se 

trabajó mediante una entrevista inicial, en la cual los dos requisitos principales 

para poder ser partícipe del proyecto eran que las familias tuvieran niños de 6 a 

11 años y que presentaran algún tipo de dificultad, ya sea esta de conducta o de 

aprendizaje. 

Para poder llevar a cabo las estrategias de intervención, en primer lugar, 

fue necesario aplicar una serie de instrumentos los cuales permitieron realizar un 

buen diagnóstico, estos fueron entrevistas, un test neuropsicológico NEUROPSI 

y el test SENA los cuales permitieron corroborar de manera científica que los niños 

y niñas presentaron dificultades del aprendizaje. 
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Las entrevistas se realizaron con el fin de poder indagar en la estructura 

familiar de los niños y en su proceso de desarrollo bio-psico-social, para lo cual 

se estructuraron preguntas que nos permitió indagar sobre la dinámica familiar 

de cada niño y conocer su desarrollo bio-psico-social. Las preguntas acerca de 

la dinámica familiar indagaron en aspectos de estructura, limites, roles y apoyo 

dados dentro de la familia, lo que nos permitió percatarnos que tres de cuatro 

familias estaban conformadas por madres solteras y a su vez en todos los casos 

las encargadas de la realización y seguimiento de las tareas escolares de los 

niños eran las madres destacando la ausencia de los padres con respecto a esa 

área, mientras que en la indagación desarrollo bio-psico-social se usó el proceso 

de la anamnesis para crear una historia clínica del niño. 

Los instrumentos utilizados nos permitieron validar los datos obtenidos de 

las entrevistas y lo observado durante la realización del servicio comunitario 

mediante la comparación y corroboración llevando a cabo un proceso de 

triangulación que nos permitió tener un conocimiento más valido y fehaciente. 

Concerniente a la estructura familiar se usó el FF-Sil en el cual se evidencia 

mucha discrepancia entre el instrumento aplicado, las entrevistas y lo observado, 

esto concerniente a dos familias en particular, ya que los padres en las 

entrevistas e instrumentos afirmaban un apoyo incondicional y constante dentro 

del núcleo familiar y concerniente al desarrollo escolar de sus hijos, no obstante, 

se observó en un caso actitudes desinteresadas con respecto a la educación de 

su hijo y en el otro el uso de agresiones físicas. 

La comparativa entre el instrumento, las entrevistas y lo observado nos 

permitió llegar a la conclusión de la importancia del apoyo familiar en los niños y 

resalta la instrucción que deben poseer los padres, para colaborar de manera 

adecuada en el aprendizaje de sus hijos, de forma que puedan utilizar métodos 

o estrategias que permitan combatir de manera eficaz las dificultades de 

aprendizaje que presenten sus hijos/as, evitando frustraciones que puedan 

desencadenar ira o tristeza tanto por parte de los niños/as como de ellos mismos 

y previniendo el agravamiento de las dificultades ya presentadas o la aparición 

de otras nuevas. 

Las entrevistas se las realizaron tanto a los padres como a los niños, que 

según ellos presentaban algún tipo de dificultad dentro del aprendizaje o la 

conducta. Se procedió iniciando, como es éticamente debido, con la firma de un 

consentimiento y una explicación detallada de todo lo que se iba a realizar con 

las familias y los niños, no se presentó ningún tipo de molestia ni aversión por 

parte de las familias cuando lograron entender que el proyecto tenía como 

finalidad llevar a cabo una intervención que serviría como reforzamiento para 

combatir esas dificultades que ellos mencionaron que presentaban sus hijos. 
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Una vez realizadas las entrevistas se procedió a la evaluación mediante 

la aplicación del NEUROPSI y del SENA, la aplicación de estas pruebas nos 

permitió tener una visión más amplia y detallada de las capacidades que 

presentaban los niños con los que se trabajó, y a su vez servía para corroborar 

lo mencionado por los padres con anterioridad acerca de las dificultades. 

El NEUROPSI, siendo una prueba neuropsicológica, nos ayudó a detectar 

dificultades dentro de los procesos cognitivos de la atención y la memoria en 

base a un rango de edad determinado, ya que dependiendo de la edad se 

procede a utilizar un librillo en particular, esto fue de gran utilidad ya que los niños 

con los cuales se trabajó se encontraban en un rango de edad de 6 a 11 años y 

dentro de este rango de edad los niños desarrollan los procesos cognitivos de la 

función ejecutiva, la atención selectiva y la memoria de trabajo los cuales son 

importantes a esa edad para el proceso de aprendizaje, en base a todo lo 

mencionado esta prueba demostró ser idónea para diagnosticar dificultades en 

el aprendizaje de los niños, ya que se centra en evaluar procesos cognitivos 

importantes para el aprendizaje y tomando en cuenta la edad de los niños. 

Las conclusiones de las entrevistas y los resultados de las pruebas, nos 

sentó las bases, mediante el diagnóstico y amplió nuestro entendimiento en 

cuanto a cómo se debe de proceder con los niños al momento de realizar las 

estrategias de intervención y así generar un mayor beneficio, ya que se identificó 

que las dificultades presentes en los niños con los que se trabajó estaban 

centradas en los procesos cognitivos de atención y memoria, se procedió a 

planificar la ejecución de las estrategias de intervención tomando en cuenta los 

procesos cognitivos mencionados para así reforzar el aprendizaje en esas áreas. 

En las comunidades del Guasmo Norte, cooperativas Atahualpa y Centro 

Cívico, se encontraron niños y niñas que presentaron dificultades en los procesos 

de atención y memoria, siendo estas las que afectan a todos los niños/as con los 

que se trabajó. Las dificultades que influyeron en el aprendizaje de los niños/as 

con los que se trabajó, de acuerdo a la información recabada fueron procedentes 

en unos casos del niño mismo, mientras que en otros fueron producidas por el 

contexto familiar en los que se han desarrollado, dado por la falta de 

preocupación y apoyo de los padres con sus hijos, esto de acuerdo a lo dialogado 

con la maestra quien informó que el niño no solía asistir a clases, por tanto, 

estaba retrasado en su aprendizaje. 

Las problemáticas generales del aprendizaje son importantes debido a 

que pueden ocasionar dificultades durante el desarrollo de los niños, uno de los 

niños/as presentó este tipo de problemáticas debido a que poseía desinterés en 

su aprendizaje escolar, así como la dificultad para poderse concentrar en 

algunas de las tareas a realizar, lo cual se evidenció en la aplicación del 
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instrumento Neuropsi, donde se necesitaba estimular para mantener la atención 

del niño/a. 

Fue importante la aplicación de estrategias que reforzaran las áreas de la función 
ejecutiva, atención selectiva y memoria de trabajo dado que estas capacidades 
Se deben ir incrementando a la edad de 6 a 11 años que corresponde a la 
segunda infancia, ya que estas les permiten a los niños/as ser capaces de la 
comprensión de ideas complejas. Estos procesos se encuentran 
interrelacionados y contribuyen a dar forma a la función ejecutiva, al control 
emocional de pensamientos y acciones para lograr alcanzar metas o resolver 
problemas. 

Para la planificación de las estrategias de intervención fue necesario 

tomar en cuenta los recursos disponibles, aquellos que fueron entregados por 

parte de CON.ECUADOR, en cuanto materiales en su gran mayoría eran útiles 

escolares, con respecto a una guía general del trabajo a realizar se nos entregó 

un protocolo en el cual se especificaba las actividades a realizar de acuerdo a 

los tiempos estimados, junto a estos materiales también se nos capacitó en el 

uso correcto del protocolo, en cuanto al momento de implementar las estrategias 

se contó con lugares, los cuales tuvieron el espacio necesario para evitar estar 

incómodos tanto los niños/as como los autores, así mismo se adaptó las 

estrategias del protocolo del proyecto “Niñez Positiva”, al contexto donde se las 

aplicó. 

Las estrategias de intervención se caracterizaron por la particularidad de 

que cada sesión poseía dos fases de ejecución, siendo la primera un trabajo 

individual y personal con cada niño y la segunda un trabajo grupal, esta 

estructura de las estrategias permitía que se diera un aprendizaje significativo 

como lo menciona Ausubel donde lo realizado en la primera fase de las sesiones 

era reforzado en la segunda fase con la finalidad de generar un reforzamiento en 

el aprendizaje de los niños. Las enseñanzas que se les daba a los niños en el 

trabajo individual permitieron que al momento de realizar el trabajo grupal los 

niños demostraran un mayor desenvolvimiento y dominio de las actividades que 

se realizaron. 

La selección de las estrategias de intervención se llevó a cabo mediante 

un proceso basado 4 puntos importantes que son: 

 Primero la identificación de las dificultades de aprendizaje, donde se 

verificó que los niños presentaban dificultades de aprendizaje en el área 

de la memoria y la atención en base a las pruebas que se les aplicaron. 

 
 Segundo el análisis concerniente al porqué los niños presentaban dichas 

dificultades lo que nos llevó a la conclusión, en base a las entrevistas y 

pruebas, que dos niños mostraban desinterés en el aprendizaje, otros dos 
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mostraban un interés en el aprendizaje, pero se les dificulta y un solo caso 

donde los padres no mostraban interés en el aprendizaje de su hijo lo que 

conllevaba a que el niño tampoco se preocupara en querer aprender. 

 
 Tercero trazar los objetivos de las estrategias de intervención, que en este 

caso fue generar un reforzamiento en el aprendizaje de los niños, 

tomando en cuenta las áreas en las que más se presentaron dificultades. 

 
 La selección de las estrategias se hizo tomando en cuenta los puntos 

anteriormente mencionados con el fin de cumplir el objetivo trazado 

concerniente a las dificultades encontradas. 

las estrategias de intervención se llevaron a cabo en cuatro sesiones 

partiendo la primera sesión con la finalidad de generar, como lo menciona el 

protocolo, una buena relación terapéutica, esto permitió corroborar que se 

presentan las dificultades de aprendizaje en los niños pero ellos no son reacios 

a querer aprender cuando se les presta la atención correcta y mediante un trato 

amable, algo que se vio en la actitud de los niños al momento de realizar las 

actividades e incluso cuando se aplicaron las pruebas previas a la intervención, 

mostraron una predisposición a aprender y participar, lo cual no era lo que 

mencionaban los padres sobre sus hijos. 

Lo mencionado en el párrafo anterior nos llevó a la conclusión durante la 

primera sesión de que los niños poseían las capacidades y la actitud para 

aprender solo que carecían de un buen reforzamiento y acompañamiento 

durante el proceso de aprendizaje, esto evidencia la ausencia de un modelo a 

seguir por parte de los niños, como lo menciona Bandura al no poseerse un 

modelo idóneo en casa que pueda ser observado e imitado por los niños ellos 

pierden el interés en sus actividades escolares y académicas lo que repercute 

en un retraso en su aprendizaje y por consiguiente en la aparición de las 

dificultades de aprendizaje. 

La segunda sesión mostró cómo los niños reforzaron la atención usando 

los sentidos de la vista y la audición, sin embargo para esto fue necesario la 

comprensión de las capacidades de cada niño, dado que no todas las actividades 

planteadas en las estrategias fueron de utilidad para todos, debido a las 

peculiaridades en la manera de aprender de cada niño/a, quienes aprenden de 

manera distinta, por lo que es un factor importante la habilidad adaptativa en los 

interventores para utilizar recursos a su disposición y lograr realizar las 

actividades de acuerdo a las particularidades de cada niño/a, haciendo uso de 

esta versatilidad de conocimientos se observó cómo los niños/as lograron 

mantener cada vez más su atención y por tanto la retención y memoria, 



41  

mostrando así lo versátil qué pueden llegar a ser las estrategias al momento de 

ser aplicadas. 

Durante la tercera sesión se reforzó la atención alternante, selectiva y la 

memoria de trabajo, realizando actividades donde se buscó involucrar a los 

padres de familia, integrándolos en un ejercicio en el que los niños/as pudieran 

disfrutar junto con sus madres en tres de los cinco casos. Los padres fueron 

conociendo como realizar estas actividades en particular debido a que 

participaron de las mismas, especialmente en el momento de reforzar la atención 

selectiva y alternante mediante el sentido de la audición, 

En el transcurso de las sesiones de intervención donde se aplicaron las 

estrategias, fue evidente la necesidad del apoyo, preocupación y 

acompañamiento por parte de los padres durante todas las actividades de las 

estrategias de intervención implementadas, dado que si bien los niños/as van 

construyendo sus propios conocimientos de acuerdo a su interpretación de la 

información, de su manera de pensar y de ser, es importante que los padres, 

tutores y profesores sean el soporte que le ayude temporalmente a los niños con 

su aprendizaje, para que domine los conocimientos esenciales para su desarrollo 

escolar y personal,, hasta el momento que el niño pueda aprender de manera 

independiente. 

En la cuarta y última sesión se integró actividades de las tres estrategias 

anteriormente aplicadas, cumpliendo la función de retroalimentar los ejercicios 

realizados, donde se logró observar las mejoras en la ejecución de las 

actividades de los niños/as, dado que los niños pudieron mejorar el tiempo en el 

cual ejecutaban los ejercicios con mayor precisión, notándose así un 

reforzamiento en la concentración y retención de conocimientos es decir en su 

atención y memoria, pudiendo omitir estímulos externos a las estrategias y a su 

vez se evidenció el aprendizaje significativo presente en los niños siendo que 

ellos utilizaron el conocimiento previo que adquirieron de las actividades y lo 

utilizaron para mejorar la ejecución de dichas actividades. 

Durante las fases grupales donde se aplicaron las estrategias de 

intervención se observó que los niños/as se mostraron competitivos con las 

actividades, lo cual en un primer momento era adecuado, dado que motivó a los 

niños a querer participar y realizar de manera correcta las actividades, sin 

embargo se llegó a un momento donde fue necesario dejar en claro que las 

actividades se realizaban con el fin de aprender más no de ser los primeros, dado 

que en mayor medida los niños de menor edad se frustraron cuando no eran los 

primeros o los mejores en las actividades, lo cual fue una dificultad que se logró 

superar mediante una explicación clara a los niños/as. 
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Mediante la realización de un análisis crítico, partiendo desde las teorías 

del aprendizaje, se destaca la importancia del desarrollo social en los niños como 

lo menciona Bandura al resaltar un aprendizaje por modelado u observación 

donde los niños aprenden de los padres y a su vez desarrollan una 

autorregulación en cuanto a su conducta y sus costumbres de estudio e de ahí 

la importancia de la participación de los padres, tutores y maestros como agentes 

activos del desarrollo académico de los niños. 

Se corroboró con las entrevistas realizadas a los padres, posterior a la 

culminación de todas las actividades protocolares, que las estrategias de 

intervención lograron su objetivo, el cual era generar un reforzamiento que 

conlleva un cambio positivo en el aprendizaje de los niños y niñas que 

presentaron las dificultades de atención y memoria. Los padres de familia que 

estuvieron presentes durante el cierre se mostraron satisfechos con los 

resultados de todo el proceso realizado en el que participaron sus hijos e hijas. 

 

 
Lecciones Aprendidas 

 Se debe realizar un buen proceso de evaluación y diagnóstico 

personalizado y contextualizado a la problemática presentada, para 

así poder llevar a cabo la intervención con efectividad en base a las 

conclusiones de la evaluación. 

 
 Es importante llevar una estructura y control de las estrategias a 

implementar para que no se presenten actitudes que eviten 

alcanzar el objetivo de la actividad, como pueden ser: la frustración 

que puede desencadenar el enojo y la desmotivación. 

 
 Tener estrategias o actividades de respaldo en caso de que se 

presenten situaciones fortuitas. 

 
 Los interventores deben de poseer los conocimientos y habilidades 

necesarias para adaptar las actividades acordes a las capacidades 

del niño/a en caso de ser necesario, de manera que estas logren 

cumplir con sus objetivos. 

 
 En el trabajo con los niños es importante involucrar a los padres en 

cuanto al conocimiento de las actividades que se están realizando 

con sus hijos para que así ellos sientan el interés y apoyo de sus 

padres. 
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

6.1. Conclusiones 

Conclusiones teóricas 

 Se concluyó que la falta de un modelo idóneo de aprendizaje que pueda 

ser observado e imitado por los niños repercute en la aparición de las 

dificultades en el aprendizaje que se ve reflejado en su rendimiento 

académico, tal como se menciona en la teoría de aprendizaje social 

expuesto por Bandura referente al modelado.

 La falta de conocimiento por parte de padres y tutores acerca de la forma 

en la que aprenden los niños, afecta la adquisición y aprehensión de los 

conocimientos por parte de ellos, dado que quienes son los encargados 

de ayudarlos con su aprendizaje no conocen la manera o el método que 

se adapte a las necesidades del niño, lo cual influye en la aparición de 

dificultades.

 

 
Conclusiones de la práctica 

 En conclusión, aunque la competencia entre los niños es un factor que los 

puede motivar a participar de las actividades planificadas, el exceso de la 

misma desplaza la finalidad que se quiera alcanzar, que en este caso fue 

el reforzamiento del aprendizaje en los procesos de atención y memoria, 

evitando que los niños realicen las actividades de manera consiente 

enfocándose en lo que realiza debido a que está más concentrado en lo 

que hacen los demás y en qué tan rápido lo hacen.

 
 La motivación que posean los interventores al momento de realizar la 

intervención repercute en la motivación de los niños, es decir, influye en 

la predisposición que los niños presenten al momento de participar y llevar 

a cabo las estrategias de intervención.

 
 Al momento de realizar una intervención con niños, se debe generar una 

inclusión de manera directa a los padres, para que ellos realicen el 

reforzamiento en casa para enriquecer lo aplicado en la intervención.
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6.2. Recomendaciones 

Recomendaciones teóricas 

 Se recomienda generar protocolo, taller y estrategias dirigidas a la 

instrucción de los padres como ejemplo a seguir de sus hijos, de esa 

manera ellos se convertirán en modelos que vayan a ser imitados con el 

fin de generar un mejor aprendizaje, y mayor interés y motivación en los 

estudios académicos. 

 
 Se recomienda que los padres de familia conozcan la manera en cómo 

sus hijos aprenden con mayor facilidad, de modo que puedan buscar 

información en profesionales o en artículos web acerca de las estrategias 

educativas a utilizar con sus hijos. Así mismo es recomendable que los 

tutores o maestros busquen capacitarse constantemente en estrategias 

pedagógicas para un aprendizaje inclusivo que permitan brindarles a sus 

alumnos una educación integral. 

 

 
Recomendaciones prácticas 

 Se recomienda que los interventores encargados de la implementación de 

estrategias o actividades dirigidas a niños, establezcan de manera clara y 

precisa los objetivos de las actividades a realizar, de manera que los niños 

logren comprender que lo más importante no es la competencia, de igual 

forma se recomienda la observación constante durante las actividades de 

manera que se puedan evitar ese tipo de conductas distractoras. 

 
 Se recomienda que a los interventores les guste el trabajo a realizar 

especialmente si es con niños, de manera que puedan estar motivados a 

la vez que son entes que impulsen la participación voluntaria de los niños 

con los cual se trabaja. 
 

 Se recomienda que los padres de familia se involucren de manera directa 

en las actividades de sus hijos, especialmente las que permitan impulsar 

su desarrollo bio-psico-social, para que puedan conocer las diferentes 

aristas de las capacidades y dificultades que presentan sus hijos de forma 

que puedan implementar estrategias para mejorar la calidad de vida de 

los niños. 

. 
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ANEXOS 

Actividades de promoción del Proyecto “Niñez Positiva”: 
 
 
 

 

 

 

 



 

Registro de los padres que asistieron a la actividad de Promoción 
 
 

 
 

 
 

 



 

Herramienta de Promoción de Talleres 
 
 
 
 

 



 

Planificación de Talleres 

Taller # 2: “La Familia como Unidad Social” 

 

 



 

 
 

 

 
 
 

 

Taller # 3: “Funciones de la familia” 
 



 

 

 
 

 



 

Firmas de los asistentes a los talleres 
 
 



 

Imágenes de los talleres 
 
 
 

 
 
 



 

 

 



 

Aplicación del NEUROPSI 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

Intervención Individual 
 
 
 

 
 
 

 

 



 

Intervención Grupal 
 
 
 

 
 
 

 

 



 

Hojas de Resultado NEUROPSI 
 
 

 
 

 

 
                

 

PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 
       

Total atención y funciones ejecutivas 44 63 Alteracion Severa        

Total memoria 48 61 Alteracion Severa        

Total atención y memoria 92 56 Alteracion Severa        

                 

                 

ÁREA SUBESCALAS Y SU PUNTUACIÓN MÁXIMA PUNTUACIÓN NATURAL  DATOS DEFILIACIÓN 
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Orientación total (7) 4  NOMBRE COMPLETO: Amy Aisha Mieles Otoya 

dígitos en progresión (9) 3  EDAD: 6 años 

Cubos en progresión (9) 0  FECHA DENACIMIENTO: 21/10/2011 

Detección visual aciertos (24) 8  ESCOLARIDAD: 2do basica 

Detección dígitos total (10) 5  DIRECCIÓN: Guasmo Norte coop. Atahualpa 

Series sucesivas (3) 0  REPRESENTANTE: Olga Otoya 

Formación de categorías (25) 5          

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1          

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1          

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 1          

Funciones motoras total (20) 14          

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1          

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 1          

                 

                 

  

M
E

M
O

R
I
A

 

Dígitos en regresión (8) 0          

Cubos en regresión (8) 2          

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 3          

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 3          

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 4          

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3          

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 6          

Caras codificación (4) 3          

Memoria verbal espontánea total (12) 3          

Memoria verbal por claves total (12) 4          

Memoria verbal reconocimiento total (12) 4          

Pares asociados evocación total (12) 5          

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 3          

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 3          

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 0          

Evocación nombres (8) 2          

Reconocimiento de caras total (2) 0          
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PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 

Total atención y funciones ejecutivas 72 80 Alteraciòn leve 
Total memoria 78 55 Alteraciòn severa 

Total atención y memoria 150 59 Alteraci'on severa 
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Dígitos en regresión (8) 2 

Cubos en regresión (8) 2 

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 7 

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 6 

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 4 

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 21 

Caras codificación (4) 1 

Memoria verbal espontánea total (12) 6 

Memoria verbal por claves total (12) 4 

Memoria verbal reconocimiento total (12) 5 

Pares asociados evocación total (12) 8 

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 1 

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 2 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 6 

Evocación nombres (8) 0 

Reconocimiento de caras total (2) 0 

HOJA DE RESUMEN 

ÁREA SUBESCALAS Y SU PUNTUACIÓN MÁXIMA PUNTUACIÓN NATURAL 
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Orientación total (7) 7 

dígitos en progresión (9) 5 

Cubos en progresión (9) 5 

Detección visual aciertos (24) 12 

Detección dígitos total (10) 10 

Series sucesivas (3) 3 

Formación de categorías (25) 9 

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 1 

Funciones motoras total (20) 14 

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1 

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 3 

 

DATOS DE FILIACIÓN 

NOMBRE COMPLETO: Esther Xiomara Mata Luque 

EDAD: 9 años 

FECHA DE NACIMIENTO: 27/04/2009 

ESCOLARIDAD: 4to bàsica 

DIRECCIÓN: Guasmo norte coop. Atahualpa 

REPRESENTANTE: Jazmin Luque 

 



 

 

 

 
 

PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 

Total atención y funciones ejecutivas 78 91 Normal 

Total memoria 109 81 Alteracio Leve 

Total atención y memoria 187 82 Alteracio Leve 
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Dígitos en regresión (8) 4 

Cubos en regresión (8) 5 

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 7 

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 3 

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 5 

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 22 

Caras codificación (4) 4 

Memoria verbal espontánea total (12) 6 

Memoria verbal por claves total (12) 7 

Memoria verbal reconocimiento total (12) 11 

Pares asociados evocación total (12) 5 

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 5 

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 10 

Evocación nombres (8) 8 

Reconocimiento de caras total (2) 1 

HOJA DE RESUMEN 
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Orientación total (7) 5 

dígitos en progresión (9) 5 

Cubos en progresión (9) 5 

Detección visual aciertos (24) 17 

Detección dígitos total (10) 8 

Series sucesivas (3) 3 

Formación de categorías (25) 7 

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 2 

Funciones motoras total (20) 20 

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1 

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 3 

 

DATOS DE FILIACIÓN 

NOMBRE COMPLETO: Arianna Vera Suarez 

EDAD: 9 años 

FECHA DE NACIMIENTO: 20/05/2009 

5to bàsico ESCOLARIDAD: 

DIRECCIÓN: Guasmo Norte coop. Centro civico 

REPRESENTANTE: Gabriela Suarez 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
                

 

PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 
       

Total atención y funciones ejecutivas 44 63 Alteracion Severa        

Total memoria 48 61 Alteracion Severa        

Total atención y memoria 92 56 Alteracion Severa        
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Orientación total (7) 4  NOMBRE COMPLETO: Amy Aisha Mieles Otoya 

dígitos en progresión (9) 3  EDAD: 6 años 

Cubos en progresión (9) 0  FECHA DENACIMIENTO: 21/10/2011 

Detección visual aciertos (24) 8  ESCOLARIDAD: 2do basica 

Detección dígitos total (10) 5  DIRECCIÓN: Guasmo Norte coop. Atahualpa 

Series sucesivas (3) 0  REPRESENTANTE: Olga Otoya 

Formación de categorías (25) 5          

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1          

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1          

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 1          

Funciones motoras total (20) 14          

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1          

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 1          
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Dígitos en regresión (8) 0          

Cubos en regresión (8) 2          

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 3          

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 3          

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 4          

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3          

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 6          

Caras codificación (4) 3          

Memoria verbal espontánea total (12) 3          

Memoria verbal por claves total (12) 4          

Memoria verbal reconocimiento total (12) 4          

Pares asociados evocación total (12) 5          

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 3          

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 3          

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 0          

Evocación nombres (8) 2          

Reconocimiento de caras total (2) 0          

HOJA DE RESUMEN 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 

Total atención y funciones ejecutivas 72 80 Alteraciòn leve 
Total memoria 78 55 Alteraciòn severa 

Total atención y memoria 150 59 Alteraci'on severa 
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Dígitos en regresión (8) 2 

Cubos en regresión (8) 2 

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 7 

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 6 

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 4 

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 21 

Caras codificación (4) 1 

Memoria verbal espontánea total (12) 6 

Memoria verbal por claves total (12) 4 

Memoria verbal reconocimiento total (12) 5 

Pares asociados evocación total (12) 8 

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 1 

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 2 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 6 

Evocación nombres (8) 0 

Reconocimiento de caras total (2) 0 

HOJA DE RESUMEN 

ÁREA SUBESCALAS Y SU PUNTUACIÓN MÁXIMA PUNTUACIÓN NATURAL 
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Orientación total (7) 7 

dígitos en progresión (9) 5 

Cubos en progresión (9) 5 

Detección visual aciertos (24) 12 

Detección dígitos total (10) 10 

Series sucesivas (3) 3 

Formación de categorías (25) 9 

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 1 

Funciones motoras total (20) 14 

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1 

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 3 

 

DATOS DE FILIACIÓN 

NOMBRE COMPLETO: Esther Xiomara Mata Luque 

EDAD: 9 años 

FECHA DE NACIMIENTO: 27/04/2009 

ESCOLARIDAD: 4to bàsica 

DIRECCIÓN: Guasmo norte coop. Atahualpa 

REPRESENTANTE: Jazmin Luque 

 



 

 

 
 

PUNTUACIONES TOTALES PUNTUACIONES PUNTUACIONES CLASIFICACIÓN 

Total atención y funciones ejecutivas 78 91 Normal 

Total memoria 109 81 Alteracio Leve 

Total atención y memoria 187 82 Alteracio Leve 
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Dígitos en regresión (8) 4 

Cubos en regresión (8) 5 

Curva memoria codificación volumen promedio (12) 7 

Pares asociados codificación volumen promedio (12) 3 

Memoria lógica codificación promedio historias (16) 5 

Memoria lógica codificación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith codificación (12/36) 22 

Caras codificación (4) 4 

Memoria verbal espontánea total (12) 6 

Memoria verbal por claves total (12) 7 

Memoria verbal reconocimiento total (12) 11 

Pares asociados evocación total (12) 5 

Memoria lógica evocación promedio historias (16) 5 

Memoria lógica evocación promedio temas (5) 3 

Figura Semicompleja / Rey Osterreith evocación (12/36) 10 

Evocación nombres (8) 8 

Reconocimiento de caras total (2) 1 
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Orientación total (7) 5 

dígitos en progresión (9) 5 

Cubos en progresión (9) 5 

Detección visual aciertos (24) 17 

Detección dígitos total (10) 8 

Series sucesivas (3) 3 

Formación de categorías (25) 7 

Fluidez verbal semántica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez verbal fonológica (reclasificada) (4) 1 

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4) 2 

Funciones motoras total (20) 20 

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4) 1 

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4) 3 

 

DATOS DE FILIACIÓN 

NOMBRE COMPLETO: Arianna Vera Suarez 

EDAD: 9 años 

FECHA DE NACIMIENTO: 20/05/2009 

5to bàsico ESCOLARIDAD: 

DIRECCIÓN: Guasmo Norte coop. Centro civico 

REPRESENTANTE: Gabriela Suarez 
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RESUMEN: 
 

El presente trabajo de sistematización se realizó mediante las experiencias obtenidas del tema de 

investigación “desarrollo de las estrategias de intervención dirigidas a niños y niñas con dificultades de 

aprendizaje” a través proyecto “Niñez positiva. Promoción, prevención y atención integral dirigida a niñas 

y niños con déficits de aprendizaje y conductuales” llevado a cabo entre los meses de julio y agosto del 

2018, tuvo como objetivo describir el desarrollo de las estrategias de intervención dirigidas a niños y 

ANEXO 10 



 

 

niñas de 6 a 12 años con dificultades de aprendizaje del Guasmo – Guayaquil. El eje tuvo como base 

las estrategias de intervención que fueron aplicadas a los niños que presentaron dichas dificultades con 

la finalidad de generar conocimientos que puedan ser utilizados en futuros proyectos y trabajos que 

presenten contextos similares. La investigación se realizó a través de una metodología cualitativa- 

descriptiva bajo el diseño de sistematización de experiencias, que permitió la flexibilidad de la misma. 

Dentro del servicio comunitario se usaron técnicas y métodos como: entrevistas, talleres y un test 

neuropsicológico, y en el desarrollo del trabajo de sistematización se utilizó: la reconstrucción de la 

historia, búsqueda bibliográfica y ordenamiento y clasificación de la información. Se llegó a la conclusión 

de que las estrategias de intervención aplicadas fueron eficaces al momento de cumplir con el objetivo 

de generar un reforzamiento para combatir las dificultades de aprendizaje. 

ABSTRACT: 

This systematization work was carried out through the experiences obtained from the research topic 

"Development of intervention strategies aimed at children with learning difficulties" through the project 

"positive childhood. Promotion, prevention and comprehensive care for girls and boys with learning and 

behavioral deficits "carried out between July and August 2018, aimed to describe the development of 

intervention strategies aimed at children From 6 to 12 years with learning difficulties of the Guasmo – 

Guayaquil. The axis was based on the intervention strategies that were applied to the children who 

presented these difficulties in order to generate knowledge that can be used in future projects and works 

that present similar contexts. The research was carried out through a qualitative-descriptive methodology 

under the design of systematization of experiences, which allowed the flexibility of the same. Within the 

community service were used techniques and methods such as: interviews, workshops and a 

neuropsychological test, and the development of the systematization work was used: the reconstruction 

of history, bibliographic search and ordering and classification of the information. It was concluded that 

the intervention strategies applied were effective at the time of fulfilling the objective of generating a 

reinforcement to combat the learning difficulties. 
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