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INTRODUCCIÓN 

 

“Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una 

oportunidad para penetrar en el bello y maravilloso mundo del 

saber”. 

Albert Einstein. 

En nuestro país, mantener a los estudiantes de las Instituciones 

Educativas de Nivel Superior comprometidos y motivados constituye un 

reto muy grande aún para los docentes más experimentados. Se hace 

necesario utilizar de manera práctica estrategias metodológicas como 

parte del currículo para lograr un aprendizaje integral en grupos de 

estudiantes que tienen diferentes estilos de aprendizaje, antecedentes 

étnicos, culturales, niveles de habilidad y auto motivación para aprender. 

Este documento aporta significativamente a mejorar el trabajo de los 

estudiantes de la carrera de Historia y Geografía de la Facultad de 

Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, en la asignatura de Estudios 

Sociales, pues le otorga una herramienta poderosa para dinamizar la 

facilitación de los aprendizajes.  

Explica las razones basadas en investigaciones, para utilizar el enfoque 

constructivista y perfila de qué manera se puede incrementar el 

compromiso de los estudiantes y su retención, construcción e inferencia 

de conocimiento para un mejor aprendizaje. Ofrece pautas para crear 

nuevas estrategias de interaprendizaje, e incluye una lista de verificación 

de aspectos importantes que se deben tener en cuenta al desarrollar 

estrategias adecuadas de estudio. Esta investigación delimita tres 

aspectos esenciales: 
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a. El tema central de la presente tesis será la implementación de estrategias 

metodológicas constructivistas en la tarea de aprendizaje de los y las 

estudiantes. 

b. Transformación del aprendizaje en la universidad a partir del rol 

protagónico de los  educandos. 

c. La opinión de los educandos sobre las estrategias de aprendizaje que 

ellos aplican y su relación con los inter-aprendizajes entre docentes y 

estudiantes.  El presente trabajo consta de 6 capítulos: 

En el Capítulo I se encuentra el Planteamiento y Formulación del 

Problema, su ubicación en el contexto, se analiza la situación conflicto, 

causas, consecuencias, formulación, delimitación y evaluación del 

problema, objetivos generales y específicos, así como la justificación e 

importancia de la investigación. 

En el Capítulo II se desarrolla el “Marco Teórico”, donde se analiza las 

Estrategias, Tipos y Modelos de Aprendizajes, sustentados en la 

Fundamentación Legal, Sociológica, Andragògica, Hipótesis, así también  

los principales exponentes del enfoque constructivista, las variables de la 

investigación, además de las definiciones conceptuales más relevantes. 

En el Capítulo III se detalla la metodología implementada, la  modalidad y 

el tipo de investigación, su población y muestra, la operacionalización de 

las variables, los instrumentos y procedimientos de la investigación. 

El Capítulo IV enfoca el análisis e interpretación de resultados  a través de 

los instrumentos utilizados y prueba de hipótesis, que detallan los datos 

más relevantes de la aplicación de nuestra encuesta. 

En el Capítulo V exponemos las conclusiones y recomendaciones una vez 

analizadas las diferentes variables del problema.   

El Capítulo VI se plantea la propuesta de una guía de Estrategias de 

Estudios Sociales con el fin de mejorar el proceso de aprendizaje y dar 

solución a la problemática plateada. 



3 
 

CAPÍTULO I 

El PROBLEMA 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Ubicación del problema en un contexto social. 

El sistema  de Educación Superior en nuestro país en la segunda década 

del siglo XXI ha llevado a la mesa de discusión  a través de la Senescyt, 

un sin número de problemas educativos aún sin resolver, como por 

ejemplo la deficiencia en la aplicación de estrategias metodológicas de 

aprendizaje por parte de los estudiantes de las universidades de nuestro 

país, y en este caso específico nos referimos a los estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía en la asignatura de  Estudios Sociales, del 

sistema semipresencial de la Facultad de Filosofía, Letras Y Ciencias de 

la Educación de la Universidad de Guayaquil, lo que les dificulta su 

aprendizaje. 

Los directivos y  docentes de esta universidad realizan los esfuerzos 

necesarios para aplicar estrategias metodológicas que logren mejorar la 

actividad docente y por ende la de sus educandos.  

Tradicionalmente esta facultad ha venido formando profesionales en 

docencia, los mismos que actualmente al egresar de sus aulas no 

demuestran poseer las competencias suficientes que les permita 

desarrollarse adecuadamente en el mundo laboral. Sus herramientas 

metodológicas de aprendizaje no responden totalmente a los nuevos 

desafíos de la sociedad, sus conocimientos son limitados, no usan en 

forma convenientes los recursos tecnológicos, ni dominan estrategias 

básicas de enseñanza y aprendizajes.  
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Los y las estudiantes presentan dificultades de aprendizaje en la 

asignatura de Estudios Sociales debido a que no implementan estrategias 

metodológicas constructivistas en los procesos de razonamiento lógico, 

creativo, la metodología utilizada para su aprendizaje  no es aplicable a 

las exigencias de la nueva educación superior del milenio. 

Por otra parte, aunque en los últimos años el paradigma constructivista se 

ha constituido en uno de los términos de mayor resonancia en el momento 

de querer adquirir un aprendizaje significativo, es preocupante palpar que 

no todos los estudiantes  de la especialización de Estudios Sociales, 

adquieren e implementan los conocimientos necesario respecto al 

contexto del constructivismo, razón por la cual continúan 

desenvolviéndose en un ambiente memorista, enciclopedista y repetitivo.  

Entre los factores que influyen en esta problemática tenemos: 

a. Bajo nivel de capacitación personal de los estudiantes. 

b. Falta de un manejo andragógico por parte de los docentes en las 

diferentes didácticas que se imparten. 

c. Débil control de la planificación docente y estudiantil. 

d. Falta de estrategias motivadoras para el aprendizaje. 

e. Falta de implementación  de estrategias de aprendizaje por parte de los 

estudiantes. 

f. Poca adecuación de los contenidos con la realidad. 

En consecuencia es presumible que en los estudiantes del sistema 

semipresencial que estudian y se preparan en la Facultad de Filosofía de 

la Universidad de Guayaquil exista inconformidad frente a la asimilación 

de aprendizaje, debido a la inadecuada implementación de estrategias 

metodológicas aplicadas por ellos, por tal motivo se investiga de qué 

manera influyen las estrategias metodológicas de aprendizaje en la 

planificación, organización y aprendizaje significativos que los estudiantes 

construyen. 



5 
 

Situación Conflicto. 

El éxito académico en las universidades del país está supeditado a una 

serie de factores internos y externos que afectan notoriamente el 

rendimiento general de las mismas en sus distintos programas de estudio.  

En la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, Sistema 

Semipresencial de la Universidad de Guayaquil el problema radica en que 

los estudiantes de la carrera de Historia y Geografía para el aprendizaje 

de Estudios Sociales no son formados con estrategias metodológicas que 

les permite desarrollar su autoaprendizaje ni se los prepara en la 

adquisición de herramientas de investigación. 

Los estudiantes no son críticos ni reflexivos y tienen una marcada 

incapacidad para valorar información, sumándose a esto el que no todos 

los docentes los inducen al empleo de nuevas estrategias que promuevan 

aprendizajes más significativos ajustados a los requerimientos sociales. Si 

los facilitadores y estudiantes no cambian de actitud, si no se hace una 

profunda revisión al currículo, a los métodos y técnicas de aprendizaje, no 

se logrará provocar que el estudiante se empodere de su realidad y se 

proyecte a una autoformación profesional. 

La realidad educativa en la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la 

Educación en el Sistema Semipresencial refleja que el eje vertebrador del 

proceso de interaprendizaje es la poca aplicación de estrategias 

metodológicas constructivistas. 

Esta realidad origina una educación tradicional, con educandos 

desinteresados hacia la materia, bajo rendimiento académico, poca 

utilización de recursos tecnológicos, que lejos de favorecer el desarrollo 

del aprendizaje activo de los educandos la obstaculiza, debido a que se 

centra su accionar en el memorismo y exposiciones con carteles, lo que 

convierte al participante en un sujeto pasivo, que escucha, escribe y 

repite, sin creatividad e innovación estratégica en la construcción de 

nuevos aprendizajes. 
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Causas  y consecuencias del problema. 
                                                                                                                              

Cuadro # 1 

 

Causas del problema Consecuencias 

-Poco conocimiento de estrategias 

metodológicas de aprendizaje por 

parte de estudiantes universitarios. 

-Clases aburridas y estudiantes 

desinteresados a las asignaturas. 

-Falta de un sistema de mejoramiento 

continuo dirigido a la gestión docente. 

-Maestros desactualizados. 

-Ninguna motivación de parte de los 

estudiantes para la investigación.  

-Estudiantes desconocen de 

métodos y técnicas y no desarrollan 

proyectos. 

-Falta de dominio en métodos y 

técnicas de estudio por parte de la 

mayoría de estudiantes de la facultad 

-Inalterable la educación 

tradicionalista en el aula de clases, 

lo que  afianza el memorismo. 

-Poca exigencia lectora y ninguna 

creatividad. 

-Los estudiantes no son gestores de 

sus propios conocimientos. 

-Currículo desactualizado. -Los contenidos no responden a las 

exigencias actuales. 

-Malos hábitos de estudios por parte 

de los estudiantes. 

-No son investigadores, se limitan a 

lo que se les enseña. 

-Vacíos académicos que los 

estudiantes traen del colegio. 

-Retraso en el cumplimiento de los 

módulos por hacer recuperación. 

-Falta de una propuesta andragógica 

constructivista en el sistema 

semipresencial de la educación 

superior. 

-Limitantes en el mejoramiento y 

perfeccionamiento de la educación. 

-Docentes aplican metodología 

tradicionalista. 

-Los estudiantes no aprenden 

significativamente. 

-Mínima utilización de los recursos 

tecnológicos en el aprendizaje. 

-Poca efectividad en el aprendizaje. 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
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Delimitación del Problema 

Tiempo: 2012 

Espacio: Universidad  Estatal de Guayaquil. 

 Campo: Educación Superior. 

Área: Pregrado                   

Aspecto: Metodológico. 

Tema: “Estrategias Metodológicas  Constructivistas y Aprendizaje de 

Estudios Sociales.  Propuesta de una guía didáctica”. 

 

Problema: Insuficiente aplicación de Estrategias Metodológicas 

Constructivistas en el  Aprendizaje de Estudios Sociales por parte de los 

estudiantes de la carrera de Historia y Geografía, Facultad de Filosofía, 

Letras y Ciencias de la Educación, Sistema Semipresencial de la 

Universidad de Guayaquil. 

Población: Estudiantes de la carrera de Historia y Geografía, autoridades 

y docentes de la  Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, 

Sistema Semipresencial de la Universidad de Guayaquil. 

Variable Independiente del problema: 

 Estrategias Metodológicas Constructivistas. 

 

Variable Dependiente 1 del problema:  

Aprendizaje de Estudios Sociales. 

 

Variable Dependiente 2 del problema:  

Propuesta de una Guía Didáctica para los estudiantes. 

 

Definición del problema 

Los estudiantes de la carrera de Historia y Geografía   de la Facultad de 

Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, Modalidad Semipresencial de 

la Universidad de Guayaquil tienen deficiente manejo de Estrategias 

Metodológicas de Aprendizaje Constructivista en la asignatura de 
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Estudios Sociales, para lo cual se propone una guía didáctica de 

estrategias didácticas  que les permita a los estudiantes tener alternativas 

o herramientas de aprendizaje de fácil aplicación en el aula de clase.    

Formulación del problema 

¿Cómo fortalecerían el aprendizaje de Estudios Sociales los estudiantes 

de la carrera de Historia y Geografía en el sistema semipresencial de la 

Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación de la Universidad 

de Guayaquil, a partir de la propuesta e implementación de una guía de 

estrategias metodológicas constructivistas?. 

 

Evaluación del Problema  

Con el propósito de profundizar en la problemática de investigación, es 

factible una aproximación evaluativa del tema en estudio desde los 

siguientes aspectos: 

1. Delimitado: La investigación se realiza en el año 2012 en un 

periodo de 6 meses en la  carrera Historia y Geografía, asignatura 

Estudios Sociales, Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la 

Educación, Sistema Semipresencial de la Universidad de 

Guayaquil.  

2. Claro: El tema es claro y pertinente porque enfoca la demanda de 

estrategias metodológicas utilizadas por los estudiantes del nivel 

educativo superior y como mejorar este aspecto a través de la 

propuesta. 

3. Concreto: Participan actores interesados en identificar y dar 

respuesta a los problemas relacionados con la implementación de 

estrategias de aprendizajes en el aula. 

4. Evidente: Se evidencia de forma precisa el escaso conocimiento 

que poseen los estudiantes de la asignatura de Estudios Sociales 

en torno al Constructivismo y su aplicación efectiva del paradigma 

en cada uno de los contenidos  analizados al interior del aula. 
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5. Relevante: El tema de investigación es de actualidad, 

considerando que en el proceso de aprendizaje andragógico, 

didáctico y metodológico permite solucionar el problema lo que 

implica beneficiar a cerca de 106 estudiantes de la Facultad de 

Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, Sistema 

Semipresencial en la carrera de Historia y Geografía. 

 

6. Original: Es un trabajo original ya que el análisis teórico-práctico 

de esta investigación no ha sido abordado por otros maestrantes 

dentro del campo universitario en el sistema semipresencial. 

 

7. Contextual: El problema de investigación se relaciona íntimamente 

con el campo educativo a través de la aplicación del enfoque 

constructivista como parte del proceso de aprendizaje y con la 

realidad social de los estudiantes que asisten a este sistema 

semipresencial ya que no pueden por distintas circunstancias 

seguir sus estudios regulares o presenciales. 

 

8. Identifica los productos esperados: La guía didáctica será una 

herramienta educativa donde se podrá consultar ejercicios 

prácticos de Estrategias Metodológicas Constructivistas para 

mejorar el aprendizaje de Estudios Sociales de manera activa, 

dinámica y eficiente. 

 

9. Factible: El proyecto de investigación es factible porque propone 

una guía de estrategias de aprendizaje para mejorar el proceso 

educativo, manejable para el estudiante universitario en la 

modalidad semipresencial y que aporta al desarrollo de la 

educación superior.  

 

10. Claridad de las Variables: La formulación de las variables es 

clara, objetiva y están plenamente identificadas. 
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Objetivos de la Investigación 

Objetivos Generales 

 

 Identificar los tipos de estrategias metodológicas de aprendizaje aplicadas  

en la asignatura de Estudios Sociales  de la Facultad de Filosofía, Letras y 

Ciencias de la Educación, sistema semipresencial de la Universidad de 

Guayaquil a través de una investigación de campo con el propósito de 

mejorar la calidad de aprendizaje de los estudiantes desde un enfoque 

constructivista. 

 

 Diseñar  estrategias metodológicas de aprendizaje a través del estudio de 

paradigma constructivista para mejorar los procesos de aprendizaje en la 

asignatura de Estudios Sociales. 

 

 Elaborar una guía didáctica de estrategias metodológicas constructivista 

para mejorar el aprendizaje significativo de los estudiantes. 

 

Objetivos Específicos  

 

 Diagnosticar, a través de una encuesta, que estrategias de aprendizaje 

aplican los estudiantes en la asignatura de Estudios Sociales de la 

Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, sistema 

semipresencial de la Universidad de Guayaquil. 

 

 Analizar y determinar  estrategias metodológicas efectivas  pertinentes 

para  el desempeño estudiantil en el campo de la investigación y su 

incidencia en los procesos de aprendizajes significativos. 

 

 Establecer la factibilidad y la disposición de los estudiantes en adoptar 

estrategias metodológicas constructivistas para su aprendizaje en la 

especialización de Estudios Sociales. 
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 Explicar diferentes tipos de teorías de aprendizajes de las Ciencias 

Sociales basadas en el constructivismo, por medio de teorías descriptivas 

para que puedan ser aplicadas como herramientas prácticas en el 

desarrollo de trabajos de investigación. 

 

  Dar conclusiones y recomendaciones eficientes después de terminar con 

la investigación para solucionar el problema. 

 

 Construir  una guía didáctica de estrategias de aprendizajes basada en el 

constructivismo orientado al mejoramiento de los procesos de 

aprendizaje. 

 

 

Justificación e importancia de la Investigación 

 

Como consecuencia de la evolución del pensamiento universal, 

especialmente en el campo educativo donde la ciencia elabora 

permanentemente nuevos paradigmas, se justifica la importancia de esta 

investigación desde los siguientes aspectos: 

 Desde el punto de vista científico se considera esta investigación 

importante, en función del paradigma constructivista que debe ser 

aplicado en el proceso de aprendizaje analizado en la asignatura de 

Estudios Sociales en el sistema semipresencial en la Facultad de 

Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Guayaquil. 

 

 Este trabajo se justifica  debido a que  ayudará de manera positiva a 

muchos estudiantes de la Universidad de Guayaquil a orientar y optimizar 

la acción educativa utilizando una metodología activa a través del análisis, 

la reflexión y la crítica, potenciando la capacidad de razonamiento. 
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 La utilidad metodológica que proporcionará el trabajo es que engloba la 

nueva nomenclatura a utilizar términos de metodología como: estrategia, 

método, técnica, proceso, constructivismo, etcétera. 

 

 Este  trabajo es de gran beneficio para las estudiantes que teniendo los 

estrategias metodológicas suficientes y viables pueden aplicarlas en su 

aprendizaje con mayor transcendencia.  

 

 El propósito es orientar a los estudiantes sobre la importancia de utilizar 

las estrategias metodológicas de aprendizaje en su formación  profesional 

universitario y de esta forma mejorar el nivel académico personal y de la 

institución. 

 

 En el cambio social esta investigación es importante, novedosa y 

necesaria, porque se busca propiciar un mejoramiento de actitud en los 

estudiantes respecto al rol que cumplen como futuros educadores 

innovadores. 

 

 En cuanto a las proyecciones se evidenció que si no se resuelve o mejora 

esta deficiencia de aplicación de estrategias de aprendizaje  en las aulas 

de la Facultad de Filosofía Sistema Semipresencial se seguirá aplicando 

una metodología de aprendizaje tradicionalista, lo que dará lugar a la 

formación de un educando pasivo y memorista. 

 

Utilidad práctica de la investigación   

La utilidad práctica de la investigación, vincula esta propuesta con la 

capacitación estudiantil en el paradigma del constructivismo y su relación 

con los contenidos de aprendizaje en la carrera de Historia y Geografía, 

específicamente en la asignatura  de Estudios Sociales para que puedan 

responder con éxito a las exigencias de la sociedad actual. 
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La factibilidad del estudio es evidente ya que se  encuesta a los 

estudiantes y docentes para que manifiesten su criterio acerca de las 

metodologías que deben ser aplicadas en el aula según el contexto, la 

realidad y las nuevas revoluciones tecnológicas. 

¿Quiénes son los beneficiarios? 

Este trabajo investigativo beneficia primordialmente a los y las estudiantes 

de la carrera de Historia y Geografía en la modalidad semipresencial de la 

Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación de la Universidad 

Guayaquil y a la comunidad educativa en general, se espera a través de 

este trabajo aportar con estrategias innovadoras creativas, dinámicas, 

flexibles e interactivas para que los procesos de aprendizaje se agiliten 

dentro y fuera del salón de clases. 

 

Desde el punto de vista práctico, la guía didáctica de estrategias de 

aprendizaje constructivistas contiene  métodos y técnicas de estudio que 

permite un desarrollo secuencial de la asignatura de Estudios Sociales y 

facilidad para que los estudiantes en cualquier momento del proceso de 

aprendizaje las puedan aplicar.  

 

Son beneficiarios directos: estudiantes y docentes de la carrera de 

Historia y Geografía de la Universidad de Guayaquil; Indirectos: 

autoridades, profesionales e instituciones involucradas en el campo de la 

Educación Superior. 
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CAPITULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 

El sistema que controla la Educación Superior  en nuestro país, no ha 

podido en su totalidad ofrecer un servicio de calidad para todos. La 

educación ecuatoriana no puede analizarse fuera del gran contexto social, 

que también está en crisis, generado por la presencia de un modelo 

concentrador y excluyente, cuyas raíces están en la estructura social. 

 

La educación ecuatoriana en el nivel superior tiende a ser disfuncional en 

relación a las necesidades de los procesos educativos, científicos y 

tecnológicos, este desgaste se debe a distintos factores como sociales, 

económicos, legales,  etc. lo que le aleja cada vez mas de su función 

primordial que es la de satisfacer las necesidades de la población 

requerida para la vida productiva del país. 

En nuestro país el desempeño estudiantil universitario es limitado, las 

metodologías y estrategias de aprendizaje implementadas no son 

actualizadas, estrategias tales como las meta cognitivas, cognitivas, 

afectivo-motivacionales y actuacionales para obtener un aprendizaje 

significativo con interpretación constructivista aplicable al trabajo en aula 

no son utilizadas.  

 

La formación  de los futuros docentes en la carrera de Historia y 

Geografía  se ha realizado con metodología  de carácter pedagógico, 

desatendiendo el hecho de que son adultos, que tienen un bagaje de 

experiencias y una personalidad definida, por lo que la metodología 

implementada en ellos debería ser de carácter andragógico. 
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En su preparación profesional el futuro docente ha predominado un 

modelo de aprendizaje sustentado en la instrucción o transmisión de 

conocimientos específicos, desconociendo la importancia de la autonomía 

como requisito esencial  del desempeño profesional.  

 

En el sistema semipresencial de la Facultad de Filosofía, Letras y 

Ciencias de la Educación, la metodología que emplean docentes y 

estudiantes para el interaprendizaje en la carrera de Historia y Geografía 

de la Universidad de Guayaquil, está muy alejada de la educación 

moderna que busca desarrollar estudiantes críticos, reflexivos, 

investigadores constructores  de un nuevo conocimiento. 

 

Dentro del ámbito académico universitario, en esta era tecnificada es 

indudable que la primera e ineludible tarea de la educación, ha de ser la 

de enseñar un conocimiento capaz de criticar el propio conocimiento y la 

de incorporar profesionales competentes al mercado laboral al más alto 

nivel 

Los docentes y estudiantes se han aferrado al tradicionalismo, ignorando 

o no poniendo en práctica los nuevos paradigmas de aprendizaje que 

implica la integración  de los tres saberes, saber ser, saber conocer y 

saber hacer a los que se les añade el saber convivir y el saber 

desaprender necesarios para asumir aprendizajes significativos que les 

permita afrontar los grandes retos que plantea la sociedad.   

 

Por los antecedentes expuestos y luego de explorar leyes y reglamentos 

vigentes en nuestro país tanto en la Constitución de la República como en 

la nueva Ley de Educación Superior para determinar si existe disposición 

contraria al tipo de trabajo que se ejecuta con esta investigación, tenemos 

que no hay oposición legal a la clase de investigación  que se realiza, por 

el contrario este documento se apoya en la Ley de Educación Superior 

que sirve de base para canalizar mejoras a los modelos educativos ya 

vigentes. 
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Fundamentación teórica 

 

Este trabajo destaca conceptos que serán útiles para la comprensión de 

la investigación, se han indagado temas y subtemas, de las diferentes 

variables que conforman el problema. El cual está detallado a 

continuación: 

 

La implementación correcta de la metodología permite el desarrollo 

integral del individuo, es decir que armoniza su formación académica y 

científica con su formación humana y ciudadana sin fragmentar los 

saberes ni los procesos, sino construyendo redes sistémicas de 

pensamiento mediante metodologías de integración, interacción e 

interdependencia. 

 

Es importante estimular la creatividad de los estudiantes, la participación 

activa en el proceso de apropiación de los conocimientos y la mayor 

ejercitación en el aprendizaje autónomo. La dirección de un proceso 

educativo desarrollador debe brindarles a los estudiantes la posibilidad de 

aprender a aprender.   

Los modelos educativos tradicionales han centrado el foco de su acción 

en el papel de liderazgo que le corresponde al docente y que lo 

convierten, en la práctica, en el sujeto protagónico de la acción 

educadora. De este rol que se le concede o se le asigna al docente se 

derivan las formas de organizar el proceso, de administrarlo y de 

evaluarlo.  

Así, por ejemplo, en una clase tradicional, el docente dicta su clase, 

contesta las dudas de los estudiantes cuando estas se presentan, trata de 

estimular su participación realizando una serie de cuestionamientos o de 

preguntas al grupo y asignando a sus estudiantes trabajos, tareas y 

proyectos para ser realizados por fuera de ella, ya sea en forma individual 

o grupal; por su parte, el estudiante en un rol absolutamente pasivo, toma 
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notas, a veces reflexiona sobre lo que el docente expone, participa poco 

en los posibles diálogos que se pueden presentar en la clase y, en 

algunas ocasiones, pide al docente que aclare los conceptos no 

comprendidos. 

 

En nuestras aulas, no nos sorprende encontrar ordenadores, pizarras 

digitales y proyectores. El docente tiene a su alcance toda una serie de 

recursos que van desde la simple utilización de programas básicos como 

Word, Excel  hasta el uso de entornos virtuales de enseñanza y 

aprendizaje.  

 

 En definitiva son muchas las herramientas que los profesionales de la 

educación tenemos a nuestro alcance, pero no podemos utilizarla de la 

misma manera como lo hemos hecho hasta ahora con los libros de texto y 

las tradicionales pizarras solo por el hecho de actualizarnos o no dominar 

estrategias de enseñanzas aplicables para esas temáticas, lo que en 

definitiva nos limita frente a la demanda y oferta tecnológica actual. 

 

Estos recursos han de servirnos para dar un giro a la manera de plantear 

los contenidos a nuestros estudiantes y así motivarlos para que su 

aprendizaje sea consecuente con la sociedad de la información y el 

conocimiento en la que estamos inmersos.  

 

Sin embargo, los métodos, técnicas, procedimientos y metodologías  de 

aprendizaje que utilizan algunos estudiantes actualmente en el proceso 

andragógico son muy tradicionales,  los estudiantes no se preparan para 

resolver problemas de la práctica y, en consecuencia, no conducen a la 

formación de las principales competencias que ellos necesitan para 

desempeñarse en la sociedad. 

 

El trabajo metodológico considerado la vía fundamental para la gestión 

eficiente del proceso docente educativo juega un papel fundamental en 
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los distintos currículos impartidos de las distintas carreras que auspicia la 

Universidad de Guayaquil para lo cual hay que diseñar estrategias 

metodológicas que permitan obtener resultados satisfactorio en el 

aprendizaje de los estudiantes. 

 

Es a partir de esta lógica que se plantea la necesidad de potenciar una 

jerarquización en el orden de importancia de las estrategias en la 

asignatura de Estudios Sociales, donde el estudiante esté preparado para 

dirigir y actuar en los procesos de aprendizaje  de forma global utilizando 

herramientas didácticas y/o estrategias metodológicas adecuadas al 

contexto y la realidad y que estén ligadas al envolvente mundo de las 

nuevas tecnologías. Por lo expuesto es necesario comenzar definiendo 

conceptos básicos de educación. 

 

Educación 

En la historia de la humanidad, el hombre ha considerado a la educación 

como la opción más cercana al desarrollo de la misma sociedad. 

 

COLL (1999) menciona que: 

La educación es vista como el conjunto de actividades y 

prácticas sociales mediante las cuales, los grupos humanos 

promueven el desarrollo personal y la socialización de sus 

miembros, garantizando el funcionamiento de un mecanismo 

esencial de la evolución de la especie: la herencia cultural. 

 

La educación es diversa en todas las esferas sociales de los continentes, 

diferenciada en lengua, cultura, realidad social de cada país, desarrollo 

personal de cada individuo entre muchos otros factores. 

Por su parte TORRES (2006) sostiene que: 

La educación es tanto un derecho humano como un medio vital 

para promover la paz y el respeto por los derechos humanos.  
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En este trabajo el investigador define el concepto de educación como el 

proceso educativo que se orienta hacia la formación integral de la 

persona, es decir considerándolo como un ser con características 

diversas, que desarrolla un cúmulo de habilidades, destrezas y actitudes, 

que le permitirá vivir en armonía, sea cual fuere su contexto.  

La Educación Superior 

 Todos identificamos la universidad como una institución de educación 

superior del más alto nivel, donde se cursan estudios que conducen a la 

obtención de grados y títulos profesionales; pero, también en ella se realiza 

investigación científica y se  promueve la acción social y cultural entre sus 

miembros, proyectando hacia la comunidad sus logros y servicios. 

Como institución social, la universidad, es la concreción de la propia 

dinámica de la sociedad humana, de los seres sociales y de la búsqueda 

de respuestas a sus necesidades. 

Funciones: 

En síntesis, de manera general, las funciones que debe cumplir la 

universidad son: 

Gráfico N.-1 Funciones de la Universidad 

  

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones 

FUNCIONES DE LA UNIVERSIDAD 

INVESTIGACIÓN TRANSMISIÓN DE LA 
CULTURA 

FUNCIÓN SOCIAL 

DOCENCIA 
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Educación Superior a Distancia 

- La Educación Superior a Distancia consiste en una modalidad educativa 

sustentada en el proceso Orientación-Aprendizaje que se realiza sin que 

predominen las asistencias personales de los Participantes Adultos en 

Formación y el Formador en un mismo lugar. (Adolfo Alcalá, 2008). 

 

En nuestro país, en la educación los recursos más usados en los sistemas 

a distancia figuran los equipos computarizados, que integran medios 

impresos con medios audiovisuales.  La Educación Superior a Distancia 

también contempla momentos presenciales tipo taller. 

 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ELECCIÒN DE UNA EDUCACIÒN 

SEMIPRESENCIAL 

Los factores que más influyen en la toma de decisiones respecto a la 

elección de una universidad que brinde una educación semipresencial 

está el tiempo que implica seguir una especialidad o carrera, lo que 

permitiría al estudiante involucrarse en el mercado laboral y dejar a la 

educación semipresencial como centro de estudios y formación superior. 

 

En ambas características juega un rol muy importante el factor económico 

del postulante ya que la demanda de la educación superior, para este, 

está limitada por su nivel económico.  

 

La Andragogía 

Es prioritario comenzar señalando que existen diversas posturas y teorías 

sobre el concepto de lo que es Andragogía y que han sido ampliamente 

analizadas por diferentes autores, entre las más importantes tenemos: 

 

FÉLIX A. (1977) expresa lo siguiente: "Andragogía, es la Ciencia y Arte 

de la Educación de Adultos”. 
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Gráfico N.- 2 Andragogía 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Principio del Aprendizaje del adulto. Alcalá, 1999. p. 54. Elaborado por: Lcdo. José Burgos 

Limones. 

 

Por su parte Alcalá, sostiene que la "Andragogía es la ciencia y el arte 

que fundamentada en los principios de Participación y Horizontalidad, 

permite incrementar el pensamiento, la autogestión, la calidad de vida y la 

creatividad del Participante adulto, con el propósito de proporcionarle una 

oportunidad para que logre su autorrealización" 

 

Se debe tomar en cuenta que los adultos desean tener autonomía y ser el 

origen de su propio aprendizaje, es decir, desean participar en la decisión 

de objetivos, contenidos, actividades y evaluaciones. Todos los autores 

de una u otra manera coinciden en sus teorías en que la Andragogía se 

encarga del aprendizaje de los adultos, pero no se definen en señalar 

categóricamente a la Andragogía como ciencia, como arte o como una 

disciplina. 

En esta investigación se define la Andragogía como una rama o disciplina 

de la Ciencia de la Educación que tiene como finalidad proporcionar la 

oportunidad para que el adulto que decide aprender, participe activamente 

en su propio aprendizaje y pueda a su vez desarrollar las capacidades 

necesarias para formarse como un profesional crítico y creativo, para 

asumir los grandes retos de la sociedad. 
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El Aprendizaje 

El Diccionario de la Real Academia Española define aprendizaje como. 

Acción o efecto de aprender algún arte, oficio u otra cosa. Es adquirir el 

conocimiento de alguna cosa por medio del estudio o de la experiencia”. 

(Brenson, 1994). Define el aprendizaje como: "Una realidad creativa en 

la que cada uno de los que interviene (educador - estudiantes) aporta 

algo. El conocimiento resultante es nuevo, varía del conocimiento 

que se poseía y del que aportaron las personas implicadas." 

Gráfico N.- 3 Aprendizaje 

 

El aprendizaje. Arias Gómez, D.H. (2005). Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

El aprendizaje  puede definirse como un proceso de interacción entre el 

sujeto y los objetos que tiene en su entorno, los cuales modifican o 

transforman según la conducta de aprendizaje que presente el sujeto. 

 

Tipos de Aprendizaje 

A continuación haremos un recorrido literario y resumido sobre diferentes 

tipos de aprendizaje que puede propiciar el docente. Este recorrido tiene 

como objetivo condicionar un espacio de cooperación reflexiva alrededor 

APRENDIZAJE 

Es un proceso 
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conocimiento 
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del tema, con vista a enriquecer las acciones encaminadas a integrar los 

saberes del aprendizaje.  

 

Gráfico N.- 4. Tipos de Aprendizaje 

 

Tipos de aprendizaje. Ausubel (1963, 1968). Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

a) El aprendizaje según el Conductismo: 

Una característica esencial del aprendizaje conductista es que busca el 

adherirse a las respuestas deseadas para los estímulos apropiados, o 

sea, concibe el aprender en relación directa con la realización de la tarea, 

siempre asociado al resultado esperado.  

 

   1- El estudiante es un mero ejecutor de lo programado por el docente. 

   2- No tiene en cuenta las conductas y los aprendizajes se dan a partir 

de una secuencia de pasos, o categorías diseñadas y explicadas por el 

docente. 

   3- Se centra en el almacenamiento de la información y no en su 

procesamiento.  

   4-  Resulta difícil transferir lo ejecutado a otras situaciones que no 

guardan mucha similitud con la que se creó como marco de aprendizaje. 
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El problema no está en eliminar el aprendizaje conductista sino en saber 

determinar cuándo es apropiado el mismo y por sobre todo, no reducir las 

prácticas de la enseñanza a este tipo de aprendizaje. 

 

b) El aprendizaje Comprensivo: 

 El término comprensión está vinculado a la idea de asociación, pero no 

se opone a toda forma mecánica. Lo primero que un individuo tiene que 

hacer para que la situación o la información le resulte comprensiva es 

estructurarla, lo que a su vez implica realizar un análisis de los elementos 

que conforman la misma y relacionarlos con lo que ya conocemos. 

 Antes de propiciar el aprendizaje comprensivo el docente debe conocer 

cuáles son las estructuras cognitivas precedentes que tienen los 

estudiantes, sus creencias, sus preferencias, deseos, motivaciones, 

etcétera, influyendo y determinando su formación socio-cultural. 

Para lograr un verdadero aprendizaje comprensivo, los docentes tienen 

que ilustrar a los estudiantes hacer generalizaciones, esas 

generalizaciones son necesarias para "reunir" datos que requieren de 

memorización no mecánica, sino de una memoria comprensiva que es 

aquella en la cual intervienen las operaciones intelectuales.  

 

c) El Aprendizaje como Proceso Constructivo: 

La visión constructivista del aprendizaje sitúa su objetivo principal en el 

estudio de cómo los procesos de aprendizaje se encuentran relacionados 

con la edad y se vinculan estrechamente con las estructuras cognitivas 

del individuo. 

Han sido sobre todo las aportaciones de Piaget "las que ha fundamentado 

esta concepción constructivista del desarrollo del conocimiento. El 

psicólogo suizo ha descrito, en su afán por explicar el desarrollo de la 

inteligencia lógica, tres tipos de actividades mediante  las cuales los 
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humanos se desarrollan cognitivamente en relación con el medio: la 

asimilación, la acomodación y la adaptación.  

 

La asimilación, en el sentido más amplio del término, es la acción del 

organismo sobre los objetos que lo rodean. Esta acción, que depende de 

las conductas anteriores referidas a los mismos objetos o a otros 

análogos, posibilita una valoración aproximativa de la nueva situación. 

 

La acomodación se refiere al hecho de que los seres vivos reaccionan a 

lo que les rodea, modificando el ciclo asimilador y acomodándose a ellos 

mismos, mediante la comparación de la nueva situación con las 

experiencias y estructuras que ya posee.  

 

La adaptación representa el equilibrio ente la asimilación y la 

acomodación y permite la creación de una nueva relación de 

conocimiento.  

 

d) El Aprendizaje como Procesamiento de la Información: 

En esta perspectiva para el aprendizaje se plantea que hay tres tipos de 

operaciones relacionadas con la memoria que hacen posible el estudio de 

un tema y la asimilación de una información compleja: 

La primera se fundamenta en el principio de que para aprender un nuevo 

contenido  el individuo tiene que poseer una mínima cantidad básica de 

información acerca del mismo. La información sea esta oral, visual, 

escrita, sensorial se va acumulando de forma gradual en las estructuras 

de la memoria.  

La segunda hace referencia al hecho de que si la novedad de la 

información es total, los esquemas de memoria pueden ser inadecuados,  

lo que requiere una "reestructuración" de los esquemas, la formación de 

nuevos esquemas mediante los cuales organizar el conocimiento.  
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La tercera se refiere a que los nuevos esquemas necesitan ajustarse, 

sintonizar con la nueva información para que puedan satisfacer las 

necesidades planteadas con su uso, para que puedan ser eficaces. 

 

e) Aprendizaje Significativo por Recepción: 

El aprendizaje significativo sea por recepción o por descubrimiento se 

produce cuando las ideas expresadas de forma simbólica son 

relacionadas de manera no arbitrarias, sino substancial, no repetidas al 

pie de la letra por los estudiantes, los cuales saben señalar y reconocer 

algún aspecto fundamental de la estructura del conocimiento que han de 

aprender, ya sea una imagen, un símbolo, un contexto, una proporción. 

ENSEÑANZA- APRENDIZAJE 

Un Proceso de Enseñanza Aprendizaje  basado en la aplicación correcta 

y oportuna de estrategias metodológicas, es sin duda un proceso que 

garantiza efectividad, en el que a partir del nivel de desarrollo alcanzado 

por el estudiante, se le  plantea metas estructuradas a partir de las 

contradicciones entre lo conocido y lo desconocido, cuya solución la 

conduce al desarrollo de sus potencialidades al ir aumentando su 

independencia y disminuyendo los niveles de ayuda necesarios para el 

éxito de la tarea. 

En el proceso enseñanza-aprendizaje, el docente debe tener presente 

que los estudiantes tienen diferentes velocidades de aprendizaje 

determinados por sus desiguales niveles de madurez; en consecuencia, 

dos grupos podrían aprender los mismos conocimientos, impartidos 

simultáneamente, en tiempos diferentes. 

 

Constructivismo 

Para los constructivistas, tiene gran significado que el aprendiz construya 

conocimientos y, por tanto, amplíe sus estructuras cognoscitivas, a partir 
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de las ideas previas que tienen los estudiantes. Con base en esto, puede 

decirse que el aprendizaje es un acto completamente personal, por este 

motivo la persona que enseña lo promueve, lo induce, lo facilita; pero el 

que aprende es quien lo produce y por tanto lo construye. 

El constructivismo postula la existencia y prevalencia de procesos activos 

en la construcción de conocimientos donde los estudiantes están 

capacitados para conocer, comprender y llegar a conclusiones verdaderas 

sobre la realidad y a su vez, construye las teorías y conocimientos que se 

transforman en los instrumentos que permiten acercarse y comprender 

cada vez mejor la realidad de nuestras experiencias. 

Constructivismo cognitivo: Es la versión más difundida. Se basa en la 

psicología y epistemología genética de Piaget,  dice: 

“Todo el proceso de aprendizaje es un proceso de 

maduración en el que desde los primeros estímulos vamos 

madurando el sistema nervioso y vamos organizando 

nuestro mapa. Esta maduración psíquica y física es el 

aprendizaje, es decir se centra la atención en un 

aprendizaje constructivista”. 

El constructivismo está en la naturaleza individual y social de la 

construcción de conocimiento. Los conocimientos sobre la realidad ni se 

transmiten, ni se comunican, los estudiantes construyen sus aprendizajes 

individual o social, logrando  el aprendizaje a partir de la acción y la 

exploración.  

El enfoque constructivista de la educación es aplicable en todas las áreas 

del conocimiento humano y “obliga” si es el deseo de aprender, a 

aprender aplicando la voluntad para el desarrollo del pensamiento 

autónomo. Una de las críticas que se le hacen es el de que el 

conocimiento no se descubre sino que se construye. La concepción 

constructivista de acuerdo a Julián de Zubiría (2001) señala que:  
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“El sujeto aprehende y representa al objeto de conocimiento tal 

como se da en la realidad, independientemente del sujeto 

cognoscente”.  

Para el constructivismo la mente humana no se comporta como una mera 

bodega humana de datos y de información. Lo que recibe desde una 

estructura mental lo integra en un sistema de ideas en el que se inserta 

todo lo nuevo conocido además de identificar, describir y explicar los 

mecanismos mediante los cuales se construye el conocimiento. 

Estudios Sociales 

Son todos aquellos estudios, investigaciones y análisis que se realizan 

sobre la sociedad, ya sea en su conjunto como en forma individual a los 

miembros que la componen. 

Los Estudios Sociales constituyen la organización pedagógica y curricular 

de las diferentes disciplinas que integran las Ciencias Sociales; Geografía, 

Historia, Economía, Filosofía, Antropología, Cívica, Sociología, Política.  

 

Cuadro N.- 2  Ciencias Sociales 

 

  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

CIENCIAS SOCIALES 
GEOGRAFÍA 

•Instrumentos y Métodos de 
Trabajo 

•Material cartográfico de 
diferente tipo 

•Instrumento de orientación y 
medición 

•Gráficos y diagrámas 

HISTORIA 

•Interpretaciones sobre el 
pasado. 

•Periodización de la Historia 
Mundial. 

•Los hechos más destacados y 
su contexto. 

•Representación de procesos 
históricos. 

CÍVICA 

•La condición social del hombre 

•La persona y los valores. 

•La sociedad y las normas. 

•Conflictos sociales y acuerdos 
para la convivencia  



 

29 
 

¿Qué son las Ciencias Sociales? 

Es la pregunta que docentes y estudiantes siempre nos hemos hecho. 

Cuando se imparten estos conocimientos en el aula de clases, se suelen 

presentar como acabados, el estudiante no relaciona precisamente con lo 

que es propio de una ciencia. 

 

La Historia, Geografía, Cívica; se perciben como elementos de cultura, de 

mera repetición de hechos heroicos, o de accidentes geográficos, 

destinados a la simple memorización, hoy las nuevas corrientes 

andragógicas y pedagógicas nos hacen ver que estas disciplinas son de 

carácter formativo. 

 

Los docentes debemos conducir al discente a través de un proceso de 

aprendizaje analítico-reflexivo que lo conduzca a la diferenciación entre 

Ciencias Sociales y Estudios Sociales, a la comprensión de lo social 

además a la formación de su criterio histórico, el conocimiento del 

contexto en que se desenvuelve y a la vivencia de los valores éticos y 

morales. 

 

Diferencia entre Estudios Sociales y Ciencias Sociales 

 

Las Ciencias Sociales son estudios más profundos, producto de 

investigaciones científicas. Mientras que los Estudios Sociales son 

producto de la selección y organización de los contenidos extraídos de las 

Ciencias Sociales para ser aplicados en los diferentes niveles de estudio a 

través de las asignaturas de Historia, Geografía y Cívica.  

 

Las ciencias sociales son el estudio sistemático del comportamiento 

humano, tienen como objetivo la creación del conocimiento nuevo y el 

refinamiento del existente. Mientras que los estudios sociales contribuyen 

a la formación del estudiante con actitudes, conocimientos y destrezas 

que le permiten la utilización efectiva de la información que proviene de 
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las ciencias sociales. Las Ciencias Sociales son el todo, los Estudios 

Sociales son parte del todo. 

Objetivo del Aprendizaje de Estudios Sociales 

a.- Comprensión: El estudiante necesita comprender el mundo en que 

vive y tener información sobre sus habitantes. 

b.- Actitudes: El educando debe tener actitudes basadas en los valores 

espirituales, morales y éticos; característicos de una sociedad 

democrática. 

c.- Capacidades: El educando debe desarrollar capacidades para: la vida 

social, el estudio, el trabajo y el pensamiento crítico. 

d.- Habilidades para manejar métodos propios de esta ciencia, obtener 

datos ciertos y tener ideas claras, dominio de conceptos, hipótesis, leyes, 

teorías de las ciencias sociales, políticas y culturales.  

e.- El estudiante necesita analizar críticamente la realidad socio-

económica y cultural del Ecuador en el contexto de América Latina y el 

mundo. 

Importancia de los Estudios Sociales 

Radica en satisfacer las necesidades de que el estudiante conozca el 

entorno en que vive, su tradición, raíces, gestas gloriosas, héroes, al fin 

de que pueda formar su propio criterio histórico, conozca y ame la belleza 

de su extensión geográfica, todo lo que ella contiene y produce en su 

suelo y subsuelo. 

La carrera de Historia y Geografía en la Universidad de Guayaquil 

Misión 

 Es formar profesionales de la educación especialistas en Historia y 

Geografía, para que puedan servir eficazmente en el magisterio.   
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Visión 

 La carrera de Historia y Geografía tiene como visión, convertir  a los 

estudiantes que optan por esta especialización en Docentes Críticos  e 

insertados en el mundo de la investigación  científica, filosófica  y de las 

Ciencias Sociales. 

Perfil profesional 

 Tendrán las capacidades con una ubicación sectorial de problemas 

socio- económico y político. 

 Orientar Pedagógica, Andragógica y Científicamente el proceso de 

Inter Aprendizaje de la Geografía Técnica, Humana, Rural y 

Urbana. 

 Orientar Científica, Andragógica y Tecnológicamente en el proceso 

de Inter Aprendizaje de Historia Regional, Ecuatoriana, Continental 

y Universal. 

 Precisar los procesos de transmisión y pérdida de valores 

generacionales de los proyectos históricos 

Título que obtiene 

 Licenciado/a en Ciencias de la Educación, previo a la elaboración y 

sustentación de un Proyecto Educativo. 

Pensum Académico 

Primer curso 

 Principios fundamentales de filosofía 

 Sociología general 

 Estudios Sociales 

 Pedagogía general 

 Historia universal 
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 Historia de Ecuador 

 Geografía física 

 Geografía astronómica 

 Arqueología 

 Fundamentos de investigación 

 Computación (modulo) 

Segundo curso 

 Problemas filosóficos 

 Problemas del mundo actual 

 Psicología general 

 Didáctica general 

 Historia de Ecuador 

 Historia universal 

 Cartografía 

 Estudios Sociales 

 Geografía física del Ecuador 

 Geografía zonal 

 Ortografía 

Tercer curso 

 Evaluación y estadística 

 Orientación de práctica docente 

 Didáctica especial 

 Psicología evolutiva 

 Historia universal 

 Estudios Sociales 

 Geografía zonal 

 Geografía económica general 

 Arqueología 

 Inglés 
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          Cuarto curso 

 Problemas pedagógicos 

 Problemas socio económicos 

 Legislación educativa 

 Psicopedagogía 

 Estudios Sociales 

 Historia del Ecuador 

 Geografía económica del Ecuador 

 Geografía urbana 

 Inglés 

Quinto 

 Doctrinas económicas 

 Derecho territorial 

 Historia de la educación 

 Filosofía de la Historia 

 Historia Universal 

 Historia del Ecuador 

 Estudios Sociales 

 Geografía Humana 

 Valores Humanos 

Sistema Semipresencial 

El egresado del Sistema de estudios a distancia de la Facultad de 

Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación de la Universidad de 

Guayaquil, deberá ser poseedor de las siguientes características 

profesionales:  
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1. Vocación Pedagógica 

 

 Tener predisposición natural para ejercer la docencia. 

  Tener sentido de los valores individuales, culturales y sociales. 

  Tener conciencia de su responsabilidad, lo que  indica  conocer 

sus deberes y derechos y autoevaluar sus acciones de tiempo 

en tiempo. 

2. Aptitud Pedagógica  

Manifestada en la prueba diaria de la entrega de sus capacidades: 

 Capacidad de comunicación: reflejada en sus medios de 

expresión, de comunicación, de lenguaje, de utilización de 

recursos y de técnicas para que llegue su mensaje. 

3. Dominio Científico  

 Es inmanente con su función, el poseer el dominio exhaustivo 

de las asignaturas que pretenden enseñar. El estudiar 

permanentemente, consultar en textos nuevos y diferentes, 

asistir a cursos, seminarios y conferencias, es parte de su 

profesión. 

4. Dominio Pedagógico  

 Debe estar consciente de que solamente estará capacitado 

para enseñar lo que sabe si domina los diferentes métodos y 

técnicas de enseñanza - aprendizaje.  

Estilos de Aprendizaje 

Una de las definiciones más claras y ajustadas es la que propone Keefe 

(1988) y que hacemos nuestra:  

“Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y 

fisiológicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de 
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cómo los discentes perciben, interaccionan y responden a sus 

ambientes de aprendizaje”.  

 

Gráfico N.- 5  Estilos de Aprendizaje 

 

 

Alonso C. Estilos de aprendizajes, pág., 51. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

Los estilos de aprendizajes son las formas en que cada individuo 

aprende, percibe y procesa el aprendizaje. 

Alonso, Gallego y Honey (1999) opinan que:  

No se trata de acomodarse a las preferencias de Estilo de 

"todos" los estudiante en "todas" las ocasiones ya que 

sería imposible, sino simplemente que el estudiante utilice 

un conjunto de elementos externos para que se convierta 

en autor de su proceso de aprendizaje, que parte de la 

experiencia y regresa a ella después de un proceso de 

reflexión.  

•Formas de Orientarse en el 
Tiempo 

•Formas de Orientarse Oralmente 

•Formas de Procesar la 
Información 

•Formas de Percibir la 
Información 

VISUAL 

VERBAL-AUDITIVO 
GLOBAL ANALÍTICO 

Planificado y ordenado COOPERATIVO INDIVIDUAL 

ESTILOS DE APRENDIZAJES 
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Modelos de Estilos de Aprendizaje 

Gráfico N.- 6  Modelos de Estilos de Aprendizaje 

 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

1.- Modelo de los Hemisferios Cerebrales:  

Forma en que procesamos la información detalladamente con el 

hemisferio izquierdo y globalmente con el hemisferio derecho. Cada uno 

de nosotros procesamos la información de acuerdo con el estilo de 

aprendizaje de preferencia. 

 

Estas preferencias responden en la forma en que se procesa la 

información en nuestro cerebro. En los estudios realizados por el Dr. 

Roger Sperry y asociados (1960), ellos encontraron que los dos 

hemisferios cerebrales procesan la información de manera diferente, que 

somos especies con dos cerebros, cada uno con un proceso mental 
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diferente y, por último, que ambos hemisferios son igualmente 

importantes.  

2.- Modelo de Kolb:  

Se aprende por conocimiento o por experiencia en dos fases, una 

expansiva y una contractiva.  

El contexto del proceso de enseñanza–aprendizaje depende de 

características sociales, físicas y personales del aprendiz, así como del 

contenido y del ritmo para aprender.  

Un elemento importante para facilitar el proceso de enseñanza - 

aprendizaje es ayudando al aprendiz a reconocer su estilo de aprendizaje. 

3.-  Modelo de Programación Neurolingüística de Bandler y Grinder:  

La Programación Neurolingüística (PNL), Neuro  se refiere  a  las 

percepciones sensoriales que determinan  nuestro estado emocional 

subjetivo. Lingüístico se refiere a los medios de comunicación humana, 

tanto verbal como no verbal.  

EL PNL  se refiere a nuestra aptitud para producir y aplicar programas 

de comportamiento. 

Nuestro cerebro selecciona parte de la información que recibe e ignora 

el resto. Nos permite conocer los procesos mentales que usamos para 

codificar información, y por lo tanto nuestra forma de pensar y de actuar.  

 

4.-  Modelo Inteligencias Múltiples de Gardner:  

Tenemos al menos ocho inteligencias (capacidades) diferentes, cada una 

que se puede desarrollar de una forma particular. Gardner dice  no dudar 

que algunas personas pueden tener el potencial necesario para destacar 

en más de un ámbito, se opone resueltamente a la idea de las grandes 

facultades generales. 

http://www.monografias.com/trabajos12/elorigest/elorigest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
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La Estrategia 

El vocablo estrategia proviene del griego estrategia, de stratégos, general, 

que significa el arte de dirigir, es un plan de acción ordenado a un fin 

determinado, destreza, habilidad para dirigir un asunto. Con respecto a su 

sinonimia está relacionado con los términos pericia, táctica, maniobra, 

destreza y habilidad. O sea, que el significado de estrategia permite 

concebirla en otras esferas de la actividad del hombre no menos 

importantes que las usadas regularmente. 

Diversas concepciones sobre las estrategias han sido expuestas, por 

ejemplo: 

Nisbet y Shuckmith (1991), dicen: Las estrategias se 

considera como una guía de las acciones que hay que 

seguir; y que, obviamente, es anterior a la elección de 

cualquier otro procedimiento para actuar.  

Gráfico N.- 7. Tipos de Estrategias de Aprendizaje. 

 

Tipos de estrategias, Barrios (1992), pág. 61. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

Estrategia Cognitiva: Están relacionadas con los procesos cognitivos 

básicos: memoria, pensamiento e imaginación. Son los procesos que nos 
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permiten comprender y fijar, elaborar y reestructurar la información. En 

ellas, se agrupan: los apuntes, el subrayado,  las preguntas, las 

metáforas, las analogías, las transferencias, los mapas conceptuales, las 

clasificaciones, etcétera.  

 

Estrategia Metacognitiva.- Se sitúa en el nivel superior porque es la que 

ejerce el papel regulador de la actividad cognitiva. Cuando el hombre 

autorregula su actividad quiere decir que la genera, la mantiene y sí es 

necesario la transforma.  

 

En otras palabras, el aprendizaje que está ocurriendo necesita de un 

constante control, primero se decide la estrategia y el por qué es 

adecuada, relacionándola con las exigencias de las situaciones, las tareas 

y los problemas que enfrenta, posteriormente se compara con situaciones 

de aprendizaje anteriores, se analizan los acontecimientos que van 

ocurriendo y se toman decisiones cuando es imprescindible para 

garantizar los resultados. 

 

Estrategia auxiliar: Con estas estrategias el estudiante trata de conocer 

lo que siente al estudiar, discute su estado de ánimo con otras personas, 

pide que lo corrijan, reconoce las necesidades y emociones de los demás, 

coopera con los demás y reclama cooperación. 

Estrategias constructivistas 

Las estrategias constructivistas se pueden construir y aplicar a partir de 

los conocimientos y preconceptos que poseen los estudiantes  para la 

construcción y reconstrucción de nuevos paradigmas, las estrategias 

constructivistas si son implementadas por los estudiantes de manera 

secuencial generan un proceso sistematizado en el desarrollo del proceso 

de aprendizaje. 

En el campo educativo se contemplan entre otras las siguientes 

estrategias:  
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Estrategias de organización en el Ámbito Académico. 

Agrupan la información para que sea más fácil recordarla. Implican 

imponer estructura a los contenidos de aprendizaje, dividiéndolo en partes 

e identificando relaciones y jerarquías. Incluyen ejemplos como: Resumir 

un texto, esquema, subrayado, cuadro sinóptico, red semántica, mapa 

conceptual, árbol ordenado. 

Estrategias de control de la comprensión. 

Estas son las estrategias ligadas a la Meta cognición. Implican 

permanecer consciente de lo que se está tratando de lograr, seguir la 

pista de las estrategias que se usan y del éxito logrado con ellas y adaptar 

la conducta en concordancia. Entre las estrategias meta cognitivas están: 

la planificación, la regulación y la evaluación. 

Estrategias de apoyo o afectivas. 

Estas estrategias, no se dirigen directamente al aprendizaje de los 

contenidos. La misión fundamental de estas estrategias es mejorar la 

eficacia del aprendizaje mejorando las condiciones en las que se produce 

Incluyen: Establecer y mantener la motivación, enfocar la atención, 

mantener la concentración, manejar la ansiedad, manejar el tiempo de 

manera efectiva. 

Estrategias Metodológicas de Aprendizaje 

 

Brandt (1998) manifiesta: 

Las estrategias metodológicas, técnicas de aprendizaje y 

recursos varían de acuerdo con los objetivos y contenidos 

del estudio y aprendizaje de la formación previa de los 

participantes, posibilidades, capacidades y limitaciones 

personales de cada quien.  
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Las estrategias metodológicas para un aprendizaje significativo con 

interpretación constructivista  tienen como propósito ofrecer al docente y 

estudiante un conjunto de elementos conceptuales y de estrategias 

aplicables al trabajo en el aula.  

Estrategias Metodológicas holístico-sistémicas. 

Según Blaise Pascal estas estrategias metodológicas holístico-sistémicas 

se basan en dos principios fundamentales:   

“Es imposible conocer las partes sin conocer el todo y 

conocer el todo sin conocer particularmente las partes”.  

Es holística porque busca el desarrollo globalizador del ser humano 

combinando métodos experimentales, experienciales y espirituales. Es 

sistémico porque intenta integrar la mente humana con el arte, ciencia, 

religión y filosofía a través de la contextualización de los aprendizajes. 

Estrategias Referidas al Estudiante 

Resolución de problemas 

Clarifica términos y conceptos de comprensión no inmediata.  Sintetiza y 

evalúa la información recién adquirida. Se la utiliza en programación 

sistemática. 

Resúmenes 

Sintetiza y abstrae la información relevante de un discurso oral o escrito. 

Enfatiza conceptos clave, principios, términos y argumento central.; se 

emplea la elaboración conceptual y organización de analogías e 

inferencias. El estudiante la utiliza para resumir información del internet. 

Ilustraciones virtuales 

Representaciones visuales de los conceptos, o situaciones de una teoría 

específica (fotografías, gráficos, dramatizaciones, vídeos, etc.). Se la 

emplea para diferenciar modelos de esquemas. 
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Procedimiento 

(Coll, 1987) habla que: 

 “Un procedimiento (llamado también a menudo regla, 

técnica, método, destreza o habilidad), es un conjunto de 

acciones ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a la 

consecución de una meta”. 

El procedimiento tiene como finalidad  que el estudiante construya su 

propio conocimiento sobre el adecuado uso de estos procedimiento 

Gráfico N.- 8. Estrategias Metodológicas de Aprendizaje 

Brown, 1982. “Nuevas Estrategias”. Pág. 58. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

Para González y Karlöf, (1993) el concepto de estrategia han sido objeto 

de múltiples interpretaciones, por lo tanto, merecen distintos enfoques de 

análisis. 

Estrategia como plan. Es un curso de acción conscientemente deseado 

y determinado de forma anticipada, con la finalidad de asegurar el logro 

de los objetivos de la empresa. 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIA COMO PLAN 

ESTRATEGIA COMO TÁCTICA 

ESTRATEGIA COMO PAUTA 

ESTRATEGIA COMO 
POSICIÓN 

ESTRATEGIA COMO ACCIÓN 
COLECTIVA 

ESTRATEGIA COMO PLANES PARA EL 
FUTURO Y PATRONES DEL PASADO 
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Estrategia como táctica. Es entendida como una maniobra específica 

destinada a dejar de lado al oponente o competidor, tiene una 

connotación deportiva o militar. 

Estrategia como posición. La estrategia es cualquier posición viable o 

forma de situar a la empresa en el entorno, sea directamente competitiva 

o no. 

Estrategia como planes para el futuro y patrones del pasado. Los 

estrategas se encuentran situados en el pasado de las capacidades 

corporativas y el futuro de sus oportunidades de mercado. En 

consecuencia, al incorporar la importancia de las experiencias pasadas, 

su concepto de estrategia se aparta de la concepción clásica, para 

proyectarse. 

Estrategia como acción colectiva. La estrategia es una acción colectiva 

orientada a una dirección común para alcanzar metas previamente 

establecidas. Las estrategias, los métodos, las habilidades y los 

procedimientos constituyen actividades o componentes de la estructura de 

la actividad y entre los componentes que conforman dicha estructura, las 

acciones, las operaciones o procedimientos, se manifiesta un gran 

dinamismo determinado por el alcance del objetivo. 

ESTRATEGIAS PARA EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

Wenstein, Ridley, Dahl y Weber, 1988-1989, dicen:  

“Las estrategias de aprendizaje son conductas que facilitan el 

aprendizaje, van desde las simples habilidades de estudio, 

como el subrayado de la idea principal, hasta los procesos de 

pensamiento complejo como el usar las analogías para 

relacionar el conocimiento previo con la nueva información”.  

Las estrategias metodológicas para un aprendizaje significativo con 

interpretación constructivista  tienen como propósito ofrecer al docente un 
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conjunto de elementos conceptuales y de estrategias aplicables al trabajo 

en el aula.  

Al  hablar sobre estrategias de aprendizaje, nos preguntamos: ¿Podemos 

enseñarlas? Entonces, sí el estudiante las reproduce. ¿Nuestras 

estrategias de enseñanzas son las mismas que las estrategias de 

aprendizaje? Hablamos entonces de, ¿Estrategias de aprendizaje o 

estrategias de enseñanza? , ¿Es correcto decir: estrategias de 

aprendizaje y estrategias de enseñanza? 

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y 

medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de la población 

a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la naturaleza de las 

áreas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer más efectivo el proceso 

de aprendizaje. 

 

Aprender a Aprender Estrategias 

 

UNESCO (1996), dicen: Aprender a aprender implica la capacidad de 

reflexionar en la forma en que se aprende y actuar en consecuencia, 

autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante el uso de 

estrategias flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a 

nuevas situaciones.  

 

Es una forma de guiar los aprendizajes de los estudiantes. Se basa en el 

logro de una autonomía y del dominio de estrategias para aprender. Estas 

estrategias pueden ser diferenciadas de acuerdo a las áreas de desarrollo 

curricular. 

 

Pensamiento Estratégico. 

Las estrategias, son entendidas como una guía de las acciones que hay 

que seguir y como tal, son intenciones conscientes dirigidas a un objetivo 

relacionado con el aprendizaje. Esto supone que las técnicas pueden 
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considerarse como elementos subordinados a la utilización de las 

estrategias; también los métodos son procedimientos susceptibles a 

formar parte de las estrategias. (Monereo, 2001: 23). 

Gráfico N.- 9 Pensamiento Estratégico 

 

El pensamiento estratégico, Monereo (2001). Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

La oportunidad de reflexionar sobre cuándo y por qué debe emplearse un 

procedimiento y de hecho sobre cualquier tipo de contenido, lo distingue 

el aprendizaje rutinario o mecánico del aprendizaje estratégico. (Coll, 

2000: 73). 

El pensamiento estratégico es un hecho mental, la acción estratégica se 

refiere a conductas perceptibles; uno crea alternativas, otro las concreta.  

 

La decisión es el puente entre ellas. En la medida en que se reflexiona y 

se actúa de este modo se desarrollan en cada uno nuevas formas de 

saber y de saber hacer, es decir se mejora el aprendizaje potencial. 

 

La Enseñanza del Aprendizaje Estratégico 

Para Monereo (2001), aprender a utilizar estratégicamente los 

procedimientos de aprendizaje requiere de una formación específica.  

PENSAMIENTO ESTRATÉGICO 

Descubre Nuevas e Imaginativas 
Estratégias que pueden rehacer las 

reglas del juego competitivopara preveer 
un futuro diferente del presente 

Proceso: Analítico, Convergente y 
Convencional 
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Esta formación en el uso estratégico de los procedimientos de aprendizaje 

se ha de efectuar siempre de manera contextualizada, teniendo en cuenta 

las necesidades, intereses y motivaciones de los aprendices a los que va 

dirigido el programa. 

 

La formación de docentes estratégicos, que aprendan los contenidos de 

su especialidad de forma intencional, empleando estrategias de 

aprendizaje, que planifiquen, regulen y evalúen reflexivamente su 

actuación docente, que enseñen estrategias de aprendizaje a sus 

alumnos a través de contenidos.  

 

De otra parte, otras investigaciones inciden en ubicar a las estrategias de 

enseñanza enfocados en el aprendizaje estratégico, es decir utilizar todos 

los recursos que la psicología y principalmente la pedagogía 

contemporánea han aportado hasta la actualidad, como el uso de 

métodos de lectura rápida, el uso de organizadores previos, técnicas 

gráficas, ilustraciones, mapas conceptuales y redes semánticas.  

 

La Enseñanza de las Estrategias de Aprendizaje 

 

Como docentes todos nos hemos preguntado muchas veces, por qué 

ante una misma clase, unos estudiantes aprenden más que otros. ¿Qué 

es lo que distingue a los estudiantes que aprenden bien de los que lo 

hacen mal?.  

 

 Existen muchas diferencias individuales entre los estudiantes que causan 

estas variaciones. Una de ellas es la capacidad del estudiante para usar 

las estrategias de aprendizaje. 

Por tanto, enseñar estrategias de aprendizaje a los estudiantes, es 

garantizar el aprendizaje: el aprendizaje eficaz, y fomentar su 

independencia, (enseñarle a aprender a aprender). 
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Es insuficiente enseñar a las y los estudiantes técnicas que no vayan 

acompañadas de un uso estratégico. La repetición ciega y mecánica de 

ciertas técnicas no supone una estrategia de aprendizaje. 

 

Desde este punto de vista, no sólo hay que enseñar las técnicas, 

(subrayar, toma apuntes, hacer resumen.), también hay que adiestrar al 

estudiante para que sea capaz de realizar por sí mismo las dos tareas 

meta cognitivas básicas: 

 Planificar: la ejecución de esas actividades, decidiendo cuáles son 

las más adecuadas en cada caso , y tras aplicarlas; 

 Evaluar su éxito o fracaso, e indagar en sus causas. 

Por tanto, hay que enseñar estrategias, ¿pero cuáles?: 

 ¿Estrategias específicas? (las que se aplican en situaciones o en 

contenidos concretos) 

 ¿Específicas generales? (las que se aplican por igual en diferentes 

situaciones o contenidos). 

La respuesta es clara: hay que guiarse por los contenidos y enseñar las 

que más se usen en el currículo y en la vida cotidiana, esto es; aquellas 

que resulten más funcionales. 

¿Cómo Enseñar las Estrategias de Aprendizaje? 

Nadie discute la utilidad y la necesidad de enseñar estrategias de 

aprendizaje. Pero, ¿cómo podemos enseñarlas a nuestros estudiantes? 

El método más usual para estimular la enseñanza directa de las 

estrategias, es el moldeamiento seguida de una práctica guiada. El medio 

utilizado para conseguir esto es la verbalización. Los pasos serían los 

siguientes: 
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 El docente enseña la forma adecuada de ejecutar la estrategia. En 

esta fase él marca qué hacer, selecciona las técnicas más 

adecuadas y evalúa los resultados. Lo puede hacer a través de: 

o Explicitar una guía concreta. 

o Ejemplificar cómo utilizar la estrategia a través de un 

modelo. 

o Exponer en voz alta las decisiones que deben tomarse para 

la aplicación.  

o  

 El estudiante aplica la estrategia enseñada por el docente con la 

constante supervisión de este: en esta fase el docente vigila el 

trabajo del estudiante y puede ir guiándole.  

 Se facilitará que el estudiante generalice la estrategia a otros temas 

y tareas de mayor complejidad, con la mínima ayuda del docente. 

La enseñanza de las estrategias de aprendizaje exige que: 

 Se produzca la interacción docente - estudiante. 

 El estudiante desempeñe un papel activo en su aprendizaje. 

 Se centre la enseñanza en los procesos de aprendizaje y no sólo 

en los productos. 

Dificultades prácticas para enseñar a los estudiantes estrategias de 

aprendizaje.  

Las dificultades que se presentan se pueden analizar en 3 niveles:  

Dificultades por parte del docente: 

 Rechazo de toda innovación: La enseñanza de estrategias de 

aprendizaje lleva aparejado utilizar unos determinados métodos de 

instrucción. En muchos casos, éstos son distintos de los que los 

profesores venían utilizando. Para algunos profesionales, esto 

supone una inferencia con la práctica aceptada, y lo rechazan. 
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 Desconocimiento del propio proceso de aprendizaje: Enseñar estas 

estrategias depende, en buena medida, de la capacidad que el 

docente tenga para discutir el aprendizaje con sus estudiantes.  

Dificultades por parte del estudiante: 

 El principal problema es la resistencia del estudiante a ser activo en 

su aprendizaje. Esto es así, porque modelos tradicionales de 

enseñanza así lo fomentaban, pues normalmente éstos premian el 

aprendizaje más o menos mecánico o memorístico. 

 El tiempo: es difícil con el actual plan de estudios encontrar tiempo 

para introducir este aprendizaje en el aula. Por otro lado, también el 

docente necesita tiempo para preparar actividades.  

En definitiva, son muchos los problemas, que hoy por hoy, existen 

en la Enseñanza para poder generalizar la enseñanza de 

estrategias de aprendizaje. Sin embargo, se ha de hacer un 

esfuerzo por superarlos.  

Las Técnicas de Estudio 

La palabra técnica proviene del griego techné que significa arte.  

Técnica es un término que designa, generalmente, el estudio o los 

principios  de un arte o de una habilidad especial. 

Siguiendo a la Doctora SILVESTRE ORAMAS (2000):  

"Las técnicas constituyen procedimientos de trabajo 

dirigidos al desarrollo de habilidades cognitivas, de 

procesos lógicos de pensamiento, del pensamiento 

teórico, lo cual se combina con exigencias crecientes en el 

plano individual y colectivo." 

Estas definiciones permiten fundamentar en esta investigación que las 

técnicas son procedimientos que permiten  adquirir habilidades  cognitivas 

y meta cognitivas. En el proceso de enseñanza - aprendizaje el concepto 
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de técnica está estrechamente ligado al de estudio. 

 

La palabra estudio proviene del latín studium que significa aplicación. Es 

la acción de estudiar, de ejercitar el entendimiento para adquirir el 

conocimiento de una cosa.Citando a Torroella (1984); sobre estudiar:  

 

"es una tarea compleja que consiste en el conjunto de 

hábitos y prácticas mediante las cuales asimilamos 

metódicamente los conocimientos”. 

 

La mayoría de los docentes reconocen que las técnicas de estudio son 

importantes, pero en muchos casos especialmente en los años superiores 

los docentes enfatizan en la enseñanza de contenidos y descuidan 

enseñar a los estudiantes cómo aprender.  

 

Es importante destacar que las técnicas de estudio deben o tienen que 

estar sustentada en aplicar estrategias metodológicas  adecuadas según 

la didáctica impartida  y según el grupo de estudiante al cual se le van a 

aplicar esas estrategias. 

 

Siguiendo con este análisis se  puede explicar qué es y qué supone la 

utilización de estrategias de aprendizaje, a partir de la distinción entre 

técnicas y estrategias: 

 Técnicas: actividades específicas que llevan a cabo los 

estudiantes cuando aprenden.: repetición, subrayar, esquemas, 

realizar preguntas, deducir, inducir, etc. Pueden ser utilizadas de 

forma mecánica. 

 Estrategia: se considera una guía de las acciones que hay seguir. 

Por tanto, son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un 

objetivo relacionado con el aprendizaje. 
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Para explicar la diferencia entre técnicas y estrategias se 

podría usar una analogía de Castillo y Pérez (1998): 

No tiene sentido un equipo de fútbol de primeras figuras 

(técnicas) jugando al fútbol sin orden ni concierto, sin un 

entrenador de categoría que los coordine (estrategias). Y 

éste poco podría hacer si los jugadores con los que 

cuenta apenas pueden dar algo de sí...  

La técnica, sin la estrategia muere en sí misma, pero es prácticamente 

imposible desarrollar cualquier estrategia sino hay calidad mínima en los 

jugadores (dominio de la técnica). 

 Una técnica es un procedimiento cuyo objetivo es la obtención de un 

cierto resultado. Supone un conjunto de normas y reglas que se utilizan 

como medio para alcanzar un fin. 

Por tanto, se puede definir estrategia de aprendizaje, como: 

 Proceso mediante el cual el estudiante elige, coordina y aplica los 

procedimientos para conseguir un fin relacionado con el aprendizaje. 

De las técnicas de estudio a las estrategias de aprendizaje. 

Desde este punto de vista, las estrategias de aprendizaje, no van, ni 

mucho menos, en contra de las técnicas de estudio, sino que se 

considera una etapa más avanzada, y que se basa en ellas mismas. 

Es evidente pues que existe una estrecha relación entre las técnicas de 

estudio y las estrategias de aprendizaje:  

 Las estrategias, son las encargadas de establecer lo que se 

necesita para resolver bien la tarea del estudio, determina las 

técnicas más adecuadas a utilizar, controla su aplicación y toma 

decisiones posteriores en función de los resultados. 
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 Las técnicas son las responsables de la realización directa de éste, 

a través de procedimientos concretos, el cual según Morín lo 

define como: 

    “Un viaje, un desafío, una travesía, una estrategia que se 

ensaya para llegar a un final pensado, imaginado y al 

mismo tiempo insólito, imprevisto y errante”. 

Existen varias técnicas de estudio, las más adecuadas para alcanzar los 

objetivos propuestos en clases a nivel superior semipresencial serían 

entre otras las que señala el  módulo: Programa de Andragogía 2010 de 

autoría del  Mg. Franklin Andrade Fabre. Así tenemos: 

 

• Exposición o charla dialogada 

 

• Estudio de casos 

 

• Foro 

 

• Panel 

 

• Simposio 

 

• Mesa redonda 

 

• Técnicas grupales 

 

• Sesión plenaria 

 

 Técnicas colectivas 
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Exposición o Charla dialogada 

La charla dialogada se utiliza cuando se quiere introducir un tema previo a 

la realización de una actividad grupal. Se le llama “dialogada” 

precisamente porque el facilitador establece una conversación con los 

participantes por medio de preguntas. En el transcurso de la exposición, 

aparte de formular preguntas el facilitador aportará sus conocimientos, 

resolverá dudas y corregirá planteamientos equivocados.  

Estudio de casos 

Consiste en presentar una situación, preferiblemente real, para que los 

participantes, grupal o individualmente, la analicen y resuelvan. Puede 

presentar el caso para que cada participante lo analice de manera 

individual e iniciar posteriormente la discusión; también puede pedir que 

se organicen en subgrupos para su análisis. 

 

 El estudio de caso es una técnica de aprendizaje en la que el sujeto se 

enfrenta a la descripción de una situación específica que plantea un 

problema, que debe ser comprendido, valorado y resuelto por un grupo de 

personas a través de un proceso de discusión. 

 

Foro 

El foro consiste en la discusión grupal sobre un determinado tema de 

manera informal, con el apoyo del facilitador. Tiene mucha utilidad 

después de observar una videocinta o luego de la realización de una 

mesa redonda, un simposio o de la aplicación de algunas técnicas 

grupales.  

El foro es una exposición de grupo que realizan generalmente cuatro 

estudiantes: un mantenedor y tres ponentes. Se trata de un tema dividido, 

por lo general en tres subtemas, pero esto no quiere decir que él número 

de ponentes no pueda aumentar, ni que haya más subtemas.  
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El panel  

 

Esta técnica se emplea cuando las personas son versadas en el tema y 

están dispuestas a informar al auditorio. Cuando el auditorio tiene iguales 

experiencias a las de los expertos. Cuando en un grupo surge la 

necesidad de escuchar a otras personas con experiencia sobre el mismo 

tema. 

 

Los integrantes serán entre cuatro y seis personas, de preferencia que 

puedan aportar ideas originales; es preciso sostener previamente una 

reunión con ellos para ponerse de acuerdo sobre los aspectos por tratar y 

darles indicaciones metodológicas. 

 

El simposio 

 

En esta actividad participan entre tres y seis expositores; cada uno 

desarrollará distintos puntos de vista sobre el tema (por ejemplo, en la 

agresión infantil puede participar un(a) psicólogo(a), un(a) juez(a), un(a) 

sociólogo(a), etcétera. Sus ideas pueden coincidir o no, lo importante es 

que cada uno de ellos ofrezca un aspecto particular del tema de modo 

que al finalizar éste, quede desarrollado en forma relativamente integral y 

con la mayor profundidad posible. 

La mesa redonda 

Esta técnica es muy útil para desarrollar temas polémicos y en donde 

interesa que los participantes conozcan diversos puntos de vista para 

enriquecer su conocimiento.  

 Esta actividad está basada integralmente en la discusión. No se trata 

entonces de que cada uno de los integrantes del grupo pronuncie 

un discurso, sino de que escuche los puntos de vista de los demás y los 

http://www.monografias.com/trabajos16/discurso/discurso.shtml
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discuta hasta ponerse de acuerdo en algo positivo, para deducir unas 

recomendaciones o acuerdos. 

Técnicas grupales 

Las técnicas grupales son muy adecuadas para el aprendizaje de los 

adultos, dado el nivel participativo que se genera y además porque 

muchas veces a algunos participantes les resulta más fácil opinar en un 

grupo pequeño que en uno grande. El número recomendable de 

miembros por cada grupo es de tres a seis personas. Las técnicas de 

grupo están fundadas científicamente y comprobadas en la experiencia.  

 

Existen muchas técnicas que se pueden utilizar. Hemos seleccionado las 

siguientes: 

• la discusión 
 

• el estudio dirigido 
 

• el juego de roles 
 

La discusión 

Consiste en la reunión de un grupo de participantes para dialogar sobre 

un tema en particular con el fin de profundizar en él y sacar conclusiones 

o recomendaciones. El grupo puede ser apoyado por un experto y por un 

observador. 

 

El estudio dirigido 

Consiste en asignar lecturas a los participantes para que las analicen 

individualmente en clase o fuera de ella. Una vez hecho el análisis, el 

grupo puede presentar sus conclusiones en un plenario, nombrando para 

ello a un relator. 
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La técnica de estudio dirigido es un proceso de enseñanza–aprendizaje 

que abarca una serie de pasos lógicos que intenta conseguir objetivos de 

comprensión, adquisición de habilidades y resolución de problemas. 

 

El juego de roles o “role playing” 

En esta técnica, dos o más participantes representan una situación de la 

vida real, para lo cual interpretan distintos roles.  

 

Esta técnica puede ser muy útil en el ámbito de la actualización y 

perfeccionamiento del personal que labora en justicia, pues permite 

dramatizar los roles de quienes allí participan. Un ejemplo, los jueces y 

juezas ante los procesos de oralidad. 

 

La discusión que se genera después de la representación, la crítica y 

autocrítica que se haga, aportará muchos criterios a los participantes que 

podrán aplicar posteriormente en su labor diaria; asimismo, cobrarán 

conciencia sobre la mejor forma de proceder y sobre los errores que 

deben evitar. 

 

El plenario 

El plenario se utiliza, entre otras, para exponer conclusiones una vez que 

se ha realizado el trabajo en subgrupos. Esta sesión no debe ser muy 

extensa y ha de apoyarse, preferiblemente, en el uso de medios visuales 

para garantizar la atención del auditorio. Conviene predefinir el tiempo de 

que dispondrá cada relator, así como el de las intervenciones del 

auditorio. 

 

Cuando se utilice cualquiera de estas técnicas u otras, se debe iniciar 

siempre la actividad explicando en qué consiste, los objetivos por lograr y 

las normas de participación.  
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Cuadro N.- 3  Método – Técnica - Proceso 

 

Método y técnica, Gisbert M. (2000). Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

Por lo tanto, se puede definir estrategia de aprendizaje, como: 

Proceso mediante el cual el estudiante elige, coordina y aplica los 

procedimientos para conseguir un fin relacionado con el aprendizaje. 

Fundamentación Sociológica 

Los fundamentos sociológicos de esta investigación se derivan de 

la relación educación-sociedad, desde una dimensión individual y social. 

En la dimensión individual, se consideran a los sujetos portadores de la 

acción educativa, que en el caso de la aplicación de  estrategias toma 

realce la universidad, como agencia educativa por excelencia. 

En la dimensión social, se tiene en cuenta el sistema de relaciones 

sociales en los diferentes niveles, donde se establecen las interacciones:  

Estudiante–docente, estudiante–estudiante, docente–grupo y estudiante–

grupo, considerados como los protagonistas del proceso de enseñanza–

aprendizaje. 

DIFERENCIAS ENTRE MÉTODO-
TÉCNICA Y PROCESO 

MÉTODOS 

•Pasos sucesivos para 
lograr algo 

•Orden que deben tener 
los diferentes 
procedimientos 

•Ej: El método conductista, 
el método humanista, el 
método constructivista. 

TÉCNICAS 

•Son instrumentos y 
herramientas. 

•Es la forma especial de 
ejecutar algo. 

•Ej: lluvia de ideas, juego 
de roles, el libro, la ficha, 
la monografia. 

PROCESOS 

•Conjunto de actividades, 
tareas y acciones organizadas. 

•Se realizan con un fin 
determinado. 

•Fases sucesivas de una acción.  
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Fundamentación Psicológica 

Los fundamentos psicológicos permiten determinar la relación que se 

establece entre la enseñanza, el aprendizaje, el desarrollo y la formación 

de los educandos.  

El famoso psicólogo Suizo, Piaget, comparte los principios en relación al 

aprendizaje y sostiene que el desarrollo intelectual del individuo depende 

del conocimiento de ciertas técnicas, y sostiene que la construcción se 

hace a través de los procesos mentales. Partiendo de este principio se 

puede organizar y dirigir científicamente el proceso de aprendizaje de la 

especialización  de Estudios Sociales en el marco de las estrategias 

metodológicas que se pretenden implementar. 

Fundamentación Andragógica 

La fundamentación andragógica de esta investigación está basada en la 

teoría que señala que el formador andragógico  debe exhibir, 

características: psicológicas, culturales, morales e intelectuales muy 

específicas con las que les sea posible lograr las metas y objetivos de 

facilitación del individuo adulto en formación. 

Con relación a este tema, Adolfo Alcalá, 2007 menciona en su 

artículo Formadores en Educación Superior que: 

El Docente Formador es el que facilita el aprendizaje del 

adulto, permite incrementar el pensamiento, la calidad de 

vida y la creatividad del Participante Adulto, en cualquiera 

de sus etapas vitales, con el propósito de proporcionarle 

una oportunidad para que logre su autorrealización. 

En Andragogía se considera al adulto como un estudiante auto dirigido, 

tiene en su haber un caudal inmenso de experiencias de todo tipo y  que, 

en función de su madurez, puede ser capaz de decidir 

qué aprender, determinar cuáles conocimientos, creencias, pareceres y 

juicios desaprender y definir las competencias que debe reaprender. 

http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
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BASE LEGAL 

 
La Constitución del Ecuador en el titulo 3 que concierne a DERECHOS, 

en su sección quinta. Educación en su Art. 27. 

 
“La educación se centrará en el ser humano y garantizará su 

desarrollo holístico, en el marco del respeto a los derechos 

humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; 

será participativa, obligatoria, democrática; incluyente y 

diversa, de calidad y calidez; impulsará la equidad de género, 

la justicia, la solidaridad y la paz; estimulará el sentido crítico, 

el arte y la cultura física, la iniciativa individual y comunitaria, 

y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y 

trabajar”. 

La Ley garantiza una educación holística, en el respeto a los derechos 

humanos, al medio ambiente, a la democracia, de calidad con sentido 

crítico de sus ciudadanos, por lo que las Instituciones de todo nivel en 

especial las de Educación Superior que tienen libertad de cátedra como lo 

sustenta la Constitución en su art. 29,  deben y tienen que 

responsabilidad social, moral y legal con la sociedad de formar 

profesionales  competentes por lo que es necesario buscar e implementar 

estrategias que permitan cumplir con lo que dispone la Constitución de la 

República.  

Así mismo  en la sección primera. Educación se señala en: 

Art. 343.- “El sistema nacional de educación tendrá como 

finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades 

individuales y colectivas de la población, que posibiliten el 

aprendizaje, y la generación y utilización de 

conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El 

sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, y 

funcionará de manera flexible y dinámica, incluyente, 

eficaz y eficiente”. 
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El Estado Ecuatoriano garantiza una educación que desarrolle las 

potencialidades de la población, que posibiliten el aprendizaje de manera 

dinámica y eficiente en todo nivel, para ello es responsabilidad de las 

universidades del país buscar estrategias metodológicas de aprendizaje 

adecuadas para mejorar las destrezas que traen los estudiantes del nivel 

medio y convertirlas en capacidades que les permitan desenvolverse en 

forma competente en el mundo profesional para el cual se están 

preparando. 

En el Capítulo Segundo 

Derechos del Buen Vivir. Sección Quinta.     Educación 

ART. 26.-“La educación es un derecho de las personas a lo 

largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del 

Estado. Constituye un área prioritaria de la política pública 

y de la inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión 

social y condición indispensable para el buen vivir”. 

Todos los ciudadanos tenemos el derecho y la responsabilidad moral 

de participar en forma activa en el proceso educativo, sea en su 

formación, evaluación o planeación en conjunto con las autoridades 

y docentes, de esta manera seremos corresponsable de que se 

cumplan los procesos establecidos en la enseñanza y los 

aprendizajes de nosotros mismos y de nuestras generaciones 

venideras. 

La  Ley Orgánica de Educación Superior. 

Capítulo 2. Fines de la Educación Superior. 

Art. 5.- Derechos de las y los estudiantes.- Son derechos 

de las y los estudiantes los siguientes: 

c) Contar y acceder a los medios y recursos adecuados 

para su formación superior; garantizados por la 

Constitución: 
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g) Participar en el proceso de construcción, difusión y 

aplicación del conocimiento: 

Estos dos literales del artículo 5 estipulan claramente los derechos que 

tienen los estudiantes a tener los recursos adecuados para la formación 

superior y a poder aplicar el conocimiento en beneficio de la sociedad, 

estos recursos de enseñanza deben ser definidos por las universidades 

con tecnologías de punta, con procesos claros y transparente de 

selección de docentes y con metodologías definidas en las diferentes 

didácticas impartidas que garanticen el éxito académico. 

De la misma manera se señala claramente en el:  

Art. 96.- Aseguramiento de la calidad. 

 
    “El aseguramiento de la calidad de la Educación 

Superior está  constituido por un conjunto de acciones que 

llevan a cabo las instituciones vinculadas con ese sector, 

con el fin de garantizar la eficiente y eficaz gestión, 

aplicables a las carreras, programas académicos, a las 

instituciones de Educación Superior y también a los 

organismos evaluadores y acreditadores”  

 

 La Constitución del Ecuador garantiza que todos los ciudadanos y 

ciudadanas tenemos derecho a una educación superior de calidad en la 

cual podemos acceder a una formación académica y profesional con 

producción de conocimiento como lo exige el mundo laboral actual. 

Es por todos los argumentos legales expuestos que podemos evidenciar 

que la educación  superior cuenta con los sustentos para garantizar a los 

ciudadanos ecuatorianos una educación de calidad que cuente con 

currículos actualizados aplicables a la realidad social y a la diferencia 

cultural de los estudiantes, con el único fin de producir profesionales 

preparados metodológica y científicamente para desenvolverse en el 

mundo globalizado del siglo xxi. 
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HIPÓTESIS 

Las autoridades, docentes y estudiantes consideran que hay una 

insuficiente aplicación y manejo de estrategias metodológicas de 

aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales. 

 

Los estudiantes consideran necesario ampliar o mejorar sus 

conocimientos a través de auto preparación e investigación, utilizando 

estrategias metodológicas constructivistas, para  fortalecer el aprendizaje 

de Estudios Sociales. 

 

Las autoridades, docentes y estudiantes consideran oportuno identificar 

los tipos de estrategias metodológicas de aprendizajes aplicados en la 

asignatura de Estudios Sociales. 

 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía están de acuerdo que la propuesta de diseñar una guía 

metodológicas constructivistas permitirá fortalecer el aprendizaje de los 

estudiantes en la asignatura de Estudios Sociales. 

 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía creen pertinente la elaboración de una guía de estrategias 

metodológicas de aprendizajes activos para Estudios Sociales. 

 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía están de acuerdo en implementar estrategias metodológicas 

constructivistas de Estudios Sociales para mejorar el proceso de 

aprendizaje de los y las estudiantes. 
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Variables de investigación 

Variable Independiente del problema 

“ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS CONSTRUCTIVISTA”.  

Las Estrategias Metodológicas Constructivista del Aprendizaje de 

Estudios Sociales son las instrucciones que involucran la interacción de 

los estudiantes con las experiencias didácticas, materiales de apoyo, 

herramientas virtuales y todo el entorno físico, a efectos de estimular el 

desarrollo intelectual como también posibilitar los procesos y  análisis de 

aprendizaje. 

Variable Dependiente 1 del Problema 

“APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES”. 

Según Morán F. (2001): “La variable dependiente se mide por efecto 

de la manipulación de la variable independiente”.  

Se constituye en el procesamiento, análisis, codificación y comprensión 

de un grupo de disciplinas que estudian el origen de la sociedad, 

instituciones y relaciones e ideas que configuran la vida social, 

permitiendo en el educando mejorar la capacidad de aprender y 

reaprender. 

Variable Dependiente 2 del Problema 

“PROPUESTA DE UNA GUÍA DIDÁCTICA”. 

La guía de aprendizaje de Estudios Sociales permitirá incorporar nueva 

información a conocimientos previos a través de la aplicación de técnicas 

de observaciones directas,  debates, fórums, blogs, gráficos y estrategias 

de comprensión que ayuden a mejorar el aprendizaje de las y los 

estudiantes de la carrera de Historia y Geografía en el sistema 

semipresencial de la Universidad de Guayaquil.  
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DEFINICIONES CONCEPTUALES 

 

LA ANDRAGOGÍA  Malcon Knowles (1980)   

"La Andragogía es el arte y ciencia de ayudar a aprender a los 

adultos, basándose en suposiciones acerca de las diferencias entre 

niños y adultos." 

 La Andragogía se encarga del aprendizaje de los adultos. 

APRENDER A APRENDER Beltrán (1993). 

“El aprender a aprender no se refiere al aprendizaje directo de 

contenidos, sino al aprendizaje de habilidades con las cuales 

aprender contenidos”. 

El aprender a aprender consiste en adquirir una serie de habilidades y 

estrategias que posibiliten futuros aprendizajes de una manera autónoma.  

 

APRENDIZAJE:(Brenson, 1994). 

"Una realidad creativa en la que cada uno de los que interviene 

(educador - estudiantes) aporta algo. El conocimiento resultante es 

nuevo, varía del conocimiento que se poseía y del que aportaron las 

personas implicadas." 

Es un proceso de interiorización de conocimiento y habilidades que 

conllevan aun cambio de comportamiento. 

 

CONSTRUCTIVISMO. Piaget (1998) 

    “El Constructivismo es el estudio de los procesos mentales y que 

identifica, describe y explica los mecanismos mediante los cuales se 

construye el conocimiento”. 

El estudiante construye su aprendizaje a partir de los conocimientos 

previos que posee. 
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EDUCACIÓN. Coll. (1999). 

   “La educación es vista como el conjunto de actividades y prácticas 

sociales mediante y gracias a las cuales, los grupos humanos 

promueven el desarrollo personal y la socialización de sus 

miembros, garantizando el funcionamiento de uno de los 

mecanismos esenciales de la evolución de la especie: la herencia 

cultural”. 

Educación es acceder, entender y crear conocimiento en una variedad de 

contextos. 

 

ESTILOS DE APRENDIZAJE. Keefe (1988): 

“Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y 

fisiológicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de 

cómo los discentes perciben, interaccionan y responden a sus 

ambientes de aprendizaje”.  

Los estilos de aprendizajes son las formas en que cada individuo 

aprende, percibe y procesa el aprendizaje. 

 

ESTRATEGIA. (Revista pedagogía universitaria.) 

    “Estrategia es el arte de dirigir, plan de acción ordenado a un fin 

determinado, destreza o habilidad para dirigir un asunto”. 

 Es la forma, manera o modo de enfocar los procesos que conduzcan a la 

consecución de objetivos dentro de las circunstancias en las cuales se 

desarrolla la práctica educativa. 

 

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE. Carlos Monereo (1999) 

Las estrategias de aprendizaje son  procesos de toma de decisiones 

(conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y 

recupera, de manera coordinada, los conocimientos que necesita 
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para cumplimentar una determinada demanda u objetivo, 

dependiendo de las características de la situación educativa en que 

se produce la acción.  

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y 

medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de la población 

a la cual van dirigidas. 

 

ESTUDIOS SOCIALES Aura Peña. (2004) 

“Los Estudios Sociales son producto de la selección y organización de los 

contenidos extraídos de las Ciencias Sociales para ser aplicados en los 

diferentes niveles de estudio a través de las asignaturas de Historia, 

Geografía y Cívica”.  

MÉTODO. Edgar Morín. (2006): 

 “Un viaje, un desafío, una travesía, una estrategia que se ensaya 

para llegar a un final pensado, imaginado y al mismo tiempo insólito, 

imprevisto y errante”. 

Es la reunión de procedimientos seleccionados en función del alumno y la 

materia para alcanzar objetivos propuestos. 

PROCEDIMIENTO Coll. (1987) 

“Un procedimiento (llamado también a menudo regla, técnica, 

método, destreza o habilidad), es un conjunto de acciones 

ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a la consecución de una 

meta”. 

Es una serie ordenada de acciones que se orienta al logro de un fin o 

meta determinada. 
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CAPITULO III 

 

METODOLOGÍA 

 

DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

Modalidad de la Investigación 

 

El presente trabajo de investigación se desarrolló en la modalidad cuanti-

cualitativa, es decir que está fundamentado en el marco teórico tanto de la 

tesis como de la propuesta, es cuantitativa porque en esta investigación 

se tabula las respuestas obtenidas de los encuestados sobre la 

problemática en estudio  y a la vez cualitativa porque realiza un análisis 

descriptivo y explicativo del problema.  

La aplicación de este tipo de trabajo de tesis de investigación se 

fundamentó en el estudio  documental del tema en estudio, profundizando 

el conocimiento y comparando diferentes puntos de vista de teorías 

existentes con nuevos modelos de interpretación, para finalmente 

presentar nuevas propuestas basadas en conclusiones, recomendaciones 

y teorías debidamente comprobadas. 

 

Tipo de Investigación 

Se trata de una investigación documental, de campo, descriptiva, 

explicativa y de proyecto factible porque se trabajó analizando y 

estudiando un problema poco abordado por los maestrantes, donde se 

revisó teorías, leyes y reglamentos que clarificaron las ideas relacionadas 

con el tema de estudio, para finalmente poder plantear un proyecto 

factible. 
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En la presente investigación de campo, se realizó un estudio sobre la 

utilización de estrategias para mejorar el aprendizaje en los estudiantes 

de la carrera de Historia y Geografía del sistema semipresencial en la 

Universidad de Guayaquil. 

 

Población y muestra 

 

Población  

Se ha escogido como población a la totalidad de estudiantes 106, 

legalmente matriculados en la carrerade Historia y Geografía, así también, 

5 docentes que dedican horas clases a la carrera y una autoridaden 

calidad de coordinador académico de la especialización de Estudios 

Sociales, modalidad semipresencial de la Facultad de Filosofía, Letras y 

Ciencias de la Educación de la Universidad de Guayaquil.  

 

Muestra 

Como la población escogida es pequeña se considera toda la población, 

es decirse 106 estudiantes, 5 docentes y 1 directivo de la carrera de 

Historia y Geografía. 

 

Cuadro No- 4 

 

POBLACIÓN MUESTRA % 

Directivos 

Docentes 

Estudiantes de la carrera 

de Historia y Geografía. 

1 

5 

               106 

0.89 

4.47 

               94.64 

Total                112              100,00 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía– Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
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Gráfico N.- 10 

 

 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía– Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

Instrumentos de la Investigación 

 

Se elaboró y utilizó como instrumento de investigación cuantitativo la 

encuesta mediante un cuestionario dirigido a docentes y estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía, tabulado en un formato de escala de 

Likert.  

 

Las preguntas formuladas en la encuesta fueron seleccionadas de 

acuerdo a los objetivos e hipótesis planteadas durante la investigación, 

para ello se tomó en consideración los datos informativos de los 

encuestados, experiencia académica de docentes y la vinculación directa 

de los estudiantes en su aprendizaje individual y colectivo, así como 

también las  estrategias de aprendizajes utilizadas por estudiantes del 

sistema semipresencial. 

 

0.89% 4.47% 

94.64% 

Muestra de población 

autoridad

docentes

estudiantes
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Operacionalización de las  variables 

Para la operacionalización de esta investigación se han identificado las 

siguientes variables:  

 

Variable independiente del Problema: Estrategias Metodológicas 

Constructivistas 

 

Las Estrategias Metodológicas Constructivistas del Aprendizaje de 

Estudios Sociales son el conjunto de actividades, técnicas y medios que 

se planificany donde se involucra el interaprendizaje de los-as estudiantes 

con los conocimientos previos, secuencias didácticas, recursos 

audiovisuales implementados en el salón de clases con la finalidad de 

mejorar los procesos de aprendizajes de la asignatura. 

 

Variable Dependiente 1 del Problema: Aprendizaje de Estudios 

Sociales. 

 

Los estudiantes de la carrera de Historia y Geografía deben utilizar el 

currículo como punto de partida para utilizar  sistemáticamente estrategias 

de aprendizajes para fomentar la comprensión. 

 

Variable Dependiente 2 del Problema: Propuesta de una guía 

didáctica para los estudiantes. 

La guía didáctica es un instrumento que orientará el estudio y facilitará  la 

comprensión de la asignatura a través de la utilización adecuada del 

material didáctico. 
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Cuadro N.- 5 

Matriz de Operacionalización  de Variables 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 

 

 

 

 

ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS 

CONSTRUCTIVISTAS 

(Variable Independiente) 

 

Estrategias 

 

Constructivismo 

Construcción del 

conocimiento 

 

Metodología 

 

Aprendizaje 

Construcción del 

conocimiento. 

Estilos de aprendizaje 

Aprendizajes 

significativos 

 

Tipos de estrategias 

Planificación, Diseño 

 

Diferentes corrientes del 

constructivismo. 

 

 

Métodos, Procedimientos, 

Técnicas 

 

 

 

Teorías, principios. 

Conceptualización 

Modelos, Tipos de 

aprendizaje. 

Población participante 

 

APRENDIZAJE DE 

ESTUDIOS SOCIALES. 

(Variable Dependiente 1) 

Estudios Sociales 

Ciencias Sociales 

Definiciones 

Importancia 

Diferencia entre Ciencias 

Sociales y Estudios 

Sociales. 

 

PROPUESTA  DE UNA 

GUÍA DIDÁCTICA 

(Variable Dependiente 2) 

Guía 

Diseño 

Propuesta 

metodológica 

Formación para los 

estudiantes 

semipresenciales. 

Definición 

Estructura 

 

Encuesta 

 

Definición Contenido 

 

Contexto educativo  

Metodología activa 

Aprendizaje significativo 
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Procedimiento de la investigación 

 

Una vez  planteado el problema y los objetivos de la investigación, así 

como la revisión teórica de las variables de estudio basadas en una 

fundamentación  legal, se procedió a la elaboración de los instrumentos 

tomando como referencia la operacionalización de las variables y el 

contacto con la población informante, una vez creada y aprobada la 

encuesta, se validaron las mismas a través de la revisión de expertos, y a 

partir de las sugerencias se mejoró la encuesta en cuanto a redacción. 

 
La aplicación de los instrumentos de la encuesta tomó alrededor de 10 

días, se logró encuestar a toda la población informante establecida es 

decir 106 estudiantes, 1 autoridad y 5 docentes, la apertura y 

colaboración de los encuestados para realizar este trabajo fue excelente. 

 
Obtenida la información, se hizo la tabulación para la elaboración de 

cuadros y gráficos que permitieron el análisis e interpretación de los 

resultados, así como responder las hipótesis planteadas. Desde estas 

conclusiones se elaboró la propuesta de una guía didáctica de Estudios 

Sociales para estudiantes de la carrera de Historia y Geografía en el 

sistema semipresencial. 

 
Validación del instrumento  

Para realizar la validación del instrumento se consultaron 5 expertos y 

especialistas con grado académico Masters en Docencia en Educación 

Superior y Diseño Curricular, a ellos se solicitó el  análisis del instrumento 

considerando tres criterios: el de congruencia, es decir que las preguntas 

planteadas respondan al título del trabajo, de la misma manera se revisó la 

claridad con la finalidad que sean comprensibles para toda la población y 

tendenciosidad, que las preguntas no incidan en las respuestas. 
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Los especialistas que validaron el instrumento de la encuesta fueron: 

 

Msc. Bravo Delgado María Leonor.    C.C: 0101109064 

Msc. Rivera Villalta María Del Carmen.  C.C: 0906619689 

Msc. Bastidas Jiménez Marcelo.     C.C: 0910621465 

Msc. Salazar Sánchez José Amable.    C.C: 0901322214 

Msc. Ugarte Noboa José.      C.C: 0700787682 

 
Los profesionales que participaron en calidad de expertos, avalados por 

su experiencia en la ejecución de proyectos educativos realizaron las 

observaciones del instrumento de la encuesta; luego de esto se procedió 

a realizar las correcciones y se elaboró la versión definitiva de los 

cuestionarios.  

 

Recolección de la Información 

 

Se elaboró un cronograma de actividades con cifras de tiempo estimado 

utilizando la técnica de la encuesta como instrumento de aplicación, 

además del sistema valorativo  según Licker y de la técnica de consulta a 

expertos. 

Las encuestas fueron aplicadas a las autoridades, docentes y a los-as 

estudiantes de la carrera de Historia y Geografía del sistema 

semipresencial de la Universidad de Guayaquil y se basaron en preguntas 

cerradas de respuestas múltiples.  

 

La información proviene de:  
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106 estudiantes encuestados  

Procesamiento y análisis 

 

Obtenida la información se realizó un análisis descriptivo de manera 

sistematizada con tablas y gráficos estadísticos para poder representar 

resultados más veraces y que los datos obtenidos sean interpretados de 

la mejor manera posible.  

 

Esto se lo realizó bajo el programa electrónico estadístico Excel, para 

luego considerando los puntajes más altos y bajos se fue dando 

respuesta a las hipótesis de investigación y elaboración de criterios para 

la validación y viabilidad de la propuesta.  

  

El procesamiento y análisis de las respuestas obtenidas se lo analizó de 

la siguiente manera: 

 Tabulación estadística de los datos. 

 Análisis e interpretación de los resultados. 

 Elaboración de la propuesta. 

 

Criterios para elaboración de la  propuesta  

 

Nuestra propuesta tiene que ver con la elaboración de una guía didáctica 

de estrategias metodológicas para mejorar el aprendizaje de los 

estudiantes de la carrera de historia y geografía del sistema 

semipresencial, para lo cual se consideró los siguientes aspectos: 

formulación de los objetivos, fundamentación teórica, base legal, 

preguntas de investigación, preguntas a contestar, formulación de 

hipótesis, variables de la investigación. 
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Criterios para la validación de la propuesta 

 Para la validación de la propuesta se consideró la opinión de tres 

expertos, profesionales en la Carrera de Historia y Geografía con estudios 

en docencia e investigación, a los cuales se les consultó los siguientes 

aspectos:  

 

a) Análisis sobre la correspondencia entre la formulación del problema, 

objetivos, hipótesis y los resultados obtenidos, con la propuesta. 

b) Valoración de los aspectos técnicos de la propuesta y su plan de 

implementación como vía para la resolución del problema planteado en la 

tesis.  

c) Factibilidad en la aplicación. 

d) Análisis de la propuesta en sus aspectos de congruencia, claridad y 

tendenciosidad y su beneficio para los estudiantes. 

 

e) Criterios sobre los impactos de la propuesta desde el punto de vista 

económico, social, andragógico  y metodológico. 

 

Los especialistas que validaron esta propuesta fueron: 

Mg. Burgos Limones Juana Victoria.     C.C.  0906601828 

Mg. Rendón Laínez  Víctor Manuel.  C.C.  0910676949 

Msc. Salazar Sánchez José Amable. C.C.  0901322214
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

El presente trabajo de investigación se realizó para conocer y plantear una 

alternativa de solución al tema “Estrategias Metodológicas Constructivistas y 

Aprendizaje de Estudios Sociales. Propuesta de una Guía Didáctica”. 

Se aplicó a través de una encuesta dirigida a  1 autoridad, 5 docentes y  106 

estudiantes de la carrera de Historia y Geografía del sistema semipresencial de 

la Universidad de Guayaquil, estructurándose un cuestionario de 20 preguntas, 

utilizando  un lenguaje claro y sencillo de fácil comprensión para los 

encuestados.  

Se procesa la información en forma manual para después tabularla a través de 

un software llamado programa Spss Satistisc 17. Una vez tabulados los datos se 

elaboran los resultados a través de los cuadros y gráficos de pastel estadísticos 

con frecuencias y porcentajes los mismos que son proyectados por el programa 

estadístico mencionado. 

La recolección y posterior interpretación de datos se ejecutó mediante el cruce de 

información de los cuadros y gráficos estadísticos, preguntas directrices, 

objetivos e hipótesis de la investigación, permitiendo redactar las respectivas 

conclusiones y recomendaciones con la finalidad de establecer consensos para 

justificar y sustentar la propuesta que se presenta, todo este proceso de análisis 

facilitó la interpretación de los resultados los mismos que se expresan 

estadística, gráfica y analíticamente a continuación.  
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PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

 
Tabulación de encuestas a las autoridades, docentes y estudiantes. 

 

INFORMACIÓN GENERAL  

 

 
1.- Población 

 

CUADRO No- 6 

 

ÍTEMS PARÁMETROS FRECUENCIA 
PORCENTAJE 

VALIDO 

PORCENTAJE 

ACUMULADO 

1 

2 

3 

Autoridades 

Docentes 

Estudiantes de la carrera de 
Historia y Geografía. 

1 

5 

         106 

0.89 % 

4.47 % 

        94.64 % 

      0.89 % 

          5.36  % 

      100.00  % 

 Total         112      100,00%  

 
GRÁFICO N.- 11 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

La población total a encuestar en la carrera de Historia y Geografía  del 

sistema semipresencial de la Facultad de Filosofía de la Universidad de 

Guayaquil se concentra mayormente en los estudiantes con el 94,64%, los 

docentes representan el 4,47 %, mientras que la autoridad el 0,89%. 

Siendo la población mayoritariamente estudiantes, las estrategias que se 

plantean dentro de la propuesta están enfocadas en mejorar los procesos 

de aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Estudios Sociales. 

 

0.89% 4.47% 

94.64% 

POBLACIÓN 

autoridad

docentes

estudiantes
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2.- EDAD 

CUADRO No- 7 

 CATEGORIA  

ITEMS PARAMETROS AUTORIDAD DOCENTES ESTUDIANTES F I % 

1 
17 - 22 

0 0 1 1 0.89 

2 23 - 28 0 0 3 3 2.68 

3 29 - 34 0 0 6 6 5.36 

4 35 - 40 0 0 14 14 12.5 

5 41 - 46 0 2 42 44 39.28 

6 
47 AÑOS EN 

ADELANTE 
1 3 40 44 39.28 

 TOTAL 1 5 106 112 100.00 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

GRÁFICO N.- 12 

 

 

 

 

 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –  Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

Observamos que el 39.28 % de las y los encuestados tiene edad entre los 

41 a 46 años, coincide el 39.28% de 47 años en adelante, el 12.5% entre 

los 35 a 40 años, el 5.36 % tiene edades comprendidas entre los 29 a 34 

años, el 2.68 % sus edades están de 23 a 28 años y un 0.89 % de las y los 

encuestados sus edades fluctúan entre los 17 a 22 años de edad 

0,89 2,68 

5,36 

12,5 

39,28 

39,28 

EDAD 

17-22

23-28

29-34

35-40

41-46

47 años en adelante
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65% 

25% 

8% 

2%  Considera que hay una insuficiente aplicación y manejo de estrategias 
metodologicas de aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

II.- INFORMACIÓN ESPECÍFICA. 

Para dar paso a la interpretación por pregunta encuestada a autoridades, 
docentes y estudiantes, se presentan los resultados obtenidos: 
 

CUADRO No 09 
Las autoridades, docentes y estudiantes consideran que hay una insuficiente 

aplicación y manejo de estrategias metodológicas de aprendizaje en la asignatura 

de Estudios Sociales. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTE ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

 
1 

 
 

 
            72 

 
           73 

 
 65 % 

DE ACUERDO  3  25   28  25 % 

EN  DESACUERDO  2   7   9 8 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

   2  2 2 % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –  Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
 
 

GRÁFICO No. 14 

 

 

 
 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

El análisis a manera general nos refleja la tendencia de respuesta de los 

encuestados que escogió la alternativa totalmente de acuerdo (65%), y en de 

acuerdo (25%) sumadas las dos nos da un porcentaje global de 90% 

coincidiendo en que hay una insuficiente aplicación y manejo de estrategias 

metodológicas de aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales en el 

sistema semipresencial en la Universidad de Guayaquil, un bajo porcentaje 

manifiesta estar en desacuerdo (8%) y un 2% totalmente en desacuerdo, por lo 

que se hace necesario buscar alternativas para mejorar la aplicación de 

estrategias de aprendizaje en el aula. 
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CUADRO No 10 
 

Los estudiantes consideran necesario ampliar o mejorar sus conocimientos 

a través de auto preparación e investigación, utilizando estrategias 

metodológicas constructivistas, para  fortalecer el aprendizaje de Estudios 

Sociales. 

 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTE ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

 2  71 73 65 % 

DE ACUERDO 1 2 23 26 23 % 

EN  DESACUERDO  1              8 9 8 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

               4 4 4 % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –       Universidad 
Estatal de Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 

GRÁFICO No. 15 

 

 

 

 Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
 
Teniendo como referencia el cuadro N.- 10 y el gráfico N.- 15 del total de los 

encuestados, el 65% está totalmente de acuerdo, un 23% manifiesta estar  de 

acuerdo, es notoria la tendencia en las respuestas, en su mayoría con un 88% 

manifiestan que es necesario ampliar o mejorar sus conocimientos a través de la 

auto preparación e investigación, utilizando estrategias metodológicas 

constructivistas, para  fortalecer el aprendizaje de Estudios Sociales, en un 

menor porcentaje (8%) indica estar en desacuerdo, y con un 4% responde estar  

totalmente en desacuerdo; se hace necesario entonces buscar alternativas de 

cambio que mejoren este proceso de manera significativa. 

65% 

23% 

8% 
4% 

Es necesario ampliar o mejorar sus conocimientos a través de 
autopreparacion  e investigación, utilizando estrategias metodológicas  
constructivistas para fortalecer el aprendizaje  de Estudios Sociales 

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
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77% 

16% 

4% 3% Considera oprtuno identificar los tipos de estrategias metodológicas de 
aprendizajes aplicados en la asignatura de Estudios Sociales  

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

CUADRO No 11 

 Las autoridades, docentes y estudiantes consideran oportuno identificar los 

tipos de estrategias metodológicas  de aprendizaje aplicados en la 

asignatura de Estudios Sociales. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

  

2 

 

 84 

 

 86 

 

     77 % 

DE ACUERDO 1 3  14  18             16 % 

EN  

DESACUERDO 

   5  5      4 % 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

  3  3      3 % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 
GRÁFICO No. 16 

. 
 

 

 

 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía-Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  
 
Analizando las opciones escogidas por los entrevistados observamos que un 

alto porcentaje, el 77%, totalmente de acuerdo y el 16%  están de acuerdo, lo 

que representa a la gran mayoría que en un total del 93% consideran oportuno 

identificar los tipos de estrategias metodológicas  de aprendizaje aplicados en la 

asignatura de Estudios Sociales para mejorar los procesos educativos que se 

desarrollan en el aula de clases, un 4% está en desacuerdo y un 3% está 

totalmente en  desacuerdo con esta postura. 

 



 

83 
 

69% 

27% 
4% 0% 

Es necesario que se apliquen estrategias de aprendizaje en la 
construcción de un nuevo conocimiento 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

CUADRO No 12 

Es necesario que se apliquen estrategias metodológicas de aprendizaje en la 

construcción de un nuevo conocimiento. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

1 4  72 77  69 % 

DE ACUERDO  1  30 31  27 % 

EN  DESACUERDO     4  4  4 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

      % 

TOTAL 1 5 106 112 100% 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
GRÁFICO No. 17 

  

 

 
 
 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
. 

 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
 
Al evaluar los resultados de esta pregunta, nos damos cuenta que en su mayoría 

los encuestados, 69% totalmente de acuerdo y 27%  de acuerdo opinan que es 

necesario se apliquen estrategias metodológicas de aprendizaje en la 

construcción de un nuevo conocimiento, un mínimo de encuestados con el 4% 

está en desacuerdo, nace entonces la necesidad de que los administradores, 

docentes y educandos procedan a corregir procedimientos, individual e 

institucionalmente, que permitan mejorar la implementación de estrategias de 

aprendizaje constructivistas en beneficio de los educandos del sistema 

semipresencial de la U. de Guayaquil. 

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y 

medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de los estudiantes. 
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CUADRO No 13 
Considera usted qué los métodos y técnicas aplicadas por las y los 

estudiantes en el aprendizaje deben ser reformadas a través de estrategias 

innovadoras. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

 

1 

 

2 

 

79 

 

82 

 

73% 

DE ACUERDO  2 19 21 19% 

EN  

DESACUERDO 

 1 6 7 6% 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

  2 2 2% 

TOTAL 1 5          106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 

GRÁFICO No. 18 

 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –    Universidad Estatal 

de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
 
El 73% de los encuestados escogió la alternativa totalmente de acuerdo, el 19% 

está de acuerdo; un 6% está en desacuerdo y el 2% totalmente en desacuerdo. 

Según los resultados el 92% manifiesta que los métodos y técnicas aplicados por 

las y los estudiantes deben ser reformados. Podemos considerar entonces que 

es necesario buscar un cambio en la forma de estudiar de los educandos 

implementando y aplicando dentro y fuera del salón de clases  estrategias 

constructivistas innovadoras de aprendizaje que permitan facilitar este proceso 

autónomo, cognitivo y reflexivo. 

Técnicas y métodos son el conjunto de procedimientos dirigidos a la enseñanza, 

con el fin de lograr un aprendizaje eficaz por parte de los y las estudiantes. 

73% 

19% 
6% 2% 

Los métodos y técnicas aplicadas por los estudiantes deben ser 
reformadas por estrategias innovadoras 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO No 14 

Considera usted que el docente de Estudios Sociales debe aplicar 

estrategias metodológicas constructivistas para una mejor comprensión de 

la asignatura. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

 
1 

 
4 

 
88 

 
  93 

 
 83 % 

DE ACUERDO  1  12   13              12 % 

EN  
DESACUERDO 

    6    6   5 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

        % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 
Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 

GRÁFICO No. 19 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN  

Evaluando estos resultados observamos que, de las opciones escogidas por 

los encuestados un alto porcentaje, el 83%, están totalmente de acuerdo, el 

12% dice estar de acuerdo, sumados los dos porcentajes los encuestados con 

un 95% manifiestan en que el docente de Estudios Sociales debe aplicar 

estrategias metodológicas constructivistas para una mejor comprensión de la 

asignatura; y un reducido número de participantes (6 estudiantes) escogió la 

alternativa en desacuerdo, que representa solo un 5%, la opción totalmente en 

desacuerdo no fue escogida. 

El docente de estudios sociales debe utilizar el currículo como punto de 

partida y adaptarlo a las necesidades de sus estudiantes para fomentar la 

comprensión de las asignaturas de la carrera de Historia y Geografía. 

83% 

12% 

5% 

0% 

El docente de Estudios Sociales debe aplicar estrategias metodológicas 
constructivistas para una mejor comprensión 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO No 15 
En el inter aprendizaje entre docente y estudiante de la asignatura de 

Estudios Sociales se deben aplicar estrategias metodológicas 

constructivistas. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

 
1 

 
4 

 
62 

 
 67 

 
 60 % 

DE ACUERDO  1 32  33  29 % 

EN  
DESACUERDO 

  8   8   7 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

   4  4              4  % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –        Universidad 
Estatal de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
 

. 
GRÁFICO No. 20 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Según el cuadro No. 15 y gráfico No.20 quedó de manifiesto que del 100% 

encuestados, el 60% escogieron la alternativa de respuesta totalmente de 

acuerdo, el 29% dice estar de acuerdo, dando un total global entre las dos 

opciones del 89% coincidiendo que en  el inter aprendizaje entre docente y 

estudiante de la asignatura de Estudios Sociales se deben aplicar estrategias 

metodológicas constructivistas, otro grupo correspondiente al 7% dice estar en  

desacuerdo, y  el 4% contesto estar totalmente en  desacuerdo. 

Las estrategias metodológicas constructivistas se implementan a partir de 

los conocimientos y preconceptos que posee el estudiante para la construcción 

y reconstrucción de nuevos paradigmas.  

60% 

29% 

7% 4% 

En el interaprendizaje de Estudios Sociales se deben aplicar estrategias 
metodológicas constructivistas 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

http://www.monografias.com/trabajos16/paradigmas/paradigmas.shtml#queson
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CUADRO No 16 
 

El estudiante de la asignatura de Estudios Sociales debe utilizar en su 

aprendizaje estrategias metodológicas constructivistas que desarrollen la 

reflexión y el análisis crítico. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

 

1 

 

5 

 

 89 

 

 95 

 

 85 % 

DE ACUERDO    13  13  11 % 

EN  

DESACUERDO 

    4   4   4 % 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

      % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 
Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
GRÁFICO No. 21 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Del total de encuestados el 85% manifiesta estar totalmente de acuerdo, un 

11% dice estar de acuerdo y apenas un 4% está en desacuerdo. Tanto 

autoridad, docentes y estudiantes concuerdan en su gran mayoría (96%), que 

es necesario implementar y aplicar en su aprendizaje estrategias 

metodológicas constructivistas que desarrollen la reflexión y el análisis crítico, 

nace entonces la necesidad de que los administradores, docentes y 

educandos busquen utilizar procedimientos, individual e institucionalmente, 

que permitan mejorar la implementación de estrategias de aprendizaje 

constructivistas en beneficio de los educandos del sistema semipresencial de 

la Universidad de Guayaquil. 

85% 

11% 4% 0% 

El estudiante de Estudios Sociales debe utilizar estrategias  
constructivistas que desarrollen la reflexión y el análisis crítico 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO No 17 

El rendimiento de los estudiantes de la carrera de Historia y Geografía 

mejorará en la medida que se relacionan los contenidos de estudio con 

estrategias metodológicas constructivistas prácticas y efectivas. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 
ACUERDO 

  
3 

 
            81 

 
 84 

 
 75 % 

DE ACUERDO 1 2 13  16  14 % 

EN  
DESACUERDO 

  7  7  6 % 

TOTALMENTE EN 
DESACUERDO 

  5  5 5 % 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 
Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

. 
GRÁFICO No. 22 

  
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Es notoria la tendencia en las respuestas de los encuestados, dados los 

porcentajes, del 100%, el 75% totalmente de acuerdo y el 14% de acuerdo, los 

dos con un total de 89% afirman que el rendimiento de los estudiantes 

mejorará en la medida que se relacionan los contenidos de estudio con las 

estrategias metodológicas constructivistas prácticas y efectivas en la 

carrera de Historia y Geografía del sistema semipresencial en la Facultad de 

Filosofía de la Universidad de Guayaquil, un 6% opina estar en desacuerdo y 

el 5% en total desacuerdo, ellos no cree que el rendimiento mejorará si se 

relacionan los contenidos con las estrategias de estudio. 

 La estrategia se considera una guía de las acciones que hay seguir, son 

siempre conscientes e intencionales. 

75% 

14% 

6% 5% 

El rendimiento de los estudiantes de Estudios Sociales mejorará si se relacionan los 
contenidos con estrategias  constructivistas prácticas y efectivas 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO No 18 
Se utilizan métodos de aprendizajes de adultos para revisar los contenidos 

de la asignatura de Estudios Sociales que luego se aplicarán en la práctica 

docente. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

 

 

 

2 

 

4 

 

  6 

 

 5% 

DE ACUERDO 1 2  9  12 11% 

EN  DESACUERDO  1 77 78 70% 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

  16 16          14% 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 
Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
GRÁFICO No. 23 

 
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. 

Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
 

En este análisis los resultados reflejan una leve contraposición de respuestas 

entre autoridad, docentes y estudiantes, ya que  el 70% de los encuestados está 

en desacuerdo, seguido del 14% totalmente en desacuerdo de que se utilizan 

métodos de aprendizaje de adultos para el estudio de los contenidos de Estudios 

Sociales que posteriormente serán implementados en la práctica docente; 

mientras que el 16% de los encuestados distribuidos en alternativas de 

respuestas con el 5% totalmente de acuerdo y 11% de acuerdo señalan que sí 

se aplican métodos de aprendizaje para adultos en la revisión de contenidos. 

Podría entenderse entonces que estos resultados guarden relación con las 

experiencias de las y los estudiantes en la manera como asimilan las clases, en 

sus prácticas docentes. 

5% 
11% 

70% 

14% 

Se utilizan métodos de aprendizajes de adultos para revisar los 
contenidos de la asignatura de Estudios Sociales que luego se aplicarán 
en la práctica docente. 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo
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CUADRO No 22 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía creen pertinente la elaboración de una guía de estrategias 

metodológicas de aprendizajes activos para Estudios Sociales. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

  

2 

 

  73 

 

  75 

 

67 % 

DE ACUERDO 1 3   26   30 27 % 

EN  

DESACUERDO 

     7    7                6 % 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

          

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 
GRÁFICO No. 27 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Del total de encuestados (112), más de la mitad, exactamente el 67% tomaron 

como alternativa de respuesta totalmente de acuerdo, el 27% están de 

acuerdo, y el 6% en desacuerdo. Frente a los resultados obtenidos 

concernientes a esta pregunta un 94% de los encuestados detecta que es de 

gran ayuda para los docentes y estudiantes contar con una guía de estrategias 

metodológicas que tengan técnicas innovadoras y prácticas de estudio que 

faciliten el aprendizaje de Estudios Sociales. 

La  guía de actividades especifica que debe realizar el estudiante o el grupo y 

como debe ser su participación en un foro de trabajo individual o colaborativo. 

67% 

27% 
6% 0% 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 
Geografia creen pertinente la elaboración de una guia de estrategias 
de  aprendizajes activos para Estudios Sociales. 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO No 23 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía están de acuerdo en implementar estrategias metodológicas 

constructivistas de Estudios Sociales para mejorar el proceso de 

aprendizaje de las y los estudiantes. 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

  

1 

 

55 

 

56 

 

50% 

DE ACUERDO 1 3 46 50 44% 

EN  

DESACUERDO 

 1 4 5 4% 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

  1 1 2% 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 
 

. 

GRÁFICO No. 28 

   
Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 
 
Observamos que del total de los encuestados, el 50% escogió la opción 

totalmente de acuerdo, el 44% de acuerdo; sumadas las dos alternativas 

similares tenemos un 94%, otro pequeño grupo de encuestados con un 4% 

está en desacuerdo y un 2% totalmente en desacuerdo. Ante estos resultados 

podemos evidenciar que las respuestas se inclinan en un alto porcentaje 

(94%), en que el aplicar una guía de estrategias metodológicas mejoraría el 

nivel profesional de los participantes en la asignatura de Estudios Sociales, 

logrando desarrollar el pensamiento, la inteligencia, la imaginación y sobre 

todo la creatividad de los educandos. 

50% 44% 

4% 2% 

Las autoridades, docentes y estudiantes están de acuerdo en 
implementar estrategias metodológicas constructivistas de Estudios 
Sociales para mejorar el proceso de aprendizaje de las y los estudiantes 
.  

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO N.- 24 

¿Considera usted, que los estudiantes que ingresan a la Universidad les 

falta manejar e implementar actividades con estrategias metodológicas para 

mejorar su aprendizaje? 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

 

POCO 

   

 8 

 

8 7% 

MUCHO 1 3 25 29 26% 

BASTANTE  
 

2 

 

73 

 

75 

 

67% 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

GRÁFICO N.- 29 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Como podemos observar en el cuadro N.- 24 y gráfico N.- 29 un alto 

porcentaje 67% respondieron que bastante, un 26%  mucho, sumado los dos 

porcentajes nos da un total de 93%del total quienes manifiestan que a las y los 

estudiantes que ingresan a la universidad les falta manejar estrategias de 

aprendizajes efectivas que garanticen el desarrollo de los procesos de estudio.  

Tenemos apenas un 7% que piensa que los estudiantes si conocen de  

estrategias constructivistas para mejorar su aprendizaje. 

 

7% 

26% 

67% 

¿Considera usted, que los estudiantes que ingresan a la Universidad les 
falta manejar e implementar actividades con estrategias 
metodologicas para mejorar su aprendizaje?  

Poco

Mucho

Bastante
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CUADRO N.- 25 

¿Qué nivel de conocimientos poseen los docentes y estudiantes sobre las 

estrategias metodológicas constructivistas? 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

 

NINGUNO   53 53 47% 

BÁSICO  3 44 47 42% 

INTERMEDIO 
1 1 8 10 9% 

AVANZADO  1 1 2 2% 

ESPECIALIZADO      

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

GRÁFICO N.- 30 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Entre las respuestas de los encuestados y encuestadas se presenta una 

semejanza, ya que un 47% desconoce sobre el manejo de estrategias 

metodológicas constructivistas, le sigue un 42% de encuestados quienes 

responden que tienen un manejo básico de estrategias de estudio, entre los 

dos que representan a la mayoría con el 89%, aseguran desconocer sobre el 

manejo de estrategias metodológicas; un 9% tiene un nivel intermedio y un 

mínimo del 2% manifiesta tener un nivel de conocimiento avanzado sobre el 

manejo de estrategias metodológicas para mejorar interaprendizaje en el aula. 

47% 

42% 

9% 2% 0% 

¿Qué nivel de conocimientos poseen los docentes y estudiantes 
sobre las estrategias metodologicas constructivistas?  Ninguno

Básico

Intermedio

Avanzado

Especializado
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CUADRO N.- 26 

¿Qué tipos de estrategias metodológicas se utilizan para el aprendizaje de 

Estudios Sociales? 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

 

COGNITIVA  2 61  63 56% 

METACOGNITIVA  1            33  34 30% 

ESPECÍFICAS 
1 2 9 12 11% 

ESPECIALIZADAS   3 3 3% 

TOTAL 1 5 106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

GRÁFICO N.- 31 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 

Guayaquil.  Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Respecto al tipo de estrategias metodológicas que utilizan las y los 

estudiantes, un 56% dice que para el aprendizaje de Estudios Sociales utilizan 

estrategias cognitivas, un 30% meta cognitivas, 11% específicas y apenas un 

3% utilizan estrategias especializadas. Se infiere entonces que es necesario 

variar, alternar e introducir estrategias metodológicas activas, prácticas, 

dinámicas y efectivas que permitan superar el proceso tradicional de estudio, 

enquistado aún en un mínimo de aulas del sistema semipresencial de la 

Universidad de Guayaquil, específicamente en la carrera de Historia y 

Geografía. 

56% 

30% 

11% 3% 

¿Qué tipos de estrategias metodológicas se utilizan para el 
aprendizaje de Estudios Sociales?.  

Cognitivas

Metacognitivas

Específicas

Especializadas
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CUADRO N.- 27 

 ¿Considera un aporte significativo el diseño de una guía de actividades 

sobre estrategias metodológicas constructivistas para mejorar el 

aprendizaje de Estudios Sociales? 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

TOTALMENTE DE 

ACUERDO 

 

1 

 

2 

 

69 

 

 72 

 

64% 

DE ACUERDO  2 29  31 28% 

EN  

DESACUERDO 

 1 8  9  8% 

TOTALMENTE EN 

DESACUERDO 

     

TOTAL 1 5         106 112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

. 
GRÁFICO N.- 32 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –    Universidad Estatal 

de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Se puede apreciar en las respuestas del cuadro y gráfico estadístico que, un 

64% de los consultados está totalmente de acuerdo el diseño de una guía 

sobre estrategias constructivistas para mejorar el aprendizaje de Estudios 

Sociales; un 28% está de acuerdo, mientras que un 8% manifiesta estar en 

desacuerdo. Se evidencia entonces la necesidad de aportar con el diseño de 

una guía de estrategias de aprendizaje en beneficio de las y los estudiantes de 

la carrera de Historia y Geografía. 

64% 

28% 

8% 0% 

¿Considera un aporte significativo el diseño de una guía de 
actividades sobre estrategias constructivistas para mejorar el 
aprendizaje de Estudios Sociales? 

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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CUADRO N.- 28 

Emplea usted técnicas activas de aprendizaje mediante la implementación 

de las TICS en la asignatura de Estudios Sociales para mejorar el 

rendimiento académico. 

 

ALTERNATIVAS AUTORIDADES DOCENTES ESTUDIANTES FRECUENCIA PORCENTAJE 

 

SIEMPRE 

 
1 

 
1 

 
 8 

 
10 

 
  9% 

CASI SIEMPRE  2 14 16 14% 

RARA VEZ  1 53 54 48% 

NUNCA  1 31 32 29% 

TOTAL 1 5          106        112 100 % 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de 
Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

GRÁFICO N.- 33 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía –    Universidad Estatal 
de Guayaquil. Elaborado por: Lcdo. José Burgos Limones. 

 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

Los porcentajes que se evidencian en el cuadro y gráfico estadístico 

demuestran que los encuestados rara vez emplean técnicas activas de 

aprendizaje (48%), seguido del 29% que contestaron nunca; contraponiéndose 

a esto un 14% responde que casi siempre utiliza las TICS como técnicas de 

aprendizaje y un 9% manifiesta que siempre utilizan técnicas para mejorar su 

desempeño académico. Asumiendo toda esta información se concluye que las 

exigencias del mundo globalizado y tecnificado  obligan a los educandos a 

restructurar sus técnicas de estudio basadas en la aplicación de las TICS. 

9% 14% 

48% 

29% 

Emplea usted técnicas activas de aprendizaje mediante la 
implementación de las TICS en la asignatura de Estudios Sociales 
para mejorar el rendimiento académico. 

Siempre

Casi siempre

Rara vez

Nunca
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CUADRO DE RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS PARA AUTORIDADES, 

DOCENTES Y ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE HISTORIA Y GEOGRAFIA 

DEL SISTEMA SEMIPRESENCIAL, FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y 

CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL, 

PERÍODO LECTIVO 2012-2013. 

CUADRO N.- 29 

TABLA DE TABULACIÓN DEL  CONTENIDO ENCUESTADO 

1. Totalmente de acuerdo, 2. De acuerdo, 3. En desacuerdo, 4. Totalmente 
en desacuerdo  

Nº PREGUNTAS T A D A E D T D 

 

  TOTAL 

  
N % N % N % N % N % 

 
ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  

CONSTRUCTIVISTAS 

          

1 

Las autoridades, docentes y estudiantes 

consideran que hay una insuficiente aplicación y 

manejo de estrategias metodológicas de 

aprendizaje en la asignatura de Estudios 

Sociales. 

 

73 

 

65% 

 

28 

 

25% 

 

9 

 

8% 

 

2 

 

2% 

 

112 

 

100% 

2 

Los estudiantes consideran necesario ampliar o 

mejorar sus conocimientos a través de la auto 

preparación e investigación, utilizando 

estrategias metodológicas constructivistas, para  

fortalecer el aprendizaje de Estudios Sociales 

 

73 

 

65% 

 

26 

 

23% 

 

9 

 

8% 

 

4 

 

4% 

 

112 

 

100% 

3 

Las autoridades, docentes y estudiantes 

consideran oportuno identificar los tipos de 

estrategias metodológicas  de aprendizaje 

aplicados en la asignatura de Estudios Sociales. 

 

86 

 

77% 

 

18 

 

16% 

 

5 

 

4% 

 

3 

 

3% 

 

112 

 

100% 

4 

Es necesario que se apliquen estrategias 

metodológicas de aprendizaje en la 

construcción de un nuevo conocimiento. 

 

77 

 

69% 

 

31 

 

27% 

 

4 

 

4% 

   

112 

 

100% 

5 

Considera usted que los métodos y técnicas 

aplicadas por las y los estudiantes en el 

aprendizaje deben ser reformadas a través de 

estrategias innovadoras. 

 

 

 

 

 

 

82 

 

73% 

 

21 

 

19% 

 

7 

 

6% 

 

2 

 

2% 

 

112 

 

100% 
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APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES  

         

6 

Considera usted que el docente de Estudios 

Sociales debe aplicar estrategias metodológicas 

constructivistas para una mejor comprensión de 

la asignatura. 

 

93 

 

83% 

 

13 

 

12% 

 

6 

 

5% 

 

 

  

112 

 

100% 

7 

En el interaprendizaje entre docente y 

estudiante de la asignatura de Estudios Sociales 

se deben aplicar estrategias metodológicas 

constructivistas. 

 

67 

 

60% 

 

33 

 

29% 

 

8 

 

7% 

 

4 

 

4% 

 

112 

 

100% 

8 

El estudiante de la asignatura de Estudios 

Sociales debe utilizar en su aprendizaje 

estrategias metodológicas constructivistas que 

desarrollen la reflexión  y el análisis crítico. 

 

95 

 

85% 

 

13 

 

11% 

 

4 

 

4% 

   

112 

 

100% 

9 

El rendimiento de los estudiantes de la carrera 

de Historia y Geografía mejorará en la medida 

que se relacionan los contenidos de estudio con 

estrategias metodológicas constructivistas  

prácticas y efectivas. 

 

84 

 

75% 

 

16 

 

14% 

 

7 

 

6% 

 

5 

 

5% 

 

112 

 

100% 

10 

Se utilizan métodos de aprendizajes de adultos 
para revisar los contenidos de la asignatura de 
Estudios Sociales que luego se aplicarán en la 
práctica docente. 

 

6 

 

5% 

 

12 

 

11% 

 

78 

 

70% 

 

16 

 

14% 

 

112 

 

100% 

 

PROPUESTA DE UNA GUÍA DIDÁCTICA 
          

11 

Considera un aporte significativo el diseño de 

una guía de actividades sobre estrategias 

metodológicas constructivistas para mejorar el 

aprendizaje de Estudios Sociales. 

57 51% 43 38% 7 6% 5 5% 112 100% 

12 

La implementación de estrategias 

metodológicas en el aprendizaje de Estudios 

Sociales coadyuvará al perfeccionamiento de 

los y las estudiantes. 

 

89 

 

79% 

 

14 

 

13% 

 

9 

 

8% 

   

112 

 

100% 

13 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía están de 

acuerdo que la propuesta de diseñar una guía 

de estrategias metodológicas constructivistas 

permitirá fortalecer el aprendizaje de los 

estudiantes en Estudios Sociales. 

 

90 

 

80% 

 

17 

 

15% 

 

5 

 

5% 

   

112 

 

100% 

14 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía creen pertinente 

la elaboración de una guía de estrategias 

metodológicas de aprendizajes activos para 

Estudios Sociales. 

 

75 

 

67% 

 

30 

 

27% 

 

7 

 

6% 

   

112 

 

100% 
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N.- PREGUNTA BASTANTE MUCHO POCO TOTAL 

  N % N % N % N % 

16 

¿Considera usted, que los estudiantes que 
ingresan a la Universidad les falta manejar e 
implementar actividades con estrategias 
metodológicas para mejorar su aprendizaje? 
 

75 67% 29 26% 8 7% 112 100% 

 
1. Ninguno 2.Básico 3.Intermedio 4.Avanzado 5.Especializado 6.Total 

N.- PREGUNTA N B I A E T 

  N % N % N % N % N % N % 

17 ¿Qué nivel de conocimientos poseen los 
docentes y estudiantes sobre las estrategias 
metodológicas constructivistas? 
 

53 47% 47 42% 10 9% 2 2%   112 100% 

 
1. Cognitivas 2. Metacognitivas  3.Específicas 4. Especializadas 5. Total 

N.- PREGUNTA C M E ES T 

  

N % N % N % N % N % 

18 ¿Qué tipos de estrategias metodológicas 
se utilizan para el aprendizaje de 
Estudios Sociales? 
 

63 56% 34 30% 12 11% 3 3% 112 100% 

 
 
1. Totalmente de acuerdo  2. De acuerdo  3. En desacuerdo  4. Totalmente en desacuerdo  5. Total 

N.- PREGUNTA T A D A E D T D T 

  
N % N % N % N % N % 

19 
Considera usted un aporte significativo el 
diseño de una guía de actividades sobre 
estrategias metodológicas constructivistas 
para mejorar el aprendizaje de Estudios 
Sociales. 

72 64 31 28 9 8   112 100% 

 
 
1. Siempre 2. Casi Siempre 3. Rara vez 4.Nunca 5. Total 

N.- PREGUNTA S CS RV N T 

  
N % N % N % N % N % 

20 
Emplea usted técnicas activas de aprendizaje 
mediante la implementación de las TICS en la 
asignatura de Estudios Sociales para mejorar 
el rendimiento académico. 
 

10 9% 16 14% 54 48% 32 29% 112 100% 

Fuente: Encuesta dirigida a docentes y estudiantes de la carrera de Historia y Geografía – Universidad Estatal de Guayaquil. Investigador: 

Lcdo. José Burgos Limones. 

 

15 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía están de 

acuerdo en implementar estrategias 

metodológicas constructivistas de Estudios 

Sociales para mejorar el proceso de 

aprendizaje de las y los estudiantes. 

 

56 

 

50% 

 

50 

 

44% 

 

5 

 

4% 

 

1 

 

2% 

 

112 

 

100% 
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   21.- Sugerencias y comentarios para la implementación de la propuesta 

de una guía de estrategias metodológicas de aprendizaje en Estudios 

Sociales. 

Entre las sugerencias enunciadas por los encuestados predomina la idea de 

que la guía didáctica para Estudios Sociales este organizada por talleres 

prácticos, interactivos dinámicos que faciliten el aprendizaje a través de un 

pensamiento lógico, sistematizado y analítico de los procesos metodológicos y 

estratégicos aplicados en clase que le permitan a las y los estudiantes 

construir un nuevo conocimiento. 

 

 

PRUEBA DE HIPÓTESIS 

Este trabajo de investigación no puede estar completo sino planteamos, 

razonamos y evaluamos nuestras hipótesis, las cuales están orientadas al 

tema Estrategias Metodológicas Constructivistas y Aprendizaje de Estudios. 

Sociales. Propuesta una Guía Didáctica. 

Las autoridades, docentes y estudiantes consideran que hay una 

insuficiente aplicación y manejo de estrategias metodológicas de 

aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales. 

Observando el cuadro N.- 9 y gráfico N.- 14 esta hipótesis se comprobó de 

manera contundente dado los resultados, según encuestas a los entrevistados 

el 90% aseveran  que  es insuficiente la aplicación y manejo de estrategias 

metodológicas de aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales por lo que 

para mejorar o ampliar los conocimientos de los estudiantes es necesario la 

auto preparación e investigación adicional utilizando estrategias metodológicas 

de aprendizaje constructivistas que permitan reformular e interpretar la 

información para la creación de un nuevo conocimiento, apenas un  10% del 

total consultado opina diferente. 
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Los estudiantes consideran necesario ampliar o mejorar sus 

conocimientos a través de auto preparación e investigación, utilizando 

estrategias metodológicas constructivistas, para  fortalecer el 

aprendizaje de Estudios Sociales. 

Como se podrá observar en el cuadro N.- 10 y  gráfico N.- 15, el 65% afirma 

estar totalmente de acuerdo y 23% de acuerdo dando un total en porcentaje 

del 88%. De esta manera los encuestados entre autoridades, docentes y 

estudiantes manifiestan que es necesario ampliar o mejorar los conocimientos 

de los discentes a través de auto preparación e investigación, utilizando 

estrategias metodológicas constructivistas, para  fortalecer el aprendizaje de 

Estudios Sociales, menor es el porcentaje (12%), de quienes aseveran estar 

en desacuerdo y totalmente en desacuerdo con lo expuesto. 

Las autoridades, docentes y estudiantes consideran oportuno identificar 

los tipos de estrategias metodológicas de aprendizajes aplicados en la 

asignatura de Estudios Sociales. 

Analizando el cuadro N.- 11 y gráfico N.- 16, las  autoridades, docentes y 

estudiantes con el 77% manifiesta estar totalmente de acuerdo, el 16% está de 

acuerdo, los dos valores dan un 93%, ellos consideran oportuno identificar los 

tipos de estrategias metodológicas de aprendizajes aplicados en la asignatura 

de Estudios Sociales, con lo cual se  puede inferir que para potencializar 

logros significativos en la transferencia de conocimientos y habilidades 

secuenciales es prioritario identificar y actualizar las estrategias de 

aprendizaje; menor porcentaje 4% no está de acuerdo, un 3% está totalmente 

en desacuerdo con esta hipótesis. 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía están de acuerdo que la propuesta de diseñar una guía de 

estrategias metodológicas constructivistas permitirá fortalecer los 

aprendizajes de los estudiantes en la asignatura de Estudios Sociales. 

Se verifica esta hipótesis con los resultados tabulados y expuestos en el 

cuadro 21 y gráfico 26, los cuales demuestran que el 80% de los encuestados 
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está totalmente de acuerdo y 15% de acuerdo, dando un total entre las dos 

respuestas del 95%, podemos constatar que coinciden en que la propuesta de 

diseñar una guía metodológicas constructivistas permitirá fortalecer el 

aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Estudios Sociales; tenemos 

que apenas un 5% reconocen no estar de acuerdo con este planteamiento. 

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía creen pertinente la elaboración de una guía de estrategias 

metodológicas de aprendizajes activos para Estudios Sociales. 

Esta hipótesis adquiere pertinencia y factibilidad, ya que como se puede 

observar en el cuadro N.- 22 y gráfico N. 27- el 94% de los encuestados, 

repartidos con un 67% totalmente de acuerdo y 27% de acuerdo, respaldan la 

hipótesis de elaborar una guía de estrategias metodológicas de aprendizajes 

activos; un menor porcentaje con el 6% contestaron en desacuerdo y 

totalmente en desacuerdo, ellos  no respalda esta hipótesis. Se deduce 

entonces que es trascendental la aplicación de una guía de estrategias para 

optimizar de manera eficiente en las y los estudiantes la comprensión y 

aprehensión de los contenidos de Estudios Sociales.   

Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía están de acuerdo en implementar estrategias metodológicas 

constructivistas de Estudios Sociales para mejorar el proceso de 

aprendizaje de los y las estudiantes. 

Esta hipótesis se comprobó, según las entrevistas realizadas con los que 

intervienen en el proceso académico, esto es autoridad, docentes y 

estudiantes que en el cuadro N.- 23 y gráfico N.- 28 con contundente 

porcentaje del 94% divididos en 50% totalmente de acuerdo y 44% de acuerdo 

que apoyan la hipótesis de implementar una guía de estrategias 

metodológicas constructivistas de Estudios Sociales para los estudiantes. Se 

puede inferir entonces que la implementación de la guía de estrategias es 

viable y necesaria de aplicar; alcanzan una opinión contraria a esta hipótesis el 

6% de los consultados, lo que representa un porcentaje relativamente bajo. 
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CAPÍTULO V 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

CONCLUSIONES  

En base al análisis de datos e interpretación de resultados obtenidos con 

la aplicación de la encuesta a 1 autoridad, 5 docentes y 186 estudiantes 

de la Carrera de Historia y Geografía en la especialización de Estudios 

Sociales del Sistema Semipresencial de la Facultad de Filosofía, Letras y 

Ciencias de la Educación de la Universidad de Guayaquil se puede 

determinar  lo siguiente: 

Una de las conclusiones evidentes del presente trabajo es que más del 

80 % de los encuestados reconocen la necesidad de implementar 

estrategias metodológicas de aprendizajes en el proceso académico de la 

carrera de Historia y Geografía, específicamente en la asignatura de 

Estudios Sociales, la presente realidad de las aulas universitarias es la 

poca efectividad que tienen las estrategias metodológicas en el inter 

aprendizaje. 

De acuerdo a las respuestas de las y los encuestados en la carrera de 

Historia y Geografía no aplican estrategias constructivistas dentro del 

proceso de aprendizaje, lo que se evidencia con la acentuada educación 

tradicionalista y memorística que aún se practica. 

Los docentes y estudiantes en su mayoría desconocen del enfoque 

constructivista, siguen utilizando el proceso expositivo, inductivo y 

deductivo, aspecto que favorece el memorismo en la formación de las y 
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los estudiantes y el escaso desarrollo del pensamiento crítico y autónomo 

de estos. 

El aprendizaje significativo ocurre solo si se satisface una serie de 

condiciones: que el estudiante sea capaz de relacionar de manera no 

arbitraria y sustancial lo nueva información con los conocimientos y 

experiencias previas y familiares que tiene en su estructura de 

conocimientos. 

 La motivación en el aula depende de la interacción entre el docente y sus 

estudiantes. 

Todas las estrategias de aprendizaje son utilizadas intencional y 

flexiblemente por el estudiante y este las puede usar durante el proceso 

para favorecer la atención y después para reforzar el aprendizaje de la 

información nueva. 

El papel de las distintas estrategias de aprendizaje tiene como meta 

desafiante en el proceso educativo que el aprendizaje sea capaz de 

actuar en forma autónoma y autorregulada. 

La implementación de una guía de estrategias tiene como propósito 

ofrecer a las y los docentes y estudiantes  un conjunto de elementos 

conceptuales y de estrategias aplicables al trabajo en el aula, basados en 

una postura constructivista y el aprendizaje significativo y cooperativo. 

Se evidencia que los docentes y estudiantes del sistema semipresencial, 

deben adquirir un sentido crítico, analítico en la medida que comprueben 

la eficiencia, efectividad y posibiliten el perfeccionamiento de su acción en 

el inter aprendizaje.  
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Se debe cambiar los paradigmas y ejercicios mentales de las y los 

estudiantes  que les permitan fomentar el desarrollo del pensamiento.  

 

Mientras que los docentes deben innovar sus conocimientos, para estar 

actualizados y acordes a las necesidades educativas del mundo vigente. 

 

Se considera que al no haber cambios de estrategias en el aprendizaje de 

Estudios Sociales, se refleja la poca motivación e interés por el estudio, 

afectando la comprensión de conceptos y desarrollo de habilidades. 

 

La falta de aprendizajes con técnicas y estrategias metodológicas 

actualizadas, trae como resultado un bajo rendimiento académico. 

 

Se observó que los docentes hacen uso de estrategias tradicionales, 

como la exposición, y el uso de la pizarra para escribir definiciones 

conceptuales, es decir no promueven la participación activa de los 

estudiantes, como son las estrategias dinámicas, lo que trae como 

consecuencia la pasividad, la falta de motivación como estrategia 

metodológica. 

 

Al no utilizar material didáctico, ni tecnológico  como láminas educativas 

visuales y virtuales los estudiantes  presentan dificultas en el proceso de 

interpretación de gráficos, mapas y cartografías. 

 

Un gran porcentaje de los encuestados apoyan el diseño y la aplicación 

de una guía didáctica que mejore el aprendizaje de Estudios Sociales de 

manera significativa. 
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RECOMENDACIONES  

Una vez  analizados y evaluados los resultados de las diversas 

encuestas, se  procede a realizar las recomendaciones pertinentes 

relacionados a los temas de mayor relevancia en el diseño de estrategias 

metodológicas para el aprendizaje de Estudios Sociales, que permitan el 

mejoramiento de este proceso, por lo que se mencionan varias a 

continuación. 

 

Replantear y organizar con estudiantes  grupos  de estudio  para 

desarrollar más la parte práctica en el aprendizaje de Estudios Sociales.  

Es trascendental aplicar nuevas técnicas y estrategias de estudio para 

desarrollar habilidades en las y los  estudiantes con el objetivo de que 

mejoren su aprovechamiento. 

Plantear una propuesta de estrategias metodológicas que considere 

utilizar la motivación del medio ambiente a través de la observación 

directa como parte del aprendizaje que requieren los estudiantes  para 

fortalecer sus habilidades. 

Es  vital la utilización de las láminas educativas interactivas como Google 

Earth, mejora el rendimiento en la disciplina de Estudios Sociales. 

Es pertinente utilizar la guía didáctica de estrategias de aprendizaje para 

Estudios Sociales con nuevas técnicas y métodos creativos en beneficio 

de los estudiantes.  

Planificar una campaña para que las y los docentes y estudiantes logren 

concienciar la implementación y aplicación de recursos tecnológicos en el 

aula que faciliten el inter- aprendizaje logrando de esta manera el interés 

por la asignatura.     
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Es necesario que las autoridades académicas busquen estrategias para 

lograr que toda su planta docente aplique técnicas metodológicas activas 

que permitan un aprendizaje eficiente y efectivo en los y las estudiantes. 

 

Es vital que los directores académicos que supervisan las carreras del 

sistema semiprencial logren concienciar e incentivar a su plana docente a 

emplear estrategias activas y efectivas con el fin de  mejorar el 

desempeño académico en los y las estudiantes. 

 

Es trascendental que los docentes planteen estrategias  metodológicas 

constructivistas innovadoras que puedan ser aplicadas por los y las 

estudiantes en la adquisición del nuevo conocimiento, pretendiendo hacer 

de ellos y ellas seres autónomos en el análisis e interpretación  de sus 

aprendizajes. 

 

Es pertinente que los y las estudiantes logren concienciar que sólo 

aplicando estrategias interactivas de aprendizaje en su aprendizaje diario 

lograrán desarrollar el interés por la asignatura y la carrera, lo que 

garantizará su inclusión en el ámbito laboral de manera profesional. 

 

Es acertado buscar la unificación de criterios entre autoridades, docentes 

y estudiantes sobre la aplicación regular de estrategias metodológicas con 

soporte tecnológico en la aprehensión y construcción del conocimiento de 

las y los estudiantes de manera sistematizada y coherente. 

 

Es necesario que  docentes y estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía, utilicen en sus procesos de interaprendizaje la guía didáctica 

de estrategias metodológicas para afianzar los conocimientos de la 

asignatura de Estudios Sociales de manera eficiente y proyectándola 

progresivamente en su futura labor docente. 
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CAPITULO VI 

PROPUESTA DE UNA GUIA DIDÁCTICA DE ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS DE ESTUDIOS SOCIALES  

 

Datos Informativos. 

 
Área 

Historia y Geografía, asignatura Estudios Sociales. 

Línea 

Estrategias de aprendizajes constructivistas. 

 
Propuesta de vinculación 

La propuesta, está dirigida a mejorar las Prácticas académicas de las y 

los estudiantes de la Carrera de Historia y Geografía, en la asignatura de 

Estudios Sociales. 

Carrera 

Carrera de Historia y Geografía, sistema semipresencial, Universidad de 

Guayaquil. 

 
Tipo de Propuesta 

Esta propuesta es de tipo documental (teórica), de modalidad descriptiva, 

práctica  y  factible de implementarla; Guía didáctica para estudiantes, 

basada en la implementación de estrategias metodológicas 

constructivistas que permita mejorar los procesos de interaprendizaje a 

través de la incidencia del pensamiento creativo en la Carrera de Historia 

y Geografía del sistema semipresencial en la Universidad de Guayaquil. 
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Título del Proyecto 

Guía Didáctica de estrategias metodológicas para mejorar el aprendizaje 

significativo de los estudiantes en Estudios Sociales. 

Localización 

Provincia: Guayas. 

Cantón: Guayaquil. 

Equipo de Trabajo 

 Director de la carrera de Historia y Geografía, sistema 

semipresencial. 

 Docentes Tutores 

 Estudiantes 

Introducción 

En este proyecto investigativo se constata que para lograr un aprendizaje 

significativo de los y las estudiantes de la carrera de Historia y Geografía 

en el sistema semipresencial de la Universidad de Guayaquil se requiere 

de una auténtica actitud de cambio, por parte de los y las docentes y 

estudiantes, en particular de los discentes los mismos que deben 

concienciar que sólo aplicando estrategias metodológicas interactivas con 

lineamientos constructivistas en su aprendizaje podrán brindarle a la 

sociedad actual un excelente producto (Talento Humano) con todas las 

competencias esenciales en el actual mundo globalizado y sistematizado 

que vivimos. Ellos como futuros docentes necesitan manejar, aplicar e 

implementar este tipo de estrategias en beneficio de sus futuros 

estudiantes. 

 

En consecuencia la propuesta de la guía didáctica de Estrategias de 

Aprendizaje Constructivista tiene como finalidad coadyuvar a este proceso 

de aprendizaje, ofreciendo a los y las estudiantes una gama de 
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estrategias de estudio, dinámicas con modelos andragógicos, que les 

permitirán orientarse con los nuevos aprendizajes y tutorías que imparten 

los docentes en educación superior, además esta guía les servirá para 

guiarse en el desarrollo de los talleres, proyectos individuales o grupales 

que les envíen los facilitadores y las facilitadoras.  

 

Fundamentación de la Propuesta. 

Las estrategias de aprendizaje se convierten en un elemento clave de 

intervención en las aulas, tienen como propósito adquirir los requisitos 

imprescindibles para que el estudiante pueda aprender a lo largo de su 

vida. Son las encargadas de promover un aprendizaje autónomo e 

independiente. Permiten prevenir, optimizar e intervenir en el proceso de 

aprendizaje, identificando qué estrategias empleadas por el estudiante 

son poco eficaces y cuáles se pueden entrenar para que consiga 

favorecer su rendimiento. 

Las estrategias metodológicas de aprendizajes permiten identificar y 

modificar principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de 

actuar de docentes y discentes en relación con la programación, 

implementación y evaluación del proceso de interaprendizaje que debe 

existir entre los dos.  . 

El conocimiento de las estrategias de aprendizaje constructivistas 

empleadas y la medida en que favorecen el rendimiento de las diferentes 

disciplinas permitirá también el entendimiento de las estrategias en 

aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las aplican de forma 

efectiva, mejorando así sus posibilidades de trabajo y estudio.  

La teoría constructivista se enfoca en la construcción del conocimiento a 

través de actividades basadas en experiencias ricas en contexto. El 

constructivismo ofrece un nuevo paradigma para esta nueva era de 

información motivado por las nuevas tecnologías que han surgido en los 

últimos años. Con la llegada de estas tecnologías (wikis, redes sociales, 
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blogs…), los estudiantes no sólo tienen a su alcance el acceso a un 

mundo de información ilimitada de manera instantánea, sino que también 

se les ofrece la posibilidad de controlar ellos mismos la dirección de su 

propio aprendizaje. 

El constructivismo es importante en el aprendizaje de Estudios Sociales 

porque de las experiencias y conocimientos previos del estudiante se 

puede generar un aprendizaje mucho más productivo. 

 

El y las docentes tienen el rol de mediador y entre una de sus metas está 

el desarrollar en los y las estudiantes operaciones mentales tales como el 

hábito de la investigación el descubrimiento, la comparación y de esta 

manera les permitirá explayar sus ideas en una exposición individual o 

grupal propiciando un aprendizaje significativo efectivo. 

 

Antecedentes 

En el año 1944, nace la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la 

Educación en la Universidad de Guayaquil, con la misión clara de formar 

maestros en educación media, tiempo después en educación primaria y 

superior. 

Dentro de las especializaciones Humanísticas está la carrera de Historia y 

Geografía, presencial y semipresencial, la última con la intención de 

ayudar a las y los discentes que por diversos motivos personales o 

laborales no pueden seguir la educación regular, la universidad impulsa 

este sistema de estudio para facilitar la  profesionalización de los futuros 

docentes que se preparan en este centro de estudio superior. 

La carrera de Historia y Geografía tiene como misión formar profesionales 

en esta especialización para que puedan servir eficazmente en el 

magisterio. 
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La misión de esta carrera es convertir  a los estudiantes que optan por 

esta especialización en Maestros Críticos  e insertados en el mundo de la 

investigación  científica, filosófica  y de las Ciencias Sociales. 

Los y las estudiantes de Historia y Geografía, desarrollan durante el 

proceso de formación docente estrategias metodológicas básicas o 

tradicionales de aprendizaje que los limitan para desempeñarse 

eficazmente en el ámbito educativo, y los imposibilita para  alcanzar el 

máximo rendimiento y con menor esfuerzo, por lo que es pertinente la 

aplicación de estrategias de aprendizaje constructivistas que permitan 

mejorar estos procesos de estudio. 

 

Para ello la presente propuesta pretende ilustrar la organización y práctica 

de métodos y recursos que se utilizan y de esta manera fortalecer sus 

habilidades y competencias, además de coadyuvara la resolución de los 

principales problemas de aprendizaje y razonamiento de las y los 

estudiantes en el ámbito educativo. 

 
Justificación 

Las prácticas académicas que se realizan en la carrera de Historia y 

Geografía son un componente de actividades organizadas inherentes a 

fortalecer la formación profesional de los futuros egresados. Los discentes 

necesitan implementar y ejecutar estrategias de aprendizaje que afiancen 

este proceso académico, pero considerando los resultados de las 

encuestas que se les realizó a la autoridad, docentes y estudiantes se 

resalta lo siguiente: 

 El 89% de encuestados aseveran no practicar e implementar de 

manera regular estrategias de aprendizaje constructivistas en su 

formación o práctica docente. 

 Un 78% afirman que en el sistema semipresencial no se aplican 

estrategias de aprendizaje andragógicos en el interaprendizaje 

entre docentes y estudiantes. 
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 El 91% consideran que la construcción de una guía de estrategias 

metodológicas constructivistas va a mejorar el aprendizaje de los 

discentes. 

La propuesta es factible de implementarla por poseer el apoyo del director 

de la carrera, docentes y estudiantes, además porque pretende 

constituirse en un documento de apoyo a la gestión de aprendizaje que 

realizan los y las estudiantes, ofreciéndoles alternativas para aplicar 

técnicas y métodos constructivistas en el proceso de aprendizaje que 

realizan los estudiantes del sistema semipresencial dentro de la carrera 

de Historia y Geografía.  

El protagonismo de los estudiantes se basa en llevar siempre a activar el 

desarrollo de las clases y promover en ellos un estilo dinámico de 

aprendizaje, al par que contribuye para que el docente comparta 

reflexiones, decisiones, interrogantes y propuestas.  

Con un mayor conocimiento acerca de las preferencias de aprendizaje de 

los estudiantes, con el desarrollo de la sensibilidad hacia la forma más 

adecuada para cada grupo escolar, el docente puede brindar una 

formación más personalizada y una atención más respetuosa de las 

diversidades individuales, y también fomentar actitudes cooperativas y de 

mayor integración social. 

El dinamismo de los jóvenes convoca al docente a trabajar 

interactivamente y en forma cooperativa. En la interacción tienen lugar 

acciones sucesivas y/o simultáneas entre dos o más personas, 

destacándose el valor de la comunicación interpersonal.  

Por todo lo detallado es que se hace imperiosa la elaboración y aplicación 

de una guía de estrategias de aprendizaje que permita mejorar los 

desfases que hay entre actividades que practican y los métodos que 

emplean los estudiantes.  
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Objetivos 

Objetivo General 

Vincular a través de la implementación de una guía didáctica de 

estrategias metodológicas constructivistas a los estudiantes para mejorar 

el aprendizaje  de Estudios Sociales de manera significativa. 

Objetivos Específicos 

 Elaborar talleres metodológicos de implementación de estrategias 

de aprendizajes que despierten interés de los estudiantes.  

 Facilitar a los estudiantes de la cerrera de Historia y Geografía una 

propuesta alternativa para mejorar los métodos y técnicas 

constructivistas en el proceso de aprendizaje. 

 Plantear directrices metodológicas y teóricas para la construcción e 

implementación de una guía de estrategias de aprendizaje 

constructivista. 

Importancia 

La ejecución de la presente propuesta resalta su trascendencia en los 

siguientes parámetros. 

 Es un problema de aprendizaje estudiantil que no logra desarraigar 

el enfoque de la educación tradicional. 

 Presenta una alternativa metodológica de estrategias 

constructivistas de aprendizajes dinámicos, para estudiantes de la 

carrera de Historia y Geografía. 

 Fortalece la formación académica de los discentes en el manejo de 

estrategias de aprendizaje de formas creativas, interactivas y 

reflexivas.  

 Estimula el desarrollo del pensamiento crítico  de los discentes en 

formación. 
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 Posibilita la asimilación progresiva y gradual de los contenidos 

específicos dentro de los esquemas mentales que poseen los 

estudiantes. 

Metodología de Trabajo 

Tiene como punto de partida el aprendizaje del estudiante, al que 

considera sujeto de la educación. La finalidad no es solamente que el 

estudiante adquiera una serie de conocimientos, sino también que 

desarrolle procedimientos autónomos de pensamiento. La actividad 

espontánea del estudiante es, a la vez, meta y punto de partida de la 

acción educativa. 

Estas estrategias metodológicas no proponen un docente-emisor y un 

estudiante-receptor, sino que el proceso aparece en una bi-dirección 

permanente en la que no hay educadores y educandos sino educadores-

educandos y educandos-educadores. Básicamente la metodología se 

centra en lo siguiente: acción.-reflexión-acción. 

El docente-tutor acompaña para estimular a través de la implementación 

de estrategias constructivistas el análisis y la reflexión, para facilitar 

ambos, para aprender con y del estudiante, para reconocer la realidad y 

volverla a construir juntos. 

Se busca apoyar al estudiante con estrategias de aprendizajes prácticas 

que le permita lograr que aprenda a aprender, razonando por sí mismo y 

desarrollando su capacidad de deducir, de relacionar y de elaborar 

síntesis. Le proporciona instrumentos para pensar, para interrelacionar 

hechos y obtener conclusiones y consecuencias válidas.  

Las estrategias constructivistas se basan en la participación activa del 

estudiante en el proceso educativo y la formación para la participación en 

la sociedad, pues propone que solo participando, investigando, buscando 

respuestas y problematizando se llega realmente al conocimiento. 
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Nociones fundamentales 

1. El estudiante es el responsable de su propio proceso de 

aprendizaje. Es él quien construye el conocimiento, quien aprende.  

 

2. El aprendizaje se centra en la actividad mental constructiva del 

estudiante, no es sólo activo cuando manipula, explora, descubre o 

inventa, sino también cuando lee o escucha. 

 

3. La actividad mental constructiva del estudiante se aplica a los 

contenidos que ya posee en un grado considerable de elaboración. 

 

4. El estudiante, reconstruye objetos de conocimiento que ya están 

construidos. Por ejemplo, los estudiantes construyen su proceso de 

aprendizaje del sistema de la lengua escrita, pero este sistema ya 

está elaborado; lo mismo sucede con las interpretaciones 

cartográficas, mapas, cuadros, gráficos, etcétera, con el concepto 

de tiempo histórico, y con las normas de relación social. 

Procesos de construcción del conocimiento 

Aprender un contenido implica atribuirle un significado, construir una 

representación o un "modelo mental" del mismo. La construcción del 

conocimiento supone un proceso de "elaboración" en el sentido que el 

estudiante selecciona y organiza las informaciones que le llegan por 

diferentes medios, estableciendo relaciones entre los mismos. 

En la selección y organización de la información y en el establecimiento 

de la relaciones, ocupa un lugar privilegiado el conocimiento previo que 

posee el estudiante en el momento de iniciar el aprendizaje. 

El estudiante llega provisto con una serie de conceptos, concepciones, 

representaciones y conocimientos adquiridos con sus experiencias 

previas, que utiliza como instrumento de lectura e interpretación, y que 
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determinan qué informaciones seleccionará, cómo las organizará y qué 

tipos de relaciones establecerá entre ellas.  

Si el estudiante consigue establecer relaciones sustantivas entre el nuevo 

material de aprendizaje y sus conocimientos previos, es decir, si lo integra 

en su estructura cognoscitiva, será capaz de atribuirle significados, de 

construirse una representación o modelo mental del mismo y, en 

consecuencia, habrá llevado a cabo un aprendizaje significativo, por lo 

tanto, permanente. El énfasis en las interrelaciones, y no en cada 

elemento por separado, es fundamental en la concepción constructivista 

del inter-aprendizaje. 

Todo el esfuerzo y sentido del proceso de enseñanza-aprendizaje se 

dirige al logro de un aprendizaje autónomo -aprender a aprender-, gracias 

al cual, el sujeto se desarrolla aprendiendo y aprende desarrollándose. Se 

produce, de este modo un proceso cíclico, interactivo, entre las 

capacidades del ser y el medio, dando lugar al desarrollo y el aprendizaje.  

Metodología didáctica del aprendizaje. 

El estudiante tendrá en cuenta en su proceso de aprendizaje las 

características específicas de la forma de aprender, fundamentalmente, 

deberá considerar los siguientes aspectos:  

 Las personas no aprenden solamente a partir de la experiencia sino 

también a partir del tipo de estrategias que se implementen para 

desarrollar el aprendizaje.  

 

 El estudiante debe establecer con claridad una relación entre la 

“cultura” de la experiencia y la “cultura” del aprendizaje, como base 

para el establecimiento de su relación con el nuevo proceso de 

aprendizaje en cada uno de los módulos a tratar.  

Por lo indicado hasta aquí, la Metodología ha de ser:  
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 Participativa, a través de la intervención de los estudiantes, en las 

programaciones y desarrollo de propuestas curriculares.  

 

 Activa, mediante el aprendizaje constructivista a través de la práctica y 

la aplicación de los conocimientos adquiridos, afianzado siempre en 

estrategias dinámicas que impulsen el nuevo aprendizaje.  

 

 

 Flexible, adaptándose en cada momento a las necesidades del grupo 

o clase.  

 

 Socializadora, basada en el trabajo en grupo y en las interacciones 

sociales de los estudiantes y docentes. 

Presentación de la Guía  

Esta guía didáctica pretende ser un instrumento de ayuda Andragógica 

que centre el interés de los estudiantes de la carrera de Historia y 

Geografía en los temas básicos del curso, orientándoles en el estudio 

sobre los aspectos fundamentales que garantizarán el éxito. Se 

recomienda, pues, que la primera labor del estudiante sea leer con 

detenimiento esta Guía Didáctica.  

La Guía incluye información sobre todos los aspectos relacionados con 

las estrategias de aprendizajes constructivistas y una orientación 

metodológica de actividades a implementarse para el estudio eficaz de 

cada tema. 

Requisitos previos  

 No es necesaria ninguna formación previa ya que los conceptos 

necesarios se introducirán a lo largo del curso.  

 

 Sin ser imprescindible, facilitará el seguimiento de la materia tener un 

ordenador con conexión a Internet. 



 

 

123 
 

Los medios  

 El principal medio lo constituyen las asistencias a las clases 

correspondientes. 

 La comunicación por correo electrónico con el docente o tutor.  

 La bibliografía y las páginas web recomendadas.  

 Los medios existentes en el propio Centro Asociado. 

 El manejo y aplicación del Google Earth como herramienta facilitadora 

de aprendizaje en esta área de estudio. 

Estrategias metodológicas. 

Estrategias metodológicas son una seria de pasos que determina el 

docente para que los estudiantes consigan apropiarse del conocimiento, 

o aprender. Las estrategias pueden ser distintos momentos que aparecen 

en la clase, como la observación, la evaluación, el dialogo, la 

investigación, trabajo en equipo, etc.   

Estrategias Metodológicas Generales: 

 Protagonismo Direccional: El protagonista es el docente, 

unidireccional es decir la comunicación tiene una dirección de 

activa (docente) a pasiva (estudiantes). En ella encontramos 

actividades de enseñanza aprendizaje como pueden ser las 

exposiciones orales, las demostraciones, las proyecciones de 

material audiovisual, las conferencias y otras.  

 

 Trabajo personal: decimos que es unipersonal, ya que es el 

momento en que cada estudiante como individuo se enfrenta a 

situaciones en la cual debe poner todo su empeño y proceso mental 

en el desarrollo de la misma. Algunas de las actividades de 

enseñanza y aprendizaje para el trabajo personal son: lectura 
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silenciosa, resolución de ejercicios, ejecuciones demostrativas, 

consultas bibliográficas, exámenes o evaluaciones. 

Estrategias Metodológicas Constructivistas. 

El constructivismo es el modelo pedagógico y andragógico que tiene en 

cuenta los conocimientos y saberes previos del estudiante, para a partir 

de ellos, propiciar la reconstrucción mediante el esfuerzo intelectual 

individual posteriormente socializado con el intercambio de ideas y 

conceptos. 

El proceso de construcción del conocimiento es algo que se da                             

permanentemente en los sujetos, independientemente de cualquier  

intervención pedagógica explícita. 

 Enseñar a pensar y aprender a aprender -  construcción del conocimiento 

a partir del saber previo. Todo modelo es válido en la medida que sirva 

para lograr los objetivos propuestos. Partir de los conocimientos y 

preconceptos que posee el estudiante para la construcción y 

reconstrucción de nuevos paradigmas.  

Métodos 

Por método entendemos el camino escogido para llegar a la meta 

propuesta. Esta meta puede ser el aprendizaje de conceptos y 

procedimientos, de interpretaciones sobre cuestiones históricas y 

geográficas, el desarrollo de capacidades intelectuales propias del 

pensamiento social o de habilidades comunicativas y sociales, y también 

la adquisición de valores, de actitudes o de hábitos.  

Los métodos pautan una determinada manera de proceder en el aula, es 

decir, organizan y orientan las preguntas, los ejercicios, las explicaciones, 

la gestión social del aula o las actividades de evaluación que se realizan 

de acuerdo con un orden de actuación orientado a conseguir los fines 

propuestos. 

http://www.monografias.com/trabajos16/paradigmas/paradigmas.shtml#queson
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

PLANIFICACIÓN MICRO CURRICULAR POR COMPETENCIAS 

SÍLABO (SYLLABUS) 

Plan Semestral/Anual/Modular de Asignatura 

1. DATOS INFORMATIVOS: 

Facultad: Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación. Carrera: HISTORIA 

Y GEOGRAFÍA 

Área: Ciencias Sociales Asignatura: Estudios Sociales 

Fechas: Inicio: --------------------- Culminación -------------------------- 

Horas semipresencial: 28 Horas autónomas: 28 

Horas Servicio Comunitario/Pasantías/Prácticas Pre-profesionales: 

24 

Ejes de Formación: *Se marca con X el eje correspondiente* 

Humanístico (X) Básico ( ) Profesional (  ) Optativo (  ) Servicio comunitario (  ) 

Docente: Msc. José Amable Salazar Sánchez 

Teléfono: 0992839956 

Correo electrónico: jarethseb@hotmail.es 

1.- Objetivo General  

• Formar profesionales en el campo de la docencia de Historia y 

Geografía con habilidades: histórica, geográficas, intelectuales, didácticas, 

pedagógicas, humanas y el uso de las TIC’s, para actuar con 

competencias en el trabajo del aula y vinculación en el contexto de su 

desempeño profesional y determinar las debilidades y oportunidades del 

proceso de formación inicial de docentes en la carrera de Historia y 

Geografía.  

mailto:jarethseb@hotmail.es
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1.1 Objetivos Específicos  

• Desarrollar talleres académicos en el campo de Historia y Geografía 

para enriquecer satisfactoriamente el acervo cultural.  

• Concienciar a los estudiantes sobre la problemática del uso del idioma 

desarrollando acciones culturales en la comunidad que contribuyan a su 

mejoramiento y manejo correcto de mapas, planos y cartas geográficas.  

1.2 Perfiles de entrada:  

El estudiante que aspira iniciarse en la Carrera de Historia y Geografía 

debe tener el siguiente perfil:  

• Haber aprobado el ciclo propedéutico o pre-universitario  

• Capacidad de Investigación • Capacidad de sistematización  

• Tener tendencia y gusto por la lectura de documentos históricos y 

geográficos.  

• Valorar la historia como fuente e instrumento de creatividad y de 

conocimiento de la humanidad  

• Enriquecimiento de las capacidades sicoafectivas, sociales y espirituales 

de los estudiantes mediante el desarrollo de la lectura comprensiva.  

1.3 Perfil de salida (profesional): 

• El profesor (a) en Historia y Geografía es un profesional de la  educación 

que posee un conjunto de competencia (capacidades, conocimientos, 

habilidades: actitudes aptitudes convivencia), adquiridas durante su 

formación universitaria y que le servirá para aplicarlas en su campo 

profesional, laboral, social, relacionando los propósito de formación, 

competencia y logro.  

• Está dotado de la capacidad de reflexión e investigación.  
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• Tiene sólidos conocimientos en las distintas disciplinas del plan 

curricular y competencias didácticas relacionadas con el diseño, 

desarrollo y evaluación de situaciones de aprendizaje de acuerdo a las 

necesidades de los estudiantes, las demandas del contexto sociocultural y 

los requerimientos del Marco Curricular del Bachillerato  

• Es mediador en conocimientos, actitudes y valores, para contribuir a un 

trabajo multidisciplinario que tenga como eje central la articulación de 

saberes propios del proceso de enseñanza – aprendizaje.  

2.  Caracterización de la asignatura 

2.1  Descripción:  

La Asignatura de Estudios Sociales presenta un enfoque de los análisis 

que se realizan sobre la sociedad, ya sea en su conjunto como en forma 

individual a los miembros que la componen,las características que 

asumen las sociedades en los procesos de cambio social, los 

componentes interactuantes y los factores sociopolíticos para una nueva 

perspectiva del desarrollo social enfocadas en nuevas corrientes 

andragógicas y pedagógicas percibiendo elementos de cultura, de hechos 

heroicos, accidentes geográficos, etcétera dando a esta disciplina un 

carácter formativo. 

 2.2  Justificación: La importancia de esta asignatura radica en satisfacer 

las necesidades de que el estudiante conozca el entorno en que vive, su 

tradición, raíces, gestas gloriosas, héroes, al fin de que pueda formar su 

propio criterio histórico, conozca y ame la belleza de su extensión 

geográfica, todo lo que ella contiene y produce en su suelo y subsuelo. 

 2.3 Naturaleza: La naturaleza de la materia se ejercita con la 

ejemplificación y análisis de fenómenos sociales, físicos, cívicos que se 

presentan en nuestra realidad. Además de recibir la información brindada 

a través de las clases, los educandos deben trabajar los temas que 

vinculados a su futuro ejercicio profesional; además de exponer el tema, 

presentarán una monografía que le permita desarrollar competencias en 
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el ámbito de la investigación relacionados con la carrera de Historia y 

Geografía.  

2.4 Intencionalidad: La asignatura forma parte de la  malla curricular de 

la carrera de Historia y Geografía y pretende familiarizar al estudiante con 

la ciencia, la historia y los valores, además de  orientar científica, 

andragógica y tecnológicamente en el proceso de inter aprendizaje de 

Geografía e Historia Regional, Ecuatoriana, Continental y Universal. 

 

3.- Competencias 

3.1  Competencias Básicas: 

Se toman del Documento de Competencias Básicas de la Universidad  las 

competencias básicas  que se van  a desarrollar en las distintas  

unidades que componen la asignatura, tal como aparecen en el 

documento, es decir, con tipo, formulación, descripción, estándar y 

desempeño. 

 

Cuadro N.- 30 

 Competencias Básicas de la carrera de  Historia y Geografía  

Proceso Tipo Formulación Descripción Estándar Desempeño 
Personal Autono-

mía 
Aprender a pensar por sí 
mismo de forma crítica y 
autocritica 

Afirmar y 
defender sus 
ideas, 
convicciones y 
derechos 
entendiendo 
razones a favor 
y en contra de 
determinados 
comportamiento
s 

Alcanzará 
metas 
comunes, con 
convicción y 
autonomía de 
pensamiento 
expresado en 
ideas. 

Cuestiona los 
supuestos de 
teoría en forma 
argumentada. 

Social Trabajo 
en 
equipo 

Operar activa y 
genuinamente con los 
demás en pro de las 
metas comunes, 
priorizando los intereses 
del equipo 

Asumir actitudes 
positivas. con 
espontaneidad 
respecto al 
cuidado del 
planeta  

Aplicará reglas 
de consenso 
con 
flexibilidad. 

Valora 
propuestas de 
sus pares y 
superiores, con 
sentido crítico. 

Intelectual Propositi
va 

Plantear soluciones o 
alternativas a distintas 
cuestiones, con eficacia, 
eficiencia y efectividad. 

Formular 
proyectos de 
factibilidad de 
acuerdo a la 
naturaleza de 
los problemas. 

Construirá 
modelos 
ideales y 
posibles como 
aporte a su 
comunidad. 

Demuestra 
compromiso 
social en las 
propuestas que 
realiza acorde a 
demandas del 
entorno 

Laboral Administr
ación del 

Organizar y planificar el 
tiempo de forma 

Identificar u 
organizar los 

Dispondrá de 
alternativas 

Asigna a cada 
tarea el tiempo 
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tiempo equilibrada y productiva. elementos de 
las tareas dando 
prioridad a lo 
importante 
sobre lo 
urgente. 

novedosas de 
organización y 
planificación 

necesario 
respetando sus 
niveles de 
complejidad. 

 

3.2  Competencias Genéricas:  

Proceso Tipo Formulación Descripción Estándar Desempeño 

Personal Compren
sión 
sistémica 

Integrar y organizar 
coherentemente 
conocimientos de 
distintas disciplinas 

Relacionar 
conceptos 
científicos de 
forma 
interdisciplinaria 

Aprenderá y 
aplicará con 
pertinencia la 
teoría de 
sistemas y el 
pensamiento 
complejo 

Conecta 
eficientemente 
conocimientos 
interdisciplinari
os en la 
solución de 
problemas. 

Social Compro
miso con 
el medio 
ambiente
, social y 
cultural. 

Aplicar correctamente 
principios y normas de 
ecología humana en la 
convivencia social. 

Crear un clima 
humano en el 
ambiente de 
trabajo acorde 
con las 
necesidades del 
equipo 

Conocerá los 
comportamiento
s de las 
personas de 
acuerdo a los 
diferentes 
estratos 
sociales. 

Se preocupa 
por el 
bienestar del 
planeta y la 
sociedad 

Intelectual Pensami
ento 
estratégi
co  

Aprende a pensar de 
forma estratégica en la 
solución de problemas 

Calcular y 
asumir riesgos 
de forma 
razonable. 

Aprenderá 
técnicas 
efectivas de 
minimización de 
riesgos 

Utiliza el 
pensamiento 
crítico, 
creativo y 
sistémico en la 
solución de 
problemas y 
toma de 
decisiones. 

Laboral Trabajo 
interdisci
plinario 

Aprender a trabajar 
eficientemente en equipo 
multi, inter y 
transdiciplinarios 

Saber adaptarse 
a nuevas 
situaciones con 
flexibilidad. 

Conocerá y 
aplicará 
diferentes 
estilos de 
liderazgo en el 
trabajo 
asociado. 

Sabe movilizar 
valores 
personales y 
recursos 
científicos a 
favor de las 
investigacione
s conjuntas. 

Laboral Ética 
profesion
al 

Propiciar el manejo ético 
entre colegas y de otras 
carreras  

Incentivar la 
actuaciones en 
la vida cotidiana 
que no riña con 
la moral 
colectiva 

Provocar la 
resolución de 
conflictos por la 
vía de la ética 
profesional 

Actúa 
siempre con 
actitud 
ejemplar para 
los demás. 

 

3.3  Competencias Específicas: 

Proceso Tipo Formulación Descripción Estándar Desempeño 

Personal Autoesti

ma 

Identificar y practicar 

hábitos de estudios e 

investigación,  

adecuados en lo 

personal 

Coordinar su 

tiempo entre el 

estudio, el 

trabajo, la 

recreación y el 

cultivo 

profesional 

Actuará  sin 

complejos y 

limitaciones 

emocionales y 

de represión 

Guía a sus 

compañeros y 

demás 

colectivos en 

su labores 

cotidianas, 

orientándolos 
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futuro sin prejuicios 

Social Solidarid

ad 

Manejar lenguaje afectivo 

y firme en las relaciones 

interpersonales 

Practicar las 

normas 

establecidas 

para la 

preservación de 

la biodiversidad 

Propondrá 

respuestas a 

problemas 

ambientales del 

entorno 

Induce a 

individuos y 

grupos al 

ejercicio de la 

solidaridad 

con los más 

necesitados. 

Intelectual Investiga

ción 

Utilizar 

permanentemente la 

metodología científica en 

su accionar 

Cultivar 

constantemente 

el conocimiento 

científico y las 

artes. 

Presentará 

alternativas de 

respuestas 

científicas ante 

nuevas 

cuestiones 

Contribuye por 

vocación ante 

necesidades 

del prójimo 

Laboral Ética 

profesion

al 

Propiciar el manejo ético 

entre colegas y de otras 

carreras  

Incentivar la 

actuaciones en 

la vida cotidiana 

que no riña con 

la moral 

colectiva 

Provocará  la 

resolución de 

conflictos por la 

vía de la ética 

profesional 

colectiva 

Actúa 

constantement

e con actitud 

ejemplar para 

los demás. 

 

4.- Organización Curricular 

CUADRO N.- 31 

Organización curricular de Historia y Geografía 

Unidades de Análisis 
Horas de aprendizaje con 

Asistencia del Docente 

Hora de aprendizaje con 

Trabajo Autónomo 

1. Importancia del estudio 

histórico 
5 2 

2. Principales culturas y 

civilizaciones 

prehispánicas 

7 5 

3. La antigua Grecia 6 4 

4. El mundo romano 6 4 

5. La Edad Media 10 8 

6. Siglos XVII y XVIII en 

Europa y América 
11 9 
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7. El mundo 

contemporáneo 
15 13 

8. El mundo entre dos 

guerras 
15 13 

TOTAL 90 71 

 

UNIDAD DE ANÁLISIS DEL DOCENTE DE ESTUDIOS SOCIALES 

Como parte de la formación integral del docente ecuatoriano que aspira 

formar parte de la educación básica, media y superior no puede faltar la 

asignatura de Estudios Sociales  que contribuye al enriquecimiento de la 

cultura general de los estudiantes, aportándoles no solamente contenidos 

cognoscitivos para comprender la dinámica del hombre en sociedad a 

través del tiempo y espacio, sino que también a través de ella, se  

fomenta  el desarrollo  de habilidades del pensamiento que les permitirán 

observar, analizar y evaluar la evolución filosófica, política, histórica y 

cultural de las sociedades universales  y su impacto en nuestro país. 

 

Considerando la mirada sistémica y multidimensional con se debe realizar 

el  abordaje de las Ciencias Sociales se ha diseñado este micro -currículo 

tomando en consideración algunos componentes filosóficos, culturales, 

sociales, políticos, históricos su relación causal y los diferentes contextos 

en los cuales se ha llevado a cabo esta dinámica.  

Propósitos 

Fortalecer en los estudiantes la capacidad de comprensión de la relación 

multicausal de los hechos. El estudio de las sociedades , de las épocas se 

convierten en una valiosa oportunidad de repensar  el pasado para 

entender  para comprender el presente en las leyes, las relaciones 

internacionales, las tendencias macroeconómicas, las manifestaciones 

sociales, artísticas, literarias, filosóficas dentro de nuestra sociedad.  
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Proceso de aprendizaje:  

 Se sugiere el siguiente tipo de actividades para el  desarrollo de cada 

tema de la unidad de análisis  

* Contextualización: Revisión de los conocimientos, saberes previos y 

experiencias de aprendizaje necesarios para desarrollar el tema 

propuesto. Proceso de adaptación y de interpretación del aprendizaje.  

* Desarrollo: Presentación del Tema, a través del despliegue de 

estrategias y actividades que permitan el aprendizaje significativo. 

Proceso de acomodación, desarrollo de modelos pragmáticos y de 

sistema de significados. 

* Consolidación: Actividades de refuerzo, aplicación, profundización y 

verificación del aprendizaje desarrollado. Puede ser a través de 

actividades del aula o investigaciones o reportes.   

Bibliografía.  

Libros: 

Ayala. E., (2008) Manual II Historia del Ecuador, Editorial Universidad 

Andina, Quito 

Historia del Ecuador, Editorial Leus 

Enciclopedia del Ecuador, Editorial Océano. 

Enciclopedia Larousse del estudiante, El Universo 

Prats,J. “Historia del mundo contemporáneo”(2009) Anaya, España 

 

Recursos en la web 

www.profesorfrancisco.cl 

www.artehistoria.com 

www.ushmn.org 

www.cartelandia.co
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CUADRO N.- 32 

 

Planificación de Unidades 

 

Dimensiones Componentes 

 El carácter social del ser humano y la 

evolución de sus relaciones hasta 

nuestros días 

Regulación de la conducta humana: 

normas éticas y reglas técnicas 

Valorar la importancia de la historia para 

entender el proceso de evolución social de 

los pueblos en todas sus dimensiones a 

través del tiempo y del espacio 

1. Conceptualización 

2. Periodización de la historia 

3. Las fuentes del estudio histórico 

4. Comentario de texto histórico 

Determinar la importancia de la utilización de 

las fuentes históricas primarias y 

secundarias. 

 

Desarrollo del pensamiento crítico a través 

de la evaluación de las fuentes 

Uso de las Tics 

Valoración del arte a través de la 

observación y análisis de las obras. 

 

 

Desempeños 

 Leer y comentar un texto de una manera literal, crítica e inferencial. 

 ubica la realidad social y su entorno con su problemática 

 Identifica problemas para ser investigados 
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Formas de organización de la docencia y metodología 

 

CUALITATIVA 
(Competencias) 

CUANTITATIVA 
(Estándares) 

Nivel de Desarrollo 
 

Nivel de Dominio 
 

Diagnóstico inicial: 
Niveles de conocimiento del tema. 
Inicial receptivo: 
Recepción de documentos 
Desempeño básico operativo: 
Nociones de la realidad, su entorno y su 
influencia. 
Básico: 
Identifica problemas, plantea alternativas de 
solución 
Autónomo: 
Demuestra seguridad en lo que conoce, opera 
con independencia gestiona los procesos de 
aprendizaje en grupos, argumenta con criterio 
científico. 
Estratégico: 
Demuestra creatividad e iniciativa se posiciona 

desde una perspectiva crítica y a la vez 

propositiva 

 Alto (90 – 100) 

 Medio (80 – 90) 

 Mínimo (70 – 80) 

 

 

 

Formas de organización de la docencia Metodología 

Seminario explicativo y ejemplos de realidades concretas 1 hora 

trabajos grupales sobre temas concretos y exposición 1 hora 

Introducción  

Diálogo y reflexión 

Envío de tareas bajo parámetros establecidos que serán 

enviadas al correo del docente con plazo 

predefinido.(autónomo) 

Preguntas heurísticas 

Analizar, Evaluar, Proponer 

 Lecturas comprensivas  

 Talleres grupales  
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Recursos 

 

 
 
 
Evaluación:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 Videos, fragmentos de películas, carteles políticos, fotografías, esquema, tablas estadísticas, 

fragmentos de libros, presentaciones en PPT, mapas temáticos, líneas de tiempo, papelotes, 

marcadores, comics, artículos de revistas y periódicos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

CRITERIOS DE DESEMPEÑO INDICADORES DE PROCESOS DE APRENDIZAJE 

   30% 
 

Investigación 40% 
 

 

Trabajo individual, en equipo, 
colaborativo y cooperativo 

10% 
 

 

Exposiciones orales, dominio y 
pertinencia 

10%  

Participación en clase 10% 
 

 

TOTAL 70% 30% 
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 CUADRO N.- 33 

UNIDADES DE ANÁLISIS DE HISTORIA Y GEOGRAFÍA 

 

 

UNIDADES DE  
ANÁLISIS  

OBJETIVOS CONTENIDOS APORTES 
METODOLÓGICOS 

RECURSOS 

 
1.- Importancia del 
estudio histórico, 
la división de la 
historia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.- El siglo XX: 
Estudio del origen, 
causas y efectos 
de las guerras 
mundiales y su 
impacto en el 
Ecuador 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
B.- Valorar la 
importancia del 
estudio histórico 
 
A.-Utilizar y 
valorar las 
diferentes fuentes 
históricas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
a.- Analizar el 
origen, las causas 
y consecuencias 
de las guerras y 
su impacto en el 
Ecuador  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.1 Caracterizaci

ón de la 
historia 

1.2 Categorías de 
la historia 

1.3 Sujetos de la 
historia 

1.4 El marco 
conceptual 

1.5 El tiempo y 
espacio 
histórico 

1.6 La utilización 
de fuentes en 
historia 

1.7 Periodización 
de la historia 

 
 
 
 
 
 
 
2.1 El Ecuador en 
el siglo XX : 
Escenario 
internacional, 
economía, 
sociedad, la 
cultura, la vida 
cotidiana 
 
2.2 Un breve 
vistazo al siglo 
XX: El siglo de las 
guerras 
2.3 Los tipos del 
guerra del siglo 
XX 
 
2.3 ¿Por qué se 
originan las 
guerras causas a 
corto y largo 
plazo, causas 
económicas, 
ideológicas, 
políticas y 

 
1Identificación, uso y 
proceso de fuentes 
históricas primarias y 
secundarias a fin de 
obtener información 
relevante de 
naturaleza histórica. 
 
2 Aplicación de 
categorías temporales 
y de tiempo histórico 
(sucesión, 
simultaneidad, 
duración y ritmo) en el 
marco de las 
convenciones 
establecidas en la 
teoría previa. 
 
3 Uso y aplicación de 
vocabulario específico 
de la Historia. 
 
4 Identificación, 
proceso y explicación 
de causas y 
consecuencias 
5 Identificación de 
continuidades y 
cambios en el marco 
de una explicación 
(explicación de 
procesos). 
 
6 Identificación de 
similitudes y 
diferencias en el 
marco de una 
explicación 
(explicación de 

estructuras). 
 
7 Comunicación de 
resultados del 
conocimientos 
histórico 

 
8 Utilización de 

procedimientos 

 
Videos 
Fotografías 
Discursos 
Blogs de 
historia 
Líneas de 
tiempo 
Mapas 
temáticos 
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3.- Estudio del 
origen del nuevo 
orden 
internacional, el 
conflicto entre el 
capitalismo y 
socialismo.  
Análisis del 
contexto 
económico, 
político, cultural y 
social del Ecuador 
durante los años 
de la guerra fría 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
a.-Conocer las 
causas que 
explican la 
polarización del 
mundo en dos 
bloques 
antagónicos y 
determinar su 
influencia en los 
diversos conflictos 
posteriores a la II 
GM 
 
b.-Analizar los 
factores que 
desencadenar en el 
derrumbamiento del 
régimen socialista en 
la Unión Soviética. 
 
c.- Relacionar el 
impacto de los 
conflictos mundiales 
en nuestro país 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

religiosas? 
 
2.4 ¿Cuáles son 
las 
consecuencias y 
resultados de las 
guerras?: 
Repercusiones 
políticas, 
territoriales, 
económicas y 
sociales (El Rol 
de la mujer) 
 
2.5 
Repercusiones 
políticas, sociales, 
y económicas  de 
las guerras 
mundiales en el 
Ecuador 1 920 -1 
940.  
Influencia en la 
cultura y el arte 
(Manual de 
Enrique Ayala 
Mora) 
 
 
3.1 Origen,  
conceptualización y 
características de la 
guerra fría 
 
3.3 Estudio 
detallado de 
casos: La 
selección la hará 
cada maestro 
según los 
intereses de sus 
alumnos 
Sugerencias: 
La división de 
Alemania, 
construcción y  
caída del muro de 
Berlín 
La Guerra de 
Vietnam 
La Revolución 
cubana. etc. 
 
3.4 Fin de la 
Guerra Fría: La 
perestroika y la 
Glassnot 
 

específicos del área 
para el diseño y 
aplicación de guías de 
trabajo individual y 
grupal 
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CUADRO N.- 34 

Organización del trabajo y Sistema de Evaluación 

Trabajos Grupales: 

Gestión de aula 5 puntos 

Trabajo individual: 

Gestión de aula 5 

puntos 

Proyecto de aula 

10 puntos 

Evaluación Final 

10 puntos 

 

 Debates 

 Elaboración de 

líneas de tiempo 

 Estudio de casos 

específicos 

 Exposiciones con 

temas de interés 

 Diseño y 

elaboración de 

organizadores 

gráficos o mapas 

 

Resolución de guías 

de trabajo autónomo: 

 Lectura e 

interpretación 

de fuentes 

escrita 

 Observación 

en 

interpretación 

de fuentes 

iconográficas  

 

Elaboración de 

una investigación 

histórica:  

Tema 

Pregunta de 

investigación con 

alcance (cuándo, 

donde, 

delimitación) 

Selección de 

fuentes 

 

Evaluación basada 

en contenidos 

conceptuales y 

procedimentales  

 
 
4.-El Mundo 
globalizado 
 
 
 

 
a.- Comprender la 
necesidad de 
integración 
económica sin 
perder la identidad 
que nos define 
como nación 
 
c.- Evaluar los 
resultados de la 
globalización y los 
nuevos desafíos 
que se debe 
plantearse a nivel 
mundial y nacional 
 
 
 

3.5 Ecuador 
desde los 70, el 
nuevo escenario 
internacional , el 
modelo 
económico, la 
sociedad y cultura 
 
4.1 Definición del 
nuevo orden 
mundial 
4.2 
Regionalización 
4.3 Los nuevos 
actores 
internacionales 
del nuevo orden 
mundial 
4.4 La Aldea 
Global 
4.5 El Ecuador y 
su relaciones 
internacionales 
(organismos 
regionales) 
El desarrollo 
científico y 
tecnológico  
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semánticos 

 Observación y 

análisis de 

fragmentos de 

películas y videos 

históricos, puesta 

en común de las 

conclusiones 

generales  

 

 

 Lectura y 

comparación 

de fuentes 

 Observación y 

análisis de 

mapas 

temáticos 

 Definición y 

aplicación del 

vocabulario 

específico del 

tema 

apropiadas 

Resumen de 

la información 

encontrada 

(uso apropiado de 

las fuentes, cita 

de referencias 

correcta y 

sistemática APA, 

organización 

temática y 

cronológica). 

Conclusión    

Clara y coherente 

con las             

pruebas 

encontradas 

 

TALLERES A REALIZARSE 

Comentario de un texto 

Los  textos son fuentes de información que utilizan los historiadores 

para reconstruir los hechos del pasado. A la hora de comentar un 

texto histórico, primero es necesario identificar la información que 

contiene, y de interpretarla y relacionarla con el contexto en el que se 

escribió. 

Procedimiento 

1. Identificación de, al menos, estos elementos: 

• Quién es el autor. 

• De qué trata el texto. 

• Fecha en la que fue escrito. 

• Cuál es la naturaleza del texto: político (discursos, manifiestos), 

jurídico (leyes, tratados), económico (contratos, estadísticas), 

testimonial (memorias, diarios).  
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• Época que ocurrió el hecho), historiográfica o secundaria (el 

texto está escrito en época posterior). 

• Contexto histórico en el que se enmarca el texto. 

2. Análisis: 

• Subrayado de las palabras clave y de la idea principal de cada 

párrafo. 

• Relación de las ideas principales con el contexto histórico  

3. Explicación de lo que el autor quiere comunicar. 

4. Interpretación del contenido del texto, teniendo en cuenta las 

circunstancias históricas en que se escribe (aspecto: sociales, 

económicos, etc., con los que se relaciona), destacando causas y 

consecuencias. Elaboración de un juicio sobre el contenido del texto. 

5. Redacción del comentario: introducción (identificación), desarrollo 

(análisis y explicación) y conclusión (interpretación). 

 

Comentario de un artículo de prensa 

Procedimiento 

6. Identificación de, al menos, estos elementos: 

• De qué trata el texto. 

• Fecha en la que fue escrito. 

• Cuál es la naturaleza del texto: político (discursos, manifiestos), 

jurídico (leyes, tratados), económico (contratos, estadísticas), 

testimonial (memorias, diarios). Por el destinatario, los textos se 

pueden clasificar en públicos o privados. 

• Tipo de fuente: histórica o primaria (escrito en la misma época 

que ocurrió el hecho), historiográfica o secundaria (el texto está 

escrito en época posterior). 

• Contexto histórico en el que se enmarca el texto. 

7. Análisis: 

• Subrayado de las palabras clave y de la idea principal de cada 

párrafo. 

• Relación de las ideas principales con el contexto histórico  
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8. Explicación de lo que el autor quiere comunicar. 

9. Interpretación del contenido del texto, teniendo en cuenta las 

circunstancias históricas en que se escribe (aspecto: sociales, 

económicos, etc., con los que se relaciona), destacando causas y 

consecuencias. Elaboración de un juicio sobre el contenido del texto. 

10. Redacción del comentario: introducción (identificación), desarrollo 

(análisis y explicación) y conclusión (interpretación). 

 

Comentario de un esquema 

Un esquema, en historia, es la representación gráfica y jerarquizada de los 

elementos que definen conceptos, acontecimientos o procesos históricos 

(por ejemplo, capitalismo, Conferencia de Berlín o expansión imperialista).  

Procedimiento 

1. Identificación del contenido: tema, fecha y lugar. 

2. Análisis del tipo de esquema. Lineal: organiza la información en 

horizontal o en vertical, unida mediante flechas, y representa la 

relación de causas y efectos; el grosor de las flechas indica el grado 

de relación. Circular: distribuye la información en círculo; 

representa un fenómeno cíclico (con principio y fin). Piramidal: 

dispone la información en forma de pirámide, representando una 

jerarquía. El elemento dominante se sitúa en el vértice superior (por 

ejemplo: estructura militar). Sistemático: estructura la información 

en cuadros, unidos por relaciones de Interdependencia. 

 

3. Lectura de la información, teniendo en cuenta los diferentes tonos de 

color, la dirección y el grosor de las flechas de unión. 

4. Interpretación de la información, estableciendo relaciones de causa-

efecto, de jerarquía de varios factores, o loción entre varios hechos. 

5. Redacción del comentario: 

• Introducción (identificación del contenido). 

• Desarrollo (descripción ordenada de la informe). 
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Comentario de un mapa histórico 

Un mapa histórico es un registro de datos que se refieren a hechos y 

conceptos que se producen en un lugar geográfico y en un tiempo 

determinado. Los datos se comunican, de forma codificada, mediante 

colores, signos y símbolos. 

El mapa como documento histórico es fundamental para el estudio de 

múltiples temas, ya que permite acercarse a la realidad histórica y 

visualizar el espacio en el que se desarrollan los acontecimientos o su 

evolución en el tiempo. 

 

Procedimiento 

1. Identificación: 

Título. 

Fecha de los acontecimientos. 

Tipo de mapa: de situación (muestra un acontecimiento en una época 

determinada, por ejemplo, Ecuador en la Gran Colombia); de evolución 

(refleja una situación en etapas diferentes, como el proceso de la 

separación del territorio:). 

Escala: permite calcular la distancia real en relación con la representada en 

el mapa 

2. Explicación de los acontecimientos históricos que se reflejan en el 

mapa con la ayuda de la leyenda 

3. Interpretación de la información, confrontándola con otras fuentes 

(manual de historia, diccionario histórico, etc.) 

4. Valoración de la significación histórica de lo representado en el mapa. 

5. Redacción del comentario: 

Introducción (presentación del documento). 

Desarrollo (explicación del contenido). 

Conclusión: 

- Resumen de la explicación. 

- Interpretación. 
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¿De qué depende que se utilicen unas u otras estrategias de 

aprendizaje? 

Básicamente, las decisiones sobre los métodos a utilizar en el aula son 

fruto de la conjunción de varios factores: de las concepciones del docente 

sobre el aprendizaje y su cultura profesional, de sus concepciones sobre 

las ciencias sociales y de las finalidades educativas que pretende, 

además también influyen los métodos propios de las disciplinas sociales y 

algunas consideraciones más contextuales como la complejidad de la 

tareas o el número de estudiantes a los que se debe atender.  

Ciencias sociales y estrategias para la cooperación, interacción y 

participación  

La orientación metodológica de las clases de geografía e historia desde 

nuestra perspectiva debería contemplar: 

 Dar prioridad, en la medida de lo posible, a las estrategias basadas en 

la cooperación, la interacción y la participación, incluso en las clases 

en las que predomina la exposición del docente, porque estas 

estrategias facilitan la construcción social del conocimiento.  

 

 Presentar las ciencias sociales como una construcción en constante 

renovación, ya que su propia evolución, la formulación de nuevos 

interrogantes o el planteamiento de nuevas cuestiones incorporan 

otros enfoques y la aparición de otros temas e interpretaciones.  
 

 Considerar el grado de complejidad de la tarea que se propone, es 

decir, su grado de dificultad debido al número de elementos que 

intervienen.  
 

Estrategia de integración y comunicación 

Propósito 

Los y las docentes logren un intercambio virtual de conocimientos, usando 

como herramienta la tecnología. El objetivo es que los docentes, mediante 
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el diálogo, la confrontación de ideas experiencias, la crítica, la autocrítica 

y la autoevaluación, puedan reforzar sus conocimientos. 

 

Proceso. 

 

Integración del grupo 

Impartir un tema relacionada a la materia 

Exponer el tema con diapositivas 

Socializar el contenido, conclusiones y recomendaciones del tema. 

 

Sugerencias 

 

Los grupos demostrarán en sus exposiciones sus conocimientos siendo 

creativos en las presentaciones tecnológicas a través de videos, dramas, 

sketch, o presentación de diapositivas en PowerPoint u otro programa. 

 

 

ACTIVIDADES A EJECUTARSE 

Actividad # 1: El simposio histórico 

Número de beneficiarios: Entre tres y seis expositores.    
 
Tiempo: 30 minutos 
 

Metodología 
 
Cada expositor desarrollará distintos puntos de vista sobre un tema de 

historia a tratar (ejemplo: la Fundación de Guayaquil, pueden participar 

alguien a favor, otro en contra, el historiador que opina sobre las 

evidencias o escritos relacionadas con la fundación, el sociólogo que 

opina sobre las consecuencias y otro de los beneficios que marcó el 

nacimiento de la ciudad de Guayaquil, etc.). 
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Gráfico N.- 34 

El simposio histórico 

 

 

  Fuente: google-imágenes https://www.google.com.ec 

 

Objetivos 

 Tener un alto control sobre la organización lógica del tema. 

 Adquirir conocimiento histórico promoviendo la búsqueda de 

información. 

 Fomentar el análisis crítico de un suceso de carácter controvertible. 

 

Observación 

 

Los expositores deben reunirse para ponerse de acuerdo acerca de lo 

que va a desarrollar cada uno, el orden de exposición, el tiempo y otros 

aspectos metodológicos. 

Al terminar la actividad, si lo desea, puede dar la palabra al auditorio y 

permitir que formulen preguntas a los expositores. 
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Actividad # 2: El teatro histórico 

Número de beneficiarios: 8 o más estudiantes.    

Tiempo: 15-20 minutos 

Gráfico N.- 35 

 

 

Fuente:https://www.google.com/teatrohistoricolachup  

 

Metodología 

 

Consiste en hacer un sketch sobre un suceso histórico trascendental, ya 

sea drama o comedia, pero que muestre lo que ocurrió en dicho suceso, 

posteriormente, se pide al auditorio que haga una opinión o análisis de lo 

que vio en el sketch.  

 

Objetivos 

 

 Mejorar la formación integral de los individuos. 

 Aumentar la participación de los individuos en su entorno próximo 

como grupo de teatro. 

 Reforzar el papel de las instituciones con relación al desarrollo de 

la participación y la dinamización del tejido social. 

https://www.google.com/


 

 

147 
 

Observación 

 

Con el teatro se puede proporcionar el crecimiento personal en los 

individuos y fomentar el desarrollo global de la persona en las áreas 

intelectual, social y afectiva en un contexto divertido. 

 

Gráfico N.- 36 

Teatro 

 

 

Fuente:https://www.google.com/teatro/hispano 

 

Observación 

El grupo se convierte en sí mismo en fuente de aprendizaje. Se moviliza 

en un proceso de acción-reacción que activa una espiral emocional y 

plástica que puede servir en el proceso de maduración colectivo. 

 

El teatro "despierta" a la comunidad, máxime si representa obras que 

surgen en el seno de la misma. Es un flujo que emerge en el grupo, que 

se recrea y amplifica cuando se presenta activamente en el municipio y, si 

se le suman ciertas actividades complementarias, se garantiza la 

participación del espectador, que podrá formar también parte de la 

representación. 

https://www.google.com/
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Actividad # 3: Cine foro Educativo 

Número de beneficiarios: Todos los estudiantes. 

Lugar: Sala de video.    

Tiempo: Depende de la proyección a presentar 

 
Gráfico N.- 37 

 
Cine foro educativo 

 

 

Fuente: Universidad de Guayaquil extensión Esmeraldas. 

 

Metodología 

 

La actividad se realiza después de observar un video o escuchar un 

audio. Es ideal que vaya dirigido a concientizar, educar y movilizar los 

sentimientos de quienes lo observan o escuchan. Por ejemplo, el tema de 

la pobreza en África, la llegada de los españoles al Nuevo Mundo, las 

distintas fechas cívicas que se celebran en nuestro país, entre otros. 

Cuando el video y el audio son elaborados con fines didácticos, porque 

transmiten conocimientos que el participante debe dominar, su 

participación posterior  será más en función de si asimiló los contenidos 

desarrollados y si fueron comprensibles, más que su opinión respecto de 

lo que observó. En un caso así, podría recurrir a otra técnica didáctica, 

como la discusión grupal, la mesa redonda, el simposio histórico, por 

ejemplo. 
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Objetivos 

 Enriquecer el diálogo entre el espectador y la obra audiovisual con 

el apoyo de uno o más facilitadores. 

 Vincular los eventos de la obra con una o varias competencias. 

 

Actividad # 4: Ideas grupales 

 

GRÁFICO N.- 38 

 

Fuente:https://www.google.com.ec/guiaparaemprender.blogspot.com 

 

Número de beneficiarios: Todos los estudiantes    

Tiempo: 45 minutos 

Metodología 

Dependiendo del número de estudiantes que haya, usted va a agruparles 

en seis grupos de manera que todos participen, asignará a cada grupo un 

tema en particular pero que esté relacionado con los demás de cada 

grupo, ejemplo: Un continente para cada grupo, países latinoamericanos, 

ciudades de referencia mundial, potencias históricas, etc. Luego pedirá 

que analicen y consideren las ideas más fundamentales de referencia al 

tema propuesto para exponer al auditorio. Ejemplo: ¿Qué de relevancia 

histórica hubo en Europa? Las guerras mundiales, la revolución industrial. 
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¿Qué de relevancia podemos decir de Ecuador? Su día de 

independencia, los presidentes, etc. 

 

Objetivos 

 Fomentar el análisis crítico de un suceso histórico o geográfico de 

relevancia mundial. 

 

Observación 

 

Usted o los estudiantes pueden escoger el tema, pero siempre de 

acuerdo a la metodología expuesta. 

Antes de realizar esta actividad deberá tener en consideración brindar 

información, folletos o pedir a los estudiantes recabar datos específicos 

sobre el tema a escoger. 

 

 

Actividad # 5: Lanzadores y anotadores 

Número de beneficiarios: 20    

Tiempo: 20 minutos 

Metodología 

En esta actividad existen 2 grupos de 10 estudiantes unos quienes anotan 

las ideas más importantes para el cuestionario de evaluación, y otros 

quienes piensan en los temas más relevantes que ellos consideran. Se 

redactan y clasifican las ideas surgidas. A continuación, se fijan los 

criterios para seleccionar las ideas mejores y se valora cada idea de 

acuerdo con los criterios establecidos. 

 

Objetivos 

 

 Organizar las ideas aportados de las materias ya expuestas. 
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 Desarrollar y ejercitar la imaginación creadora y la búsqueda de 

soluciones a problemas. 

 Desbloquear un grupo ante un tema determinado. 

 

Observación 

 

Es preferible que se proponga un subtema para luego sacar las ideas más 

importantes. 

Evite proponer más de una idea para evitar confusiones. 

 

Actividad # 6: Discusión en equipos 

Metodología 

Grupos de 4 a 10 personas intercambian experiencias, ideas, opiniones y 

conocimientos para resolver un problema o situación conflictiva, tomar 

decisiones, buscar datos o simplemente adquirir conocimientos diversos 

aprovechando los aportes de los alumnos. 

Objetivos 

 Para identificar y explorar diferentes temas de estudio, diversos 

tópicos de discusión o problemas, proporcionando apoyo para que 

se aprecien y comprendan. 

 Facilitar y difundir información. 

 Alentar y estimular a los miembros a aprender más sobre diferentes 

temas o problemas y a generar ideas. 

Ventajas 

- Es una técnica clave para impulsar el trabajo colaborativo. 

- Propicia la creatividad y participación de todos los miembros del 

equipo. 

- Aprovecha los conocimientos y la experiencia del equipo. 
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- Los integrantes aprenden a pensar como equipo y a desarrollar un 

sentido de identidad. 

- Estimula la reflexión y el análisis. 

 

Desventajas 

- Exige que el profesor asuma un nuevo rol: actúa como un 

facilitador en lugar de ser un maestro convencional experto en el 

área y transmisor del conocimiento. Asumir este nuevo papel 

puede ser difícil para el docente. 

- El profesor debe tener conocimiento de la temática de la materia y 

conocer a fondo los objetivos de aprendizaje del programa. 

- El profesor debe dominar diferentes estrategias y técnicas de 

trabajo grupal, además, de saber dar retroalimentación a los grupos 

de trabajo. 

- El profesor debe estar dispuesto a brindar asesorías individuales a 

los estudiantes. 

- Esta técnica exige mucho tiempo al profesor para planear el curso 

y coordinar las actividades de retroalimentación de los estudiantes. 

 

Cómo se aplica 

1. El grupo se subdivide en varios grupos relativamente pequeños. La 

formación de subgrupos puede ser arbitrariamente, o bien, de 

acuerdo a los intereses personales de cada estudiante. 

2. Se establece el tiempo destinado a la discusión y se elaboran 

algunas reglas que deben ser tomadas en cuenta en el transcurso 

del trabajo. 

3. El profesor-facilitador introduce el tema o problema a discutir. 

4. Una vez transcurrido el tiempo establecido se finaliza la discusión. 

Si el problema aún no ha sido resuelto o el tema no ha sido 
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concluido, el grupo decide si se prolonga o se concreta una nueva 

reunión. 

5. Cada equipo presenta sus aportaciones al resto de los estudiantes. 

6. El docente-facilitador hace una breve relatoría y presenta las 

conclusiones. 

 

Actividad # 7: Discusión guiada 

Metodología 

 

Consiste en el desarrollo de un tema en un intercambio informal de ideas, 

opiniones e información, realizado por el grupo de estudiantes conducidos 

por otro estudiante que hace de guía e interrogador (el director). Se 

asemeja al desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente 

a los estudiantes mediante preguntas y sugerencias motivantes. 

Para que la discusión guiada o debate se dé el tema debe ser polémico, 

que se pueda analizar desde diversos enfoques o interpretaciones. 

 

Ventajas 

- Es una técnica de fácil aplicación. 

- Puede usarse en variadas circunstancias. 

- Permite involucrar al estudiante de manera activa en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

- Auxiliar para el desarrollo del pensamiento crítico. 

- Útil para iniciar a los estudiantes en las técnicas más complejas 

como el debate, simposio, panel y jornadas. 

Desventajas 

- No es aplicable en grupos de 30 estudiantes o más. 
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Cómo se aplica 

1. El docente previamente elabora un plan de preguntas que guíen la 

discusión. 

Los estudiantes deben conocer el tema con suficiente anticipación como 

para informarse o investigar por sí mismos y así poder intervenir con 

conocimiento en la discusión de una lectura, conferencia, película o 

demostración. 

2. Elegido el tema del debate, el docente, prepara el material de 

información previa (bibliografía, fuentes, etc.) y lo comunica a los 

estudiantes, instruyéndolos sobre su manejo y posterior aplicación 

en el debate. Prepara las preguntas más adecuadas para estimular 

y conducir la discusión, preguntas bien formuladas que lleven a la 

reflexión. 

Cada pregunta central llevará unos 15 minutos de discusión, dentro de los 

cuales se harán preguntas para esclarecer y guiar el desarrollo. 

Distribuir a los estudiantes en un círculo o semicírculo, de manera que 

puedan observar y ser observados por todos. 

3. El docente-facilitador hace una breve introducción al tema, da 

instrucciones generales y estimula el interés con un breve 

comentario inicial. 

 

4. El docente-facilitador formula la primera pregunta e invita a 

participar. En caso de que nadie responda, el director puede 

estimular las respuestas por medio del recurso de la "respuesta 

anticipada", que consiste en contestar uno mismo insinuando 

algunas alternativas posibles. Esto permite que los estudiantes 

acepten o rechacen las sugerencias, con lo cual comienza el 

debate. 

5. Una vez que la discusión esté en curso, el director la guía cuidando 

de no ejercer presiones, controlará la participación de los 
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estudiantes más activos para que no acaparen la actividad y 

animará a los más tímidos. 

Es probable que en ocasiones el debate se desvíe del objetivo central. En 

estos casos es responsabilidad del docente-tutor hacer un breve resumen 

de lo tratado y reencausar la actividad hacia el tema central mediante 

alguna nueva pregunta. 

El docente-facilitador prestará atención no sólo al desarrollo del contenido 

que se debate, sino también a las actitudes de los estudiantes y detalles 

del desarrollo del proceso de grupo. 

Admitirán todas las opiniones, puesto que ninguno debe sentirse 

rechazado o menospreciado. 

6. El director sacará conclusiones. 

7. Un participante hará una síntesis que, en ciertos casos, podrá ser 

registrada por todos los estudiantes. 

8. Se entregará a los estudiantes fotocopias de las conclusiones 

finales, para que no tomen apuntes durante la actividad. 

 

Sugerencias: 

- El debate dirigido puede lograr buenos resultados en sesiones de 

30 a 40 minutos. 

- Puede utilizarse todo tipo de ilustraciones y apoyos audiovisuales. 

- No conviene que los alumnos tomen notas escritas, pues distraería 

su atención en el debate. 

- Deben evitarse las preguntas que puedan contestarse con "Sí" o 

"No", pues no propician la discusión. 

- El tema debe ser polémico, no se buscan respuestas fijas, 

aprendidas de antemano, sino interpretaciones y elaboración que 

desarrollen la reflexión, el discernimiento y el pensamiento crítico. 
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- Lo más importante, no es obtener la respuesta que se desea, sino 

la reflexión y las respuestas propias del grupo, que servirán al 

profesor para conducir los razonamientos hacia los objetivos 

buscados. 

 

Actividad # 8: Promoción de ideas 

Metodología 

Es una técnica informal para trabajo en equipo, que permite la discusión 

de un problema sin restringir la presentación de ideas. 

 

Principales usos 

 Brinda al equipo la oportunidad de considerar diversas alternativas. 

 Puede utilizarse en una sesión de clase específica para iniciar a los 

estudiantes en el trabajo en equipos. 

 

Ventajas 

 Esta técnica es útil para cohesionar al equipo, debido al fácil 

intercambio de ideas y opiniones. Además, puede servir para la 

búsqueda de nuevas posibilidades creativas y nuevos campos de 

acción. 

 Permite conocer el problema a fondo y cerciorarse que ningún 

aspecto del mismo ha sido pasado por alto. 

 La promoción de ideas sirve para encontrar nuevos caminos 

creativos. 
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Desventajas 

 Esta técnica debe utilizarse únicamente con grupos con 

experiencia previa de trabajo en equipo. 

 Es preferible emplearla cuando los integrantes del grupo son 

relativamente maduros, creativos, capaces y con la facultad de 

trabajar sin reglas muy restrictivas. 

 

 

Actividad # 9: Corrillo 

Metodología 

Grupos de cuatro a ocho integrantes discuten o analizan un tema. Esta 

técnica estimula la participación de todos los estudiantes. 

Principales usos 

Se utiliza, por lo general, al inicio de un curso o programa, para que los 

estudiantes informen acerca de sus intereses, necesidades, problemas, 

deseos y sugerencias. 

Ventajas 

 Es una técnica rápida que estimula la división del trabajo y de la 

responsabilidad, al mismo tiempo que asegura la máxima 

identificación individual con el problema o tema tratado. 

 Ayuda a los estudiantes a liberarse de inhibiciones para participar 

en un grupo pequeño o en equipos. 

 Disminuye la fatiga, el aburrimiento y la monotonía cuando las 

lecciones largas tienden a estancarse. 

Desventajas 

 La diseminación de la información y experiencias es limitada. 

 El tiempo suele ser escaso, pero si se incrementa puede trabar la 

discusión o el análisis. 

 También, el no hacer un uso adecuado del material obtenido puede 

crear frustración entre los que han trabajado para producirlo. 
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Cómo se aplica 

1. Los estudiantes se dividen en pequeños grupos. 

2. La división puede hacerse arbitrariamente o de acuerdo a intereses 

específicos de los estudiantes. 

3. Cada grupo pequeño nombra un coordinador que debe mantener 

activa la discusión sobre el tema, dando oportunidad a que todos 

participen y nombra a un secretario que registrará las conclusiones. 

 

Actividad # 10: Cuchicheo 

Metodología 

La técnica consiste en dividir a un grupo en parejas que tratan en voz baja 

un tema o cuestión de momento, son dos o tres las personas que 

dialogan, el tiempo se reduce a dos o tres minutos. Para conocer la 

opinión del grupo sobre un tema, problema o cuestión ya prevista o que 

surja en el momento. Útil para llegar a conclusiones generales. 

 

Ventajas 

 Los estudiantes encuentran esta técnica dinámica y divertida. 

 El tiempo empleado en esta estrategia es relativamente corto. 

 

Cómo se aplica 

1. El docente-facilitador explica que cada una de las personas puede 

dialogar con el compañero que esté a su lado, sin necesidad de 

levantarse. 

2. El diálogo simultáneo, de dos o tres minutos, se hará en voz baja 

intercambiando ideas para llegar a una respuesta o propuesta que 

será informada al profesor por uno de los miembros de cada 

pareja. 

3. De las respuestas u opiniones dadas por todas las parejas se 

extraerá la conclusión general o se tomarán las decisiones del 

caso. 
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Sugerencias 

 El problema o pregunta de plante el docente-facilitador deberá ser 

precisa y concisa. 

 El diálogo simultáneo puede utilizarse en grupos grandes o 

pequeños. Cuando el grupo sea numeroso habrá que insistir en la 

necesidad de hablar en voz baja. 

 

Actividad # 11: Diálogos Simultáneos 

Metodología 

Se divide un grupo grande en pequeñas secciones de dos personas para 

facilitar la discusión. Se trata de un procedimiento muy informal, que 

propicia la intervención de todos los estudiantes. 

Se utiliza cuando la intervención individual es necesaria y es importante 

considerar muchos aspectos separados de un problema. 

Ventajas 

- Esta técnica facilita la intervención individual, pero es importante 

tener presente que uno de los dos integrantes del diálogo puede 

sobresalir e imponer su aportación. 

Desventajas 

- Es indispensable que el docente tenga un buen control del grupo, 

debido a que varios estudiantes hablan a la vez. 

- En grupos numerosos es frecuente que varias parejas dispersen su 

atención o ejecuten tareas ajenas a la clase. 

Cómo se aplica 

1. El grupo se divide formando parejas. 

2. El tema de discusión, las normas y el tiempo, serán acordados 

previamente por el grupo. 

3. Las parejas trabajan en forma individual. 
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4. Una vez que cada pareja haya finalizado su trabajo, el grupo 

vuelve a integrarse y el profesor-facilitador guía la discusión para 

sacar conclusiones. 

 

Actividades interactivas con Google Earth 

Actividad # 12: Viaje con Google Earth  

Google Earth te permite volar a cualquier lugar de la Tierra para 

ver imágenes de satélite, mapas, imágenes de relieve y edificios 3D, o 

para explorar desde y hacia cualquier parte del mundo. 

Número de beneficiarios: todos los  estudiantes.    

Tiempo: 20-30 minutos. 

GRÁFICO N.- 39 

 

 

Fuente: google earth 

 

Metodología 

Es un programa que, instalado en nuestro ordenador, nos permite 

navegar virtualmente por cualquier lugar del mundo y el universo. 

Incorpora fotos tomadas desde satélites de todos los rincones del planeta. 
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Posee información de países, fronteras, ciudades, carreteras, calles, 

restaurantes, hoteles y todo lo que nos podamos imaginar.  

Consiste en observar la Tierra en tres dimensiones (como si la estuviera 

viendo desde el espacio) y rotarla libremente utilizando el ratón. Por otra 

parte, Google Earth tiene disponibles una serie de “Capas” con 

información que se puede activar y desactivar simultánea o 

independientemente, para visualizar diferentes tipos de datos sobre un 

mismo espacio geográfico. Estas capas de información permiten al 

usuario: 

-          Señalar la ubicación de escuelas, hospitales, hoteles, 

restaurantes, sitios de interés. 

-          Visualizar fronteras, carreteras y vías férreas. 

-          Mostrar volcanes, epicentros de sismos, lagos, lagunas, ríos… 

-          Identificar la ubicación de sitios históricos y culturales  

GRÁFICO N.- 40 

Casona Universitaria 
 

 
             Fuente: https://www.google.com.ec/imagenes de Guayaquil 

 

Además permite desplazarse libremente entre ciudades de diferentes 

países del mundo, volar de un país a otro o de un continente a otro, 

cruzar océanos y recorrer territorios extensos como desiertos y selvas. 

https://www.google.com.ec/imagenes
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Conocer los nombres de todos los países y de sus ciudades principales, 

poblaciones, mares, lagos, volcanes, accidentes geográficos más 

importantes, casas, monumentos, ríos, etc. 

 

Utilidad 

Puede utilizarse Google Earth en el aula de clase para:  

 

 Observar e identificar tipos o formas de relieve en cualquier lugar 

del mundo (nevados, volcanes, llanuras, cordilleras, valles, 

altiplanos, etc.) y conocer la medida exacta de su altura sobre el 

nivel del mar. 

 Cambiar el ángulo de visualización de un territorio para poder 

observarlo en perspectiva. 

 Marcar sitios de interés y compartir información sobre ellos, a 

través de Internet, con otras personas. 

 Encontrar cualquier lugar de la tierra por medio de sus 

coordenadas. 

 Visualizar El universo: estrellas, planetas, satélites, cometas. El sistema 

solar. 

 

Objetivos 

 

 Mejorar a través de la utilización de esta herramienta la  

visualización de imágenes en 3D del planeta, combinando 

imágenes de satélite, mapas, lugares turísticos, parques, avenidas. 

 Plantear actividades de clase interesantes, dinámicas y divertidas, 

que permitan a los estudiantes desarrollar estas habilidades y 

afianzar sus conocimientos en el área de Geografía. 
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Actividad # 13: Videos digitales 

GRÁFICO N.- 41 

 

Fuente: www.google.com/ imágenes/editor de videos 

 

Metodología 

En la actualidad existe una nueva herramienta de edición en línea para 

los vídeos alojados en sus servidores, se facilita mucho este proceso. 

Esta nueva herramienta se suma a otras disponibles para editar videos 

que simplifican tanto a docentes como a estudiantes, su uso en procesos 

educativos como medio de expresión. 

Buscando aportar claridad metodológica en el uso andragógico o 

pedagógico del video digital, en este documento exponemos la propuesta 

hecha por Bull & Bell  para trabajarlos en el aula. La metodología de esos 

autores incluye cuatro elementos: 1) observar videos; 2) 

grabar/seleccionar videos; 3) crear productos basados en videos; y, 4) 

comunicar/compartir videos. Cabe anotar que no necesariamente se 

deben llevar a la práctica estos elementos de manera secuencial. 
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Ventajas. 

Transmitir las ideas políticas, cívicas o las creencias de una sociedad en 

una época determinada. 

 
Desventajas. 

Se debe tener precaución para que el video analizado no se vuelva una 

actividad pasiva en la que los estudiantes se conviertan en simples 

espectadores.  

Principales usos. 

Las siguientes son algunas actividades que estas estrategias 

constructivistas contribuyen a lograr un aprendizaje significativo de los 

estudiantes respecto a los videos que observan. 

 

Actividad # 14: El leguaje del sonido: herramientas, técnicas y trucos 

Mediante la separación de sonidos e imágenes, esta actividad pretende 

sensibilizar sobre las diferentes maneras como los efectos de sonido y la 

música funciona para dar forma a nuestras experiencias con las imágenes 

visuales del Cine y la Televisión. 

 

Objetivos: Los estudiantes estarán en capacidad de: 

1. Reconocer las influencias de la música y los efectos de sonido en las 

imágenes de televisión. 

2. Analizar el rol de los efectos de sonido, la música y el diálogo en la 

construcción de las producciones de televisión y otras presentaciones 

multimedia. 

3. Aplicar su comprensión de las relaciones entre las imágenes visuales y 

el sonido, adicionando efectos de sonido a la narración de sus propias 

historias. 
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Preparación / Materiales: 

En la preparación de esta actividad el facilitador necesitará grabar o 

conseguir tres escenas (de 15 ó 20 segundos de duración) que 

contengan lo siguiente: 

a. Escenas de acción con peleas, explosiones, persecuciones en 

carros, etc. (¡con muchos efectos de sonido!) 

b. Animales salvajes en su ambiente natural. 

c. Una escena ambigua, desconocida para los estudiantes, en la que 

los personajes hablen un idioma foráneo (para esto funcionan bien 

las películas extranjeras) 

 

Estrategias de aprendizaje: 

 

I. Efectos de sonido que se ven pero no se oyen. 

 Apague el sonido de la televisión o baje completamente el volumen y 

presente el primer video con la escena de acción. 

 Después de verla, pida a los estudiantes que escriban lo que 

percibieron y pensaron al respecto. 

 A continuación, muestre la misma escena pero esta vez con sonido. 

 Solicite nuevamente a los estudiantes que escriban lo que percibieron y 

pensaron al respecto. Anímelos luego a que compartan sus ideas y 

comenten sobre la diferencia de ver las escenas con sonido y sin él. 

 

 

II. Música de fondo: ver, oír y creer 

 Apague el sonido de la televisión o baje completamente el volumen y 

muestre el segundo video, el de animales salvajes en su ambiente 

natural. 

 

 Después de verlo, pida a los estudiantes que escriban lo que 

percibieron y pensaron al respecto. 
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 Mantenga el sonido del televisor apagado y muestre el mismo video, en 

esta oportunidad con la música que usted escoja para acompañarlo. 

Pida luego a los estudiantes que escriban lo que hayan percibido y 

pensado al respecto. 

 

 Discuta sobre lo que escribieron y pregúnteles si sus ideas acerca de 

las imágenes cambiaron o permanecieron iguales. 

 

 Los estudiantes mayores pueden traer su propia música, la que ellos 

crean que ilustra mejor la fuerza que esta tiene para influenciar 

nuestros sentimientos sobre un mensaje visual. 

 

III. Música & Sonidos: se oye pero no se ve 

 Cubra la pantalla de televisión con la sábana o manta, de manera que 

solo se oiga el sonido. Muestre el tercer video – una película extranjera 

puede funcionar bien aquí. Pida a los estudiantes que escriban qué 

imágenes piensan ellos que acompañan esos sonidos. 

 

 Una vez todos hayan tenido la oportunidad de escribir sus reflexiones, 

pídales que describan los sonidos que escucharon y que compartan los 

pensamientos que tuvieron. 

 

 Después de la discusión, descubra la televisión y presente el video con 

imágenes y sonido. Pida a los estudiantes que reflexionen sobre las 

diferencias entre las dos experiencias. 

Finalmente, conceder a los estudiantes unos minutos para que escriban 

sus ideas antes de compartirlas con el grupo es una excelente manera de 

promover la reflexión independiente que no esté influenciada por los 

compañeros. Destinar tiempo para la reflexión personal apoya también 

diferentes tipos de aprendizaje. 



 

 

167 
 

Actividad # 15: Yincana de Coordenadas 

Con esta actividad se busca que los estudiantes aprendan a interpretar y 

utilizar correctamente las coordenadas geográficas y a reconocer su 

utilidad e importancia. 

Para comenzar, el docente debe hacer un listado con las coordenadas 

exactas de algunos sitios del mundo reconocidos por su valor geográfico, 

histórico o cultural (preferiblemente que tengan relación con temas 

importantes de Ciencias Sociales). Por ejemplo, Machu Pichu (Perú),las 

pirámides de Egipto, el Monte Everest (Nepal). Para encontrar estas y 

otras coordenadas, puede consultar la página Web http://www.tageo.com, 

la cual recopila información Geográfica de 2.000.000 de lugares en el 

mundo. 

Divida luego el grupo en dos equipos que trabajarán por turnos en un 

computador conectado a Internet. El docente entrega a un estudiante de 

cada equipo, una de las coordenadas de la lista sin decirle de qué sitio se 

trata. El estudiante que localice el sitio, en menos de 5 minutos, gana un 

punto para su equipo y recibe la siguiente coordenada para que la ubique 

otro estudiante de su equipo. Cuando un estudiante no pueda determinar 

el sitio en el tiempo estipulado, su equipo pierde el turno. El equipo que 

obtenga más puntos es el ganador. 

 
GRÁFICO N.- 42  Yincana de coordenadas 

Fuente:wwwgoogle/ Imagen- Tierra-meridianos-paralelos  

http://www.tageo.com/
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Actividad # 16 Un viaje por el cinturón de fuego del Pacífico 

Con esta actividad se busca que los estudiantes comprendan conceptos 

fundamentales de tectónica global (placas tectónicas, actividad sísmica, 

subducción, etc.); se pretende además, que aprendan a analizar 

diferentes tipos de datos (variables de información) correspondientes a 

una área o zona geográfica. 

A través de un recorrido por el Cinturón de Fuego del Pacífico, el docente 

debe promover en los estudiantes la observación y formulación de 

hipótesis respecto a las posibles relaciones entre los volcanes y los 

sismos que allí se suceden, formulando y discutiendo preguntas como: 

¿Cuáles son las características particulares de las regiones ubicadas en 

el Cinturón de Fuego del Pacífico?, ¿Presentan las zonas volcánicas del 

Cinturón de Fuego del Pacífico mayor actividad sísmica que otras zonas? 

o ¿Los terremotos que se generan en zonas volcánicas son más intensos 

que lo que se generan en zonas no volcánicas?, entre otras. 

Los estudiantes, divididos en grupos, pueden responder estas preguntas 

mediante proyectos de investigación breves, y exponer sus resultados al 

resto de la clase. 

 

GRÁFICO N.- 43 

Un viaje por el cinturón de fuego del Pacífico 

Fuente: www.googleearth.com.Figura No 3: Imagen de un sector costero entre Colombia y 

Ecuador en la que se muestran los volcanes (triángulos naranja) y los epicentros de los 

sismos registrados en la zona (círculos rojos). 

http://www.googleearth.com/
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Actividad # 17: El Relieve Ecuatoriano 

 

Pretende esta actividad que los estudiantes reconozcan las diferentes 

formas del relieve (llanuras, mesetas, nevados, sabanas, valles y 

altiplanos, entre otros) y sus principales características. Además, se busca 

que las reconozcan específicamente en el territorio Ecuatoriano y las 

relacionen con las características tanto de la población como de las 

actividades económicas que en ellas se desarrollan. 

Para comenzar, el docente debe: a) activar la capa “Edificios 3D” que 

permite observar el relieve en tres dimensiones (en lugar de ver una 

fotografía plana) y, b) cambiar el ángulo de visualización del terreno  para 

observarlo en perspectiva, en lugar de hacerlo desde la vista superior. 

Se presentan algunas imágenes de diferentes formas de relieve del 

territorio ecuatoriano que influyan significativamente en las características 

de la población y de la economía del país. 

A continuación, presenta estas imágenes a los estudiantes con la ayuda 

de un proyector. Ellos deben identificar las diferentes formas de relieve, 

los sitios de Ecuador en los que están ubicadas, y comparar sus 

principales características teniendo en cuenta variables importantes tales 

como tipo de vegetación, altura y clima, entre otros. 

GRÁFICO N.- 44 El relieve Ecuatoriano 

Fuente: www.googleearth.com.Figura No 4: Imagen del Nevado del Chimborazo en 3D. 

 

 

http://www.googleearth.com/
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Actividad # 18: Un recorrido por las Costas Ecuatorianas 

 

El objetivo de esta actividad es que los estudiantes reconozcan los 

principales accidentes geográficos de las costas (bahías, golfos, cabos, 

deltas, acantilados, penínsulas, etc). 

Permite visualizar nombres de accidentes geográficos, imágenes de 

diferentes accidentes geográficos de las costas  ecuatorianas y mostrarlas 

a los estudiantes con la ayuda de un proyector. 

 Con el fin de que identifiquen las diferentes formas de las costas y 

observen y comparen sus principales características, el docente debe 

motivarlos para que, divididos en grupos, investiguen las principales 

diferencias que existen en la economía de las distintas regiones costeras 

de Ecuador, tales como la bahía de las islas Galápagos, el golfo de 

Guayaquil, o la península de la Santa Elena, de acuerdo a sus 

condiciones geográficas y a su ubicación. 

Al finalizar el ejercicio, cada grupo debe exponer los resultados de su 

investigación al resto de la clase. 

GRÁFICO N.- 45  Un recorrido por las Costas Ecuatorianas 

Fuente: www.google/ Imagen 
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Actividad # 19 ¿Dónde y Cómo se desarrollan las Poblaciones 
Humanas? 

Con esta actividad se busca que los estudiantes identifiquen factores 

importantes que influyen en el desarrollo de una población; por ejemplo, 

clima, relieve, tipo de vegetación y distribución hidrográfica. 

Para comenzar, el profesor debe escoger un país en el que existan 

diferentes pisos térmicos, tipos de vegetación y relieve; y/o elegir regiones 

del mundo que tengan un clima o vegetación específicos, tales como el 

desierto del Sahara, el Polo Sur, o la selva Amazónica. Posteriormente, 

debe guardar, con la opción”Guardar imagen” del menú “Archivo”, 

imágenes de estos sitios y de las ciudades o asentamientos humanos 

ubicados en ellos. 

GRÁFICO N.- 46 Desarrollo de las poblaciones humanas 

 

Fuente: www.google/ Imagen 

Los estudiantes deben estar motivados para que comparen el tamaño y la 

cantidad de ciudades que existen en cada región, y para que observen la 

manera como se distribuye la población de un país de acuerdo a sus 

condiciones geográficas. 

Por otra parte, debe solicitarles que formulen hipótesis que expliquen las 

diferencias en la distribución y crecimiento de los asentamientos 

humanos, e indaguen cómo ha sido posible la adaptación en algunos de 

ellos a condiciones geográficas difíciles. Los estudiantes, divididos en 

grupos, pueden responder estas preguntas mediante breves proyectos de 

investigación y exponer sus resultados al resto de la clase. 



 

 

172 
 

Actividad # 20: Estrechos y Canales 

 

Con esta actividad se busca que los estudiantes comprendan la 

importancia política y económica actual de algunos estrechos (naturales) y 

canales marítimos construidos por el hombre. 

Para ello, se divide a los estudiantes en grupos de 4 o 5 personas y a 

cada grupo se le asigna un estrecho o canal importante de la geografía 

universal (ej. estrecho de Bearing, estrecho de Gibraltar, canal de 

Panamá y canal de Suez, entre otros). 

Una vez asignado el estrecho geográfico o el canal, los estudiantes 

deberán: 

 Identificar la ubicación exacta del mismo. 

 

 Identificar los nombres de los países y/o continentes y océanos unidos 

por ese estrecho o canal. 

 

 Identificar las características tanto geográficas del lugar donde está 

ubicado el estrecho o canal como las físicas (clima, influencias de las 

estaciones en las diferentes épocas del año, etc.) 

 

 Formular hipótesis, de acuerdo con sus conocimientos previos, sobre la 

influencia económica y política actual del estrecho o canal. 

 

Al terminar su investigación, los estudiantes deberán utilizar Google Earth 

para exponer sus resultados al resto de la clase con la ayuda de un 

proyector. Para ello deben: a) mostrar la ubicación del estrecho o canal 

que se les asignó; b) explicar cómo su situación determina la importancia 

que este desempeña en los ámbitos económico y político actuales del 

país. 
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El docente también puede enfocar este proyecto desde una perspectiva 

histórica, pidiendo a los estudiantes que hagan énfasis en el papel que 

jugaron estos estrechos y canales durante un evento histórico particular 

(invasiones, conquistas, guerras, etc.). 

 

GRÁFICO N.- 47 Estrechos y Canales 

Fuente: www.google/ Imagen. Figura: Medición del ancho del estrecho de Magallanes en 

dos puntos. 
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En conocimiento a su alto nivel académico y desempeño profesional, me permito 

dirigirme a usted, para solicitarle su valiosa colaboración, validando el 

instrumento que forma parte del trabajo de investigación. 

 

“ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTA Y 

APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA 

GUIA DIDACTICA”. 

Para el efecto se anexa: 

a. El cuestionario. 

b. Matriz de sugerencias para rectificación de cuestionarios. 

Por su valiosa colaboración, le anticipo mis sinceros agradecimientos, 

seguro estoy que sus valiosas sugerencias enriquecerán 

significativamente los cuestionarios presentados a su consideración. 

Atentamente, 

Lcdo. José Burgos Limones. 

 

 



 

 

181 
 

 

 

Guayaquil, 15 de Febrero del 2012 

 

Lcdo. 

 José Burgos Limones. 

MAESTRANTE  EN DOCENCIA Y GERENCIA EN EDUCACIÓN SUPERIOR. 

Ciudad. 

De mis consideraciones: 

Contestando a su atento oficio del 31 de Enero del 2012 en el cual solicita la 

validación de los instrumentos que forman parte de su Trabajo de  Investigación  

de la Maestría  en Docencia y Gerencia en Educación Superior, el cual lo 

realizará en la Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, en la 

asignatura de  Estudios Sociales de la especialización de Historia y Geografía 

del Sistema Semipresencial de la Universidad de Guayaquil, cuyo título de 

investigación es: 

 “ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTA Y 

APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA 

GUIA DIDACTICA”. 

Manifiesto que al revisar la documentación se verifica que los 

cuestionarios, se relacionan en forma sistemática, demostrando 

congruencia y claridad por lo que al reunir los méritos investigativos y 

académicos suficientes los  doy por validados para que continúe el 

proceso de aplicación, tabulación, análisis e interpretación de rigor. 

 

Atentamente 

 

Msc. José Amable Salazar 

CATEDRÁTICO DE LA UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 
UNIDAD DE POSGRADO, INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

PROGRAMA MAESTRÍA EN DOCENCIA Y GERENCIA EN EDUCACIÓN SUPERIOR 
 
Cuestionario dirigido a las autoridades, docentes y estudiantes de la Carrera de 
Historia y Geografía del Sistema Semipresencial de la Facultad de Filosofía, Letras 
y Ciencias de la Educación en la Universidad de Guayaquil.  
 
Objetivo.- El presente instrumento tiene el propósito de obtener información relacionada 
con su opinión sobre el tema en estudio de esta investigación “Estrategias 
metodológicas  constructivistas y aprendizaje de Estudios Sociales. Propuesta de 
una guía didáctica”,  
 
Para llenar este cuestionario, solicito a usted, su opinión sincera y espontánea. 
Agradezco su disposición a contestar, marcando con una X las respuestas que considere 
adecuadas, conteste de  manera franca y honesta. De la veracidad de sus respuestas 
depende el éxito de este estudio. 
 
Sus respuestas son anónimas: 
 
Instructivo 
 
Nota: Para facilitar la interpretación de algunos términos se exponen a continuación 
conceptos que clarifican las preguntas de la encuesta: 
 
Estrategia: Plan de acción ordenado a un fin determinado, destreza o habilidad para 
dirigir un asunto”. 
 
Metodología: Proceso, actividades y métodos de actuación que utiliza el individuo para 
el aprendizaje. 
 
Constructivismo: Construcción  del aprendizaje a partir de los conocimientos previos 
que posee. 
 

Estudios Sociales: Son estudios, investigaciones y análisis que se realizan sobre la 

sociedad. 

Guía Didáctica: Instrumento de actividades que orientan al estudiante en el proceso de 

aprendizaje. 

 

I.-  INFORMACIÓN GENERAL (Sírvase señalar el número que corresponde) 

Condición del informante: 
1. Autoridad 
2. Docentes 
3. Estudiantes 
 Edad:  
1.   17 – 22 años 
2.   23 – 28 años 
3.   29 – 34 años 
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4.   35 – 40 años 
5.   41 – 46 años 
6.   47 - años en adelante 
Sexo: 
       1.  Masculino   
       2. Femenino 

 
II.- INFORMACIÓN ESPECÍFICA. 
        
1. Totalmente de acuerdo, 2. De acuerdo, 3. En desacuerdo, 4. Totalmente en desacuerdo 
  

 
TEMA: “ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTAS 
Y APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA 
GUÍA DIDÁCTICA”. 
 

TA 
1 
 

DA 
2 
 

 
 

ED 
3 

 
 

TD 
4 

 
ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTAS 
   

  

1.- Las autoridades, docentes y estudiantes consideran que hay una 
insuficiente aplicación y manejo de estrategias metodológicas de 
aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales. 
         

2.- Los estudiantes consideran necesario ampliar o mejorar sus 
conocimientos a través de la auto preparación e investigación, 
utilizando estrategias metodológicas constructivistas, para fortalecer el 
aprendizaje de Estudios Sociales. 
         

3.- Las autoridades, docentes y estudiantes consideran oportuno 
identificar los tipos de estrategias metodológicas  de aprendizaje 
aplicados en la asignatura de Estudios Sociales. 
         

4.- Es necesario que se apliquen estrategias metodológicas de 
aprendizaje en la construcción de un nuevo conocimiento. 
     

5.- Considera usted que los métodos y técnicas aplicadas por las y los 
estudiantes en el aprendizaje deben ser reformadas a través de 
estrategias innovadoras. 
         

 
APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES 
     

6.- Considera usted que el docente de Estudios Sociales debe aplicar 
estrategias metodológicas constructivistas para una mejor 
comprensión de la asignatura. 
         

7.-. En el interaprendizaje entre docente y estudiante de la asignatura 
de Estudios Sociales se deben aplicar estrategias metodológicas 
constructivistas.         

8.-El estudiante de la asignatura de Estudios Sociales debe utilizar en 
su aprendizaje estrategias metodológicas constructivistas que 
desarrollen la reflexión  y el análisis crítico. 
         

9.- El rendimiento de los estudiantes de la carrera de Historia y 
Geografía mejora en la medida que se relacionan los contenidos de 
estudio con estrategias metodológicas constructivistas  prácticas y 
efectivas.        
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10.- Se utilizan métodos de aprendizajes de adultos para revisar los 
contenidos de la asignatura de Estudios Sociales que luego se 
aplicarán en la práctica docente. 
     

 
PROPUESTA DE UNA GUÍA DIDÁCTICA 
     

11.- Considera un aporte significativo el diseño de una guía de 
actividades sobre estrategias metodológicas constructivistas para 
mejorar el aprendizaje de Estudios Sociales.     

12.- La implementación de estrategias metodológicas en el 
aprendizaje de Estudios Sociales coadyuvará al perfeccionamiento de 
los y las estudiantes.     

13.- Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia 
y Geografía están de acuerdo que la propuesta de diseñar una guía 
de estrategias metodológicas constructivistas permitirá fortalecer el 
aprendizaje de los estudiantes en Estudios Sociales.     

14.- Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia 
y Geografía creen pertinente la elaboración de una guía de 
estrategias metodológicas de aprendizajes activos para Estudios 
Sociales.     

15.- Las autoridades, docentes y estudiantes de la carrera de Historia 
y Geografía están de acuerdo en implementar estrategias 
metodológicas constructivistas de Estudios Sociales para mejorar el 
proceso de aprendizaje de las y los estudiantes.     

 
 
 
 
16.- ¿Considera usted, que los estudiantes que ingresan  a la universidad  les falta 
manejar e implementar actividades con estrategias metodológicas para mejorar su 
aprendizaje? 
 
1.-     Poco 
 
2.-     Mucho 
 
3.-     Bastante 
 
 
 
17.- ¿Qué nivel de conocimientos poseen los docentes  y estudiantes sobre  las 
estrategias metodológicas  constructivistas? 
 
1.  Ninguno 
 
2. Básico  

 

3. Intermedio 
 

4. Avanzado 
 

5. Especializado 
    
 
   



 

 

186 
 

 
18.- ¿Qué tipos de estrategias metodológicas se utilizan para el aprendizaje de estudios 
sociales?  
 
1.-  Cognitivas 
 
2.-  Meta cognitivas   
    
3.-  Especificas         
 
4.-  Especializadas 
 
 
19.- Considera usted un aporte significativo el diseño de una guía de actividades sobre 
estrategias metodológicas constructivistas para mejorar el aprendizaje de Estudios 
Sociales. 
 
1.- Totalmente de acuerdo 
 
2.- De acuerdo 
  
3.- En desacuerdo 
 
4.- Totalmente en desacuerdo 
 

 
20.- Emplea usted técnicas activas de aprendizaje mediante la implementación de las 
TICS en la asignatura de Estudios Sociales para mejorar el rendimiento académico. 
 
1.     Siempre   
     
2.     Casi siempre  
 
3.     Rara vez 
 
4.     Nunca 
 
 
 
21.- Sugerencias y comentarios para  la implementación de la propuesta de una guía de 
estrategias  metodológicas de aprendizaje en estudios sociales. 
 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
 
 
Tiempo que tardó en contestar el cuestionario _______________ 
 

 
Gracias por su colaboración. 
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

UNIDAD DE POSGRADO INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

 PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA Y GERENCIA EN  

EDUCACIÓN SUPERIOR 

 

VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA 
 

TEMA: “ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTAS Y 

APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA GUÍA 

DIDÁCTICA”. 

 

AUTOR: Lic. José Antonio Burgos Limones 
 

FICHA TÉCNICA DEL VALIDADOR 

Nombre: Master. José Amable Salazar Sánchez 

Profesión: Docente en Educación Superior 

Dirección: Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, Universidad de 

Guayaquil. 

Teléfono: 0997045909 

                 

                     Escala de valoración 

 

Aspectos 

 

Muy 

adecuada 

5 

 

 

Adecuada 

4 

 

Medianamente 

adecuada 

3 

 

Poco 

Adecuada 

2 

 

Nada 

adecuada 

1 

Introducción      

Objetivos      

Pertinencia      

Secuencia      

Modelo de intervención      

Profundidad      

Lenguaje      

Comprensión      

Creatividad      

Impacto      

 

Comentario: 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-- 
 
                                                               
Fecha:  12 de Agosto del 2013                                                 C.C 0901322214 
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

UNIDAD DE POSGRADO INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

 PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA Y GERENCIA EN  

EDUCACIÓN SUPERIOR 

 

VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA 
 

TEMA: “ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTAS Y 

APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA GUÍA 

DIDÁCTICA”. 

 

AUTOR: Lic. José Antonio Burgos Limones 
 

FICHA TÉCNICA DEL VALIDADOR 

Nombre:  Mg. Juana Victoria Burgos Limones 

Profesión: Magister en  Gerencia Educativa 

Dirección:  Callejón 16 y Portete, Guayaquil 

Teléfono: 0980904399 
                 

                     Escala de valoración 

 

Aspectos 

 

Muy 

adecuada 

5 

 

 

Adecuada 

4 

 

Medianamente 

adecuada 

3 

 

Poco 

Adecuada 

2 

 

Nada 

adecuada 

1 

Introducción      

Objetivos      

Pertinencia      

Secuencia      

Modelo de intervención      

Profundidad      

Lenguaje      

Comprensión      

Creatividad      

Impacto      

 

Comentario: 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
                                  
Fecha:  12 de Agosto del 2013                                      C.C 0906601828                        
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UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

UNIDAD DE POSGRADO INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

 PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA Y GERENCIA EN  

EDUCACIÓN SUPERIOR 

 

VALIDACIÓN DE LA PROPUESTA 
 

TEMA: “ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  CONSTRUCTIVISTAS Y 

APRENDIZAJE DE ESTUDIOS SOCIALES. PROPUESTA DE UNA GUÍA 

DIDÁCTICA”. 

 
AUTOR: Lic. José Antonio Burgos Limones 
 

FICHA TÉCNICA DEL VALIDADOR 

Nombre:  Mg. Víctor Manuel Rendón Laínez  

Profesión: Magister en Gerencia Educativa 

Dirección: Escuela “Francisco Miranda”  

Teléfono:042-466742- 0992839956 

                 

                     Escala de valoración 

 

Aspectos 

 

Muy 

adecuada 

5 

 

 

Adecuada 

4 

 

Medianamente 

adecuada 

3 

 

Poco 

Adecuada 

2 

 

Nada 

adecuada 

1 

Introducción      

Objetivos      

Pertinencia      

Secuencia      

Modelo de intervención      

Profundidad      

Lenguaje      

Comprensión      

Creatividad      

Impacto      

 

Comentario: 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
...................................................................................................................................... 
 
                                                                    
Fecha:  12 de Agosto del 2013                                      C.C 0910676949 
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GRÀFICA DE APROXIMACIÒN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.- CIUDAD DE GUAYAQUIL 

B.- UBICACIÒN DE UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL 

C.- EDIFICIO DE FACULTAD DE FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÒN 
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ENCUESTA A LOS Y LAS ESTUDIANTES DE LA CARRERA 

DE HISTORIA Y GEOGRAFÌA EN LA FACULTAD DE 

FILOSOFIA, LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÒN EN 

EL SISTEMA SEMIPRESENCIAL DE LA UNIVERSIDAD DE 

GUAYAQUIL  

 

 

 

 

 

 


